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RESUMEN

La presente investigacion titulada el cicloturismo como estrategia para diversificar la oferta
turistica en el parque arqueoldgico de Sacsayhuaman, Cusco - 2019, tiene como objetivo
determinar de qué manera el cicloturismo es una estrategia para diversificar la oferta turistica
en el parque arqueoldgico de Sacsayhuaman, Cusco - 2019. EI método fue correlacional,
puesto que estudiard la relacion existente entre las variables de estudio, tiene un enfoque
cuantitativo, el disefio no experimental de corte transversal. En cuanto a la poblacion se
conformd por 372 agencias de viaje de la ciudad de Cusco y 27152 viajeros locales o
extranjeros en la ciudad de Cusco, y la muestra fue de tipo probabilistico constituida por 129
agencias de viaje y 167 viajeros que exploran Cusco; respecto a las técnicas e instrumentos se
empled un cuestionario y guia de observacion. Se lleg6 a la siguiente conclusion, el
cicloturismo se considera una estrategia eficaz para ampliar y diversificar la gama de opciones
turisticas en el Parque Arqueoldgico de Sacsayhuaman en Cusco en 2019. Esto se basa en los
resultados del analisis, que revelaron un nivel de significancia de 0,01, que es inferior a 0,05,
y un coeficiente de correlacion Rho de 0,320, lo que indica una relacién positiva y directa
entre ambos factores, esto quiere decir que el cicloturismo permitira diversificar e incrementar
la oferta turistica.

Palabras claves: Cicloturismo, oferta, turismo, Sacsayhuaman.
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ABSTRACT

The present investigation entitled cycling as a strategy to diversify the tourist offer in the
archaeological park of Sacsayhuamén, Cusco - 2019, aims to determine how cycling is a
strategy to diversify the tourist offer in the archaeological park of Sacsayhuaman, Cusco -
2019. The scope of the study was correlational because it will study the relationship between
the study variables, it has a quantitative approach, the non-experimental cross-sectional
design. As for the population, it was made up of 372 travel agencies from the city of Cusco
and 27,152 national and international tourists in the city of Cusco, and the sample was of a
probabilistic type consisting of 129 travel agencies and 167 tourists who visit the city of
Cusco. Regarding the techniques and instruments, a questionnaire and observation guide were
used. The following conclusion was reached, cycling tourism is a strategy to diversify the
tourist offer in the archaeological park of Sacsayhuaman, Cusco - 2019, because a level of
significance of 0.01 less than 0.05 and a Rho of ,320, so it is interpreted as a positive or direct
correlation or relationship, this means that cycling tourism will allow to diversify and increase

the tourist offer.

Keywords: Cycle tourism, offer, tourism, Sacsayhuaman



XV

INTRODUCCION

Se presenta la tesis titulada “El Cicloturismo Como Estrategia Para Diversificar La Oferta
Turistica En El Parque Arqueoldgico De Sacsayhuaman, Cusco — 2079, cuya finalidad es
determinar de qué manera el cicloturismo es una estrategia para diversificar la oferta turistica

en el parque arqueoldgico de Sacsayhuaman, Cusco — 2019.
Cuenta con la siguiente estructura:

e Generalidades se trata acerca del planteamiento de problemas la formulacién de
problemas la definicion de objetivos la justificacion la delimitacion de la
investigacion, los antecedentes las teorias y las hipétesis de investigacion.

e En el capitulo 1: se muestra el andlisis situacional del tema a investigar, asi como los
diferentes aspectos sociales caracteristicas resefia historica y ubicacion de la zona

e En el capitulo 2: se muestra la metodologia en la cual se considera el limite de
investigacion el enfoque investigativo el disefio de investigacion la poblacién que se
utilizara, asi como la muestra para poder definir las técnicas e instrumentos
investigativos

e Enel capitulo 3: se especificaran cudles fueron los hallazgos, asi como la presentacion
de la fiabilidad del instrumento un andlisis descriptivo y un analisis inferencial

e En el capitulo 4: de muestra la propuesta en la cual se incluye en la introduccion los
objetivos la justificacion las rutas que se busca hacer para posteriormente definir

conclusiones y recomendaciones, asi como los anexos correspondientes



GENERALIDADES

l. Planteamiento del problema
I.1. Descripcion del problema

El turismo actualmente es un pilar fundamental en las economias de distintos
paises, debido a que permite su desarrollo socio econdmico. En este sector por su gran
importancia se debe mantener y plantear nuevas opciones de turismo que permitan la
fusion de aspectos comunitarios, econdmicos y ecolégicos, con el objetivo de transformar
el turismo en una actividad con un alcance mucho mas significativo de lo que presenta en
la actualidad.

Los datos estadisticos producidos por el ultimo Barometro de la Organizacién
Mundial del Turismo, muestran la rapida evolucién de los arribos de turistas
internacionales, los arribos de viajeros del exterior experimentaron un significativo
incremento del 7% en el afio 2017, logrando una suma de 1.322 millones de visitantes.
Los destinos europeos en la region mediterranea lograron resultados especialmente
destacados de considerable tamafio y con una industria turistica ya establecida, con un
aumento del 8% en los arribos de viajeros del exterior experimentaron un significativo
incremento del 7% en el afio 2017, logrando una suma de 1.322 millones de visitantes.
Los destinos europeos en la region mediterranea lograron resultados especialmente
destacados. (OMT, 2018).

Estos hallazgos positivos también se evidencian en el Pert donde para el 2016
ingresaron 3 744 461 turistas extranjeros, hallazgo que simboliza crecimiento de 8,4%,
en comparacion con la cantidad total de viajeros contabilizada en 2015, que fue de
3,455,709 (MINCETUR, 2017). Ademas, en el afio 2017, la Macro Region Sur del Pert
recibi6 un total de 7,557,061 turistas, tanto nacionales como extranjeros. Esto representd
un pequefio aumento del 0.9% en contraste con el afio anterior, se detectd una
disminucion. del 1.4% en el nimero de turistas nacionales, que constituyeron el 58.9%
del total de visitantes en esta region. Por otro lado, el nimero de turistas internacionales
(que representd el 41.1%) experimentd un incremento del 4.5%.(CANATUR, 2018).

En términos de regiones, Cusco fue la que registrd la mayor cantidad de viajeros
locales o extranjeros, con un total de 3,270,803 llegadas, lo que equivale al 43.3% del
total en esta macro region. Arequipa y Puno indicaron 1,781,324 (23.6%) y 1,142,442
(15.1%) arribos, cada uno. Por su parte, Tacha, Madre de Dios y Moguegua contribuyeron



con el 9.4% (706,918 visitantes), 5.8% (436,694) y 2.9% (218,880) de las visitas, durante
el afio 2017. (CANATUR, 2018).

Los patrones actuales y proyecciones sugieren que la labor turistica se expandira
a lugares inexplorados, y es probable que experimente un crecimiento aln se espera que
se aceleren en los afios que vienen, especialmente en naciones menos desarrolladas. Este
aumento en la actividad turistica tiene el potencial de contribuir significativamente al
progreso econdmico de cada &rea, ya que generard ingresos directos a traveés de servicios
como la comida, el alojamiento, los servicios de guia y la venta de productos artesanales.

A su vez las distintas actividades que realizan los turistas estan en contacto directo
con el medio ambiente, provocando dafios irreparables por el uso exagerado de espacios
naturales, incluyendo la explotacion intensiva de bienes limitados como el agua potable
y la energia, asi como el crecimiento constante de la generacién de desechos solidos y
aguas residuales, son problemas criticos. Ademas, el aumento en la actividad de
transporte, la construccidon de infraestructuras y las instalaciones recreativas, junto con la
practica descontrolada de actividades deportivas y de aventura, pueden deteriorar la

calidad del suelo, provocando erosion, deforestacion y deterioro del entorno paisajistico.

La ciudad de Cusco ubicada en la sierra andina en el sur del Per(, es uno de los lugares
mas frecuentados en nuestro pais, por ser reconocida como la capital del antiguo Imperio
Tahuantinsuyo y poseedora de un rico patrimonio histdrico y arquitectonico, la ciudad de
Cusco ostenta el titulo de Capital Historica del Perd. Es un asombroso ejemplo de la
avanzada construccion de los incas, donde la piedra desempefié un papel fundamental.
De manera similar a otros lugares destacados como Choquequirao, Sacsayhuaman,
Qenko, Tambomachay, Ollantaytambo Yy, sobre todo, Machu Picchu, esta maravilla de
construccién fue hecha con el conocimiento ancestral de la poblacién inca y desempefid
un papel central en términos politicos, religiosos y administrativos en su periodo

histérico.

A la fecha se observa que el parque arqueologico de Sacsayhuaman comprende
varios sitios arqueoldgicos, solo se visitan aquellos que tienen acceso a los autos o que
estan cerca de la pista, y dejan relegados los demas sitios arqueoldgicos ya que estos se
encuentran a determinadas distancias y tienen poca sefializacion por el cual solo pueden

ser visitados caminando.



Se observa que muchos turistas extranjeros y nacionales adquieren paquetes
turisticos a lugares conocidos y ya populares, como ya se menciond anteriormente la
ciudadela de Machu Picchu (a 5 horas aprox.). Asimismo, esto sucede ya que la estadia
de muchos turistas generalmente es por cortos dias y en estos dias buscan grandes
experiencias, que ofrezcan naturaleza cultura e historia con un poco de adrenalina.

Contrariamente a la mayoria de otras actividades relacionadas con el sector
turistico en la zona historica de Cusco se ofrecen recorridos cortos que involucran calles
arquitectonicas, museos, iglesias, plazas u otros, también como otra alternativa
encontramos los buses panoramicos que combinan partes de la ciudad y también zonas
circundantes del parque arqueoldgico de Sacsayhuaméan muchas veces estos servicios no
cubren las expectativas del turista, mas adn si se trata de cuidar el entorno natural y la
herencia cultural.

Localizado a unos 3 kilometros de Cusco, en la zona mas alta de una montaria, se
encuentra el Parque Arqueoldgico de Sacsayhuaman, abarcando una extensiéon de
alrededor de 3,000 hectéreas. Este lugar es hogar de una diversidad notable de flora y
fauna andina; es comun avistar llamas, halcones y cernicalos en esta area. Ademas, el
parque alberga 33 sitios arqueoldgicos, siendo la Fortaleza de Sacsayhuaman uno de los
mas destacados entre ellos, el complejo arqueoldgico de Qenko (laberinto), recinto
de Puca Pucara, Tambomachay, entre otros. A la fecha recibe a un gran nimero de turistas
como anteriormente se menciond y a medida que se conoce al turista o visitante que elige
este destino, nos damos cuenta que cada vez que realiza o repite su visita, prefiere conocer
nuevas actividades, vivir nuevas emociones.

No se aprovecha al méaximo esta ventaja, el Parque Arqueol6gico de
Sacsayhuaman Sagsayhuaman es y seguira siendo orgullo nacional; sin embargo, ya esta
sobreexplotado y al limite de su capacidad. Es el momento para decidir aprovechar el
enorme potencial que se tiene elaborando y desarrollando distintos productos que seran
el abanico de posibilidades que dispondré el turista para su disfrute.

Por tanto, la presente investigacion une la actividad turistica una forma alternativa
como el ciclo turismo siendo fuente diversificadora de la oferta turistica en el Parque
Arqueoldgico de Sacsayhuaman, manteniendo el cuidado el bienestar del entorno es
esencial para la salud del ambiente, ya que un ambiente de alta calidad constituye un

elemento crucial en la oferta turistica.



1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

¢De qué manera el cicloturismo es una estrategia para diversificar la oferta

turistica en el parque arqueolégico de Sacsayhuaman, Cusco - 2019?

1.2.2. Problemas especificos

e ;Cual es la situacion actual del cicloturismo en el parque arqueoldgico de

Sacsayhuaman, distrito de Cusco, 2019?

e ;CoOmo es la oferta turistica en el Parque Arqueoldgico de Sacsayhuaman, Cusco,
20109.

e ;Cuales son las estrategias necesarias para la realizacion del cicloturismo en el

Parque Arqueoldgico de Sacsayhuaman, distrito de Cusco, 2019?
1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general
Determinar de qué manera el cicloturismo es una estrategia para diversificar la
oferta turistica en el parque arqueolégico de Sacsayhuaman, Cusco - 2019.
1.3.2. Objetivos especificos

e Analizar la situacion actual del cicloturismo en el parque arqueolédgico de
Sacsayhuaman, distrito de Cusco, 2019.

e Conocer la oferta turistica en el parque arqueoldgico de Sacsayhuaman, Cusco,
2019.

e Disefiar las estrategias necesarias para la realizacion del cicloturismo en el parque

arqueolégico de Sacsayhuaman, distrito de Cusco, 2019.

1.4. Justificacién de la investigacion



1.4.1. Implicancia préctica

Este alcance permitird incrementar la demanda turistica, atrayendo y reteniendo
turistas que buscan alternativas en actividades turisticas en la misma ciudad de Cusco en
espacios verdes y con distintos sitios arqueoldgicos, cuidando y preservando el medio
ambiente. Accidn que a su vez ayudara a diversificar la oferta turistica (de diversos sitios
arqueoldgicos dentro de Cusco) y atenciones de viajeros que se ofrece (tiendas de
artesania, restaurantes, hoteles, minimarket, entre otros) elevando el bienestar de los
residentes. Asimismo, el incremento de demanda y oferta turistica responsable permitira
el crecimiento econémico, social, ecologico y gubernamental en la ciudad.

El estudio en curso brindara datos actuales acerca del cicloturismo y la oferta
turistica en el parque arqueoldgico de Sacsayhuaman, Distrito de Cusco, 2019, si ambas
variables de estudio guardan relacion y de acuerdo a los hallazgos se alcanzard una
sugerencia con el fin de la realizacién del cicloturismo.

Por otra parte, los resultados y la propuesta quedaran como precedente para futuras

investigaciones o proyectos que incursionen en el turismo sostenible.

1.4.2. Valor teorico

El presente estudio est4 enfocado en las teorias referentes al ciclo turismo, asi como en
teorias que sustenten la oferta turistica siempre y cuando todas estas estén enfocadas a
lograr un mayor desarrollo econémico dentro de la zona local para lo cual se tendra que
hacer una revision exhaustiva de diferentes teorias que abarquen el desarrollo econémico

enfocado en el ofrecimiento de servicios por riqueza cultural.

1.4.3. Utilidad metodoldgica

Dentro de la tesis se realizara el uso del método cientifico a través del cual se realiza el
planteamiento de diferentes problemas, asi como los objetivos para posteriormente
delimitar hipdtesis las cuales deberan ser probadas a través de un estadistico de prueba de
esta manera esta investigacion servira para futuras investigaciones dentro de la misma

linea de estudio.

I1.5.  Delimitacion de la investigacion



1.5.1. Delimitacién espacial

El estudio sera aplicado en el parque arqueolégico de Sacsayhuaman, distrito
provincia y departamento de Cusco.

1.5.2. Delimitaciéon temporal
El estudio en curso recopilara datos entre junio y julio del 2019.

Figura 2
Delimitacién geografica de Sagsaywman.
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1. Marco tebrico
11.1. Antecedentes
11.1.1. Antecedentes internacionales

Ruiz (2018) en su estudio de pregrado “Disefio de una ruta para cicloturismo en
el tramo el VVoladero — Tulcan, Provincia de Carchi”, tuvo como objetivo disefiar una ruta
para cicloturismo en el tramo El Voladero. metodologicamente fue tipo participativo,
aplicativo y no experimental, un nivel exploratorio, descriptivo, analitico y prospectivo.
Poblacion conformado por 46092; muestra de 304 ciudadanos y 113 ciclistas. Como
técnica la encuesta e instrumento el cuestionario. Se llega a la conclusion que el potencial
turistico en el &rea es elevado, la oferta turistica es significativa, destacando los atractivos
de categoria 11 y 111 debido a la presencia de la reserva ecolégica El Angel. La ruta de
cicloturismo se ha disefiado con tres niveles de dificultad: facil, intermedio y avanzado,
lo que permite atender a diferentes tipos de ciclistas, desde principiantes y nifios hasta
experimentados en cross country y especializados en downhill. Ademas, segin la
evaluacion ambiental realizada, se ha constatado que este producto turistico no tiene un
efecto adverso significativo en el entorno, lo que evita dafios graves al ecosistema local.

Ledezma (2016) la investigacion “Cicloturismo en Costa Rica: una mirada a los
tour operadores”, su objetivo fue explicar la coyuntura actual del cicloturismo en Costa
Rica desde la Optica de las empresas de turismo que proporcionan este servicio en el
territorio costarricense, metodolégicamente la investigacion fue descriptiva, fue aplicada
una encuesta para recopilar datos, y los hallazgos indican que el cicloturismo en Costa
Rica es una actividad turistica que ha recibido poco desarrollo y analisis. Esta
circunstancia se origina debido a que en gran parte a la escasa oferta de la actividad por
parte del tour operadores, tanto para viajeros locales como internacionales. La mayoria
del tour operadores que ofertan este tipo de tour en bicicleta, no lo realizan ellos mismos,
la ejecucidn de dichos tours recae en unos pocos tours operadores que cuentan con los
recursos para desarrollar la actividad. los tours operadores utilizan las caracteristicas
principales de la actividad cicloturistica como soncuidar el medio y mejorar el bienestar
de los participantes, para mercadear las atenciones ofrecidas y de esta forma atraer un
nicho de mercado especifico.

Moral (2016) la investigacion “El desarrollo del Cicloturismo como una

modalidad turistico sostenible”, tiene como objetivo poner en valor la contribucion que



el cicloturismo representa para la implementacion de un turismo sostenible en los
destinos. Para lograrlo, se presenta una descripcion de su definicion, ademas, se analizan
las diversas modalidades en las que se lleva a cabo esta actividad, ademas de analizar los
efectos que su expansion puede tener en los lugares visitados. Se identifican las politicas
publicas fundamentales adoptadas a nivel europeo y esparfiol, y se detallan los bienes
disponibles con el fin de promover su crecimiento y aplicacion. El cicloturismo se destaca
como una actividad turistica intrinsecamente respetuosa con el medio ambiente, ya que
hace un uso eficiente de los recursos naturales al utilizar un medio de transporte
ecologico. Ademas, promueve la preservacion de la genuinidad cultural de las localidades
al reutilizar y aprovechar bienes subutilizados. Por Gltimo, aporta ventajas econémicas y
sociales a regiones con menor desarrollo turistico. Esto esta impulsando el cicloturismo
como un sector emergente que proporciona oportunidades significativas para diversificar

y desarrollar los destinos turisticos.

11.1.2. Antecedentes nacionales

Salas (2015), en su estudio de pregrado “El turismo alternativo (ciclismo y
trekking) y su importancia para el desarrollo sostenible del Distrito de Pachacamac”, su
objetivo fue examinar la viabilidad del turismo de naturaleza, que incluye actividades
como el ciclismo y el senderismo, como una posible fuente de crecimiento turistico
sostenible en la regién de Pachacdmac. La investigacion fue exploratoria y cualitativa,
técnicas e instrumentos dos encuestas y una entrevista; la muestra fue 75 visitantes, a 27
pobladores fueron aplicadas entrevistas con dos empleados de gobierno. Estos resultados
indican que los visitantes poseen un solido estatus econdmico y educacion superior, que
estan interesados en entornos naturales y necesitan seguridad, acceso a servicios de salud,
asistencia turistica, atenciéon médica y instalaciones mejoradas que les brinde la
oportunidad de gozar de las actividades del turismo durante el dia o durante todo el fin de
semana. Mantienen una relacion positiva con la comunidad local, aunque algunos
residentes pueden no percibir mejoras sustanciales en sus condiciones debido a estas
actividades, no obstante, no ven efectos negativos asociados a ellas.

Fabian (2017), en su tesis de pregrado “Turismo sostenible en la Reserva Nacional
de Lachay en el distrito de Huacho, provincia de Huaura Lima-2017”, el objetivo de la
presente investigacion fue identificar el desarrollo del Turismo Sostenible;

metodoldgicamente el disefio ha sido no experimental basico, donde la poblacion fue



organizada por 58,532 ciudadanos del distrito de Huacho, y la muestra fue de 382
pobladores del distrito de Huacho. Se emple6 la metodologia de encuestas, utilizando
como herramienta el cuestionario. Los datos recopilados se analizaron en el software
estadistico SPSS. Los resultados indican que, segun la percepcion de los residentes del
distrito de Huacho, el nivel de turismo sostenible se sitda en un punto intermedio. Esto se
basa en que el 58% de los encuestados afirman estar familiarizados con el concepto de
turismo sostenible. Ademas, en lo que respecta al aspecto ambiental en las Lomas de
Lachay, el 51% de los encuestados considera que el turismo sostenible se encuentra en
un nivel intermedio. En consecuencia, Se concluye que el avance del turismo sostenible
presenta un nivel medio a alto en términos de la proteccion de recursos naturales, el
impacto ambiental, la gestion medioambiental y las actividades ecoturisticas.

Guillen (2021) en su tesis de pre grado “El Cicloturismo Como Alternativa
Turistica Sostenible En El Distrito De Miraflores, 2020 el objetio fue analizar el
desarrollo del cicloturismo como alternativa turistica sostenible; metodologicamente fue
tipo bésica, alcance descriptivo; fenomenol6gico; muestreo por conveniencia, se planeé
Ilevar a cabo entrevistas con 6 expertos o personas versadas en el ambito del cicloturismo,
utilizando una guia de entrevista como herramienta. Los resultados obtenidos sefialan que
las ventajas primordiales generadas por el cicloturismo en el distrito de Miraflores
incluyen la oportunidad de explorar y explorar destinos, la facilidad de movilidad que
ofrece, la economia de tiempo y recursos, los beneficios para la salud, y el estimulo para
hacer una inversion en mejoras en las instalaciones, la garantia de resguardo, la higiene,
entre otros aspectos. En conclusion, a pesar de la existencia de politicas y regulaciones
vigentes que promueven Yy regulan el uso de la bicicleta, se observa una ausencia de
respaldo de parte de funcionarios publicos, no solo en el lugar mencionado, sino también
en Lima Metropolitana. Es fundamental que, con el fin de alcanzar un balance entre el
crecimiento y la apreciacion positiva de esta accion turistica, es importante que la

comunidad respalde el cicloturismo.

11.1.3. Antecedentes Locales

Cruz (2019) en su proyecto “Circuito Turistico Para La Practica Del Enduro En
El Distrito De Santa Teresa-Cusco, Afio 2019” su objetivo ha sido determinar si las
condiciones que presenta el distrito de Santa Teresa son las apropiadas para un circuito

turistico donde se practique enduro. El estudio fue aplicado utilizando un enfoque
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cuantitativo, alcance correlacional y un disefio transversal no experimental. La muestra
consistié en 50 participantes y se utilizaron la observacion y una encuesta. Con el fin de
analizar la informacion, se cre6 una tabla de frecuencias. En cuanto a los resultados, se
encontré que el 46% de los visitantes quienes se dedican al enduro consideran que la
topografia de las montafas es apropiada para esta actividad, el 42% opiné que los niveles
de inclinacion son apropiados para el enduro, y el 44% considero que las rutas son idoneas
para la préactica de esta disciplina.

11.2. Bases teoricas
11.2.1. Turismo

Organizacién Mundial del Turismo (2007), es definido como una tendencia de
caracter colectivo en el que una individuo o grupo de individuos se trasladan de manera
temporal y voluntaria desde su lugar de residencia habitual a otro sitio, sin la intencion
de buscar empleo en el destino.

Mufoz (2002), define como “La mezcla de interacciones y acontecimientos
resultantes de los viajes y la permanencia de los habitantes, siempre y cuando esta
permanencia no se extienda lo suficiente como para adquirir identidad o se incorpore en

un sistema que produzca beneficios econémicos” (p. 21).

11.2.2. Tipos de turismo

Mufioz (2002) menciona que las diversas clasificaciones de turismo se definen
segun las razones y atributos de cada grupo de viajeros. Ademas, cada tipo puede
subdividirse en varias modalidades, dependiendo de las preferencias del viajero y las
acciones de carcter turistico. Estas clasificaciones se basan en:

a) Turismo Cultural: Se relaciona con la curiosidad de los turistas por entender la vida
cotidiana de los individuos, sus tradiciones y sus maneras de expresion. El término
"turismo cultural” se aplica con el fin de describir los recorridos que se realizan con el
proposito de explorar y disfrutar de destinos donde el arte y la cultura son aspectos

prominentes y visibles.

b) Turismo Deportivo: Impulsados por la intencidn de involucrarse en eventos deportivos,
experimentar placer, adquirir conocimientos o participar en la practica de actividades

deportivas, como competencias. Esto implica llevar a cabo actividades fisicas que se
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desarrollan en forma de juegos competitivos, requiriendo diversion y cumplimiento de

reglas, y generalmente tienen lugar al exterior.

c) Turismo de Negocios: Se refieren a los desplazamientos realizados con el proposito de
llevar a cabo tareas y gestiones empresariales en un lugar distinto a la ubicacion de
residencia. En la actualidad, se categorizan como una forma de turismo, ya que
aquellos que realizan estos viajes requieren servicios turisticos como transporte,
alojamiento, restaurantes y otros. Estas personas, al igual que los turistas
convencionales, suelen participar en actividades de entretenimiento. Sin embargo, su

principal motivacion se centra en cuestiones laborales en lugar de descanso.

d) Turismo Naturalista: Llevado a cabo por colectivos que estan impulsados por el deseo
de explorar, disfrutar o estudiar un recurso natural especifico en un lugar de llegada.
El nivel de especializacion de esta modalidad depende de la intensidad del interés en
dicho recurso. En este sentido, se divide en categorias como el turismo en entornos
naturales de baja intensidad, el turismo en entornos naturales de alta intensidad vy el

ecoturismo.

* Turismo de Naturaleza suave o Softnature: Llevado a cabo por muchos los viajeros,
este tipo de turismo implica visitar destinos que destacan por sus rasgos naturales y
paisajes, con el objetivo principal de gozar de estos bienes sin requerir llevar a cabo
investigaciones. Los turistas de naturaleza suave muestran un interés particular por
areas silvestres o lugares naturales que han experimentado un bajo nivel de uso o

explotacion humana.

* Turismo de Naturaleza fuerte o Hardnature: Este grupo esta formado por viajeros que
exploran diversos ecosistemas con el propoésito principal de avistar (y gozar)
determinados tipos de flora y fauna, las cuales son la razon inicial de su viaje a dichos

lugares. Un ejemplo de este segmento son los aficionados a la observacién de aves.

* Ecoturismo: Es la clasificacion de turismo que se enfoca en la sustentabilidad y la
obligacion, promoviendo conservar los medios ambientales y socioculturales en cada
lugar que visita. Su meta inicial es fomentar el progreso social y financiero de las
localidades y busca concienciar y atender éticamente al total de consumidores o

turistas.
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e) Turismo Sostenible: Este término abarca una extensa variedad de categorias turisticas,
que abarcan desde el turismo en entornos naturales hasta el turismo en areas rurales y el
agroturismo. También engloba otras variantes de turismo, como el turismo costero y de
playa, asi como el turismo de estudio, que se desarrolla principalmente en entornos
naturales. Es fundamental que estos enfoques sean gestionados de manera responsable
y sostenible, garantizando que puedan seguir siendo utilizados por futuras generaciones
con una influencia minima en el entorno natural y en las localidades. El objetivo es
asegurar que los recursos estén disponibles para las generaciones venideras gracias a su

uso responsable en el presente.

f) Turismo de aventura: esta clasificacion de turismo abarca actividades de gran riesgo o
complejidad. Comprende aquellas formas de entretenimiento que requieren un conjunto
de habilidades fisicas y deportivas especificas, y que implican un cierto nivel de peligro,

todo ello en estrecho contacto con el entorno natural.

11.2.4. Cicloturismo
11.2.4.1. Definicion

Para Aragoneses Martolo (2010) citado por el Instituto de Desarrollo
Agropecuario (2016), se trata de una actividad fisica no orientada hacia la competicion
que integra la bicicleta y el turismo. Esta modalidad se fundamenta en una actividad de
intensidad moderada y surge como una forma de viajar en bicicleta con el proposito de
explorar diferentes destinos, localidades y ciudades, con el placer de descubrir lugares
nuevos sin la presién del tiempo, mientras se mantiene un compromiso con la

preservacion del entorno natural.

Existen muchas definiciones de cicloturismo, que presentan una variedad de atributos
que permiten que los productos turisticos sean considerados dentro de esta clasificacion
de modalidad turistica. Segun la Adventure Travel Trade Association (ATTA) citado por
el Instituto de Desarrollo Agropecuario (2016) hace referencia acerca de estos que:

e Serefieren a itinerarios que incluyen una estancia de una noche en el lugar de destino.

e La bicicleta desempefia un papel central como vehiculo de desplazamiento para
descubrir los destinos en todos los viajes, y no solo se utiliza para alcanzar los destinos

de hospedaje.
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Asimismo, admite la presencia de otras categorias de actividades que pueden ser

clasificadas como cicloturismo:
e Excursiones diurnas en bicicleta.

¢ Eventos deportivos, como las conocidas Gran Fondo (carreras de ciclismo amateur),

por ejemplo.

¢ Eventos benéficos en los que la practica del ciclismo sirve como principal fuente de
inspiracion.
11.2.4.2. Tipos de cicloturismo

Segun Gloria Scholz citado por el Instituto de Desarrollo Agropecuario (2016) se
pueden identificar tres categorias de cicloturistas: los ciclistas regulares, los ciclistas

recreativos y los ciclistas deportivos.
a) Ciclistas habituales

Personas que emplean su bicicleta de forma regular para actividades diarias como ir a
labores, o comprar insumos como desplazarse al trabajo, ir de compras o quedar con
amigos. En la actualidad, en Alemania y sus ciudades, la costumbre de utilizar la

bicicleta es ampliamente adoptada y continda creciendo.
b) Ciclistas de ocio

Los cicloturistas se categorizan en funcion de si realizan pernoctaciones o no. Por un
lado, estan aquellos que optan por explorar la naturaleza y descubrir otras areas sin
pasar la noche en ellas. En esta situacion, la principal razén es el ciclismo, seguido de

cerca por la preferencia de vacaciones dindmicas y enérgicas.

En contraposicion, se encuentran los ciclistas que desean experimentar la cultura y los
puntos de interés turistico, de igual manera, pasan algunas noches en hoteles. En este
caso, la bicicleta puede ser tanto una accion principal como secundaria, sin que el
viajero necesariamente realice deportes, algunos turistas eligen practicarlos durante
sus vacaciones, mientras que otros optan por trasladarse en tren o vehiculo. Si el
ciclismo constituye su motivo central, es probable que busquen alojamientos
etiquetados como 'Bikefriendly' o 'Bed & Bike'. Por otro lado, al momento que la
bicicleta pase a segundo plano, los visitantes suelen alquilar una bicicleta con el

propdsito de llevar a cabo excursiones de un dia a pueblos cercanos a su sitio de origen.
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c) Ciclistas deportivo

Aquellas personas que optan por involucrarse en competiciones deportivas y desean
disfrutar de vacaciones activas y pasivas representan una minoria. No obstante, suelen
planificar sus vacaciones o viajes de manera que puedan participar en competiciones
0 pruebas deportivas, lo que los distingue de otros tipos de viajeros, como aquellos que
buscan exclusivamente turismo en la costa. Esta clase de ciclistas no muestra un interés

particular en explorar museos u otros lugares de interés turisticos.

11.2.5. Oferta turistica

Gama de bienes y prestaciones. turisticas que se caracteriza por su centro turistico
centrado en sus bienes y facilidades. Esta descripcion no se limita Unicamente a los
servicios turisticos ofrecidos y accesibles para su comercio, sino que también abarca todas
las acciones vinculadas con la prestacion de estos servicios.

Para Boullon (2004), se refiere al niUmero de productos o prestaciones que estan
disponibles para la clientela en un momento y a un precio determinados durante un
periodo especifico. En cuanto a los bienes (productos), lo que no se vende puede
almacenarse (si son productos no perecederos) dentro de ciertos limites de tiempo. Sin
embargo, esta opcion no es aplicable a los servicios, ya que su disponibilidad es temporal
y si no se utilizan, se pierden, dado que las prestaciones no comercializados no tienen la
capacidad de almacenarse.

La oferta comprende las instituciones tanto publicas como particulares que se
dedican a cumplir con la satisfaccion de las demandas del viajero deben ser tenidas en
cuenta. Esto implica que los productos y servicios deben estar coordinados de manera
integral con la meta de brindar una atencién de alto nivel y, en Gltima instancia, lograr
que el producto ofrecido sea satisfactorio. Ademas, se destaca que los elementos
esenciales para la oferta turistica incluyen la restauracion, el alojamiento, el transporte,
los lugares de interés, entre otros aspectos.

Para Diaz (2011), “Se refiere a la combinacion de articulos y prestaciones
relacionados con el turismo, asi como lugares de interés disponibles en un destino para
ser utilizados por los turistas. Estos elementos son esenciales y cruciales para garantizar
una vivencia turistica de excelencia y satisfacer las necesidades del turista.” (p. 43).

La propuesta turistica se describe como la colecciéon de productos y servicios

relacionados con un area geografica y socio-cultural especifica. Su proposito es
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posibilitar, simplificar y promover la utilizacion de las atracciones turisticas en dicho
lugar. Los proveedores o vendedores de estos productos y servicios tienen la intencion y
la capacidad de ofrecerlos disponible para su comercio a un coste especifico durante un
intervalo temporal especifico, con el fin de que sean adquiridos o utilizados por los
turistas.

La oferta turistica es definida como la integracion de las atracciones, articulos y
prestaciones relacionados con el turismo especificos de un lugar en particular. Cuando se
agrega a esto el disefio de una iniciativa de promocion dirigido a potenciales clientes, un
sistema de difusion y una politica de precios adecuada a las caracteristicas del mercado
objetivo, se conforma la oferta turistica.

De igual manera se conceptualiza como una combinacion de las atracciones,
productos y servicios turisticos especificos de un lugar en particular. Cuando se agrega a
esto el disefio de una iniciativa de publicidad orientada a potenciales compradores, un
sistema de disposicion y una estrategia de tarifas que sea adecuada a las caracteristicas
del mercado objetivo, se conforma la oferta turistica.

La oferta turistica no se limita a los diferentes individuos que proveen articulos y
prestaciones, sino que abarca todas las caracteristicas que componen el patrimonio
turistico de un destino. Esto incluye los encantos turisticos, la infraestructura y la
superestructura, junto con la planta turistica, que son los factores que posibilitan el acceso

y el funcionamiento de estos recursos turisticos. (Socatelli, 2013).
11.2.5.1. Tipos de oferta turistica

Para Cabarcos (2006), sostienen que a medida que transcurre el tiempo, se realizan
mas contribuciones relacionadas con la oferta turistica fundamental y la oferta turistica

adicional.
A. Oferta turistica bésica

Hace referencia a la amalgama de productos y prestaciones que se caracterizan
exclusivamente por su uso en el ambito turistico. Esto abarca elementos como el
hospedaje, la restauracion, las empresas turisticas o los cruceros. Ademas, el paquete

turistico fundamental se enriquece con:

a. Recursos Turisticos
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De acuerdo con Manuel Gurria Di-bella (1991), los factores que estimulan al viajero

son los encantos del destino, los cuales capturan el interés del turista y son un

componente integral de los recursos turisticos. Estos encantos pueden ser de carécter

temporal o0 permanente, y se categorizan en diversas formas:

Los Encantos Turisticos Naturales se refieren a aquellos que han surgido de
manera natural, sin intervencion humana, como ejemplos de esto tenemos Costas,
archipiélagos, cuerpos de agua, desembocaduras fluviales, fuentes termales y
minerales, montafias, llanuras, bosques, selvas, fauna, y flora, areas para cazar,
entre otros.

Los Encantos Turisticos Culturales comprenden aquellos que han sido
influenciados o creados por la actividad humana, a menudo con propdsitos
comerciales o culturales. Esto puede incluir Zonas Arqueologicas, Edificaciones
Antiguas, Sitios Historicos, Aldeas Tradicionales, Tradiciones Folkloricas,
festividades locales, Museos, Zooldgicos, Viveros, Monumentos, librerias,
Parques de Atracciones, plazas de mercado de Artesania, Ferias y Carnavales,

festividades de las religiones, entre otros.

Por su parte Chias (2005) citado por Diaz (2011), consiste en la combinacién de

encantos que posee el lugar de destino, incluyendo su patrimonio cultural y natural, clima,

asi como la poblacion local. Este constituye el componente fundamental que sustenta la

accion turistica.

b. Planta Turistica

Manuel Gurria Di-bella (1991), se refiere a la combinacion de productos y servicios

que dan cumplimiento a las necesidades y perspectivas del viajero en el lugar que ha

seleccionado para visitar. Los aspectos mas basicos de esta oferta son:

Transporte: Este aspecto es esencial para evaluar la relevancia del destino
turistico y determinar si es facilmente accesible para los visitantes. Ademas, se
considera fundamental que los servicios proporcionados sean comodos para los
turistas.

Alojamiento: A lo largo del tiempo, este servicio ha experimentado cambios, pero
su principal objetivo sigue siendo garantizar la felicidad del visitante, el proposito

primordial es proporcionar a los huéspedes una atencion de calidad, privacidad,
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facilidades de comunicacion, una variedad de servicios como comida y bebida,
entretenimiento, asi como garantizar su resguardo.

- Alimentacion: Es la prestacion que ofrece comida tanto a los visitantes como a los
residentes del lugar, y algunos de ellos se destacan por la calidad, el tipo de comida
y su localizacion.

- Recreacion: En esencia, se refiere a la busqueda de entretenimiento, que puede
manifestarse de diversas maneras, como pasatiempos, actividades deportivas,

lectura, teatro, juegos de mesa o de azar, y mas.

Para Diaz (2011), Son las fundamentales asistencias de hospitalidad que aseguran
el contento y comodidad de los visitantes, incluyendo el hospedaje, la comida, el

transporte, empresas turisticas y los puntos de informacion turistica.

En tanto para Planells y Crespi (2012), son componentes que, cuando se

combinan, cumplen con las demandas de los turistas, y él los categoriza de esta manera:

- Alojamiento se refiere a la variedad de opciones disponibles, como hostales,
hoteles, moteles, casas de huéspedes, apartamentos, y similares, que proporcionan
descanso a los visitantes. Ademas, muchos de estos lugares ofrecen servicios
complementarios como un beneficio adicional para sus huéspedes.

- Restauracion, por otro lado, abarca lugares como bares, restaurantes y
establecimientos de comida rapida, y la eleccion de servicio dependerad de las
preferencias y habitos de vida de los visitantes. Esta clasificacion se basa en la
variedad de lugares que ofrecen servicios de restauracion.

- Transporte: Estas son compafiias que proporcionan servicios de transporte
terrestre, aéreo, maritimo u otros medios para desplazarse hacia el lugar de destino.

- Intermediacion turistica: Se refieren a intermediarios que se especializan en la
creacion y comercializacion de articulos vinculados al turismo. Es importante
destacar que estos agentes no son los productores de los bienes y servicios, sino

que los combinan con las atenciones de procedencia.
B. Oferta turistica complementaria

Planells y Crespi (2012) mencionan que se compone de elementos que, aunque no

son especificos del turismo, son solicitados por los visitantes y forman parte del producto
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turistico completo. Estos elementos pueden incluir actividades de ocio, deportes,
comercio o infraestructura como carreteras, entre otros.
Del mismo modo se integra con lo que sigue:
a. Servicios Complementarios
Manuel Gurria Di-bella (1991) las prestaciones de asistencia abarcan todas las
prestaciones adicionales disponibles en el lugar de destino que son claramente
beneficiosas tanto para la comunidad local como para los viajeros. Ejemplos de estos
servicios incluyen el transporte publico, las comunicaciones, los servicios de
bomberos, la policia, los hospitales, entre otros. (p. 60).
Diaz (2011) menciona que no necesariamente se emplean con propositos turisticos,
sino que son utilizadas de forma habitual de visitantes y residentes de la zona, como:
campos deportivos, clinicas, centros comerciales, puntos de seguridad, y demas
servicios.
b. Infraestructura Turistica Beatriz
Diaz (2011) sefiala que los componentes tanto particulares como publicos, que nos
habilitaran para para tener acceso al lugar de interés de manera exitosa, comprenden:
indicaciones, movilidad, suministro de energia, etc.

Pulido et al (2011), hace referencia a los componentes tanto dentro como fuera
que desempefian un rol relevante en la viabilidad y el éxito del crecimiento de un destino
turistico. Esto incluye elementos como las vias de acceso, estacionamientos, servicios de
transporte, asi como instituciones como instituciones financieras, agencias de cambio,
instalaciones de almacenamiento, bibliotecas, sefalizacion turistica, sistemas de
comunicacion, farmacias, centros medicos, etc.

2.2.6. Diversificacion

Para Esteve (2001), consiste en la creacidén de nuevas propuestas concretas que
contribuyan al crecimiento del turismo en un lugar determinado. De esta manera,
gradualmente se generan nuevos elementos de interés que satisfacen las necesidades de
una nueva parte del mercado turistico.

Para Amirou (2000), Se considera como la interaccidn entre el turismo y otros
ambitos donde se lleva a cabo la actividad espiritual, incluido el turismo. En esta
concepcién, se abre la oportunidad de que la percepcion, la apreciacion y la promocién
turistica de un patrimonio contribuyan al desarrollo de nuevas oportunidades en esta

interaccion.
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11.3. Bases legales
11.3.1. Ley general de turismo

Ley N' 29408, Su objetivo es fomentar, incentivar y establecer la difusion del
turismo de forma sostenible. Su implementacion es requerida en. (3) jerarquias
gubernamentales: a nivel pais, region y localidad, en coordinad6n con los diversos sujetos
relacionados con la indistria. La produccién manual como componente del turismo, se
adhiere a los fundamentos establecidos en esta Ley y a las regulaciones juridicas

especificas aplicables a esta area.
Principios de la actividad turistica
Son principios de la actividad turistica los siguientes:

1 Desarrollo sostenible: El avance del turismo tiene que tener como objetivo la
restauracion, preservacion y unién de la herencia cultural, medioambiental y social,
ademas de la gestion a cargo de los bienes turisticos, con la meta de elevar el nivel de
bienestar de las comunidades locales y fortalecer su progreso en los &mbitos sociales,

culturales, medioambientales y financieros.

2 Inclusion: la accidn turistica impulsa la inclusién financiera, social, gubernamental y
cultural de aquellos sectores de la sociedad marginados y vulnerables, y de los individuos
con capacidades diferentes de toda categoria que restrinja su desempleo y participacién
social.

3 No discriminacion. La igualdad y la inclusion son fundamentales turisticamente
hablando, ya que este deberia promover el crecimiento tanto a nivel individual como
comunitario, sin hacer distinciones basadas en género, pluralidad cultural o sectores

vulnerables en la sociedad.

4 Estimulo a la inversion realizada por empresas privadas: El gobierno impulsa y apoya
la inversion particular que tenga una influencia beneficiosa en la creacion de trabajo, el
aumento de bienestar de los residentes y la conversion de recursos en articulos turisticos

sustentables.

5 Descentrafizaci6n: El progreso turistico implica la obligacion y la colaboracion activa

de las autoridades regionales, los municipios y las comunidades locales.

6 Excelencia
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7 Competitividad

8 Comercializacion ética turistica
9 Cultura turistica

10 Identidad

11 Preservacion.

Oferta turistica (Titulo V)
Inventario Nacional de Recursos Turisticos (Articulo 15°)

El Registro Nacional de Activos Turisticos es un instrumento de administracion que
incluye datos auténticos, organizados y estructurados sobre los activos turisticos que
detectan las posibilidades turisticas de la nacion. Esto facilita la seleccion prioritaria de
esfuerzos tanto del sector publico como particular para transformarlos en ofertas turisticas

que se adapten a las demandas de los grupos de viajeros.

El Ministerio de Comercio Exterior y Turismo, en colaboracion con otros sectores,
define las pautas requeridas para crear y mantener al dia el Registro Nacional de Activos
Turisticos. Ademas, coordina y mantiene estos registros en relacion a la informacién

extraida de las autoridades regionales.
Inventario Regional de Recursos Turisticos (Articulo 16°)

Las autoridades regionales, por medio de la entidad regional correspondiente, crean y
preservan al dia el Registro Regional de Activos Turisticos de su area geografica, en
colaboracion con las autoridades locales, siguiendo las pautas definidas por el Ministerio

de Comercio Exterior y Turismo.
Diversificacion de la oferta turistica (Articulo 17°)

El Ministerio de Comercio Exterior y Turismo, en colaboracidn con diversos sectores,
estimula el crecimiento y la innovacion de productos turisticos sustentables. Esto se logra
fomentando una ampliacidn consciente y apropiada del conjunto de servicios y atractivos
turisticos del pais, ademas de integrarlos en itinerarios y circuitos que se ajusten a las

demandas tanto nacionales como internacionales del mercado.



21

Uso turistico de los bienes inmuebles integrantes del patrimonio cultural de la
Nacion (Articulo 18°)

A través del plan de gestion o plan de utilizacion turistica, se debe controlar la
explotacion turistica de los activos inmobiliarios que constituyen parte de la herencia
cultural nacional. Este plan es validado por el Instituto Nacional de Cultura (INC) o la
entidad que legalmente esté a cargo de la conservacion y administracion del bien, en

colaboracion y previa consulta con el Ministerio de Comercio Exterior y Turismo.
Medidas excepcionales sobre la utilizacion de un recurso (Articulo 19°)

El uso excesivo, deterioro, maltrato o todo caso similar que amenace la
preservacion de un recurso turistico, el Estado tiene la facultad de establecer regulaciones
o limitaciones a su empleo mediante un decreto supremo. Esta decision requiere la
validacién del Consejo de Ministros y tiene que estar respaldada por el Ministerio de
Comercio Exterior y Turismo, sustentada adecuadamente con los informes técnicos
pertinentes. En el caso de bienes turisticos situados en zonas naturales preservadas en la

nacion, la iniciativa se expone por el Ministerio del Ambiente.
11.3.2. Resolucion Ministerial N° 083-2018-MINCETUR

Articulo 1.- Se autoriza la préactica de estas variantes de Turismo de Aventura: Ala Delta,

Descenso de Cafiones, Submarinismo, Paseos a Caballo, Canopy / Tirolesa, manejo de

bicicleta, esquiar, alpinismo, expedicién de Cavernas, Kayak, surf con cometa, Parapente,

Salto desde Puentes, Rapel, Sandboard y Windsurf. Las descripciones detalladas de estas

modalidades se encuentran en el anexo que conforma pate integral de este documento

Resolucion Ministerial.

Variantes de turismo aventurero.

En lo que respecta al Reglamento de Seguridad para la Provision de Servicios Turisticos

de Aventura, se consideran como variantes de turismo de aventura aquellas que se

enumeran:

a) Ala Delta: Implica la ejecucion de vuelos en el aire utilizando una aeronave sin motor,
con despegues Yy aterrizajes a velocidades reducidas. EI minimo de edad para participar

en la actividad es 12 afos.
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b) Barranquismo: Implica bajar cafiones a lo largo de un rio, mezclando habilidades de
nado y escala con el fin de superar las barreras de la naturaleza. EI minimo de edad
para participar en la actividad es 10 afos.

¢) Buceo: Implica sumergirse en masas acuaticas, como el mar, lagos o rios, utilizando o
no equipamientos especializados. EI minimo de edad para participar en la actividad es
08 afos.

d) Cabalgata: Implica explorar areas generalmente poco desarrolladas a caballo. El
minimo de edad que pueden participar en esta actividad es de ocho (08) afios.

e) Canopy / Zipline: Involucra el desplazamiento de una superficie a otra utilizando una
polea que se desliza a lo largo de cables instalados en una superficie inclinada o
pendiente. EI minimo de edad para participar en la actividad es 07 afios.

f) Ciclismo: Implica explorar recorridos en la naturaleza, pistas cubiertas o diferentes
superficies montado en una bicicleta. EI minimo de edad que pueden participar en la
actividad es 10 afios.

g) Esqui: Implica el deslizamiento sobre la nieve utilizando dos tablas que se sujetan a las
botas del deportista por medio de ajustes mecanicos, que incluyen diversos botones
con capacidades variadas. EI minimo de edad que pueden participar en la actividad es
12 afios.

h) Escalada: Implica escalar paredes de fuerte inclinacion haciendo uso esfuerzo fisico y
psicolégico, ya sean muros rocosos, hielo, o una mezcla de ambos tipos. EI minimo de
edad que pueden participar en la actividad 12 afios. En cuanto a escalada artificial, 08
anos.

i) Espeleologia o exploracion de cuevas: Implica explorar cavidades naturales formadas
por la erosion causada por flujos de agua, hielo o lava, o una mezcla de los elementos.
El minimo de edad que pueden participar en esta actividad 08 afos.

j) Kayak: Implica navegar sobre la lamina de agua o extensiones acuaticas como rios,
lagunas u océanos en una canoa. En esta actividad, el participante se sienta mirando
hacia adelante y emplea un remo de doble hoja con el fin de propulsarse. La edad
minima requerida para participar 08 afios.

k) Kite surf: Este involucra el deslizamiento sobre el agua utilizando una tabla, mientras
una cometa de traccion tira del usuario mediante cuerdas. Para participar en esta

modalidad se requiere una edad minima 12 afios.



23

I) Parapente: Este implica el uso de un dispositivo aerodindmico, extremadamente ligero
y adaptable, que aprovecha el poder de traccion generada por personas para el
despegue Y el aterrizaje. EI minimo de edad requerido a participar en la actividad 12
anos.

m) Puentismo: Implica el acto de lanzarse desde una estructura elevada, como un puente
u otro lugar ubicado a una gran altura, mientras se esta asegurado con una cuerda que
se encuentra sujeta al cuerpo de la persona. Para participar en esta modalidad se
requiere una edad minima 12 afos.

n) Rapel: Implica bajar en un punto de partida, como un saliente de roca, una piton o un
arbol, utilizando una cuerda doblada y luego recuperandola desde abajo tirando de de
un extremo. ElI minimo de edad necesario que puedan participar en este enfoque 12
afnos.

0) Sandboard: Involucra el recorrido por dunas o colinas de arena utilizando superficies
disefiadas especificamente para esta actividad. Para participar en esta modalidad se
requiere una edad minima 08 afios.

p) Tabla a vela: Tipo de turismo de aventura que implica la navegacion sobre el agua
usando una tabla equipada con una vela articulada que puede girar libremente
alrededor de un Unico punto de conexion con la tabla. EI minimo de edad necesario
para participar en la actividad 08 afios.

11.4. Marco conceptual

a) Destino turistico
Es una zona geografica especifica con atributos y caracteristicas Unicas. Incluye

atracciones y comodidades que inspiran y facilitan la estancia de los turistas, métodos que

aseguran su accesibilidad con una relacion adecuada entre precio y valor, el respaldo de
la comunidad local que se compromete en la evolucién de todos los elementos de la
vivencia del visitante, y una marca que se promociona considerando su enfoque integral.

(SECO, 2014).

b) Turismo emisor

El turismo emisor comprende el itinerario de un viajero que reside en el exterior de la

nacién de origen, siendo en calidad de recorrido turistico internacional o de un recorrido

turistico doméstico. (Organizacion Mundial del Turismo, 2018).

¢) Turismo interior
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Este abarca tanto el interno como el receptivo, es decir, las experiencias de viaje
Ilevadas a cabo por personas que viven en el pais de destino y por visitantes que provienen
de fuera del pais, en calidad de recorridos turisticos locales o internacionales.
(Organizacion Mundial del Turismo, 2018).

d) Turismo nacional

Este incluye tanto el turismo de manera interna como el turismo emisor, es decir, las
acciones llevadas a cabo por los turistas tanto locales como internacionales como parte
de sus travesias turisticas en el pais de destino dentro o fuera del pais. (Organizacién
Mundial del Turismo, 2018).

e) Turismo receptor

Incluye las acciones llevadas a cabo por un turista que no vive en el pais que esta
visitando, como parte de un recorrido turistico de recepcion. (Organizacién Mundial del
Turismo, 2018).

) Turista (o visitante que pernocta)

Un viajero (sin importar de donde proviene) se considera un turista (o viajero con
estadia) cuando su recorrido implica pasar al menos una noche en el lugar de destino.
(Organizacion Mundial del Turismo, 2018).

g) Visita

Un viaje estd formado por paradas en varios destinos. La expresion "visita

turistica” implica permanecer en un sitio que se explora durante un recorrido.

(Organizacion Mundial del Turismo, 2018).
h) Actividad turistica

La actividad turistica implica mudarse temporalmente desde sitio de origen,
quedandose en un lugar de interés turistico por un periodo que va mas alla de 24 horas
pero que no excede un afio. En consecuencia, esta actividad involucra la utilizacion y

reserva de servicios de transporte y alojamiento. Fuente especificada no vélida..
I. Servicios complementarios

las prestaciones adicionales son las que como su nombre sugiere, adicionan lo que
el viajero necesita en cualquier area o zona turistica. Unas cuantas prestaciones
complementarias son: las empresas turisticas, alquiler de vehiculos,visitas guiadas,

centros de informacion, servicio de telecomunicaciones y juegos de azar (Betiana, 2017).
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J. Ruta

Ofertas turisticas categorizadas segun las cuales ‘animan al viajero a explorar un
itinerario que resalta una especifica herencia, ya sea manifestaciones culturales, vestigios
de la historia arqueoldgica o histdrica, tesoros artisticos, sitios industriales o entornos

naturales (Hernandez, 2011).
k. Perfil del turista

La caracterizacion turistica hace alusion a la descripcidn del lugar turistico, que
se construye principalmente a partir de datos socioeconémicos y demogréaficos de los
visitantes. Segln estos autores, al analizar estas variables, es posible comprender los
intereses, deseos, expectativas y requerimientos de los turistas, lo que a su vez permite
mejorar la disponibilidad de productos enfocados especificamente para satisfacer a una

clientela cada vez con mayor frecuencia demandante. (Pat & Calderon, 2012).
I1.5. Hipotesis de la investigacion
11.5.1. Hipotesis general

El cicloturismo es una estrategia que logra diversificar la oferta turistica en el

parque arqueoldgico de Sacsayhuaman, Cusco - 2019.

11.5.2. Hipotesis especificas

e Los turistas tienen opinion positiva sobre el cicloturismo como parte del
turismo sostenible en el Parque Arqueoldgico de Sacsayhuaméan, Cusco -
2019.

e Existe poca oferta turistica en el Parque Arqueoldgico de Sacsayhuaman,
Cusco, 20109.

e Es factible disefiar la ruta para la realizacion del cicloturismo en el Parque
Arqueoldgico de Sacsayhuaman, Cusco - 2019.

e Para Aragoneses Martolo (2010) citado por el Instituto de Desarrollo
Agropecuario (2016), Es una accion recreativa que fusiona el ciclismo con el
turismo, centrada en un esfuerzo fisico moderado. Se presenta como una forma de
viajar en bicicleta con el objetivo de explorar diferentes destinos, localidades y
urbes, disfrutando del descubrimiento de nuevos sitios sin la presion del tiempo,

y manteniendo un enfoque en la sostenibilidad ambiental
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e Conjunto de articulos y atenciones turisticas que se fundamentan en un centro
turistico centralizado en los bienes e instalaciones. Esta definicion no se limita
Unicamente a los servicios de indole turistica disponibles para su
comercializacion, sino que de igual manera engloba todas las actividades
asociadas con la provision de dichos servicios.

e Para Boullon (2004),

11.L6.  Operacionalizacion de variables

Tabla 1
Operacionalizacion de variables
. Dimenszio .
Variable Indicadores
nes
Ciclo turismo: def. » Caracterizticas demograficas
Es una accion fizica no Perfil del « Ncotivaciones
orientada a la turista  « Habitos
competencia que integra o Actividades
el ciclismo con el turismo. e Destinos turisticos
Se fundamenta en un Rutas » Tiempo
ejercicio de intensidad s Implementos
moderada v se origina
como una forma de viajar
en bicicleta para explorar
diferentes destinos,
localidades v urbes,
disfrutando del placer de o Turismo
descubrir sitios nuevos sin Percepcié  » Ciclizmo
estar constrefiidos por el e Condiciones
tiempo, al mISMO Hempo # Medio ambiente
gue se mantiens un
respeto por el entorno
ambiental.
Aragoneses Martolo
(2010
Oferta turistica: . N.“' de recursos y aUactii'gs tu.ri'st_ic:n_:ns
def. El conjunto de ¢ Tipo de TeCursos y atractivos 1]11'15:1‘.‘1[‘-03. B
ofertas turisticas que s¢  Recursos Categnr.m dfa_lu:-a recursos v atractivos 1_111'1311::':'5.
basa en un nocleo  Turisticos " JEIEIq]JlZE.CiE:ﬂ Fie los recursos y atractl'.'n:ns,..
turistico que se enfoca . Rﬂm{rﬁtus tunshc.c:-s operativos v no operativos.
» Servicios gque brindan en los recursos y

Bl 5US  TeCUrs0os e
instalaciones. Esta

descripcion no se limita Planta
Gnicamente a  los  Turistica

atractivos turisticos.
Alojamiento
F.estaurantes

o Agencias de viajes
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Servicios turisticos
disponibles para =u
venta, sino que también Numero de bibliotecas.
comprende todas las Numero de hospitales.
actividades  vinculadas » Nimero de estaciones de bomberos.
con la prestacion de  Servicios e Numero de centros comerciales.
estos servicios. Boullon Complem o Nimero de entidades bancarias.
(2004). entarios s Namero de estaciones policiales.
s Nuomero de empresas de transporte piblico.
s Servicios gue brindan cada uno de los servicios
complementarios.
s Lugares que cuenten con los servicios basicos
Infraestr de luz v agua.
uctura o Estado de las vias de acceso.
Turistica # Tipo de carreteras.
» Sefializacion turistica.

Empresas de transporte
Centroz de informacién turistica

CAPITULO |
DIAGNOSTICO SITUACIONAL DEL AREA DE ESTUDIO

Hoy en dia, el turismo ha evolucionado para convertirse en una de las iniciales
fuentes de ganancias en el Per(, que posee una amplia variedad de rutas turisticas.
Debemos aprovechar al maximo esta oportunidad para su desarrollo.

La llegada de turistas a las diversas rutas turisticas disponibles en el Perl
desencadena la prestacion de varios servicios esenciales, como el transporte, la hosteleria,
los restaurantes, las agencias de viajes, y mas. Para convertirnos en un importante punto
de interés para los turistas, no solo debemos contar con los lugares de interés, sino que
también es crucial ofrecer un servicio eficaz. Esto implica garantizar la seguridad vy, lo

mas importante, cumplir con todos los aspectos de los paquetes turisticos.
1.1.  Turismo en el Pera

En el Per hay naciones con impresionantes paisajes naturales, valiosos tesoros
arquitectonicos, y tradiciones Unicas que resultan sumamente atractivos para los turistas.
Ademas, se ha experimentado un notable crecimiento del turismo aventurero, que incluye
el montafismo, el piragliismo, el parapente, el ciclismo, entre otras. Estas actividades no
solo brindan la oportunidad de practicar deportes, sino que también desempefan un papel

significativo en el bienestar tanto fisico como psicoldgico del individuo.

1.1.1. Tipos de turismo en el Peru
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Las categorias méas destacadas en nuestro pais incluyen:

-Turismo de aventura: se refiere a una categoria de viajes que implica la
exploracién de areas remotas, donde los viajeros pueden encontrarse con situaciones
inesperadas. Esta estrechamente relacionado con la practica de deportes de aventura o
deportes de riesgo, donde las personas buscan experimentar emociones fuertes a pesar de
cierto grado de peligro. El principal proposito del turismo de aventura es promover
actividades emocionantes en entornos naturales. En resumen, se trata de visitar o

hospedarse en lugares que ofrecen la oportunidad de participar en deportes extremos.
-Turismo Cultural

Ecoturismo: Estd experimentando un aumento significativo en popularidad a
nivel global. Esto se debe a eventos como alteracion climatica y el efecto invernadero,
que estan generando una cada vez mayor concienciacion a nivel global acerca de la

significancia ambiental y la importancia de conservarla.

El Gobierno del Peru, reconociendo esta situacion, se ha comprometido en la
creacion de areas intangibles que actian como salvaguardias para preservar la geografia,
fuentes de agua naturales, paisajes, vida vegetal y animal, comunidades indigenas y otros
elementos distintivos de lugares especificos. Estas areas de conservacion y proteccion
integran el Sistema de Areas Naturales Protegidas por el Estado (SINANPE).

Varias regiones intangibles son areas de atractivo escénico "que resulta dificil
de expresar con palabras, tal como ocurre en lugares como Pacaya Samiria en Loreto,
Manu y Tambopata-Candamo en Madre de Dios, Yauyos en la Provincia de Lima, y

muchas mas.

En cada una de las areas, los viajeros que aprecian la belleza natural encuentran
un espacio que les encanta, desde aquellos que disfrutan observando aves hasta aquellos
gue se maravillan con la variedad de sonidos y descubrimientos que ofrece la selva. El
ecoturismo, en esencia, se trata de asombrarse ante el maravilloso encanto de las areas

verdes y de integrarse.
-Turismo vivencial

Per posee una diversidad cultural que rivaliza con las mas antiguas culturas

historicas humanas.


https://www.monografias.com/Turismo/index.shtml
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El turismo en Per0 se caracteriza por ser principalmente cultural y experiencial,
representando aproximadamente el 80 por ciento del total, con una duracion media de
permanencia de 19 dias por individuo. El turismo vivencial se refiere a aquel que
involucra una interaccion entre el turista y una familia local anfitriona, que comparte con

él sus habitos y tradiciones.

El 20% restante del turismo se enfoca en actividades de aventura, ya que muchos
visitantes tienen interés en participar en diversas modalidades deportivas como la
escalada de montafias, el canotaje, el ciclismo en nieve, el surf tanto en el mar como en
montafas, y muchas otras formas de atraer a los viajeros. La diversidad climética y
geogréfica de Per( permite que los turistas tengan la posibilidad de gozar de una
diversidad extensa de aventuras. Por ejemplo, mientras en la costa es temporada calida,
en la montafia es temporada fria y en la selva el clima es tropical lo que permite

experimentar diferentes climas y actividades en simultaneo.

Los viajeros tienen la oportunidad de sumergirse en la historia y vivir las
tradiciones andinas que se remontan a épocas preincaicas, incaicas, coloniales y
republicanas. Estas tradiciones se manifiestan a través de la diversa gastronomia peruana,
el arte, las tradiciones locales, la musica y la utilizacion de la Ilama como animal de carga
en excursiones a traves de los escenarios nevados de la Cordillera Blanca y los Andes.
Esto incluye recorridos por los antiguos Caminos del Inca, tanto en los limites como en
el centro de Cusco, asi como en la zona circundante del misterioso templo de Chavin de

Huantar y, en lineas generales, en todo el territorio andino de esta nacion.

Los viajeros quienes tiene la intencion de explorar minuciosamente el pais
pueden experimentar el turismo vivencial o rural en la nacién. En esta modalidad, pueden
alojarse en hogares campesinos donde las familias han preparado sus viviendas para
recibir a los visitantes y compartir con ellos su estilo de vida, tradiciones y costumbres.
Esto incluye actividades como cuidar el ganado, elaborar pan, involucrarse en rituales de
ofrendas a la tierra, cultivar bienes locales, realizar recorridos hacia lugares de interés
cercanos, y muchas otras practicas autdctonas que se han conservado a lo largo del

tiempo.

En el Cusco, tres comunidades del Valle Sagrado de los Incas acogen a los

peregrinos, invitandolos a mostrar su rutina a través de la experiencia turistica. Durante
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su estancia, los visitantes tienen la posibilidad de involucrarse de manera activa en las
labores agricolas, festividades y ceremonias tradicionales, lo que crea una auténtica
conexion con la naturaleza. De igual manera, puede sumergirse en mitos y tradiciones
milenarios a medida que se interactia con los lugarefios durante la exploracion de las
antiguas rutas de los Caminos del Inca y de Ollantaytambo, llamado asi en referencia al

tambo de Ollantay.
-Turismo gastronémico

La cocina peruana es una de las mas variadas del planeta, y esto se evidencia en
su distincion como el pais con la mayor cantidad de platos tipicos, sumando un total de
491. Su calidad y diversidad la sittan al nivel de la gastronomia francesa, china e hindu.

1.1.2. Importancia del Turismo

El rol turistico es de gran relevancia en el sector financiero, siendo el tercer sector
mas significativo en términos de generacion de divisas en Peru, seguido de la mineria y
la agricultura. Datos proporcionados por el Observatorio Turistico del Peru, este sector
simboliza el 3.8% del Producto Interno Bruto (PBI) nacional. Aunqgue esta contribucién
se ha mantenido constante desde 2015, la aptitud que tiene el pais como destino turistico
ofrece amplias oportunidades para convertirlo en un motor de avance y bienestar en
diversas regiones del pais.

Segun Euro monitor, una compafiia pionera segun investigaciones de mercado a
nivel global, Lima figura en la lista de las 100 ciudades con mayor afluencia de viajeros
del exterior en el afio 2018. Ocupa el lugar 91 mundialmente y el quinto lugar
regionalmente, quedando Unicamente abajo de Cancun, Punta Cana, Ciudad de México y
Buenos Aires. Es relevante mencionar que aproximadamente el 57% de los viajeros del
exterior su primera parada es Lima haciendo uso del Aeropuerto Internacional Jorge
Chéavez, mientras que un 23% arriba por Tacna y un 9% por Tumbes.

En relacion a Cusco resulta especificamente intrigante, ya que de los 4.4 millones
de viajeros del exterior que llegaron a Pert en 2018, 1.2 millones eligieron el Santuario
Histdrico de Machu Picchu como su destino, convirtiéndolo en la principal eleccion para
visitar en el pais. Aunque en menor medida, también se registro la llegada de turistas
nacionales, alcanzando una cifra de 0.35 millones. En resumen, el numero total de
visitantes a Machu Picchu aumentd en un 12% en comparacién con 2017. Los principales

paises de origen de estos visitantes fueron Estados Unidos, Brasil y Chile.
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No es novedad para los peruanos que Cusco es un destino turistico. Es por ello
que se necesita que la ciudad experimente un crecimiento y un desarrollo en su oferta
turistica con el fin de poder lograr la creciente afluencia de visitantes. A pesar del aumento
de la inversion en el sector, la informalidad en Cusco es un problema significativo,
Ilegando a alcanzar una tasa del 82.5%. Esto coloca a Cusco en la novena posicion a nivel
nacional en términos de informalidad, superando incluso la tasa de informalidad a nivel
nacional. Esta realidad, genera una situacion de alto riesgo en tanto la sostenibilidad del
destino turistico.

Figura 2
Evolucion de arribo de turistas y tributos internos

Cusco: evolucion del arribo de turistas y tributos internos
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Nota. Adaptado de “Medicion Econdmica del Turismo” (Pag.11).Fuente. (Mincetur, 2020)

Cabe mencionar que Cusco es una zona que esta fuertemente condicionada por la
industria minera, ya que casi el 50% de su Producto Interno Bruto (PBI) proviene de la
extraccion de minerales, gas y petréleo. Le siguen, aunque con una brecha significativa,
el sector de servicios, con un 12.5%, y el sector comercial, con un 7.1%. Esto resalta la
necesidad de esfuerzos adicionales para promover el turismo como un motor de
crecimiento y progreso en la zona. Segun estadisticas proporcionadas por el Banco
Central de Reserva del Per(, a pesar de la abundante oferta turistica en Cusco, ain
subsisten tensiones sociales que impactan negativamente en esta actividad. Un ejemplo
de ello es el problema de congestion en el transporte hacia Machu Picchu, que se agrava

debido a la creciente informalidad, la falta de institucionalidad y la falta de accién


https://www.confiep.org.pe/wp-content/uploads/2019/04/d1.png
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gubernamental, lo cual no solo afecta la seguridad de los turistas, sino también la imagen

internacional de la region.

Es importante incluir en la agenda la diversificacion de las fuentes de produccion
en ciudades como Cusco. Es evidente el gran potencial que posee esta area para promover
el desarrollo y el bienestar a traves del turismo, y en gran medida, esto recae en la
responsabilidad del Estado. No debemos dejar pasar esta oportunidad.

1.2. Cicloturismo

El ciclismo es uno de los deportes mas comunes en el mundo pues se puede
practicar en cualquier escenario, existen algunas en el que se puede practicar ciclismo de
montafa en distintas regiones del Peru, tales como:

Segun Patifio (2017) en el portal Redbus a continuacién se describen las rutas mas
conocidas en el Pera:

1.Miraflores, Barranco y San Isidro (Lima)

En esta ruta se puede conocer explorar los tradicionales distritos de Lima en
bicicleta es una opcién popular. Hay varias compafiias que proporcionan excursiones para
descubrir los lugares méas destacados, como casonas historicas, sitios arqueologicos,
residencias de artistas, museos, comercios y mercados. Ademas, esta experiencia brinda

la oportunidad de saborear la comida local y hasta participar en una sesion de yoga

mirando el mar

2.Valle de Pachacamac (Lima)

La duracion de este paseo varia de unas 3 a 4 horas, e incluye la oportunidad de
explorar el Santuario Arqueoldgico de Pachacamac. Es una excelente opcion para
aquellos que desean experimentar la historia y la belleza natural sin salir de Lima.

3.Reserva Nacional de Paracas (Ica)

El viaje comienza en El Chaco y se dirige hacia la Laguna Grande, una localidad
de pescadores. Tipicamente, el recorrido abarca la exploracion de la necrépolis, la playa
de Lagunillas y La Catedral, una formacion geoldgica que sufrid dafios durante el
terremoto de Pisco. Esta experiencia te permitira disfrutar del clima calido, el paisaje
desertico, el océano y la vida marina.

4.Cordillera Blanca, Conchucos y Chiquian (Ancash)

Este viaje brinda la oportunidad de explorar lugares como las Lagunas de

Llanganuco, el pueblo de Yungay y el sitio arqueoldgico Chavin de Huantar. Es


https://elcomercio.pe/noticias/ciclismo
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importante tener en mente la altitud y tomar las precauciones necesarias, ya que es posible
alcanzar alturas de hasta 4800 metros sobre el nivel del mar.

5.Valle del Colca y Cafién de Cotahuasi (Arequipa)

Te brinda la oportunidad de explorar el Valle del Colca con sus aguas termales,
iglesias antiguas y terrazas agricolas, donde el majestuoso céndor es el protagonista.
También podrés disfrutar de uno de los cafiones mas profundos del mundo mientras
pedaleas en bicicleta. Ademas, existe la opcion de visitar la catarata de Sipia, el oasis de
Chaupo y el encantador bosque de cactus.

6. Tambopata y Parque Nacional del Manu (Madre de Dios)

El viaje comienza en Cusco Yy en el trayecto, tienes la oportunidad de participar en
varias actividades de ocio, como el canotaje y el trekking. Ademas, al finalizar el
recorrido, tienes la posibilidad de visitar la Reserva Nacional Tambopata y/o el Parque
Nacional del Manu.

7.Kuélap y Gocta (Amazonas)

Tienes la opcion de disfrutar de un paseo en bicicleta a través de exuberantes
montafias que te llevaran a una de las maravillas de Perd. Normalmente, el itinerario tiene
una duracion de 6 dias en los cuales podras explorar encantadores pueblos como
Magdalena, Tingo, Lamud, entre otros, que te dejaran maravillado. Ademaés, tendras la
oportunidad de admirar la flora y fauna caracteristica de la selva amazénica peruana,

incluyendo hermosas orquideas y el famoso gallito de las rocas.
1.2.1. Casos practicos

Santo Domingo de los Olleros se encuentra en la provincia de Huarochiri y es
conocido por ser uno de los principales productores de tuna en el pais. Mas de 50
kilometros de terreno estan dedicados al cultivo de esta fruta en este distrito. En términos
de deportes de aventura en esta area de la provincia de Huarochiri, el ciclismo de montafia
es muy popular. El recorrido comienza en Buena Vista, ubicada en la parte alta de Santo
Domingo de los Olleros, a una altitud de 3300 metros sobre el nivel del mar. El destino
final es la playa de San Bartolo, a nivel del mar. La travesia comienza en el pueblo de
Buena Vista, situado en la parte alta de Olleros, y después de ascender durante
aproximadamente 5 minutos por un pequefio sendero, comienza la primera etapa del
descenso hacia el centro del distrito. Este tramo inicial de 6 kilometros sirve como

calentamiento y preparacion para el resto del camino. Luego se va por 20 kilometros de
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desnivel de unos 2500 metros hasta llegar a Huayco, toda la ruta se caracteriza por ser
muy &rida. El suelo es variado, por momentos firme y en otros muy arenoso y suelto con
muchas zonas de piedras. Una vez que se llega a Huayco (un buen lugar para descansar y
recuperar energias); despues de esto se debe ir por la Quebrada Cruz de Hueso, un camino
de 30 kilometros que separan del mar. Finalmente se llega a San Bartolo, donde puedes
darte un merecido bafio en el balneario después del intenso recorrido. Santo Domingo de
los Olleros también es sede de campeonatos nacionales de MTB, como los que realizar
anualmente A Puro Pedal. Ademas existen otras rutas, pero menos populares, por ejemplo
la de Olleros - Pachacamac y Olleros - Cucuya. Es una ruta en la que se hace cross
country, pero la mayor parte es de downhill. La mejor temporada para realizar este
deporte de aventura es entre los meses de mayo Yy octubre, cuando la zona presenta un
clima soleado y templado. Es una ruta dificil, por lo tanto no apta para principiantes ya

gue es un descenso muy riesgoso.

Dentro de la Reserva Nacional de Paracas, se ofrece una emocionante
oportunidad para practicar el ciclismo de montafia en un entorno verdaderamente
impresionante. Existe un recorrido especificamente disefiado para que los visitantes
puedan disfrutar del calido clima, el paisaje desértico y, sobre todo, el asombroso
ecosistema marino, que incluye la observacion de lobos marinos, aves guaneras y

diversas especies marinas.

La ruta mas destacada y preferida por los amantes del ciclismo es la que sigue los
bordes costeros, abarcando toda la bahia de Paracas, que incluye la Reserva Nacional.
Este trayecto se caracteriza por ser relativamente sencillo, con caminos claramente
marcados que brindan una aventura Unica junto al mar. La distancia total de este recorrido
costero supera los 30 kilémetros. Si uno opta por explorar Unicamente la Reserva
Nacional, la distancia se reduce a unos 8 kilometros. Es importante destacar que esta
actividad es adecuada para personas de todas las edades y no requiere experiencia previa
en ciclismo de montafia, ya que la ruta presenta pocos desniveles. La duracién promedio
de este emocionante paseo en bicicleta suele ser de mas de 4 horas, dependiendo de la
velocidad de cada ciclista, su resistencia fisica y la cantidad de paradas que realice. Una

de las ventajas mas destacadas es que el ciclismo de montafia en la Reserva Nacional de
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Paracas se puede disfrutar en cualquier época del afio, lo que lo convierte en una actividad

accesible durante todo el afio.

En la ciudad de Arequipa, hay un lugar gque resulta irresistible para los amantes
de la aventura en bicicleta que buscan emociones fuertes y adrenalina. Las Lomas de
Atiquipa son un destino que cautiva a aquellos que se aventuran por sus senderos, los
cuales ofrecen diversion y una gran variedad de entornos ecoldgicos para los
apasionados del deporte extremo. Las Lomas de Atiquipa se encuentran a unos 415
kilometros de la ciudad de Arequipa, ubicadas en la provincia de Caraveli. La altitud
promedio en esta &rea es de 345 metros sobre el nivel del mar. En el transcurso de la ruta,
los viajeros tienen la oportunidad de contemplar complejos prehispanicos, chullpas y
centros ceremoniales. Esta region estd adornada con una exuberante vegetacion,
convirtiéndola en una de las areas ecoldgicas mas destacadas del sur de nuestro pais. En
términos climaticos, generalmente experimenta un clima semicalido y arido. Entre los
meses de mayo y noviembre, las colinas suelen estar envueltas en nubes y densa niebla,
lo que favorece el crecimiento de la vegetacion, aunque no es la temporada mas idonea
para la préctica del ciclismo. Por lo tanto, se recomienda planificar el viaje entre
diciembre y abril. Para llegar desde la ciudad de Arequipa, es necesario abordar un
autobds con rumbo al noroeste, siguiendo la Ruta Panamericana Sur hasta alcanzar el
kilometro 48. Durante este trayecto, se atraviesan las Pampas de Majes y se toma el desvio
hacia Camana. Luego, se avanza hacia el norte, pasando por Ocofia, Atico y Chala, hasta
llegar a la entrada de las Lomas de Atiquipa. Desde alli, el recorrido comienza en la
quebrada de la Waca y se extiende hasta Agua Salada, totalizando una distancia de 14
kilometros de emocionante ruta.

Dentro de las Lomas de Lucumo, el ciclismo ocupa el tercer lugar en popularidad
como deporte, siendo superado por el trekking y el rapel. El ecosistema de esta zona es
especialmente propicio para la practica del ciclismo de montafia. Esta emocionante
actividad de aventura se lleva a cabo en la segunda parte del itinerario de los Lacumos,
que incluye El Guayabo, y consiste en recorrer completamente este tramo. Otra opcion

de ruta es comenzar desde la quebrada Rio Seco y continuar hasta llegar a las lomas.

Circuitos
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o Primera ruta: se lleva a cabo solo en la loma, saliendo del Guayabo, transitando
por el Huarango, posteriormente por el Picapiedra y seguir el camino hasta llegar
al punto donde se inicid.

e Segunda ruta: Se parte de Pachacamac Siguiendo a través de la quebrada Rio
Seco, se atraviesan los cerros que conforman las Lomas de Pucara. Al alcanzar la
quebrada de Pucara, la ruta se dirige hacia el sureste, pasando junto a la capilla de
Lucumo, un punto caracteristico de la zona. Luego, se continta por la quebrada
local y se avanza por el cerro Portillo Grande, ascendiendo por su totalidad antes

de descender finalmente hacia las Lomas de Ldcumo.

Hoy, queremos compartir una emocionante actividad aventurera en Lunahuana: el
ciclismo. Esta opcion es ideal para explorar la belleza rural del valle de Lunahuana a
través de rutas previamente trazadas. Después de prepararnos con cascos Yy ajustar
nuestros frenos, nos adentraremos en la ruta de ciclismo, atravesando el valle de
Lunahuand y disfrutando de su rica fauna y flora. Actualmente, la ruta de Carfiete —
Lunahuana es la més solicitada, generando importantes beneficios para las comunidades
mas remotas del Valle de Lunahuand. Lunahuana se encuentra a 38 km al este de San
Vicente, en la Provincia de Cafiete, a 182 kilometros al Sureste de Lima. Este
emocionante deporte de aventura es accesible para personas de todos los niveles, ya que
tiene un enfoque recreativo en el hermoso valle de Lunahuana. Dentro del mundo del
ciclismo de aventura, existen varias modalidades, pero la que mejor se adapta a esta
ubicacion es el "All Mountain®, aunque los mas experimentados pueden optar por el
"Enduro”. El recorrido tipico tiene una duracion minima de 2 horas, pero la duracion
puede aumentar segun el desempefio del grupo. Esta actividad esta abierta a cualquier
persona que disfrute de montar en bicicleta, y la dificultad varia segun la ruta: la primera

es la mas facil, la segunda es de nivel intermedio y la tercera es la mas desafiante.

Canchaque se localiza en la provincia de Huancabamba, en el departamento de
Piura, a una altitud de 1.198 metros sobre el nivel del mar. Esta enclavado entre los cerros
Mishahuaca y el Cerro Campanas, en las proximidades de la Quebrada Limén y Carrizal.
El periodo ideal para la practica del ciclismo en Piura abarca de mayo a octubre, cuando
el clima se presenta en su punto mas templado. Para realizar esta actividad, se recomienda

iniciar el recorrido desde la ciudad de Piura y dirigirse hacia el este, ascendiendo hasta
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llegar al pueblo de Canchaque. Desde este punto, continda el ascenso hacia el abra de
Cruz Blanca, ubicado a 3.000 metros sobre el nivel del mar, y luego sigue una ruta
serpenteante que te llevara finalmente a la localidad de Huancabamba. Es importante

destacar que esta ruta esta especialmente indicada para ciclistas con experiencia.

Canchacalla es un destino que ofrece oportunidades para la practica de una
variedad de deportes de aventura. Entre estas opciones, se encuentra una ruta de ciclismo
muy popular que atrae a numerosos entusiastas del downhill, lo que la convierte en un
lugar destacado para los amantes de la aventuray el ciclismo."” Canchacalla se encuentra
en la provincia de Huarochiri, a una altitud de 2.500 metros sobre el nivel del mar,
formando parte de la regién montafiosa de Lima. El periodo méas adecuado para explorar
Canchacalla abarca desde abril hasta noviembre, ya que en esta temporada se disfruta de
un clima templado que permite apreciar mejor la belleza de la zona. El punto de partida
es el centro de Lima, desde donde se toma un autobus o cualquier otro medio de transporte
que lleve a Canchacalla. Una vez en la zona, se inicia el descenso a través del Bosque de
Frutales del Valle, continuando luego por los pueblos de Salpan, Lanca y Cumbe.

"Explorar las rutas de ciclismo en Cajamarquilla se presenta como una excelente
opcidn para aquellos que tienen pasién por los deportes que implican el uso de bicicletas.
Esta experiencia promete ser una emocionante aventura para todos los turistas amantes

de la adrenalina que se aventuren en esta travesia."

Cajamarquilla esta situado en el valle de Jicamarca, a una distancia de 24
kilometros de Lima. Tiene una altitud de 340 metros sobre el nivel del mar y abarca una
superficie de aproximadamente 167 hectareas. Su ubicacion precisa se encuentra a lo
largo de la Quebrada Huaycoloro, en la frontera entre los distritos de San Juan de
Lurigancho y Chosica. En cuanto a la temporada recomendada para practicar ciclismo en
Cajamarquilla, se sugiere evitar los meses de diciembre a marzo debido a las lluvias
ocasionales, ya que se encuentra cerca de la region de la sierra. Para llegar a
Cajamarquilla, se puede tomar un autobus en direccion a la carretera central hasta llegar
a la entrada de Huachipa. A partir de ahi, se sigue por la avenida Cajamarquilla hasta
llegar a un desvio que conduce al barrio Santa Cruz, ubicado a unos 200 metros de
Cajamarquilla. En el centro de interpretacion, se solicita el acceso al "laberinto” y se paga

una tarifa de 5 soles para ingresar, ya que es una zona restaurada.
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Este itinerario se inicia desde Aucaloma, especificamente en San Roque de
Cumbaza, y se dirige hacia Tarapoto, recorriendo toda la carretera en direccion a esta
ciudad. Se debe tener precaucion debido a la gran cantidad de curvas presentes en el
camino. Esta ruta es adecuada tanto para ciclistas de montafia amateurs como para
ciclistas profesionales, ya que implica la necesidad de habilidades técnicas y resistencia
para cubrir la distancia total de 14 kilémetros que comprende el trayecto. La dificultad de
la ruta se puede calificar como intermedia, no solo por la longitud sino también porque
requiere ascender una colina de 3.4 kildmetros antes de iniciar el descenso. Ademas, es

fundamental enfatizar que esta ruta se puede realizar en cualquier momento del afio.

Caral es un complejo turistico muy popular tanto entre investigadores como
turistas que visitan la provincia de Lima, ya que ha sido reconocido como Patrimonio
Cultural de la Humanidad. Ademas, es un lugar idéneo para la préactica del ciclismo,
siendo una de las rutas preferidas por los entusiastas de este deporte.” Caral se halla en
el Valle de Supe, a una distancia de 206 kilometros al norte de Lima. Ocupa una extension
de 66 hectareas y se encuentra a una altitud de 350 metros sobre el nivel del mar. Este
sitio ha sido inscrito como Patrimonio Cultural de la Humanidad y cuenta con una
antiguedad de aproximadamente 5.000 afios. La temporada recomendada para realizar
ciclismo en Caral abarca desde abril hasta diciembre, ya que el clima en ese periodo es
bastante templado. Para recorrer Caral desde Huacho, al norte de Lima, se inicia el viaje
hacia Huaura y luego se sigue en bicicleta por la ruta que atraviesa las chacras que
discurren paralelas a la Panamericana. Posteriormente, se continlia hasta el kildémetro 160,
donde se llega al pueblo de Vegueta. En este punto, se encuentra la entrada que conduce
a la ciudad de Caral. El camino desde alli es mayormente arenoso, con aproximadamente
23 kilometros de arena, por lo que se recomienda reducir la velocidad o incluso caminar
en algunos tramos. Después de unas cinco horas de recorrido, se llega a las ruinas, que se

encuentran junto al rio, y en ese momento, se estara dentro de la ciudadela de Caral.

1.2.2. Cicloturismo en Cusco

Ciclismo Chinchero
El ciclismo en la ruta Chinchero representa una experiencia inolvidable para los
entusiastas del turismo de aventura que visitan Cusco. Es ampliamente recomendada por

numerosos deportistas de aventura que buscan llevar a cabo diversas actividades
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extremas. Esta ruta ofrece un emocionante itinerario que permite explorar la region alta
del Valle Sagrado de los Incas, proporcionando la posibilidad de disfrutar de
impresionantes panoramas, que incluyen majestuosas montafias y nevados. A lo largo del
trayecto, también se tiene la oportunidad de visitar importantes sitios arqueologicos,
como Maras, Moray, Salineras y Chinchero. Este emocionante trayecto, caracterizado por
senderos estrechos y desafiantes ascensos y descensos en las montafias, ofrece a los
visitantes la oportunidad de presenciar la vida agricola tradicional de los habitantes
locales y conectarse con la belleza natural de la region. Esta aventura tiene lugar en
Chinchero, situado en la Provincia de Urubamba, a 28 kilometros del Cusco, a una altitud
de 3.754 metros sobre el nivel del mar. Chinchero es un punto de cruce de tres rutas que
conectan Cusco, Yucay y Pumamarca. El recorrido se inicia saliendo de Cusco en
direccién al Valle Sagrado de los Incas, haciendo una parada en Chinchero antes de
continuar hacia la comunidad de Cruz Pata, donde comienza el ciclismo hacia Moray.
Desde Moray, se sigue la ruta hacia el pueblo de Maras y luego se pasa por las Salineras.
Una vez que se llega al rio Vilcanota, es momento de regresar, completando asi la ruta
Chinchero — Maras — Urubamba, que tiene una distancia aproximada de 30 kilémetros.
Esta actividad es viable en todas las estaciones del afio, aunque la mejor temporada para
disfrutar de esta aventura es de mayo a septiembre debido a que el clima es mas templado
y permite apreciar mejor los paisajes del recorrido.

Ciclismo en el Valle Sagrado y Maras-Moray (Cusco)

El punto de inicio puede ser tanto el Valle Sagrado como la comunidad de
Cruzpata, desde donde se procede a dirigirse hacia Moray. Luego, se inicia el descenso
hacia las minas de sal en Maras. Durante el recorrido, se tiene la oportunidad de admirar
el fascinante complejo agricola, arqueoldgico y religioso de los Incas, asi como las
asombrosas terrazas de sal en Maras.

Ciclismo en Circuito 4 lagunas (Cusco)

Ubicado en la provincia de Pomacanchi en Cusco, este lugar te ofrece la
oportunidad de experimentar una emocionante aventura de 30 kilémetros llena de
adrenalina. Ademas de la emocionante actividad, también podrds contemplar
impresionantes campos de cultivo de papas, criaderos de truchas y una hermosa laguna
que marca el comienzo de esta emocionante travesia. Sin embargo, esto no es todo lo que
te espera en este camino de tierra; también tendras la oportunidad de visitar los

encantadores pueblos de Combapata y Yanaoca. La ruta finaliza en la laguna de


https://peru21.pe/vida/son-mejores-rutas-practicar-ciclismo-aventura-peru-nndc-458452-noticia/?ref=p21r
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Pampamarca, en el cual tienes la posibilidad de experimentar de una deliciosa trucha frita
como recompensa a tu aventura.

Ciclismo en Machu Picchu

Este lugar se ubica en el distrito de Machu Picchu, en la provincia de Urubamba,
en el Departamento del Cusco, a una distancia de 130 kilometros de este iconico sitio.
Puedes acceder a la zona a través de los antiguos caminos incas o utilizando la moderna
carretera Hiram Bingham. Esta ruta se revela como una oportunidad espectacular para los
amantes del ciclismo de montafia. Comienza en Santa Maria, y durante el trayecto,
atraviesa pasajes pintorescos, valles, aguas termales y selva, culminando en la maravilla
de Machu Picchu. Para emprender esta aventura, debes partir desde Cusco hasta alcanzar
el paso de Malaga, situado a 4.500 metros sobre el nivel del mar. Desde alli, comienza el
descenso hacia Santa Maria. Sigue el camino hasta llegar a las Aguas termales de
Cocalmayo y luego continda hacia Santa Teresa. A partir de este punto, tu ruta te llevara
a Machu Picchu, dirigiéndote hacia la hidroeléctrica a través de un estrecho cafion.
Finalmente, llegaras al pueblo de Aguas Calientes, desde donde puedes optar por hacer
trekking o tomar un autobus hasta la maravilla de Machu Picchu. Otra opcion para los
amantes del downbhill es descender desde el paso del Abra Malaga hasta el Valle Sagrado.
En esta ruta, primero subes al paso de Méalaga, que se localiza a mas de 4.315 metros
sobre el nivel del mar, y luego desciendes al Valle Sagrado, que se sitla a mas de 2.800
metros sobre el nivel del mar, llegando finalmente a Ollantaytambo. Este emocionante
viaje se completa en cuatro dias y tres noches, cubriendo una distancia total de 78
kilometros en bicicleta. La mejor época para disfrutar de esta experiencia Unica es entre
abril y octubre. Es importante tener un nivel intermedio de experiencia en ciclismo de

montafia para realizar esta ruta de aventura.

1.3. Caracterizacion de la ciudad de Cusco

Esta situada en la zona sureste del pais y abarca dos areas geogréaficas distintas, la

region de la sierra y la region de la selva.

A. Latitud y longitud

De 11°10° 48 a 15° 20’ 24” latitud sur
De 70°19° 23 a 73° 56° 38” longitud oeste



B. Limites
e Por el N con la region de Ucayali
e Por el NE con la region de Madre de Dios
e Por el NW con la region Junin
e Porel SUR con la region Arequipa
e Por el SE con la region Puno

e Por el SW con la region Ayacucho y Apurimac

Figura 3: Mapa de Cusco
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Fuente: www.imagescusco.com

C. Extensién geografica (region y ciudad)

La region de Cusco se extiende por 71,891.97 kilometros cuadrados, lo que

representa aproximadamente el 5.59% del territorio total de Peru, que abarca

1,285,215 kilometros cuadrados. Esto la sitia como la quinta region mas grande

de Peru en términos de extension.

D. Clima, temperatura

o Piso calido o Yunca: Comprende un rango altitudinal que oscila entre los

1000 y 2000 metros sobre el nivel del mar y se destaca por presentar un

clima calido y humedo.


http://www.imagescusco.com/
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o Piso templado o Queswa: Abarca altitudes que van desde los 2000 hasta
los 3300 metros sobre el nivel del mar y se distingue por su clima célido.

o Piso de transicion: Ocupa altitudes que se encuentran en el rango de 3300
a 3700 metros sobre el nivel del mar, se distingue por su clima frio y
templado.

o Piso Puna: Se despliega en altitudes que oscilan entre los 3700 y 4500

metros sobre el nivel del mar, presentando un clima frio.

E. Division politica (por provincias en cuadro)

Esta provincia forma parte de las 13 provincias que componen el Departamento
del Cusco y se encuentra bajo la jurisdiccion del Gobierno Regional del Cusco y comparte
fronteras al norte con las provincias de Calca y Urubamba, al este con la provincia de
Quispicanchi, al sur con la provincia de Paruro y al oeste con la provincia de Anta. La
poblacion total de la provincia alcanza los 447,588 residentes.

Tabla 2
Provincia del Cusco

Cusco

Saylla

San Jeronimo
San Sebastian
Wanchaq
Santiago
Cusco

Ccorca

Poroy

1.3.1. Los aspectos sociales
A. Poblacion

En el Censo de Poblacién de 2007, la Provincia del Cusco tenia un registro de
367,791 habitantes. Para el afio 2012, se estimaba una poblacion de 410,541 personas, y
en 2018, la cifra se elevd a 450,095 habitantes. En términos de distribucion,

aproximadamente el 30% de la poblacion reside en el distrito de Cusco, seguido por los
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distritos de Santiago, San Sebastidn y Wanchag, con un 22.7%, 20% y 16%

respectivamente. Por otro lado, los distritos de menor densidad demografica son Ccorca,

con un 0.6%, y Saylla, con un 0.8%.

Tabla 3

Poblacién Provincia de Cusco

Afio
Poblacion
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
412495 42003 42758 43511 44262 45009 45000 45000
Cusco
0 0 0 4 0 5 5 5
117422 11777 11805 11823 11832 11831 11831 11831
Cusco
6 [ 2 1 2 & & &
Ccorca 2415 2382 2346 2311 2275 2235 2235 2235
Poroy 5692 6074 6476 6901 7348 7817 7817 7817
San Jeronimo 38165 39869 41617 43406 45236 47101 47101 47101
10038 10538 11029 11530 11530 11530
San Sebastian 91335 95898
3 8 8 3 3 5
Santiago 90045 90203 90296 90319 90274 90134 90154 90134
Savlla 3806 4086 4383 4700 5034 5389 5389 5389
Wanchag 63615 63742 63825 63838 63844 63778 63778 BTV

Fuente: (Mincetur, 2020)

B. Pobreza

La situacién de la necesidad extrema y carestia en la Provincia del Cusco sigue

siendo motivo de preocupacion. A estas alturas, aproximadamente una cuarta parte de la

poblacién provincial aun se encuentra en situacion de pobreza, en tanto que cerca del

4.1% de la poblacién esta en condicion de extrema pobreza. En cuanto a los distritos, se

pueden identificar tres patrones distintos. Por un lado, el distrito de Ccorca presenta

niveles muy alarmantes de pobreza, con una incidencia del 86%, y extrema pobreza, que

afecta al 53% de su poblacion. Los distritos de Cusco, Poroy, San Jerénimo, San

Sebastian, Santiago y Saylla presentan una prevalencia de pobreza promedio que varia

entre el 26% y el 39%, con niveles de extrema pobreza que oscilan entre el 5% y el 10%.

Un tercer escenario se observa en el distrito de Wanchag, que muestra tasas de pobreza



44

de solo el 4.8% y extrema pobreza del 0.3%. Puedes consultar mas detalles en el grafico

adjunto:

Figura 4
Incidencia de la pobreza y la extrema pobreza en la Provincia de Cusco
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Fuente: (MINCETUR, 2017)

Ademas, los distritos de Ccorca, Poroy y Saylla reportan la mayor concentracion
de poblacién que carece de necesidades esenciales cubiertas, especialmente en los niveles

de 1y 2 de estas necesidades.

1.3.2. Aspectos econdmicos
A. Poblacion Econémicamente Activa (PEA)

Sin lugar a dudas, el empleo se erige como el factor primordial en la produccién
econOmica, y, por consiguiente, es relevante plantearse la siguiente cuestion: ¢Qué
porcentaje de la poblacion total contribuye al desarrollo de la riqueza provincial? La Tasa
Bruta de Participacion Total es el indicador mas cercano para responder a esta
interrogante. Segun esta métrica, en la provincia del Cusco, Unicamente el 49% de la
poblacion se encuentra activamente implicada en la creacion de bienes y servicios
comercializables en la economia. Esto significa que el 51% de la poblacion esta excluida
de manera directa en la creacién de la prosperidad en la provincia, lo que equivale a
aproximadamente 169,000 individuos. Este fendmeno es notable en un territorio donde
la pobreza es una caracteristica sobresaliente. Este modelo de involucramiento se

reproduce en todos los municipios de la region.
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Figura 5
Tasa Bruta de Actividad Econémica Provincia Cusco

Poblacion

Froincal | roureymas | PEATOLS [ raa
Provincia Cusco 329333 160409 48.7
Distrito Cusco 98361 47619 48 4
Distrito Ceorca 1980 a12 458
Distrito Poroy 3825 1631 42 6
Distrito San Jerdnimo 28013 12093 46.4
Diztrito San Sebastian BEA36 31725 478
Distrito Santiago 74030 37046 50.0
Distrito Saylla 2585 1141 44 .1
Distrito Wanchag 54093 27342 50.5

Fuente: (MINCETUR, 2017)

El escaso involucramiento de la poblacion en la participacion productiva se debe
a varios factores, como la alta proporcién de menores de 15 afios y la limitada presencia
de las mujeres en la produccion econémica. En términos especificos, solo el 42% de las
mujeres en la provincia estan involucradas en actividades econdmicas, y este porcentaje
es aun reducido en distritos como Ccorca (29%), Poroy (28%) y Saylla (35%) en
comparacion con sus respectivas poblaciones femeninas locales.

B. Las actividades productivas

De acuerdo con la estructura econémica de la provincia en términos del Producto
Bruto Interno (PBI), su principal motor econdémico radica en la produccion de bienes y
servicios finales del sector terciario, contribuyendo con un 65.5% del total del PBI
provincial. En contraste, la rama de la produccion contribuye solamente el 30.6% del PBI
provincial. La contribucidn del sector primario es relativamente modesta, representando
unicamente el 4% del total de la economia de la provincia del Cusco. Una inquietud en
relacién a la generacion de riqueza provincial en el sector terciario radica en que gran
parte de su PBI est4 enfocado en las actividades comerciales, con un 18.9%, seguido de
otros servicios con un 19.7%. Por otro lado, las actividades turisticas aportan solo entre
el 8.3% y el 10% del PBI provincial, lo que plantea desafios en la diversificacion
economica.

Por otro lado, al comparar las actividades economicas en lo que respecta a su
aporte al Producto Bruto Interno (PBI) y a la Poblacion Econdmicamente Activa (PEA),

se revela que la provincia del Cusco presenta capacidad productiva promedio bastante
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reducidos, especialmente en areas fundamentales como el sector comercial y otros tipos
de servicios. Para ser méas precisos, se observa que el rubro comercial emplea al 24% de
la PEA provincial, pero unicamente contribuye con el 19% del PBI provincial. Es similar,
en el rubro de otros servicios, se emplea al 31% de la PEA provincial, pero la generacion
de riqueza provincial (PBI) es solo del 19%. En otras palabras, en estos campos existe
una mayor cantidad de colaboradores en relacion con la generacion de riqueza provincial
(PBI). Por otro lado, en los rubros de produccidn, edificacion y transporte, se observa una
situacion inversa, con una proporcion de generacion de riqueza (PBI) relativamente

superior a la absorcion de mano de obra.

Figura 6
Estructura PEA%
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Fuente: (MINCETUR, 2017)

C. Sector Agropecuario:

La produccién agropecuaria en esta area es bastante limitada, ya que la provincia

se caracteriza principalmente por su desarrollo urbano. Sin embargo, en lo que respecta a
la agricultura, se enfoca principalmente en el cultivo de cebada forrajera destinada a la
cria de cuyes, asi como en la produccion de hortalizas como la cebolla, zanahoria y haba

verde, ademas de la produccion de papa. Estos cultivos se cultivan en pequefias parcelas
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de tierra ubicadas en las areas periféricas de las zonas urbanas, aunque su productividad
no alcanza los niveles més altos.

Por otra parte, la produccion ganadera en la provincia es bastante modesta y se
reduce principalmente a la cria de cuyes. Se calcula que la poblacion de cuyes en toda la
provincia alcanza los 118,000 ejemplares, y esta actividad se concentra mayormente en
los distritos de San Jer6nimo, San Sebastian y Santiago.

Una actividad de servicio publico relacionada con la ganaderia es la operacion del
Camal de San Jeronimo, el cual es administrado por la Municipalidad del Cusco. A pesar
de que este camal ofrece servicios para el sacrificio de animales como vacunos, ovinos y
porcinos, su enfoque principal esté en el sacrificio de animales vacunos. En el afio 2007,
se registro un total de 15,965 cabezas de ganado beneficiadas en este camal, y para el afio
2011, esta cifra aumentd a 20,079 cabezas. Esto significa que, en promedio, durante el
afio 2011, se sacrificaron alrededor de 55 cabezas de ganado al dia en este camal, lo que
equivale aproximadamente a 22,000 kilogramos por dia. Esta cantidad de carne resulta
ser relativamente baja para una ciudad con una poblacion de 380,000 habitantes. Ademas,
es importante mencionar que la Municipalidad Distrital de San Jerénimo cuenta con un
pequefio camal por separado.

D. Sector Industrial

La actividad industrial en la provincia del Cusco esta en una fase inicial de
crecimiento y no dispone de una fuerte competitividad, aunque desempefia un papel
significativo en la generacion de empleo. Esta actividad se concentra principalmente en
micro y pequefios negocios, operando a una escala local. Seguin los datos del Censo
Econdmico Nacional de 2008, la provincia alberga un total de 1,607 establecimientos
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dedicados a la manufactura, lo que representa aproximadamente el 8% del total de

establecimientos censados en la provincia de Cusco.

Figura7
Sector Econdmico de los Establecimientos Censados
Sector Econémico N® %
Extractivo 5 0.02%
Servicios 18637 92.04%
Total 20249 100%

Fuente: (MINCETUR, 2017)

Estos establecimientos industriales tienen su ubicacion principal en los distritos
de Cusco, Wanchag, Santiago, San Sebastian y San Jerénimo, con un total de 567, 313,
242, 239 y 205 unidades respectivamente.

Un aspecto que preocupa en la industria local es su falta de formalizacion como
entidades juridicas. De hecho, del total de establecimientos industriales en la provincia
del Cusco, el 91.3% operan como Personas Naturales, mientras que solo el 1.2% de estos
establecimientos estan registrados como Sociedades Andnimas. Ademas, el 2.9% de ellos
tienen la forma legal de Sociedad de Responsabilidad Limitada (S.C.R. Ltda.) y el 3.5%
son Empresas Individuales de Responsabilidad Limitada (E.I.R. Ltda.). Esta falta de
formalizacion empresarial plantea desafios en términos de la sostenibilidad y el desarrollo
de la industria local

La industria local se enfoca principalmente en la fabricacion de bienes de consumo
de corta duracidn. La produccion de bienes de capital se restringe a la pequefia carpinteria
metal-mecanica en la zona.

D. Sector Servicios

Los servicios desempefian un rol primordial en el estado financiero de la provincia
de Cusco, no solo debido a la gran cantidad de establecimientos comerciales registrados,
que constituyen el 92% del total de establecimientos en la provincia (18,637 unidades),
sino también por su significativa contribucion al Producto Bruto Interno (PBI) y al

trabajo.
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Dentro del sector de servicios, Los negocios quienes comercian al mayoreo, y al
menudeo son los mas prominentes, representando el 62% del total de unidades en esta
categoria. En segundo lugar, en términos de importancia se encuentran os servicios de
caracter personal de diversa indole, que comprenden el 19% del total de unidades de
servicios. Por otro lado, el turismo, como sector de servicios, constituye El 14% de las
unidades de negocios registrados en la provincia de Cusco ofrecen atencion.

En las instalaciones de servicios de la Provincia de Cusco, desde la perspectiva de
la estructura legal, la modalidad de Persona Natural es la mas comdn. Esto es
especialmente notable en el sector del comercio, donde el 92% de los establecimientos
estan registrados como Personas Naturales. Por otro lado, el 3.5% operan como Empresas
Individuales de Responsabilidad Limitada (E.l.R.Ltda.), y solo el 2% son Sociedades
Andnimas. Es posible que este ultimo grupo esté relacionado principalmente con los
establecimientos de comercio al por mayor.

En lo que concierne a las empresas que estdn debidamente inscritas en la
Municipalidad Provincial del Cusco, se puede observar que hay un total de 654
establecimientos con la respectiva Licencia Municipal. Estos negocios abarcan una
amplia gama de sectores, destacando especialmente el 18% de ellos relacionados con las
"Agencias de Viajes, Turismo, Operadores Turisticos y Guias de Turismo". Le siguen en
importancia los establecimientos relacionados con "Casa Hospedaje, hospedaje y hostal”,
que representan el 8%, seguidos por aquellos dedicados a "mini mercados, mercados
grandes y tiendas pequefias”, que constituyen el 5.4% del total.

En la ciudad de Cusco, el numero de licencias municipales ha experimentado un
crecimiento constante desde el afio 2000, cuando se registraron solo 298 establecimientos,
hasta llegar a 655 en el afio 2011. Es relevante destacar que los permisos para estos
negocios presentan la siguiente distribucion: un 89% de licencias son definitivas, un 10%
son temporales y un 0.3% no especifica el tipo de licencia. En cuanto a las licencias
otorgadas segun la superficie, el 83% de ellas corresponden a establecimientos que tienen
entre 0 y 100 metros cuadrados, el 14% esta en el rango de 101 a 500 metros cuadrados,
y el 3% corresponde a establecimientos con una superficie de 501 metros cuadrados o
mas.

En lo que respecta a los lugares donde se llevan a cabo las transacciones de bienes,
se han registrado un total de 11 mercados fijos en la provincia. De estos, 6 estan bajo la

jurisdiccion de la Municipalidad Provincial del Cusco, 2 pertenecen a Wanchaq, 1 a San
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Jeronimo, 1 a San Sebastian, y 1 es de caracter privado. Ademas, existen 2 ferias
sabatinas. Sin embargo, estas enfrentan la competencia creciente de los supermercados
tipo "mall”. Si no mejoran su competitividad, es probable que su relevancia se reduzca
significativamente.

Un desafio significativo en la ciudad de Cusco es la existencia del Mercado
Ambulatorio, el cual se divide en dos secciones distintas. Por un lado, se encuentran los
vendedores ambulantes que operan de manera organizada en asociaciones y sindicatos,
los cuales estan registrados en la Municipalidad Provincial de Cusco. Por otro lado, estan
los comerciantes que trabajan personalmente y que ajustan su labor econdmica fluctua
segun el periodo o a circunstancias particulares.

En lo que respecta a los comerciantes registrados, su cantidad asciende a 685, de
los cuales el 36% se dedica a la venta de golosinas, el 10% trabaja como lustrabotas y el
11% se dedica al cambio de divisas, entre otras ocupaciones.

E. La Actividad de Turismo

La actividad turistica en la provincia de Cusco merece una atencion particular
debido a su gran relevancia en la economia local. Actualmente se ha detectado un
incremento continuo en la afluencia de turistas a la provincia de Cusco, alcanzando un
total de 1'167,480 visitantes en el afio 2011. De este nimero, el 63% corresponde a
visitantes extranjeros, mientras que el 37% son visitantes nacionales.

A medida que el turismo ha experimentado un crecimiento en la provincia de
Cusco, también ha aumentado las instalaciones hoteleras. En la actualidad, la provincia
cuenta con 76 establecimientos de categoria superior a 3 estrellas y 338 negocios de
categoria inferior a 3 estrellas. En total, estos establecimientos ofrecen 11,711
habitaciones y disponen de 22,084 camas para los visitantes.

En cuanto a la cantidad de restaurantes vinculados a la rama turistica, su cantidad
ha ido en aumento, alcanzando un total de 279. De estos, el 32% son restaurantes que
estan clasificados, mientras que el 68% no cuentan con esta clasificacion. Ademas, es
relevante mencionar que la gran parte de estos establecimientos se concentran en el
Centro Historico de la ciudad de Cusco.

F. Actividad Artesanal

La produccion artesanal en la provincia esta fuertemente ligada a la industria

turistica. La artesania abarca una amplia gama de productos y actualmente existen

aproximadamente 265 talleres artesanales en la Provincia de Cusco.
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Se debe destacar que el 99% de estos talleres se ubican en la ciudad de Cusco.
Ademas, el 90% de los cursos de artesania funcionan como viviendas-talleres, y solo el
60% de ellos se dedican exclusivamente a la produccion artesanal. En cuanto a la
distribucion de la produccidn, el 80% se vende localmente a turistas, mientras que el 20%
se destina a la exportacion.

Las principales areas de la artesania que cuentan con la mayor cantidad de talleres
productores en la provincia incluyen la cerdmica y alfareria, el tejido de punto enfocada
en la creacion de tapetes y tapiceria, asi como la fabricacion de vestimenta. Ademas de
estas especialidades, en el Cusco se desarrollan otras formas de artesania como la
ebanisteria y la escultura en madera, la produccién de velas, la creacion de imagenes
religiosas y retablos, la joyeria y la produccién de articulos relacionados, asi como la
pintura y la réplica de obras de arte cusquefias.

Estas ocupaciones artesanales son conocidas por su autenticidad, aunque todavia hacen
uso de métodos de produccion rudimentarios o tradicionales.

1.4. Parque arqueolégico Sacsayhuaman

1.4.1. Resefa historica

Sacsayhuaman ocupaba una posicion elevada que controlaba todo el Imperio
Incaico. Segun los relatos de los cronistas, esta area albergaba una impresionante fortaleza
con torres y murallas. Visualmente, debi6 de ser un conjunto realmente impresionante.
Las descripciones destacan que la ciudad estaba ubicada en un valle entre montafias
escarpadas. La mayor parte de la ciudad se extendia en una ladera, similar a la disposicién
de Burgos, y sobre esta ladera se encontraba una imponente estructura de piedra que
incluia torres y muros. Sin embargo, Sacsayhuaman fue devastado en los primeros 10
afios de la conquista y sus piedras se utilizaron como material de construccién. A pesar
de la destruccion, han sobrevivido los famosos muros en zigzag que todavia impresionan
a los visitantes, asi como un conjunto significativo de restos arqueoldgicos. La
exploracién de estos restos comenzd en la década de 1930 y ha continuado hasta la
actualidad. En su mayoria, estos restos consisten en cimientos y estructuras subterraneas
que alguna vez sostuvieron edificios. Aunque los edificios originales se han perdido, estos
vestigios proporcionan informacion valiosa que, cuando se combina con las descripciones
literarias de la primera época colonial, nos permite acercarnos a la reconstruccion de la

arquitectura de Sacsayhuaman. En este contexto, las descripciones y relatos
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proporcionados por los espafioles que vieron Sacsayhuaman antes de su destruccion son
una fuente de informacion esencial. Garcilaso de la Vega, por ejemplo, escribié sobre
Sacsayhuaméan desde Espafia muchos afios después de haber dejado el Pert. A pesar del
tiempo transcurrido, recordaba que Sacsayhuaman estaba formado por varios cuerpos
compactos en altura, lo que llevo a identificarlos con las torres de los castillos medievales.
Actualmente, algunos estudios sugieren que Sacsayhuamdn no fue construido
principalmente como una fortaleza, sino que su funcion era la de un centro ceremonial y
templo dedicado al Sol, siendo una parte integral de la ciudad del Cusco. Fuente

especificada no vélida..

1.4.2. Ubicacion

El Parque Arqueoldgico de Sacsayhuaman se encuentra en el Distrito, Provincia
y Departamento de Cusco, al norte de la Plaza de Armas, y esta conectado a la ciudad a
través de una serie de terrazas agricolas que incluyen el antiguo palacio Inca de
Qolgampata, que actualmente funciona como la parroquia de San Cristdbal. Este sitio

arqueoldgico esta localizado a una elevacion de 3,620 metros sobre el nivel del mar.

Se pueden utilizar dos rutas para acceder a Sacsayhuaman, una destinada a
peatones y la otra habilitada para vehiculos. El acceso peatonal comienza desde la Plaza
de Armas de Cusco y pasa a través del antiguo barrio de Qolgampata, que incluye el
recorrido en la intermedia de la colina del cerro Sacsaywaman hasta llegar a la explanada
de Chuquipampa, ubicada en el centro del Parque Arqueoldgico de Sacsayhuaman. Este

camino tiene una longitud de aproximadamente 1.5 kilémetros.

El paso para vehiculos comienza en la Avenida de la Cultura y sigue por la
carretera de circunvalacion que conecta con la localidad de Pisaq, ubicada en el Valle

Sagrado de los Incas. Este trayecto abarca una distancia de 5 kilometros.
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Localizacién
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Fuente: (Mincetur, 2020)

Limites:

Por el Norte: Con la cumbre del cerro Fortaleza.

Por el Este: Abra de Ccorao camino de herradura hacia Corgogocha,
Kallachaka y las Urbanizaciones Garcilaso y Alto los Incas

Por el Sur: Con la via Circunvalacién, Urb. Cerveceros, Sapantiana, Autopista
a Sagsaywaman y Rio Saphy.

Por el Oeste: Con el rio Saphy, Cerro Bandorani y Sencca.

e Demanda

El segmento de viajeros que recorren la ciudad Cusco, esta determinado en base a

la cantidad de turistas que registra la DIRCETUR en la Provincia de Cusco en el periodo

de 6 afios 2007 — 2010. La provincia de Cusco es el destino turistico mas atractivo de toda

la Zona, es poseedora del Centro Histérico de Cusco Patrimonio Cultural de la

Humanidad, ostenta innumerables manifestaciones de cultura inmaterial o intangible

como sus festividades tradicionales del Corpus Cristhy, Semana Santa, Inti Raymi,

Santurantikuy entre otros, gastronomia tipica etc.

El comportamiento de la afluencia anual de turistas a la provincia de Cusco

registrada por la DIRCETUR, muestra los datos de los anteriores 4 afios (2007-2010) un

comportamiento estable, por lo que utilizaremos el promedio de estas variaciones anuales
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para proyectar la afluencia de turistas los proximos 10 afios. Siendo el promedio para

turistas nacionales de 12.35%, turistas extranjeros de 0.78% para el periodo 2012 -2021
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CAPITULO 1
DISENO DE LA METODOLOGIA DEL TRABAJO
2.1.  Alcance de estudio

El alcance fue descriptivo-correlacional. La investigacion es descriptiva segun
Arias (2021) el proposito fundamental de estos analisis es detallar las propiedades,
atributos, perfiles y caracteristicas de conjuntos, colectivos, elementos o cualquier evento
en cuestion. (p.70). segun Arias (2021) la investigacion correlacional la cual busca
comprender como una variable puede variar en relacion con otra variable que esta
correlacionada con ella. En este contexto, se formulan hipdtesis de correlacion, sin
considerar ninguna de las variables como independiente o dependiente; simplemente se
establece una relacion entre dos variables. Ademas, no se otorga prioridad ni importancia
a ninguna de las variables, y los resultados no se ven afectados si se modifica el orden de

las variables. (p.71)

2.2.  Enfoque de investigacion

El proyecto en curso se basa en un enfoque cuantitativo, ya que se empleara la
estadistica para analizar y presentar los hallazgos de las encuestas dirigidas a turistas y
agencias de turismo. Este enfoque se centra en la cuantificacion y el examen estadistico
de los datos recopilados. (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014).
2.3. Disefio de investigacion

Tiene un disefio no experimental, ya que no implicara el control de las variables
de estudio. En su lugar, se observaran los eventos tal como ocurren en su contexto y
posteriormente se analizaran. (Hernandez & Fernandez, 2014).

Asimismo, se clasifica como un estudio de tipo transversal, ya que la recopilacion
de informacion de las dos variables de estudio se llevara a cabo una sola ocasion. Esto se
hace con el objetivo de detallar las variables y evaluar su correlacion y conexién en un

punto especifico. (Gémez, 2006, p. 102).

ESTUDIO T1
M @)
Donde:

M: Muestra
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O: Observacion

2.4. Poblacion
La poblacion de estudio, sera el total de turistas y empresas de turismo, en otras
palabras: 372 agencias de viaje en la urbe de Cusco y un total de 27,152 viajeros, tanto

nacionales como internacionales, quienes arribaron a Cusco.

2.5.  Muestra
Para determinar el tamafio de la muestra, se utilizara un enfoque probabilistico y

se emplear la formula correspondiente:

_ (pgi’N
(E)* (N-D)+(pa)Z*

Tabla 4 Determinacion de la muestra

N Es el tam afio de la muesra que =& va a tomar en cuenta

Pvq Representan 1a probabilidad de la poblacion de estar o no induidas en la muestra. De
acuerdo 2 1a docfrina, cuando no se conoce esa probabilidad por estudios estadisticos,

se asume que py g tienen el valor de 0.5 cadaune.

z Eepresenta las umdades de desviacion estandar que en la curva norm d definen una
probabilidad de error 1= 003,10 que equivale aun intervalo de confianza del 93 % en

la estimacion de la muestra, por tanto el valor Z= 19§
N El total de la poblacidn en este caso esde 372 agencias v 27152 funistas.

E Error estandar de 13 esimacion, de acuerdo a 1a doctring, debe ser 0099 o menos. En

este caso se ha tom ado 0.08.

Sustituyendo:
n = 129 agencias de viaje
n = 167 visitantes que viajan a la ciudad de Cusco
2.6.  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
La técnica a emplear es la encuesta y la observacién con sus siguientes

instrumentos:
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- Cuestionario

- Guia de observacion

2.7.  Procesamiento de datos
En esta tesis, se empleara el software SPSS-24 y Microsoft Excel con el fin de
organizar los datos y generar tablas y gréaficos que respalden cada aspecto del estudio, lo

que facilitara la definicion de conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO 111
ANALISIS DE RESULTADOS

3.1. Presentacion y fiabilidad de instrumento
3.1.1. Presentacion del instrumento

Para definir si el cicloturismo es una estrategia que logra diversificar la oferta
turistica en el parque arqueoldgico de Sacsayhuaman, Cusco - 2019, Distrito y Provincia
de Calca - 2019. Se encuesto a 167 turistas y a 129 agencias de viaje mediante un
cuestionario con items para cada variable, con la graduacion de medicion:

Tabla 5
Descripcion de la Baremacion y escala de interpretacion

Escala likert| Medida
Nunca 1
A veces 2
Siempre 3

Se empled la siguiente escala de interpretacion para analizar las tablas y gréaficos
estadisticos:

Tabla 6
Descripcién de la Baremacion y escala de interpretacion

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvv - -

Medida Promedio Interpretacion

Nunca 1.00-1.66 Malo
A veces 1.67-2.33 Regular
Siempre 234-3.00 Bueno

3.1.2. Fiabilidad del instrumento aplicado

Para definir la fiabilidad del cuestionario implementado para determinar la
relacion existente entre las variables cicloturismo y la oferta turistica en el parque
arqueoldgico de Sacsayhuaman, Cusco - 2019. Se aplico el método estadistico
“Indice de Consistencia Interna Alfa de Cronbach”, para ello es tomado en cuenta

lo siguiente:
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- Cuando el coeficiente Alfa de Cronbach es igual o superior a 0.8, se considera que
el instrumento es confiable, lo que significa que las mediciones son constantes y
coherentes.

- Si el coeficiente Alfa de Cronbach es inferior a 0.8, indica que el instrumento
carece de fiabilidad, lo que significa que las mediciones muestran una variabilidad

no homogénea.

Para calcular el coeficiente de Alfa de Cronbach, se empled el programa SPSS, y
los resultados se reflejaron de la siguiente manera:

Tabla 7
Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
Cicloturismo 0.823
Oferta turistica 0.831

Como puede notarse, tiene un valor de 0.823 para la variable cicloturismo y 0.831
para la variable oferta turistica, asi que en conclusion: el instrumento es confiable con el

fin de analizar los datos.
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3.2. Analisis descriptivo
3.2.1. Resultados para la variable cicloturismo

Tabla 8
Género

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje vahdo acumulado
Valido Femenino 82 491 49 4 49 4
Masculino 85 50,9 0.6 1000
Total 167 100.0 1000

Figura 9
Género

50.9
51

50.5
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495 49.1
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48.5

48
Femenino Masculino

Del cuadro y gréfico, acerca del género de los turistas encuestados, el 50.9% de
los turistas son del género masculino, mientras que el 49.1% de los turistas son del género

femenino.
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Tabla 9
Uso de bicicleta para traslados
. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje L)
valido acumulado
Si 129 77,2 77,7 77,7
Tal vez 33 19,8 19,3 97,0
No 5 3,0 3,0 100,0
Total 167 100,0 100,0
Figura 10
Uso de bicicleta para traslado
77.2
80
70
60
50
40
30 19.8
20
0
Si Tal vez No

De la tabla y figura, sobre si utiliza una bicicleta para trasladarse, el 77.2% de los

turistas encuestados indica que si utilizan bicicleta para trasladarse, de igual manera el

19.8% de los turistas encuestas indica que tal vez utilizan bicicleta para trasladarse y solo

el 3% de los turistas indican que utilizan bicicleta para trasladarse.
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Tabla 10
Forma de uso de la bicicleta
. - Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido scumulado
Transporte urbano 32 192 193 193
Recreacion 113 67.7 675 36,7
Viajes 22 13.1 133 1000
Total 167 100.0 100.0
Figura 31
Forma de uso de la bicicleta
67.7
70
60
50
40
30
19.2
20 13.1
10
0
Transporte urbano Recreacién Viajes

De latablay figura, sobre el tipo de uso le da a la Bicicleta, el 67.7% de los turistas

encuestados mencionan que utilizan la bicicleta para su recreacion, de igual manera el

19.2% de los turistas que utilizan la bicicleta para su transporte urbano y solo el 13.1%

de los turistas indican que utilizan la bicicleta para sus viajes.



Tabla 11
Conoce y/o realiza actividades relacionadas al ciclismo
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: : Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje alido ~cumulado
51 129 77.2 772 77.2
Tal vez 38 228 228 100,0
Total 167 100.0 100,0

Figura 12
Conoce y/o realiza actividades relacionadas al ciclismo
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De la tabla y figura, sobre si conoce y/o realiza actividades relacionadas al

ciclismo, el 77.2% de los turistas encuestados indican que si conocen y/o realizan

actividades relacionadas al ciclismo, y solo el 22.8% de los turistas encuestados indican

que tal vez conocen y/o realizan actividades relacionadas al ciclismo.
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Tabla 12
Actividades que prefiere realizar en la ciudad de Cusco

. : Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido scumulado
Turizmo de aventura 66 39.5 395 305
Turismo cultural g7 52,1 521 91.6
Turismo natural 10 6.0 6.0 97.6
Turismo rural 4 24 2.4 100.0
Total 167 100.0 1000

Figura 43
Actividades que prefiere realizar en la ciudad del Cusco
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De la tabla y figura, sobre qué actividades prefiere realizar durante su visita a la
Ciudad de Cusco, el 52.1% de los turistas encuestados indican que prefiere realizar el
turismo cultural a lo largo de su viaje a la Ciudad de Cusco, asi mismo el 39.5% de los
turistas encuestados sefialan que prefiere realizar el turismo de aventura en su estancia en
la Ciudad de Cusco, del mismo modo el 6.0% de los turistas encuestados sefialan que
prefiere realizar el turismo natural durante su visita a la Ciudad de Cusco y solo el 2.4%
de los turistas el encuestados indican que prefiere realizar el turismo rural a lo largo de su

estancia en la Ciudad de Cusco.



Tabla 13
Destinos que desea visitar mediante el cicloturismo
£ . . Porcentaje Porcentaje
recuencia Porcentaje o
valido acumulado
Sitios arqueoldgicos 88 52,7 52,7 52,7
Sitios naturales 58 34,7 34,7 87,4
La ciudad 14 8,4 8,4 95,8
Sitios rurales 7 42 4,2 100,0
Total 167 100,0 100,0

Figura 54
Destinos que desea visitar mediante el cicloturismo
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De latabla y figura, sobre qué destinos de la ciudad de Cusco le gustaria visitar o

conocer mediante el cicloturismo, el 52.7% de los turistas encuestados sefialan que le

gustaria visitar o conocer sitios arqueoldgicos mediante el cicloturismo, asi mismo el

34.7% de los turistas encuestados mencionan que le gustaria visitar o conocer sitios

naturales mediante el cicloturismo, de igual manera el 8.4% de los viajeros encuestados

indican que quieren visitar o conocer la ciudad mediante el cicloturismo y solo el 4.2%

de los turistas encuestados indican que le gustaria visitar o conocer sitios rurales mediante

el cicloturismo.
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Tabla 14
¢Optaria Ud. por visitar el parque arqueoldgico de Sacsayhuaman teniendo como
medio de transporte una bicicleta?

: : Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido scumulado
51 101 60,5 60,5 60,5
Tal vez 64 38,3 383 08,8
No 2 1.2 1.2 100,0
Total 167 1000 1000

Figura 65
¢Optaria Ud. por visitar el parque arqueoldgico de Sacsayhuaman teniendo como
medio de transporte una bicicleta?
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De la tabla y figura, sobre si optaria Ud. por visitar el parque arqueoldgico de
Sagsayhuaman teniendo como medio de transporte una bicicleta, el 60.5% de los turistas
encuestados indica que si optaria por visitar el parque arqueolédgico de Sagsayhuaman
teniendo como medio de transporte una bicicleta, de igual manera el 38.3% de los turistas
encuestados hacen mencién que tal vez optaria por visitar el parque arqueoldgico de
Sagsayhuaman teniendo como medio de transporte una bicicleta y solo el 1.2% de los
turistas encuestados indican que no optaria por visitar el parque arqueoldgico de

Sagsayhuaman teniendo como medio de transporte una bicicleta
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Tabla 15
¢ Considera que la ruta hacia el parque arqueoldgico de Sacsayhuaman cuenta con las
condiciones necesarias para practicar cicloturismo? (ciclovias u otros)

- : Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vilido scumulado
51 125 74.9 74.9 74,9
No 42 251 251 100,0
Total 167 100.0 100.0

Figura 76
¢ Considera que la ruta hacia el parque arqueologico de Sacsayhuaman cuenta con las
condiciones necesarias para practicar cicloturismo? (ciclovias u otros)

74.9
80

70
60
50
40
30

20

10
Si No

De la tabla y figura, sobre si considera que la ruta hacia el parque arqueolégico de
Sacsayhuman, cuenta con las condiciones necesarias para practicar cicloturismo, el
74.9% de los turistas encuestados indica que si consideran que la ruta hacia el parque
arqueoldgico de Sacsayhuman, cuenta con las condiciones necesarias para practicar
cicloturismo, de igual manera el 25.1% de los turistas encuestados indica que no
consideran que la ruta hacia el parque arqueoldgico de Sacsayhuman, cuenta con las

condiciones necesarias para practicar cicloturismo.
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Tabla 16
¢,Si Ud. realizara este viaje, con qué informacion le pareceria importante contar?

- - Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje alido scumulado
Mapas de ruta T8 48,7 46,7 48,7
Servicios turisticos 73 437 437 90,4
Caracteristicas climaticas 3 1.8 1.8 922
Experiencias 4 24 2.4 946
Servicios de emergencia 2 12 12 958
Servicios de
abastecimiento 4 24 2.4 982
Servicios mecanicos 3 1.8 1.8 1000
Total 167 100.0 100.0

Figura 87
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De la tabla y figura, sobre si Ud. realizara este viaje, con qué informacién le
pareceria importante contar, el 46.7% de los turistas encuestados hacen mencién que les
gustaria informarse sobre mapas de rutas, asi mismo el 43.7% de los turistas encuestados
indican que quisieran informarse sobre sitios turisticos, de igual manera el 2.4% de los
turistas encuestados indican que quisieran recibir informacion sobre experiencias y
servicios mecanicos y solo el 1.2% de los turistas encuestados sefialan que quieren

informarse sobre servicios de emergencia.
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Tabla 17
¢De qué manera le gustaria realizar el cicloturismo?

. : Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido scumulado
Libre 70 41.9 41,9 41,9
Organizada 97 38.1 58,1 100,0
Total 167 100.0 1000

Figura 98
¢ De qué manera le gustaria realizar el cicloturismo?
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De la tabla y figura, sobre De qué manera le gustaria realizar el cicloturismo, el
58.1% de los visitantes encuestados hacen mencién que les gustaria realizar el
cicloturismo de manera organizada, por otro lado el 41.9% de los visitantes encuestados

sefialan que les gustaria realizar el cicloturismo de manera libre.
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Tabla 18
¢ Cuantas horas al dia utiliza o utilizaria una bicicleta como medio de transporte para
realizar turismo?

- : Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentae alido ~cumulado
Menos de 2 horas 3 1.8 1.8 1.8
2 a4 horas 31 18,56 18,6 204
5 a6 horas 129 77,2 772 97.6
Mas de 6 horas 4 24 24 100,0
Total 167 100.0 1000

Figura 109
¢ Cuantas horas al dia utiliza o utilizaria una bicicleta como medio de transporte para
realizar turismo?
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De la tabla y figura, sobre cuéntas horas al dia utiliza o utilizaria una bicicleta
como medio de transporte para realizar turismo, el 77.2% de los turistas encuestados
sefialan que quisieran realizar de 5 a 6 horas la actividad de transportarse optando por la
bicicleta como medio de desplazamiento, asi mismo el 18.6% de los turistas encuestados
sefialan que quisieran realizar de 2 a 4 horas la actividad de transportarse optando por la
bicicleta como medio de desplazamiento, de igual manera el 2.4% de los turistas
encuestados sefialan que quieren realizar mas de 6 horas la actividad de transportarse
utilizando como medio de transporte la bicicleta y solo el 1.8% de los visitantes
encuestados hacen mencion que les gustaria realizar menos de 2 horas la actividad de

transportarse utilizando como medio de transporte la bicicleta
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Tabla 19
¢ Considera que el ciclo turismo es una actividad que no contamina la naturaleza?

. : Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido scumulado
St 157 94.0 94,0 94.0
Tal vez 9 5.4 5.4 99 4
No 1 3] 6 100,0
Total 167 100.0 100.0

Figura 20
¢ Considera que el ciclo turismo es una actividad que no contamina la naturaleza?
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De la tabla y figura, sobre si considera que el ciclo turismo es una accion que no
contamina la naturaleza, el 94.0% de los turistas encuestados indica que la actividad ciclo
turismo si es una accion que no contamina la naturaleza, de igual manera el 5.4% de los
turistas encuestados indica que la actividad ciclo turismo tal vez sea una actividad que no
contamina la naturaleza y solo el 1.2% el 94.0% de los turistas encuestados indica que la

actividad ciclo turismo no es una actividad que no contamina la naturaleza



3.1.2. Resultados para la variable Oferta turistica

Tabla 20
Agencia
F . . Porcentaje Porcentaje
recuencia Porcentaje 2
valido acumulado

2 1,6 1,6 1,6
Alpa exp. 4 3,1 3,1 47
Amazing 4 3,1 31 7,8
Andean e 3 2,3 2,3 10,1
Andear a 4 3,1 3,1 13,2
Andear t 4 3,1 3,1 16,3
Bres mac 4 3,1 3,1 19,4
Chaskis 4 3,1 3,1 22,5
Cusco ma 3 2,3 2,3 24,8
Daspe tr 4 31 31 27,9
Discover 2 1,6 1,6 29,5
Expedi 2 1,6 1,6 31,0
Expedi q 4 3.1 3.1 34,1
Expedici 4 3.1 3.1 37,2
Inca tre 4 3,1 3,1 40,3
Incredib 4 3,1 3,1 43,4
Inka exp 4 3,1 3,1 46,5
Inka liv 4 3,1 3,1 49,6
Inka tra 3 2,3 2,3 51,9
Laatedos 4 3,1 3,1 55,0
Lima tour 2 1,6 1,6 56,6
Machu pi 3 2,3 2,3 58,9
Machupic 3 2,3 2,3 61,2
Mano exp 3 2,3 2,3 63,6
Pachatus 3 2,3 2,3 65,9
Panorama 2 1,6 1,6 67,4
Pe ruvia 4 3,1 3,1 70,5
Peru eco 4 3,1 3,1 73,6
Peru ink 3 2,3 2,3 76,0
Peru tie 3 2,3 2,3 78,3
Peru tou 4 3,1 3,1 81,4
Peruvian 4 3,1 3,1 84,5
Qantur t 4 3,1 3,1 87,6
Qorianka 2 1,6 1,6 89,1
Santo to 4 3,1 3,1 92,2
Sunshine 2 1,6 1,6 93,8
Tambo ad 2 1,6 1,6 95,3
Tunky tr 3 2,3 2,3 97,7
Viajespa 3 2,3 2,3 100,0
Total 129 100,0 100,0
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Tabla 21
¢ Considera Ud. que la ciudad de Cusco posee con recursos y atractivos turisticos que
puedan ser visitados por cicloturistas?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
51 125 96,9 95,9 96,9
Tal 4 3.1 3.1 1000
ez
Total 129 100.0 1000

Figura 11
¢ Considera Ud. que la ciudad de Cusco posee con recursos y atractivos turisticos que
puedan ser visitados por cicloturistas?
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De la tabla y figura, sobre si considera Ud. que la ciudad de Cusco posee con
recursos Yy atractivos turisticos que puedan ser visitados por cicloturistas, la poblacion
encuestada es de agencias de viaje, el 96.9% de los encuestados hacen mencion que si, en
tanto que el 31% indica que tal vez la ciudad de Cusco posee con recursos y atractivos

turisticos que puedan ser visitados por cicloturistas



Tabla 22
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¢ Considera Ud. que dentro del parque arqueolégico de Sacsayhuamén se pueda

realizar actividades en bicicleta?

- - Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje acumulado
51 103 79.8 798
Tal 9 7.0 86.8
vez
No 17 132 1000
Total 129 1000

Figura 122

¢ Considera Ud. que dentro del parque arqueoldgico de Sacsayhuaman se pueda

realizar actividades en bicicleta?
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De la tabla y figura, sobre si considera Ud. que dentro del parque arqueolégico de

Sacsayhuaman se pueda realizar actividades en bicicleta, la poblacion encuestada es de

agencias de viaje, el 79.8% de los encuestados indica que si, asi mismo el 13,2% de los

encuestados indica que no, en tanto que el 7% de los encuestados indica que tal vez al

interior del parque arqueoldgico de Sacsayhuaman se pueda realizar actividades en

bicicleta
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Tabla 23
¢ Considera Ud. que el parque arqueoldgico de Sacsayhuamén cuenta con los tipos de
recursos y atractivos turisticos para realizar el cicloturismo?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
51 77 397 59,7 397
Tal vez 52 403 40,3 1000
Total 129 1000 100.0

Figura 133
¢ Considera Ud. que el parque arqueolégico de Sacsayhuaman cuenta con los tipos de
recursos y atractivos turisticos para realizar el cicloturismo?
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De la tabla y figura, sobre si considera Ud. que el parque arqueoldgico de
Sagsayhuaman cuenta con los tipos de recursos y atractivos turisticos para realizar el
cicloturismo, la poblacion encuestada es de agencias de viaje, el 59.7% de los encuestados
hacen mencion que si, asi mismo el 40,3% de los encuestados hacen mencién que tal vez
el parque arqueoldgico de Sagsayhuaman cuenta con los tipos de recursos y atractivos

turisticos para realizar el cicloturismo.



77

Tabla 24

¢ Considera Ud. que los servicios prestados en los recursos y atractivos turisticos del
parque arqueoldgico de Sagsayhuaman son adecuados para la préactica del
cicloturismo?

- : Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido ~cumulado
51 20 15,5 16,3 16,3
Tal vez 77 597 57,7 74,0
No 32 248 26,0 100,0
Total 129 1000 1000

Figura 144

¢ Considera Ud. que los servicios prestados en los recursos y atractivos turisticos del
parque arqueoldgico de Sagsayhuaman son adecuados para la préactica del
cicloturismo?
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De la tabla y figura, sobre si considera Ud. que los servicios prestados en los
recursos Y atractivos turisticos del parque arqueoldgico de Sagsayhuaman son adecuados
para la practica del cicloturismo, la poblacién encuestadas es de agencias de viaje, el
59.7% de los encuestados hacen mencion que tal vez, asi mismo el 24,8% de los
encuestados hacen mencion que no, mientras que el 15.5% de la poblacion encuestada
sefiala que efectivamente los servicios prestados en los recursos y atractivos turisticos del

parque arqueoldgico de Sagsayhuaman son adecuados para la practica del cicloturismo.



Tabla 25
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¢ Considera Ud. que alrededor del parque arqueoldgico de Sagsayhuaman existe
infraestructura turistica apropiada para cada tipo de turista?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje :ﬂ?&i
51 10 7.8 1.3
Tal vez 27 209 287
1o 92 71.3 1000
Total 129 1000

Figura 155

¢ Considera Ud. que alrededor del parque arqueoldgico de Sagsayhuaman existe
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De la tabla y figura, sobre si considera Ud. que alrededor del parque arqueoldgico

de Sagsayhuaman existe infraestructura turistica apropiada para cada tipo de turista, la

poblacidn encuestadas es de agencias de viaje, el 71.3% de la poblacion encuestada sefiala

que no, asi mismo el 20,9% de la poblacidn encuestada indica que tal vez, mientras que

el 7.8% de la poblacion encuestada sefiala que si alrededor del parque arqueol6gico de

Sagsayhuaman existe infraestructura turistica apropiada para cada tipo de turista.
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Tabla 26
¢ Esté conforme con la atencion que brindan los servicios complementarios (hospital,
estacion policial, centros comerciales y entidades bancarias?

. : Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vilido scumulado
Siempre 12 9.3 9.3 9.3
A veces ad B5.1 65,1 74 4
Nunca 33 256 25,6 1000
Total 128 100.0 1000

Figura 166
¢ Esté conforme con la atencion que brindan los servicios complementarios (hospital,
estacion policial, centros comerciales y entidades bancarias?
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De la tabla y figura, sobre si esta conforme con la atencidén que brindan los
servicios complementarios (hospital, estacion policial, centros comerciales y entidades
bancarias, la poblacién encuestadas es de agencias de viaje, el 65.1% de la poblacion
encuestada hace mencidn que a veces, asi mismo el 25,6% de los encuestados hacen
mencion que nunca, mientras que el 9.3% de los encuestados hacen mencion que siempre
estd conforme con la atencidon que brindan los servicios complementarios (hospital,

estacion policial, centros comerciales y entidades bancarias.
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Tabla 27
¢ Considera Ud. que las vias de acceso al parque arqueoldgico de Sagsayhuaman son
adecuadas y estén sefializadas?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Siempre 48 372 37.2 37.2
A veces 34 264 26,4 63.6
Nunca 47 36,4 36.4 100.0
Total 129 100.0 100.0

Figura 177
¢ Considera Ud. que las vias de acceso al parque argueolégico de Sagsayhuaman son

adecuadas y estan sefializadas?
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De la tabla y figura, sobre si considera Ud. que las vias de acceso al parque arqueolégico
de Sagsayhuaman son adecuadas y estan sefializadas, la poblacion encuestada es de
agencias de viaje, el 37.2% de la poblacién encuestada sefiala que siempre, asi mismo el
36,4% de los encuestados hacen mencién que nunca, mientras que el 26.4% de los
encuestados hacen mencion que a veces las vias de acceso al parque arqueoldgico de

Sagsayhuaman son adecuadas y estan sefializadas.
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Tabla 28
¢,Cree Ud. que si mejora la afluencia de ciclistas al parque arqueoldgico de
Sagsayhuaman la oferta turistica mejoraria?

Frecuencia Porcentaje Pnrce_ntaje Porcentaje
valido acumulado
St 105 814 814 R14
Tal vez 24 18,6 18,6 1000
Total 129 100.0 100.0

Figura 188
¢ Cree Ud. que si mejora la afluencia de ciclistas al parque arqueolégico de
Sagsayhuaman la oferta turistica mejoraria?
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De la tabla y figura, sobre si cree Ud. que si mejora la afluencia de ciclistas al
parque arqueoldgico de Sagsayhuaman la oferta turistica mejoraria, la poblacion
encuestada es de agencias de viaje, el 81.4% de los encuestados hacen mencion que si,
mientras que el 18.6% de los encuestados hacen mencion que tal vez mejoraria la oferta

turistica al tener afluencia de ciclistas al parque arqueoldgico de Sagsayhuaman.



Tabla 29
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¢ Considera Ud. que en el parque arqueoldgico de Sagsayhuaman existe una
sefializacion adecuada en relacion a los recursos turisticos?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Stempre 37 287 28.7
A veces 8O 69.0 97.7
Nunca 3 23 100.0
Total 129 100.0
Figura 199

¢ Considera Ud. que en el parque arqueoldgico de Sagsayhuaman existe una
sefializacién adecuada en relacion a los recursos turisticos?
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De la tabla y figura, sobre si considera Ud. que en el parque arqueoldgico de

Sagsayhuaman existe una sefializacién adecuada vinculado a los recursos turisticos, la

poblacion encuestadas es de agencias de viaje, el 69.0% de los encuestados hacen

mencion que a veces, asi mismo el 28,7% de la poblacion encuestada menciona que

siempre, mientras que el 2.3% de la poblacion encuestada menciona que nunca existe

una sefializacion adecuada relacionado a los recursos turisticos en el parque arqueologico

de Sagsayhuaman.
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Tabla 30

¢Estaria Ud. de acuerdo con la propuesta de realizar una ruta turistica que involucre el
cicloturismo para la diversificacion de la oferta turistica en el parque arqueologico de
Sacsayhuaman?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
51 o4 719 72,9 729
Tal vez 4 3.1 31 6.0
no 31 24.0 24.0 100.0
Total 129 1000 100.0

Figura 30

¢Estaria Ud. de acuerdo con la propuesta de realizar una ruta turistica que involucre el
cicloturismo para la diversificacion de la oferta turistica en el parque arqueol6gico de
Sacsayhuaman?
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De la tabla y figura, sobre si estaria Ud. de acuerdo con la iniciativa de realizar
una ruta turistica que involucre el cicloturismo para la variedad de opciones turisticas en
el parque arqueoldgico de Sacsayhuaman, la poblacion encuestadas es de agencias de
viaje, el 72.9% de los encuestados mencionan que si, asi mismo el 24,0% de los
encuestados hace mencion que no, mientras que el 3.1% de la poblacion encuestada indica
que a tal vez con la iniciativa de realizar una ruta turistica que involucre el cicloturismo
se podré realizar la diversificacion de la oferta turistica en el parque arqueoldgico de

Sacsayhuaman.



3.2.  Analisis inferencial
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Para abordar las hipotesis de investigacion, es necesario llevar a cabo el analisis

inferencial empleando técnicas estadisticas:

e H1: El cicloturismo es una estrategia que logra diversificar la oferta turistica en el

parque arqueoldgico de Sacsayhuaman, Cusco - 2019.

e HO: El cicloturismo no es una estrategia que logra ampliar la variedad de opciones

turisticas en el parque arqueoldgico de Sacsayhuaman, Cusco - 2019.

Antes de abordar la hipotesis general, es esencial verificar la normalidad de los datos, es

decir, determinar si provienen de una distribucion normal. Para llevar a cabo esta

evaluacion, se empleara la prueba de Kolmogorov-Smirnov, especialmente adecuada

dado que la muestra es mas grande en cantidad a 50 individuos. A continuacion, se

presenta el procedimiento a seguir:

Tabla 31
Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Cicloturismo 453 98 ,000
Oferta 371 98 ,000
Percepcidn 244 98 ,000
Recursos turisticos 238 98 ,000
Servicios complementarios ,390 98 ,000

Infraestructura turistica

Por consiguiente, en el cuadro se puede notar un valor significativo inferior a 0.05.

Esto indica que las informaciones de objeto de estudio no siguen una distribucion

paramétrica, lo que lleva a optar por la correlacién de Spearman como el método

adecuado.



Tabla 32
Correlacion de variables
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Oferta turistica

Coeficients de o

_ _ correlacion 220

Cicloturismo Sig. (bilateral) 001

N 129

Fho de Spearman i
Coeficiente de 1.000
. correlacion |
Oferta turistica Sig. (bilateral)
N 129

En la anterior tabla se tiene que existe relacion entre el cicloturismo y la oferta

turistica en el parque arqueoldgico de Sacsayhuaman, Cusco - 2019, a un nivel de

significancia de 0,01 menor a 0,05 y un Rho de ,320, esto se puede interpretar como la

correlacion o relacion positiva o directa, es decir que el cicloturismo permitira diversificar

e incrementar la oferta turistica.
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CAPITULO IV
PROPUESTA

4.1. Introduccién

El cicloturismo actualmente viene desarrollandose como una forma de turismo de
aventura, dentro del Per( que ya se viene practicando por ejemplo en: las lomas de Asia
(Lima), Paracas (Ica), Circuito de 4 lagunas (Cusco), Laguna de Paca (Junin), Nativos
chancas — lamistas (San Martin), etc.

Esta practica tiene innegables beneficios medioambientales: no contamina,
promueve el uso del transporte publico y aprovecha las rutas. Ademas, ofrece la
oportunidad de estimular las economias locales, especialmente en areas rurales que
tipicamente no reciben un gran nimero de turistas.

Esta propuesta de realizar el cicloturismo alrededor del parque arqueolégico de
Sagsayhuaman responde al aumento de la demanda en los visitantes acerca del turismo
aventurero en este caso especificamente el cicloturismo.

De esta manera genera en los turistas gran acogida debido a que muchos de ellos
por motivos de tiempo o distancia no pueden realizar esta actividad, ya que dentro de la
ciudad del Cusco no existe una ruta de cicloturismo y de ser realizada tendria que ser en
las afueras de la ciudad o realizando un viaje de al menos unas horas.

4.2. Objetivos de la propuesta
4.2.1. Objetivo general
Proponer el cicloturismo en la ruta del parque arqueoldgico de Sagsayhuaman,
Cusco — 2019.
4.2.2. Obijetivos especificos
e Determinar la ruta, los recursos necesarios que se utilizard para el
cicloturismo en el parque arqueoldgico de Sacsayhuaméan, Cusco — 2019.
e Descripcion de la ruta turistica, actividades a realizar en el parque
arqueolégico de Sacsayhuaman, Cusco — 2019.
e Descripcion de promocidn de la ruta turistica, actividades a realizar en el
parque arqueoldgico de Sacsayhuaman, Cusco — 2019
4.3.  Justificacion
Esta propuesta es til para el turismo aventurero ya que pudimos observar que no

se cuenta con agencias que brinden cicloturismo dentro de sus servicios. Recientemente,
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el turismo ha destacado como una industria econémica de manera sorpresiva, solida y
duradero, capaz de desempefiar un papel fundamental en la recuperacion econémica. Ha
generado ingresos significativos en términos de miles de millones de dolares en
exportaciones y ha generado millones de empleos en diversos lugares alrededor del
mundo.

El turismo desempefia un rol crucial en el avance de nuestro pais y, por lo tanto,
también en el progreso de regiones, provincias, distritos y localidades més pequefias.
Actualmente, se ha transformado en uno de los origenes de gannacias en divisas y es
responsable de la generacion de empleos, tanto aquellos que son directos como los que se
generan de manera indirecta, en distintos paises en desarrollo y con bajos recursos. Es,
sin lugar a dudas, una de las industrias mas activas desde la perspectiva financiera en
nuestra ciudad.

Para diversificar la oferta en cuanto a experiencias que brindan las agencias de

turismo, logrando atender las demandas del viajero, las agencias turisticas de la ciudad se
ven beneficiadas ya que ampliaran sus servicios, pudiendo asi contar con mayores
posibilidades de diferenciacion dentro del mercado. También es importante resaltar que
el cicloturismo genera beneficios medioambientales ya que asi reducimos la emision de
Co2 de los vehiculos. Aparte de generar un beneficio propio para los turistas que la
realizan ya que se mantienen en movimiento, hacen ejercicio, reducen el estrés.
Para llevar a cabo la propuesta actual, se contd con el personal adecuado, el investigador
esta familiarizado con la regién y ha recorrido las rutas de ciclismo en varias ocasiones.
Ademas, pudo realizar las encuestas y entrevistas planificadas con la colaboracion de
otros individuos que poseian el saber y las competencias necesarias con el fin de llevar a
cabo estas tareas.

Para diversificar la oferta en cuanto a experiencias que brindan las agencias de
turismo, para lograr atender las demandas del viajero. Con el hecho de contar con mas
servicios que satisfagan necesidades de clientes potenciales.

4.4. Ruta turistica

4.4.1. Descripcion de la ruta turistica
Duracion: 5 horas.

Tipo de recorrido: cultural - natural
Actividad: cicloturismo

Grado de dificultad: 1 -2, de 5
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Tour incluye:
Guia experto en ciclismo de montafia bilingue (inglés/espariol), bicicletas GT equipadas
con suspension frontal, casco, guantes y almuerzo.
Recomendaciones:

e Bermudas u otras prendas confortables para la practica del ciclismo.

e Protector solar.

e Lentes solares.

e Chaqueta resistente al agua (segun la época).

e Maleta de tamafio reducido.

e Recipiente para el agua
Itinerario:
07:30 AM:
Recogeremos a los participantes de sus hoteles y los trasladaremos en un vehiculo
turistico en direccion a la trocha o camino (camino sacsehuaman — tambomachay) con
direccidn al atractivo cultural templo de la luna situado a 15 minutos de Cusco.
08:00 AM: TEMPLO DE LA LUNA
Iniciaremos la excursion en bicicleta con la implementacion necesaria y adecuada,
avanzaremos con un esfuerzo normal dirigiéndonos hacia el templo de la luna que sera
un recorrido de 5min — 8 min donde el guia encargado y especializado dara a conocer el
centro arqueoldgico.
Permanencia sera de unos 20 min — 30 min
08:40 AM: CHUKIMARKA
Finalizando el recorrido al templo de la luna descenderemos en 4min — 6 min hacia el
centro arqueoldgico chukimarka, donde dejaremos en una pampa libre con espacio
apropiado las bicicletas para poder acceder al centro arqueolégico chukimarka.
El acceso al centro arqueoldgico sera a pie
Permanencia serd de unos 30 min — 40 min
09:20 AM: SIGUIENDO UNA SENDA CON DIRECCION A INKILLTAMBO o
INKACARCEL
Finalizando el recorrido en el centro arqueoldgico de Chukimarka, continuaremos en las
bicicletas con direccion a Inkilltambo, antes de llegar a inkilltambo nos detendremos en
un pequeiio mirador donde se podra observar una vista panoramica del camino hacia

inkilltambo y el mismo centro arqueoldgico
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Permanencia 5min — 10 min

09:30 am:

Empezaremos con el descenso con direccion a inkilltambo en unos 20.00 min Donde el
recorrido serd un poco mas largo que los demas debido a que a que Chukimarka -
Inkiltambo tiene un distancia amplia.

10:00 am: Inkilltambo o Inkacarcel

Nos detendremos en el centro arqueoldgico de Inkilltambo en una pequefia pampa
dejando las bicicletas para poder acceder a pie al centro arqueoldgico y disfrutar de su
sitio con tranquilidad

Permanencia: 30 min

10:30 pm: En inkilltambo nos detendremos un rato para un lunch debido que es el Gnico
lugar con espacio adecuado para dejar las bicicletas y con depositos para los residuos y
establecimientos sanitarios

Permanencia 30.00min.

11:00 pm:

Después de explorar las diversas areas que abarca el lugar de interés de Inkilltambo y el
lunch, seguiremos con el recorrido ahorra hacia K”allachaka donde la ruta es simple
porque tiene un descenso adecuado por el cual no se requiere esfuerzo alguno, solo un
control adecuado de la bicicleta

Recorrido 10 - 15 min

11:15 PM: Llegada al centro arqueoldgico de K’allachaka

Llegando a K”allachaka dejaremos las bicicletas en una parte importante y por concluir
el recorrido donde esta el camino hacia el centro arqueoldgico conjuntamente con la
carretera asfaltada (paradero HUyragpunku), debido que al centro arqueoldgico
descenderemos a pie Este siendo el ultimo lugar para apreciar lo que nos ofrece
K”allachaka.

Permanencia 40min - 1 hora

12.30 PM: Final de recorrido

Se les recogera a cada visitante del tramo de K”allachaka y la pista asfaltada

4.4.2. Descripcidn de las actividades

Visita de complejos arqueologicos

De manera integral. La ejecucion del cicloturismo y mostrar el valor histérico latente y

cultural de la region estudiada es esencial, ya que agregara valor a la experiencia del
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recorrido de la ruta, destacando recursos turisticos que poseen su propia belleza en
comparacion con otros atractivos.
Temporadas para realizar el circuito
Dado que consiste en una accion en el exterior, es aconsejable que se realice en
condiciones climaticas favorables, evitando la temporada de lluvias. Por lo tanto, la mejor
época para llevar a cabo esta actividad es preferentemente entre los meses de mayo y
octubre. (Opcidn alternativa).
4.4.3. Costo por pasajero

Para llevar a cabo esta propuesta, se disponia del personal adecuado. El
investigador estaba familiarizado con la regién y habia trazado rutas de ciclismo en
ocasiones anteriores. También pudo llevar a cabo las encuestas y entrevistas planificadas
con la colaboracion de los demas individuos quienes poseian la experiencia y capacidades

necesarias para realizarlas.

Para diversificar la oferta en cuanto a experiencias que brindan las agencias de
turismo, para lograr atender las demandas del viajero. Con el hecho de contar con mas
servicios que satisfagan necesidades de clientes potenciales.

Tabla 33
Presupuesto por pasajero

Detalle de servicio Costo (expresado en délares)

Transporte 10

bicicletas GT con suspension delantera, 75

casco y guantes

Chaleco verde con reflejante 10

Guia profesional de bicicleta de montafia 30

Lunch 10

Ganancia 25

GV 198

TOTAL 129.8

4.4.4. Descripcién de la publicidad
Para la promocion de la ruta turistica en bicicleta, se utilizara los siguientes medios

para lograr una mayor demanda de turistas:

e Volantes
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Los volantes y las postales son una excelente manera acerca de la actividad. Son
faciles de incluir toda la informacién del evento turistico, datos de contacto y

perfectos para repartirlos a un gran namero de personas para que se los lleven.

Carteles

Colocar carteles en lugares destacados ayudara a publicitar la actividad de
cicloturismo. Tratar de pensar en lugares donde las personas se detengan y
permanezcan, y donde serén visibles para una gran cantidad de personas que

probablemente estén interesadas en el evento.
Prensay radio locales

Es posible que se pueda obtener estaciones de radio locales, periddicos o incluso
revistas y guias locales para anunciar el cicloturismo. Muchos estaran interesados
en escuchar acerca de los eventos de la comunidad y pueden ayudar a darle
publicidad. La mayoria de estos medios tendran listados de eventos locales en los
que se podra incluir el evento, e incluso puede aparecer destacado si el evento es

lo suficientemente atractivo para ellos.

Correo de propaganda

Un boletin de noticias enviado por correo electrénico constituye una efectiva
forma de mantenerse actualizado y recibir informacion relevante para comunicar
toda la informacién del cicloturismo y puede hacer que suene emocionante para

que la gente quiera asistir.

Es probable que esta sea una opcion si ya se tiene la informacion de contacto de
los posibles participantes, tal vez a través de un evento del afio anterior o porque
trabajan juntos. Es necesario utilizar la intranet del trabajo/escuela y las
comunicaciones internas para informar directamente a las personas sobre la

actividad cicloturistica.

Medios de comunicacién social
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Una excelente manera de difundir informacion sobre la actividad de manera rapida

y econdmica es a traves de las redes sociales. Esto es realmente Util si se esta

tratando de alentar a las amistades o al publico en general a formar parte del

evento.

e Algunas ideas de redes sociales y consejos para probar:

» Eventos: Facebook permitird configurar eventos a los que luego se puedan

invitar a los participantes a asistir. Esta es una excelente manera de
notificar a las personas que el evento esta ocurriendo y tiene la ventaja de
no perderse en otras publicaciones.

Publicar regularmente: independientemente de medios sociales en las que
se promocionen el evento, es necesario comunicarse con las personas
varias veces. No todos estaran en linea al mismo tiempo, por lo que
publicar en diferentes dias y horas del dia significard que llegard a mas
personas. Incluso podria provocar a las personas con una cuenta regresiva
y publicar informacion en pequefios bits, haciéndoles saber la ruta, la
comida o cualquier otro detalle atractivo que sea aplicable al evento.

Usa imégenes o videos: las imagenes, ya sean fijas 0 en movimiento, son

mucho mas efectivas para captar la atencion de las personas.

e Bocaaboca

No subestimar el poder de boca a boca. Es necesario decirle a amistades y

familiares dénde, cuando y la razon detrds de la realizacion del evento de

cicloturismo.

4.4.5. Presupuesto

Para realizar la presente propuesta se necesitara de los siguientes recursos

econdmicos:
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Objetivo 5/ Costo
OG: Proponer el cicloturismo en la Publicidad v Marketing S/.300
ruta del parque arqueologico de Alquiler de local donde se 5/ 500
Sacsayhuaman, Cusco — 2019 contactaran los turistas
OFE1: Determinar la ruta, los recursos Transporte 51000
necesarios que se utilizara para el Chofer 5/.1 000
cicloturismo en el parque Chalecos 5/.2 000
arqueoldgico de Sacsavhuaman, Bicicletas GT con suspension S/.10 000
Cusco - 2019, delantera
Casco v guantes 5/.3 000
Botiquin de seguridad 5,200
OEZ2: Descripeion de 1a ruta turistica, | Guia profesional de bicicletas 5/ 2000
actividades a realizar en el parque de montafia ingles/espafiol
arqueolégico de Sacsavhuamin, Lunch 5/ 2000
Cusco — 2019,
OE3: Descripcion de promocion de Especialista en publicidad y 5/.3 500
la ruta turistica, actividades a realizar promocion
en el parque arqueologico de
Sacsavhuaman, Cusco— 2019
Otros 5/.3 000
Total 5/ 28 500

4.4.6. Cronograma
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El periodo previsto para dar inicio a la propuesta sera de 4 meses, durante los

cuales se llevaréan a cabo las actividades que se describen a continuacion:

Tabla 35
Cronograma del inicio de la propuesta

NO

Meses Octubre Diciembre Enero Febrero
Actividades 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

01

02

03

04

03

Indagacion de X X X

las rutas del

pargque

arqueclogico

Sacsayhuaman

Propuesta va X

implementada

Publicidad v X X X X X X XX XXX
Marketing

Contactar a X XXX

turistas

internacionales

v/o nacionales

Inicio de la ruta X X X X
con el prmer

grupo de turistas

CONCLUSIONES

Se determina que la hipotesis general “El cicloturismo es una estrategia que logra
ampliar las opciones turisticas en el parque arqueolégico de Sacsayhuaman, Cusco
—2019” se acepta con un nivel de significancia de 0,01 menor a 0,05 y un Rho de
,320, de tal forma que se percibe como una asociacion o conexién favorable y
directa, esto quiere decir que el cicloturismo permitira diversificar e incrementar la
oferta turistica.

Se determina que de acuerdo a la hipotesis especifica “Los turistas tienen opinion
positiva sobre el cicloturismo como parte del turismo sostenible en el Parque
Arqueolodgico de Sacsayhuaméan, Cusco —2019”, es aceptada debido a que el 77.2%
de los turistas encuestados indica que si utilizan bicicleta para trasladarse; el 67.7%

de los turistas encuestados indican que utilizan la bicicleta para su recreacion
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Se determina que de acuerdo a la hipdtesis especifica “Existe poca oferta turistica
en el Parque Arqueologico de Sacsayhuaman, Cusco, 2019 es aceptada debido a
que el 52.7% de los viajeros encuestados sefialan que le gustaria visitar o conocer
sitios arqueoldgicos mediante el cicloturismo

Se determina que de acuerdo a la hipdtesis especifica “Es factible disefiar la ruta
para la realizacion del cicloturismo en el Parque Arqueoldgico de Sacsayhuaman,
Cusco — 20197, segun el supuesto especifico sustentado por el 60.5% de los
turistas encuestados quienes dijeron que, si eligen visitar el Parque Arqueoldgico
de Sacsayhuaman, el 74.9% de los viajeros encuestados manifesto que si cree que
la ruta al Parque Arqueoldgico de Sacsayhuaman tiene las condiciones necesarias

para el ciclismo.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere a los duefios de agencias de viajes presentes en la ciudad del Cusco,
invertir en la actividad del cicloturismo en el espacio del parque arqueoldgico de
Sacsayhuaman, ya que actualmente se tiene un nimero elevado de personas
interesadas en poder optar por este tipo de servicios.

Se recomienda a los encargados de promocion cultural de la Municipalidad
Provincial del Cusco, realizar una campafa de colocacién de sefializaciones que
ayuden a la seguridad de los visitantes, asi mismo reforzar la seguridad que se
siente, disponiendo de mayor personal a este parque arqueoldgico, de igual
manera disponer del personal médico en caso de alguna emergencia, de esta
manera las agencias de viaje podran invertir en el cicloturismo y podran aperturar
mayores actividades turisticas.

Se recomienda a los socios de las agencias de viajes y a la Municipalidad
Provincial del Cusco, realizar un trabajo conjunto para poder entregar a los
visitantes mayores actividades turisticas que se pueden desarrollar, asi mismo
diversificar las actividades turistas con el fin de satisfacer a los turistas por las

opciones de turismo que se le ofrece en la ciudad del Cusco.
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Anexo 1. Matriz de consistencia
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EL CICLOTURISMO COMO ESTRATEGIA PARA DIVERSIFICAR LA OFERTA TURISTICA EN EL PARQUE

ARQUEOLOGICO DE SACSAYHUAMAN, CUSCO - 2019.

TECNICAS E

INSTRUMENTOS
3 VARIABLES Y METODO Y .
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS . POBLACION DE
DIMENSIONES DISENO .
RECOLECCION
DE DATOS

Problema general Objetivo general Hipotesis general VI: Alcance Poblacién: Técnicas de la

¢De qué manera el
cicloturismo es una
estrategia para
diversificar la oferta
turistica en el parque
arqueologico de
Sacsayhuaman, Cusco

-2019?

Determinar de qué

manera e
cicloturismo es una
estrategia para
diversificar la oferta
turistica en el parque
arqueoldgico de
Sacsayhuaman, Cusco

- 2019.

El  cicloturismo es

una

estrategia que logra diversificar

la oferta turistica en el parque

arqueoldgico

de

Sacsayhuaman, Cusco - 2019.

Problemas

especificos

Objetivos

especificos

Hipotesis especificos

CICLOTURISMO
o Perfil del turista
e Rutas

e Percepcién

investigacion:
Correlacional—

descriptivo

Enfoque de
investigacion:

Cuantitativo

Disefio de Id
investigacion:

No experimental

372 agencias y
27152

nacionales e

turistas

internacionales
que arribaron en
la ciudad de

Cusco.
Muestra:

129

agencias de

. n =

investigacion:
e Encuesta

e (Observacion

Instrumentos de la
investigacion:
e Cuestionario
e Guia de

observacion
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¢Cual es la
situacion actual del
cicloturismo en el
parque
arqueolégico  de
Sacsayhuaman,
distrito de Cusco,
2019?

¢Como es la oferta
turistica en el
Parque
Arqueologico  de
Sacsayhuaman,
Cusco, 2019.
¢Cuéles son las
estrategias
necesarias para la
realizacién del
cicloturismo en el
Parque
Arqueologico  de
Sacsayhuaman,
distrito de Cusco,
2019?

Analizar la
situacion actual del
cicloturismo en el
parque
arqueologico de
Sacsayhuaman,
distrito de Cusco,
20109.

Conocer la oferta
turistica en el
Parque
Arqueologico  de
Sacsayhuaman,
Cusco, 20109.
Disefiar las
estrategias
necesarias para la
realizacion del
cicloturismo en el
parque
arqueoldégico  de
Sacsayhuaman,
distrito de Cusco,
20109.

Los turistas tienen
opinién positiva sobre el
cicloturismo como parte
del turismo sostenible en
el Parque Arqueolégico
de Sacsayhuaman, Cusco
- 2019.

Existe poca  oferta
turistica en el Parque
Arqueologico de
Sacsayhuaman,  Cusco,
2019.

Es factible disefiar la ruta
para la realizacién del
cicloturismo en el Parque
Arqueologico de
Sacsayhuaman,Cusco -
2019.

VD: OFERTA
TURISTICA

e Recursos
Turisticos

e Planta Turistica

e Servicios
Complementarios

o Infraestructura

e Turistica

viaje

n = 167 turistas

que visitan la
ciudad de
Cusco
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Anexo 2. Matriz de Operacionalizacion

EL CICLOTURISMO COMO ESTRATEGIA PARA DIVERSIFICAR LA OFERTA TURISTICA EN EL PARQUE
ARQUEOLOGICO DE SACSAYHUAMAN, CUSCO - 2019.

VARIABLE DIMENSIONES

INDICADORES

Caracteristicas demograficas

e Motivaciones

Perfil del turista

Habitos
Actividades
Destinos turisticos
Tiempo
Implementos
Turismo

Ciclismo
Condiciones
Medio ambiente

[ ]

[ ]

[ ]

CICLO TURISMO Rutas .
[ ]

[ ]

., [ ]

Percepcion .

[ ]

[ ]

[ ]

Recursos Turisticos :
[ ]

[ ]

OFERTA TURISTICA

Planta Turistica

Servicios Complementarios

N° de recursos y atractivos turisticos

Tipo de recursos y atractivos turisticos.
Categoria de los recursos y atractivos turisticos.
Jerarquizacion de los recursos y atractivos.
Recursos turisticos operativos y no operativos.
Servicios que brindan en los recursos y atractivos turisticos.
Alojamiento

Restaurantes

Agencias de viajes

Empresas de transporte

Centros de informacion turistica

Numero de bibliotecas.

NUmero de hospitales.

NUmero de estaciones de bomberos.
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NUmero de centros comerciales.
NUmero de entidades bancarias.
NUmero de estaciones policiales.
NUmero de empresas de transporte publico.
Servicios que brindan cada uno de los servicios complementarios.
Lugares que cuenten con los servicios basicos de luz y agua.
Infraestructura Estado de las vias de acceso.

Turistica e Tipo de carreteras.

e Sefalizacion turistica.
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Anexo 3. Matriz de instrumento
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Anexo 4. Fotografico

Circuito provisional para turistas- ciclistas Circuito provisional para turistas- ciclistas

Descanzo provisional para turistas- ciclistas Sefializacidn provisional para turistas- ciclistas
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| para turistas- ciclistas

ISlona

Ruta prov

listas

istas- cic

| para tur

Iona

Ruta provis
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Peligros para los turistas -ciclistas
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Trayecto del templo de la luna Trayecto del templo de la luna

Trayecto del templo de la luna Trayecto del templo de la luna
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