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Resumen 

 

El presente estudio tuvo como objetivo general determinar la relación entre Phubbing 

y Empatía en los estudiantes de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, 

2023. La investigación es de enfoque cuantitativo, tipo básico con un nivel correlacional - 

transversal, diseño no experimental. Se utilizó un tipo de muestro por conveniencia no 

probalistico, dicha muestra estuvo conformada por 343 estudiantes de las escuelas 

profesionales de Psicología, Enfermería, Medicina Humana y Educación, matriculados en el 

semestre 2023-I; los instrumentos utilizados fueron la Escala Phubbing de Karadağ y Test de 

Empatía Cognitiva y Afectiva (TECA). Los resultados hallados indicaron que existe una 

relación estadísticamente significativa entre Phubbing y Empatía (p<0.05). Con este resultado 

llegamos la conclusión de que existe relación inversa significativa entre Phubbing y Empatía 

en estudiantes universitarios, 2023. Con este resultado se acepta la hipótesis general alterna 

de la investigación y se rechaza la hipótesis nula.  

Palabras claves: Phubbing, Empatía, Psicología, Enfermería, Medicina Humana, 

Educación. 
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