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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene por objetivo determinar el grado de relacion entre
el manejo de contingencias familiares y la participacion de los padres en la educacion de sus
hijos en la Institucion Educativa Particular La Inmaculada de San Jerénimo del Cusco; la
investigacion es de alcance correlacional, disefio no experimental, de corte transversal, la
poblacion es de 122 padres de familia del Centro Educativo Particular La Inmaculada de San
Jerénimo, la muestra fue tipo probabilistico con 93 encuestados, se emple6 la técnica de la
encuesta y como instrumento el cuestionario validado por expertos. Las conclusiones
permiten evidenciar lo siguiente: En relacion a los contingencias familiares se evidenciaron
los siguientes resultados: de la encuesta: el 29% de los padres consideran que casi nunca
piensan que la manera de controlar a su hijo por portarse mal es castigandolo; el 24,7% de
los encuestados mencionan que siempre ayudan a sus hijos sin que se los pidan; el 33,3%
mencionan que algunas veces y casi nunca los padres pelean con sus parejas en presencia
de sus hijos; el 39,8% de los encuestados mencionan que siempre felicitan a sus hijos cuando
se portan bien. En relacién con la variable participacion de los padres se evidencio los
siguientes hallazgos importantes: en la dimension comunidad el 58,1% mencionan que
siempre avisan a las autoridades correspondientes cuando su hijo estd pasando por alguna
situacion especial; en la dimension aprendizaje en casa el 52,7% mencionan que siempre
preguntan a sus hijos si tienen complicaciones con alguna materia; en la dimension
cooperacion con la escuela y comunidad el 46,2% mencionan que nunca hacen actividades
de apoyo comunitario; en la dimension voluntariado el 65,6% mencionan que
frecuentemente ayudan a sus hijos cuando tienen dificultades para realizar sus tareas. La
dimension relaciones con los hijos se relaciona significativamente con la participacion de los
padres en la educacion de sus hijos en la Institucion Educativa Particular La Inmaculada de
San Jeronimo del Cusco. (p<0,05). La dimension relaciones con la pareja serelaciona
significativamente con la participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la
Institucion Educativa Particular La Inmaculada de San Jeronimo del Cusco. (p<0,05). El
manejo de contingencias familiares se relaciona significativamente con la participacion de
los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion Educativa Particular Lalnmaculada

de San Jeréonimo del Cusco. Estadisticamente significativo (p<0.05)

Palabras clave: Contingencias familiares, participacion de los padres
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ABSTRACT

The objective of this research work is to determine the degree of relationship between the
management of family contingencies and the participation of parents in the education of their
children in the Private Educational Institution La Inmaculada de San Jerénimo del Cusco;
the research is of correlational scope, non-experimental design, cross-sectional, the
population is 122 parents of the Private Educational Center La Inmaculada de San Jerénimo,
the sample was probabilistic type with 93 respondents, the technique of the survey was used
and as an instrument the questionnaire validated by experts. The conclusions allow the
following to be evidenced: In relation to family contingencies, the following results were
evidenced: from the survey: 29% of parents consider that they almost never think that the
way to control their child for misbehaving is to punish him; 24.7% of those surveyed mention
that they always help their children without being asked; 33.3% mention that sometimes and
almost never parents fight with their partners in the presence of their children; 39.8% of those
surveyed mention that they always congratulate their children when they behave well. In
relation to the parental participation variable, the following important findings were
evidenced: in the community dimension, 58.1% mention that they always notify the
corresponding authorities when their child is going through a special situation; In the home
learning dimension, 52.7% mention that they always ask their children if they have
complications with any subject; In the cooperation with the school and community
dimension, 46.2% mention that they never do community support activities; In the
volunteering dimension, 65.6% mention that they frequently help their children when they
have difficulties to do their homework. The relationship with children dimension is
significantly related to the participation of parents in the education oftheir children in the
Private Educational Institution La Inmaculada de San Jerénimo del Cusco. (p<0.05). The
relationship with the couple dimension is significantly related to the participation of parents
in the education of their children in the Private Educational Institution La Inmaculada de San
Jeronimo del Cusco. (p<0.05). The management of family contingencies is significantly
related to the participation of parents in the education of their children in the Private
Educational Institution La Inmaculada de San Jerénimo del Cusco. Statistically significant
(p<0.05)

Keywords: Family contingencies, parental involvement
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INTRODUCCION

La presente investigacion tuvo como objetivo Determinar el grado de relacion entre
el manejo de contingencias familiares y la participacion de los padres en la educacion de sus
hijos en la Institucién Educativa Particular La Inmaculada de San Jerénimo del Cusco. Por

consecuencia segun los objetivos propuestos, la estructura de la investigacion se divideen:

En la primera parte se realizo el Planteamiento del problema, que contiene la
situacién problemadtica, la formulacion del problema, justificacion de la investigacion, y
objetivos de la investigacion. La segunda parte consta del marco tedrico conceptual, que
contiene bases tedricas, antecedentes empiricos y marco conceptual. La tercera parte
comprende las hipotesis, identificacion de variables y la operacionalizacion de ambas
variables. La cuarta parte comprende la metodologia, en el que se considera el ambito de
estudio, tipo y nivel de estudio, unidad de andlisis, poblaciéon, muestra, técnica e
instrumentos y la validacion de instrumentos. La quinta parte del trabajo comprende los
resultados obtenidos de la encuesta, las pruebas de hipotesis y la discusion de los resultados.
La parte final comprende las conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y los

anexos correspondientes.

Con todos estos capitulos presentados para la investigacion se lleg6 a desarrollar la

tesis de las contingencias familiares y la participacion de los padres en la educacion.



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.  Situacion problematica.

En el mes de julio del afio 2003, la Comision Permanente del Congreso de la
Republica ha promulgado la Ley General de Educacion y en el segundo articulo de la

mencionada norma legal define la educacion como:

Un proceso de aprendizaje y ensefianza que se desarrolla a lo largo de toda la vida 'y
que contribuye a la formacion integral de las personas, al pleno desarrollo de sus
potencialidades, a la creacion de cultura, y al desarrollo de la familia y de la
comunidad nacional, latinoamericana y mundial. Se desarrolla en instituciones

educativas y en diferentes dmbitos de la sociedad. (Congreso, 2003)

Por un lado, el precepto legal sefiala que la educacion se desarrolla en las
instituciones educativas y en diferentes ambitos de la sociedad. De una parte, corresponde
a los padres, o a quienes hagan sus veces, asegurar la matricula oportuna de los estudiantes

y su permanencia en los centros y programas educativos.

La familia al ser considerada el nucleo fundamental de la sociedad, es el responsable
en primer lugar de la educacion integral de los hijos. Por lo tanto, a los padres de familia les
corresponde entre otros aspectos a educar a sus hijos y proporcionarles en el hogar un trato
respetuoso de sus derechos como personas, adecuado para el desarrollo de sus capacidades,

y asegurarles la culminacion de su educacion.

Entonces, la familia es el primer escenario propicio para la educacion de los futuros

hombres del mafiana, por esta razoén Sagbaicela (2018) sostiene lo siguiente:



El ambiente familiar, tiene una funcién educativa y afectiva muy significativa ya que
partimos de la base que los padres tienen una gran incidencia en el comportamiento
de sus hijos y tal comportamiento es aprendido en el seno de la familia. Lo que
difiere a unas familias de otras es su funcionalidad familiar lamisma que incide
en el ambiente familiar, ya sea este positivo y constructivo que propicie el desarrollo
adecuado de habilidades sociales, atendiendo las necesidades que se presenten para
el desarrollo integral del individuo, o negativo por la carenciade estructura familiar o
no conviven correctamente las relaciones interpersonales de manera asertiva,
amorosa, etc. Lo que provoca que el nifio no adquiera de sus padres el mejor modelo
de conducta, que presente abandono emocional (carencias afectivas) importantes y
pocas habilidades sociales, las mismas que tienen su repercusion en la conducta.

(Sagbaicela, 2018)

(Cudl es el grado de participacion de los padres en la educacion de sus hijos? Se debe
tener presente que la participacion de los padres en la educacién de sus hijos es muy
importante. Los hijos obtienen buenas calificaciones cuando los padres participan en la
ensefianza de sus hijos, presentan mejores comportamientos, asi como evidencian actitudes
mas positivas hacia la escuela y por ende crecen para alcanzar buenos sitiales en la vida. Pero
que sucede si es al revés; ocurre que los problemas familiares, tales como la violencia
conyugal o de padres a hijos, asi como deficiencias en la comunicacion, entre otros, afectan
directamente la concentracion de los estudiantes para el estudio y consecuentemente el

rendimiento escolar decae.

Por ello, consideramos que una buena dinamica familiar, donde las contingencias
familiares sean minimas, permitird que los estudiantes reciban las mejores atenciones de los
padres de familia, y consecuentemente se reflejara en una mejor participacion de los padres
en la educacion de sus hijos, y eso coadyuvard a que los hijos sean responsables y exitosos,

contribuyendo de esta manera a mejorar la calidad de vida de una poblacion.

Conforme se evidencian de las investigaciones preliminares, se tiene que existe un

alto grado de ausentismo de los padres de familia en la participacion por los quehaceres de



sus hijos en la institucion educativa. Cuando se cita a los padres de familia para las

reuniones la asistencia no supera el 30%.

El manejo de las contingencias familiar entre los padres de familia de la Institucion
Educativa Particular La Inmaculada de San Jeronimo del Cusco, se puede mejorar mediante
las charlas que se organicen cuando se implementen la escuela de padres, esto desde luego,
al verificarse la correlacion, va a permitir una mejor participacion de los padres en la tarea

de coadyuvar a la educacion de sus menores hijos.

1.2. Formulacion del problema.

1.2.1. Problema general

(En qué medida el manejo de contingencias familiares se relaciona con la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion Educativa Particular

La Inmaculada de San Jeronimo del Cusco?

1.2.2. Problemas especificos

a. (Cuales son las caracteristicas del manejo de contingencias familiares que se
presenta en los padres de familia que tienen hijos matriculados en la Institucion

Educativa Particular La Inmaculada de San Jerénimo del Cusco?

b. ;Cuadles son las caracteristicas de la participacion de los padres que tienen hijos
matriculados en la Institucidon Educativa Particular La Inmaculada de San

Jer6énimo del Cusco?

c. (En qué medida la dimension relaciones con los hijos se relaciona con la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion

Educativa Particular La Inmaculada de San Jeronimo del Cusco?



d. /En qué medida la dimension relaciones con la pareja se relaciona con la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion

Educativa Particular La Inmaculada de San Jerénimo del Cusco?

1.3.  Justificacion de la investigacion.

1.3.1. Justificacion teorica

De primera intencién la presente investigacion es relevante puesto que trata de
vincular dos variables teodricas tales como el manejo de contingencias familiares y la
participacion de los padres, en caso que se verifique la existencia de la correlacion entonces
el siguiente paso sera ejecutar una investigacion de alcance explicativo con la finalidad de

alcanzar el sentido del entendimiento.

En estos tiempos de crisis sanitaria, econOmica, politica y moral, se hace
imprescindible que los padres de familia lideren el proceso educativo, mas, si la educacion
se realiza a distancia, y no existe un contacto presencial con los maestros y la socializacion

que acontece en el ambito educativo se ha reducido a su minima expresion.

1.3.2. Justificacion practica.

La calidad de la vida de una poblacion, refleja la calidad de educacion que recibe una
comunidad. Por esta razon es fundamental que las contingencias familiares seanminimizadas
para dar lugar a una mejora en la participacion de los padres en la educacion de sus hijos.
Toda vez que el desarrollo intelectual y emocional de los hijos requiere de unaestabilidad
familiar, la cual contribuye a lograr el equilibrio mental. Por lo tanto, de los padres depende
crear un clima apropiado para el correcto crecimiento fisico, psicologico e intelectual de sus

hijos.



1.3.3. Justificacion metodoldgica.

Con el desarrollo se la presente investigacion se ha podido construir y validar

instrumentos, los mismos que han permitido recabar informacion confiable a efectos de

probar las hipotesis de investigacion propuestas antes de ingresar al trabajo de campo.

1.4.

Objetivos de la investigacion

1.4.1. Objetivo general

Determinar el grado de relacion entre el manejo de contingencias familiares y la

participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion Educativa Particular

La Inmaculada de San Jeronimo del Cusco.

1.4.2. Objetivo especifico

Describir las caracteristicas del manejo de contingencias familiares que se
presenta en los padres de familia que tienen hijos matriculados en la Institucién

Educativa Particular La Inmaculada de San Jeronimo del Cusco.

. Describir las caracteristicas de la participacion de los padres que tienen hijos

matriculados en la Institucion Educativa Particular La Inmaculada de San

Jeronimo del Cusco.

Determinar el grado de relacion entre la dimension relaciones con los hijos con
la participacién de los padres en la educacién de sus hijos en la Institucion

Educativa Particular La Inmaculada de San Jeronimo del Cusco.

. Determinar el grado de relacion entre la dimension relaciones con la pareja con

la participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion

Educativa Particular La Inmaculada de San Jeronimo del Cusco.



II. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. Bases teodricas de contingencias familiares

2.1.1. Conceptos de contingencia

Segun (Espinoza, 2006)) la contingencia es una cosa que puede suceder como no
también, es decir es aquella condicion o circunstancia que involucra una incertidumbrepara

una persona, familia, empresa, etc.

Asimismo (Livon, 2017) indica que las contingencias son consideradas como
aquellas circunstancias que pueden causar efecto negativo y positivo en la vida de las

personas.

Por su parte (Ortega & Castillo, 2009) indican que las contingencias son consideradas
riesgos que puede ser incurridas en las personas, empresas, familias, etc.; los cuales pueden

generar consecuencias favorables y desfavorables.

Entre tanto (Kazdin, 2000) indica que las contingencias son posibilidades de la
ocurrencia de un hecho como no, asimismo indica que las contingencias correctas favorecen

conductas positivas y las contingencias negativas favorecen conductas negativas.

En funcion a las definiciones hechas por los autores se indica que las contingencias
familiares son cosas, acciones que pueden ocurrir como no también en la vida familiar de
una persona. Dentro de ello se toma en consideracion la vida de padres e hijos, asi como de
parejas en si, donde las contingencias correctas favorecen en su mayoria conductas y

aptitudes positivas; y las negativas conductas negativas.



La contingencia familiar se establece de manera directa en una conducta adecuada e
inadecuada, como también se puede aplicar de manera complementaria y sofisticada como
un proceso, la cual es una técnica efectiva para resolver conflictos interpersonales, como

también para el bienestar social y logro de funcionamiento.

2.1.2. Etimologica de la familia.

A través de la historia la familia viendo siendo analizada y estudiada, sobre sus
caracteres, su rol, el comportamiento entre otros ya que son el eje fundamental de la sociedad,

es por ello que se fundamente a través de lo siguiente:

Seglin diversas investigaciones, el origen etimoldgico de la palabra familia, proviene
del latin familiare, que significa “grupo de siervos y esclavos patrimonio del jefe de
la gens”, asi mismo se deriva del término famtlus, que significa “siervo, esclavo”,
incluso del latin fames “conjunto de personas que se alimentan juntas enla misma
casay a los que un pater familias tiene la obligacion de alimentar”. Bajo esta premisa
se presumia la inclusion de la esposa y los hijos del pater familia, a quien legalmente
pertenecian, sin embargo, acabo siendo reemplazado inicialmente por la forma grupal
de la gens, que historicamente antecedio a otras formas mas avanzadas como las
familias sindidsmica, punaltia, poligdmica, monogamica, poligdmica y la actual
conocida como posmoderna; todas con caracteristicas organizativas distintas pero

conceptualizadas de manera idéntica. (Oliva & Villa, 2014).

Por otro lado, la familia cumple un rol importante, ya que cada miembro de la familia
despliega sus deberes y derechos dependiendo de su rol, es por ello que se menciona lo

siguiente:

Desde el principio, la familia tiene diferentes funciones, las mismas que podrian
denominarse universales, estas son: reproduccion, proteccidon, control social, la
posibilidad de socializar, canalizacidon de afectos y determinacion del estatus para el

nifio, etc. La manera en la que se desempefiaran estas funciones cambiara de



acuerdo a la sociedad en la cual se encuentre el grupo familiar. (Pérez & Reinoza,
2011).

2.1.3. Definicion de familia.

La familia, es el eje de la sociedad como bien se sabe la dindmica de la familia es
un hecho fundamental para la generacion e inicio de la cultura, costumbres entre otros que

marcan a la sociedad, es por ello que se define lo siguiente:

Las premisas del origen de lo que se denomind como familia abundan por doquier.
Como es de esperar algunas resultaron mas accesibles que otras, que por su
peculiaridad terminologica generaran mayor dificultad en su comprension, lo mismo

que es reforzado por los distintos tipos de familia que existen. (Pichén, 1983).

Por otro lado, se define a la familia de diferentes puntos de vistas y ahora en la
actualidad tiene diferentes concepciones, pero el siguiente autor lo define de la siguiente

manera:

La familia es denominada como una institucion social que regula, canaliza y confiere
significado social y cultural a la procreacion, incluye la convivencia cotidiana,
domesticidad colectiva, economia compartida, sustento cotidiano, losmismos que
estan ligados a la procreacion y a la sexualidad legitima. Si bien es cierto cada
sociedad cuenta con particulares estructuras productivas y organizaciones
sociopoliticas, lo que ha ocasionado organizaciones familiares variadas. La variedad
y diversidad de estas estructuras de parentescos tiene algo en comun, se trata de la
organizacion entre la convivencia, la sexualidad y la procreacion, es decir, el animal
humano partiendo de diversos escenarios productivos y sociopoliticos ha ido
formando organizaciones familiares distintas, pero en funcion de la organizacion

entre la convivencia, la procreacion y la sexualidad. (Jelin, 2016).

También se define de la siguiente manera:



2.1.4.

La estructura basica de la sociedad hasta hoy en dia sigue siendo la familia, puesto
que cumple funciones fundamentales e irremplazables, entre ellas la mas destacada
es que cumple el rol de ser un agente socializador, es decir posibilita el optimo
desarrollo bio-psico-social de los hijos al proveerles condiciones y experiencias

vitales. (Benites, 1997).

Modelos de familia.

Existen diversos modelos de familia, que van relacionadas a sus principios y

costumbres, es por ello que se menciona a las siguientes:

Modelos tradicionales.

El modelo predominante de familia hasta principios del siglo XX fue conocido
como la familia troncal extendida y troncal, la misma que ha servido como
referencia y dio lugar a la familia nuclear extendida, formada por el padre, la
madre e hijos. A diferencia del modelo troncal, el hogar nuclear acoge a otros
miembros en situacion de pobreza. La ventaja de este tipo de modelo defamilia,
era en la socializacion de los hijos. Este modelo del padre y de la madre ha ido
dando paso a los que nos encontramos desde el Ultimo cuarto del siglo XX

(Valdivia, 2008).

Modelos actuales.

Los nuevos modelos junto al control de natalidad y los cambios de mentalidad
permiten configurar la familia, al apreciar las diversas circunstancias que pueden
rodear a los nifios y adultos. En ese entender las ventajas o dificultades pueden
depender de su estructura puesto que se configura sobre modelos que modifican
los subsistemas tradicionales, dependen de su funcionamiento por la
reconstruccion del rol del hombre y la mujer en un hogar, asi como la relacion

entre personas y subsistemas. Finalmente, la educacion por los valores que se
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adoctrinan y transmiten, por otro lado, los estilos educativos que guardan
relacion con el tipo de familia (Valdivia, 2008). En la actualidad los modelos
de familia se ven influenciados por el rol preponderante de la madre que
trabaja tiempo completo, ambos padres trabajan, pasan mas tiempo fuera de
casa, los hijos mas tiempo en el colegio todo esto hace que las familias tengan

su propio sistema de vida.

2.1.5. Definicion de conflictos.

Los conflictos son considerados como confrontaciones entre dos individuos o grupos
de personas, habiendo un tema de interés que lo lleva a un conflicto por diversos factores
que pueden ser por diferencias de pareceres, por lo que también la teoria del conflicto lo

define de la siguiente manera:

La desigual organizacion de la autoridad entre grupos de la sociedad y de personas
es la unidad estructural de la pugna o conflicto social. El autor considera que la
distribucién de la autoridad es, ademas de desigual, dicotomica, e incluso el estado
tiene carencia absoluta de ella. El conflicto social se expone a partir de la dualidad
extrema de sus oponentes; las estructuras de autoridad forman la causa de la

constitucion y conflictos de clase. (Dahrendorf, 1966).

Segtn otro autor la teoria del conflicto se define como “el enfrentamiento entre
individuos o grupos sobre recursos escasos, medios controvertidos, metas incompatibles o

una combinacion de estos”. (Dahrendorf, 1966).

Es por ello cuando existe conflictos “las personas acttian de acuerdo a su propio

interés y que el orden social necesita ser negociado y ritualizado”. (Dahrendorf, 1966).

La teoria sobre el conflicto también se define como “un proceso constante de fuerzas
asociativas y disolutivas que proporcionarian unidad y coherencia a la sociedad, siempre y

cuando esas fuerzas se regulen a través de normativas”. (Dahrendorf, 1966).
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Es por ello que el desarrollo de conflictos pasa por etapas, las cuales son las

siguientes:

a. Conflicto latente: “Se presenta en los cuasi grupos y es cuando las fuerzas
en conflicto alin no se presentan de forma manifiesta”. (Figueroa, Marifian,

Martinez, & Norambuena, 2012).

b. Conflicto manifiesto: “Se presenta en los grupos de interés y es cuando las
fuerzas en conflicto estan causando una molestia que es expresada como
una situacion problematica a la que hay que prestarle atencion”. (Figueroa,

Mariian, Martinez, & Norambuena, 2012).

2.1.6. Crisis familiar.

Dentro de la sociedad la familia es importante, ya que sin parte importante para la
formacion en sus inicios de sus hijos fomentando cultura y valores. Es por ello que toda
familia entra en un proceso de conflictos, pero que en ciertas ocasiones esos conflictos les
permiten crecer y desarrollarse, como también es importante un punto mediador para

resolver aquellos conflictos, es por ello que se define lo siguiente:

Los conflictos familiares son conflictos de convivencia, motivo por el que se resuelve
el requerimiento de la adaptacion a la ,,modernidad®, perceptible por el egoismo,
consumismo e individualismo. Es evidente que la solucién a la crisis de hoy en dia
no esta en el aislamiento, puesto que la soledad desfavorece la salud mental y fisica.
Mas aun, uno de los problemas que mas perjudica la familia es el desmedido
individualismo y la desconexiéon emocional y espiritual entre sus integrantes,
posicion que llama la atencion de manera puntual en el sinodo de la familia. (Ponce,

2017, pag. 34)

La crisis en la familia por su parte refleja lo siguiente:

La creciente amenaza que simboliza un individualismo exasperado que desnaturaliza

los vinculos familiares y terminar por considerar a cada miembro de la familia como

una isla, prevaleciendo, en algunos casos, la idea de un individuo
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que se construye segin su particular deseo asumido con caracter absoluto. (Ponce,

2017, pag. 45).

Por consiguiente, toda familia pasa por una crisis y conflictos y por ello la comunidad

cientifica da conocer lo siguiente:

Pasar tiempo con la familia y entre ellos con nuestros seres queridos ha sido
catalogado como bueno para la salud, disminuyendo el riesgo de deterioro cognitivo,
mas al contrario la soledad, que se relaciona con un sistema inmunitario débil,

hipertension e inflamacion. (Howard, 2016)

2.1.7. El conflicto familiar como factor de riesgo.

Existen diferentes teorias sobre el conflicto familiar, pero siendo el caso se tratara
mas en el &mbito educativo y familiar. Los conflictos tienen que ver mucho con el cambio

social, o la evolucion social de un individuo, y puede existir conflicto como:

Conflicto de la teoria psicoanalitica, conflicto de la frustracion-agresion, conflicto
del aprendizaje social, conflicto del campo psicologico, conflicto de la disonancia
cognitiva y conflicto de la personalidad autoritaria. Toda sociedad es un escenario de
confrontaciones, de pugna, oposicion entre diferentes grupos de personas, razoén por
la que el conflicto se relaciona con el motor del cambio social, es decir la evolucion
social ha sido ocasionada por las relaciones conflictivas, en ese entender los
conflictos son usuales y en su medida pueden ser benéficos aunque generametas
opuestas, division de intereses, etc.; resaltar que todo cambio es inevitable y llega a

ser incluso deseable. (Howard, 2016).

Es por ello, que el conflicto es “una manifestacion de represion de los pensamientos
inapropiados, la misma que requiere de energia psiquica, mientras mas alla de esta, menos

disponibilidad habra para tratar con la realidad presente”. (Cloninfers, 2003)
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Por otro lado, el conflicto es considerado como un elemento esencial para crecer y

fortalecer relaciones familiares, por lo que se define de la siguiente manera:

El conflicto es un componente necesario de la construccion y reconstruccion
transformativa humana ya sea de las realidades sociales o de la mismaorganizacion,
los patrones destructivos pueden ser orientados hacia un términoconstructivo en la
que asume la modificacion del sistema y la estructura. Asi mismola transformacion
es un término descriptivo de la dindmica del conflicto, a la vez es prescriptivo de
todas las intenciones que buscan la construccion de la paz, tanto en lo relativo a
modificar los patrones de relaciones desfavorables como indagar un cambio del
sistema. La transformacion incita una comprension dinamica del conflicto, tal que

pueda desplazarse en direcciones destructivas o constructivas. (Fisas, 2005).

El conflicto familiar se da con el circulo mas cercano, y en ocasiones abarca una serie
de situaciones o problemas de vienen siendo reprimidos, asuntos que quedan sin solucionar,
por lo que hay una serie de sentimientos encontrados entre los miembros de la familia, por
lo que sigue un proceso, entre ellos se puede decir que el conflicto sigue el siguiente paso,

primero el conflicto en la familia y los estilos de resolucion de conflictos.

a. El conflicto en la familia.

Los conflictos en la familia es lo mas comtn y normal, dependiendo hasta qué punto
llega el tema de discusion, es por ello que el conflicto familiar lo consideran de la siguiente

manecra:

El conflicto familiar es un suceso sobresaliente que puede generar efectos a largo
plazo, comprende una serie de situaciones, van desde las discusiones verbales, burlas,
o criticas, hasta faltas de respeto, dichos patrones negativos parece suceder bajo
controversias no resueltas, tal como las relaciones forzadas u obligadas entre sus

miembros. (Vargas & Ibanez, 2001)
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Es por ello que la familia pasa por un proceso de construccion y a veces deconstante

cambio, y de acuerdo al siguiente autor se debe a los siguientes:

La familia es un sistema de constantes cambios, las mismas que van desde la
conformacion de la pareja, el origen de los hijos, y la familia con hijos ya sea en etapa
escolar, adolescencia, o adulta, hasta la expiracion de estos. Este estudio hara énfasis
en evaluar las variables relacionadas con la familia con hijos en etapa adolescente,
conviene determinar algunas de sus peculiaridades, entre ellas la preparacion de
tareas y reglas para cada uno de los integrantes de la familia, el instaurar limites entre
hijos y padres, quienes tendrdn que aprobar un margen de libertad mas amplio, en la
etapa de la adolescencia de sus hijos. (Espinoza, Nufiez, Pérez, Pilloni, & Montalvo,

2010)

Por otro lado, los conflictos familiares son a causa del entorno socioeconémico y
sobre todo cultural por las diferencias de caracteres y creencias, por lo que todo ello tiene
solucién y manejo ya que es parte de la vida pasar por ese proceso, a continuacion, se

mencionara cuales son los conflictos familiares:

- Caracteristica del conflicto interpersonal; se da en situaciones complejas en
las cuales los involucrados son: “dos 0 mas personas, las que se encuentran en

interaccion constante como parejas, padres € hijos, hermanos”. (Suares, 2002).

- Condiciones para la aparicion del conflicto; se da en las siguientes
condiciones  “jurisdicciones ambiguas cuando dos partes tienen
responsabilidades relacionadas, conflicto de intereses, barreras de
comunicacion, dependencia, diferenciacion en la organizacion en este caso por
las diferencias de autoridad, asociacion de las partes al momento de tomar una
decision, necesidad de consenso, regulaciones comportamentales y conflictos

previos no resueltos”. (Fuentes, 2001).

- Dinamica del conflicto, se da por etapas o fases siendo las siguientes: “la

aparicion del acto conflictivo objetivo, toma de conciencia de la situacion
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conflictiva objetiva, paso a la conducta conflictiva y resolucion del conflicto”.

(Fuentes, 2001).

b. Estilos de resolucion de conflictos

Al inicio de todo conflicto luego viene la conciliacion o solucion del problema
generado, en muchas ocasiones mencionan que existen diferentes estilos, los cuales

mencionaremos a continuacion:

Se han identificado cinco estilos para hacer frente situaciones susceptibles a
desenlazar un conflicto, las mismas que tienen dos peculiaridades: el asertividad y
la cooperacion. Se establece que las personas eligen diferentes estilos para enfrentar
los conflictos apoyandose en dos intereses primarios: el interés propio que se refiere
al grado en que los implicados en el conflicto se concentran en sus propios intereses,
necesidades, creencias y valores; mientras que el interés por los demas se refiere a la
medida en que los miembros implicados en el conflicto se concentran enlos intereses,

necesidades, creencias y valores de sus oponentes. (Piorno, 2011)

Por lo general, se mencionan cinco estilos de manejar los conflictos familiares o en

el caso general, los cuales se menciona a continuacion:

- Competencia; se ve como “una intencion de agresividad para lograr propios
intereses y metas, por lo que no apoya a su prdjimo, utilizando el status o la

posicion para sobresalir solo uno”. (Rivera, 2014)

- Colaboracion; “representa el comportamiento dominante, siendo opuesto al
comportamiento evasor. La colaboracion ayuda a lidiar con las preocupaciones”.

(Rivera, 2014).

- Compromiso; “identifica resultados mutuamente beneficiosas o aceptablesque

satisfacen las metas de un grupo”. (Rivera, 2014)



16

- Evasion; “es la accion de no hacer nada, no lidiar con el conflicto, en este punto
no persigue sus interese y ni los de nadie, sin prestar apoyo y colaboracion”.

(Rivera, 2014)

- Acomodacion; en este caso “deja de lado sus intereses para resolver el conflicto
y satisfacer a la otra persona, considerado como el auto sacrificio”. (Rivera,

2014)

2.1.8. Desintegracion de la educacion familiar.

Para entender mejor sobre los factores que generan la desintegracion de una familia,
y sobre todo cuando de por media esta un nifio en proceso de educacion, tiene sus causas y

efectos lo cual se desarrollara a continuacion:

a. Causa.

Una de las principales causas que lleva al grupo familiar a que se desintegre es por la
falta de sociabilizacion, claro que también en su mayoria sobresalen cinco principales causas

a que conlleva el quiebre familiar, siendo las siguientes:

- Cambio en la estructura familiar; la familia es una parte importante de la
sociedad, su estructura social se ha manifestado en una entidad muy versatil de
uniones sucesivas, es decir nuevos hijos de nuevas parejas, matrimonios
rehechos con hijos de matrimonios anteriores, emparejamiento,
monoparentalidad y/o familias pluriculturales. (Escobar, Sanchez, & Lopez,

2006).

- Laincorporacion de la mujer al trabajo fuera del hogar; en la actualidad se
posee una percepcion positiva de este logro al concederle a la mujer mejores
categorias de trabajo con sueldos mas remunerados y en mejores condiciones.
Ello se constituye en un componente basico de su propia identidad pues

contribuye a la economia de su familia segin Iglesias de Ussel (2004). Siendo
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comprobado que muchos hogares son solventados unicamente por las madres
quienes se constituyen en jefes de familia por Ariza & Oliveira (2004). Siendo
el lado negativo que ha alterado por completo las bases seculares de las
relaciones matrimoniales y familiares, asi como el reparto tradicional del trabajo
dentro de la familia sobrecargando a la mujer, quien tiene que seguir trabajando
al llegar a su hogar con tareas domésticas entre otras. Asimismo, la escuela
demanda de la madre ser un agente dinamizador de los aprendizajes de sus hijos
en casa y requiere su colaboracion junto a otros actores dentro del centro escolar

y la comunidad. (Jiménez, 2015).

- El aumento del individualismo; las sociedades actuales acentuando la
individualizacion y el individualismo. Se da poco el compromiso de asumir
con reciprocidad las responsabilidades para con los otros miembrosde la
familia y mucho menos la practica de las normas que la sociedad demanda

asumir. (Jiménez, 2015).

- El desempeifio de padres fantasma; los padres fantasmas que dejan toda la
responsabilidad de educar a los hijos a su pareja (a ¢l o a ella). Esos padres
no son solteros, ni parejas divorciadas ni separadas, estan casadas pero
apartados; escuchan la musica de la paternidad, pero nunca la bailan (Jakes,

2002).

- Cambios sociales y tecnologicos; Este causal, aunque no tan deliberante,
se manifiesta en los cambios socio-econdomicos que alteran y modificando
la estructura familiar y el comportamiento relacional entre padres e hijos.
Las migraciones un problema social en muy comin en muchos paises donde
uno de los padres debe traspasar las fronteras en busca de mejores opciones
de vida para llevar adelante la unidon familiar. Y las redes socialesson
empleados en demasia absorbiendo tiempo, privando del disfrute del didlogo

y la conversacion coloquial. (Jiménez, 2015).
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b. Efecto.

Los efectos son devastadores vistos objetivamente a través de “la fragilidad de la paz
en el interior de la familia como modelo a evitar, la violencia infantil, efectos diversos como
consumo de sustancias toxicas, embarazo en adolescentes, muerte violenta entre jovenes,
entre otras”. El ambito de socializacion por excelencia. Es ahi donde se aprenden las primeras
lecciones educativas de carécter ético, moral, religioso y emocional; donde se adquieren los
primeros habitos de convivencia y buenos modales aparte de enriquecer los hébitos
culturales. El hogar es la primera escuela donde se aprende y se ensefia a llevar la paternidad
o maternidad con criterios juiciosos sobrellevando los problemas por el bien comun. Todos
los puntos abordados en esta primera parte son definiciones amplias y profundas que
ameritan grandes y tempranos esfuerzos entre los miembros de la comunidad, de la familia
y de la escuela de la cual todos formamos parte en esta gran aldeaglobal para el bien

individual y seguridad ciudadana tan necesaria en el presente. (Jiménez,2015).

2.1.9. La familia en el escenario de la educacion

Hablar de un contexto especifico donde aparece la familia seria un poco ambiguo,ya
que la familia surge en el contexto de la educacion por impulsos internos que no se
pueden disminuir a fuerzas externas o a los motivos particulares de otras esferas de
relacion (como a la busqueda del ultimo sentimiento de vida, al poder y la autoridad,
a la utilidad y a los sentimientos), sin embargo, estas causas y fuerzas externas se

unen cono todos los motivos que la crean. (Donati, 2004)

Desde el enfoque socioldgico-educativo, se destaca que la familia cumple con la
funcion mas sublime al interpretarla como el agente educador méas importante que
tiene un nifio o joven. Sus padres, aunque no tuviesen suficiente formacion
académica, son ellos quienes pueden acompaiiar a sus hijos en la toma de decisiones,
donde se apoya para ir construyendo su identidad, su personalidad, sus intereses y
habilidades, asi como sus valores: elementos claves para definir un proyecto personal

y profesional de vida. (Jiménez, 2015)
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Las personas que disfrutan una singular y especial relacion en el nicleo familiar y

que admiten todo tipo de relaciones personales como: de soporte o de ayuda, de

afecto, de orientacidon, entre otros, que repercuten y produzcan cambios de los

comportamientos de todos los integrantes son los padres. (Martinez, 2008)

2.1.10. La educacion familiar en el pasado y el presente

Jiménez (2015) menciona como se daba la educacion familiar en el pasado y el

presente:

a.

La educacion familiar en el pasado.

La educacion ha existido en todas las culturas pues ésta se incultura en su
comunidad. Ha estado dentro de su cosmovision como grupo y ha sido parte
inherente de su pensar, de su manera de vivir y de ser, de actuar o de conducirse.
En el pasado no habia que traer algo de afuera para formarlos, sino que en el seno
de la comunidad se educaba a los pequefios. El contexto conformaba la totalidad
del mundo, de esa forma se trasmitia el conocimiento con muy poca
trasformacion de una generacion a otra; se tenia una vision fija delo que se

ensefiaba y se aprendia a la vez. (Jiménez, 2015)

Parada (2010) nos menciona algunas caracteristicas de la educacion familiar en el

pasado:

La familia consanguinea. Se considera como la primera etapa de la familia.
Esta familia se caracteriza por que se admitia relaciones sexuales con primos,
hermanos, primas de grados lejanos. (Parra, 2005). Esta modalidad de familiar
tuvo una mayor relevancia en Europa a pesar que ya habia desaparecido, donde
existian reinos y conformaban este tipo de familia para conservar su poder.

(Parada, 2010)
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La familia punalia. Se observa un progreso en la organizacion familiar al
excluir a los padres e hijos de intimidad sexual y se incluy6o también a los
hermanos en este tipo de practica. Se constata una normativa para regular esto

y las relaciones intrafamiliares. (Parada, 2010)

La familia sindidsmica. Lo peculiar de que distingue a esta comunidad era que
un varén convive con una mujer, pero al varon se le permite se le permitela
poligamia y el ser infiel, pero también va existir que las mujeres no se le permite
hacer eso, sino que predominen una fidelidad estricta, castigando el adulterio

casi siempre lapidandola, sin descuidar la proteccion de los hijos. (Parada, 2010)

La familia monogamica. A esta organizacion familiar se le caracteriza por el
surgimiento de una civilizacién y estructuracion firme a comparacion del
anterior grupo. La monogamia permite el cuidado de los hijos, ya que ambos
contrayentes son participes en las atenciones y sentimientos hacia ellos, sin que
exista enfrentamientos entre hijos de compromisos diferentes. Esta organizacion
familiar va contribuir una unidad social mas solita y razonable ya que sintetiza
el vinculo de consanguinidad. En este contexto la mujer va gozar de posicion
jerarquica, mayor proteccion y dignidad condenada por un autoritario sistema

religioso. (Parada, 2010)

La familia poligamica. Se presenta cuando existe una diversidad decontrayentes
en cualquier de sus tres formas: 1) cuando diferentes hombres y mujeres
sostienen vinculos matrimoniales reciprocos; 2) poliandria, en la que comparten
a una sola esposa diferentes varones; y 3) poliginia, cuando a un solo esposo
comparten varias esposas que no son hermanas. En esta Gltima forma, la nueva
esposa no es negada por las deméas mujeres del marido poligamo, ya que
compartir labores comunes y aminorar estas cuestiones al resto de las esposas.

(Parada, 2010)
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e La familia matriarcal. Estaba constituido por los hijos y la madre quienes
conformaban una autosuficiente unidad econdmica unidad porque proveera
alimentos vegetales y a los hijos de la pesca y la caza. El dominio de la mujer
tenia una fuerte influencia en la sociedad. A esta tarea de afiadia el principal
desempetio de la educacion y en el ambito econdmico prevalecia la estructura

social, donde se ejercia el poder como autoridad jerarquica. (Parada, 2010)

e La familia patriarcal. En esta clase de familia el padre o el ascendente mayor
de edad venia a ser la autoridad, hasta el punto que en las culturas antiguas de
algunos paises del Oriente se implante esta clase de familia, cuyas caracteristicas
En la época romana era las unidades educativas, econdmicas legales y religiosas.
Se entendia como derecho romano que el pater familia que tenia un
posicionamiento ante su sociedad y ademds por encima de su familia

considerado como el tnico ndcleo familiar distinguido. (Parada, 2010)

b. La educacion familiar en el presente.

La familia en la actualidad afronta una fuerte contradiccion, por una parte es el
amparo y el apoyo ante las diferentes condiciones, la cual se puede observar
hoy en dia, en que dentro del hogar se produce la inestabilidad y no cumple su rol
fundamental en formar ciudadanos de bien, de ese modo se convierte en un centro

de atropello hacia la dignidad humana de todos sus miembros. (Arriagada, 2001)

e Familias nucleares. Compuesta por un varén y mujer unidos mediante el
matrimonio y sus hijos y a criterio de sus interpretaciones, existen dos tipos
o modelos de familias nucleares que tienen escasa o nula la capacidad
socializadora y otras dos con capacidad socializadora muy fuerte. Las dos
primeras son la nominal (43%) y la familia conflictiva (15%). Juntas casi

llegan al 60%. (Arriagada, 2001)
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- La familia nominal. es la mds numerosa, y de familia solo posee el

nombre. En su seno se da una coexistencia pacifica de “convivencia
democratica”. No hay conflictos porque los padres han decidido que no
los haya. Se da el liberalismo “laisser faire, laisser passer”. Cada conyuge
acusa al otro de no ocuparse de los hijos y de dejarles hacer lo que quieran.

La capacidad socializadora en esta familia es nula. (Arriagada, 2001)

- La familia conflictiva. “es aquella que esta en constante caos en sus

relaciones acusada por algunos descendientes que van a la deriva con
delitos antisociales (robo, drogas, alcohol), ahondando la distancia de

adoptar los valores antiéticos de los padres.” (Arriagada, 2001)

- La familia familista. Es un modelo donde las relaciones son excelentesy

los conflictos son casi inexistentes o escasos. Los padres e hijos estan
contentos y los valores estdn anclados en la unidad emocional cuando se
apoyan unos a los otros. Sin embargo, se corre el riesgo de la
sobreproteccion que no prepara al hijo para un encuentro con la realidad
que se vive fuera de ese circulo hogarefio, ni para salir a la intemperie
del entorno para formar su propia familia o asumir responsabilidades

como estudios en el exterior. (Arriagada, 2001)

- La familia adaptativa. Este cuarto modelo puede parecer muy

complejo, pero tiene algunas demarcaciones bien definidas: la adaptacion
a las nuevas condiciones del rol tanto del hombre como de la mujer en el
micro universo familiar actual, al reconocer el crecimientode los hijos
que piden autonomia y al flexibilizar la autoridad paterna sinabandonar

las funciones que le corresponde a cada uno. (Arriagada, 2001)

Hogares monoparentales y el fendmeno del padre o madre ausente. Esta
compuesto por un padre o una madre que se caracterizan por no tener una
pareja, pero si un hijo menos a los 18 afios, estan constituidos por lo general

por madres que nunca se casaron o madres divorciadas que lograron tener la
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custodia de sus hijos. Este tipo de hogar constituido por una madre o un padre
sin pareja 'y al menos con un hijo menor de dieciocho afios, estan conformados
por madres divorciadas que han obtenido la custodia de sus hijos o madres
solteras que nunca se han casado. Se ponen de manifiesto que en 1995 el
porcentaje de este tipo de familias era del 19.6% en el Reino Unido, el 18.8%
en Dinamarcay el 13.8% en Bélgica. En el 2001, en Espafia, era del 7% donde
las mujeres encabezaban estos hogares y lamayoria de ellas, el 61% eran

divorciadas. (Jiménez, 2015)

Familias reconstruidas en segundas y/o nupcias sucesivas. se caracteriza
esta familia por el fallecimiento de un miembro familiar que han tenido y en
consecuencia existe ruptura familiar. Este tipo de familia es considerado
como el mas frecuente en los paises de la Unidon Europea, también se da en
los paises de Suecia o Finlandia ya que tiene una mayor frecuencia en lacual
debe afrontar diversas dificultades y no estd preparado; por ejemplo: la
influencia de un padre o una madre biologica sobre el hijo o los hijos sigue

siendo fuerte. (Jiménez, 2015)

Familias formadas en matrimonio. Esta clase de familia es aprobada y
aceptada por cualquier Estado con sus deberes y derechos. La estabilidad
emocional es una de las caracteristicas que enriquecen las relaciones entre los
padres con sus hijos y la pareja entre si. Los ingresos financieros se ven mejor
invertidos pues ambos padres atienden los objetivos comunes de todo el grupo
familiar. Estos y los parientes més cercanos conforman una barrera a los
problemas que pudiera enfrentar entre sus miembros evitando desalientos y
frustraciones no tan marcados como en los otros grupos. Asi lo demuestra

un estudio de profesionales. (Jiménez, 2015)

- El matrimonio disminuye la pobreza y las necesidades materiales de

mujeres y de sus hijos en circunstancias menos privilegiadas.
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- Los hombres casados perciben mas dinero que los solteros con
instruccion y perfiles profesionales parecidos.

- Los niflos que viven con sus propios progenitores poseen una optima
salud fisica ademas de una mayor expectativa de vida frente a los otros
tipos de hogares.

- Adultos y adolescentes se limitan a abusar de la ingesta de las drogas, de
alcohol, entre otras sustancias toxicas.

- Las personas casadas, en especial los hombres, tienen mayor esperanza
de vida.

- Las madres casadas padecen menos depresidon en comparacion a las
solteras o las de union libre.

- Las mujeres son menos victimas de la violencia doméstica que lassolteras
con parejas.

- Los nifios que viven con sus progenitores tienen menor riesgo de
experimentar malos tratos por las orientaciones que reciben y la unidad

en el seno hogareno. (Jiménez, 2015)

Bases tedricas de la participacion de los padres de familia en la educacion de

sus hijos.

Participacion de los padres de familia en educacion.

La participacion de los progenitores en la educacion de sus hijos, es un término
polisémico, puesto que hace mencion en la transmision de informacion y la
pertenencia, la misma que se relaciona con las distintas posiciones existentes sobre
ella. Es decir, una cosa es la colaboracion, otra la codecision y otra la intercesion en
aquello que otros han decidido, y mds aun, otra cosa es ser informado sobre aquello

que otros han decidido, como una imposicién. (Gomez, 2006)

Involucra proponer, tomar decisiones, y disentir en los diferentes espacios de la
institucion educativa. Plantear los propoésitos curriculares que encaminaran la

ensefanza de sus hijos, proponer ideas en relacion a los recursos requeridos y
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formas de obtenerlos, efectuandose como parte de la gestion; asistir a reuniones o
escuela de padres, en las que el conocimiento final se genera desde aquello que
proporcionan los educadores y también desde el conocimiento cotidiano de los
progenitores. Intervenir significa, por lo tanto, formar parte de los problemas y retos
que enfrenta la institucidon educativa, actuando pro activamente para su solucion.

(Unesco, 2004)

El involucramiento tanto del padre como de la madre en una o varias actividades
relacionadas con la escuela es estimado, es decir, el mandar diariamente a sus hijos
al colegio, pagar los gastos que implica enviar a los hijos al colegio, ademas el de
asistir y intervenir en las reuniones de padres de familia, colaborar voluntariamente
en el progreso de la escuela, apoyar a los hijos en las tareas y trabajos, apoyar en
los logros de los hijos y mas que nada en ofrecer estabilidad en el hogar. (Ochoa H.

,2018)

La familia como parte fundamental de la sociedad tiene un compromiso social con
ella, el cual es promover valores sociales, fomentando la autonomia escolar en
gestion y manejo de recursos, ademas de hacer propuestas para la mejora delcurriculo
y generar empoderamiento a los representantes de la comunidad educativa, motivo
por el que el autor sefiala, que es fundamental contar con un contexto social e
historico ademas de contar con la dimension conceptual y educativa de participacion,
resaltar que una escuela democratica en una sociedad dela misma condicion, trae

como consecuencia un avance y desarrollo social. (Santos,2007)

“Se trata de un patron ecoldgico donde la intervencion conjunta de las diferentes
figuras involucradas es importante para cooperar a la cohesion social que permite implantar
normas, acuerdos, y valores compartidos que incorporen el reconocimiento de la diversidad”.

(Puig & Cols, 2011)
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Responsabilidades de los padres con sus hijos

La responsabilidad en la educacion hace énfasis en que los padres incorporen en los
motivos de su comportamiento la precaucion de las posibles consecuencias de su
conducta sobre el desarrollo 6ptimo de sus hijos. Asi mismo que la formacién es el
deber de los padres de dar cuenta de las secuelas de su comportamiento sobre el

desarrollo de los hijos. (Mateo, 2017)

El término “responsable” conlleva un significado moral porque sugiere que algunos
padres pueden ser juzgados como irresponsables, un individuo es responsable cuando
en los motivos de su comportamiento incluye la prevision de las posibles
consecuencias del comportamiento mismo. (Doherty, Kouneski, & Erickson, 1998)

Indicadores que miden la participacion educativa

El autor (Lino, 2018) nombra algunos indicadores que miden la participacion

educativa y son:

e Indicadores del derecho a la informacion: ;La informacion se adapta a las
caracteristicas de los padres del centro? ;Qué informacion estd a disposicion
de los padres y cual debe estar de manera obligatoria?

e Indicadores del derecho a elegir: ;Existe un paisaje diversificado de proyectos
de centro? ;Existen medidas financieras que permitan a los padreselegir
escuela?

e Indicadores del derecho de recurso: ;Los mecanismos de recurso son
eficaces? ;Existen mecanismos que permitan ejercer el derecho de recurso?
(En qué dmbitos?

e Indicadores del derecho de participacion: ;Existe un procedimiento de
formacion de los padres de familia? ;Existen 6rganos de participacion de
los padres y cudles son sus competencias en los diferentes niveles? En los
organos de participacion, jcudl es el tipo de representacion prevista para los
padres? (El Estado recoge regularmente la opinion de los padres de familia?

(Lino, 2018)
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2.2.4. Dimensiones de la participacion de los padres de familia

Segun los autores (Trilla & Novella, 2001) existen diferentes niveles de

participacion de los padres de familia en la educacion los cuales son:

a.

Comunicacién. — Es algo que se quiere que exista entre la familia y las
instituciones educativas. De esta manera la institucion puede informar a los
padres de familia de todo lo referente a sus hijos: sobre las planificaciones
escolares, el perfeccionamiento del nifio, una evaluacion de las habilidades y
equivocaciones del nifio, también los padres de familia pueden comunicar los
aspectos sobresalientes que tiene su hijo o hija para que se pueda tomar en cuenta

por el profesor en la formacion educativa. (Trilla & Novella, 2001)

Aprendizaje en casa. — Los progenitores pueden echar una mano einspeccionar
al nifio desde su casa apoyando en los trabajos escolares con la guia y orientacion
del profesor, por ende es necesario indicar un horario y lugar para fortalecer lo
aprendido en clases, repasar y colaborar con la culminacion delas tareas de

aprendizaje de sus hijos. (Trilla & Novella, 2001)

Cooperacion con la escuela y comunidad. — Los padres de familia deben tomar
decisiones dentro de la institucion, respetando las opiniones y normas educativas.
La institucion educativa debe establecer e incorporar los recursos de la
colectividad que sirvan de apoyo a la institucion, alumnos y la familia. (Trilla&

Novella, 2001)

Voluntariado. — La institucion educativa brinda espacios de voluntariado dentro
de las aulas, donde los progenitores consiguen ayudar en las labores dentro de la
institucion, como son las agilidades del aprendizaje, en las actuaciones,
comunicar su experiencia profesional, también pueden apoyar en laeducacion de

sus hijos, es decir dentro de los salones de clases. (Trilla & Novella, 2001)
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2.2.5. La participacion de los padres de familia en las actividades escolares y

extraescolares

El docente tiene el compromiso de hacer que los progenitores conozcan su filosofia
y metas, de interactuar con ellos el programa en desarrollo y practicas de los nifios,
por ende, se requiere la disponibilidad del profesor para trabajar en grupo con los

padres. (Cohen, 1997)

También hace referencia de como los padres de familia deben apoyar en casa con el
aprendizaje del nifio. A demas es recomendable realizar reuniones con los padres de
familia, para que puedan profundizar temas de interés como el aprendizaje de su hijo.
Estas reuniones servirdn para intercambiar ideas, llegar a acuerdos, sobre como
proceder con los nifios, y los progenitores aporten al docente opiniones de como

enriquecer su practica docente. (Oliva & Palacios, 1998)

“Las acciones extraescolares propiamente dichas, también extracurriculares, que
pueden ser extramurales o no, promovida automaticamente por los padres, por entidades

ciudadanos o por el consejo escolar.” (Fernandez, 1999)

2.2.6. Objetivos de la escuela de padres

Para el autor (Castro, 2015) los objetivos de la escuela de padres son los siguientes:

e Fomentar espacios de deliberacion donde participaran los padres de familia
con correspondencia a su rol dentro de familia a partir de las diferentes
caracteristicas que esta conserva.

e Endurecer a los padres sobre las insuficiencias psicosociales de los érganos
de la familia en sus desemejantes espacios del desarrollo.

e Componer un proceso de evaluacion y andlisis de los procedimientos
familiares desde una vision del género y de sus consecuencias en el ejercicio

de su sexualidad.
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e Concienciar a los padres de familia acerca de los diferentes problemas que
inquietan en la actualidad a la familia y, del rol que ellos tienen en advertir y
atender la familia como su medio social.

e Comenzar diferentes estilos de formacion mas saludables desde el
fortalecimiento de los valores, la comunicacion y la autoestima entre los

componentes de la familia. (Castro, 2015)

2.3. Marco conceptual

a.

Escuela de padres. - Son un grupo de personas que se congrega espontaneamente
para recibir formacién continuada sobre el ejercicio de los papeles mas
importantes con relacion a sus hijos(as): ser esposo(a), ser Padre/madre, ser
trabajador(a), para mejorar asi las relaciones familiares, sociales y econdmicas
con miras al mejoramiento de los procesos formativos de los nifios y nifias.
(Castro, 2015)

Familia. - Es un conjunto de individuos vinculados por lazos estables de tipo
consanguineo, marital, afectivo, economico y de convivencia, con el objeto de
integrar necesidades fundamentales del grupo y desempefiar con las ocupaciones
que le vienen encomendadas a través del devenir histérico-social. (Castro, 2015)
Comunidad educativa. - Se refiere al conjunto de personas que influyen y son
presumidas por un determinado entorno educativo. Si se trata de una escuela, ésta
se forma por alumnos, ex-alumnos, docentes, directivos, aseadores, personal
administrativo, padres, benefactores de la escuela, e incluso vecinos delos
establecimientos. (Barrero & Cano, 2016)

Servicio educativo. - Comprende el conjunto de normas juridicas, los programas
curriculares, la educacion por niveles y grados, la educacion no formal, la
educacion informal, los establecimientos educativos, las instituciones sociales
con funciones educativas, culturales y recreativas, los recursos humanos,
tecnologicos, metodologicos, materiales, administrativos y financieros,
articulados en procesos y estructuras para alcanzar los objetivos de la educacion.

(Barrero & Cano, 2016)
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2.4. Antecedentes empiricos de la investigacion

2.4.1. Antecedentes internacionales.

Segun los autores Lastre, Lopez & Alcazar (2018), tiene como objetivo establecer
la relacion entre apoyo familiar y rendimiento académico de los estudiantes. Para este efecto
utilizd un estudio correlacional, con una muestra de 98 estudiantes, con el empleo de
estadistica descriptiva y analisis de correspondencia multiple llego a los siguientes

resultados:

Los datos recabados durante el trabajo de campo han permitido establecer una
relacion estadisticamente significativa entre el apoyo familiar y el rendimiento
académico, recomenddndose nuevas propuestas investigativas, especificamente
orientadas a estudiar no solo un grado escolar sino todos los niveles educativos, de
manera que se logre un analisis completo en el tema de apoyo familiar y rendimiento
académico, donde se analice con profundidad en qué grados escolares predomina un
mayor acompafiamiento de los padres de familia y poder de esta forma reorientar la
practica docente y propiciar la vinculacion de la familia en los planes y/o estrategias
de intervencion alternativas para el fomento de una participacion activa en el doble

contexto familia y escuela. (Lastre, Lopez, &Alcéazar, 2018).

Segun el autor Razeto (2016), en su articulo cientifico tuvo como objetivo ayudar al
aprendizaje del estudiante desde un enfoque amplio considerando a las familias como un
actor estratégico. Destacandose el aporte que tiene la técnica de visita domiciliaria para
incentivar la participacion de los padres en la educacion de sus hijos y correspondiente la

vinculacién con la escuela. Seguidamente concluyo lo siguiente:

Reflexionando acerca de la necesidad de pensar en nuevas estrategias para fomentar
la participacion de los padres en la educacion de sus hijos. Propusieron la necesidad

de mirar los aportes de otras disciplinas bajo el entendido que desde la propia
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escuela las practicas de vinculacion familia-escuela parecen estar actualmente
agotadas. Con este propdsito, analizaron los aportes del School Social Work con el
objetivo de ayudar al aprendizaje del estudiante desde un enfoque amplio

considerando a las familias como un actor estratégico. (Razeto, 2016).

Segun el autor Garcia (2015), en su articulo cientifico tiene como objetivo contrastar
las diferentes fuentes de informacion, de diversos autores/as sobre laparticipacion de las
familias en los centros escolares. Utilizaron una metodologia critica, mediante la revision
bibliografica de diversas opiniones sobre el tema, las fuentes de informacion que utilizo van
de 1989 al 2013 y versan sobre la importancia que tiene la participacion de las familias en
los escolares y los inconvenientes de la participacion que conlleva, por lo que concluye lo

siguiente:

Establecié que quienes defienden la participacion de los padres al lado de los
maestros es mayor de quienes critican esa comunion de tareas basicamente por un
tema de coordinacion de horarios de trabajo, o por la falta de interés por parte de las
familias. Considerando que los nifios pasan mas tiempo entre la escuela y el hogar,
es indiscutible que estos entornos deben coordinar y trabajar para perseguir un solo
objetivo comun. La mayoria de autores afirman que la escuela y la familia son los
pilares esenciales en la vida de un nifio, y en tal sentido ambos ambitos deben
mantener una buena relacion con el fin de formar ciudadanos capaces de desarrollarse
en un mundo con cambios permanentes. Los autores que defienden la creacion de las
comunidades de aprendizaje estdn a favor de la creacion de esa participacion
educativa y del aprendizaje dialdgico, ya que esta situacion puede mejorar la vida

escolar. (Garcia, 2015).

En una investigacion realizada por Mateo (2017) quien tuvo como objetivo
determinar la forma en que participan los padres de familia en el proceso de aprendizaje de
los nifios y nifias de primer grado primaria en escuelas bilingiies, el método de estudio fue
no probabilistico, tipo descriptivo, la poblacién de estudio estuvo conformada por tres
establecimientos bilingiies de primer grado de primaria, se obtuvo una muestra de estudio de

tres docentes bilingiies, 30 estudiantes y 30 padres de familia y el instrumento aplicado
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a esta investigacion fue la encuesta y entrevista. Obteniendo los resultados de los

instrumentos aplicados el autor pudo llegar a la siguiente conclusion:
La participacion de los padres en la educacion de sus hijos se considera muy
importante. los maestros buscan los medios y las herramientas necesarias para que
los padres de familia participen de la educacion y el desarrollo profesional de sus
hijos. Cuando los padres participan en la ensefianza de sus hijos, se aprecia que los
hijos obtienen mejores resultados en la escuela, se portan mejor, y tienen actitudes
mas positivas hacia la escuela y crecen para ser mas exitosos en la vida. Los padres
son en este caso, los primeros educadores de sus hijos, desempenando un papel activo
como educadores en el hogar y en la escuela, mediante actividades tales como
ayudarlos con las tareas que los maestros asignan en la casa, visitando
permanentemente la escuela y participando en todas las actividades programadas por

la institucion educativa. (Mateo, 2017)

Por su parte Krolow (2016) en su estudio tuvo como propoésito de relacionar la
participacion de los padres en las diversas actividades educativas de sus hijos con el
rendimiento escolar de los alumnos. Este estudio fue de tipo descriptivo, disefio cuantitativo
y cualitativo, la poblacion de estudio fueron 22 alumnos con sus respectivos padres y la
técnica aplicada para la recoleccion de datos fue la encuesta la entrevista y la observacion.
Obteniendo los resultados de la recoleccion de datos el autor pudo llegar a la siguiente

conclusion:

Los padres al ser preguntados sobre la ayuda que proporcionan a sus hijos en las
tareas que llevan a sus casas, respondieron un 45% manifestando que supervisan y
ayudan a sus hijos en las tareas educativas que lleva al hogar; el 18% respondieron
que no los ayudan debido a que no disponen de tiempo y escaso nivel de
escolarizacion, entre otros, y un 37% de padres consideran que a veces ayudan a sus
hijos con las tareas que llevan al hogar. Se concluye que la participacionfamiliar en
las diversas actividades educativas de los alumnos es baja, ya que se observa poca
participacion familiar en el proceso educativo de sus hijos y solamente el 45% de los
padres participa y colabora activamente. El 55% de los padres no estan

comprometidos ayudando, orientando y guiando a sus hijos y que
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pocas veces colaboran en la realizacion de sus tareas de sus hijos y la institucion

educativa a la que concurre. (Krolow, 2016)

Barrero y Cano (2016) con el objetivo analizar los factores que influyen en la
participacion de los padres de familia en el programa de Escuela de Padres de los estudiantes
de cuarto grado de educacion basica primaria, este estudio fue de tipo cualitativo, la
poblacion de estudio fueron los padres que acudian a la escuela de padres de la Institucion
Educativa, la muestra de estudio fue de 30 padres de familia y como técnica se utilizo la

encuesta. Obteniendo la siguiente conclusion:

Ser padres de familia y educar al mismo tiempo, es una tarea de aprendizaje que
conlleva a aprender permanentemente para responder a las mas variadas
circunstancias que se presentan en diferentes momentos de la vida. Hoy cuando las
cosas cambian tan rapido se necesita actualizarse para dar una verdadera respuesta a
las necesidades del momento. Las evidencias destacan en cuanto a las concepciones
de Escuela de Padres: El 83% de los padres no conocen el programa Escuela de
padres. El 73 % de los padres no asisten, porque lo consideran como una pérdida de
tiempo. El acompafnamiento que los padres les hacen a los hijos es pobre, de tal
manera que el 87% asisten al colegio solo cuando son citados. La Unica estrategia
que utiliza el Programa son las charlas con docentes y con personal personalizado,
dejando de lado estrategias mdas participativas y ladicas. Debe mejorarse las
relaciones escuela-comunidad con el fin de evidenciar una mejor y mayor
participacion de los padres y madres de familia en las actividades escolares, en
actividades de pertenencia hacia la institucion y en el compromiso de educacion entre
padres, madres y educadores. Adicionalmente cuando la institucion crea y fomenta
espacios de participacion, integracion, reflexion y recreacion a través de estrategias
como la escuela de formacion para padres, se puede alcanzar la vivencia de la
solidaridad y la fraternidad entre las familias. Por ultimo, se considera que ser padre
de familia es un arte, siendo una profesion que exige dedicacion y amor, esta es una
realidad que se estd evidenciando en las familias que hicieron parte de este proyecto

de investigacion. (Barrero & Cano, 2016)



34

En un estudio hecho por Rodriguez y Martinez (2016) quienes tuvieron como

proposito promover y fortalecer a través de talleres ludicos la participacion de los padres

de familia en el proceso educativo de los estudiantes, realizaron un estudio de enfoque

cualitativo, la poblacion de estudio fue de 60 familias y la muestra fue de 48 familias.

Llegando a concluir que:

2.4.2.

Plantear que la investigacion sea asumida como un proceso inherente al quehacer
pedagdgico, se convierte hoy en dia, en un gran reto para el maestro y por ende para
el sistema educativo, concluyen que el problema planteado de la falta de participacion
de los padres de familia en el proceso educativo, es un problema que no solo afecta
al ambito de estudio, sino también a muchas instituciones educativas del pais, lo que

nos lleva a proyectar esta experiencia en otros escenarios académicos. (Rodriguez &
Martinez, 2016)

Antecedentes nacionales.

En un estudio realizado por Ochoa (2018), tuvo como objetivo determinar el nivel de

participacion de padres de familia como formadores de la educacion de sus hijos, en la

institucion educativa N° 5041 de Carmen de la Legua del Callao. Siendo su método de

estudio no experimental, de disefio descriptivo, con una de 110 padres de familia, por lo

tanto, la muestra fue de tipo no probabilistico. Por lo que se concluye lo siguiente:

Los padres de familia mantienen una preocupacién moderada, debido a que el 64,5%
consideran un nivel regular en la participacion; por otra parte, solo el 18,2% presenta
un nivel alto, es decir revisan permanentemente las tareas de sus hijos, participan
voluntariamente en el mejoramiento de la escuela, animan en los logros de sus hijos,
entre otros, sin embargo existe un 17,3% de padres que poseen unnivel bajo, vale
decir que no participan de manera activa en la formacion de sus hijos. (Ochoa H. ,

2018).
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Segun el autor Rengifo (2017), en su trabajo de investigacion con el objetivo de
establecer la relacion entre nivel de participacion de los padres de familia y logro de
aprendizaje de los estudiantes en la de la I. E. N° 0198 Maria Edith Villacorta Pinedo del
Centro Poblado de Limon, provincia de Bellavista, region San Martin, 2017. Siendo su
método de alcance correlacional, y la muestra es de tipo no probabilistico siendo conformada

por 27 padres de familia, por lo que concluyo lo siguiente:

Existe relacion entre nivel de participacion de los padres de familia y el logro de
aprendizaje de los estudiantes de la I. E. N° 0198 Maria Edith Villacorta Pinedo del
Centro Poblado de Limon, Por otra parte, el nivel de participacion de los padres de
familia, segun la dimension aprendizaje y la dimension gestion escolar en el logro de
aprendizaje en los estudiantes de la I.LE. N° 0198 Maria Edith Villacorta Pinedo, se

encuentran asociados, es decir que se relaciona significativamente. (Rengifo, 2017).

Por su parte, Ramos (2016) en su estudio, tuvo como objetivo describir la influencia
de la participacion de los padres de familia en la gestion institucional de las instituciones
educativas del nivel de educacion inicial en la UGEL Canchis, region Cusco en el afio 2015.
Este estudio es basico, método cientifico, disefio descriptivo, la poblacion de estudio fue
conformada por la UGEL de Canchis, la muestra se constituyo por 110 padres de familia y
la técnica aplicada para este estudio fueron la encuesta, fichaje y el andlisis documental.

Obteniendo la siguiente conclusion:

Los resultados demuestran que se debe a las formas, niveles y factores de
participacion que influyeron directamente en la gestion. Institucional. La deficiente
organizacion de los padres de familia, tanto en la educacion de nivel inicial, asi como
basica regular influye en la falta de gestion de la institucion educativa, debidoa que
los padres de familia no participan de manera coactiva, colaborativa, ya que son mas

vistos como fiscalizadores y controladores. (Ramos, 2016)

Castro (2015) en su estudio tuvo como proposito analizar la relacion entre el nivel de

participacion de la escuela de padres y la gestion educativa en las instituciones del
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Municipio de Florencia Caquetda Colombia, en el afio 2015. El autor empled una
investigacion aplicada, nivel correlacional, disefio no experimental, enfoque cuantitativo,
donde la muestra se caracterizd por 363 padres de familia y como técnica se aplicod la

encuesta, entrevista semi —estructuras y talleres. Llegando a la siguiente conclusion:

Los padres de familia esperan que se favorezca en cada taller o encuentro la
participacion, la confianza y el reconocimiento del otro a partir de la realizacion de
actividades dinamicas y novedosas que superen el discurso definido, planeado y
gestionado exclusivamente por los profesores. Intervenir los ocho factores definidos
en la investigacion como factores asociados a la gestion educativa en
correspondencia con las diferentes dimensiones de desarrollo en las que interactua
el padre de familia, aporta significativamente a la cualificacion de los procesos
académicos de las instituciones, especialmente al aprendizaje de los estudiantes.

(Castro, 2015)

En un estudio hecho por Lino (2018) quien tuvo como proposito determinar el nivel
de participacion educativa de los padres de familia del distrito de Huamali, Provincia de
Jauja 2018. Se utilizd en el método una investigacion basica, descriptiva, enfoque
cuantitativo, disefio no experimental, se consideré6 como muestra a 36 padres de familia, la
técnica ha sido la encuesta y como instrumento se empled el cuestionario. Obteniendo la

siguiente conclusion:

El 47,2% de padres de familia representan un nivel muy alto, en cuanto respecta a
la participacion educativa, asi mismo existe un 22,2% de padres que se encuentran
en el nivel alto, representando asi a padres de familia que se encuentran involucrados
de manera significativa en la educacion de sus hijos, cooperando en el aprendizaje y
una formacion integral del mismo, De esa manera, en las dimension de supervision
y apoyo en el aprendizaje, apoyo y participacion en actividades, expectativas y
condiciones para el estudio, fomento y participacion en actividades formativas, los
padres de familia hacen seguimiento y monitoreo en relacion a las tareas de sus hijos,
asi mismo motivan e impulsan a los estudiantes a participar en actividades requeridas

por la institucion educativa, como parte de su aprendizaje e
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identidad cultural. En general, frente a los resultados obtenidos se concluye que
debido a la buena participacion educativa de los padres de familia en la educacion de
sus hijos se ven beneficiado el aprendizaje de los estudiantes y se fortalecen las

relaciones entre padres ¢ hijos. (Lino, 2018)
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III. HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1. Hipotesis

3.1.1. Hipotesis general

Ho: El manejo de contingencias familiares no se relaciona significativamente con la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion Educativa Particular

La Inmaculada de San Jeronimo del Cusco.

Ha: El manejo de contingencias familiares se relaciona significativamente con la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion Educativa Particular

La Inmaculada de San Jeronimo del Cusco.

3.1.2. Hipatesis especifica

Ho: La dimension relaciones con los hijos no se relaciona significativamente con la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion Educativa Particular
La Inmaculada de San Jeronimo del Cusco.

Ha: La dimension relaciones con los hijos se relaciona significativamente con la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion Educativa

Particular La Inmaculada de San Jeronimo del Cusco.

Ho: La dimension relaciones con la pareja no se relaciona significativamente con la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion Educativa Particular
La Inmaculada de San Jeréonimo del Cusco.

Ha: La dimension relaciones con la pareja se relaciona significativamente con la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion Educativa Particular

La Inmaculada de San Jerénimo del Cusco.



3.2. Identificacion de variables

3.2.1. Identificacion de las variables de estudio

a. Manejo de contingencias familiares

b. Participacion de los padres
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3.2.2. Operacionalizacion de variables

40

Tabla 1
Operacionalizacion de la variable manejo de contingencias familiares.
Variable |Dimensiones Indicadores Items
Considera que la manera de controlar a su hijo por
Controlar a su hijo | portarse mal es castigandolo.
Cuando llama la atencion a su hijo, lo hace sin
Llamar la atencion | gritar haciéndole ver sus errores.
Generalmente en el hogar Usted ayuda a sus hijos
Ayuda a su hijo sin que se lo pidan.
_ Discute y pelea Discute y pelea con su pareja en presencia de sus
Relaciones B B
| delante de sus hijos | hijos.
con los hijos : : : _
Caprichos Satisfacen los caprichos de sus hijos.
Se portan bien Cuando sus hijos se portan bien, usted los felicita.
Castigo Cuando castiga a sus hijos usted es: severo.
' Cuando sus hijos no se portan bien usted: conversa
Manejo de . .
_ _ Conversacion con €l serenamente acerca de ello.
contingencias : _
-~ Siempre que sus hijos se portan mal, usted
familiares

Estado de animo

reacciona de acuerdo a su estado de animo.

Relaciones

con la pareja

Toma de decisiones

Entre los dos tomamos las decisiones concernientes

al hogar y la familia.

Tareas de casa

Me ayuda voluntariamente en las tareas de la casa.

Hogar

Efectia mejoras en el hogar.

Tiempo con la

Mi esposo (a) no nos dedica tiempo a mi y a mis

familia hijos los fines de semana.
Comportamiento Castigan a sus hijos por su mal comportamiento.
Comunicacién Entre nosotros existe una adecuada comunicacion.

Objetivos comunes

Trabajamos bajo objetivos comunes.

Actividades juntos

Nos comprendemos tan bien que realizamos

muchas actividades juntas.




Tabla 2
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Operacionalizacion de la variable participacion de los padres de familia.

Variable Dimensiones Indicadores [tems
Efectiva 1,2,3,4,5, 15,
Comunicaciéon
Asertiva 18, 19, 20
Apoyo a los hijos 6,7,8,9, 10,
Aprendizaje en casa Supervision del trabajo
_ 16, 35, 36, 37, 38
pedagdgico
Apoyo a la escuela 11, 12,13, 14, 17
Participacion de

los padres de

familia

Cooperacion con la

escuela y comunidad

Participacion activa

21,22,23,24,28

Coordinacion con los

docentes y directivos

29, 33,34

Voluntariado

Apoyo desinteresado

25, 26, 27, 30, 31,

Planificacion de

acciones de apoyo

Integracién como

equipo de apoyo

32,39

Fuente: Elaborado en base al marco teodrico del presente trabajo de investigacion.
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IV. DISENO METODOLOGICO

4.1. Ambito de estudio: localizacién politica y geografica

El trabajo de investigacion se realizd en la Institucion Educativa Particular La

Inmaculada de San Jerénimo, del distrito de San Jeréonimo — Provincia de Cusco.

Figura 1

Localizacion geogrdfica del Distrito de San Jeronimo

4.2. Tipo y nivel de investigacion

La investigacion fue de tipo aplicada, porque “estd orientada a un objetivo concreto
de caracter practico. Al preguntarnos si concordamos esta tipificacion con los alcances de

la investigacion” (Sierra, 1986)
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En este estudio realizado el 2019, busca especificar propiedades y caracteristicas
importantes de lasvariables, es de alcance correlacional porque se sabran las relaciones que
existan entre las variables para poder probar si existe dindmica familiar y la participacion de
los padres en la Institucion Educativa Particular La Inmaculada de San Jeronimo.

(Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014)

En cuanto respecta al disefio, la investigacion corresponde a un disefio no
experimental, y especificamente a un disefio de corte transversal, por cuanto no se van a
manipular deliberadamente ninguna de las variables, se van a realizar mediciones tal y como
se encuentran en la realidad, y ademas de eso, es transversal, puesto que se va a intervenir a

los sujetos de estudio en una sola oportunidad. (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014)

4.3. Unidad de analisis

En el presente estudio se tom6 en cuenta como unidad de andlisis a cada padre de

familia que aceptd formar parte del estudio.

4.4. Poblacion de estudio

La poblacion de estudio es el conjunto de todos los casos que concuerden con

determinadas especificaciones. (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014)

La poblacion de estudio estuvo conformada por los 122 padres de familia del Centro
Educativo Particular La Inmaculada de San Jer6onimo, procedentes del distrito de San
Jeronimo y de las diferentes urbanizaciones aledafias al distrito, siendo la institucion
educativa privada, con caracteristica centrada en la educacion catolica, muchos padres de
familia comerciantes, trabajadores dependientes en instituciones publicas y privadas, otros
trabajadores independientes con micro, pequefias y medianas empresas teniendo un estado

civil entre casados, convivientes y separados se sexo femenino y masculino.
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Tabla 3

Poblacion de estudio

Poblacion Frecuencia Porcentaje
Casados 52 42,6%
Convivientes 46 37.7%
Separados 24 19.7%
Total 122 100%

4.5. Tamaio de muestra

La muestra es de tipo probabilistico, para determinar el tamafio de muestra se ha

utilizado la siguiente formula:

Zz*p*q*N

n=E2(N—1)+ z2*p*q

Donde:

N es la poblacion de estudio = 122 padres de familia
z es el nivel de confianza al 95% = 1.96

E es el error del 5% = 0.05

p es la probabilidad de aciertos = 0.5

q=1-p=0.5

Reemplazando tenemos:

1.962*0.5*0.5*122

" 0052122 — 1) + 1.962* 05 % 0.5

Resolviendo se tiene que el valor de n = 92.77 que redondeando se tiene un tamafio

de muestra probabilistica de 93 padres de familia.
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Tabla 4

Muestra de estudio segun sexo

Sexo Frecuencia Porcentaje
Masculino 23 24, 7%
Femenino 70 75,3%
Total 93 100,0%

4.6. Técnicas de recoleccion de informacion

Se refiere a los procedimientos mediante los cuales se genera informacién validad y

confiable para ser utilizadas como datos cientificos. (Riega, 2010)

a. Se utiliz6 de la técnica de la encuesta, porque es una técnica de recopilacion de
informacion donde el investigador interroga a los investigados los datos que
desea obtener. Se trata de conseguir informacion, de manera sistematica y
ordenada de una poblacion o muestra, sobre las variables consideradas en una
investigacion. (Bastis Consultores, 2020)

b. El instrumento ha sido el cuestionario

4.7. Validacion de instrumentos

Para la realizacion de la validacion de nuestros instrumentos primero se realizo el kit
de validacion que estd conformado por la carta al experto, la operacionalizacion de las
variables, el cuestionario y la hoja de evaluacion que aprueba o desaprueba el instrumento.
Posteriormente se envid un correo electronico a los expertos adjuntando el kit para que lo
evaltien y por ultimo nos devolvieron con la firma de validacion, la cual se adjunt6 en el

ANEXO 3.

Los instrumentos han sido validados por los siguientes expertos psicélogos clinico-
educativos-social-comunitario:

a. Maestro FABIO ANSELMO SANCHEZ FLORES
b. Maestra JACKELINE MIRANDA FLUKER
c. Doctor RUBEN JORGE FORES CHAVEZ
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4.8. Técnicas de analisis e interpretacion de la informacion

Los resultados que obtenidos han sido representados mediante tablas y figuras con
sus respectivos valores y porcentajes. Posteriormente se procedi6 a la interpretacion de los
resultados obtenidos, contrastando con los estudios previos y la literatura desarrollada en el

marco teorico, el cual ha permitido otorgarle la base cientifica de los resultados obtenidos.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

5.1. Resultados de datos generales de la muestra de estudio.

Tabla 5

Muestra segun la edad

Categorias Frecuencia Porcentaje
Hasta 30 6 6,5%
De 31 - 35 afios 24 25,8%
De 36 - 40 afios 20 21,5%
De 41 - 45 afios 37 39,8%
De 46 a mas afios 6 6,5%
Total 93 100,0%

Figura 2
Muestra segun la edad
39.8%
25.8%
21.5%
6.5% 6.5%
Hasta 30 De31-35anos De36-40afos De4l-45afos De 46 a masafos

Fuente: Elaborada de la encuesta aplicada.

COMENTARIO:
En la tabla 5 se observa que el 39,8% de los padres de familia encuestados son de la edad de
41 a 45 anos de edad; mientras que el 6,5% equitativamente de los padres de familia sonde

la edad de 30 afios y de 46 afios a mas.



48

Tabla 6

Muestra segun el sexo

Categoria Frecuencia Porcentaje
Masculino 23 24.7%
Femenino 70 75,3%
Total 93 100,0%

Figura 3

Muestra segun el sexo

75.3%

24.7%

Masculino Femenino

Fuente: Elaborada de la encuesta aplicada.

COMENTARIO:
En la tabla 6, se observa que el 75,3% de los encuestados de la Institucion Educativa
Particular La Inmaculada de San Jeronimo nos mencionan que el mayor porcentaje de padres

son de sexo femeninas; por otro lado, el 24,7% masculino.
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Tabla 7
Muestra segun con quienes vive
Si No Total
Vive con:
f % f % f %
El padre 59 63,4% 34 36,6% 93 100,0%
La madre 68 73,1% 25 26,9% 93 100,0%
Los hijos 55 59,1% 38 40,9% 93 100,0%
Abuelos paternos 11 11,8% 82 88,2% 93 100,0%
Abuelos maternos 17 18,3% 76 81,7% 93 100,0%
Los tios 11 11,8% 82 88,2% 93 100,0%
Las tias 13 14,0% 80 86,0% 93 100,0%
Otros 4 4,3% 89 95,7% 93 100,0%
Figura 4

Muestra segun con quienes vive

HSi ®No

El padre La madre Los hijos Abuelos Abuelos Los tios Las tias Otros
paternos  maternos

Fuente: Elaborada de la encuesta aplicada.

COMENTARIO
En la tabla 7 se verifica que el 73,1% de los padres manifestaron que sus hijos viven con sus
madres; el 4,3% de padres manifiestan que sus hijos viven con otras personas que no son de

la familia.
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Tabla 8

Muestra segun el estado civil

Categorias Frecuencia Porcentaje
Casados 40 43,0%
Convivientes 35 37,6%
Separados 18 19,4%
Total 93 100,0%

Figura 5
Muestra segun el estado civil
43.0%
37.6%
19.4%
Casados Convivientes Separados

Fuente: Elaborada de la encuesta aplicada.

COMENTARIO
En la tabla 8, podemos observar que el 43,0% de los padres de familia de la Institucion
Educativa Particular la Inmaculada son casados; mientras que el 19,4% de los padres son

separados.
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Tabla 9

Muestra segun el numero de hijos.

Numero de hijos Frecuencia Porcentaje
Con un hijo 17 18,3%
Con dos hijos 41 44,1%
Con tres hijos 30 32,3%
Con cuatro hijos 5 5,4%
Total 93 100,0%
Figura 6

Muestra segun el numero de hijos.

44.1%

32.3%

18.3%

5.4%

Con un hijo Con dos hijos Con tres hijos Con cuatro hijos

Fuente: Elaborada de la encuesta aplicada.

COMENTARIO:
En la tabla 9, se observa que el 44,1% de los padres de familia encuestados tienen dos

hijos; mientras que el 5,4% de padres de familia tienen cuatro hijos.
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Tabla 10

La religion de los padres.

Religion de los padres Frecuencia Porcentaje
Catolico 86 92,5%
Protestante 5 5,4%

Otro 2 2,2%
Total 93 100,0%
Figura 7

La religion de los padres.

92.5%

0,
>-4% 2.2.%
_ I 420000
Catolico Protestante Otro

Fuente: Elaborada de la encuesta aplicada.

COMENTARIO:
En la tabla 10, podemos observar que el 92,5% de los padres de familia de la Institucion
Educativa Particular La Inmaculada son catdlicos; mientras que el 2,2% de padres no son

catdlicos ni protestantes, son de otra religion.
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Tabla 11

Lugar de procedencia de los padres y madres.

Lugar de procedencia de los

Padrs Frecuencia Porcentaje
Costa 3 3,2%
Sierra 89 95,7%
Selva 1 1,1%
Total 93 100,0%

Figura 8

Lugar de procedencia de los padres y madres.

95.7%

3.2% 1.1%

Costa Sierra Selva

Fuente: Elaborada de la encuesta aplicada.

COMENTARIO:
En la tabla 11 podemos observar que el 95,7% de los encuestados su lugar de procedencia

es la sierra; mientras que el 1,1% manifiesta que su lugar de procedencia es la selva.
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Tabla 12

La ocupacion del padre.

Ocupacion del Padre Frecuencia Porcentaje
Profesional independiente 31 33.,3%
Trabajador dependiente 19 20,4%
Obrero 7 7,5%
Otros 36 38,7%
Total 93 100,0%
Figura 9

La ocupacion del padre.

38.7%

Profesional Trabajador Obrero Otros
independiente dependiente

Fuente: Elaborada de la encuesta aplicada.

COMENTARIO:
En la tabla 12, se observa que el 38,7% de los padres de familia tienen otras ocupaciones

laborales; mientras que el 7,5% de los padres de familia laboran como obreros.



55

Tabla 13

La ocupacion de la madre.

Ocupacion de la madre Frecuencia Porcentaje
Ama de casa 33 35,5%
Profesional independiente 22 23, 7%
Trabajador dependiente 7 7,5%
Otros 31 33,3%
Total 93 100,0%
Figura 10
La ocupacion de la madre.
35.5%
33.3%
23.7%
7.5%
Ama de casa Profesional Trabajador Otros
independiente dependiente

Fuente: Elaborada de la encuesta aplicada.

COMENTARIO:
En la tabla 13, se observa que el 35,5% de los encuestados manifestaron que la ocupacion
de las madres de familia es amas de casa; por otro lado, el 7,5% de las madres familia son

profesionales independientes.



56

Tabla 14

El nivel de instruccion del padre.

Nivel de instruccion del Padre Frecuencia Porcentaje
Estudios primarios 5 5,4%
Estudios secundarios 34 36,6%
Estudios técnicos 19 20,4%
Estudios universitarios 35 37,6%
Tota 93 100,0%
Figura 11

El nivel de instruccion del padre.

36.6% 37.6%

20.4%

5.4%

Estudios primarios Estudios secundarios Estudios técnicos Estudios universitarios

Fuente: Elaborada de la encuesta aplicada.

COMEMTARIO:
En la tabla 14, podemos observar que el 37,6% de los padres de familia de la Institucion

tiene estudios universitarios; mientras que el 5,4% solo tienen estudios primarios.
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Tabla 15

El nivel de instruccion de la madre.

Nivel de instruccion de la madre Frecuencia Porcentaje
Estudios primarios 8 8,6%
Estudios secundarios 38 40,9%
Estudios técnicos 21 22,6%
Estudios universitarios 26 28,0%
Tota 93 100,0%
Figura 12

El nivel de instruccion de la madre.

40.9%

Estudios primarios Estudios secundarios Estudios técnicos Estudios universitarios

Fuente: Elaborada de la encuesta aplicada.

COMENTARIO:
En la tabla 15, se observa que el 40,9% de las madres de familia encuestadas tienen estudios
secundarios; mientras que el 8,6% de madres tiene un nivel de educacion de estudios

primarios.
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5.2. Resultados descriptivos de la variable manejo de contingencias familiares.

5.2.1. Resultados descriptivos de la dimension relaciones con los hijos.

Tabla 16

La manera de controlar a su hijo por portarse mal es castigandolo.

Categoria Frecuencia Porcentaje Por?qntaj © Porcentaje
valido acumulado
Nunca 22 23,7 23,7 23,7
Casi nunca 27 29,0 29,0 52,7
Algunas veces 20 21,5 21,5 74,2
Casi siempre 18 19,4 19,4 93,5
Siempre 6 6,5 6,5 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 13

La manera de controlar a su hijo por portarse mal es castigandolo.

307

207

Porcentaje

[v]

T T L
MNunca Casi nunca Algunas veces

Ll I
Casi siempre Siempre

Fuente: Datos procesados de la encuesta aplicada durante el trabajo de campo.

Comentario: Los resultados de la tabla 16 evidencian que el 29% de los encuestados casi

nunca considera que la manera de controlar a su hijo por portarse mal es castigandolo; por

otro lado, el 6,5% de encuestados manifestaron que siempre consideran que la manera de

controlar a su hijo por portarse mal es castigandolos.



Tabla 17
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Cuando llama la atencion a su hijo, lo hace sin gritar haciéndole ver sus errores.

Categoria Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 3 3,2 32 32
Casi nunca 28 30,1 30,1 33,3
Algunas veces 29 31,2 31,2 64,5
Casi siempre 29 31,2 31,2 95,7
Siempre 4 4,3 4,3 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 14

Cuando llama la atencion a su hijo, lo hace sin gritar haciéndole ver sus errores.
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Porcentaje
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T
Siempre

Fuente: Datos procesados de la encuesta aplicada durante el trabajo de campo.

Comentario:

Los resultados de la tabla 17, evidencian que el 31,2% de los encuestados algunas veces Y

casi siempre cuando llaman la atencion lo hacen gritando; por otro lado el 3,2% de padres

de familia manifestaron que nunca cuando llaman la atencion lo hacen gritando.
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Tabla 18

Generalmente en el hogar usted: ayuda a su hijo sin que se lo pida.

Categoria Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 6 6,5 6,5 6,5
Casi nunca 20 21,5 21,5 28,0
Algunas veces 22 23,7 23,7 51,6
Casi siempre 22 23,7 23,7 75,3
Siempre 23 247 24,7 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 15

Generalmente en el hogar usted: ayuda a su hijo sin que se lo pida.
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Fuente: Datos procesados de la encuesta aplicada durante el trabajo de campo.

Comentario:

Los resultados de la tabla 18; demuestran que el 23,7 de los encuestados algunas veces
generalmente en el hogar usted: ayuda a su hijo sin que se lo pida; por otro lado el 6,5% de
los padres de familia de la Institucion Educativa Particular la Inmaculada de San Jerénimo

consideran que en sus hogares: ayuda a su hijo sin que se lo pida.



Tabla 19

Discute y pelea con su pareja en presencia de sus hijos.
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Categoria Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 23 24,7 24,7 24,7
Casi nunca 31 33,3 333 58,1
Algunas veces 31 33,3 333 91,4
Casi siempre 4 4,3 43 95,7
Siempre 4 4,3 4,3 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 16

Discute y pelea con su pareja en presencia de sus hijos.
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Fuente: Datos procesados de la encuesta aplicada durante el trabajo de campo.

Comentario:

Los resultados de la tabla 19 evidencian que el 33,3% de los encuestados casi nunca si

Discute y pelea con su pareja en presencia de sus hijos, seguido de un 33,3% que lo hace

algunas veces.



Tabla 20

Satisfacen los caprichos de sus hijos

Categoria Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 8 8,6 8,6 8,6
Casi nunca 30 32,3 32,3 40,9
Algunas veces 28 30,1 30,1 71,0
Casi siempre 23 24,7 24,7 95,7
Siempre 4 4,3 4,3 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 17

Satisfacen los caprichos de sus hijos.
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Fuente: Datos procesados de la encuesta aplicada durante el trabajo de campo.

Comentario:
Los resultados de la tabla 20 evidencian que el 32,3% de los encuestado casi nunca

Satisfacen los caprichos de sus hijo; seguido de un 30,1% que lo hacen algunas veces.



Tabla 21

Cuando su hijo se porta bien, usted lo felicita.

Categoria Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 5 5,4 5,4 5,4
Casi nunca 3 3,2 3,2 8,6
Algunas veces 21 22,6 22,6 31,2
Casi siempre 27 29,0 29,0 60,2
Siempre 37 39,8 39,8 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 18

Cuando su hijo se porta bien, usted lo felicita.
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Fuente: Datos procesados de la encuesta aplicada durante el trabajo de campo.

Comentario:
Los resultados de la tabla 21 evidencian que el 39,8% de los encuestados indica que
Cuando su hijo se porta bien, usted lo felicita lo hace siempre; seguido de un 29% que lo

hace casi siempre.



Tabla 22
Cuando castiga a su hijo usted es severo.
Categoria Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 1 1,1 1,1 1,1
Casi nunca 10 10,8 10,8 11,8
Algunas veces 26 28,0 28,0 39,8
Casi siempre 21 22,6 22,6 62,4
Siempre 35 37,6 37,6 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 19

Cuando castiga a su hijo usted es severo.
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Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:

64

Los resultados de la tabla 22 evidencian que el 37,6% de los encuestados manifiestan que

siempre castigan a su hijo severamente; por otro lado el 1,1% de los encuestados

manifestaron que nunca castigan severamente a sus hijos.



Tabla 23

Cuando su hijo no se porta bien, usted conversa con el serenamente acerca de ello.

Categoria Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 3 3,2 32 32
Casi nunca 26 28,0 28,0 31,2
Algunas veces 26 28,0 28,0 59,1
Casi siempre 30 32,3 32,3 91,4
Siempre 8 8,6 8,6 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 20

Cuando su hijo no se porta bien, usted conversa con el serenamente acerca de ello.
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Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:

T T T
Munca Casi nunca Algunas veces

T
Casi siempre

T
Siempre

Los resultados de la tabla 23 evidencian que el 32,3% casi siempre cuando su hijo no se

porta bien, usted conversa con el serenamente acerca de ello; por otro lado el 3,2%

manifiesta que nunca conversan severamente cuando sus hijos se portan mal.

65
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Tabla 24

Cuando su hijo se porta mal, usted reacciona de acuerdo a su estado de animo.

Categoria Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 4 4.3 4.3 43
Casi nunca 20 21,5 21,5 25,8
Algunas veces 30 32,3 32,3 58,1
Casi siempre 34 36,6 36,6 94,6
Siempre 5 5,4 5,4 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 21

Cuando su hijo se porta mal, usted reacciona de acuerdo a su estado de animo.
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Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:
Los resultados de la tabla 24 evidencian que el 36,6% de los encuestados indicaron que
casi siempre Cuando su hijo se porta mal, usted reacciona de acuerdo a su estado de animo;

seguido de un 32,3% que lo hace algunas veces.
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5.2.2. Resultados descriptivos de la dimension relaciones con la pareja.

Tabla 25

Toma con su esposo(a) decisiones concernientes al hogar y la familia.

Porcentaje Porcentaje

Categoria Frecuencia Porcentaje
valido acumulado
Nunca 7 7,5 7,5 7,5
Casi nunca 4 43 43 11,8
Algunas veces 28 30,1 30,1 41,9
Casi siempre 32 34,4 34,4 76,3
Siempre 22 23,7 23,7 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 22

Toma con su esposo(a) decisiones concernientes al hogar y la familia.
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Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:
En los resultados de la tabla 25 indican que el 34,4% de los encuestados casis siempre Toma
con su esposo(a) decisiones concernientes al hogar y la familia; seguido de un 30,1%que lo

hace algunas veces.



Tabla 26

Su esposo(a) le ayuda voluntariamente en las tareas de la casa.

Categoria Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 4 4.3 4.3 43
Casi nunca 25 26,9 26,9 31,2
Algunas veces 25 26,9 26,9 58,1
Casi siempre 24 25,8 25,8 83,9
Siempre 15 16,1 16,1 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 23

Su esposo(a) le ayuda voluntariamente en las tareas de la casa.
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Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:
Los resultados de la tabla 26 indicaron que el 26,9% indicaron que algunas veces Su
esposo(a) le ayuda voluntariamente en las tareas de la casa; seguido de un 26,9% que lo

hace casi nunca.
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Tabla 27
Con su esposo(a) efectuan mejoras en el hogar.
Categoria Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 4 4.3 4.3 43
Casi nunca 25 26,9 26,9 31,2
Algunas veces 30 32,3 32,3 63,4
Casi siempre 13 14,0 14,0 77,4
Siempre 21 22,6 22,6 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 24

Con su esposo(a) efectuan mejoras en el hogar.
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Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:
Los resultados de la tabla 27 evidencian que el 32,3% de los encuestados algunas veces su

esposo(a) efectiian mejoras en el hogar; seguido de un 26,9 que lo hace casi nunca.
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Tabla 28

Su esposo(a) no le dedica tiempo a usted y a sus hijos los fines de semana.

Categoria Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 31 33,3 33,3 33,3
Casi nunca 26 28,0 28,0 61,3
Algunas veces 28 30,1 30,1 91,4
Casi siempre 6 6,5 6,5 97,8
Siempre 2 2,2 2,2 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 25

Su esposo(a) no le dedica tiempo a usted y a sus hijos los fines de semana.
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Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:
Los resultados de la tabla 28 evidencian que el 33,3% de los encuestados Su esposo(a)
nunca le dedica tiempo a usted y a sus hijos los fines de semana, seguido de un 30,1% que

lo hace algunas veces.



71

Tabla 29

Castigan a sus hijos por su mal comportamiento.

Categoria Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 8 8,6 8,6 8,6
Casi nunca 29 31,2 31,2 39,8
Algunas veces 25 26,9 26,9 66,7
Casi siempre 26 28,0 28,0 94,6
Siempre 5 5,4 5,4 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 26

Castigan a sus hijos por su mal comportamiento.
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Fuente: Datos procesados del trabajo de campo

Comentario:
Los resultados de la tabla 29 evidencian que el 31,2% de los encuestados casi nunca Castigan

a sus hijos por su mal comportamiento, seguido de un 28% que lo hace casi siempre.
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Tabla 30

Entre ustedes existe una adecuada comunicacion.

Categoria Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 5 5,4 5,4 5,4
Casi nunca 5 5,4 5,4 10,8
Algunas veces 28 30,1 30,1 40,9
Casi siempre 26 28,0 28,0 68,8
Siempre 29 31,2 31,2 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 27

Entre ustedes existe una adecuada comunicacion.
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Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario: los resultados de la tabla 30 evidencian que el 31,2% de los encuestados casi
siempre existe una adecuada comunicacion entre padre e hijo, seguido de un 30,1% que

asegura que algunas veces.
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Tabla 31

Trabajan bajo objetivos comunes.

Categoria Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 5 5,4 5,4 5,4
Casi nunca 4 43 4,3 9,7
Algunas veces 22 23,7 23,7 33,3
Casi siempre 28 30,1 30,1 63,4
Siempre 34 36,6 36,6 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 28

Trabajan bajo objetivos comunes.

40

30+

20

Porcentaje

0

T T T T T
Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre

Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:
Los resultados de la tabla 31 evidencian que el 30,1% de los encuestados siempre Trabajan

bajo objetivos comunes con su esposo, seguido de un 30,1% que lo hace casi siempre.
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Tabla 32

Se comprenden tan bien que realizan muchas actividades juntas.

Categoria Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 10 10,8 10,8 10,8
Casi nunca 2 2,2 2,2 12,9
Algunas veces 4 43 43 17,2
Casi siempre 49 52,7 52,7 69,9
Siempre 28 30,1 30,1 100,0
Total 93 100,0 100,0
Figura 29

Se comprende tan bien que realizan muchas actividades juntas.
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Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:
En la tabla 32 podemos observar, que el 52,7% de los encuestados manifiestan que casi
siempre se comprenden bien y asi hacen muchas actividades juntas; por otro lado el 2,2%

consideran que casi nunca hacen actividades juntas por que no se comprenden bien.
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5.3. Resultados descriptivos de la variable participacion de los padres.

5.3.1. Resultados descriptivos de la dimension comunicacion.

Tabla 33
Indicador efectivo de la dimension comunicacion.
Lo hago Lo hago )
Nunca lo hago ) Siempre lo hago Total
Reactivos ocasionalmente frecuentemente
f % f % f % f % %
Conoce el reglamento de la escuela. 7 75% 26 28,0% 15 16,1% 45 484% 93 100%
Lee los avisos que la escuela les envia. 2 22% 9 9,7% 31 33,3% 51 54.8% 93 100%
Avisa a las autoridades correspondientes
cuando su hijo (a) estd pasando poralguna 7  7,5% 12 12,9% 20 21,5% 54 58,1% 93 100%
situacion especial o se encuentra enfermo.
Avisa a la escuela cuando su hijo (a)
faltard a clases por alguna situacion 2 22% 21 22,6% 16 172% 54 58,1% 93 100%
especial o necesaria.
Acude a las citas establecida por el
maestro (a) para conversar sobre algo 2 22% 11 11,8% 26 28,0% 54 58,1% 93 100%
relacionado con su hijo (a).
Trabaja en conjunto con autoridades de la
41 44,1% 33 355% 11 118% 8 8,6% 93 100%

comunidad.

Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:

Los resultados de la tabla 33 demuestran que el 48.4% de los padres encuestados conoce el
reglamento de la escuela; también les consultaron si lee los avisos que la escuela les envia;
el 54.8% siempre lo hace; también respondieron si avisa a las autoridades correspondientes
cuando su hijo esta pasando por alguna situacion especial o se encuentra enfermo, el 58.1%
lo hace siempre; por otro lado el 58.1% siempre avisa a la escuela cuando su hijo (a) faltara
a clases por alguna situacion especial o necesaria; del mismo modo el 58.1% de los padres
siempre acude a las citas establecida por el maestro para conversar sobre algo relacionado

con su hijo.
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Tabla 34
Indicador asertivo de la dimension comunicacion.
Lo hago Lo hago
Nunca lo hago . Siempre lo hago Total
Reactivos ocasionalmente frecuentemente
f % f % f % f % f %
Vota en las elecciones de los miembros
o . 8 8,6% 15 16,1% 15 16,1% 55 59,1% 93 100%
de la Asociacion de Padres de Familia.
Recorre la comunidad donde vivo para
, ) 9 9,7% 23 247% 14 15,1% 47 50,5% 93 100%
conocerla mejor.
Particip6 activamente en la organizacion
de eventos para mejorar las relaciones 5 54% 29 31,2% 13 14,0% 46 49.5% 93 100%

entre padres de familia, docentes.

Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:

Los resultados de la tabla 34 evidencian que el 59.1% de los encuestados siempre vota en las

elecciones de los miembros de la Asociacion de Padres de Familia; el 50.5% respondio

también que siempre recorre la comunidad donde vivo para conocerla mejor; y el 49.5%

participa activamente en la organizacion de eventos para mejorar las relaciones entrepadres

de familia, docentes.



5.3.2. Resultados descriptivos de la dimension aprendizaje en casa.

Tabla 35

Indicador apoyo a los hijos de la dimension aprendizaje en casa.
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Lo hago Lo hago
Nunca lo hago Siempre lo hago Total
Reactivos ocasionalmente frecuentemente
f % f % f % f % f %
Pregunta a su hijo (a) si tienen
2 22% 15 16,1% 27 29,0% 49 52,7% 93 100%
complicaciones con alguna materia.
Pregunta a su hijo (a) cual materia es
) - A (ella) 2 22% 15 16,1% 28 30,1% 48 51,6% 93 100%
mas sencilla para ¢l (ella).
Asiste a las reuniones de la Asociacion
do Padres de Famili 2 22% 10 10,8% 40 43,0% 41 44,1% 93 100%
¢ Padres de Familia.
Trata de conocer al maestro (a) de su
hio (a) 22% 12 129% 25 269% 54 58,1% 93 100%
ijo (a
Busca programas de apoyo para la
21 22,6% 41 44,1% 16 172% 15 16,1% 93 100%

familia que ofrece mi comunidad.

Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:

Los resultados de la tablas 35 evidencian que el 52.7% de los padres encuestados siempre
pregunta a su hijo si tienen complicaciones con alguna materia; también se les consulto en
cuanto a si pregunta a su hijo cual materia es mas sencilla 51.6% lo hace siempre; por otro
lado se los padres respondieron si asiste a las reuniones de la Asociacion de Padres de
Familia, el 44.1% siempre lo hace; también respondieron si trata de conocer al maestro de

sui hijo, el 58.1% siempre lo hace; en cuanto a si busca programas de apoyo para la familia

que ofrece mi comunidad el 44.1% lo hace ocasionalmente lo hace.
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Tabla 36
Indicador supervision del trabajo pedagogico de la dimension aprendizaje en casa.
Lo hago Lo hago )
Nunca lo hago . Siempre lo hago Total
Reactivos ocasionalmente frecuentemente
f % f % f % f % f %

Asiste a los eventos organizados por
la escuela para convivir con otras 7 75% 19 204% 24 258% 43 46,2% 93 100%
familias.
Se inscribe como voluntario para
apoyar actividades para recaudar 36 38,7% 38 409% 4 43% 15 16,1% 93 100%
fondos en beneficio de la escuela.
Invita a otros padres de familia para

47 50,5% 23 247% 6 6,5% 17 18,3% 93 100%
que se inscriban como voluntarios.
Se ofrece para formar parte de un

43 46,2% 22 237% 6 6,5% 22 237% 93 100%
comité de apoyo a la escuela.
Obtiene recursos de las autoridades de
gobierno para apoyar la escueladesu 65 69,9% 11 118% 6 6,5% 11 11,8% 93 100%

hijo.

Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:

Los resultados de la tabla 36 muestra que el 46.2% de los encuestados siempre asiste a los eventos

organizados por la escuela para convivir con otras familias; también les consultaron si se inscribe

como voluntario para apoyar actividades para recaudar fondos en beneficio de la escuela a lo que

el 40.9% lo hace ocasionalmente, por otro lado se les consulto también si invita a otros padres de

familia para que se inscriban como voluntarios, el 50.5% nunca lo hace; por otro lado el 46.2% de

los encuestados nunca se ofrece para formar parte de un comité de apoyo a la escuela; del mismo

modo cuando se les pregunta si obtiene recursos de las autoridades de gobierno para apoyar la

escuela de su hijo, el 69.9% nunca la hace.
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5.3.3. Resultados descriptivos de la dimension cooperacion con la escuela y

comunidad.
Tabla 37
Indicador apoyo a la escuela de la dimension cooperacion con la escuela y comunidad
Lo hago Lo hago )
Nunca lo hago ) Siempre lo hago
ocasionalmente frecuentemente

Reactivos

Total

f % f % f % f % f %
Es promotor de grupos de ayuda
comunitaria entre nifios (as) y jovenes 46 49,5% 28 30,1% 13 140% 6 6,5% 93 100%
de comunidad.
Obtiene recursos de las autoridades de
gobierno para apoyar laescueladesu 66 71,0% 19 204% 3  32% 5 54% 93 100%
hijo.
Llevaacaboactividadesdeapoyo 43 46900 33 3550, 8 86% 9 97% 93 100%
comunitario.
Es patrocinador o consigo patrocinio
para ayudar al funcionamiento de la 52 559% 21 22,6% 5 5,4% 15 16,1% 93 100%
escuela de su hijo.
Asiste a reuniones de padres de ) 22% 10 108% 30 323% 51 548% 93 100%
familia.

Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:

En los resultados de la tabla 37 se observa que en cuanto si el encuestado es promotor de
grupos de ayuda comunitaria entre nifios (as) y jovenes de comunidad, el 49.5% contestd que
nunca lo hace; también se les consulto si obtiene recursos de las autoridades de gobierno
para apoyar la escuela de su hijo, el 71.0% nunca lo hace; por otro lado cuando respondieron
si llevan a cabo actividades de apoyo comunitario, el 46.2% nunca lo hace yel 35.5% lo
hace ocasionalmente; en relacion a si es patrocinador o consigo patrocinio paraayudar al
funcionamiento de la escuela de su hijo; el 55.9% nunca lo hace; en cuanto a si asiste a

reuniones de padres de familia, el 54.8% de los padres encuestados siempre lohace.
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Tabla 38
Indicador participacion activa de la dimension cooperacion con la escuela y comunidad.
Lo hago Lo hago
Nunca lo hago Siempre lo hago
ocasionalmente frecuentemente

Reactivos

Total

f % f % f % f % f %
Es miembro de la APAFA para velar
el correcto funcionamiento de la 45 484% 24 258% 14 15,1% 10 10,8% 93 100%
escuela de su hijo (a).
Organiza y coopera en los foros de
consulta de padres de familia para

18 194% 27 29,0% 27 29,0% 21 22,6% 93 100%
supervisar el correcto funcionamiento
de la escuela de su hijo.
Conversa con su hijo (a) sobre como le

13 140% 19 20,4% 58 62,4% 3 32% 93 100%
fue en la escuela.
Pregunta a su hijo (a) sobre lo que le

5 54% 18 194% 67 72,0% 3 32% 93 100%
dejaron de tarea.
Ve programas de television con
mensajes positivos para la relacion 2 22% 30 323% 23 24,7% 38 40,9% 93 100%

padre/madre e hijos.

Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:

En los resultados de la tabla 38 se puede observar que los padres encuestados responden que
el 48.4% nunca seria miembro de la APAFA para velar el correcto funcionamiento de la
escuela de su hijo (a); por otro lado respondieron también sobre si se organiza y coopera en
los foros de consulta de padres de familia para supervisar el correcto funcionamiento de la
escuela de su hijo, el 29% respondi6 que lo hace frecuentemente; por otra parte en cuanto a
si conversa con su hijo (a) sobre como le fue en la escuela el 62.4% lo hace frecuentemente;
el 40.9% de los padres encuestados también respondieron que siempre 40.9% ve programas

de television con mensajes positivos para la relacion padre/madre e hijos.



81

Tabla 39

Indicador coordinacion con los docentes y directivos de la dimension cooperacion con la

escuela y comunidad.

Lo hago Lo hago )
Nunca lo hago Siempre lo hago Total
. ocasionalmente frecuentemente
Reactivos

f % f % f % f % f %

Pregunta al maestro (a) y a otros

especialistas sobre como tratar temaso 36  38,7% 24 258% 30 32,3% 3 32% 93 100%
situaciones dificiles con su hijo (a).

Informa al personal de la escuela sobre

mi disposicion para participar en 19 204% 36 38,7% 10 10,8% 28 30,1% 93 100%
trabajos voluntarios.

Participa en trabajos voluntarios fuera
39 41.9% 21 22,6% 13 14,0% 20 21,5% 93 100%

del horario escolar.

Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:

En la tabla 39 se observa que el 38.7% de los padres encuestados nunca pregunta al maestro
(a) y a otros especialistas sobre como tratar temas o situaciones dificiles con su hijo (a);
también respondieron que el 30.1% siempre informa al personal de la escuelasobre mi
disposicion para participar en trabajos voluntarios; por otro lado el 41.9% nunca participa en

trabajos voluntarios fuera del horario escolar.
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5.3.4. Resultados descriptivos de la dimension voluntariado.

Tabla 40

Indicador apoyo desinteresado de la dimension voluntariado.

Lo hago Lo h: .
Nunca lo hago ¢ 0 H1ago Siempre lo hago

. ocasionalmente frecuentemente
Reactivos

f % f % f % f % f

Total

%

Avyuda a sus hijos cuando tienen
5 54% 24 258% 61 656% 3 32% 93

dificultades para realizar sus tareas.

Felicita a su cuando se ha esforzado
por cumplir con sus quehaceres 6 6,5% 6 65% 78 839% 3 32% 93

escolares.

Supervisa que su hijo (a) cumpla con
8,6% 17 183% 65 699% 3 32% 93

las tareas o trabajos escolares.

Busca programas de apoyo a la familia
33 355% 29 31.2% 15 16,1% 16 17,2% 93

que ofrece mi comunidad.
Revisa los cuadernos o cualquier otro

material que su hijo utiliza para hacer 3 32% 11 11,8% 34 36,6% 45 484% 93

los trabajos escolares.

100%

100%

100%

100%

100%

Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:

Los resultados de la tabla 40 evidencian que el 65.6% de los padres encuestados
frecuentemente ayuda a sus hijos cuando tienen dificultades para realizar sus tareas; les
consultaron también si felicita a su cuando se ha esforzado por cumplir con sus quehaceres
escolares y 83.9% respondio que lo hace frecuentemente; seguido de un 69.9% de padres
encuestados que respondieron que frecuentemente supervisa que su hijo (a) cumpla con las
tareas o trabajos escolares; por otro lado el 35.5% de los padres nunca busca programas de
apoyo a la familia que ofrece mi comunidad y el 48.4% de los encuestados siempre revisa

los cuadernos o cualquier otro material que su hijo utiliza para hacer los trabajos escolares.
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Tabla 41

Indicador planificacion de acciones de apoyo de la dimension voluntariado.

Lo hago Lo hago )
Nunca lo hago Siempre lo hago Total

. ocasionalmente frecuentemente
Reactivos

f % f % f % f % f %

Asigna un lugar y un horario para que

B 0 00% 17 183% 17 183% 59 63,4% 93 100%
su hijo (a) haga sus tareas.
Se ofrece como voluntario para

acompafiar al maestro (a) a los viajes 33  35,5% 17 183% 11 11,8% 32 34,4% 93 100%

de estudios u otras visitas.

Fuente: Datos procesados del trabajo de campo.

Comentario:

Los resultados de la tabla 41 evidencian que el 63.4% de los padres encuetados respondieron
que siempre asigna un lugar y un horario para que su hijo haga sus tareas; seguido de un
18.3% que lo hace ocasionalmente; también se les consulto si se ofrececomo voluntario para
acompanar al maestro a los viajes de estudios u otras visitas, un 35.5% respondié que nunca

lo hace, seguido de un 34.4% que lo hace siempre.
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Prueba de hipétesis.

Prueba de hipétesis general.

Paso 1: Especificar la Hipdtesis Nula (Ho) y la Hipotesis Alterna (Ha)

Ho: El manejo de contingencias familiares no se relaciona significativamentecon
la participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion
Educativa Particular La Inmaculada de San Jeréonimo del Cusco.

Ha: El manejo de contingencias familiares se relaciona significativamente con la
participacion de los padres en la educacién de sus hijos en la Institucion
Educativa Particular La Inmaculada de San Jeréonimo del Cusco.

Paso 2: Determinacion del nivel de significancia

Se ha seleccionado el 95%

Paso 3: Seleccion del estadistico de prueba.

Tratandose de que la medicidon que se ha realizado con puntuaciones de 1 a 5 para

cada pregunta, entonces, se tiene que para la variable contingencias familiares la

puntuacién va de 17 como minimo y de 85 como mdximo. Y para la variable
participacion de los padres se tiene 39 puntos como minimo y 195 puntos como
maximo. Entonces se ha seleccionado el estadistico de prueba de correlacion r de

Pearson.

Paso 4: Regla de decision

Si el valor de p<0.05 entonces se acepta la Ha y se rechaza la Ho.

Si el valor de p>0.05 entonces se acepta la Ho y se rechaza la Ha.
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Paso 5: Toma de decision

Figura 30
Diagrama de dispersion de las contingencias familiares versus la participacion de los

padres
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Fuente: Datos procesados del trabajo de campo

Tabla 42

Correlacion entre las contingencias familiares versus la participacion de los padres

CONTINGENCIAS PARTICIPACION DE LOS

FAMILIARES PADRES DE FAMILIA
CONTINGENCIAS Correlacion de Pearson 1 ,678"
FAMILIARES Sig. (bilateral) ,000
N 93 93
PARTICIPACION DE LOS Correlacion de Pearson ,678™ 1
PADRES DE FAMILIA Sig. (bilateral) ,000
N 93 93

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Teniendo en cuenta la Regla de Decision. El valor de p=0.000 es menor que 0.05. Entonces

se acepta la Hipodtesis alterna y se rechaza la Hipotesis nula: El manejo de contingencias

familiares se relaciona significativamente con la participacion de los padres en la




educacién de sus hijos en la Institucion Educativa Particular La Inmaculada de San

Jerénimo del Cusco. Existiendo una correlacidén positiva media.

5.4.2. Prueba de hipotesis especifica a.
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Paso 1: Especificar la Hipdtesis Nula (Ho) y la Hipotesis Alterna (Ha)

Ho: La dimension relaciones con los hijos no se relaciona significativamente conla
participacion de los padres en la educacién de sus hijos en la Institucion

Educativa Particular La Inmaculada de San Jerénimo del Cusco.

Ha: La dimension relaciones con los hijos se relaciona significativamente con la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion

Educativa Particular La Inmaculada de San Jeréonimo del Cusco.
Paso 2: Determinacion del nivel de significancia
Se ha seleccionado el 95%
Paso 3: Seleccion del estadistico de prueba.
Tratandose de que la medicidon que se ha realizado con puntuaciones de 1 a 5 para
cada pregunta, entonces, se tiene que la dimension relaciones con los hijos de la
variable contingencias familiares la puntuacion va de 9 como minimo y de 45 como
maximo. Y para la variable participaciéon de los padres se tiene 39 puntos como
minimo y 195 puntos como maximo. Entonces se ha seleccionado el estadistico de
prueba de correlacion r de Pearson.

Paso 4: Regla de decision

Si el valor de p<0.05 entonces se acepta la Ha y se rechaza la Ho.

Si el valor de p>0.05 entonces se acepta la Ho y se rechaza la Ha.
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Paso 5: Toma de decision

Figura 32
Diagrama de dispersion de las relaciones con los hijos versus la participacion de los

padres
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Fuente: Datos procesados del trabajo de campo

Tabla 43

Correlacion entre las relaciones con los hijos versus la participacion de los padres

RELACIONES CON PARTICIPACION DE LOS

LOS HIJOS PADRES DE FAMILIA
RELACIONES CON LOS Correlaciéon de Pearson 1 504
HIJOS Sig. (bilateral) ,000
N 93 93
PARTICIPACION DE LOS Correlacién de Pearson ,504™ 1
PADRES DE FAMILIA Sig. (bilateral) ,000
N 93 93

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Teniendo en cuenta la Regla de Decision. El valor de p=0.000 es menor que 0.05. Entonces

se acepta la Hipotesis alterna y se rechaza la Hipotesis nula: La dimension relaciones con
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los hijos se relacionan significativamente con la participacion de los padres en la educacion

de sus hijos en la Institucion Educativa Particular La Inmaculada de San Jerénimo del Cusco.

Existiendo una correlacion positiva media.

5.4.3. Prueba de hipétesis especifica b.

Paso 1: Especificar la Hipotesis Nula (Ho) y la Hipotesis Alterna (Ha)

Ho: La dimension relaciones con la pareja no se relaciona significativamente conla
participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion
Educativa Particular La Inmaculada de San Jerénimo del Cusco.

Ha: La dimension relaciones con la pareja se relaciona significativamente con la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion
Educativa Particular La Inmaculada de San Jeronimo del Cusco.

Paso 2: Determinacion del nivel de significancia
Se ha seleccionado el 95%
Paso 3: Seleccion del estadistico de prueba.
Tratandose de que la medicion que se ha realizado con puntuaciones de 1 a 5 para
cada pregunta, entonces, se tiene que para la dimension relaciones con los hijos de
la variable contingencias familiares la puntuacion va de 8 como minimo y de 40 como
maximo. Y para la variable participacion de los padres se tiene 39 puntos como
minimo y 195 puntos como méaximo. Entonces se ha seleccionado el estadistico de
prueba de correlacion r de Pearson.

Paso 4: Regla de decision

Si el valor de p<0.05 entonces se acepta la Ha y se rechaza la Ho.
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Si el valor de p>0.05 entonces se acepta la Ho y se rechaza la Ha.

Figura 33

Diagrama de dispersion de las relaciones con la pareja versus la participacion de los

padres
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Tabla 44
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Correlacion entre las relaciones con la pareja versus la participacion de los padres

RELACIONES CON

PARTICIPACION DE LOS

LA PAREJA PADRES DE FAMILIA
RELACIONES CON LA Correlacion de Pearson 1 ,529"
PAREJA Sig. (bilateral) ,000
N 93 93
PARTICIPACION DE LOS Correlacién de Pearson ,529™ 1
PADRES DE FAMILIA Sig. (bilateral) ,000
N 93 93

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Teniendo en cuenta la Regla de Decision. El valor de p=0.000 es menor que 0.05. Entonces

se acepta la Hipotesis alterna y se rechaza la Hipotesis nula: La dimension relaciones con la

pareja se relaciona significativamente con la participacion de los padres en la educacion de

sus hijos en la Institucion Educativa Particular La Inmaculada de San Jer6nimo del Cusco.

Existiendo una correlacion positiva media.
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5.5. Discusion de resultados.

5.5.1. Descripcion de los hallazgos relevantes y originales

En relacion a las contingencias familiares se evidenciaron los siguientes resultados

de la encuesta:

a. Segun la variable contingencias familiares el 29% de los padres consideran que
casi nunca piensan que la manera de controlar a su hijo por portarse mal es
castigandolo.

b. Segin la variable contingencias familiares el 24,7% de los encuestados
mencionan que siempre ayudan a sus hijos sin que se los pidan.

c. Segun los resultados de la variable contingencias familiares el 33,3%mencionan
que algunas veces y casi nunca los padres pelean con sus parejas en presencia de
sus hijos.

d. Segln los resultados de la variable contingencias familiares el 39,8% de los

encuestados mencionan que siempre felicitan a sus hijos cuando se portan bien.

En relacion con la variable participacion de los padres se evidencio los siguientes

hallazgos importantes:

a. En la dimensién comunidad el 58,1% mencionan que siempre avisan a las
autoridades correspondientes cuando su hijo estd pasando por alguna situacion
especial.

b. En la dimension aprendizaje en casa el 52,7% mencionan que siempre preguntan a
sus hijos si tienen complicaciones con alguna materia.

c. En la dimension cooperacion con la escuela y comunidad el 46,2% mencionan que
nunca hacen actividades de apoyo comunitario.

d. En la dimension voluntariado el 65,6% mencionan que frecuentemente ayudan a sus

hijos cuando tienen dificultades para realizar sus tareas.
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Limitaciones del estudio

Para este estudio fue algo complicado encontrar antecedentes de estudio de las
contingencias familiares.
No fue facil realizar el trabajo de campo a los padres de familia de la Institucion

Educativa Particular La Inmaculada de San Jerénimo del Cusco.

5.7. Comparacion critica con la literatura existente
Describiremos las principales conclusiones de los estudios previos, las cuales
tenemos:

a. Segun el autor Garcia (2015) se pudo determinar que la escuela y la familia son

los pilares esenciales en la vida de un nifio, y que por ello ambos ambitos deben
mantener una buena relacion para formar ciudadanos capaces de desarrollarse en un
mundo de cambio constante. También hay muchas leyes que defienden que la
participacion de los padres/madres en los centros escolares y en la gestion de éstos.
Hay autores que citan muchas de las ventajas que tiene establecer una relacion fluida
entre padre/madres y maestros/as, pero a pesar de esta gran mayoria también hay

algunos/as autores/as que encuentran muchas limitaciones a esta participacion.

Segun el autor Mateo (2017) determino que cuando hay participacion de lospadres
en la ensefianza de sus hijos, por lo general se obtienen mejores resultados en la
escuela, se portan mejor, y tienen actitudes mas positivas hacia la escuela y crecen
para ser mas exitosos en la vida. Los padres son los primeros educadores de sus hijos
y desempeiian un papel activo como educadores en el hogary en la escuela, mediante
actividades como ayudarlos con las tareas, visitar periddicamente en la escuela y

participar en todas las actividades programadas por el establecimiento.

Segun el autor Ochoa (2018) quien determin6 que el 64,5% de los padres de familia

de la institucion educativa N° 5041 presentan un nivel regular en cuanto al nivel de
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participacion, el 42,7% de los padres de familia de la institucion educativa N° 5041,
presentan un nivel alto en cuanto al nivel de Comunicacion. Los padres de familia
apoyan e intervienen desde la casa en las tareas escolares, siempre con la guia y
asesoramiento del docente. E1 38,2% de los padres de familia presentan un nivel bajo

en cuanto al nivel de Voluntariado.

d. Ramos (2016) determind que el nivel de participacion de los padres de familia es
deficiente en la gestion institucional de las entidades educativas del nivel de
educacion inicial. Las formas de participacion de los padres de familia en la gestion
institucional en las instituciones educativas de la educacion basica regular, nivel
inicial, es también deficiente y débil. Se debe a la participacion pasiva, indirecta y
obligada. Los padres de familia no asumen la responsabilidad en las acciones de
gestion institucional, como es la eleccion del CONEI; tampoco participan en los

procesos de formulacion del PEIL, PCC y reglamento interno.

Los resultados previos confirman el hallazgo de la presente tesis, en el sentido que la relacion
es inversa, vale decir que mientras mayores sean las contingencias familiares entonces se

tiene que la participacion de los padres es minima.
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CONCLUSIONES

Primero: En relacion a los contingencias familiares se evidenciaron los siguientes
resultados: de la encuesta: el 29% de los padres consideran que casi nunca
piensan que la manera de controlar a su hijo por portarse mal es castigandolo;
el 24,7% de los encuestados mencionan que siempre ayudan a sus hijos sin que
se los pidan; el 33,3% mencionan que algunas veces y casi nunca los padres
pelean con sus parejas en presencia de sus hijos; el 39,8% de los encuestados
mencionan que siempre felicitan a sus hijos cuando se portan bien.

Segundo: En relacion con la variable participacion de los padres se evidencio los siguientes
hallazgos importantes: en la dimensiéon comunidad el 58,1% mencionan que
siempre avisan a las autoridades correspondientes cuando su hijo estd pasando
por alguna situacion especial; en la dimension aprendizaje en casa el 52,7%
mencionan que siempre preguntan a sus hijos si tienen complicaciones con
alguna materia; en la dimension cooperacion con la escuela y comunidad el
46,2% mencionan que nunca hacen actividades de apoyo comunitario; en la
dimension voluntariado el 65,6% mencionan que frecuentemente ayudan a sus
hijos cuando tienen dificultades para realizar sus tareas.

Tercero: La dimension relaciones con los hijos se relaciona significativamente con la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion
Educativa Particular La Inmaculada de San Jerénimo del Cusco. (p<0,05)

Cuarto: La dimension relaciones con la pareja se relaciona significativamente con la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion
Educativa Particular La Inmaculada de San Jeronimo del Cusco. (p<0,05)

Quinto: El manejo de contingencias familiares se relaciona significativamente con la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos en la Institucion
Educativa Particular La Inmaculada de San Jerénimo del Cusco.

Estadisticamente significativo (p<0.05)
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RECOMENDACIONES

Primero: A las autoridades de la institucidon educativa, deben tomar en cuenta la
importancia de la participacion de los padres de familia en el desarrollo del
proceso ensefianza, el apoyo constante a la institucion educativa con mayor

apertura al dialogo y al trabajo conjunto colegio-padres.

Segundo: A los sub directores, coordinadores de convivencia, pastoral, tutoria y orientacion
educativa. Para tener un mejor manejo de contingencias familiares las diferentes
coordinaciones de la Institucion Educativa, debe organizar escuela para padres,
con temas que favorezca el fortaleciendo intrafamiliar y mejorar la
comunicacion, afecto y buen trato entre padres e hijos. Con la asistencia

profesional de psicologos.

Tercero: A los padres de familia organizados en APAFA-indicarles que su participacion
debe ser directa, integral, con compromiso familiar y debe ser permanente, toda
vez que de su acompafiamiento se verd reflejado en la educacion de sus menores

hijos.

Cuarto: Realizar mediciones permanentes de dichas variables, y en caso de identificarse
familias con potenciales contingencias familiares negativas ayudarles a buscar
soluciones a sus diversos problemas desde los mas simples hasta los mas
complejos con ayuda interna y derivaciones externas a centros de apoyo, centros
de salud, asesorias legales y consulta psicoldgica y su posterior terapia de pareja

o familia...
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TITULO: Manejo de contingencias familiares y participacion de los padres en la educacién de sus

hijos en la Institucion Educativa Particular La Inmaculada de San Jerénimo del Cusco.

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
(En qué medida el manejo | Determinar el grado de El manejo de
de contingencias familiares | relacion entre el manejo de | contingencias familiares se
se relaciona con la contingencias familiares y | relaciona significativamente
participacion de los padres | la participacion de los con la participacion de los
en la educacion de sus padres en la educacion de padres en la educacion de
hijos en la Institucion sus hijos en la Institucion sus hijos en la Institucion
Educativa Particular la Educativa Particular La Educativa Particular La
Inmaculada de San Inmaculada de San Inmaculada de San
Jeronimo del Cusco? Jerénimo del Cusco. Jerénimo del Cusco. Alcance:
[)Cuales’so.n las . Describir las caracteristicas Descrlpt}vo
caracteristicas del manejo . Correlacional
. . o del manejo de
de contingencias familiares . . .
contingencias familiares
que se presenta en los Le se presenta en los
padres de familia que d p No requiere por ser Disefio:

tienen hijos matriculados
en la Institucion Educativa
Particular La Inmaculada
de San Jeronimo del
Cusco?

padres de familia que
tienen hijos matriculados
en la Institucién Educativa
Particular La Inmaculada
de San Jeronimo del Cusco.

descriptivo

(Cuales son las
caracteristicas de la
participacion de los padres
que tienen hijos
matriculados en la
Institucion Educativa
Particular La Inmaculada
de San Jeronimo del
Cusco?

Describir las caracteristicas
de la participacion de los
padres que tienen hijos
matriculados en la
Institucion Educativa
Particular La Inmaculada
de San Jeronimo del Cusco.

No requiere por ser
descriptivo

(En qué medida la
dimension relaciones con
los hijos se relaciona con
la participacion de los
padres en la educacion de
sus hijos en la Institucion
Educativa Particular La
Inmaculada de San
Jerénimo del Cusco?

Determinar la relacion
entre la dimension
relaciones con los hijos con
la participacion de los
padres en la educacion de
sus hijos en la Institucion
Educativa Particular La
Inmaculada de San
Jeronimo del Cusco.

La dimension relaciones
con los hijos se relaciona
significativamente con la
participacion de los padres
en la educacion de sus hijos
en la Institucion Educativa
Particular La Inmaculada de
San Jeronimo del Cusco.

(En qué medida la
dimension relaciones con
la pareja se relaciona con
la participacion de los
padres en la educacion de
sus hijos en la Institucion
Educativa Particular La
Inmaculada de San
Jerénimo del Cusco?

Determinar la relacion
entre la dimension
relaciones con la pareja con
la participacién de los
padres en la educacion de
sus hijos en la Institucion
Educativa Particular La
Inmaculada de San
Jerénimo del Cusco.

La dimension relaciones
con la pareja se relaciona
significativamente con la
participacién de los padres
en la educacion de sus hijos
en la Institucion Educativa
Particular La Inmaculada de
San Jeronimo del Cusco.

a. Manejo de
contingencias
familiares.

b. Participacion
de los padres

No experimental de
corte transversal

Poblacion:

Padres de familia
del Centro
Educativo La
Inmaculada de San
Jer6énimo

Muestra:
Aleatoria de 93
padres de familia

Técnica:
Encuesta

Instrumento:
Cuestionario
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Anexo 2
Instrumento de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO
ESCUELA DE POSGRADO, MAESTRIA EN EDUCACION

El presente cuestionario va dirigido a los padres de familia de la Institucion Educativa

Inmaculada Concepcion del Distrito de San Jeronimo.

Objetivo: Conocer los datos generales de los padres encuestados.
Instrucciones: Leer cada pregunta y marcar con (X) la alternativa que considere la

adecuada segtin a su opinion.

Preguntas generales

1. Edad
a. Hasta 30
b. De 31 - 35 afios
c. De 36 - 40 afios
d. De 41 - 45 afos

e. De 46 a mas anos

2. Sexo
a. Masculino

b. Femenino

3. Con quienes vive
a. El padre
b. Lamadre

c. Los hijos

i

Abuelos paternos

e. Abuelos maternos
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f. Los tios
g. Lastias
h. Otros

Estado civil
a. Casados
b. Convivientes

c. Separados

Nimero de hijos
a. Con un hijo
b. Con dos hijos
c. Con tres hijos

d. Con cuatro hijos

Nimero de hijos
a. Catodlico
b. Protestante

c. Otros

Lugar de procedencia de los padres

a. Costa
b. Sierra
c. Selva

Ocupacion del padre

a. Profesional independiente
b. Trabajador dependiente
c. Obrero

d. Otros



10.

11.

Ocupacion de la madre

a
b.
C.

d.

Ama de casa
Profesional independiente
Trabajador dependiente

Otros

Nivel de instruccion del padre

a
b.
C.
d.

Estudios primarios
Estudios secundarios
Estudios técnicos

Estudios universitarios

Nivel de instruccion de la madre

a
b.

o

Estudios primarios
Estudios secundarios
Estudios técnicos

Estudios universitarios
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO

ESCUELA DE POSGRADO, MAESTRIA EN EDUCACION

El presente cuestionario va dirigido a los padres de familia de la Institucion Educativa

Inmaculada Concepcion del Distrito de San Jerénimo.

Objetivo: Conocer las opiniones de los padres con respecto a las contingencias familiares.

Instrucciones: Leer cada pregunta y marcar con (X) la alternativa que considere la

adecuada segun a su opinion. Recuerde que se tienen cinco alternativas.

Preguntas

Nunca

Casi
nunca

Algunas
veces

Casi
siempre

Siempre

Considera que la manera de controlar a su hijo por portarse
mal es castigandolo.

Cuando llama la atencion a su hijo, lo hace sin gritar
haciéndole ver sus errores.

Generalmente en el hogar usted: ayuda a su hijo sin que se
lo pida

Discute y pelea con su pareja en presencia de sus hijos.

Satisfacen los caprichos de sus hijos

Cuando su hijo se porta bien, usted lo felicita.

Cuando castiga a su hijo usted es severo.

Cuando su hijo no se porta bien, usted conversa con el
serenamente acerca de ello.

Cuando su hijo se porta mal, usted reacciona de acuerdo a
su estado de animo.

Toma con su esposo(a) decisiones concernientes al hogar y
la familia.

Su esposo(a) le ayuda voluntariamente en las tareas de la
casa.

Con su esposo(a) efectiian mejoras en el hogar.

Su esposo(a) no le dedica tiempo a usted y a sus hijos los
fines de semana

Castigan a sus hijos por su mal comportamiento.

Entre ustedes existe una adecuada comunicacion

Trabajan bajo objetivos comunes.

Se comprenden tan bien que realizan muchas actividades
juntas
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO
ESCUELA DE POSGRADO, MAESTRIA EN EDUCACION

El presente cuestionario va dirigido a los padres de familia de la Institucion Educativa

Inmaculada Concepcion del Distrito de San Jerénimo.

Objetivo: Conocer las opiniones con respecto a la participacion de los padres de familia en
la educacion de sus hijos.
Instrucciones: Leer cada pregunta y marcar con (X) la alternativa que considere la

adecuada segun a su opinion. Recuerde que se tienen cinco alternativas.

Lo hago Lo hago Siempre lo

Reactivos Nunca lo hago ocasionalmente | frecuentemente hago

Conoce el reglamento de la escuela.

Lee los avisos que la escuela les envia.

Avisa a las autoridades correspondientes cuando su
hijo (a) esta pasando por alguna situacion especial o
se encuentra enfermo.

Avisa a la escuela cuando su hijo (a) faltara a clases
por alguna situacion especial o necesaria.

Acude a las citas establecida por el maestro (a) para
conversar sobre algo relacionado con su hijo (a).

Trabaja en conjunto con autoridades de la
comunidad.

Vota en las elecciones de los miembros de la
Asociacion de Padres de Familia.

Recorre la comunidad donde vivo para conocerla
mejor.

Participo activamente en la organizacion de eventos
para mejorar las relaciones entre padres de familia,
docentes.

Pregunta a su hijo (a) si tienen complicaciones con
alguna materia.

Pregunta a su hijo (a) cual materia es mas sencilla
para ¢l (ella).

Asiste a las reuniones de la Asociacion de Padres de
Familia.

Trata de conocer al maestro (a) de su hijo (a)

Busca programas de apoyo para la familia que ofrece
mi comunidad.

Asiste a los eventos organizados por la escuela para
convivir con otras familias.

Se inscribe como voluntario para apoyar actividades
para recaudar fondos en beneficio de la escuela.




Invita a otros padres de familia para que se inscriban
como voluntarios.
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Se ofrece para formar parte de un comité de apoyo a
la escuela.

Obtiene recursos de las autoridades de gobierno para
apoyar la escuela de su hijo.

Es promotor de grupos de ayuda comunitaria entre
nifios (as) y jovenes de comunidad.

Obtiene recursos de las autoridades de gobierno para
apoyar la escuela de su hijo.

Lleva a cabo actividades de apoyo comunitario.

Es patrocinador o consigo patrocinio para ayudar al
funcionamiento de la escuela de su hijo.

Asiste a reuniones de padres de familia.

Es miembro de la APAFA para velar el correcto
funcionamiento de la escuela de su hijo (a).

Organiza y coopera en los foros de consulta de
padres de familia para supervisar el correcto
funcionamiento de la escuela de su hijo.

Conversa con su hijo (a) sobre como le fue en la
escuela.

Pregunta a su hijo (a) sobre lo que le dejaron de
tarea.

Ve programas de television con mensajes positivos
para la relacion padre/madre e hijos.

Pregunta al maestro (a) y a otros especialistas sobre
cOmo tratar temas o situaciones dificiles con su hijo

(a).

Informa al personal de la escuela sobre mi
disposicion para participar en trabajos voluntarios.

Participa en trabajos voluntarios fuera del horario
escolar.

Ayuda a sus hijos cuando tienen dificultades para
realizar sus tareas.

Felicita a su cuando se ha esforzado por cumplir con
sus quehaceres escolares.

Supervisa que su hijo (a) cumpla con las tareas o
trabajos escolares.

Busca programas de apoyo a la familia que ofrece
mi comunidad.

Revisa los cuadernos o cualquier otro material que
su hijo utiliza para hacer los trabajos escolares.

Asigna un lugar y un horario para que su hijo (a)
haga sus tareas.

Se ofrece como voluntario para acompaiiar al
maestro (a) a los viajes de estudios u otras visitas.
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Anexo 3
VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS
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Anexo 4
PROPUESTA DE DESARROLLO DEL PROGRAMA DE
INTERVENCION PSICOEDUCATIVA



Programas de Intervencion

Psicoeducativa
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“PROMOVIENDO FAMILIAS POSITIVAS”

FICHA DE ACTIVIDAD N° 01

I. DATOS DEL TALLER:

e Actividad

e Duracion

e Participantes
e Metodologia

: 01.20 Hora
: Padres de familia y Tutores
: Activa-Participativa-Reflexiva

II. OBJETIVOS:
* Desarrollar seguridad en la familia para afrontar riesgos..

IMI. DESCRIPCION:
El taller estar orientado a prevenir riesgos generar esfuerzos de los padres por se

buenos maestros.

IV. HOJA DE RUTA.

“Prepara a tu hijo para la vida, no la vida para tu hijo.”

e INICIO | e Motivacion: Se inicia con la dinamica LA JIRAFA
Y EL ELEFANTE. Los participantes se ponen en Fichas
circulos y el facilitador les indica indistintamentgque personales.
se ser una jirafa a otro el elefante y en forma rapidae | 5min | Amplificador
interactiva. ‘ . . de vog.
e En los saberes previos se hace una lluvia de ideas
preguntando cuales los riesgos que afrontan los hijos
durante su desarrollo.
e PROCES | ¢ Trabajo Practico: Se inicia con la dindmica el Proyectos de
o LAZARILLO. Que consiste en juntar a dos video
personas, una debe tener vendada los ojos y el otro Fichas de
solo con instrucciones le dirige para que se 50 min trabajo
desplace por todo el salon. Vendas o
e Se socializa indicando la vivencia de cada pafioletas
participante.. Cartilla con
e Se proyecta el video. “Prepara a tu hijo para la vida los 10
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no la vida para tu hijo”
Tim Elmore, escritor y formador" en YouTube
https://youtu.be/mal9JEZ eQA.
Se les reparte una ficha con preguntas sobre el video y
sobre sus situaciones personales.
Los participantes en pares y en forma voluntaria
explican su trabajo.
Se analiza la situacion actual de los éxitos y fracasos
de los nifios y jovenes,
Como se aprende de los riesgos.
Se les da 10 pautas para preparar a los hijos para el
futuro.
La importancia de se buenos hombres y mujeres y
preparar a los hijos para el camino y no el camino para
los hijos.

consejos
practicos.

e SALIDA

e Metacognicion: Se distribuye una ficha para ayudar
a los hijos a enfrentar nuevos retos.

e Como debe premiar a los hijos por su esfuerzo.

e Cambios que debe lograr la familia en su vida diaria.

15 min

Fichas de
evaluacion
de
cCOmpromiso

V. EVALUACION:

Se aplica fichas de evaluacion familiar..

Evaluacion del taller sobre los aspectos positivos y negativos del taller..

VI. RECURSOS:
a. Humanos:

e Directivos, tutores.
¢ Equipo de psicopedagogia.

b. Financiamiento:

e Recurso financiero de la institucion educativa.
e Apoyo de los padres de familia.



https://youtu.be/mal9JEZ_eQA

112

FICHA DE ACTIVIDAD N° 02

I. DATOS DEL TALLER:

o Actividad : “Taller vivencial sobre la autoridad en la familia”
e Duracion : 01.20 horas.

e Participantes : Padres de familia y Tutores

e Metodologia : Activa-Participativa-Reflexiva

II. OBJETIVOS:
* Promover la integracion de la familia identificacion y ejerciendo la autoridad.

III.  DESCRIPCION:
El taller esta centrado en desarrollar una autoridad positiva en la familia para el

mejor autodominio y autocontrol.

IV. HOJA DE RUTA.

e INICIO | e Motivacion: Se inicia con la dindmica el rey manda.
Que consiste en que el facilitador expresa ordenes
diciendo por ejemplo “El rey manda que me traigan Fichas de
un reloj de pulsera”. De esa forma va dando muchas trabajo
mas ordenas se premia a los primeros en traer el 15 min Objetos de

objeto requerido.
) q adorno para

e Saberes previos sobre las caracteristica que tiene las premios.

familiar de nuestra sociedad.

e PROCES | ¢ Trabajo Practico:
0] e Proyeccion del video la LA AUTORIDAD EN LA Proyector
FAMILIA. Democracia y consenso familiar.

https://www.youtube.com/watch?v=1eYaAcjPE4k multimedia,
laptop,
e Se relinen en equipos pequeios y socializan el video. equip(? de
e Se les proporciona el documento de la autoridad audio
compartida. 50 min Material
e Los equipos explican : impreso
Motivar y ejercitar habitos buenos. Papelotes
Plumones

Desarrollar la voluntad.

Formar a cada hijo en todas sus dimensiones como
persona.



https://www.youtube.com/watch?v=1eYaAcjPE4k
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Propiciar actitudes positivas de cada hijo.

Desarrollar la capacidad de decidir con libertad y
responsabilidad.

Promover la disciplina.
El facilitador aclara las ideas y se dan sugerencias
précticas para mejorar la autoridad en la familia.
Se responden preguntas.

e SALIDA

e Metacognicion. Se les proporciona una ficha de
aplicacion para analizar lo aprendido, errores
identificados en su familia, y como pondran en
practica lo aprendido.

e Compromisos asumidos. Los padres elaboran un
compromiso para mejorar la autoridad en la familia
desde una perspectiva democratica.

15 min

Fichas de
evaluacion
Sobres de
oficio
Lapiceros.
Papelotes
plumones

V. EVALUACION:

Fichas de evaluacion personal del éxito del taller.
Se recopila el compromiso familiar.

VI. RECURSOS:
a. Humanos:

e Directivos, tutores.
¢ Equipo de psicopedagogia.

b. Financiamiento:

e Recurso financiero de la institucion educativa.
e Apoyo de los padres de familia.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 03

I. DATOS DEL TALLER:
e Actividad
e Duracion

“Identificando fortalezas personales de padres e hijos.”
: 01.20 horas.
e Participantes : Padres de familia, hijos y Tutores

e Metodologia : Activa-Participativa-Reflexiva

II. OBJETIVOS:

* Identificar las fortalezas personales de los padres y de los hijos para mejorar las

relaciones interpersonales..

M. DESCRIPCION:
El taller esta centrado en el trabajo con padres e hijos para identificar fortalezas
IV. HOJA DE RUTA.

¢ INICIO | e Motivacion: Los padres con os hijos se retinen en
grupos de 8 para hacer una presentacion de saludo a
los demas, Lo expresan con un canto una coreografia Equipo de
0 una escenificacion. audio con
e Se desarrolla una lluvia de ideas respondiendo a la 20 min | amplificador.
interrogante ;Como nos comportamos cuando éramos Cartill
nifios, adolescentes, jovenes y adultos?, participan los artilla con
estudiantes y los padres. preguntas.
e ;Como se afrontan situaciones dificiles en familia?
e ;Qu¢ dificultades tenemos como familia?
PROCESO | e Trabajo Practico: Equipo de
e PRIMERA PARTE. Se inicia con la proyeccion del audio y video
video ”Con la familia la remonta es posible”. multimedia
https://www.youtube.com/watch?v=EwGmZQVS .
MM (?ar‘flllas con
e Socializan en pequefios grupos formado por padres Imagenes y
e hijos. 45 min cuadros.
e (ada grupo escribe un mensaje. Cartulinas
e SEGUNDA PARTE: Se ubican los padres frente a cortadas en
sus hijos, Se les distribuye fichas donde contiene forma de
una imagen y lineas para que cada uno en forma tarjetas.
individual describa los aspectos positivos y Lapiceros y
negativos (de como se comportan) que tiene cada
miembro de la familia los hijos describen a los plumones



https://www.youtube.com/watch?v=5EwGmZQVSMM
https://www.youtube.com/watch?v=5EwGmZQVSMM
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padres y los padres describen a los hijos padres o
hijos.

e Terminada la descripcion cada miembro de la
familia da a conocer lo que ha considerado,

e Desarrollan compromisos personales de mejoray de
cambio personal con la finalidad de mejorar las
relaciones intrafamiliares.

e Termina la actividad con un abrazo entre padres e
hijos.

e SALIDA | e Metacognicion: Se les facilita una tarjeta donde

escriben los aspectos positivos de lo aprendido e
indican como pondran en accién lo aprendido.

e Compromisos asumidos. En forma personal y en
circulo, la familia expresa su compromiso personal,

15 min

Fichas de
evaluacion.

V.

VI

EVALUACION:

e Fichas aplica una ficha de evaluacion personal sobre el taller.

e Evaluacion abierta con tarjetas pegadas por los participantes..

RECURSOS:
a. Humanos:
e Directivos, tutores.
¢ Equipo de psicopedagogia.
b. Financiamiento:
e Recurso financiero de la institucion educativa.
e Apoyo de los padres de familia.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 04

I. DATOS DEL TALLER:

o Actividad : “Los padres y su compromiso con la escuela de éxito.”
e Duracion : 01.20 horas.

e Participantes : Padres de familia y Tutores

e Metodologia : Activa-Participativa-Reflexiva

II. OBJETIVOS:
* Motivar la participacion de los padres en actividades del colegio.

II. DESCRIPCION:
La actividad participativa-activa con presencia de los padres de familia, permitira

fortalecer un compromiso en el trabajo bidireccional padres-escuela.

IV. HOJA DE RUTA.

e INICIO | e Motivacion: se organizan equipos de padres de Papel
familia se le proporciona papel periddico, cuerdas, periodico,
goma y los equipos construyen un puente que resista cuerdas
a un ladrillo. . .

) . . 20 min goma, cinta
e Se trabaja lluvia de ideas para comentar la .
B .. . de embalaje,
participacion de los padres en las actividades,civicas, .
religiosa y de aniversario del colegio. tjeras.
[ ]

PROCESQO | e Trabajo Practico: Los padres de familia se retinen en
el patio del colegio y se desarrolla la dindmica de la
canasta revuelta que consiste en asignar el nombre
de una fruta a cada padre de familia, luego se pide que Cartulinas,
cambien de lugar las frutas, una por una a veces se

: . plumones,
dice canasta revuelta donde se cambian todos.
. papeles de
e Los padres ingresan a los salones y decoran con
mensajes sobre la participacion colaborativa entre colores,
familias. . tijeras
. . .. 50 min
e Se proyecta un video sobre el colegio sus actividades, Proyector
del calendario civico escolar, actividades multimedia y
académicas, de aniversario y fegh@s especiales. equipo de
e En forma personal plantea actividades de apoyo en audio
la educacion de sus hijos.
e Se consolida en diversos papelotes todas las
actividades planteadas, por los padres, donde incluye.
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e Se elige la siguiente actividad por consenso para que
se planifica de acuerdo a una fecha significativa.

e Se explica la importancia de cada actividad.

e El facilitador consolida las actividades.

e SALIDA

e Metacognicion. A través de una ficha se evalia el
compromiso de participacion de los padres.

¢ Se identifican con una actividad para planificar
desde su hogar.

e Compromisos asumidos: Enviar una carta con
mensajes para motivar a la participacion de los
padres de familia.

10 min

Fichas de
evaluacion y
de
compromiso

V. EVALUACION:

Se aplica un cuestionario virtual con Mentimeter..
Se aplica una ficha de evaluacion del evento.

VI. RECURSOS:
a. Humanos:

e Directivos, tutores.
¢ Equipo de psicopedagogia.

b. Financiamiento:

e Recurso financiero de la institucion educativa.
e Apoyo de los padres de familia.
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FICHA DE ACTIVIDAD N° 05

I. DATOS DEL TALLER:

e Actividad : “Como mejorar la comunicacion bidireccional con tus hijos.”
e Duracion : 01.20 horas.

e Participantes : Padres de familia y Tutores

e Metodologia : Activa-Participativa-Reflexiva

II. OBJETIVOS:
* Promover la comunicacion bidireccional para que se asuma responsabilidad,
autonomia y educar en la serenidad y afianzar la comunicacién asertiva entre
padres e hijos..

II. DESCRIPCION:
Mejorar la comunicacién con el hijo para hablar de su interés y preferencias. Con la

comunicacion bidireccional..

IV. HOJA DE RUTA.

e INICIO | e Motivacion: Iniciar con la dinamica con el juego de la
charada: que consiste que un participante pase
adelante y se le pide que exprese solo con
movimientos una frase que se le proporciona, los

demas tratan de adivinar cudl es la frase que quiere Equipo de
expresar., pueden pasar hasta 4 personas con diferente | 15 min | audio fichas
tematica. de trabajo

e En los saberes "previos se les pide a los padres que
indiquen cuales son las formas de comunicarse con
sus hijos, en que momentos y por qué medios .

PROCESO Trabajo Practico:
e Iniciar con la dindmica de los modos mas comunes
de comunicacién. Los participantes en pares.

: Auditorio
primero se ponen espalda con espalda y se )
comunican, luego se ponen de costado y hablan, y con‘sﬂlas,
después uno para los dos se sube sobre una sillay se equipo de
comunica con el otro. 50 min audio y

e Cada participante expresa su dificultad para video
comunicar y su forma de percibir ca modo de Material de
comunicacion. lectura.

e Se organiza grupos de 6 padres y se les proporciona
lecturas sobre.
-Los padres preguntan sobre el interés de los hijos.
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-La comunicacion bidimensional
-Como compartir la experiencias personales de los
padres..
-Las opiniones de los hijos sobre las preocupaciones.
-Como organizar los planes de la semana para cada
miembro de la familia.
-Reforzar y elogiar adecuadamente en valores.
-La autonomia y la responsabilidad de los hijos.
-Educar en la serenidad.

e Cada grupo escenifica el contenido de la lectura..

¢ Luego emiten un mensaje a todos los participantes.

Se concluye con

e SALIDA | e Meta cognicion. Se aplica una ficha de evaluacion de
lo aprendido, de las estrategias de trabajo en familia
sobre la comunicacién y como aplicar lo aprendido en
la vida diaria.

e Compromisos asumidos. Organizar la asamblea de

e familia una vez por semana.

15 min

Fichas de
evaluacion

V. EVALUACION:
e Fichas de evaluacion familiar.
e Seevalta los compromisos.

VI. RECURSOS:
a. Humanos:
e Directivos, tutores.
¢ Equipo de psicopedagogia.
b. Financiamiento:
e Recurso financiero de la institucion educativa.
e Apoyo de los padres de familia.




FICHA DE ACTIVIDAD N° 06

I. DATOS DEL TALLER:

e Actividad

e Duracion

e Participantes
e Metodologia

: 01.20 horas.

: Activa-Participativa-Reflexiva

II. OBJETIVOS:
* Desarrollar una experiencia vivencial de trabajo en clase con presencia de padres

de familia.

I11.

DESCRIPCION:

: Padres de familia, estudiantes y docentes.

“LOS PADRES ACTIVOS EN LA ESCUELA.”
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Los padres asisten a una sesion de clase en el colegio que ha sido organizada por
los maestros y el departamento psicopedagogico..

IV. HOJA DE RUTA.

El facilitador centraliza las preguntas y explica el
tema.

Se concluye con una actividad de compartir con un
alimento en pequefios grupos.

e INICIO | e Motivacion: Se inicia con la recepcion a los padres
con animaciones y cantos.
El ingr‘eso de los padres a los sal,ones de clase. o Equipos de
e Se Ubican a los padres en el'salon y el maestro iicia | 15 i | audio fichas
con el recojo de saberes previos sobre el tema elegido. .
) s o o de trabajo
e Se aplica el conflicto cognitivo con situaciones de
respuesta emocional.
PROCESQO | e Trabajo Practico: Se organiza el trabajo en aula con el
trabajo planificado para compartir la vivencia con
experiencia de aprendizaje entre padres e hijos.
e Se sugiere trabajar temas académicos, psicosociales,
familiares, afectivos-emocionales. )
. . . Material
e Se organizan los equipos de trabajo para el desarrollo .
del tema. 1mpreso,
e La maestra y el psicologo dirigen la sesion de fichas de
aprendizaje. 60 min trabajo
e Organizan su trabajo y desarrollan un resumen en Equipos de
organizadores visuales para luego exponer el temade audio y
acuerdo a un rol. video
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e SALIDA

e Metacognicion: se reciben los comentarios en un
papelote que esta en la salida del salon, donde cada
padre de familia expresa su experiencia académica
compartida.

Comparten lo aprendido.

e Compromisos asumidos. Se les da una actividad para

desarrollar en casa.

10

Papelotes,
tarjetas de
cartulina de
colores.
Plumones.
Fichas de
evaluacion.

V. EVALUACION:

e Fichas de evaluacion de la actividad..
e Evaluacion abierta en un papelote al final del taller.

VI. RECURSOS:

a. Humanos:
e Directivos, tutores.
¢ Equipo de psicopedagogia.
b. Financiamiento:
e Recurso financiero de la institucion educativa.
e Apoyo de los padres de familia.




FICHA DE ACTIVIDAD N° 07

I. DATOS DEL TALLER:

e Actividad

e Duracion

e Participantes
e Metodologia

: 01.20 horas.
: Padres de familia y Tutores
: Activa-Participativa-Reflexiva

II. OBJETIVOS:
* Desarrollar las competencias emocionales en los hijos..

1. DESCRIPCION:
Se trabajaran sesiones para el desarrollo del control de las emociones.

IV. HOJA DE RUTA.

“Educacién emocional en la relacion padres -hijos”
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e Se presenta estudio de casos o testimonios de
familias.

e En grupos identifican 5 aspectos importantes para
ensefar a desarrollar y controlar las emociones de
sus hijos.

e El facilitador orienta sobre la aplicacion de los tips.

e Los participantes  expresan preguntas y el

INICIO e Motivacion: se organiza un collage con imagenes y
fqtograﬁas con diferencias vivencias en contextos Fichas con
diversos. imagenes y

e Se comparte preguntas como. 10 min
S . fotografias.

e ;qué te pasa cuando estas triste?

¢ Contar experiencias con alegrias y tristezas!

[ ]

PROCESO | ¢ Trabajo Practico: Empezamos con la construccion
de caretas con diferentes expresiones, utilizando
cartulinas, plumos temperas.

Se proyecta un video. Ocho lecciones de educacion

emocional. Begona Ibarrola, psicologa y escritora 6

min.

e https://www.youtube.com/watch?v=- )
9GnFyrLAHA&Iist=RDCMUCI6QcXatdaEAaRTR{I3dcOW&i Equipo de
ndex=20. audio y de

e Se pide comentarios de los asistentes. proyeccion

o . . 50 . .

e E] facilitador inicia con una exposicion del tema de multimedia
trabajo “El control de las emociones se mejoran Fichas de
la inteligencia emocional trabajo



https://www.youtube.com/watch?v=-9GnFyrLAHA&list=RDCMUCI6QcXatdaEAaRTRjl3dc0w&index=20
https://www.youtube.com/watch?v=-9GnFyrLAHA&list=RDCMUCI6QcXatdaEAaRTRjl3dc0w&index=20
https://www.youtube.com/watch?v=-9GnFyrLAHA&list=RDCMUCI6QcXatdaEAaRTRjl3dc0w&index=20
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facilitador responde a las inquietudes.

e SALIDA | e Metacognicion. Se pregunta la importancia de las
emociones,

e Comparten expectativas de como pondran en
practica las actividades sobre emociones.

e Compromisos asumidos. Desarrollar la inteligencia

emocional en familia empezando por los padres y
proyectando a los hijos.

15 min

Fichas con
preguntas
Tarjetas de
compromiso
personal.

V. EVALUACION:

e Fichas de evaluacion persona-familiar sobre el taller.

a. Humanos:

e Directivos, tutores.

¢ Equipo de psicopedagogia.
b. Financiamiento:

e Recurso financiero de la institucion educativa.

e Apoyo de los padres de familia.




