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PRESENTACION

Sefores:
Jurado Calificador de Tesis.

Nos es grato, poner a su disposicion, el trabajo de investigacion intitulado: LA
CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD DE GENERO DE LAS MUJERES QUECHUAS
DEL DISTRITO DE CCATCCA, PROVINCIA DE QUISPICANCHI - CUSCO, cuyo
estudio se realizd para profundizar el conocimiento sobre la construccion de la identidad de
género en una poblacion rural quechua hablante.

Describir el proceso de construccion de identidad de género nos permite entender la
percepcion, ideas, conceptos que determinan el comportamiento femenino y que mejor si se
trata de mujeres cuyo idioma predominante es el quechua, por lo que delimitamos nuestro
estudio al area rural, ademas de proporcionar una descripcion de caracteristicas que facilitan
la vulneracion y violacion de derechos de las mujeres. Es importante entender este proceso

social y cultural pues es la base para logar la ansiada equidad de género.

Los Tesistas.

I
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INTRODUCCION

Eran los primeros dias de enero del 2019 y tuvimos que levantarnos muy temprano
para el viaje. No conociamos donde tomar el transponte que nos llevaria al distrito de Ccatcca,
tardamos mas o menos dos horas en llegar, nos presentdbamos a un trabajo en el area social
de la municipalidad. Decidimos quedarnos a probar suerte por estas tierras, el trabajo era
arduo pero gratificante estdbamos en contacto directo con la poblacion, mas o menos al
cumplir un mes en el distrito, se convocd a unareunion para tratar sobre las diferentes
actividades que se llevarian a cabo por el aniversario distrital, hubo mucha asistencia, entre
autoridades comunales, municipales, dirigentes de diferentes organizaciones, representantes
de organismos no gubernamentales, pobladores y algunas mujeres. Todos daban sus
opiniones en quechua, durante la reunion se venian priorizando las actividades que se
realizarian por aniversario; estdbamos encargados de redactar el acta de reunion, es ahi que
una mujer de alrededor de treinta afios, vestida con el traje tipico, alzo la mano, los varones
presentes mostraron incomodidad, ella solicita la palabra; se le otorga con cierta duda, con
voz enérgica pide que dentro de las actividades, se consideren algunas para que las mujeres
puedan participar, que no solo se centren en las actividades masculinas, pues en el distrito son
muy apreciados los campeonatos de futbol. Nadie la escucho, es mas su opinion no fue
tomada en cuenta. Quedamos tan sorprendidos que no entendimos porque se habia ignorado
tan evidentemente su opinion. Termino la reunidn y nos solicitaron la lectura del acta, no
habia ni una sola opinion femenina que fuera tomada, ni tampoco de aprobacion de
actividades que las involucren para festejar el aniversario del distrito.

Este acontecimiento introdujo en nosotros la cuestiéon del porqué las mujeres



rurales tenian este grado de condescendencia con la subordinacion y porque ellas mismas
permitian ser tratadas con diferencia. Empezamos a observar que no eran hechos aislados
sino parte de la estructura social y cultural de la zona.

Muchas veces los estudios de género de poblaciones no occidentales se topan con
sentimientos de revaloraciébn y preservacion de costumbres y cultura, es mas las
investigaciones en el 4rea rural andina muestran una clara tendencia a romantizar las
relaciones entre hombres y mujeres, asigndndoles un caracter de complementariedad, pero
es claro que ain estamos lejos de esto, pues en las zonas andinas las relaciones de poder y
verticalidad todavia son muy marcadas. Las mujeres se sienten inferiores a los varones y
esto se trasmite de manera directa a los hijos e hijas, pero como se da la construccion de
identidad de género de las mujeres para que esta situacion persista. Es importante para
nosotros poder describir este proceso, en ese entender, este trabajo tiene como pregunta
general el como se da el proceso de construccion de identidad de género de las mujeres
quechuas en el distrito de Ccatcca, provincia de Quispicanchi - Cusco, pregunta que fue
disgregada en categorias de andlisis que permitieron estructurar el estudio, estas categorias
corresponden a las preguntas especificas y son: la unidad familiar y su rol dentro de la
construccion de identidad de género, el papel de los medios de comunicacion y la
descripcion de la mujer quechua.

El estudio se llevo a cabo desde la propia perspectiva de una mujer quechua, que
posee sus propias normas, valores, conductas, pues es importante para nosotros poder
describir una realidad muchas veces interpretada desde la vision occidental. La mujer
quechua tiene sus propias peculiaridades y con este estudio se espera contribuir a conocer y

reconocer que estamos ante una realidad diferente y que todavia tenemos mucho trabajo que



hacer. Teniendo en cuenta que muchas de las mujeres en las zonas rurales del Perq, estan
postergadas, no tienen acceso a una educacion digna, ni a la posibilidad de desarrollarse
libremente, ademas que el idioma quechua a significado para ellas una desventaja
significativa, sin mencionar todas las ideas, conceptos y estereotipos que se tejen limitando
su acceso a ambitos fuera de su comunidad, sufrimiento de exclusion y discriminacion.
Poder entender que las mujeres rurales son victimas de todo un sistema de subordinacion nos
permitird entender y superar estos prejuicios desde una posicion empirica, acrecentar el
interés por los estudios de género en zonas rurales y contribuir a la reflexion sobre la
condicion de la mujer rural y la superacion de las marcadas brechas de género.

Realizar una reflexion interna de la identidad de género de la mujer rural, permite
entender su complejidad, del como se construye, siguiendo modelos y ejemplos que seran
trasmitidos a los mas pequefios en el seno familiar. Estos modelos son los que generan y
reproducen dentro del entorno comunal todos los roles, estereotipos, restricciones,
limitaciones y obligaciones que hombres y mujeres deben cumplir, siguiendo una clara
posicion de poder de los varones.

El primer capitulo estd dividido en dos apartados: el primer apartado esta dedicado
al planteamiento del problema, objetivos e hipotesis. El segundo apartado se centra en el
analisis y recojo del material tedrico expuesto, que permiti6 el esclarecimiento del tema y el
problema de investigacion, ademas de la explicacion de los principales conceptos que seran
recurrentes en el estudio. También tenemos el analisis documental relacionado con el tema
de estudio de diferentes autores, para poder tener la aproximacion historica y tedrica del

tema de investigacion.

El segundo capitulo estd dirigido a la metodologia de investigacion y a la



descripcion del &mbito de estudios, encontraremos en este apartado todas las caracteristicas
mas resaltantes del distrito de Ccatcca y las peculiaridades que nos impulsaron a escogerlo
como nuestra zona de estudio.

En el tercer capitulo se realiza la descripcion de la construccion de la identidad de
género de las mujeres quechuas del distrito de Ccatcca, provincia de Quispicanchi — Cusco,
a la luz de lainformacion recogida a través de los instrumentos de recojo de datos; las
entrevistas semi estructurada y la observacion participante, que nos ayudaron a tener los
datos suficientes permitiendo la formulacion teorica.

Por tltimo, presentamos las conclusiones y recomendaciones a las cuales arribamos
al terminar nuestro estudio, estamos seguros que estamos frente a un tema complejo, pero a
la vez representa un reto, en fin, alcanzamos el presente estudio sabiendo que aun queda

mucho por hacer.



CAPITULO1

1 PROBLEMA DE INVESTIGACION Y MARCO TEORICO.

1.1 FORMULACION DEL PROBLEMA

Ccatcca, es uno de los distritos mas grandes de la provincia de Quispicanchi, esta
ubicado a 86.50 kilémetros de la ciudad del Cusco, cuenta con un total de catorce mil
novecientos sesentay siete pobladores de los cuales el 52% son mujeres (Censo Nacional
XII de poblacion y VII de vivienda 2017). Cuando se llega a Ccatcca uno debe dominar el
idioma quechua, puesto que la mayoria de la poblacion lo utiliza activamente en todas sus
actividades. El distrito de Ccatcca conserva muchas de las caracteristicas y cualidades de ser
una poblacion rural y quechua hablante,a pesar de que la carretera interocednica introdujo
una serie de cambios trascendentales, como el acceso ilimitado al transporte vehicular, la
activacion del comercio, actividades econémicas y la posibilidad del intercambio cultural,
pero también significo la aparicidon y el recrudecimiento de muchas otras problematicas
como; la trata de mujeres, en especial de nifias y adolescentes, o el ascenso en los indices de
violacidon y embarazo precoz, generando cambios importantes en la estructura poblacional.

Las mujeres en Ccatcca, representan mas de la mitad de la poblacion, pero todavia
se distingue con mucha fuerza la restriccion de derechos pues su participacion en algunos
aspectos aun es muy limitada, persisten en ellas algunos conceptos, ideas y apreciaciones
que las coloca en una posicion de inferioridad frente a los hombres, a pesar de que en los
ultimos afios la presencia de mujeres en posiciones de liderazgo y poder ya es una realidad
aceptada (Blondet, 1991). Pero todavia esto dista mucho de ser lo ideal en términos de

igualdad. Precisamente el desconocimientode las propias mujeres de sus derechos, hace que



ellas mismas sean las depositarias de una serie de concepciones que serdn trasmitidas a sus
hijas. La modernizacion de los discursos de igualdad y equidad de género llega mal, tarde o
nunca (Blondet, 1991). Situandolas en desventaja y en situacion de vulnerabilidad y donde
el hecho de ser bilingiie representa mas que una ventaja una limitacion; una caracteristica de
la pobreza. En Ccatcca las mujeres luchan por acceder a una mejorcondicion educativa y que
su voz sea escuchada, no solo en las organizaciones femeninas sino enla multiplicidad de

espacios sociales.

Las mujeres desde que nacen son ataviadas con discursos de dependencia e
inferioridad frente a sus pares masculinos (Lamas, 2013). Es importante voltear la mirada al
porqué de la persistencia de las concepciones de desigualdad; es decir al estudio de la
identidad de género y su proceso de construccion en las mujeres. Simone de Beauvoir en
1962, planteaba la famosa cuestionde “uno no nace se hace mujer” (De Beauvoir, 1962).
Implantando la idea de la construccion cultural del comportamiento sexual y porqué lo que
llegamos a ser no es mas que la interpretacioncultural de los atributos sexuales. A partir de
entonces, la introduccion de la categoria género abretodo el catalogo de la relacion entre
varones y mujeres, ademas de evidenciar la universalidad de la asimetria entre ambos sexos,
que varian dependiendo del lugar y temporalidad historica; partiendo de este punto, las
mujeres en areas rurales no escapan de esta generalizacion siendo ellas mismas las portadoras
de los conceptos fundamentales de la diferenciacion y consiguiente subordinacion a los

varones.

Somos conscientes de que la tarea de describir el proceso de construccion de
identidad degénero es una labor ardua, pues ademads de ser un hecho social — cultural es un

proceso subjetivo e interior, que desemboca en la amalgama de conceptos propios; por eso



hablar de identidad de género de mujeres, es hablar de feminidad; que significa ser mujer
(Lamas, 2013). Pero no solo el hecho mismo de serlo, sino serlo y hablar quechua dentro de

una comunidad rural.

En suma, estructuramos nuestro estudio en describir y analizar el proceso de
construccion de identidad de género, desde la mirada de tres dimensiones, la primera; la
familia- el hogar, espacio donde se imprimen y gestan los matices del comportamiento
segun el sexo, es el nicleo socializador por excelencia; la segunda dimension, seran los
medios de comunicacion y su papel en este proceso, pues en una sociedad global es
importante anotar la implicancia que en la actualidad podrian significar un cambio en las
concepciones de lo masculino y femenino; y por ultimo y no menos importante, la
dimension cultural social, representado por la mujer quechua, pues daremos una mirada a
la mujer desde al ambito comunal y social, nuestro enfoque se basa en el estudio de mujeres
cuyo idioma predominante sea el quechua es por eso que juega un papel trascendental,

siendo la cultura la depositaria de los principales conceptos de género.

La contribucion tedrica, en los aspectos de género son de suma importancia, en la
actualidad, pues se vienen trabajando en la insercion de enfoques de igualdad y equidad de
género, por lo plantemos como pregunta general: ;Como se construye la identidad de
género de las mujeres quechuas del distrito de Ccatcca, provincia de Quispicanchi -
Cusco? Entendiendo que dicho proceso de construccion es un hecho social y cultural, se
plantean las preguntas especificas que nos ayudaran a aclarar la pregunta general, por lo que
estan intimamente relacionadas: ;Cua es el proceso de construccion de la identidad de género
dentro de la unidad familiar de las mujeres quechuas del distrito de Ccatcca, provincia de

Quispicanchi - Cusco? ;Qué papel juegan los medios de comunicacion en la construccion de



identidad de género de las mujeres quechuas del distrito de Ccatcca, provincia de
Quispicanchi - Cusco? Y por ultimo y no menos importante ;Coémo es la identidad de
género de las mujeres quechuas del distrito de Ccatcca, provincia de Quispicanchi — Cusco,

en el Ambito comunal — social?

Queremos insistir que el estudio se centrara en mujeres cuyo idioma predominante
sea el quechua, lo que significa que delimitaremos nuestra investigacion al analisis de mujeres
del ambito rural, por lo que escogimos el distrito de Ccatcca, puntualmente el centro
poblado de Ccatcca, capital distrital. El centro poblado se encuentra en una zona estratégica,
pues es el meollo de las actividades de la poblacion que en su mayoria estd dedicada a la
agricultura y ganaderia de baja intensidad. Ademds de otras caracteristicas que seran

desarrolladas en el capitulo II.

1.1.1 PREGUNTA GENERAL

e Coémo se construye de la identidad de género de las mujeres quechuas del

distrito de Ccatcca, provincia de Quispicanchi - Cusco?

1.1.2 PREGUNTAS ESPECIFICAS

e ;Cudl es el proceso de la construccion de la identidad de género dentro de la
unidad familiar de las mujeres quechuas del distrito de Ccatcca, provincia de
Quispicanchi-Cusco?

e ;Qué¢ papel juegan los medios de comunicacion en la construccion de
identidad degénero de las mujeres quechuas del distrito de Ccatcca, provincia

de Quispicanchi-Cusco?



e ;Como es la identidad de género de las mujeres quechuas del distrito de

Ccatcca,provincia de Quispicanchi — Cusco, en al &mbito comunal y social?

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 OBJETIVO GENERAL

e Describir y analizar como se construye la identidad de género de las

mujeres quechuas del distrito de Ccatcca provincia de Quispicanchi-Cusco.

1.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Describir y analizar el proceso de construccion de la identidad de género
dentro de la unidad familiar de las mujeres quechuas del distrito de Ccatcca,
provincia de Quispicanchi - Cusco.

e Referir y analizar el papel de los medios de comunicacion en el proceso de
construccion de la identidad de género de las mujeres quechuas del distrito de
Ccatcca, provincia de Quispicanchi - Cusco.

e Describir la identidad de género de las mujeres quechuas del distrito de
Ccatcca, provincia de Quispicanchi - Cusco, desde el ambito comunal y

social.



1.3 HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1 HIPOTESIS GENERAL

El proceso de la construccion de la identidad de género de mujeres quechuas del
distrito de Ccatcca, provincia de Quispicanchi, - Cusco, es un hecho social y cultural, donde
la familia juega el papel mas importante, porque es el nucleo socializador donde se
imprimiran los matices y conceptos de lo que significa ser mujer. Las madres dentro de la
unidad familiar, asignan a las hijas e hijos una serie de caracteristicas propias de su sexo,
resaltando la verticalidad entre mujeres y varones. La identidad de género de mujeres
quechuas se construye partiendo de la idea de inferioridad de lo femenino y la dependencia

ante lo masculino.

1.3.2 HIPOTESIS ESPECIFICA

a) El hogar- familia, seria el nicleo donde las nifias aprenderian todo lo que
conlleva ser mujer, donde las caracteristicas de las unidades familiares
determinarian cudn afianzados son los conceptos de género dentro del hogar,
privilegiando lo masculino sobre lo femenino; donde las mujeres (madres) son
las que reproducen los modelos de opresion y verticalidad, en base a los roles y
estereotipos de género con conceptosde inferioridad femenina y diferencia. La
relacion de complementariedad solo estard presente en algunos ambitos de la

vida familiar, pues de delimita a la mujer al &mbito doméstico y al varon al
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ambito publico.

b) Los medios de comunicacion, jugarian un papel trascendental pues son la via
para ladifusion y perpetuacion de roles y estereotipos de género. A través de
estos se afianzan ideas que las nifias tienen de si mismas. El celular y el
televisor son los principales medios de difusion que masifican los conceptos e
informacion en género.

c) La identidad de género de las mujeres quechuas dentro del ambito comunal,
estaria sujeta a su valor en relacion a un varon, donde la realidad quechua les
otorga una serie caracteristicas propias de su entorno rural en diferencia a las
mujeres urbanas o amazonicas. Las aspiraciones, derechos y deberes estan
sujeto a su principal caracteristica bioldgica, la maternidad. Su
desenvolvimiento en la vida social comunal todavia es limitado y la violencia

de género tolerada.

1.4 JUSTIFICACION

Durante mucho tiempo se consider6 que los aspectos relacionados al
comportamiento femenino y masculino eran situaciones eminentemente naturales y que no
podrian ser cambiadas. Gracias a las recientes investigaciones y al nacimiento de la
categoria género en los estudios sociales, se ha llegado a entender que los rasgos distintivos
de mujeres y varones son hechos socioculturales que varian de cultura a cultura. Creemos
que es importante, enfocar nuestra vision al dmbito rural especificamente en mujeres
quechua-hablantes, pues es innegable las desventajas que ellas tienen, para poder emprender

un crecimiento personal, teniendo principalmente como sustento; principios, creencias
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culturales y sociales de diferencia e inferioridad a los varones. Describir el proceso de
construccion de identidad de género es transcendental, pues permite adentrarnos en las nociones
de las propias mujeres sobre si mismas y como esto es determinante para establecer el lugar donde le
toca estar dentro del dambito comunal. La perspectiva de género en los estudios sociales ayuda a
identificar las relaciones de poder existentes y que todavia existe un camino largo por recorrer para
lograr la igualdad de condiciones y el reconocimiento de derechos negados a las mujeres, lo que, en

suma, significa una sociedad mas igualitaria, justa y desarrollada.

1.5 MARCO TEORICO

1.5.1 BASES TEORICAS

El presente trabajo de investigacion esta sostenida con la amplia teoria encontrada,
por lo que se realiz6 la busqueda y revision de trabajos y estudios previos relacionados con
el tema, los cuales fueron estructurados de manera que nos permita abordar el problema de
investigacion, no sin antes tener claro algunos conceptos significativos: nos detendremos
primero en la exploracion de las principales contribuciones tedricas sobre género como
término y categoria dentro de los estudios sociales; para luego pasar a una aproximacion
sobre la construccion de la identidad de género desde una perspectiva del psicoandlisis ya
que fueron los primeros intentos por descubrir la relacion entre sexo y comportamiento,
queremos también detenernos en la familia como ente socializador y trasmisor por
excelencia; abordaremos el fenomeno de la comunicaciéon como fuente de conceptos de
género, tendremos un apartado que se encargara de la realidad quechua y la construccion de

identidades, para terminar con una descripcion del género y su situacion actual en el Pert.
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15.1.1 EL GENERO

a) La categoria género

Durante la primera mitad del siglo XX, en el mundo, uno de los discursos
académicos convencionales sobre la familia y el comportamiento de hombres y mujeres,
eran explicados a través del reduccionismo bioldgico, es decir, considerar a las mujeres solo
utiles en las tareas domésticas e inferiores a los varones. Uno de los estudios que demuestra
esta idea, lo encontramos en los tres volimenes de Parsons (1955) donde existen una serie
de descripciones tedricas sobre el rol y comportamiento femenino y masculino; dandole a
los varones el rol instrumental y el expresivo a las mujeres, estas caracteristicas eran
consideradas por Parsons (1955) universales y trascendian las clases sociales y culturales,
por ende, eran hechos determinados por aspectos bioldgicos (Parsons, 1955). Para la
conformacién de una familia funcional estos aspectos diferenciados debian ser aceptados y
practicados (Parsons, 1955). El hecho mismo de que los hombres poseen mayor fuerza
fisica, le da la capacidad de proveedor y dador, lo que le permite el desenvolvimiento en el
aspecto productivo, publico y gerencial; para Lamas (2013): “todo esto se complementaria
con la capacidad de la mujer para manejar los aspectos expresivos de la vida familiar y la
crianza de los hijos” (p. 12). La vision Parsons (1955) sobre el género, era la tipica vision
biologica natural del comportamiento segun el sexo, aceptada y defendida durante los afios
treinta y cuarenta por los cientificos sociales, toda variacion a esta regla era considerada

como una desviacion (Lamas, 2013).

Ya por 1968, Stoller (1968) en su estudio médico- psicologico sobre los trastornos de

identidad, utiliza por primera vez la categoria género, refiriéndose a la diferencia sexual y de



comportamiento entre hombres y mujeres, su trabajo estuvo centrado en casos donde la
asignacion del sexo fall6 por la confusion en las caracteristicas sexuales exteriores, por ejemplo
casos de nifias que nacieron con caracteristicas femeninas es decir vaginas y ademds poseian
la carga hormonal femenina y cuyos clitoris se les podia confundir con penes, se les asignd un
rol masculino y al tratar de revertirlo después de los tres afios de edad fue imposible (Lamas,
1996). Hubo casos de nifios cuya mutilacion del pene significo la asignacién de
comportamientos femeninos no pudiendo ser cambiados y en la mayoria de los casos
significaba el deseo de la mutilacion total de los genitales masculinos exteriores para su total
conversion y asignacion de su identidad femenina (Lamas, 1996). Estos casos hicieron
pensar a Stoller (1968) que la determinaciéon del comportamiento femenino y masculino
no es el aspecto bioldgico sino mas bien la experiencia social de haber vivido desde el inicio
como varén o mujer, lo cual sera trasmitido por el entorno en el cual se desarrolla el infante;
Stoller (1968) concluye que la asignacién de la identidad es masimportante que la carga
genética y hormonal, estableciendo asi la categoria género dentro de los estudios sociales
(Stoller, 1968). Para Lamas (1996), Stoller (1968) fue el primero en utilizar formalmente
“identidad de género”, abriendo asi una puerta para la identificacion del proceso de
construccion de los conceptos identitarios segun el sexo. Adicionalmente el antropodlogo John
Money utiliz6 el termino género en ciencias sociales, para referirse a las caracteristicas
culturales asignadas segtn el sexo entre varones y mujeres (Lamas, 2013).
Ahora bien, a partir de la teoria de Stoller (1968) al analizar la categoria género,
encontraremos tres instancias que son importantes al momento de realizar el estudio del
comportamiento de varones y mujeres: a) la asignacion de género; se da a partir de la

aparienciade los genitales exteriores, b) la identidad de género; se da mas o menos a los
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dos o tres afios de edad, cuando el infante adquiere el lenguaje y no reconoce las
caracteristicas anatémicas de los sexos, el nifio o nifia vislumbra el mundo a través del
género al cual pertenece y va determinando su comportamiento, sus sentimientos, sus
acciones, etc. ¢) el papel del género; son todas las normas y delimitaciones que la sociedad
y la cultura dan sobre lo que es lo masculino y femenino, aunque existen variaciones
dependiendo del lugar, clase social, generacional, etc. En este punto ya se sostiene el caracter
universal de la division entre varones y mujeres; ellas como las que paren y ellos como
proveedores, esto origind la distincion entre el sexo bioldgico y la construccidon social yse
empezo a generalizar el uso del término género, como concepto que define la asignacion

social del comportamiento de acuerdo al sexo (Lamas, 1996).

A partir de estos estudios el termino género fue utilizado para distinguir lo
biologico de lo socialmente construido, pero es desde los afios sesenta donde toma
relevancia en las ciencias sociales, partiendo de la pregunta ;Cudl es la determinante en el
comportamiento humano? (El aspecto biologico o el cultural? (Lamas, 1986).
Especialmente en los temas de relacion entre hombres y mujeres y sus marcadas diferencias,
a partir de entonces se toma la categoria género como base para los estudios sobre
diferenciacion por sexo, el interés de la antropologia ha sido desde entonces, la manera en
que cada cultura manifiesta esa diferencia, pero no siempre fue asi, se ha descrito a nuestra
ciencia como androcéntrica pues a parte de los estudios realizado por Mead son pocos los
trabajos que se basan en la descripcion de los roles segtin sexo (Lamas, 1986).

En el afio de 1935, tras la aparicion de sexo y temperamento en las sociedades
primitivas de Margaret Mead, se plantea la idea revolucionaria de que la dimension de

género son rasgos definidos culturalmente y no tanto bioldgicos y que estos podrian variar
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segun el lugar, el tiempoy la cultura (Lamas, 2013). A pesar de lo importante y trascendental
de este planteamiento, fue relegado por los estudiosos de la época.

A lo largo de la década de los noventa los estudios de género fueron tomando
mayor importancia, especialmente impulsados por los movimientos feministas, demostrando
la multiplicidad de expresiones y maneras en que ambos sexos se relacionan y como los
aspectos sociales y simbolicos son determinantes en la conjuncion entre hombres y mujeres.
Para Lamas (2013), el hecho de compartir un mundo entre dos sexos puede interpretarse en
una variedad infinita de formas.

El género, por ende, no se trata s6lo de la relacion entre varones y mujeres, pues
debido a las diferencias significativas entre ambos sexos se crearon una serie de complejos e
instituciones socioculturales que son de caracteristicas universales como: el matrimonio, el
tabu del incesto, la subordinacién femenina o el manejo del poder y dominio de los hombres.
La categoria género, nosayudara en este punto a aclarar que rasgos son aprendidos y que
otros son innatos. Surge entoncesla cuestion de cuéles son los rasgos caracteristicos que

reproducen un orden sexual desigual.

b) A propdsito de los estudios de género

Ahora bien, es importante analizar las principales aportaciones teoricas sobre el
género, esto pondra nuevas luces en el entendimiento de los procesos de construccion
identitarios de género:

Una de las mas representativas estudiosas de género, es Simone de Beauvoir, en
su libro el “Segundo Sexo”, publicado en el afio 1962, desarrolla un profundo andlisis sobre

el tema, ademas de plantear una de las frases mas controvertidas y significativa en los
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estudios posteriores: “no se nace mujer, se llega a serlo” (Beauvoir, 1962), describiendo que
la cuestion de feminidad es un proceso complejo de adquisicion individual y social de
caracteristicas que las distinguen; en vez de derivarse naturalmente de su sexo (Lamas,
2013). Los estudios de Beauvoir sirvieron como base para la conformacion de grupos
feministas alrededor del mundo, principalmente en el Reino Unido, pues tomaron sus
planteamientos para la lucha por los derechos negados a las mujeres, paraluego, el género
como categoria, servir como tema de estudio muy utilizado en las ciencias sociales.

La famosa formulacién de Beauvoir (1962) pone en manifiesto la importancia de
entender el despojo entre el género y el sexo, pues “llegamos a ser lo que somos como
hombre o mujer, a través de la imposicidon de atributos social y culturalmente aceptados, pero
ese llegar a ser, no soloes una construccion social, sino en cierto sentido nos construimos a
nosotros mismos” (p. 301). El“llegamos a ser”” de Beauvoir, no es un proceso lineal, pues no
es temporal, el género no se origina en algun punto de la vida de la persona, no es estatico y
su accion no esta fijada en el tiempo y el lugar, sino mas bien es un proceso constante de
construccion, reconstruccion y reinterpretacion; llegar a ser género, es un proceso sutil,
cargados de interpretacion de la realidad llena de sesgos, estereotipos y tabties, por lo que el
proceso corpéreo de eleccion de género, significa “que el cuerpose convierte en un nexo
peculiar de cultura, eleccion y existir, el propio cuerpo se transforma en una forma personal
de asumir las normas de género” (Butler, 1990, p. 309). El género se reinterpreta a través de
esta afirmacion, presentandose como restringida por el conjunto de instituciones sociales y
culturales, para Beauvoir (1962), el género debera estar conectado de algin modo con el sexo,
pero esto en base a una convencion cultural. En resumen, el género es una formade existir del

cuerpo, “y el propio cuerpo es una situacion un campo de posibilidades culturales, recibidas
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y reinterpretadas, por lo tanto, el género como el sexo pasan a ser cuestiones completamente
culturales™ (Butler, 1990, p. 313).

En Latinoamérica, la representante del auge de los estudios de género durante los
ultimos 30 afios es sin dudas Marta Lamas, fundadora del Programa de Estudios de Género
(PUEG) de la Universidad Autéonoma de México; las contribuciones a los estudios de
género van desde la compilacion de estudios previos, hasta la sistematizacion de la
importancia de la perspectiva de género. Para Lamas (2012) “el género es el conjunto de
creencias, percepciones y atribuciones quese construyen socialmente tomando en cuenta a la
diferencia sexual como base” (Lamas, 2012, p. 1). El género es una produccion
eminentemente social cultural, pues las diversas instituciones sociales son derivadas del
género, tanto asi que los sistemas econdmicos, religiosos, culturales, etc., estdn revestidos
del mismo, lo que explicaria lo dificil que es poder vivir en una sociedad sin género. Lamas
(2012), afirma que mientras el género esté presente como eje dinamizador de las
experiencias tanto de hombres como mujeres siempre existira la desigualdad e inequidad,
recubiertas de una situacion de opresion y desventaja, a pesar de que las relaciones entre los
sexos son moldeadas culturalmente existe el lenguaje universal de la verticalidad en la
relacion entre lo femenino y lo masculino.

Los seres humanos desde muy pequefios vamos percibiendo “las representaciones
de género” (Lamas, 2012, p. 1). El lenguaje es el principal difusor de estas representaciones,
debidoa que es el instrumento trascendental de transmision de ideas culturales. Un nifio
pequetio ya sera capaz de diferenciar su género, a través de la identificacion de rasgos
propios como juguetes, colores, etc. todo esto sin que tenga plena certeza de lo que significa

la diferencia bioldgica. Es asi que el género marca la percepcion de todo lo demas; lo social,
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lo religioso, lo cotidiano. “Comprender el esquema cultural del género nos lleva a
desentranar la red de interrelaciones e interacciones sociales del orden simbolico” (Lamas,
2012, p. 2).

Por otro lado, Gayle Rubin, destapa el analisis sobre el cardcter economico del
sexo y papel del parentesco. Rubin (1986) se centra en el andlisis de la diferencia entre
hombres y mujeres partiendo de la sintesis de la division sexual del trabajo y como esto
condujo a que las mujeres sean relacionadas con lo privado, lo domestico- naturaleza y los
hombres con lo publico, es decir, la cultura. Para Rubin (1986) la idea de que los
comportamientos atribuidos al sexo estan determinados por la cultura y sociedad, no explica
por qué entonces las mujeres son excluidas del d&mbito politico- publico y son relegadas al
ambito doméstico, es entonces donde se pretende encontrar el centro del sistema de opresion
femenina. Ademads de realizar un andlisis de la importancia del parentesco en la formacion
de los conceptos de género, pues a partir del intercambio de mujeres se establecen redes de
relaciones que permiten el sostenimiento de la comunidad y la formacion de instituciones
sociales base como el matrimonio, el tabu del incesto,etc. que obligan a los miembros de
la comunidad a buscar pareja fuera del circulo social, estableciendo relaciones de
parentesco y dando a las mujeres la cualidad de ser mercancia, pues permite a los hombres
intercambiarlas con otros grupos (Rubin, 1986).

En 1987, los estudios de Joan Scott (1987), se centran en la delimitacion de la
utilizacion del término género, basdndose en un analisis cronologico e histérico del término,
mostrando la variabilidad de este en diferentes sociedades y épocas. Scott (1987), analiza
los diferentes usos que se le dan al género, desde el uso clasificatorio, hasta como concepto

que articula la conexion entre poder y sexo, “el género es un elemento constitutivo de las
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relaciones sociales basadas en lasdiferencias sexuales y ademds es una forma primaria de
relaciones significantes de poder.” (Scott, 1987, p. 22) Segtin Scott (1990) el género se
origina a partir del poder que el hombre ejerce sobre la mujer, por lo tanto, se resumen en la
relacion vertical entre ambos sexos. Explicando asi la universalidad de la subordinacion
femenina.

Aunque la vision filosofica de Judith Butler (1990), escapa un tanto a la
inclinacion de nuestro estudio es importante mencionarla, debido a que sus aportaciones son
de las mas revisadasen cuestiones de género, Butler (1990) plantea la cuestion de cémo el
cuerpo es llevado mas alld de si mismo por el género, ahondando en la teoria de Beauvoir,
por lo que género es la relacion binaria del cuerpo y la sociedad, a través del cuerpo
llegamos a ser género. Por ende, el género esun estilo de vida que tiene el cuerpo, con sus

normativas y restricciones (Butler, 1990).

c) El género y el sexo

Debido a que actualmente ambos términos vienen siendo tomados en los debates sobre las
cuestiones de género, es preciso aclarar este punto, ya que ambos se relacionan entre si, pero
tienen marcadas diferencias:

El género; se refiere a la asignacion social y cultural de las caracteristicas, roles,
comportamientos, desenvolvimiento, etc. de las personas segiin su sexo. “El género es la
interpretacion cultural e historica que cada sociedad elabora en torno a la diferencia sexual”.
(Educacion sexual, 2017). Por ende, el género estara siempre ligado a lo cultural, de ahi que
se reduce al hecho de ser una construcciéon eminentemente social. Y que delimita nuestro

comportamiento a lo permitido o prohibido segun seamos varén o mujer, condicionando
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nuestro comportamiento y la manera de ver el mundo.

El termino género fue utilizado por primera vez en ciencias sociales en 1950 por
John Money (Lamas, 2013). Fue uno de los tedricos que planteo la revolucionaria idea de la
construccion social del comportamiento sexual. Para luego Stoller, ser el primero en utilizar
el término como concepto en su estudio sobre comportamiento aprendido e innato.
Rompiendo asi el determinismo bioldgico de los roles y comportamiento femeninos y
masculinos (Vega, 2015).

El sexo; segun el punto de vista médico, son los genes, hormonas y partes del cuerpo en este
caso genital con los que nacemos y que describe el cuerpo como vardén o mujer. Entonces
podriamos definir al sexo como la division biologica del hombre y la mujer, y el género como
lo cultural, social. Definiéndose en una continua interaccion entre lo biologico- cultural,
teniendo como  producto  sociocultural la  feminidad y la = masculinidad
(https://revista.infad.eu/index.php/IJODAEP/article/view/266, 2017).

Antes de la introduccion de la categoria género, muchas de las concepciones hechas
sobre las mujeres (su inferioridad frente a hombres, su incapacidad de desarrollarse en
ciertos ambitos, su limitacion cerebral y fisica, etc.) eran explicadas basicamente como
inalterables y propio de su sexo (sexo débil), para luego, ser consideras como construcciones
culturales.

La identidad de género, estarda en un lugar definido dentro de las identidades

sociales, Fuller (1998) sefiala que:
La identidad de género corresponde al sentimiento de pertenencia al sexo
femenino y masculino, es la simbolizacion cultural de las diferencias anatomicas.

Las mujeres y los varones, ocupan lugares especificos, diferentes y jerarquizados en
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el ordenamiento social. A diferencia de otros tipos de identidades sociales que se

fundan en posiciones que puedan variar en la vida del sujeto, la experiencia de nacer

dentro de una categoria sexual es un hecho fundante de la subjetividad humana (p.

18).

La identidad de género condiciona a las personas en su vida cotidiana, ya que
incorpora una jerarquizacion sexual. En nuestras sociedades se establecen a las personas
distintas responsabilidades, roles y diferentes espacios de realizacion personal y social de
acuerdo a su sexo. Esto determiné la construccion de lo que hoy conocemos como roles
tradicionales de género y que de esta manera han originado que tanto mujeres como hombres
no accedan ni disfruten de las mismas oportunidades y ventajas, construyendo hondas
desigualdades sociales y econdémicas que afectan principalmente a mujeres, estas
desigualdades se manifiestan en brechas que se pueden observar al analizar nuestra realidad
cotidiana.

La diferenciacion entre hombres y mujeres, tomando en cuenta el aspecto sexual, es
determinante para la delimitacion de comportamientos y acceso de ciertas areas de la
sociedad, Lamas (2013) al respecto dice: “la Unica diferencia entre hombres y mujeres es la
capacidad de ser madre y su carécter reproductivo y todo lo que eso conlleva, como la
lactancia y la crianza de los hijos, este rasgo es el punto basico para la formacion de la
identidad de género de las mujeres, pues sus conceptos e ideas giraran en torno al hecho de
ser madres” (p. 256).

Este hecho fundamentalmente distintivo ha significado alrededor del mundo la
delimitacion de las mujeres al &mbito doméstico, como menciona Cornejo (2012) en un

articulo sobre el significado de la maternidad en la construccion de identidades de género en
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los sectores no pobres y pobres de la ciudad del Cusco; la realizacion personal de algunas
mujeres todavia encuentra su mayor anclaje en la maternidad, por seguir teniendo un "valor
social", quizd como ningln otro status en el contexto de la vida femenina, mientras la
realizacion masculina se halla en el desempefio dentro del mundo publico, vinculado a las
aspiraciones profesionales y laborales. De ahi que la maternidad signifique un punto de

anclaje para el desarrollo personal de las mujeres.

1.5.1.2 LA CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD DE GENERO UNAAPROXIMACION

DESDE EL PSICOANALISIS

Durante el siglo XX, los estudios del comportamiento humano tuvieron un auge
importante, una de las disciplinas que mayor contribuciéon tuvo en este aspecto fue el
psicoanalisis, donde tomo notoriedad la importancia de aportes que expliquen el
comportamiento femenino y masculino. Durante finales de la década de los veinte, el
psicoanalisis no tenia una explicacion concreta de la construccion de la feminidad y el por
qué ciertos comportamientos de mujeres erancaracteristicos en casi todas las sociedades, es

ahi donde se presentan algunos aportes importantesen este aspecto:

a) Freud y la carrera edipica

Sigmund Freud, padre del psicoanalisis, formulo una teoria para explicar la génesis
de laconstruccion de la personalidad y el funcionamiento psiquico de las personas, pero
también aplicable al comportamiento, a través del complejo de Edipo (Freud, 2011). El

complejo de Edipo explica, la atraccion sexual o amorosa del nifio o nifia hacia el progenitor
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del sexo opuesto y antipatia con el progenitor del mismo sexo (Freud, 2011). Con lo
cual, la formacion de la personalidad y comportamiento estara supeditada a la relacion
que tendran los nifios con sus progenitores y a las caracteristicas propias segin el aspecto
genital y sexual, las criticas mas recurrentes a esta teoria es el hecho que reduce la explicacion
al aspecto bioldgico, sexual y genital. Freud (2011) explica el comportamiento de las
personas a través de la simplificacion masculina, porque se resume a una definicion basada
en la carencia genital de las mujeres (carencia del peneo falo) y su incesante busqueda por
suplirlo.

Freud (2011), para superar el caracter bioldgico de la teoria edipica, introduce el
conceptode la fase pre edipica, caracterizada por el despojo del caracter biologico y genital
del comportamiento; explicando que los niflos (varones y mujeres) nacen psiquicamente
iguales, son bisexuales y dificilmente distinguibles, ambos tienen como objeto de deseo a la
madre, y para explicar las diferencias anatomicas y sexuales se implanta el concepto del
complejo de castracion, que explicaria ciertas caracteristicas del comportamiento femenino
(Freud, 2011). Los nifios sienten atraccion en primera instancia por sus madres, pero se dan
cuenta que poseer el pene les da ciertas facultades simbdlicas a los padres (varones); las
nifias notan que no lo tienen, por lo que la Gnica manera de obtener los beneficios del pene-
falo es acercase al padre, pues ellas fueron castradas de este “poder” y siente rechazo e
inferioridad de sus genitales. Los nifios por su parte consientes de poseer el falo, temen a la
castracion, compiten con sus padres en su posesion, por loque se acercan a sus madres, no
sin antes copiar comportamientos del padre. Freud, toma los conceptos de envidia del pene y
castracion para poder explicar la construccion de la feminidad (Freud, 2011).

La nifia reconoce que estd castrada y reprime el deseo por la madre, compara
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su clitoris con el pene, generando un sentimiento de incapacidad y envidia del
pene, deja de lado la lucha por la madre y asume la posicion pasiva y de
inferioridad frente al padre (Freud, 2011, p. 119).

Esta explicacion seguiria interpretandose como bioldgica, pues estd inherente el

hecho de la falencia del pene en las nifias y su significacion.

b) Lacan y la carencia falica

A causa de la importancia que tomaron los estudios psicoanaliticos que buscaban
explicar el comportamiento sexual de los individuos (que también se traduce en la busqueda
de la explicacion de la construccion de la identidad femenina y masculina). Jacques Lacan;
perteneciente a la escuela psicoanalitica francesa y tomando como base los estudios de
Freud, ahonda en la teoria falica, teniendo como principal caracteristica el deslinde del rasgo
bioldgico, propio de la teoria Freudiana (Lacan, 1981).

Para Lacan (1981), el parentesco representa la conceptualizacion de la sexualidad bioldgica a
nivel social y la tarea del psicoandlisis es describir la transformacion de la sexualidad biologica
de los individuos al ser aculturados. Para Lacan (1981) el parentesco establece las
caracteristicas, posiciones, limites de los individuos, por lo que la crisis Edipica comienza cuando
el nifio o nifa, ve las caracteristicas sexuales de las personas mas cercanas, sus familiares, el
nifio/nifia, entiende el lugar donde le toca estar, hasta este punto la sexualidad de los nifios atin es
maleable, ya en la fase edipica solo podra escoger entre posibilidades que su realidad social le
ofrece, mientras que otras seran reprimidas. Cuando el nifio sale de la fase edipica, su libido, su
identidad de género ya estaran establecidas en base a la cultura donde se desarrolla (Lamas, 2013).

En resumen, Lacan (1981) explica que el falo- pene, viene a ser el objeto de deseo de las
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nifias, al sentirse desprovista de este no solo se sienten incompletas, sino también genitalmente
inferiores, el falo es capaz de conferir a los que lo poseen la capacidad de decision sobre sus
cuerpos y de los que no lo tienen, o sea las mujeres. La castracion falica a que estdn sometidas
las nifas en términos de Lacan, les exige buscar la manera de obtenerlo y la tinica opcion es
acercarse al padre, pues la madre también no puede dérselo porque también lo recibe del padre, al
darse cuenta de la incapacidad de apropiacion del falo, es en donde entiende que solo podra
obtenerlo de un hombre.

Para los nifios el proceso de apropiacion del falo, les permite quedarse con la madre,
hasta que se dan cuenta que ella es receptora del falo paterno, ellos tendran que buscar su
propia receptora en el momento indicado, lo que les confiere el poder falico, el poder de
dominacion de hombres sobre mujeres. La castracion falica que es meramente simbolica, no
es una carencia, sino que mas bien es la significacion de la inferioridad de los genitales
femeninos. “En este punto el falo es algo mas que un rasgo distintivo de los sexos: es la
encarnacion del estatus masculino, al cual acceden los hombres... que tiene ciertos derechos

y uno de ellos el derecho a una mujer” (Gayle, 1986, p. 72).

1.5.1.3 EL GENEROY LA SOCIALIZACION

El ser humano esta sumergido en un entorno, cuyas principales caracteristicas son
las normas, valores y conductas que son parte de la cultura en la cual pertenece. Al nacer, el
medio social nos va ensefiando el complejo de posibilidades y limitaciones que nos
acompafaran durante nuestra vida, para ello la sociedad se vale de diferentes agentes y
mecanismos. Todo este complejose llama socializacién (Vega Pasquin, 2015).

Socializar, es aprender, recibir informacion, interiorizar la red compleja de
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conocimientos propios de cada cultura, trasmitidos mediante la interaccion social de persona
a persona, es asi como aprendemos a expresarnos, comportarnos y que nos convertimos en
seres maleables capacesde reproducir los sistemas sociales, simbolicos y de género (Vega
Pasquin, 2015). El proceso de socializacion, no posee temporalidad pues se llevard a cabo
durante toda nuestra existencia; la familia juega un papel trascendental, pues como sefala
Martinez Gonzales (1996, p. 88) “el agente socializador por excelencia es la familia”.
Dentro del nucleo familiar aprendemos y aprehendemos nuestras principales concepciones
de lo propio de mujeres y varones, es la unidad de trasmision de los principales roles,
conductas, estereotipos de género.

La educacion por sexos serd un tema que la familia lleva a cabo a través de
principios sobre el comportamiento de los hijos, teniendo en cuenta el tipo de familia, su
composicion, el tipo de educacion y atn mas el entorno social donde estdn sumergidos.
Como indica Cevallos (2014, p. 14): “dentro de la familia los que van a regular la apariencia
del nuevo ser humano son los adultos, los trasmisores del lenguaje de princesas y
machotes”. La socializacion es una caracteristica del ser humano, y su importancia estara
presente desde el nacimiento de los nifios ynifias.

En este punto, la familia establece la conformacion de patrones que moldean el
comportamiento siendo este la base para la construccion de la identidad de género, donde se
relacionan los rasgos y caracteristicas que son propias de lo masculino y femenino, siendo el
prisma de como las personas veran el mundo a través del género asignado, este proceso
como ya dijimos tendrd mayor funcionalidad y aprehension durante los primeros afios de
vida (Lamas, 1996).

Dentro de la asignacion de la identidad de género, la imposicion de roles de género,
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es importante pues, delimitada los margenes del comportamiento, las caracteristicas de
comportamiento y la asignacion de cualidades segin el sexo, en suma, otorgar los rasgos
que se consideran generales en mujeres lo cual contempla el cardcter sumiso, hogarefio,
pasivo, etc., que una “buena” mujer deberd tener, en contraposiciéon a la independencia,
agresividad, fuerza, superioridad de los varones. Se construyen las subjetividades en
torno al género de manera personal e interna, bajo la presion social (Lamas, 1996).

Segun un estudio de Oliart (2004) en Cusco, cuando una nifia entra en la etapa de
pubertad, es decir entre los doce a trece afios, a parte de las ensefianzas propias de la escuela
deben aprender también a cocinar, tejer, ser buenas amas de casa, pues esto significaria que
estan listas para tener y atender a una posible pareja, esto a partir de las ensefianzas de su
madre. Por su lado los jovenes no tienen la necesidad de colaborar en tareas del hogar por
considerarlas cosas de mujeres.

La socializacion diferenciada dentro de la familia es la crianza de los hijos segun el
sexo biologico con el cual nacid, pero aqui empieza la separacion, debido a que se tendran
un conjuntode conceptos para cada uno; son, por ende, construcciones sociales que se les
otorgan a los nifios por ser bioldgicamente diferentes, lo que define y enmarca la identidad
de género (Lamas, 2013).

La socializacion diferenciada genera una serie de situaciones funestas, pues es la
base dela violencia de género y los complejos sociales que impiden a mujeres desarrollarse
libremente en diferentes aspectos, los modelos de identidad de género son verticales, y es en
la infancia donde son mas fértiles, no se trata de una eleccién sino mas bien de una

imposicion que desencadena la imposibilidad de la ansiada igualdad (Vega Pasquin, 2015).

28



a) La familia, definicion y tipos

La familia, es definida como: “el grupo humano primario mas importante en la vida
del hombre, la institucion mas estable en la historia de la humanidad” (programas
multiculturales en educacion infantil, 2004).

El hombre vive en grupos que poseen lazos tanto consanguineos como sociales,
vive en familia, en aquella en la que nace, y que eventualmente ¢l mismo crea. Se afirmaque
las funciones fundamentales de la familia, persistirian a través de todos los tiempos, pues es
propia de la especie humana, y es inherente al hombre gracias a su doble condicion
de ser individual y social (programas multiculturales en educacion infantil, 2004). Por ende,
la familia sera el nucleo central donde el individuo se inserta al mundo social, a través de la
asignacion de ciertos roles, caracteristicas y comportamientos ligados claro esta, al &mbito y
las caracteristicas culturales en la cual estd establecida, de esta manera, la familia se genera
sobre una serie de reglas que delimitan el comportamiento y caracterizacion de hombres y
mujeres, reflejandose en el trato diferencial por parte de padres y madres segun el sexo de los
hijos(programas multiculturales en educacion infantil, 2004).

Para los antropdlogos la multiplicidad de familias es amplia, debido a que los conceptos
estaran basados segun el entorno cultural.
En suma, debemos resaltar algunas caracteristicas que poseen las familias de manera
general:
v Es la base de toda la sociedad humana.
v" Es una estructura social universal, donde solo varia la forma o estructura, manteniendo
sus caracteristicas fundamentales.

v En la mayoria de los casos, se da por medio de lazos sanguineos, emocionales y legales,
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en base a la unién o matrimonio de dos personas.

v Representa la base para la organizacion economica.

v Es también la unidad donde se trasmiten las principales normas, valores y conductas de
una sociedad o cultura (Concepto de Familia, 2021).

v" Es claro, que la definicién de familia varia segin la disciplina con la cual se pretenda
definirla, pero también atendiendo a la variedad tomaremos en cuenta la clasificacion

segun su composicion:

Familias nucleares: familias compuestas por padre, madre e hijos. Es el modelo mas
comun y predominante (Vega Pasquin, 2015).

Familias extendidas: familias conformadas por padres, hijos y otros parientes; abuelos, tios,

primos, etc.

Familias monoparentales: familias conformadas con un solo progenitor sea madre padre

con los hijos, por motivos de separacion y muerte de uno de los padres.

Familias biparentales: familias compuestas por ambos padres e hijos. Este tipo de familias

caracterizarse por ser heteroparentales (padres de diferentes sexos) o homoparentales
(padres del mismo sexo).

Familias ensambladas o reconstituidas: es la uniéon de dos familias, puede darse el caso de la

unién de una persona con o sin hijos y otra con o sin hijos que forman una nueva union.

Familias de acogida: normalmente son las familias donde un abuelo se hace cargo de sus

nietos, ya sea por abandono o muerte de los progenitores.

Clasificacion de la familia segin algunas consideraciones educacionales:

Familias tradicionales: donde el padre (varon-hombre) ejerce todo el dominio, decision y

jefatura de la familia, en este tipo de familia las relaciones son jerarquizadas y se establecen

30



condiciones de poder, fundadas en el género, donde las mujeres (madres) estardn encargadas de
los asuntos domésticos junto a las hijas. Los padres junto a los hijos, tiene el caracter de proveedor
y dador. Este tipo de familia cria a sus hijos de manera diferenciada seglin su sexo bioldgico, lo
que restringe tanto a los hijos e hijas al desenvolvimiento total de su capacidades y derechos.

Familias igualitarias: se caracteriza por que ambos padres tienen las mismas decisiones y

poder dentro de las familias, crian a sus hijos e hijas sin diferenciarlos por el sexo, existiendo una

relacion horizontal.

Familias mixtas o de transito: son las comparten caracteristicas de familias tradicionales e
igualitarias, ya sea por el cambio educacional de los padres o la difusion de informacion de

igualdad de género a través de los medios de comunicacion (Vega Pasquin, 2015).

b) Familia y género

El género estd ligado a la vida familiar, su concepto y formacion es la sucesion de
practicas, ideas y percepciones que moldean el comportamiento de las personas. Las
estructuras familiares estan compuestas desde una separacion binaria de varones y mujeres,
donde los roles son fijados y delimitados; la familia es el eje central dentro del sistema de
género, es el ente transmisor de todos los conceptos delimitadores del comportamiento de
sus integrantes (Vega Pasquin, 2015).

Desde la perspectiva antropologica, una familia esta integrada por miembros con
lazos consanguineos, pero también por lazos sociales. Es en este punto, toma relevancia el

concepto delas relaciones de parentesco; en sociedades preestatales, los lazos sociales son atin

mas importantes y la funcion del parentesco es de eje dinamizador que garantiza la actividad

econdmica, politica, ceremonial y sexual de la comunidad. “La invencion del parentesco
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junto con el lenguaje fueron los hechos que marcaron decisivamente la evolucion de los
hominidos a seres humanos, por ende,la génesis de la categoria género” (Gayle, 1986, p. 47).

Para el funcionamiento de una sociedad es importante establecer contacto con otros
grupos, para poder tener acceso a bienes y recursos con los cuales no se cuentan. Se
instauran sistemas de contacto, cuyo principal mecanismo es el intercambio de joyas,
regalos, alimentos, enseres, poderes, etc., pero sobre todo de mujeres (Gayle, 1986). “Para el
correcto funcionamientodel intercambio de mujeres, fue necesaria la creacion de una serie
de instituciones como el matrimonio y el tabl del incesto que garanticen el intercambio
fuera del grupo” (Gayle, 1986, p.49). Al intercambiar mujeres, se establece una relaciéon con
el que la recibe (Mauss, 1967). Esuna cuestion de dar, recibir y devolver, caracteristica
significativa de las sociedades preestatales (Mauss, 1967). Debido a que el objetivo
principal es establecer, crear y afirmar un vinculo social entre los participantes en el
intercambio.

El intercambio de mujeres, propicidé la creacion de los sistemas econdmicos,
politicos, sociales, religiosos, culturales, etc. ademas de establecer las condiciones que
dieron origen al género, como: la crianza exclusiva de los hijos, la relaciéon de poder de
hombres, la cosificacion de mujeres, etc. y como dijimos antes, el nacimiento de
instituciones sociales reguladores de las relaciones entre hombres y mujeres como el
matrimonio, tabu del incesto, etc., que obliga a buscar pareja fuera del grupo de parentesco
(Levi- Strauss, Lasestructuras elementales del parentesco , 1981).

La prohibicion del uso sexual de una hija o una hermana los obliga a entregar en
matrimonio a otro hombre, y al mismo tiempo establece un derecho a la hija o la

hermanade ese otro hombre. La mujer que uno no toma, por eso mismo, la ofrece
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(Levi- Strauss, 1981, p. 51).

Ya que el parentesco es la estructura que da origen a la familia, esta tiene sus
propias caracteristicas que dinamisan la trasmision del género, como la division sexual del
trabajo, pues se divide el trabajo teniendo en cuenta el sexo del individuo, edad y los
principios, roles, normas que rigen el comportamiento femenino y masculino (Levi- Strauss,
1971).

c) Familia como agente socializador

Como vimos anteriormente, la familia es el eje trasmisor de los comportamientos
segun el sexo, por lo que serd la unidad minima de socializacion. Al nacer, estamos sujetos a
patrones que determinaran nuestra conducta segin el sexo con el cual nacemos y son
reforzados a través del modo en que los padres guiaran nuestro comportamiento, ademas de
ser modelos a seguir, en este entorno se ira configurando la identidad de género y la
identidad sexual.

Los padres, estimulan las diferencias de los hijos dependiendo del sexo. Es mas,
esto se da incluso antes del nacimiento de los pequefos, otorgandoles ya ciertas
caracteristicas siguiendo las consideraciones sexuales. Desde muy pequefios se les asigna
actividades propias de su sexo, resumiendo su comportamiento a conceptos, roles y
estereotipos que son considerados segun lo aceptado para mujer y para varon (Lamas M. ,
1996).

Todo el concepto de género segiin sexo, es aprendido y subjetividad en la familia y
consolidado por el entorno social, a través de los medios de comunicacion, el lenguaje, la
escuela, etc. “Aunque esta construccion de género, parece inofensiva, tendra un alcance

considerable al largo de nuestra vida. Nos afectara y condicionard en nuestros gustos,
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maneras de estar, expectativas, sentimientos, ocupaciones y empleo” (Vega Pasquin, 2015,

p. 35).

Los roles de género, son los comportamientos y funciones sociales que se les atribuye a las

personas segun su sexo. Son atributos, caracteristicas, actividades, formas, ocupaciones etc. que
son socialmente aceptados, es lo propio del comportamiento de hombres o mujeres, que
principalmente tiene que ver con el reparto de tareas (Vega Pasquin, 2015). Por lo que basicamente
los roles de género seran una construccion social, pues dependen de la cultura, la sociedad y el
momento histérico donde se dan, varian de una sociedad a otra. Ademas de ser evolutivas pues
estan en constante cambio.

Los roles de género, son trasmitidos a través de la socializacion en la familia, y seran una de
las caracteristicas importantes para la construccion de la identidad de género. Segun (Alfonso,y
Aguado, 2012) los roles de género son trasmitidos de la siguiente manera: Segun las expectativas
de los padres respecto a la conducta de sus hijos. La diferenciacion en el trato de los hijos. Y el
conjunto de los roles de género que la familia posee (mujeres a las tareas domésticasy varones a
la provisién econémica, por ejemplo) (Vega Pasquin, 2015).

Por otro lado, los estereotipos de género, son las ideas y concepciones que son aceptadas

por la sociedad y compartidas sobre ciertas caracteristicas, maneras, cualidades, particularidades,
etc. que deben tener las personas seglin si son varones o mujeres, causando una desigualdad y
relacion jerarquizada entre ambos sexos. Segun la Organizacion de las Naciones Unidas: “un
estereotipo de género es una opinidn o prejuicio generalizado acerca de atributos o caracteristicas
que las personas poseen o deberian poseer segun su sexo”. Por lo que, los estereotipos representan
un dafo y prejuicio, pues limitan los derechos y capacidades de hombres y mujeres,

encasillandolos en determinados atributos segun el sexo (https://www.iberdrola.com/compromiso-
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social/estereotipos-de-genero, 2021). En el siguiente cuadro podemos detallar algunas de las

ideas de estereotipos masgeneralizados:

Tabla 1

Estereotipos de Género

CARACTERISTICAS

MUJER

VARON

Actividad principal

Actitud y cualidades

Formas y usos

Limitaciones

Madre, cuidar a los hijos.

Pasiva, comprensiva, delicada,

caprichosa, llorona, voluble

Preferible uso de falda.

Color  predominante  rosa,
juguetes de cocina y mufiecas
Dependientes

No debe laborar en trabajos

considerados para varones.

Limitada participacion politica.

No tener muchas parejas.

Ser virgen.

Proveedor y trabajador.

Activo, iracundo, agresivo,

valiente

Pantalones, color azul o celeste,
juguetes de héroes o trabajos
considerados para hombres,
Independientes

No debe intervenir en tareas y
labores domésticas.

No participacion en la crianza
de los hijos.

Deben tener muchas parejas

Fuente: (Vega Pasquin, 2015): Ideas y estereotipos de género dentro de la unidad familiar
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En el cuadro anterior mostramos las ideas o estereotipos que la mayoria de las
sociedades comparte, teniendo en cuenta que estos varian dependiendo la zona, cultura,
religion, temporalidad, etc. donde se trasmiten. Muchos de estos estereotipos son mas
limitantes para mujeres y las reducen solamente al &mbito doméstico, generando en ellas un
sentimiento de inferioridad y verticalidad frente a hombres (Vega Pasquin, 2015).

A pesar de que muchos de los estudios sobre la relacion de hombres y mujeres en
los andes, tiene como base el principio de complementariedad, a partir de nuevos estudios
en el tema destapan la relacion desigual entre hombres y mujeres, donde persisten de
manera casi general el machismo y violencia por cuestiones de género (Mayer y Bolton,

2021).

1.5.1.4 LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LA GLOBALIZACION.

La expansion del internet y la globalizacion tuvieron un gran impacto en la sociedad,
haciendo posible el acceso masivo a los medios de comunicacion y a la informacion, actualmente
el poder de los medios de comunicacion es casi comparable a la familia.

Los medios de comunicacion ingresan a nuestros hogares de maneras multiples; originando,
fortalecimiento y consolidando ideas, percepciones, costumbres y conceptos alrededor del mundo.
Su poder es indiscutible, pues se utilizan como medio de informacién, comunicacion
educacion, ocio y sin darnos cuenta nos condicionan a la practica de comportamientos
generalizados. (https://www.gutierrez-rubi.es/wp-content/uploads/2009/06/femdissabte_amanda
alexanian_version-final.pdf, 2021).

Al referirnos a los medios de comunicacion, estamos aludiendo a aquellos que trasmiten o son
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portadores de informacion y se clasifican por su utilizacion en:

0 Medios de comunicacion primarios: son aquellos que no requieren la intervencion
de un tercero, ejemplo la voz humana.

0 Medios de comunicacién secundarios: son aquellos que contienen informacion y
para trasmitirla no se necesitan ayudas técnicas como por ejemplo los periodicos,
diarios, etc.

O Medios de comunicacion terciarios: son aquellos que dependen de la utilizacion
de un medio o instrumento del emisor y el receptor como por ejemplo los televisores,
radios, etc.

0 Medios de comunicacioén cuaternarios: son los nuevos medios que tuvieron un auge

impresionante el ultimo decenio, caracterizado por la no relacion entre emisory receptor,

pues la comunicacion puede o no ser directa. Ejemplo los celulares (Pross, 2019).

Tenemos también la clasificacion segun la cantidad de receptores:

O Medios de comunicacion masivos: son aquellos que pueden llegar una cantidad
considerable de receptores como, por ejemplo, radio, television, periddicos, etc.

0 Medios de comunicacién complementarios: afecta a una cantidad menor de receptores.

O Medios de comunicacién alternativos: son aquellos utilizados para la promocién de

ciertos productos (Pross, 2019).

Para el presente estudio se tomardn en cuenta los medios de comunicacién terciarios
(radio y television) y cuaternarios (celulares); y aquellos de caracter masivo (que tienen
mayor difusion). Segin Censo Nacional XII de poblacion y VII de vivienda 2017, en el
distrito de Ccatcca, el medio de comunicacion de mayor alcance es el celular con un 57.4%,

seguido por el televisor con un 31.59%, y un 7.37% de acceso a equipos de sonido (Censo
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NacionalXII de poblacion y VII de vivienda 2017, 2017).

a) Los medios de comunicacion y el género

En la actualidad una gran cantidad de normas, valores, conductas, comportamientos
son trasmitidos a través de los medios de comunicacion (Musito y Cava, 2001). La mayoria
de los hogares alrededor del mundo acceden de alguna manera a un medio de comunicacion,
siendo uno de los mas masivos e importantes la television y actualmente los teléfonos
celulares con acceso a internet que han dominado el mundo de las redes sociales. Los
pequeios estan expuestos al contacto con los medios de comunicacidon y logran asimilar
conductas y comportamientos generalizados. La television es capaz de mostrar roles y
estereotipos de género, un ejemplo interesante son las caricaturas difundidas; presentando
una figura femenina delicada, dependiente,sin dominio de emociones; y a los varones como
héroes, independientes, fuertes, capaces de superar sus limites, por lo que este medio de
comunicacion coadyuva de manera significativa a la construccion de identidad de género
(Etxebarria, 2000).

A menudo los programas y hoy en dia las redes sociales presentan la figura
femenina como novia, esposa, acompanando siempre a un hombre, son princesas y en pocos
casos heroinas. Debemos tener en cuenta que la mayoria de los padres no ve ningun riesgo en
la exposicion de los hijos a programas de television o caricaturas, considerandolos

inofensivos (Vega Pasquin, 2015).
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1.5.15 LOSY “LAS” QUECHUAS

Quechuas, asi son conocidos en la actualidad un conjunto de pueblos que se encuentran
mayoritariamente en el sur y centro del pais. Su historia se remonta a épocas inmemoriales,
caracterizados principalmente por tener al idioma quechua como lengua materna, y pueden
encontrarse diversas identidades en las que destacan: los Queros, los Chankas, las Huancas, los
Kanas, etc.

Poseen sistemas culturales, sociales y tecnologicos desarrollados. Los pueblos quechuas se
caracterizan por su gran adaptacion a las dificiles condiciones geograficas y climaticas que les
imponia el territorio de asentamiento; lograron diversas formas de aprovechamiento de las
condiciones ecoldgicas, permitiendo establecer redes de contacto y relaciones con diversos
grupos (Murra, 2002). Se trataba de sociedades altamente desarrolladas en la agricultura y
ganaderia, que domesticaron plantas y animales atin no conocidas en otras partes del mundo
(Lumbreras, 1969). Ademas de poseer cualidades extraordinarias en el manejo de tejidos,
ceramica, metalurgia, ingenieria, arquitectura y medicina, convirtiéndose en una de las
civilizaciones mas avanzadas antes de la llegada de los invasores espanoles.

De acuerdo a informacion recogida por el Ministerio de Cultura (2020) los pueblos quechuas
actualmente estan presentan en su mayoria en la zona andina del Perti, ademas en paises como
Bolivia, Ecuador y menor proporcion en Argentina, cuyo idioma representativo es el quechua.

Los quechuas tienen como antepasados a los pueblos que conformaban el Tahuantinsuyo,
asentados principalmente en el centro y sur de Peru, estos grupos o “sefiorios” estaban dedicados
a la agricultura, ganaderia, artesania, mineria, etc. (Rostworowski, Historia de Tahuantinsuyo ,
2015).

A la llegada de los invasores espafioles los pueblos originarios quechuas sufrieron la
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transformacion de las instituciones sociales, econdmicas, culturales, etc., logrando sobrevivir
gracias a la persistencia y resistencia de la poblacion. Ahora bien, los y “las quechuas”
resistieron a grandes procesos que incidieron directamente en la formacion de la actual sociedad
andina.

En primer lugar, el drastico descenso demografico sufrido después de la invasion, los trabajos
forzados, las enfermedades, etc. dieron lugar a la caida demografica de la poblacion originaria,
los pobladores indigenas en la época colonial pasaron rapidamente de diez millones a un millén
en menos de un siglo (Cook, 1975).

Otro gran cambio de la poblacion quechua originaria, fueron las reducciones impulsadas por
el virrey Toledo, con el objetivo de facilitar el control econdmico, politicos y social de la
poblacion. Para Cook (2010). las reducciones eran medios que les permitia (a los espafioles)
ademas del control administrativo, la difusion de cristianismo; lo que también trajo consigo un
gran impacto, incorporando al panteén andino deidades de caracter cristiano (Cook, 2010).
Generando el nacimiento de una idiosincrasia sincrética tnica en el mundo, donde se mezclan las
deidades y tradiciones quechuas y catélicas (Coombs, 2011).

Durante la época republicana, el abuso y exclusion de la poblacion andina no tuvo mejora,
segin Démelas (2003) durante el siglo XIX los quechuas y pueblos originarios ain estaban
excluidos de las instituciones gubernamentales y privados de derechos fundamentales. Ya en el
siglo XX se dieron algunos cambios importantes, se empezaron a reconocer a las comunidades
indigenas dentro de las constituciones de los afios 20. Para Remy (2013) el gran cambio fue
durante el goberno militar pues a partir de grandes avances como la reforma agraria, se
impulsaron el reconocimiento de derechos (derecho al voto, educacion y acceso a la salud),

haciendo visible por primera vez después de mucho tiempo a las comunidades y poblaciones
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indigenas campesinas (Remy, 2013).

La reforma agraria impulsada por el gobierno de Velasco en los afios 60, generd entre otras
cosas, la movilizacion de la poblacion rural a las grandes ciudades, que les permita obtener
mejores condiciones. La poblacién quechua experimentd una gran crisis social, debido al estado
de violencia armada sufrido entre los afios 80 y 90, siendo ellos los principales afectados. Segun
la Oelschlegel (2004): “tres de cada cuatro victimas mortales tenian como lengua materna el
quechua, generando la masiva expulsion de poblacion a las grandes ciudades” (p. 1337).

Los pueblos quechuas en la época pre invasion estaban organizados en ayllus, generados a
partir de lazos de parentesco, en la actualidad la forma mas extendida de organizacion social son
las comunidades campesinas (Diez, 2007).

Una las actividades econdmicas de mayor importancia para los quechuas es la agricultura,
principal medio de subsistencia, donde atn se puede encontrar tecnologia y practicas milenarias.

Dentro de la organizacion politica quechua el sistema de Varayoc representa uno de los mas
importantes, nacidos de los antiguos cabildos. Uno de las principales funciones estd centrada en
el aspecto ritual y de status dentro de la comunidad (Pérez Galan, 2008).

Los quechuas poseen una multiplicidad de expresiones culturales tradicionales donde
destacan: las festividades y celebraciones que segin Romero (2008) es donde se mezclan las
creencias cristinas y tradicionales que dan paso a un sinfin de manifestaciones culturales como
danzas, cantos, actividades y celebraciones, etc (Romero, 2008).

Dentro de su cosmovision; los estudios mencionan la presencia de un mundo dividido en el
Kay Pacha, habitado por los humanos animales y plantas, el uku pacha y el Hanan pacha, estan
habitados por seres sobrenaturales (Gow y Condori, 1982). Dentro de las deidades mas

importantes estan la Pachamama, los Apus o Wamanis y algunos animales considerados
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sagrados (serpiente, puma, condor, etc.). Ahora bien, esto no excluye la presencia de deidades

cristianas (Gow y Condori, 1982).

a. Datos adicionales

Segun el ministerio de cultura “los quechuas, son un conjunto de pueblos andinos de larga
data. Asimismo, son poseedores de una cultura compleja y avanzada tecnologicamente”

En el Cusco se estima que la poblacion que vive en territorios considerados indigenas es
alrededor de 335,030 personas, que presenta el 27.8% de la poblacion total del Cusco. De los
cuales 314, 292 son pertenecientes a la poblacion indigena quechua. Un total de 623,188, hablan
quechua en el Cusco lo que representa el 55.1 % de la poblacion total, se trata de poblacion que
vive dentro o fuera de los territorios indigenas. como dato adicional las localidades con mayor
porcentaje de poblacion con lengua indigena u originaria son: Checca con 98.7% y Ccorca 98%

(Ministerio de Cultura , 2020)

Grafico 1

Porcentaje de la poblacion cuyo idioma es el quechua en Cusco

PORCENTAJE DE POBLACION QUE HABLA QUECHUA EN CUSCO

M poblaciéon con lengua indigena

44.9; 45%

M poblacién con lengua no indigena

Fuente: Ministerio de Cultura , 2020.

En cusco, existen 894 localidades pertenecientes a pueblos indigenas u originarios, ocupando

42



el 26.4% del territorio de la region (Ministerio de Cultura , 2020).

b. Pobrezay acceso a servicios basicos

De acuerdo a la ENAHO 2018, Cusco tiene el 21.6% de poblacion en pobrezas y el 24.6% de
pobreza extrema, teniendo en cuenta que los porcentajes se concentran en las poblaciones rurales
y con lengua materna indigena (Instituto de Estadistica e Informatica- Perti, 2018).

Adicionalmente, la poblacion indigena rural cuyo idioma predominante es el quechua tiene un
75.7% de acceso de servicios de agua, mientras que un 48.7% acceso a desagiie, un 70.8%
acceso a educacion basica, y un 78.3% acceso a los sistemas de salud. Comparado con los datos
con poblaciones no indigenas todos los porcentajes son relativamente inferiores, denotando la
desigualdad e inequidad en el acceso a los principales indicadores de calidad y nivel de vida

(Instituto de Estadistica e Informatica- Peru, 2018).

c. Lamujer quechua

Seglin los estudios realizados por la ENDES en el 2020, la poblacion que representa mayor
desigualdad, discriminacion y vulnerabilidad son las mujeres indigenas u originarias con
respecto al resto de la poblacion. Lo que significa que carece de las mismas oportunidades de
acceso a educacional y laboral, que tiene como consecuencia su limitada participacion en
aspectos publicos y politicos (Ministerio de Cultura , 2020).

Las tasas de fecundidad de acuerdo a la ENDES 2018 de mujeres indigenas es de 3 hijos por
mujer (Ministerio de Cultura , 2020).

Uno de los temas importantes al hablar de mujeres indigenas es la violencia familiar, segiin la

ENDES 2018, el 14.7% de las mujeres manifestd haber sufrido violencia fisica, y el 5.3%
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violencia sexual. Cabe resaltar de los datos podrian generar falsos porcentajes pues la mayoria de
mujeres indigenas consideran el maltrato como un asunto normal y las agresiones fisicas,
psicologicas o sexuales no seran denunciadas ni evidenciadas (Ministerio de Cultura , 2020).
Para los organismos gubernamentales, evidenciar las desventajas y discriminacion que
enfrentan las mujeres indigenas es un punto de partida para el respeto y cumplimiento de sus

derechos.

1.5.1.6 EL GENEROY LA SITUACION EN EL PERU

Este diferenciacion entre las funciones asignadas a hombres y mujeres tiene una expresionmas
marcada cuando nos referimos a ambitos rurales, De La Cadena (1992) menciona que, en la
Comunidad Campesina de Chitapampa (Distrito de Taray, Provincia de Calca), las relaciones
entre las personas y su género estan jerarquizadas, las mujeres ocupan la posiciéon mas baja; segin
los pobladores debido a la incapacidad de estas para el trabajo, considerando que las labores que
efectiian, como la venta de productos y labores domésticas, no son valoradas como trabajo (De La
Cadena, 1992). La evaluacion acerca de la capacidad de trabajo de hombres y mujeres es
tambiénuna de las fuentes de las jerarquias de género. Los chitapampinos, incluidas las mujeres,
consideran que ellas no trabajan; pueden ser mas o menos ttiles en la organizacion de tareas
domésticas y desempefiar con mayor o menor eficiencia sus tareas extra hogarefias, como vender
hortalizas en los mercados diarios de la ciudad del Cusco. Ninguna de estas actividades, se
considera "trabajo". Una de las consecuencias es que estan descalificadas para acceder a las
fuentes de poder. La posicion de poder que ocupan dentro de la familia (extensa o nuclear) la

adquieren a través de su contraparte masculina (De La Cadena, 1992).
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Guzman (2001), afirma que en las décadas del 70 y 80 no era facil ni habitual que la mujer
asuma cargos dentro de su &mbito comunal o en sector publico (Guzman, 2001). El liderazgo de
la mujer se desarrolla con la dirigencia de los programas sociales como el vaso de leche,
comedores populares y comités de salud, establecidos principalmente en zonas rurales del pais.
Afines de los afios 70 e inicios de los 80, incursionar en el ambito ptiblico como participar en una
organizacion no era aun habitual ni facil para las mujeres. La mayoria de ellas sobre todo las de
sectores populares, necesitaban superar la timidez, alejandose del espacio doméstico, vencer el
rechazo de los hombres y de los miembros de su comunidad para aceptarlas en estos espacios, solo
una minoria con trayectorias excepcionales de vida, frecuentemente, asumian cargos en las
organizaciones sociales legitimadas de ese entonces como sindicatos, asociaciones vecinales y
clubes. Las organizaciones de mujeres han ido surgiendo y consolidandose como los comedores
populares, comités de vaso de leche, comités de salud, entre otros, los que han permitido el
desarrollo de mujeres dirigentes y han fortalecido el liderazgo y el protagonismo de algunas de
ellas (Guzman, 2001).

La mujer participa en los procesos econdmicos, sociales, culturales e ideologicos; sin
embargo, su participacion permanece oculta para el conjunto de la sociedad, y ain para la
conciencia de las mismas. Por otra parte, factores ideoldgicos y culturales tienden a restar
importancia, minimizando la funcionalidad de su participacién, por lo que se debe velar no s6lo
por las formas concretas de su participacion, sino también por la toma de conciencia que
acompafa la satisfaccion con las formas habituales de participacion, por parte de grupos de

mujeres y miembros de la comunidad (Guzman Ramirez & Bolio Marquez, 2010).

a. La identidad de género y la violencia

Una de las razones mas importantes para el auge de los estudios de género e identidad, se
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basa principalmente en la lucha contra la violencia a la mujer, de ahi conocer cudles son las ideas
o complejos culturales que sustentan la violencia sea importante para erradicarla, pues segun el
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2021), la violencia contra la mujer en zonas
rurales llega al 6613 mujeres quechuas violentadas durante el 2020, siendo una delas tasas
mas altas dentro de los casos de violencia de género por identificacion étnica (Ministerio de la
Mujer y Poblaciones Vulnerables, 2021). Por lo que planes y trabajos con enfoque de género se
vienen implementado, transfigurandose en la busqueda de la integridad fisica, moral y
psicologica.
Es clara la importancia de implementar acciones para la eliminacion de estereotipos
y/o costumbres que sustentan la inferioridad de la mujer, pero se debe empezar a trabajar en
conocer cudl es el proceso de formacion de dichos conceptos, y asi poder poseer un

conocimiento pleno de esta problematica.
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1.5.2 ANTECEDENTES (ESTADO DE ARTE)

Para Lamas (2012), no existe la posibilidad de la separacion del género y el aspecto
sociocultural en que nace el individuo; la discusion del cardcter eminentemente social de la
categoria género esta fuera de debate, lo que la distingue del aspecto sexual. Por lo que la
construccion de la identidad de género es un hecho cultural del aspecto sexual. Por ende, todo lo
relacionado al género es un proceso que ocurre dentro del nucleo social, es decir la familia y se
transmite a través del proceso de socializacion donde intervienen variables importantes, como el
tipo de realidad social, los conceptos, percepciones, ideas de lo femenino y masculino, el tiempo
y la cultural en general.

Para Colas Bravo (2007) al hablar de género, estamos frente a la experiencia de una persona
de pertenecer a uno u otro sexo, lo que desemboca en la identidad de género; que es mas un
proceso de autodefinicion en base a las determinantes culturales y sociales, es un proceso de
reconocimiento y definicion en relacion al sexo bioldgico. Pero, el proceso es tan complejo,
dindmico, evolutivo y variable que es importante definir los ejes temporales como el tiempo
subjetivo y objetivo, definido por las percepciones del pasado, presente y futuro, que marcan
trayectorias de identidad diferenciada en las personas. En este proceso, la cultura serd caldo de
cultivo donde la identidad se construye. La dinamica entre cultura e individuo serd constante,
define y consagra los conceptos pre establecidos. La autora enfatiza en que la construccion de
identidad de género, en especial en mujeres es un proceso marcado por los estereotipos y
concepticos patriarcales y machistas (Colas Bravo, 2007). Los estudios sobre género, en el siglo
pasado nacieron en el seno de los movimientos feministas cuyo principal objetivo era demostrar
que las creencias de inferioridad femenina no eran mas que ideas formadas en la misma sociedad

y que carecen de la base bioldgica defendida durante afios. Desde la teoria sociocultural, la
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construccion de identidades, en especial la de género, esun proceso de constante interaccion
entre la sociedad y el individuo. Es decir, es el resultado de una doble influencia entre las
percepciones personales y socioculturales, es la asimilacion y reintegracion de las pautas sociales
de género establecidas. En este punto, queda claro entonces ladoble relacion en el proceso de
construccion de la identidad de género, al ser un asunto tanto subjetivo (personal) como social
(cultural).

Para Brofenbrenner (2002), la importancia del contexto social, llamado ambiente ecologico,
es una disposicion de estructuras donde cada uno contiene a la otra; definidas como:
microsistema, mesosistema y macrosistema, que afectaran directamente al individuo. El
microsistema, es el nivel mas cercano al sujeto, es el lugar donde vive y se relaciona con otros
sujetos, este nivel estd determinado por las actividades, roles y relaciones interpersonales (se
definen como la familia, la escuela o el lugar de trabajo). El mesosistema, es la relacion entre los
microsistemas, es decir un encuentro entre entornos. El macrosistema, es el conjunto de ideas
percepciones, creencias, etc. con las cuales estan envueltos el micro y mesosistema. Es importante
destacar sobre la teoria de Brofenbrenner (2002), que los sistemas descritos no solo tienen un
caracter exterior, sino que también se presentan dentro de las relaciones entre los sujetos y los
contextos. Dentro de los procesos de construccion de identidad de género esta teoria resulta
sumamente explicativa, pues nos permite disgregar como en el nivel del macrosistema, estarian
presenten todas las percepciones, conceptos, ideas, estereotipos, etc. de género segiin sexo que
una cultura o sociedad determinada posee, en el nivel mesosistema, se materializan y concretan
esas percepciones a través de la interrelacion entre la familia, escuela, etc. y en el nivel del
microsistema, se interiorizan de manera personal estos conceptos. Por lo que, en suma, la

construccion de identidad de género opera en los tres niveles sistematicos propuestos por el autor
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(Brofenbrenner, 2002).

Van Deusen (2002), muestra como los estudios sobre de género se centraron basicamente en
investigaciones sobre la explotacion y subordinacion de las mujeres en el sistema patriarcal,
teniendo como tema central el problema de la mujer y su participacion dentro de las esferas
politicas. Ademas de centrar los estudios a temas mas sociales como la participacion femenina en
los ambitos religiosos, econdmicos, politicos, etc. dejando de lado la particularidad del sistema
social, econdémico, politico, religiosos del dmbito rural (Van Deusen, 2002). Algunos estudios
intentaban llenar el vacio que durante afios estuvo presente en el tema de los estudios de género,
en especial tomando a la mujer rural como protagonista de su comunidad.

Para Echenique (1997), los procesos de construccion de identidades, varian de cultura a
cultura, por lo que la construccion de identidad de género dentro de la cultura andina tradicional,
diferiran sustancialmente de las de una mujer blanca, occidental, cristiana, aqui recae la
importancia de centrar la atencidon al proceso particular andino. Partiendo de la mirada de la
posicion de la mujer desde las épocas precolombinas hasta la actualidad (Echenique, 1997).

Rostworowski (1988) en su investigacion sobre la mujer en la época prehispanica, analizala
importancia femenina dentro de la sociedad pre inca e inca, basdndose del estudio de
documentacion administrativa, recojo de datos de cronistas y datos de la cultura oral tradicional
andina. Rostworowski (1988), hace posible una vision clara, sobre el papel de la mujer y lo
femenino dentro de mundo andino pre colonial, demostrando la presencia de divinidades
femeninas que sobreviven y subsisten hasta hoy como la Pachamama, Killa (luna), o las huacas,
relacionadas principalmente con las actividades agricolas, cuyo poder era comparado con el de
los dioses masculinos. El mismo mito de la fundacion del Cusco, tiene una contraparte femenina

importante, que para la autora demuestra la complementariedad entre hombres y mujeres, es mas,
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mediante este estudio se puede afirmar que el manejo del poder y mando no fue privilegio del
vardn en el mundo andino (Rostworowski, 1988).

Silverblatt (1990) es su estudio Luna, Sol y Brujas, tiene un gran aporte en los estudios de
género de la época prehispénica, sus investigaciones se basan en teorias feministas y marxistas,
intenta una reconstruccion de los sistemas de género en el Tahuantinsuyo, concluyendo que el
sistema social andino estaba basado en la concepcion bilateral, donde la descendencia paralela y
complementariedad dominaban las econdmicas estatal y doméstica. Estos estudios tuvieron un
impacto significativo, pues se empez0 a visibilizar la categoria género en relacion al poder en la
sociedad andina pre invasion. La autora destaca que muchos de las interpretaciones de las
relaciones de género en los andes son percibidas bajo el sesgo machista y patriarcal propio de las
sociedades occidentales (Silverblatt, 1990).

Salles y Noejovich (2006) en la ponencia realizada en el XIII Congreso Internacional de
Historia Econdmica, sobre la herencia femenina prehispanica, la relacion entre hombres y mujeres
estaba basada en la complementariedad, demostrado en la descendencia bilateral, es decir el acceso
a relaciones, privilegios y recursos de ambos padres. Cabe destacar, segun los autores que la
herencia bilateral, encierra una carga de género para la formacion de parentesco, es decir, se
establece un doble sistema donde los padres heredan a los hijos y las madres a las hijas, generando
una paridad jerarquia que concuerda con la representacion dual andina del Hanan y Hurin (Salles
y Noejovich, 2006). Para los autores es importante que al realizar el andlisis de los sistemas
sociales con carga de género de las sociedades andinas pre invadidas, se tome conciencia de
realizar dicha observacion evitando las concepciones europeas de género, como la subordinacion
e inferioridad femenina, por ejemplo, el concepto de dualidad, es importante en este punto,

subrayando que la naturaleza de las relaciones entre hombre y mujeres sera complementaria y no
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jerarquica, ubicando a los sujetos en un esquema horizontal, presente en casi todos los aspectos
sociales, econdmicos, religiosos, etc. de la vida andina (Salles y Noejovich, 2006).

Harris (1988), en su estudio sobre mujeres bolivianas, hace referencia a la
complementariedad en la relacion entre hombres y mujeres en los andes, esta caracteristica esta
presente en todos los aspectos de la vida familiar rural (econdmicos, familiares y sociales),
conduciendo a una relacion binaria entre sexos. Lo que niega la posibilidad de la introduccion de
conceptos como la subordinacion, discriminacion o negacion de derechos a las mujeres por parte
de los hombres dentro del mundo andino (Harris, 1988).

Isbell (1976), en su investigacion sobre el simbolismo femenino y los esquemas de géneroen
los andes, demuestra el proceso por el cual los nifios andinos son integrantes activos de su
comunidad, este proceso de insercion de los pequefios dentro de las actividades sociales se da
desde temprana edad y va creciendo junto a ellos, adquiriendo roles, responsabilidades y
actividades que los definen segun el género, desarrollando de esta manera una identidad propia,
que serd reconocida dentro de la familia y la comunidad. Isbell (1976) va un poco mas alla, pues
se centra en analizar el aspecto femenino es decir la otra mitad dentro de la sociedad andina
quechua, tomando en cuenta aspectos diversos como el sexo y la complementariedad entre la
relacion entre hombres y mujeres. La complementariedad en los andes tiene una base natural y
bioldgica para Isbell (1976), pues las caracteristicas que se le atribuyen a mujeres y varones, son
una suerte de consenso aceptado. (Isbell, 1976)

Para Rosing (1997), en su investigacion en Bolivia, los estudios de género estuvieron
revestidos de la carga bioldgica, reconociendo que es importante el despojo de sexo, para poder
entender el género como una categoria eminentemente cultural. Emplazando al analizar el

mundo del ande sin las cuestiones dualistas, pues en algunas practicas marcadas por el género es
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cuestionable hablar de una separacion binaria de lo masculino y femenino (Rosing, 1997).

1.5.3 MARCO CONCEPTUAL

a. La identidad

La identidad es considerada como un fendmeno subjetivo, de elaboracion personal, que
se construye simbdlicamente en interaccion con otros. La identidad personal también va ligada a
un sentido de pertenencia a distintos grupos socio-culturales con los que consideramos que
compartimos caracteristicas en comun (Tajfel, 1981). La identidad social se define como aquella
parte del auto concepto de un individuo que deriva del conocimiento de su pertenencia a un grupo
social junto con el significado valorativo y emocional asociado a dicha pertenencia (Tajfel, 1981).
Cuando se habla de la identidad de un sujeto individual o colectivo hacemos referencia a
procesos que nos permiten asumir que ese sujeto, en determinado momento y contexto, es y tiene
conciencia de ser ¢l mismo, y que esa conciencia de si se expresa (con mayor o menor elaboracion)
en su capacidad para diferenciarse de otros, identificarse con determinadas categorias, desarrollar
sentimientos de pertenencia, mirarse reflexivamente y establecer narrativamente su continuidad a
través de transformaciones y cambios. La identidad es la conciencia de mismidad, lo mismo se

trata de una persona o de un grupo (Tajfel, 1981, p. 18-22).

b. Identidad de género

La identidad de género es la percepcion que una persona tienen de si misma en base a su

sexo bioldgico. Se construye a través de las normas patrones y conductas propias de la realidad
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socio cultural donde vive el individuo, segin Lamas (2012), la identidad de género estd
determinada segun la asignacion de papeles sociales, esta asignacion no se desprende

“naturalmente” de la biologia, sino que es un hecho social (p. 6).

c. Identidad femenina

La feminidad es la identidad de género de las mujeres, denominada también identidad
femenina. Diversos autores resaltan el caracter historico de la identidad. En cuanto a identidad de
género, Fuller (1998) sostiene que es una construccion simbolica que cada cultura elabora a partir
de la asignacion de personas a diferentes sexos. El género es pues, un saber que asigna significados
a las diferencias corporales (Fuller, 1998). Es la simbolizacion de la diferencia sexual, se construye
culturalmente y de maneras variables en funcion de un conjunto de practicas, ideas y discursos de
lo que significa ser mujer (p. 17).

d. Sexo-género

La creencia de inferioridad de las mujeres trac como consecuencia la discriminacion de estas
en todos los &mbitos. La antropologia y estudios feministas dan importancia en desmontar la idea
de que la biologia es lo que determina el comportamiento femenino y masculino. En la primera
mitad del siglo XX aparecen estudios feministas que intentan analizar la situacion y dar una
explicacion del porqué de la subordinacion femenina.

Stoller (1968) utiliza por primera vez el término género y propone la teoria sexo-género como
modelo explicativo de una nueva categoria mas de analisis de la situacion de las mujeres enla
historia, como refiere Rivera (1994) fue un concepto muy liberador que permitio a las mujeres
deshacerse de lo biologico y del discurso de lo natural. La teoria sexo-género hace una

diferenciacion entre los términos sexo y género que se usaban como sindnimos (Rivera, 1994, p.
53



12). Asi el sexo es definido como las diferencias bioldgicas entre hombre y mujer, y el género
como construccion social y cultural en funcion del sexo que se le asigna a la persona (Lamas, 2012,
p. 56).

El concepto género ha ido evolucionando como categoria de andlisis. “el sistema de género
constituy6 el marco idoneo para producir los mecanismos de subalternidad que garantizaban la
permanencia de la desigualdad y de la subordinacion de las mujeres” (Nash, 2004,p. 27). Rivera
(1994), conceptualiza el término género y se pregunta ;Ddonde y quién construye y transmite el
género? Basandose en la hipotesis antropoldgica que el género es una categoria analitica que no
tiene existencia separada del parentesco, por lo que su principal modo de trasmision es la familia
social. Por otro lado, manifiesta que el discurso de género es un discurso masculino acorde con el
modelo patriarcal. Este modelo marca pautas muy concretas como la heterosexualidad

obligatoria y una jerarquia entre los dos sexos (Rivera, 1994, p. §83).

e. La familia

La familia como concepto esta en constante proceso de estudio desde la perspectiva de la
antropologia social y se plantea que debera ser sustituida por el concepto de unidad domestica que
engloba de mejor manera su caracter social, debido fundamentalmente que el concepto de familia
genera dificultades de andlisis, ya que como se sabe no solo engloba a personas que comparten
lazos consanguineos sino también como lazos sociales con el eje de residencia o unidad doméstica
(https://hoy.com.do/la-familia-concepto/, 2009).

Para Murdock (1949) la familia es el grupo social caracterizado por una residencia comun,
cooperacion econdomica y reproduccion, concepto superado ampliamente debido a que los estudios

actuales demuestran que las relaciones iran mas allé de los lazos biologicos establecidos (Murdock,

54



1949, p. 38). Desde la antropologia del parentesco, se establece el cuestionamiento a las
estructuras familiares que son consideradas Unicas y universales. No existiendo la
universalizacion de la cultura debido a que son propias de cada sociedad, por lo que no es posible

hablar de una familia modelo,(https://hoy.com.do/la-familia-concepto/, 2009)

f. Medios de comunicacion

Los medios de comunicacion segiin una definicion técnica, son los instrumentos que sirven
para informar y trasmitir conocimientos a la sociedad. Para poder llevar a cabo el proceso de
comunicacion, es entender que se trata de un proceso de intercambio de informacion entre
emisor y receptor a través de un canal y con un codigo compartido entre ambos. En resumen, los
medios de comunicacion son diversos sistemas que permiten el intercambio de informacion desde
un punto de emision hacia uno o mas receptores (https://www.sdelsol.com/glosario/medios-de-

comunicacion/, 2021)

g. El quechua

El quechua o Runa Simi, es la lengua originaria de mayor habla en el Peri y Sudamérica
como Bolivia, ecuador, Colombia, Chile y Argentina, debido a esto posee varios dialectos y
divisiones. Fue la lengua de la civilizacion inca, quienes la utilizaron como idioma oficial e
impulsaron su expansion por todo el Tahuantinsuyo. Segun los censos del 2017 existen alrededor
de cuatro millones de personas en el Peru y casi de 12 millones en el continente de personas

quechua hablantes (https://www.boletomachupicchu.com/quechua-idioma-de-los-incas/, 2020)
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CAPITULO II

2  METODOLOGIA DE INVESTIGACION Y AMBITO DE ESTUDIO

2.1 TIPO DE INVESTIGACION

La presente investigacion es descriptiva, porque se busca referir la construccion deidentidad
de género de las mujeres quechuas del distrito de Ccatcca, provincia de Quispicanchi-Cusco. “los
estudios descriptivos buscan especificar propiedades y caracteristicas importantes de cualquier
fendmeno que se analice” (Herndndez, Fernandez, & Baptista, 2003).

Los datos recolectados seran descritos desde los investigados, es decir, teniendo en cuenta las
conductas, palabras, etc. de las personas que son parte del estudio. Nos aseguramos de garantizar
el ajuste perfecto entre los datos obtenidos y lo que realmente la gente dice y hace.

Observandolos en su vida diaria, obteniendo la informacion directamente de lo cotidianoy real.

2.2 ENFOQUE DE INVESTIGACION

La presente investigacion es de enfoque cualitativo, pues no permite recoger los datos
descriptivos, es decir las conductas de las personas sometidas a la investigacion. Teniendo como

tema central el estudio fenomenoldgico de la vida social (Taylos y Bogdan, 2000).

2.3 METODO DE INVESTIGACION

Utilizaremos el método deductivo que nos servira para delinear conceptos, identificar,

contrastar nociones, enfoques, etc. Es decir, toda la teoria entorno al género para el desarrollo de
la investigacion.

El método inductivo, nos permite, partir de la realidad social, obtener conclusiones pues
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desarrollamos conceptos y teoria de los datos obtenidos de la realidad social especifica.

2.4 DISENO DE INVESTIGACION

El presente estudio es no experimental, debido a que no se busca variar la realidad, sino mas
bien describir la pregunta de investigacion, los datos se obtendran de mujeres quechuas del
distrito de Ccatcca, se realizara de forma trasversal, en un solo periodo, sin la manipulacioén de
las variables, ya que buscamos observar el fenémeno tal y como se expresa en su contexto social

para luego explicarlos y analizarlos (Hernandez, Carlos, & Baptista, 2003).

2.5 MUESTRA Y POBLACION

La técnica de muestro que se utilizard para la seleccion de las familias informantes clave es el
muestreo intencional no probabilistico, pues al ser un método menos estricto nos permite escoger
y determinar la muestra en base a nuestras propias consideraciones y la necesidad de nuestra

investigacion. El muestreo intencional es un método de muestreo no probabilistico, que permite

que “los elementos seleccionados para la muestra son elegidos por el criterio del investigador.”
(https://www.questionpro.com/blog/es/muestreo-intencional/, 2021)

El distrito de Ccatcca, esta conformado por 3561 familias segun los Censo Nacional XII de
poblacion y VII de vivienda (2017), en ese entender, se determiné la cantidad de 12 familias
como muestra, quienes tendran que cumplir los siguientes criterios:

v’ Criterio 01: familias cuyo idioma predominante sea el quechua
v' Criterio 02: familias con nifias en edad escolar (inicial, primaria y secundaria)
v’ Criterio 03: familias biparentales, monoparentales y de acogida

v" Criterio 04: familias con residencia tinica en el distrito de Ccatcca
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Tabla 2

Muestra Universal y Unidad de Observacion

Muestra Universal y Unidad de Observacion

Total de Familias En El Distrito 3562
Unidad de Observacion FAMILIAS
Total de Familias Muestra 12 FAMILIAS

39 personas (madres, padres,

Total de Personas Entrevistadas o .
hijas e hijos)

Fuente: elaboracion propia

e Se toma como unidad de observacién a familias (seleccionadas segun los criterios de
elegibilidad explicados en el siguiente acapite).

e De un total de 3561 familias en el distrito, de las cuales se tiene como muestra a 12
familias.

e En resumen, entrevistamos a un total de:
v 12 madres de familias o quien haga a su vez.
v 15 hijas (entre jovenes, adolescentes y nifias)
v 05 hijos (entre jovenes y adolescentes)

v 07 padres (algunos padres no participaron en las entrevistas) (ver p. 80)

58



Tabla 3

Criterios de Elegibilidad

Criterios de Elegibilidad

% cantidad
CRITERIOS PREPONDERANCIA  de familias TOTAL

0 Familias cuyo

i Jominant

(CIOTHA Precomminaiie el 100% de familias 12

sea el quechua
0 Familias con nifias en

edad escolar  (inicial,

primaria y el 100% de familias 12
0 secundaria) 12
0 Familias biparentales 41.67% de familias 5 familias
0 Familias monoparentales 33.33% de familias 4
0 Familias de acogida 25% de familias 3
0 Familias con

residencia Unica en el o1 100% de familias 12

distrito de Ccatcca

Fuente: elaboracion propia

O Familias cuyo idioma predominante sea el quechua, debido a que nuestro estudio esta

centrado en familias rurales, todas las familias de nuestra muestra deben hablar el idioma
quechua como primera lengua.

0 Familias con nifias en edad escolar, es importante para nuestro estudio que todas las familias

clave tengan nifias en edad escolar, a partir de los tres afos hasta los diecisiete afios, esto nos
permite describir y diferenciar el proceso de construccion de identidad de género de acuerdo a

la edad de las ninas.
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0 Familias biparentales, monoparentales v de acogida, de acuerdo a nuestro estudio se

tomaran diferentes tipos de familia, asegurandonos de cubrir la multiplicidad de
conformacioén y caracteristicas de las unidades familiares.
En el capitulo III, se profundiza en el desarrollo del porqué de la eleccion de las familias clave

y los criterios de elegibilidad.

2.6 CATEGORIAS DE ANALISIS Y OBSERVACION

Para facilitar el analisis de datos se estructurd el trabajo por categorias temdticas de andlisis,
relacionadas con las variables de esta investigacion, teniendo en cuenta que la busqueda de la
construcciéon de identidad de género es la descripcion de la feminidad, a continuacion,
detallamos las categorias de analisis:

La unidad familiar: en esta categoria se analiza los principales conceptos de género presentes

en la unidad familiar, que nos permitan desentraiar los procesos de socializacion con los cuales
las nifias son moldeadas.

Los medios de comunicacion: presente como fendmeno global, los medios de

comunicacion cumplen una funcidn trascendental en la formacion y en el afianzamiento de
conceptos de género.

La mujer quechua dentro del Ambito social- comunal: esta categoria nos permite describir

los conceptos propios de las mujeres a partir de su realidad social y cultural quechua.
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Gréfico 2

Categoria de andlisis y observacion

Fuente: elaboracion propia

En el grafico, se muestran la interrelacion de la unidad de analisis y las categorias de andlisis y observacion

paradesentrafiar la identidad de género de las mujeres quechuas del distrito de Ccatcca.

Tabla 4

Unidad y Categorias de Analisis

UNIDAD DE CATEGQRI'A DE CATE]%ORIA
ANALISIS ANALISIS OBSERVACION
Familias
IDENTIDAD DE Medios de
GENERO comunicacion FAMILIAS
Mujeres  quechuas (segtin los criterios
dentro del ambito deelegibilidad)

comunal- social

Fuente: elaboracion propia

La identidad de género (unidad de analisis) es descrita a través de las categorias de analisis (familias,

medios decomunicacion y mujeres quechuas) mediante la categoria de observacion que son las familias.
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2.7 TECNICAS DE INVESTIGACION

Para la recoleccion de datos requeridos en este estudio se utilizaran las siguientes técnicas e
instrumentos:
La observacion; Morveli (2015 citando a Ander- Egg, 1979), refiere que, a través de esta,
podemos ver y oir los hechos a investigar.
Entrevista; la entrevista sera de caracter semi- estructurada, pues se elabord un cuestionario con
preguntas de cardcter general y libres, lo que permite guiar las preguntas hacia los objetivos del

estudio y el desenvolvimiento del entrevistado.

2.8 INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

0 Guia de preguntas semi estructurada abierta (ver anexo 2).

0 Libreta de campo

0 Celular con cdmara fotografica

2.9 METODO DE ANALISIS DE DATOS

Una vez seleccionadas las unidades familiares clave se procedera al analisis de datos
teniendo en cuenta los siguientes pasos:
0 Trascribir las entrevistas
0 Ordenamiento de entrevistas por categorias (familias, medios de comunicacion, mujer
quechua)
0 Saturar la informacion (delimitar los datos por categorias y sub categorias)

0 Reducir la informacidn, se delimitan los datos méas importantes obtenidos
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0 Generacion de ideas, conceptos y categorias
0 Comparacion de ideas, conceptos, etc.
0 Generar significados

0 Por tltimo, la interpretacion de los datos

2.10 DESCRIPCION GENERAL DEL DISTRITO DE CCATCCA

En el presente capitulo describiremos los aspectos mas importantes del distrito de Ccatccay
basicamente del centro poblado capital del distrito del mismo nombre, donde se centrard nuestro

estudio.

2.10.1 Antecedentes

Ccatcca, es uno de los distritos de la region del Cusco con mayores porcentajes de pobreza
extrema, ubicandose en el quintil 1 del mapa de pobreza, la mayoria de sus comunidades no tienen
acceso de los servicios basicos, lo que ocasiona una serie de dificultades, desencadenando
problemas econdmicos, sociales, salud y educacionales. Recibe la categoria de distrito el 21 de
junio de 1825, perteneciendo primero a la provincia de Paucartambo, para tiempo después, el
presidente Augusto B. Leguia, disponga que sea anexada a la provincia de Quispicanchi como
Distrito en 1920 (http://municcatcca.gob.pe/portal/Noticias.php?id=228, 2019).

No se tiene informacion que nos permita afirmar con precision sobre la aparicion o fundacion
del poblado del actual Ccatcca, dado que no existe estudio alguno que aborde este tema. Gracias
a la construccion de la carretera interoceanica, Ccatcca se consolido como eje comercial, por ser
punto de union entre el Cusco y los valles cocaleros del distrito de Camanti, lo que le permitié un

acelerado crecimiento econdémico y de intercambio cultural.
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2.10.2 Ubicacion Geografica

El distrito de Ccatcca es el distrito con mayor poblacion dentro de la provincia de
Quispicanchi, cuenta con una poblacion de 13,295.00 habitantes (Censo Nacional XII de
poblacion y VII de vivienda 2017, 2017). Se encuentra ubicado al lado noreste de la provincia de
Quispicanchis, entre las coordenadas 13°36°19” de latitud sur y 71°33°43” de longitud oeste
(https://es.wikipedia.org/wiki/Distrito_de Ccatca, 2021).

Tabla 5

Ubicacion Geogréfica del Distrito de Ccatcca

REGION: CUSCO
Provincia: Quispicanchi
Distrito: Ccatcca
Region Natural: Andina/quechua
Codigo De Ubigeo: 81205
Altitud: 3,700 msnm
Latitud Sur: 13°36°19”° S
Latitud Oeste: 71°33'43" O

Fuente: (https://www.distrito.pe/distrito-ccatca.html, 2021)

El poblado de Ccatcca, capital del distrito, se asienta a la cabecera del estrecho valle del
rio Ccatcca, a 86.50 km. de la ciudad del Cusco, cuyos limites son:

Por el Norte: con el distrito de Huancarani de la provincia de Paucartambo
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Por el Sur: con los distritos de Urcos y Quiquijana

Por el Este: con los distritos de Ccarhuayo y Ocongate

Por el Oeste: con los distritos de Caycay, Huancarani de la provincia de Paucartamboy el
distrito de Urcos.

Esta conformado por los siguientes centros poblados:

Centro poblado de Andayaque, centro poblado de Ccopi, centro poblado de Chichina, centro
poblado de Ccatacamara, centro poblado de Huara Huara, centro poblado de Kcauri, centro
pobladode Pampacamara, centro poblado de Qollana- Ccatccapampa, centro poblado de Umuto.

Comunidades campesinas:

Huarahuara, Lloqueta, Illapata, Pumaorcco, Ccopi, Ccatccapampa,Yaccacheta, Alto
Serranuyoc, Atapata, Chichina, Quisinsaya, Cuyuni, Yuracmayo, Kauri, Ausaray,
Huayllabamba, Ullpo, Andayaque, Llachi, Ccapana Asociacion, Ccapana Nueva Esperanza,

Sacsayhuaman, Pampacamara, Ccatacamara, Machaca, Umuto, Sonccomarca, Querora .

2.10.3 Clima

Ccatcca, se encuentra ubicado entre las zonas de queswa y puna, ubicado a 3700 msnm, tiene
un clima frio de puna, ademas de estar caracterizada por la presencia de tres temporadas: época
de lluvias (p’oqoy) entre enero a marzo, época de heladas (Khaquiy) entre abril a julio, época de
sembrios, entre agosto a diciembre (https://es.weatherspark.com/y/25931/Clima-promedio-en-

Ccatca-Per%C3%BA-durante-todo-el-a%C3%B 1o, 2021).

2.10.4 Flora

El distrito de Ccatcca posee la vegetacion caracteristica del piso altitudinal quechua con

variedades de plantas de cultivo, gramineas, pastos, arbustos, arboles, espinos, plantas silvestres,
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helechos y algas en las zonas humedas; ademas de la presencia de especies tipicas de esta zona
como: paja ichu, ccoya, Queuna, chachacomos y la presencia de bosques de coniferas (pinos),
debido a la intensa reforestacion con esta especie. Los pobladores del centro poblado de
Ccatccapampa centran sus actividades agricolas en la siembra de papa, habas, olluco, ocas,

mashua, cebada, trigo, etc (https://es.slideshare.net/ROCIOLUZA/quispicanchi, 2021).

2.10.5 Fauna

De igual manera la fauna del distrito de Cccatca estd caracterizada por las especies tipicasde la
zona altitudinal quechua; se destacan especies silvestres y domesticas entre las que destacan: el
ganado vacuno, auquénidos (alpacas y llamas), ovino, porcino, animales menores (cuyes,
gallinas), entre los animales silvestres destacan: los zorros, venados, roedores, anfibios, reptiles,

insectos y aracnidos entre otros (https://es.slideshare.net/ROCIOLUZA/quispicanchi, 2021).
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lustracion 1

Mapa Politico de la Provincia de Quispichanchi y el distrito de Ccatcca
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Ccatcca, representa al distrito con mayor extension territorial y poblacional de la provincia de

Quispicanchi.

2.10.6 Poblacion

La poblacién total del Distrito de Ccatcca segun el censo del afio 2017 efectuado por el
Instituto Nacional de Estadistica e Informética y que es considerado como los ultimos datos
oficiales, se da a conocer en el siguiente cuadro:

Tabla 6

Poblacién Urbana Rural del Distrito de Ccatcca

POBLACION MUJERES HOMBRES TOTAL
URBANA 1926 1754 3680
RURAL 5003 4612 9615
TOTAL 6929 6366 13295

Fuente: (Censo Nacional XII de poblacion y VII de vivienda 2017, 2017).

El cuadro 2 muestra que la poblacion total de habitantes en el distrito de Ccatcca, segtinel XIII
censo de poblacién y VII censo de vivienda 2017, es de 13,295.00 habitantes, incluye los
sectores urbano y rural, de las cuales la poblacion femenina representa la mayor cantidad con
6,929.00 habitantes mujeres, mientras los varones son 6,366.00 habitantes varones. Asi mismo se
da a conocer que la poblacion urbana es superada ampliamente por la poblacion rural, contando

este primero con 3,680.00 habitantes, mientras que la poblacion rural es de 9,615.00 habitantes.
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El siguiente cuadro muestra la poblacion femenina por edades:

Tabla 7

Poblacién Femenina Segun Edad

DISTRITO DE TOTAL URBANO RURAL
CCATCCA MUJERES
Menores de 1 afo 117 38 79
De 1 a 4 anos 600 169 431
De 5 a9 afos 889 234 655
De 10 a 14 afios 975 241 734
De 15 a 19 afios 711 203 508
De 20 a 24 afios 510 157 353
De 25 a 29 afios 417 140 277
De 30 a 34 afios 425 146 279
De 35 a 39 afios 386 118 268
De 40 a 44 afios 400 111 289
De 45 a 49 afios 335 87 248
De 50 a 54 afios 253 65 188
De 55 a 59 afios 227 60 167
De 60 a 64 afios 188 44 144
De 65 y mas afios 496 113 383
TOTAL 6 929 1926 5003

Fuente: (Censo Nacional XII de poblacion y VII de vivienda 2017, 2017)



El cuadro precedente muestra que el total de mujeres entre 1 a 65 afios a mas, es de 6,929.00

mujeres, de las cuales el 72.20% son de zonas rurales y el 27.79% pertenecen al area urbana.

2.10.7 Idioma

El siguiente cuadro muestra los idiomas que se hablan en el distrito de Ccatcca y cudl es el
idioma que predomina, basado en los ultimos datos oficiales que brinda el INEI.
Tabla 8

Poblacion Femenina Segun Idioma

POBLACION FEMENINA SEGUN IDIOMA O LENGUA MATERNA
CON EL QUE APRENDIO A HABLAR EN SU NINEZ

Distrito Total
CCATCCA 12 557
Quechua 12 169
Castellano 349
otros 39
Mujeres/ TOTAL 6 550
Quechua 6361
Castellano 168
otros 21

Fuente: (Censo Nacional XII de poblacion y VII de vivienda 2017, 2017)
La tabla 7 revela que, de un total de 12,557.00 casos de la poblacion total censada entre hombres y mujeres entre
poblacion urbana y rural, de los cuales el 96.61% manifiesta que el primer idioma aprendido es el quechua, puesto que

en el distrito de Ccatcca, el idioma predominante es el quechua.
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2.10.8 Educacion

El distrito posee un total de 61 instituciones educativas: 26 del nivel inicial, 12 PRONOEI, 14
nivel primario y 9 del nivel secundario (http://sdv.midis.gob.pe/redinforma/Reporte/Reporte/18,
2021). Las condiciones de infraestructura y equipamiento son todavia insuficientes en la
actualidad. Con respecto al nivel superior se tiene el funcionamiento del Instituto Superior
Horacio Zevallos Games del distrito de Quiquijana. Con respecto a los niveles de analfabetismo
el 21.68% de la poblacion no sabe leer ni escribir y lo més grave alin es que su mayoria son
mujeres.

El siguiente cuadro da a conocer el nivel de educacion alcanzado por la poblacion del distrito
de Ccatcca.

Tabla 9

Poblacion Segun Sexo y Nivel Educativo Alcanzado

POBLACION CENSADA DE 3 Y MAS ANOS DE EDAD, POR SEXO, NIVEL
EDUCATIVO Y AREA URBANA Y RURAL,

Distrito, Total Nivel Educativo Alcanzado
poblacién por
sexo y nivel

educativo < - o £ = = o 8
= ¢ g § $f£28 =2£5E §g °
£ g £ 3 20 g8 &§-3 &5 £
= = A A mZ 22 25 &8 &0 37
) ¢ g w2 7z g

= = S

DISTRITO 5224 296 853 2280 1629 5 82 1 47 16 5

CCATCA

hombres 2606 146 420 1102 839 2 46 5 30 13 3

Mujeres 2618 150 433 1178 790 3 36 6 17 3 2

Fuente: (Censo Nacional XII de poblacion y VII de vivienda 2017, 2017)
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2.10.9 Actividad econéomica

El rubro agropecuario es la actividad econémica principal con un 58.71%, seguido del
comercio en reparacion de vehiculos automotor y motocicletas con un 6.27%, sigue el comercio
al por mayor y menor con 6.16%, continuando con el rubro de la construcciéon con un 4.60%,
ensefianza e industrias manufactureras con 3.04%, actividades de alojamiento y servicio de comida
2.24%, transporte y almacenamiento con un 2.21%, administracion publica y defensa con un

2.13%.

2.10.10 Medios de Comunicacion

Tabla 10

Acceso de los Hogares a Artefactos y Medios de Comunicacion

Cecatcca Total Radio TV Ninguno
Habitantes 13159 971 4157 6076
URBANA
Habitantes 3544 358 1539 1260

RURAL
Habitantes 9615 613 2618 4 816

Fuente: (Censo Nacional XII de poblacion y VII de vivienda 2017, 2017)

En la tabla 9 la mayoria de la poblacion no tienen acceso a un artefacto con un 46.17%.
Mientras que el 31.59% de los hogares cuenta con televisores y el 7.37% con equipo de sonido.

Cabe resaltar que las radios comunes y de mayor uso no fueron considerados en los datos del

INEL
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Tabla 11

Acceso a Medios de Comunicacion

Teléfono Teléfono Conexion Conexion
Ccatcca a Tv. a Ninguno
celular fijo cable internet g
Total de
3561 2 044 7 15 11 1472
hogares
habitantes 13 159 8154 22 49 42 4 803

Fuente: INEI-Censo XII de Poblacion, VII de Vivienda 2017

Otro dato importante lo podemos ver en la tabla 10, donde el 57.4% de hogares tienen por lo
menos un celular en casa, lo que lo convierte en el aparato de comunicacion mas utilizado,
mientras que solo el 0.31% tiene acceso a internet, el 41.33% no tiene acceso a ningun medio de

comunicacion.

2.10.11 Salud

El distrito de Ccatcca, tiene en total 06 establecimientos de salud, siendo el mas importante el
del centro poblado de Ccatcca, capital distrital, ademas de Kcuari, Pampacamara, Huarahuara,
Chichina y Ccapana. Al igual que las instituciones educativas los centros de salud notienen las

condiciones adecuadas para brindar servicios de calidad.

2.10.12 Principales Organizaciones Sociales del Distrito de Ccatcca

A nivel distrital el concejo municipal conformado por el alcalde y sus regidores es el ente con

mayor autoridad politica.
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Debido a que el distrito esta conformado también por centros poblados, estos tienen doble
organizacion politico social; por un lado, estd conformado por la junta directiva comunal,
encabezado por el presidente y miembros. Y, por otro lado, el alcalde del centro poblado y sus
regidores.

Las comunidades campesinas también poseen como maxima autoridad a la asamblea
comunal, y esta normada por el estatuto comunal y en su representacion esté el presidente comunal
y demds miembros. Ademas, cada comunidad tiene sus propias organizaciones internas como:
juntas administradoras de agua, organizaciones de artesanos, de criadores de cuyes, criadores de
animales mayores, comités de riego, organizacion del adulto mayor etc. Ademas de que las
comunidades se organizan a través de las rondas campesinas conformadas principalmente para el
control y fiscalizacion social.

Y las organizaciones femeninas conformada por mujeres: comités de Vaso de Leche,

Programa Juntos, Cuna Mas, siendo las mas importantes.

2.10.13 Instituciones y programas sociales

Municipalidad Distrital de Ccatcca, Centros poblados, Comunidades campesinas y
organizaciones sociales de base.

Programas sociales, los programas sociales gubernamentales con presencia distrital son:

programa contigo (atencion a la poblacion con discapacidad) programa cuna mas (atencion a
madres y nifios menores de tres afios) programa juntos (atencion a la poblacion en extrema
pobreza) Foncodes (programa Haku Wifiay), programa Pais, Pension 65 y Qaly Warma.

Organismos no gubernamentales: World Vision, Rimarinakusun, Inti Runakunaq wasin

74



CAPITULO III

3 RESULTADOS Y DISCUSIONES

LA CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD DE GENERO DE MUJERES
QUECHUAS EN EL DISTRITO DE CCATCCA PROVINCIA DE QUISPICANCHI-

CUSCO

Consideraciones metodolégicas, al término del recojo de informacion, se procedid a

la transcripcion y andlisis de las entrevistas realizadas y los datos obtenidos mediante la
observacion participante, para lo cual sistematizamos la informacion en base a las categorias
de analisis para un manejo mas programado.

v" Queremos insistir, que la entrevista fue la principal fuente de obtencion de datos
junto a laobservacion participante. Esto nos permitio el contacto directo con las
familias, principal categoria de observacién de nuestro estudio (Taylor, S. J y
Bordan, R., 2000).

v’ Utilizamos la guia preguntas semi estructurada (ver anexo 2), permitiéndonos, no
solo recolectar los datos requeridos, sino también por su caracter abierto ahondar
en las respuestas y observar el comportamiento de los entrevistados. La guia de
preguntas esta estructurada por categorias de analisis (unidad familiar, medios de
comunicacion y mujer quechua desde el ambito social) cada una de las categorias
tiene un conjunto de preguntas que nos ayudaran a esclarecerlas, a pesar de estar
compuesta por cincuenta y seis preguntas, le entrevista fue fluida y nos permitio
entablar cierto grado de confianza con los informantes a medida que se avanzaba
en las respuestas.

v’ Las entrevistas se realizaron durante seis meses, pues la posibilidad de entrevistar a
mas dedos familias por dia era una tarea ardua, ya que en un primer momento la
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poblacion se sentia reacia a ser entrevistada.

Se tom6 como localidad el centro poblado de Ccatccapampa capital distrital, pero
al percibir mejor apertura de las familias del area periférica nos centramos en las
zonas limitrofes con otros sectores o centro poblados.

La duracion de la entrevista fue de alrededor de dos a tres horas por unidad
familiar, esto sin tomar en cuenta los desayunos esporadicos o conversaciones
generales después de la entrevista. Los horarios se ajustan preferentemente a
primeras horas de la mafiana (entre las 5 a.m. a 7 a.m.) o en el atardecer entre las (6
p.m. a 8§ p.m.). Normalmente se realiz6 la entrevista en el area de la cocina o en
algunos casos en el patio de los domicilios. Para poder obtener algunos datos
adicionales acompafiamos a las entrevistadas al campo o la chacra y ahi poder
observar directamente las actividades cotidianas.

Todas las entrevistas se realizaron en quechua, las cuales fueron traducidas de la
manera mas literal posible para guardar la originalidad y preservar su esencia.

Las unidades familiares corresponden a tres grupos (monoparentales, biparentales
y de acogida) tienen como muestra a doce familias (cinco biparentales, cuatro
monoparentales y tres de acogida), permitiendo enriquecer nuestra investigacion, se
escogieron las familias en base a los criterios de elegibilidad (familias quechua
hablantes y con nifias entre los 05a 17 afios y que tengan residencia unica en el
distrito).

Las entrevistas fueron hechas a las representantes de la unidad familiar es decir
mujeres (madres de familia o quien haga a su vez), hijas y de manera adicional a los
hijos y padres.

Las mujeres madres de las unidades familiares fueron priorizadas para las

entrevistas debido principalmente a que ellas son las depositarias y trasmisoras de
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las concepciones e ideas de género. A las hijas quienes estdn en proceso de
construccion de su identidad, a loshijos y padres (varones) quienes pueden tener
apreciaciones divergentes con respecto a la feminidad.

Las unidades familiares fueron codificadas con la letra B de biparentales, M de
monoparentales y A de acogida, secundado por la letra F (familia) y el nimero de
orden de entrevista (01, 02, etc.) el seudonimo, para mantener la confidencialidad
de las entrevistas y asi sucesivamente segiin el orden e importancia de la entrevista
hija, hijo y/oconyugue o pareja (en este caso varoén-padre).

Aclarar que, en las unidades familiares monoparentales, la informante fue siempre
la madre (mujer). En las unidades familiares biparentales, en la mayoria de los
casos al solicitar la entrevista a la madre, los padres participaron activamente
acotando en las respuestas o corrigiendo a sus parejas. Pero también estuvo el caso
de padres que solo estuvieron presentes en las entrevistas, sin ningun aporte. En
resumen, la letra A serd para la madre, la B para las hijas,C para hermanos si es el
caso y de D para los padres.

Los parametros ¢€ticos en ciencias sociales, tienen como consigna la
confidencialidad de los sujetos entrevistados y rol activo del investigador (Vega
Pasquin, 2015). Al realizar las entrevistas se informo a la familia del objetivo del
estudio y la confidencialidad de sus respuestas. El informante principal seria la
madre (mujer) de la unidad familiar; las hijas,y como adicional los hijos y padres
(varones). En algunos casos las mujeres rechazaron contestar en presencia de sus
esposos o que debian pedir permiso antes. Por lo que sugerimos que estén
presentes todos los miembros del hogar para recoger aportes u observar
comportamientos y reacciones. La codificacion de las entrevistas esta detallado en

los siguientes graficos:
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Gréfico 3

Codificacion de unidades familiares biparentales

—  FO02A - Paulina (48) - Hijas: F02B - Clara (11)
— Familia 02 F02C - Flor (05)
—  FO2E - Julio (45) - Hijo: F02D - Wilson (18)

—  FO03A - Silvia (42)

- Hija: FO3B - Nohemi (09)

| Familia 03 |7 - Hijo: FO3C - David (15).
— FO03D - Jhon (44)
FO6A - Adela (38) - Hijas: F06B - Karina (10)
BIPARENTALES - Familia 06 -I: F06C - Rosa (06)
F06D - Elias (40) - Hijo: Armando - 10 meses

- Hijas: FO8B - Marina (12)
- Hijo: FO8C - Carlos (18)

— Familia 08

-I: FO8A - Gladys (50)

FO08D - Ernesto (51)

F12A - Maria (28)
— Familia 12 —I: Hija: F12B Paola (10)

F12C - Moises (30)

Fuente: elaboracion propia



Grafico 4

Codificacion de unidades familiares monoparentales

- Hija: FO1B - Analia (12).
— Familia 01 F01 - Rosa (35) - Hijo: Jesus (4) (sin
intervencion)

- Hijas: FO7B - Carmen (17)
— Familia 07 FO07A - Maria (46) F07C - Lucia (8)
- Hijo  FO7D - Pablo (15)

MONOPARENTALES —

— Familia 09 F09A - Katy (43) Hija: FO9B - Ana (14)

- Hijas: F14B - Cintia (8)

— Familia 14 F14A - Flora (32) .. .
- Lucy (4) (sin intervencion)

Fuente: elaboracion propia

Las familias monoparentales se caracterizan principalmente por estar al cuidado de solo uno de los progenitores, que en el caso de las familias

de nuestra muestra son familias a cargo de madres solteras. La codificacion estd basada en el orden e importancia de la intervencion.
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QGrafico 5

Codificacion de las unidades familiares de acogida

F10A - Ana (68)
| Familia 10 - Nieta: F10B - Laura (13)
F10C - Manuel (17)

F10D - Felix (72)

-Sobrina: F11B - Guadalupe (09)

- Hijo - Luis (06) (Sin
Intervencion)

ACOGIDA — Familia 11 F11A - Sonia (32)

F15A - Juana (57)

- Ahijada: F15B - Yesenia (15)
- Hijos: Ausentes

| Familia 15

F15C - Tomas (65)

Fuente: elaboracion propia
Las familias de acogida se caracterizan por estar al cuidado de otros familiares que no sean los progenitores. La codificacion estd basada en

el orden e importancia de la intervencion.
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Las familias estan divididas en biparentales, monoparentales y de acogida,

asimismo se considero y se codifico a los miembros que fueron entrevistados o tuvieron

intervenciones. Los familiares que no estdn presentes se catalogaron como AUSENTES

y los que no intervinieron como sin INTERVENCION.

Tabla 12

Resumen de Codificacion de Unidades Familiares Entrevistadas

MADRES HIJAS HIJOS

PADRES

FOTIA-Rosa (35) FO1B-Analia (12) FO7D-Pablo (15)

FO7A-Maria (46) FO7B-Carmen (17) F02D-Wilson (18)

FO09A-Katy (43) FO7C-Lucia (8) FO03C-David (15)
F14A-Flora (32) F09B-Ana (14) FO8C-Carlos (18)
FO02A-Paulina (48) F14B-Cintia (8) F10C-Manuel (17)

FO3A-Silvia (42) F02B-Clara (1 1)
FO6A-Adela (38) F02C-Flor (5)
FO8A-Gladys (50)  F03B-Nohemi (9)
F12A-Marcia (28)  FO6B-Karina (10)
F10A-Ana (68) FO06C-Rosa (6)
F11A-Sonia (32) FO8B-Marina (12)
F15A-Juana (57) F12B-Paola (10)
F10B-Laura (13)
F11B-Guadalupe (9)

F15B-Yesenia (15)

FO2E-Julio (45)
FO03D-Jhon (44)
F06D-Elias (40)
FO8D-Ernesto (51)
F12C-Moisés (30)
F10D-Félix (72)

F15C-Tomas (65)

Fuente: elaboracion propia
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La tabla 11 muestra el resumen de codificacion de las entrevistas para un mejor
seguimiento del trabajo de investigacion.
A continuacion, detallamos la informacion recogida, estructurada en base a las categorias

de andlisis, presentadas en este estudio.

3.1 PROCESO DE CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD DE GENERO DENTRO

DE LA UNIDAD FAMILIAR

3.1.1 Principales Caracteristicas de la Unidad Familiar

Mediante la informacion recabada las unidades familiares en el distrito de Ccatcca estan
presentadas por diversos tipos de familias siendo las méas comunes las familias biparentales
(ambos padres) pero también podemos observar a familias monoparentales representados en
su mayoria por madres solteras al cuidado de sus hijos y las familias de acogida con nifios al
cuidado de abuelos u otros parientes y en menor proporcion las familias reconstituidas y
familias extendidas

Caracteristicas_econdmicas; Para el sistema de focalizacion de hogares (SISFOH) las

familias en la capital del distrito son es su mayoria pobres con un 65.35% segtn datos del
MIDIS (http://sdv.midis.gob.pe/redinforma/Reporte/Reporte/18, 2021).

v' Las unidades familiares biparentales que formaron parte de este estudio,
manifestaron que su actividad econdémica mas importante es la agricultura
acompafada de otra actividad, que varia entre conductor de vehiculos motorizados
o comercio a baja y media escala.

v Las familias monoparentales (madres solteras), se sustenta a través del comercio a
baja escala o el subempleo, en el caso de nuestras informantes clave, indicaron que

solicitan normalmente trabajo en la municipalidad o en algunos de los proyectos
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sociales que se dan en el distrito.

v En caso de las familias de acogida, se observd que la unidad familiar F10 es
beneficiario del Programa Pension 65, ademas de dedicarse a la agricultura de
autoconsumo y la crianza de animales menores. En el caso de la unidad familiar
F11 obtienen sus ingresos del comercio ambulatorio con la venta de comida y por
ultimo la unidad familiar F15 poseen un almacén y tienda de productos diversos.

v Todas las unidades familiares respondieron que la agricultura es la principal
actividad econdmica, pues a pesar de contar con otros trabajos, se considera como
necesidad realizar las actividades agricolas, aunque solo sea para autoconsumo.

Al respecto presentamos la trascripcion de las entrevistas:

B- F02A- Paulina (48): nosotros nos dedicamos a la chacra, asi mi esposo tenga otro
trabajo, debemos hacer siempre chacra por lo menos para comer.

M- F06- Adela (38): la chacra siempre se hace, sino de donde comeriamos.

M- F01- Rosa (35): yo busco trabajo en el municipio y si no hay trato de vender alguito,

pero también ayudo a mis papas en la chacra, nos ayuda a mantenernos.

Imagen 1

Mujer dando algunas lecciones a su hija

Fuente: propia- 2019

82



Caracteristicas _educacionales. - todas las informantes (mujeres-madres) de nuestro

estudio no cuentan con estudios superiores, logrando solo en seis casos la culminacion de
educacion basica (FO3A, FOSA, F09, F11, F12A y F15A), el resto de las madres solo tienen
educacion basica incompleta (FO1, FO7, F14, FO2A, FO6A, F10A). En el caso de los padres
cuatro tienen educacidon basica completa (FO3D, F06D, FO8D, F15C), dos padres con
educacion superior concluidas (FO2B Y F12B) y uno con primaria incompleta (F10D).
Recogemos el siguiente testimonio de Adela y Paulina:

B-F06A- Adela (38): Cuando era pequeia tenia que ayudar a mi

mama, tenia muchos hermanitos y mi mama no podia sola, asi que

me quede en casa para ayudar, solo termine primaria, ademas mi

papé no queria que vaya a estudiar, de nada me serviria decia.

Después me consegui marido y ya no pude terminar el colegio me

quedé en sexto de escuela, ahora me arrepiento un poco, pero ya no

se puede.

B- F02A- Paulina (48): las mujeres antes no podiamos estudiar, nuestros

papas, decian que vamos a aprender a escribir para mandar cartas a los

enamorados, por eso no me ayudaron, pero se leer y escribir yo estudie

hasta segundo de secundaria, muchas sefioras de mi edad no estudiaron

porque sus papas no las dejaron o no quisieron, antes la educacion no era

tan importante como hoy. Mi esposo si estudio, pero no puede trabajar en

eso0, no hay trabajo, tampoco alcanza.

La educacion en areas rurales y seglin las respuestas de nuestras informantes, era poco

valorada y mds alin no se permitia a las nifias estudiar por considerarlas poco inteligentes o
que la educacion en ellas no serviria de nada, estarian destinadas a ayudar a su madre y

eventualmente cuidar de su propio hogar. Todo lo contrario, sucedia con los varones quienes
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eran apoyados e incentivados por sus padres para seguir sus estudios, lo que explicaria el
mayor nivel alcanzado por estos.

Nuestros informantes aclaran que esta situacion ya cambio, que la educacion ahora es muy
importante tanto para mujeres como varones. Todos los hijos menores y en edad escolar
asisten a las Instituciones Educativas que les corresponde, dentro de nuestra muestra todos los
menores asisten a la escuela no existiendo desercion escolar, esto basicamente porque los
programas sociales como Juntos (programa nacional asistencial, que otorga una subvencion
econdmica a las familias en pobreza de manera bimestral), obliga a las familias a mandar a
los hijos al colegio como requisito (todos los hogares de las unidades familiares
monoparentales, biparentales son beneficiarios del Programa Juntos, en el caso de las
unidades familiares de acogida solamente la unidad F11 es beneficiario del Programa Juntos;
la unidad familiar F10 del Programa Pension 65 y por Ultimo la unidad familiar F15 no
percibe ningun beneficio social).

Conformacion del hogar. -las unidades familiares, que son parte de este estudio

estan conformadas por hogares biparentales (con ambos padres) monoparentales (con un solo
progenitor) y los hogares de acogida (con abuelos u otros parientes) debido a que cada hogar
dependiendo de su conformacion presentara caracteristicas peculiares, nos interesa dividir
nuestro estudio entre estos tres tipos:

Los hogares biparentales, tienen como jefe de hogar a los padres (varones) y ellos tienen la

responsabilidad de proveer econdmicamente a la familia y son en su totalidad hogares

tradicionales y crian a los hijos a través de la socializacion diferenciada, es decir otorgan a los

hijos diferentes roles y funciones dependiendo de su sexo y género, tal como lo indica Silvia:
B- F03- Silvia: mi hija y mi hijo deben ayudar, pero cada uno tiene sus propias cosas que
hacer. Mi hija debe aprender a atender a su hermano y a su pap4, para eso es mujercita

pues, ya le ensefi¢ a cocinar y lavar, para que sea mas habil, para que voy a criar una hija
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que no me ayuda. Cuando regresa de la escuela ya sabe lo que debe hacer si no estoy yo...

mi hijo en cambio tiene que ayudar a su papa yo no le obligo a hacer nada en la casa

porque su papa no quiere, con ¢l se entiende, le ayuda en las cosas de la chacra y en todo lo

que su papa le pida... yo casi no me meto con las cosas de mi esposo €l sabe sus cosas
cuando hay que hacer algo me comenta, pero €l es quien decide, yo no me meto es cosa de
varon.

Dependiendo del sexo del hijo se le asignard diferentes actividades que moldearan su
comportamiento, siempre relacionando a las mujeres con lo doméstico y a los varones con lo
publico. Por otro lado, la madre cumple la funcion de cuidadora del hogar y no pueden
interveniren las decisiones que son enteramente responsabilidad de los padres (varones).

Los hogares monoparentales, conformados por madres solteras al cuidado de sus hijos; en

este tipo de hogar, las madres son las encargadas del sustento econémico del hogar, cuando
no tienen con quien dejar a sus hijos, en la mayoria de los casos las hijas, abuelas o hermanas
reemplazan a las madres. Las hijas sin importar su edad cumplen las tareas domésticas, a
pesar que son mas pequefias que sus hermanos, ellas estdn a cargo de todas las actividades
domesticas del hogar. Por otro lado, las madres solteras que viven junto a sus padres, es el
padre- abuelo (varén) quien asume la jefatura del hogar. Las mujeres que pertenecen a este tipo
de hogar, trabajan de manera independiente (vendiendo comida, ropa, etc. pequefios puesto de
comestibles, etc.) o enla municipalidad (normalmente se les ofrece los puestos de limpieza
publica, parques y jardines). Las unidades familiares monoparentales crian a sus hijas de
manera mixta, ya que se asignan algunas actividades consideradas “de mujeres” a los nifios
(varones), para que los hermanos ayuden a sus hermanas en las tareas domésticas simples
como: lavar los platos, cortar pastos o ayudar en la limpieza del hogar, con lo que se rompen

algunos estereotipos de género.
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M- F07- Maria (46): mis hijas hacen las cosas de la casa me ayudan bien, les ensefiedesde
pequeiiitas, es que tengo que trabajar, nos levantamos muy temprano y debemos limpiar,
sacar los animales y preparar el desayuno. A mi solita no me alcanzaria el tiempo por eso
mis hijas me ayudan, mi hijo estd en el colegio, su hermana mayor les cocina cuando
regresan, lava la ropa, pero también su hermano debe ayudar. El no las va a mirar, le digo
que le ayuden con la ropa, el pasto para el cuy y también que laven por lo menos los
platos, ellos también deben aprender. Mi hijo Pablo tiene ya quince afios y me ayuda en
muchas cosas, a vecesél me reemplaza en las asambleas y cuando hacemos chacra €l se
encarga, me ayuda bien mi hijo.

Mediante el testimonio de Maria, podemos ver que los hogares monoparentales tienden a
considerar que los hijos varones deben aprender también algunas actividades domésticas, lo
que permite que los nifios puedan inmiscuirse en tareas consideradas para mujeres. En las
familias con ausencia del padre, es el hijo quien asume las responsabilidades paternas dentro
del hogar, asumiendo la toma de decisiones importantes en coordinacion con la madre.

Los hogares de acogida, son aquellos donde los niflos no viven con sus padres, sino son

cuidados por un pariente, el caso mas comun es de abuelos que crian a sus nietos. Son
multiples las razones por las que los padres dejan a sus hijos al cuidado de sus abuelos,
encontramos por ejemplo el caso de la unidad familiar F10: Ana (68) y Félix (72) son los
abuelos que se hacen cargo de dos nifios (nietos): Laura de trece afios (mujer) y Manuel de
diecisiete afos (varon), el padre de los nifios se fue a trabajar a la cuidad de Puerto
Maldonado y la madre fue tras ¢l cuandolos niflos eran muy pequefios, de vez en cuando
reciben un dinero de parte de la madre de los menores, pero no es suficiente para los gastos,
por lo que el joven de diecisiete afios sale a buscar trabajo en sus horas libres para poder
contribuir con el sustento del hogar.

Otro analisis particular merece la unidad familiar F11, que estd conformada por una nifia
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de nueve afos a quien llamaremos Guadalupe que esté al cuidado de Sonia su tia, quien en el
momento de la entrevista tenia un hijo de seis afios y su pareja migro6 a la cuidad por trabajo.
Segun Sonia (F11A), su hermana no puede hacerse cargo de Guadalupe (F11B) por vivir en
una comunidad lejana y al estar cerca de la capital distrital, Guadalupe podra concluir sus
estudios basicos y continuar sus estudios superiores.

La unidad familiar F15 esta conformada por una pareja de esposos que cuidan a su ahijada
de bautizo de quince afos a quien llamaremos Yesenia (F15B), ellos son padres de seis hijos
todos mayores que ya tienen sus respectivas familiar. La pareja manifiesta que la trajeron
porque necesitan compafia ademds de que la menor podrd continuar sus estudios. Esta
practica es muy comun en el distrito, debido a que los hogares pueden llegar a tener muchos
hijos y son entregadosa familiares o personas a cambio de su cuidado, lo que genera altos
porcentajes en los indices de trata de personas, en especial de nifias y adolescentes, llevadas a
los campamentos de mineria informal o trabajos forzosos.

Tabla 13

Resumen de las Principales Caracteristicas de las Unidades Familiares

N° MONOPARENTALES

1 FO1:

Nombre: Rosa (35)

Estado civil: separada

Grado de instruccion: Secundaria incompleta
Hija: Analia 12 afios

Hijo: Jesus 04 afios

Residencia: independiente

Idioma: quechua y espafiol

Actividad econémica: independiente (trabajos esporadicos)
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FO07:

Nombre: Maria (46)

Estado civil: viuda

Grado de instruccion: Primaria incompleta
2 hijas: Carmen (17) y Lucia (8)

1 hijo: Pablo (15)

Residencia: independiente

Idioma: Dominio del quechua, poco espanol.

Actividad econémica: agricultura

F09:

Nombre: Katy (43)

Estado civil: separada

Grado de instruccion: Secundaria completa
Hija: Ana (14)

Residencia: en la casa de su madre

Idioma: quechua y espafiol

Actividad economica: independiente (tienda)

F14:

Nombre: Flora (32)

Estado civil: Separada

Grado de instruccion: Secundaria incompleta
Hijas: Cintia (8) y Nancy (4)

Residencia: en casa de sus padres

Idioma: quechua, poco espafiol

Actividad economica: agricultura
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NO

BIPARENTALES

FO02:

Nombre: Paulina (48)

Estado civil: Conviviente

Grado de instruccion: Secundaria incompleta

Conyugue nombre: Julidn de 45 afios

Grado de instruccion: Técnico concluido

Hijas: Clara (11) y Flor (5)

Hijo: Wilson (18)

Residencia: independiente

Idioma: quechua y espafiol

Actividad economica: independiente (conductor del servicio de motocicleta)

FO03:

Nombre: Silvia (42)

Estado civil: Casada

Grado de instruccion: Secundaria completa
Conyugue nombre: Jhon (44)

Grado de instruccion: Secundaria completa
Hija: Nohemi (9)

Hijo: David (15)

Idioma: quechua y espafiol

Actividad economica: independiente (compra y venta de productos agricolas)

F06
Nombre: Adela (38)
Estado civil: Casada
Grado de instruccion: Primaria completa
Conyugue nombre: Elias (40)
Grado de instruccion: Secundaria completa
Hijas: Karina (10) y Rosa (6)

Hijo: David 10 meses
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Idioma: quechua, poco espafiol.

Actividad econémica: agricultura

Fo08

Nombre: Gladys (50)

Estado civil: Conviviente

Grado de instruccion: Secundaria completa
Nombre: Ernesto 51 afios

Grado de instruccion: secundaria completa.
Hija: Marina (12)

Hijo: Carlos (18)

Idioma: quechua y espafiol

Actividad econémica: independiente (conductor)

F12

Nombre: Marcia (28)

Estado civil: Conviviente

Grado de instruccion: Secundaria completa
Conyugue nombre: Moisés (30)

Grado de instruccion: Técnico completo
Hija: Paola (10)

Idioma: quechua y espaiiol

Actividad econémica: independiente
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N° ACOGIDA

10 F10

Nombre: Ana (68)

Estado civil: casada

Grado de instrucciéon: primaria incompleta
Conyugue nombre: Félix (72)

Estado civil: Casado

Grado de instruccion: Primaria incompleta

Nieta: Laura (13)

Nieto: Manuel (17)

Idioma: quechua muy poco espafiol.

Actividad econémica: agricultura y animales menores

11 F11

Nombre: Sonia (32)

Estado civil: Casada

Grado de instruccion: Secundaria completa.

Sobrina: Guadalupe (9)

Esposo: se nego a participar en la entrevista

Idioma: quechua, poco espafiol.

Actividad econémica: independiente (venta de comida)

12 F15

Nombre: Juana (57)

Estado civil: Casada

Grado de instruccion: Secundaria completa
Conyugue nombre: Tomas (65)

Grado de instruccion: Secundaria completa
6 hijos todos mayores de edad.

Ahijada: Yesenia (15)

Idioma: quechua y espafiol

Actividad econéomica: comerciante

Fuente: elaboracion propia



En la tabla 12, se resume las principales caracteristicas de las unidades familiares que

fueron parte del presente estudio.

3.1.2 El género desde la Unidad Familiar

El término género como tal, es un concepto desconocido por las entrevistadas y
normalmente es confundido con el sexo, a pesar de ser un concepto no entendido es evidente
su influencia en la familia, en la manera de socializacion y crianza de los hijos.

Al iniciar el trabajo de campo, explicamos a los miembros de las unidades familiares
seleccionadas los alcances de nuestro estudio, la primera reaccion de los padres (varones) es
el disgusto, pues consideran que el género es basicamente hablar de homosexualidad, esto
impulsado por la presencia de iglesias evangélicas, que tuvieron una gran aceptacion en la
poblacion del distrito. Advertimos también que algunas de las madres consideran que el
género esté ligado a la practica e inicio de las relaciones sexuales de las hijas. El temor, tabt e
incomodidad de los padres sobre la sexualidad de sus hijos es evidente, por lo que
encontramos resistencia, al presentarles el tema de género como punto central de nuestra
investigacion.

Al observar, las unidades familiares biparentales y de acogida son las que tienen mayor
jerarquizacion y verticalidad en el hogar, siendo el padre el jefe del hogar, seguido por el
hijo varén mayor, la madre y por ultimo las hijas.

Como claro ejemplo témenos a la unidad familiar F02, conformada por una pareja de
convivientes y tres hijos:

B- F02A- Paulina (48): yo me levanto muy temprano para hacer todas las cosas, mis

hijitas tienen que ayudar, ellas son mujercitas deben aprender hacer las cosas de la casa,

hasta la mas chiquitita debe ya ayudar, las mujercitas no son igual a su hermano, las cosas
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en que ayudan no son tan buenas como las cosas de varones, menos mal tengo a mi hijo
mayor, ¢l me ayuda bien, en la chacra asi, a veces hace las cosas que su papa se olvida.
Los varoncitos son asi. No le veo nada de malo, varoncito es pues. Pero como es varon es
mas querido, es mejor. No es igual a sus hermanas, ellas solo saben hacer cosas de la casa,
pero mi hijo hace todo en la casa... arregla el corral, arregla la casa, comedido es mi hijo.
Paulina, describe las actividades diferenciadas que tienen sus hijos, pero para poder
entender de mejor manera su testimonio describiremos su dia a dia: Paulina se levanta muy
temprano alrededor de las cuatro a cinco de la mafana, se arregla y empieza con sus
actividades; limpia el galpon de los cuyes, gallinas y la casa en general, para esto los hijos
también ya estan despiertos, el hijo saca el ganado a los pastizales, las hijas preparan el
desayuno y alistan los ingredientes para el almuerzo, mientras eso el padre ya vuelve de su
recorrido matutino por las chacras o de la limpieza de su motocicleta (se dedica a realizar el
servicio de mototaxi), las nifias terminan sus quehaceres domésticos, guiadas estrictamente
por la madre, para luego prepararse para la escuela, toda la familia toma desayuno (ponche de
habas con panes y cancha) y cada uno sale de la casa. La madre se queda sola, empieza por
terminar de limpiar la casa, dar de comer a los cuyes, gallinas, sacar al burro del corral,
preparar y dar de comer a los cerdos, recoger la ropa de todos para remojarla, empezar a
cocinar el almuerzo y luego sacar a pastar a las ovejas, todo esto alrededor de las diez de la
mafana, Paulina lleva sus tejidos al campo para poder distraerse, ella dice que quedandose en
la casa tendria demasiadas cosas que hacer. Los chicos vuelven del colegio alrededor de las 2
de la tarde y su padre también llega a almorzar, a pesar que el joven dedieciocho afos es el
mayor, Clara (FO2B) la hija de once afios se encarga de prender el fogdn, poner la comida,
servirla a sus hermanos y a su padre. Si por algiin motivo la nifia se retrasa al volver a casa, es
duramente reprendida por el padre y su hermano, el padre por la tarde regafia también a la

madre por no criar bien a sus hijos. Las nifias tienen muchas actividades después del colegio,
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deben cumplir con recoger lefia, preparar la comida de los cerdos o recoger pasto para los
cuyes. La madre vuelve a casa alrededor de las cuatro de la tarde, la nifia mayor ya casi tiene
lista la cena. La madre reprende duramente a las nifias por no ser diligentes, pero el hijo no es
reganadopor su falta de colaboracion. Paulina sabe que su hijo es mas grande, pero prefiere
cargar todas lasactividades “domesticas” a las nifias por considerarlas no utiles para otras
cosas; es mas, el hijo (varon) es considerado mas valioso que sus hermanas y Paulina puede
coordinar y dejar que su hijo decida en ausencia de su padre.

Paulina dice que su hijo varéon hace mas que suficiente encargandose de los asuntos
agricolas o remplazando a su padre cuando sea necesario, las tareas que hacen sus hijas
son consideradas necesarias, pero de poca valia. Generando una diferenciacion abismal en el
trato de hpse hijos.

Las unidades monoparentales presentan otro tipo de vision, el trato que tienen a sus hijos

también es vertical, pero es evidente que ya existe un cierto equilibrio en el trato de hijos e
hijas. Como veremos en el siguiente testimonio:
M- FO1A- Rosa (35): mi hija tiene doce afios y es muy habil para hacer las cosas, es igual
a un varoncito, me ayuda porque no tiene pues papa, pero si mi hijo seria mas grande y
tendria papa ella solo aprenderia hacer las cosas de la casa nada mas, pero ensefiarle a que
puede hacer algunas cosas que varon es bueno, ella ayuda en lo que puede no solo en las
cosas de la casa, sino también cuando puede me ayuda, es que yo tengo que hacer todas las
cosas, tengo mis chacritas asi y mi hija me ayuda hasta a aporcar, es como varoncito... ya
mi hijito cuando crezca el me hara respetar.
Al preguntar si cree que esta bien que su hija tenga que asumir labores consideradas
masculinas:
M- FO01A- Rosa (35): Es pues porque no tiene papa y tiene que ayudar, sé que ella no

deberia hacer eso porque es mujer, pero creo que también estd bien que aprenda otras
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cosas, aunque algunas mamas en el colegio me digan que es como varon. Al respecto

Analia dice:

M- F01B- Analia (12): yo me siento bien ayudando a mi mama, si mi hermano estaria

mas grande ¢l haria, pero es bebé todavia, cuando crezca seguro €l se dedicara a la chacra 'y

ayudar a mi mama con el trabajo, eso dice mi mama...a veces me dice debiste ser varon,

pero creo que yo puedo hacer algunas cosas que dice mi mama que deben hacer los
varones, pero no creo €so, mas bien quiero ayudar a mi mama, como no tengo papa debo
ayudar en lo que mas pueda.

Para Rosa el hecho que su hija asuma actividades consideradas masculina es solo por
necesidad “porque no tiene papa” pero que en situaciones normales la nifia no deberia
dedicarse a otras actividades que no sean domésticas y que solo las suple por la necesidad y
carencia, aclarando que no estd mal hacerlas, pero que no son normales. Por otro lado, cuando
estuvimos en el hogar de la unidad familiar FO1 de Rosa, notamos que Analia es perspicaz y
muy vivaz, lo que llamo nuestra atencidn, pues se presenta acompafiando a su madre, lo que
normalmente no se ve en otras unidades familiares, donde las niflas son mas timoratas o
necesitan la aprobacion de sus padres para poder intervenir o estar presentes en la entrevista.
A pesar que Rosa aprecia la ayuda de su hija, recalca que hubiera preferido que ella fuera
varén que seria mas util y productivo, con lo que demuestra los marcados conceptos y
estereotipos de género.

Esta diferenciacion en el trato de los hijos segin su sexo se da en hogares biparentales,
monoparentales y de acogida, en diferente grado, lo que tiene como consecuencia el trato
desigual de los hijos. Por lo que la construccion del comportamiento segun sexo, se da dentro

de una clara verticalidad de relaciones.
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3.1.3 Principales Concepciones de Género Dentro de la Unidad Familiar

Las unidades familiares son la base del proceso de socializacion de los individuos, por
ende, el lugar donde se construye las identidades de género segiin el sexo, basados en pautas
y normas propias de cada género y los espacios que estos deben ocupar, por lo que dentro de

la unidad familiar existen espacios femeninos y espacios masculinos, pocas veces estos

espacios pueden ser mezclados, generando que cada miembro se desarrolle siguiendo los
modelos de comportamiento establecidos. En el siguiente testimonio, Adela nos muestra cual
es la percepcion respecto a la mujer, dentro de la familia:

B- FO6A- Adela (38): cuando nacieron mis nifias, no me gusto, porque sufririan como yo,

las mujercitas somos mas sufridas, por eso yo esperaba un varon, es mucho mejor, mis

hijitas si me ayudan, pero solo en la casa, nada mas. Mi esposo tampoco queria mujer. No
sirve me dijo, es que ¢l queria para que le ayude en la chacra, porque varoncito es mas util,
tengo miedo que mis hijas pasen por lo que yo vivi, para eso ya les dije deben estudiar.

Pero igual mujer no es igual que varén. Mis hijitas me ayudan, pero solo en la casa.

Adela nos grafica claramente los conceptos que se manejan con respecto a la valoracion
femenina y masculina, las nifias no tienen la misma valoracion que los nifios, no importa si
las nifias son lo mas diligentemente posible en sus quehaceres, siempre estaran por debajo de
las actividades consideradas masculinas; los trabajos domésticos a los cuales estan obligadas
las nifias no tienen el mismo valor que las actividades de los varones.

Ahora bien, relatamos el testimonio de Flora quien explica como cria a su pequena:

F14- Flora (32): mi hijjita tiene cuatro afitos, ya me ayuda en la casa, desde muy chiquita

le ensefio de todo, tiene que ser vivita, asi aprendi yo, asi le ensefio a mi hija,mi mama nos

pegaba si no haciamos la comida, asi sin saber aprendimos, yo mas bien poco a poco
enseno a mi hija, ahora ya le estoy ensefiando a lavar a limpiar, por lo menos ya lava los

platos, asi tiene que ser la mujercita debe aprender de todo hacer, sino no seria buena
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mujer, cualquier hombre la botaria.

El mérito de una mujer estd determinado por su capacidad y diligencia en las tareas
domésticas, relacionado a la aceptacion masculina, para Flora una mujer que no es capaz de
atender bien a su pareja no es buena, por lo que serd despreciada por su familia y comunidad.

Las unidades familiares en su totalidad expresaron la necesidad de ensefar a las nifas las

tareas domésticas, que las convertiran en “buenas mujeres”, ser hogarefias y estar

siempre ayudando en tareas sencillas, lo contrario sucede con la crianza de los nifos, ellos solo

se dedicaran a ayudar a los padres en las actividades agricolas y otros quehaceres que
involucren fuerza fisica. Los hijos varones estan exentos de ayudar a sus hermanas en las
tareas domésticas.

Gladys de la unidad familiar biparental - FO8 vive con solo dos de sus cuatro hijos; los dos
mayores ya estan fuera del hogar, para ella no es importante que los hijos aprendan mas alla
de las actividades agricolas o trabajos fisicos, por lo que tienen muchas mas libertades que
sus hermanas:

B- FO8A- Gladys (50): mis hijos (varones) se van a la calle todo el dia, estan jugando

futbol o haciendo algun trabajito, pero en la casa no ayudan, varoncito pues no se mete,

cuando no tienen nada que hacer siempre les digo ayuden a sus hermanas, pero ellos no se
meten, como varon estan con su papa o en otro lugar,regresan solo a comer.

A través de las entrevistas notamos la imposicion que tienen las ninas de realizar tareas
domésticas, estas son adicionales a las actividades cotidianas que realizan. Los hijos varones
en cambio no tienen tales imposiciones.

Mediante la observacion participante notamos que las nifias a pesar de estar en etapa
escolar deben adicionar a sus tareas escolares las tareas domésticas. Como ejemplo tenemos a
la unidad familiar FO7 (monoparental) donde la nifia de 17 afos a quien llamaremos Carmen

(FO7B) debe llegar del colegio a servir el almuerzo a sus hermanos, lavar la ropa tanto de su
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madre como de sus hermanos, por la tarde preparar la cena para su familia. Todo esto
mientras la madre se desempefiaba como obrera de limpieza publica en la municipalidad. Ya
en horarios de la noche dedicarse a terminar con sus tareas escolares. Su hermano menor de
15 afios, no tiene ninguna actividad después del colegio por lo que se dedica a salir con
amigos, para volver ya en la cena:

F07B- Carmen (17): mi mama siempre me ha dicho que debo aprender a cocinar, a

limpiar y ser buena antes que otras cosas, desde pequefia me ensefio y también aprendi

mirando, tengo que regresar rapido del colegio para atender a mis hermanos, a veces no

me alcanza el tiempo y no termino mi tarea y mis profesores me gritan, por lo que debo

apurarme y terminar rapido.

Para Carmen el hecho mismo de ser mujer le ha valido la carga de actividades que no le
permiten desarrollarse plenamente en otros ambitos como el educativo, siendo una desventaja
frente a los varones que gozan de menos responsabilidades.

Esto se repite en casi todas las unidades familiares entrevistadas. Por lo que las nifas

tienen mayor carga de actividades que sus hermanos varones, delimitando su tiempo de

estudios a horarios de la noche. Ninguna de las nifias al ser consultadas mostro inconformidad
de las actividades extras que debian realizar, considerandolas normales.

A través de las respuestas notamos que existe una cierta negatividad ligada al nacimiento
de una nifa, pues se considera que no posee las mismas caracteristicas fisicas ni mentales que
los varones. Las respuestas de los tres tipos de familia a pesar de manifestar que estaban
contentos, estaba acompafiado de una frase complementaria (la mujer sufre mas, si esta bien,
pero me hubiera gustado varon). En las unidades familiares biparentales, monoparentales y
de acogida la posibilidad de tener un nifio varén siempre es mejor recibida, puesto que los
padres requieren mayor fuerza de trabajo agricola, reemplazar al padre o hara respetar a la

familia, etc.
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En suma, las tareas domésticas son basicamente las actividades propias de mujeres,
espacios donde ejercen su poder y donde el vardén no pueden intervenir. Por tanto, las nifas
desde muy pequenas deberan aprender a ser diligentes y vivaces para cubrir la multiplicidad
de tareas y funciones dentro del hogar.

De manera casi universal las mujeres han sido consideradas inferiores a los hombres
(Lamas, 1996), esto es mas evidente dentro de areas rurales, las brechas educacionales,
acceso a servicios o la limitacion de las mujeres a espacios de concertacion social, son solo
algunos indicadores que demuestran la gran grieta existente entre ambos sexos, colocandolas
en una situacion de desventaja y vulneracion.

Toda la imagen y percepcion de las mujeres esta sujeta a su condicion de dependencia a

los varones.

3.1.4 Elsignificado de la mujer dentro de la unidad familiar

Para las entrevistadas el significado de ser mujer, se resume en la maternidad. La
maternidad no es solo un proceso natural y biologico, sino que también esta cargado de
conceptos sociales y simbolicos (Barrantes y Cubero, 2014). La maternidad es un concepto
ligado profundamente al concepto de feminidad, esto significa que la mujer tiene como
principal caracteristica el ser madre; esta capacidad la distingue de los varones, pues es un
aspecto propio de ellas (Barrantes y Cubero, 2014).

B- F12A- Marcia (28): ser mujer, es pues ser mama, criar y atender a los hijos. las

mujeres sufrimos, pero creo que lo mejor que nos ha regalado Dios es ser mamas. Sufrir

pues, mi religion me ha ensenado que debo seguir el ejemplo de la virgen, cuidar a los
hijos, sino para que seria ser mujer sino no podemos tener hijos y cuidarlos.

Gracias a la fuerte insercion de la religion en la zona de Ccatcca, durante los Gltimos

treinta afios las mujeres experimentaron un cambio profundo en los conceptos de feminidad e
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identidad de género, ligados ahora a virtudes y principios cristianos, como, por ejemplo: la
virginidad, la castidad, abnegacion, pureza, sufrimiento, dolor y sacrificio, la Virgen Maria es
el ejemplo perfecto a ser imitado, como mencionan nuestras informantes. El culto religioso
en Ccatcca ha ganado un importante territorio, la mayoria de la poblacion profesa la religion
protestante, por lo que es un factor determinante en la formacion de concepciones de género y
feminidad, pues limita el comportamiento de mujeres y varones a valores cristianos, dejando

de lado las costumbres y tradiciones quechua y rurales. Todas las entrevistadas

manifestaron ser protestantes. Esto marca un punto importante, pues se vienen perdiendo

muchas tradiciones y costumbres.

Todas las familias entrevistadas concuerdan en que la capacidad de ser madres en las
mujeres, les da la caracteristica especial de conectarse con sus hijos, pues pueden sentir el
peligroy sufrimiento de sus hijos, esto estd acompafiado del dolor fisico y emocional que
conlleva serlo, las mujeres estan hechas para el sufrimiento por lo que sienten compasion por
la suerte de sus hijas.

El punto maximo de realizacién femenina es la maternidad, como ejemplo cuando una
adolescente se convierte en madre, no cabe la posibilidad de dedicarse a otras actividades que
no sean las de la responsabilidad maternal, lo que significa el abandono de estudios y la
dedicacion exclusiva a las labores domésticas.

Las mujeres rurales, son las responsables de la posteridad de su comunidad, pues permite el
nacimiento de nuevos miembros, por lo que una mujer estéril, no tendrd el mismo valor y
sera la causante del rompimiento de su matrimonio y estar ligada al deshonor. Por lo que

el valor familiar de una mujer estd en la capacidad de procrear, pero no solo se limita a eso,

sino que es también la encargada del cuidado v la socializacion del infante. Culturalmente

la madre es la encargada de la trasmision de los conocimientos, normas, valores y

conductas de la realidad quechua a los hijos.
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Imagen 1

Mujeres Ccatquefias sirviendo el almuerzo

Fuente: propia- 2019

La Sexualidad, dentro de la construccion de identidad de género la sexualidad es una

de las directrices que sustentan la feminidad y masculinidad, es un tema delicado dentro de
las unidades familiares, los padres no hablan directamente de sexualidad a sus hijos, lo que
genera un grado de vulnerabilidad en especial de nifas y adolescentes. Significando la
presencia de altas tasas de embarazos precoz, inicio temprano de las relaciones sexuales y la
union de parejas. Durante nuestra estadia en el distrito se reportaron varios casos de embarazo
precoz y matrimonios de jovenes adolescentes con parejas de mayor edad, lo que demuestra
las falencias en educacion sexual.

El tema de la sexualidad no es tratado dentro de las unidades familiares, los padres

consideran que los jovenes deberan aprender en la escuela o por ellos mismos, al respecto
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Rosa dice:

M-F01-Rosa (35): de esas cosas no se habla en la casa, los hijos van a la escuela a
aprender. Yo le digo a mi hija que tener hijo es dificil y que primero debe estudiar. Ya
dependera de ella.

La opinién de Rosa con respecto a la sexualidad es que es de responsabilidad de las
Instituciones Educativas, los padres dentro de las unidades familiares cumplen el rol de
advertir, lo demas dependera de los hijos y de sus decisiones.

Las nifias empiezan a explorar su sexualidad a partir de los ultimos afios de primaria,
donde ya se puede advertir cierto grado de coqueteo con sus compatfieros, coincidente con el
inicio de la pubertad. Cuando nos adentramos en preguntar sobre la sexualidad a las nifias, los
datos fueron interesantes:

B- F02B- Clara (11): mis compaifieras son movidas, ya tienen enamorado, yo no tengo mi

papa me pega, ya ellas se besan en la boca y se dejan tocar. Yo no. No quiere mi papa.

Ademas, no me gusta, la gente habla y mi mama dice que no me deben tocar los varones, es

pecado.

B- FO8B- Marina (12): no me gusta hablar de eso, mi mama dice que esas cosas no son

para nifias, pero mis compaifieritas ya tienen enamorado yo no, tengo miedo a mis papas,

me pegarian, pero ya mis compafieras estan con varon, se besan a mi me da asco, ademas

mi mama dijo que yo debo tener hijo ya cuando me case en la iglesia.

Para Clara y Marina ambas pre adolescentes, las nifias que tienen amorios con los jovenes,
son consideradas “movidas” es decir, que no fueron bien educadas por sus padres, haciendo
que sean poco valoradas y sefialadas. Las nifias o jovenes que pueden permanecer mas tiempo
sin pareja, tienen un valor adicional, pues se les considera mucho mas puras y mejor educadas.

Lo quesignifica que las jovenes tienen que esconderse para poder tener parejas (novios o
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enamorados) durante la pubertad y adolescencia. Es claro, que la mayor presion social se
ejerce en las nifias (mujeres) la misma exploracion fisica y sexual es todavia prohibida.

La sexualidad tiene normas y parametros que recaen especialmente en las jovenes
(mujeres) limitando su experiencia personal sexual, valores que en la actualidad estan ligados
a principios cristianos, pues como dijimos anteriormente la religion protestante esta presente
fuertemente en el distrito. Las nifias deben basar su sexualidad en la castidad y la pureza,
pues la virginidad es una cualidad muy valorada, una vez que una joven da inicio a su vida
sexual esta yaes considera impura o dafiada, haciendo que las jovenes vean el sexo y la
sexualidad como algo sucio y degradante.

Pero en el caso de los jovenes es diferente:

M- F(7-Pablo (15): a mi no me gustan las mujeres que tienen mucho enamorado, para el
varon esta bien tener enamorada pero las mujeres deben de cuidarse, no es igual, mujer es
pues.

Por otro lado, los jovenes (varones) experimentan mads libertad en este tema. Tienen la
posibilidad de dar inicio de las practicas sexuales y el emparejamiento, se considera que los
chicos mientras mas parejas posean son mas viriles. Para los propios chicos, las jovenes
deberan tener unhistorial sexual sin antecedentes para tener mayor valor y posible candidata a

pareja futura.

3.1.5 Principales caracteristicas de mujeres y varones dentro de la unidad familiar.

Encontramos que existe una gran diferencia entre la percepcion de ambos sexos dentro de
la unidad familiar, que se basa fundamentalmente en las concepciones de género segun el
sexo bioldgico, es decir que las caracteristicas mas importantes de las mujeres quechuas giran
en torno a la diferencia e inferioridad y a la superioridad fisica e intelectual de los varones.

Las caracteristicas de las mujeres quechuas, se relacionan a los roles y estereotipos que se
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construyeronen torno a ellas:

Tabla 14

Principales Roles Segun el Género en la Unidad Familiar

TIPOS DE FAMILIA
MONOPARENTALES BIPARENTALES ACOGIDA
MUJERES VARONES

O Madre o0 Padre

0 Esposa 0 Pareja

0 Parte emocional de la familia 0 Proveedor econdomico

O Amade casa 0 Dedicarse al trabajo
agricola

0 Dedicarse a las tareas domesticas 0 Dedicarse a las actividades
sociales

O Hacer las comidas O Arreglo del hogar

0 Limpieza O Atencion de  animales
mayores (ganado)

0 Cuidado de los hijos y animales 0 Lidery jefe de hogar

0 Atender a los varones de casa O autoritario

0 Adquisicion de los alimentos 0 Toma de decisiones

familiares (mercado)
0 Administracion econdmica (con 0 Corregidor  de malos
limitaciones) comportamientos de los

hijos

0 Protectora 0 Rudo y abusivo

Fuente: elaboracion propia

Como vemos en la tabla anterior, las principales caracteristicas y roles femeninos resaltan la

maternidad y el trabajo doméstico, la realidad quechua también comparte la concepcion de
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que la mujer tiene como rol fundamental el cuidado del hogar (ambito privado) y los varones el
ambito publico. Limitando a las mujeres a los aspectos domésticos, sus principales roles se
realizan en launidad familiar, las mujeres rurales solo tienen una funcion basica, que es el
cuidado de la casa, ellas siempre estan activas, durante nuestra permanencia en Ccatcca,
notamos que las mujeres demuestran mucha actividad, incluso cuando comen siempre hacen
una actividad complementaria,como estar tostando habas para el desayuno o preparando los
ingredientes para el almuerzo del siguiente dia, asi se les consideran productivas, en el caso
contrario seran vistas como 0ciosas y perezosas.

Los roles femeninos de las mujeres quechuas estan ligados a los estereotipos de género
que a continuacion se detallan:
Tabla 15

Principales Estereotipos Segun el Género en la Unidad Familiar

TIPOS DE FAMILIA
MONOPARENTALES BIPARENTALES ACOGIDA
MUJERES VARONES
0 Sensible - Emocional 0 Indiferente
0 Tonta 0 Inteligente
0 Delicada - Débil 0 Fuerte
0 Sin Autoridad O Autoritario
0 Dependiente 0 Libre
O Sumisa — Obediente o Lider
O Pureza 0 Libertino
0 Torpe 0 Habil
0 Casta 0 Lujurioso

Fuente: elaboracion propia
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Los estereotipos de género con los cuales estan relacionadas las mujeres de las unidades
domesticas entrevistadas, estan ligados a aspectos negativos relacionados con caracteristicas
de inferioridad y desigualdad, por otro lado, los estereotipos de los viernes estan sujetos a
potenciar su virilidad y fuerza fisica, como lo demuestra el testimonio de Paulina:

B- F02A- Paulina (48): (al momento de plantearle las preguntas y el motivo de la visita),

debo preguntar primero a mi esposo, se enoja si no le consulto, ademas no sé si voy a

contestar bien, si es algo importante. Mi esposo es el que decide, pues, yo no puedo solita

o si no hay que preguntar a mis hijos mayores, ellos podran decirme si puedo contestar o

no. Yo como mujer sola no puedo.

Cuando entrevistamos a Paulina, ella sentia temor por no haber consultado a su esposo
sobre la entrevista, al explicarle el motivo y asegurarle que solo era para asuntos académicos,
pudimos iniciar la conversacion, pero tuvo que ser postergada para cuando el esposo este
presente, la misma situacion se repitid en casi todas las unidades familiares biparentales y de
acogida. Lo que demuestra cuan profundos estan insertados los estereotipos de género en las
mujeres rurales quechuas.

Los principales estereotipos de género recogidos en Ccatcca, son los que aparecen no solo
en la realidad quechua, sino también en muchas otras sociedades inclusive en la occidental, lo
que nos permite subrayar que los estereotipos sobre mujeres son de caracter universal y se
caracterizan por mostrar patrones negativos. En el mismo, andlisis los estereotipos con los
cuales son identificados los varones resaltan cualidades positivas. Este analisis nos permite
deducir, que las mujeres rurales también se enfrentan con concepciones negativas con
respecto a su género, limitdndolas a dmbitos y aspectos donde ellas son consideradas como
incapaces, desvalorando y limitando sus opiniones y capacidades.

A pesar que en la teoria revisada para este estudio encontramos que para muchos autores la

relacion entre varones y mujeres en el mundo andino se basa en la complementariedad, al
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realizar nuestras entrevistas y participar activamente en la cotidianidad de las unidades
domésticas, notamos la relacion de verticalidad entre varones y mujeres, el solo hecho de que
las mujeres tuvieran que pedir permiso a sus esposos (en el caso de las unidades familiares
biparentales y de acogida) nos demuestra como ellas no tienen la posibilidad de decidir por si

mismas y necesitan la aprobacion de sus esposos para cualquier decision.

3.1.6 La division sexual del trabajo dentro de la unidad familiar

Los nifos, tanto varones como mujeres, desde muy pequeios tienen actividades que son
asignadas de acuerdo a su edad, sus capacidades fisicas y sobre todo por su sexo-género.

La division sexual del trabajo, dentro de las unidades familiares otorga a las mujeres
mayor carga de actividades que no son reconocidas por los esposos. Son encargadas de la
preparacion de los alimentos, la crianza de los hijos (algunas unidades familiares pueden
llegar a tener mayor cantidad de hijos) la organizacion y limpieza del hogar, el cuidado de los
animales y en algunos casos la atencion de las actividades agricolas, debido a la migracion,
abandono o muertede los esposos. Mientras que los varones se limitan a las actividades que
son consideradas para “fuerza”, como los trabajos pesados en la actividad agricola, el cuidado
de los animales mayores (actividad compartida con las mujeres) etc. Las actividades
femeninas que son exclusivas de mujeres (cocina, cuidado de los hijos o la atencion del hogar)
no tienen posibilidad de intervencion por parte de los varones. En las unidades familiares
entrevistas para este estudio las mujeres perciben las diferencias que existen entre mujeres y
varones, considerandolas injustas pero necesarias.

En general las mujeres dentro del grupo familiar tienen actividades definidas segun su
edad, las nifas colaboran desde muy pequefias en las actividades domésticas lo que significa
que se les estimula para que aprendan a ser “buenas mujeres” que les posibilita encontrar un

buen esposo o pareja.
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Las nifias aprenden por imitacién de sus madres, nuestras entrevistadas refieren que

antiguamente a ellas nadie les ensefiaba los quehaceres, ellas mismas debian aprender por si
solas y que si hacian algo mal eran castigadas severamente; al respecto Gladys dice:

B- F08- Gladys (50): cuando era nifia mi mama, me dejaba para cocinar, yo tendria como

cinco o seis afios, debia hacerlo bien sino me echaba con la comida en la cabeza, asi poco

a poco aprendi, tenia miedo a que me castigaran, ademas tenia que atender a mis

hermanos, pero mi mama no me ayudaba yo tenia que aprender. Pudiendo no pudiendo

pelaba la papa, ni siquiera podia cargar el agua hasta mi casa, eso me acuerdo.

M- F09-Katy (43): Las mujeres debemos aprender por lo menos a cocinar, las mujeres

siempre necesitamos aprender pues a hacer las cosas de la casa, siempre la mujer debe

aprender, que seria sino de ella, mal vista seria. No seria buena mujer. No podria atender
sus hijos a su marido, la gente me miraria feo a mi. Por eso le enseflo y le obligo a que
aprenda a ser viva.

Mientras que las nifias se dedican a aprender las labores domésticas mas importantes como
cocinar o limpiar, los nifios tienen la obligacion a ayudar a sus padres en las actividades
agricolas, entre otras.

Los nifios pequefios no eran apreciados debido a que no representaban una fuerza de
trabajo significativa, pero eventualmente se les asignaba actividades sencillas que eran
asignadas segin su sexo. Actualmente esta situacion ha sufrido un cambio importante, a
partir de los seis meses los nifios asisten al Programa Cuna Mas, donde se les proporciona
alimentacion y estimulacion; para luego pasar a los Programas no Escolarizados de Educacion
Inicial (PRONOEI)y luego a la primaria, todo esto como parte de los requisitos para el
Programa Juntos (programa de subvencion econdmica a familias en extrema pobreza). Esto
significa que los nifios desde muy pequefios son insertados al sistema educativo, como

consecuencia ven postergados aprender los roles y actividades segun su sexo y género. Si
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antes las nifias aprendian a cocinar a los cinco afios, ahora lo haran alrededor de los ocho a
nueve afios pues; el saber cocinar, lavar correctamente la ropa, la limpieza de la casa y la
habilidad de atencién de los hermanos, padres, etc., son sumamente valoradas, las mujeres
deben aprender eficientemente estas actividades, para garantizarse un futuro y un hogar
estable.

Las actividades de ocio y recreacion son exclusivas para los nifos, ellos pueden salir a la
calle desde pequetios, compartiendo con otros niflos, en cambio, las nifias que pasan mucho
tiempo con varones o en la calle son consideradas “marimachas” (mujer con
comportamientos masculinos) considerando a sus madres como malas cuidadoras. Por lo que
las nifias ven limitadassus tiempos de recreacion y ocio.

En Ccatcca, notamos un avance importante en el acceso igualitario a la educacion, punto
importante que garantizara la mejora en la condicion de las mujeres a futuro. Como ya
describimos,a las mujeres se le restringia el acceso a la educacion, pues se creia que de nada
servia que ellas asistan a la escuela, porque serian mantenidas a futuro por un vardn, también

significaba que perderian la fuerza de trabajo doméstico importante, en especial de las hijas

mayores que suplian a sus madres en el cuidado del hogar, al mandar a una hija a

educarse, los padres perderian el domino sobre ellas, emparejandose o empezarian a escapar
de sus hogares. Esto explica porque la mayoria de las entrevistadas no terminaron secundaria
o solo cursaron los primeros afios de primaria, como lo dice es testimonio de Maria:
M- F07- Maria (46): a mi no me dejaron estudiar, mi mama me decia que tenia que
ayudar en la casa y que a las mujeres no nos sirve mucho estudiar, por eso lo deje en la
escuela nomas, pero ahora los hijos y las hijas deben estudiar, no solo colegio sino
también tal vez llegar a la universidad. Si las hijas estudian ya no estaran en la chacra
sucia, podra trabajar y ya no estar detras de un hombre, ni llenarse de hijos, eso quiero

para mis hijas que no se queden como yo.
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Para Maria y las demas entrevistadas ya no hay distincion entre varones y mujeres cuando se
trata de educar a los hijos, es la Unica manera que pueden salir adelante y poder ser mas
independientes. Aunque, existe un recelo con respecto a las hijas, pues pueden truncar su
futuro altener hijos a temprana edad, con lo cual perderian todo el apoyo de sus padres y la
posibilidad de ascender dentro de su comunidad.

La educacidon para nuestras entrevistadas es el principal medio por el cual las mujeres
(hijas) pueden lograr salir de la pobreza, se considera ahora que tanto varones como mujeres,
deben alcanzar no solo la educacidn basica regular, sino aspirar a ser profesionales, lo que les
permitira salir de su comunidad y ser respetadas. Una mujer con educacion es mas valorada y
puede hacer respetar su opinion, no tendrd que depender de un varoén, pues podra trabajar, no
tendra hijos a temprana edad y ya no tendra que trabajar en la chacra (agricultura).

Imagen 3

Escolar ayudando a hilar

Fuente: propia-2019

En suma, las relaciones entre varones y mujeres dentro de la unidad familiar rural,
indigena y quechua, esta principalmente caracterizada por una verticalidad marcada, donde
los hombres ejercen poder sobre las mujeres, dando lugar a la subordinacion femenina. Las
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mujeres, estdn expuestas a una serie de situaciones que sus pares masculinos no sufren, son
discriminadas por su género, por todas las percepciones, ideas, estereotipos, etc. que se
originan y se trasmiten en torno a ellas. A pesar que muchos de los estudios sobre las
relaciones de género en pueblos indigenas resaltan las relaciones de complementariedad e
igualdad en los andes, no concuerdan con la resaltante desigualdad existente tanto en las
familias como en la misma comunidad (Meentzen, 2007). El género-sexo, esta presente en la
vida familiar y sirve como eje diferenciadorentre hombres y mujeres, determinando su funcion

y rol dentro de la sociedad.

3.2 EL PAPEL DE LOS MEDIOS DE COMUNICACION EN LA CONSTRUCCION

DELA IDENTIDAD DE GENERO

Durante el ultimo decenio, el mundo ha experimentado un cambio importante en el accesoa
la informacion, ahora estamos interconectado gracias al internet. Es por eso que su impacto
en la percepcion de género es transcendental. El presente apartado detallamos algunos de los
aspectosimportantes para describir el papel de los medios de comunicacidn en la construccion
de la identidad de género de las mujeres quechuas en el distrito de Ccatcca, provincia de

Quispicanchi-Cusco.

3.2.1 Principales medios de comunicacion en el distrito de Ccatcca

Al hablar de medios de comunicacion al instante se nos viene a la mente; los celulares
inteligentes, la television, los periddicos o la radio. Pero, en las zonas rurales la realidad es
distinta,al ser un territorio de dificil acceso, la cobertura de medios de comunicaciéon masivos
es limitada. Segtin los Censos del 2017, en el distrito de Ccatcca solo 0.31% de hogares tienen

acceso a internet, el 28.78% a un televisor a color, el 6.28% tienen un equipo de sonido y el

111



62% de la poblaciontiene acceso a celulares (Censo Nacional XII de poblacion y VII de
vivienda 2017).

Nos detendremos a analizar cado uno de ellos:
La television: segin el Censo Nacional XII de poblaciéon y VII de vivienda 2017, es el
artefacto con mayor presencia en el distrito de Ccatcca a pesar que la cobertura de canales de
television es limitada. La municipalidad ofrece el servicio de un canal de television de
cobertura nacional, siendo América TV o TV Peru, los canales preferidos. Los horarios donde
se utiliza mayormente son a partir de las seis hasta las diez de la noche, los programas mas
vistos son los de entretenimiento, las series y por ultimo los noticieros. En realidad, en la
zona no hay mucho que escoger, por lo que estan obligados a seguir la programacion de los
medios que se difunden.
Tabla 16

Acceso de las unidades familias a un tv a color

TOTAL, DE 12 acceso a tv de color cantidad de tv
UNIDADES
FAMILIARES
Biparentales 5 5
11
Monoparentales 4 4
De acogida 3 2

Fuente: elaboracion propia

La tabla 15, muestra que solo la unidad familiar de acogida F10 no tiene acceso a un
televisor a color.

La radio: La radio es el medio de comunicacion de mayor uso y difusion en el distrito. Todas
las unidades familiares tienen por lo menos una radio pequeiia, de pilas alcalinas, recargable

o lo utilizan a través de los celulares. Las entrevistadas manifestaron que es el medio por el
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cual se informan y pueden conocer los acontecimientos dentro y fuera del distrito.
Tabla 17

Acceso de las unidades familiares a una radio

TOTAL, DE FAMILIAS 12 equipos de radio portatil TOTAL
sonido
biparentales 5 3 5 12
monoparentales 4 2 4
de acogida 3 1 3

Fuente propia

En la tabla 16, podemos ver el total de las unidades familiares de nuestro estudio, tienen
por lo menos una radio portatil siendo el medio mas utilizado por los miembros del hogar.

Uno de los medios de comunicaciéon mas escuchados es radio municipal con un 63% de
preferencia, radio Inti Raymi con un 30% y otras radios con un 7%.

Los celulares: debido a la masificacion del uso de celulares, los pobladores del distrito

tienen acceso a por lo menos un celular por familia. La mayoria de las personas adultas poseen
un celularbasico y la poblacion joven tienen celulares inteligentes con acceso a aplicativos e
internet.
Tabla 18

Acceso de celulares por integrante de la unidad familiar

INTEGRANTE DE total, de celular celular inteligente ninguno
LA UNIDAD entrevistados basico

FAMILIAR

madres 12 3 9

hijas 15 5 4 6
hijos 5 0 5

padres 7 2 4 1

Fuente: elaboracion propia
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A continuacion, se detallan algunas de las entrevistas con respecto al uso de los mediosde
comunicacion mas utilizados:

M- F01- Rosa (35): tengo mi radio, escucho la radio municipal o Inti Raymi, detodo

hablan, la tele casi no vemos es que es para tener tiempo por eso solo en la nochecita

vemos, radio si todo el dia, escucho noticias y cositas hablan, ademaés, escucho radio
municipal ahi convocan para reuniones y todo por ahi comunican, celular solo para llamar
es chanchito nomas, mi esposo no mas tienebuen celular con radio y camara.

M- F07- Maria (46): mi radito me acompafia a todas partes, cuando estoy en la casay

cuando estoy en el cerro, me gusta escuchar mi noticia y mi musica, tele casi no vemos

solo en la noche, ademas solo hay un canal, mi celular si es grande pero no tiene internet
ademads, no sé como usar, mi hijo me compro para que tengas diciendo, ellos pues quieren
ese celular grande con radio, tele y cdmara,dificil de manejar es. Tele también tengo, pero
solo la vemos de noche.

Un dato curioso es el hecho que las madres e hijas solo tengan celulares pequefios sin
acceso a internet y los esposos ¢ hijos tengan celulares de ultima generacion, esto debido a que
lospadres acceden a celulares mas avanzados y de mayor precio.

En el caso de solo tener un celular o radio por familia este es manejado por el padre o jefede
hogar. Tomando como ejemplo los testimonios recogidos, podemos decir que la radio es el

principal medio de comunicacion utilizado, seguido por el celular y la television.

3.2.2 Los medios de comunicacion y el género

Como indica Alexanian (2009) los medios de comunicacion son trasmisores de conceptosy
percepciones de caracteristicas que distinguen a mujeres y varones seguin su sexo, ademas de
la masificacion de conceptos de igualdad, equidad y derechos femeninos; por eso es

importante describir el papel que juegan estos en la construccion de la identidad de género.
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La desigualdad entre varones y mujeres y la consiguiente discriminacion y supresion de
derechos y libertades, es un tema en auge en la actualidad, pues se busca lograr una sociedad
mas justa y equilibrada, por lo que los medios de comunicacién son el vehiculo de
masificacion de percepciones, ideas y cambios en los temas de género.

La radio, principal medio de comunicacion, por medio de las entrevistas y la observacion
participante; en el distrito de Ccatcca el principal medio de comunicacion es la radio, por ser
masversatil y facil de transportar. Nos detendremos en analizar los diales mas escuchados:

Radio Municipal Ccatcca, es una de las emisoras mas escuchadas, con una preferencia del

63% de los entrevistados, es el dial manejado por el gobierno municipal que se enfoca en ser
una radio rural, emitido mayormente en quechua. La programacion es de seis de la mafiana a
siete de la noche y es conducido en su totalidad por servidores municipales:

v" Programacion de radio municipal de Ccatcca:

v 6:00 am: presentacion de noticias de caracter local, regional y nacional.

v 9:00 am: pedidos musicales y discusion de temas de actualidad.

v" 1:00 pm: seccidn de pedidos musicales juveniles.

v' 5:00 pm: es el espacio para diferentes organizaciones civiles y oficinas
municipalespuedan difundir y discutir temas diversos como la anemia, manejo
del agua, lucha contra la violencia de género, etc.

La radio municipal de Ccatcca, es un instrumento de comunicacién importante para los
pobladores, lo resaltante es que se difunde enteramente en quechua. Es aprovechado para
difundirinformacién con respecto a los temas de género, principalmente por el gobierno
local y las instituciones no gubernamentales que trabajan en Ccatcca. Al respecto la
representante de la ONGRimarinacusun dice:

“Nosotros aprovechamos las reuniones de Programa Vaso de Leche, reuniones comunales,

etc. para poder hacer llegar los mensajes que queremos que la poblacion aprenda, ademas
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somos parte de la Instancia de Articulacion Local y de otras instanciasde dialogo y
concertacion. Pero muchas veces no logramos cubrir nuestros objetivos y una de nuestras
estrategias es realizar spots radiales actuados en quechua y castellano, que seran
difundidos en la radio para asi llegar a la mayor cantidad de poblacion.

Aprovechamos los espacios en radio municipal y de esa manera poder concientizar a la
poblacion, sobre la lucha contra la violencia y equidad de género.

La radio y los derechos e igualdad entre varones y mujeres, a pesar que los esfuerzos
de las instituciones y autoridades en difundir sobre los derechos de las mujeres en la practica
solose resumen a unos cuantos programas donde pueden intercambiarse opiniones que en
muchos de los casos tiene una carga de estereotipos y prejuicios, al respecto recogimos
algunas situaciones: Locutor de radio municipal de Ccatcca, al hablar acerca de un caso
de violencia y maltrato auna mujer en el distrito:

Las mujeres deben atender a sus esposos de manera correcta, las mujeres se descuidan,
descuidan a sus hijos, en ese caso deben corregir, muchas veces hablando no se puede,
entonces, debe caer el golpe, solo una vez... varones no se excedan, tampoco hasta dejarlas
medio muertas, eso también no esta bien... pero a veces se lo merecen.

Estas opiniones fueron escuchadas durante la emision del programa de noticias en horarios
de la mafiana, normalizando y justificando la violencia.

Debido a que, en las entrevistas a los hogares biparentales, estuvieron presentes las parejas
0 esposos, notamos un cierto grado de incomodidad y recelo con respecto al tema de igualdad
y respeto de derechos. Persiste la idea de que las mujeres deben pedir permiso a sus parejas o
tener la aprobacion de estos para poder dar a conocer sus opiniones, por lo que la presencia
de parejas (varones) ocasiona que las entrevistadas no puedan expresarse libremente. Ahora
bien, los temas de igualdad y reconocimiento de derechos, son percibidos de diferente manera

segun el tipo de familia:
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Las unidades biparentales pueden representar todo un desafio en cuanto a la obtencion de

datos, ya que los temas de género (equidad y derechos) son considerados temas incomodos.

Las unidades familiares monoparentales, tienen mayor libertad en expresar sus opiniones,
las entrevistadas en este tipo de familia coinciden en que la igualdad y reconocimiento de
derechosdebe ser un tema importante de difusion.

Las unidades familiares de acogida, pues las entrevistadas no expresaron ningun tipo de

interés con respecto al tema, creemos es por la linea generacional de personas mayores, que
no loencuentran importante, ademas de sugerir que se debe seguir igual.

Algunas respuestas sobre la difusion de los derechos e igualdad fueron:

M- F01- Rosa (35): si, escuche en la radio. Mucho hablan en la radio del derecho de las

mujeres y que la mujer puede hacer lo del hombre, pero ;como? No se puede, mujer es

diferente al hombre, pero si entiendo que ya no debe haber maltrato... Que ahora, hay mas
leyes, hay mas cuidado. Pero igual hombre con mujer no es igual... El hombre, es mas
fuerte, ademas, con el hombre una mujer es respetada. Es dificil vivir sin esposo, nohay
respeto, ni de la familia, ni de la comunidad.

Rosa, dice que los derechos de la mujer, son difundidos en la radio, esto le permitio
reconocer que algunos tipos de violencia (o maltrato como ella lo llama) ya no deben ser
normalizados, pero enfatiza en que estos mensajes son equivocados porque tanto como
varones ymujeres no son iguales y que el valor de la mujer esta sujeto a la presencia de un
hombre dentro de la unidad familiar y asi poder merecer el respeto ante la familia y la
comunidad.

B- F02A- Paulina (48): si escuche, en la radio pues, pero a mi no me gusta muchoeso, las

mujeres creen que pueden hacer cualquier cosa, ya no quieren atender su casa ni sus hijos,

no me gusta que se ensefe esas cosas. Hablan de mujer puede, mujer sabe, pero cuando

una mujer escucha eso no quiere ya ser buena, es contestona y “huaylaca”. No sé, pero
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esas cosas a mi no me gustan, mejor seria que nos ensefien a hacer otras cosas.

Para Paulina, los discursos de derechos y equidad distorsionan el comportamiento de las
mujeres, haciéndolas mas liberales e irrespetuosas, generando problemas en las relaciones de
pareja.

Otro de los diales de radio mas escuchados es Radio Inti Raymi, donde se emite un
programa a las diez del manana (Llagtan Riman) conducido por Presentacion Ortiz, el
programa es uno de los mas escuchados en la zona, tiene una seccion de llamadas con pedidos
y solicitudes.La locutora que siempre habla en quechua, explica los beneficios de la equidad
de género e importancia de la lucha contra la violencia. Toca temas que van desde la
coyuntura politica hasta la situacion actual de la mujer en las zonas rurales. Nos parecio
importante e interesante la manerade cémo, con ejemplos sencillos se explica a las mujeres, de
la importancia de lograr una sociedadmas igualitaria.

A-F12A- Marecia (28): escucho bastante el programa de la sefiora Presentacion, todos los

dias habla que las mujeres debemos hacernos respetar y ya no dejarnos pegar por los

hombres, que podemos salir adelante y que ahora hay leyes que nos defienden. He
aprendido mucho, ya no es igual que antes, lo inico es que el varon es mas fuerte, mas
fuerza tiene, por lo demas somos iguales.

B- FO6A- Adela (38): los derechos de la mujer ahora se hablan bastante en la radio,y nos

capacitan, ya no es como antes... Ni el varon ya le puede pegar a una mujer asi nomas...

ya hay derechos...ahora hay mas justicia, yo escucho todos los dias radio y siempre nos
estan ensefiando con eso también ya se puede ir a las asambleasigual que un varon.

Segun nuestras informantes, el programa radial les ayudo a conocer sus derechos y que
pueden opinar sin necesidad de pedir permiso a sus parejas, que pueden decir sus opiniones en
los espacios sociales diversos, aprenden que pueden tener los mismos derechos que los

varones y quela diferencia es solo la fuerza fisica.
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M- F01A- Rosa (35): muchas veces cuando escucho a la sefiora Presentacion, piensoque
si, (radio Inti Raymi, programa Llaqtan Riman) ensefia que las mujeres somos iguales a los
hombres, que también podemos opinar y que no nos deben maltratar, a veces pienso por
qué nacimos mujer, pero creo que ya no debe habermaltrato. Ahora ya la mujer se da
cuenta. Ya no es como antes, todo era malo para la mujer. Ahora por lo menos pueden
estudiar las hijas es igual que el hijo varon. Igual sé que mi esposo no me puede pegar por
gusto, s¢ que me puedo defender o denunciar.

M- F09A- Katy (43): hemos aprendido mucho, ya no es como antes, se ensefia bien,se

escucha mucho en la radio y en las reuniones. Ahora la mujer ya no es igual que antes, se

puede hacer respetar, por lo menos ya se habla, ya se dice. Las cosas no van a cambiar
rapido, pero ya no es como antes, ya entiendo y hago entender a mi hija que no por ser
mujer me deben maltratar y quiero que mi hijasea mas fuerte que yo.

Para Rosa y Katy, la radio ha ayudado a las mujeres a entender que el maltrato ya no es
justificado, que pueden ser tan buenas hablando como los varones, que hablar quechua no esta
maly que tienen mucho mas derechos que antes. Otorgandoles conciencia de su situacion y
con eso laposibilidad de trasmitir a sus hijas los cambios que se vienen dando. Para nuestras
entrevistadas los temas de igualdad y derechos, ya existen y son conscientes que la situacion
estd cambiando.

Para las mujeres de las unidades familiares entrevistadas, la difusion de los temas de
igualdad y derechos, es un gran avance para poder entender la importancia para las
generaciones futuras. Lo que les permite segin sus propias palabras “poder hacerse respetar”,
cambiando completamente sus perspectivas con respecto a ser mujer hoy en dia.

Por otro lado, las parejas o esposos en las unidades familiares biparentales mostraron
interés en responder acerca de los programas de radio que escuchan sus parejas, notamos que

en su gran mayoria muestran incomodidad y desacuerdo con que estos temas sean difundidos.
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Al respecto presentamos algunos testimonios:

B-F06D- Elias (40): en la radio mucho hablan de esas cosas, no me gusta hacen despertar
a las mujeres y se vuelven mas rebeldes y contestonas. Mi mujer, dice que escucho tal o cual
cosa en la radio. Para mis esas cosas no deben ensenarse, las esposas se vuelven mas lisas no
hay respeto, antes no era asi, la mujer siempreestaba detras del hombre y asi estaba bien. No
habia problema. Pero ahora todo es derecho a la mujer, las mujeres saben hacer cosas que los
hombres no y ahi es donde deberian ensefiarles, a cocinar bien a atender bien, eso si estaria

bien.

B- FO8D- Ernesto (51): hemos escuchado sobre los derechos de la mujer, me parece bien
que se ensefie, pero a veces la mujer piensa que ya no debe hacer nada en la casa, que ya
no se le puede ni gritar, sino rapido te denuncian... y eso es vergiienza. Estd bien que se
hable, pero también muchas veces eso hace que el hogar se rompa porque ya no quieren

atender al marido, ni la casa, ni los hijos, eso esta mal.

Dentro de la percepcion masculina la difusion de temas de igualdad y derechos genera
inestabilidad en el hogar, quitandoles el poder que tenian sobre sus parejas, hijos e hijas. Ya
que, la formacién de la familia y su consolidacion esta en base a las diferencias en las labores
de hombres y mujeres, por lo que correria riesgo la manera tradicional de la unidad
doméstica.

Los celulares y las redes sociales, una de las consecuencias mas notables de los procesos
de globalizacion es la masificacion del uso de celulares y por consiguiente de redes sociales.
Puesel 100% de nuestros entrevistados tienen acceso a por lo menos un celular inteligente
dentro de launidad familiar. Pero, que significé esto en cuestion de construccion e identidad de

género, veamosalgunos testimonios:
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M- F07B-Carmen (17): si tengo celular, pero casi nunca tengo datos, solo cuando puedo
me recargo, para entrar al face y buscar las tareas, nada mas, ahi casi no tengo muchos
amigos.

A-F15B- Yesenia (15): yo tengo mi celular solo para llamadas y el face. A veces chateo

con mis amigos eso nomas... informacion no busco, prefiero ir a internet. Essolo para

distraerme.

Las hijas de las unidades familiares no muestran interés en los contenidos que tienen en
sus redes sociales, no perciben ningun problema con la informaciéon difundida y menos atn
que esto puede afectar su modo de relacionarse con los varones.

De igual manera los varones (hijos) manifiestan que solo tienen el celular para poder
comunicarse y tener amigos:

F02D- Wilson (18): solo sirve para llamadas y conocer gente, pero de ahi algunascosas de

noticias y eso.

F10C- Manuel (17): todos en el colegio ya tienen celular bueno y todos tenemosFacebook

y WhatsApp... y buscar la tarea.

Los jovenes de las unidades familiares son los que tienen mayor manejo de los celularesy
las redes sociales siendo Facebook y WhatsApp los aplicativos preferidos, lo que significa un
cambio en la manera de relacionarse. Tanto como chicas y varones no perciben que se
difundan mensajes con respecto a las mujeres. Los contenidos de las redes sociales estan
basicamente orientados al entrenamiento, ocio, entre otros.

Las madres y padres de las unidades familiares, no tienen mayor acceso a redes sociales
limitando el uso de celulares solo para aspectos de comunicacion.

En _suma, las unidades familiares en su totalidad, manifestaron que es algo necesario y
correcto difundir sobre los derechos de mujeres en los medios de comunicacion, la percepcion

quetienen las mujeres sobre si mismas mejoro, segun ellas mismas gracias a la informacioén
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recibida mediante los medios de comunicacion en especial la radio, pero son conscientes que
atn hay mucho por hacer al respecto.

F09- Katy (43): ahora que entiendo que ser mujer no es algo malo, puedo ensenarle a mi

hija ser mas fuerte e independiente, ahora se habla que ser mujer es igual que los hombres,

todavia falta mucho pero ya mejor6. Espero que mi hija puedatener un futuro mucho mejor
que el mio.

F11- Sonia (32): ya no es como antes, ahora las chicas pueden estudiar, pueden

mantenerse por si mismas. Y asi ya no hacerse maltratar por un hombre.

La difusion de temas de género ha otorgado un importante cambio, el hecho mismo que las
mujeres ya conocen que tienen los mismos derechos que los varones, son conscientes de ello y
estdn encaminadas a cambios importantes.

Los medios de comunicacion, en especial la radio; ha permitido llegar a las familias mas
vulnerables y que los temas de género no solo se centren en las zonas urbanas, sino que sean
masificados eficazmente. A pesar que los cambios todavia no son sustanciales, ya el tema se
conoce, se habla; pero atn se reproducen patrones y estereotipos en perjuicio de las mujeres.

A pesar que las entrevistadas son conscientes que existe una desigualdad importante frente
a los varones, todavia se cree que debe ser asi, garantizando el funcionamiento de la familia.Si
las mujeres no se subordinan, no podria existir la estabilidad familiar y se pone el riesgo el
sistema social y comunal en que viven.

La radio tiene la capacidad de difundir y concientizar sobre temas de derechos e igualdad,

logrando que las mujeres tengan consciencia de que pueden superar algunas limitaciones.

122



3.3 LA IDENTIDAD DE GENERO DE LA MUJER QUECHUA DENTRO DEL

AMBITO COMUNAL SOCIAL

El quechua no es solo un idioma originario, sino también representa un conjunto de
practicas, conocimientos, tradiciones, en fin, una realidad social con sus propias caracteristicas
por lo que una mujer cuyo idioma sea principalmente el quechua tendra sus propias
concepciones de lo que significa serlo, pues estara sujeta a los matices propios de su cultura.

Imagen 4

Traje tipico de los pobladores del distrito de Ccatcca

Fuente: propia-2019

La fotografia muestra a los pobladores del distrito de Ccatcca participando de actividades culturales.

La mujer dentro de la cultura quechua es percibida como la dadora de vida, por lo que una
de las caracteristicas mas importantes y trascendentales es la maternidad, de ahi procede su
fragilidad, delicadeza, debilidad y su caracter obediente. La maternidad es el punto que
separa a las verdaderas mujeres (buenas mujeres) de las que no lo son.

Ahora bien, segin la bibliografia consultada la relacion encontrada entre varones y
mujeres en los andes es de la complementariedad, es decir, que ambos tienen

capacidades y cualidades en diferentes espacios (varones al aspecto publico y mujeres en
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aspectos domésticos), al realizar la presente investigacion, se presenta a la mujer quechua
como la duefa de espacios que se reducen al hogar y el entorno familiar, limitando su
desenvolvimiento a otros aspectos, lo curioso es que estas limitaciones son aceptadas y
defendidas por las propias mujeres.

El sentido de pertenencia e identidad de las mujeres con la cultura y realidad quechua es
interesante, cada una de las entrevistadas es consciente de su pertenencia a la comunidad, su
idiomay su tradicion, considerando que el hecho de hablar quechua representa un motivo de
orgullo e identificacion. Pero, a la vez para las mujeres monolingiies, es una suerte de
desventaja y motivo de discriminacion.

Imagen 5

Mujer Ccatquefia hilando

Fuente: propia-2019
Todas las entrevistadas, se siente mas comodas cuando se expresan en quechua, pero reconocen las

limitaciones de ser monolingiies.
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En Ccatcca la poblacion es predominantemente quechua hablante, hombres, mujeres y
nifios lo utilizan para poder comunicarse en todas sus actividades cotidianas, la comunicacion
es exclusivamente en quechua. Pero al ahondar un poco en nuestra observacion, los
pobladores cuando se relacionan con personas ajenas a su circulo comunal se comunican en
espafol, en su mayoria los varones, nifios y jovenes son bilingiies. Las mujeres por su parte,
se representan a si mismas como torpes para el espafiol, por no haberlo aprendido en la
escuela o que no puedan aprenderlo de sus esposos. Esto hace que el idioma originario sea
sinonimo de diferencia para lasmujeres, como una limitacion para su desenvolvimiento, en
los aspectos publicos y la cuidad.

Las mujeres son encargadas de la socializacién de los hijos por lo que para ellas es
importante que los hijos hablen quechua por motivos de identidad, pero también el espafiol
para que ellos puedan acceder a mejores condiciones. Asi lo demuestra Flora:

F14- Flora (32): si debemos aprender a hablar quechua, pero también castellano. Es que

muchas veces cuando solo hablamos quechua no nos respetan, en algunos lugares, peor en

la cuidad, los trabajadores del municipio o la posta deberian venir a trabajar sabiendo
quechua, pero cuando vamos al Cusco debemos hablar bien castellano, los hijos también
para que puedan ir a estudiar.Los hombres saben mas castellano y quechua, las mujeres no
pues, porque no fuimos a estudiar, pero no quiero que mis hijos queden como yo. Por eso
deben aprender quechua y castellano.

Flora, aclara la importancia que en la vida familiar y comunal tiene el quechua, pero
también las implicancias de no hablar espafiol y lo importante que significa hoy en dia ser
bilingiie,fuera del circulo comunal.

Para las mujeres entrevistadas, la facultad de hablar un idioma nativo con fluidez les
significo un cierto grado de retraso y postergacion, pues ponen como ejemplo las dificultades

en ser atendidas en las diversas instituciones gubernamentales como el centro de salud, la
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municipalidad o los centros educativos, por lo que responden de manera general que el
quechua esimportante, pero que si es necesario también hablar el espafiol correctamente.

Mediante la observacion participante notamos que las mujeres son mas habiles en quechua
y los hombres son los encargados implicitos de ensefar a los hijos el espafiol, puesto a que
ellos tienen mayor participaciéon publica dentro de las actividades comunales, deportivas,
municipales, etc. todas las unidades familiares respondieron positivamente frente a la
pregunta dela preferencia del quechua, pero expresan su malestar por las limitaciones que un
idioma originariopuede generar en otros espacios. Es asi, que la valoracion del quechua como
idioma materno variasegun el espacio donde se utiliza.

En este punto el idioma representa una caracteristica discriminatoria, las mujeres en
Ccatcca basicamente son monolingiies, haciendo mas dificil su comunicacion en los dmbitos
urbanos e instituciones estatales, por tanto, ser quechua hablante se manifiesta como

sinébnimo dediscriminacion y vulneracion.

3.3.1 La mujer dentro del espacio social - comunal quechua

Dentro de la sociedad quechua, las mujeres se consideran un paso atras de los varones, por
considerarlos mas inteligentes y con mayor capacidad fisica. Las mujeres perciben que su
mayor virtud y cualidad es la maternidad, que esté ligada a la parte sensible y emocional de la
familia (Parsons, 1955). Las mujeres entrevistadas manifestaron que son valiosas en cuanto
pueden ser madres, es decir, que la feminidad tiene como objetivo mismo y elemental la
posibilidad de engendrar, amamantar y criar a sus hijos (Barrantes y Cubero, 2014). Esto fue
lo que originé la diferencia entre los sexos y la separacion de los trabajos que los individuos
debian realizar, pues se tiene claro que la mujer se dedicara a los trabajos relacionados con la
maternidad, excluyendoa los hombres de esta tarea y dandoles otras obligaciones (Barrantes y

Cubero, 2014).
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M- F01- Rosa (35): ser mujer es ser madre, criar a los hijos y cuidarlos, ademas deatender

al esposo, preparar la comida, ir a atender a los animales. Todo lo que hace pues una

mujer. La mujer sufre, no como el varén. Tenemos dolor cuandotémenos hijos, pero
también cuando ellos sufren, nosotras pues nacemos para tener hijos y cuidar nuestra
familia.

Rosa, resume su condicion femenina, sus vivencias, aspiraciones, actividades, etc. a la
maternidad, es pues la caracteristica mas importante que resalta cuando se trata de describir la
concepcion femenina. La vida de la mujer rural gira en torno a la crianza de los hijos y del
cuidado familiar. La maternidad ligada a la feminidad, significa también el cumplimiento de

labores y actividades consideradas solo para mujeres.

3.3.2 Valoracion femenina en la cultura quechua

El valor de la mujer estd ligado, como ya explicamos a su principal caracteristica
bioldgica, la maternidad. Pero al realizar las entrevistas y la participacion en actividades
cotidianas, existen algunas percepciones de la valoracion femenina, al respecto tenemos
algunas consideraciones importantes que se detallan a continuacion. No sin antes resaltar que
encontramos una ligera diferencia entre los tipos de familia, siendo las familias
monoparentales las que poseen més independencia y valoracidon, en esta misma descripcion
las familias biparentales, son las que poseen menor valoracion femenina, pues recae en el jefe
de hogar todas las decisiones dentro de la unidad familiar, dejando a la madre fuera de esa
posibilidad. Las unidades familiares de acogida,tienen una percepcion similar.

Algunas consideraciones importantes para el andlisis de la valoracién femenina dentro del

ambito social- comunal:

a. Las mujeres estan limitadas a participar en actividades publicas como: asambleas

comunales, cabildos o reuniones. Pues, para la comunidad las mujeres casadas no
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tienen la posibilidad de toma de decisiones, estan sujetas a la decision de sus esposos.
Solo son aceptadasaquellas mujeres que son viudas, separadas o por la migracion del
esposo. Las mismas mujeres dependen de las decisiones de sus esposos o parejas, por lo
que piden permiso para poder decidir sobre asuntos importantes, el testimonio de
Tomas describe esta situacion:

A-F15C- Tomas (65): muchas veces no se permite la participacion de las mujeres en las

reuniones, es que a veces las decisiones son importantes y tienen que estar el varon no

permitimos ni niflos, ni mujeres, solo cuando son viudas o cuando se fueron a trabajar

a otros lugares. Siempre ha sido asi.

Tomas resume en su testimonio la importancia de la opinién masculina dentro de la
organizacion comunal. La familia constituida se presenta ante la comunidad mediante la
autoridadde un varon.

Imagen 6

Reunion de beneficiarios del programa Pension 65

Fuente: propia-2019
Como vemos en la fotografia, las mujeres permanecen en la parte posterior del auditorio y los varones al

frente.
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b. Por otro lado, las mujeres al ser entrevistadas respecto a su valoraciéon personal,

ligada siempre a la presencia masculina:

M-F07- Maria (46): las mujeres somos también fuertes, pero no como un vardn, siemprese

necesita un hombre, para que haga la chacra o para que pueda ordenar a los hijos, las

mujeres no podemos porque no es lo mismo que un varon, es que solo el varon, es mas
respetado. La mujer es pues débil y siempre necesita de un esposo, no podemos hacer

bien la chacra es dificil. Antes era peor ahora ya esta cambiando todo, pero falta todavia.

Debo ser fuerte por mis hijos para que puedan salir adelante y estudiar y ya nosean como

yo.

B-F12A- Marcia (28): las mujeres no somos iguales a los hombres, el hombre, es mas

respetado, es mas fuerte y no tenemos la misma fuerza, mi esposo trae la plata, sin ¢l

no tendriamos para comer, yo solo cuido a los hijos y los atiendo, las mujeres no podemos

trabajar cuando tenemos hijos, a veces mi esposo me llama la atencion. El hace las cosas,el

decide por la familia.

M-F09-Katy (43): por el hecho de ser mujer no me respetan, peor y si soy madre soltera.

Contrate a un vecino para que termine mi casita que estoy haciendo, no puede acabar, creo

que es porque soy sola, porque soy mujer, ya se lo dije al vecino le reclamé, pero esasi por

el hecho de ser mujer nos trata comun. Solo cuando tienes esposo, ¢l te hace respetar.

Los testimonios de nuestras informantes clave, describen su posicion frente a la imagen
masculina, es decir las mujeres sienten que su propio valor pasa por la relacion con el vardn,
su valor esta determinado con su capacidad de ser “buenas madres, buenas esposas”.

A-F10A- Ana (68): La mujer siempre debe primero aprender a cuidar a su esposo a su
familia, desde pequena debe saber hacer las cosas de la casa, cocinar, lavar, planchar, asi
nomas, sera tratada bien por el esposo... la mujer no es lo mismo que un hombre, el hombre

es mas fuerte, mas inteligente, mas habil. Solo a lado de un hombre la mujer tiene respeto,
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sino sufre sola, no habré respeto.

M-F07- Maria (46): las mujeres nunca seremos igual que el varon, somos mas débiles, a

veces no podemos hablar bien, sufrimos mas. Por eso mis hijas aparte de estudiar también

deben aprender a cocinar, lavar, limpiar bien, solo asi seran bien amadas.

Las propias mujeres son las portadoras de los discursos que resaltan las diferencias con los
varones, dichos conceptos son trasmitidos a sus hijas e hijos.

Al respecto algunas entrevistas a las jovenes nos daran luces sobre el particular:

F08B-Marina (12): me gusta ser mujer, tener el pelo largo, la ropa bonita, no me gusta

cocinar, pero mi mama dice que debo aprender, dice mi hermano no debe entrar a la

cocina, solo a comer porque para eso el tendra mujer.

Las madres se esmeran por ensenar sus hijas las actividades domésticas, siempre

separando las actividades por el sexo- género del hijo.

c. Para poder establecer un equilibrio de funciones dentro de la realidad quechua tanto
mujeres como varones deben demostrar y tener virtudes que entran en confrontacion
con algunosdefectos que son considerados importantes, a continuacion, se detallan:

Tabla 19

Principales Defectos y Virtudes de la Mujer Quechua

VIRTUDES DEFECTOS
o0 Callada 0] Chismosa
O Sumisa 0] Rebelde
0 Laboriosa 0] Haragana
O Atenta 0] Descuidada
0 Trabajadora 0] Ociosa
0 Docil 0] Indomable
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0 Obediente o} Voluntariosa

0 Hacendosa 0] Inteligente

Fuente: elaboracion propia

Muchos de las virtudes presentadas en el cuadro anterior son relacionados a la capacidad
de las mujeres de poder cuidar y atender a su familia, estas “virtudes” son inculcadas en las
nifiasdesde temprana edad.

Los defectos, estan relacionados con la independencia tanto econdmica como emocional
de una mujer, pues se considera que una mujer que no sea obediente a su marido no puede ser
unabuena esposa.

Por lo que las unidades familiares monoparentales (en especial de madres solteras) son
vistas con pena y desagrado, por estar carentes de la imagen masculina, es mas, las mismas
mujeres sugieren que estarian mejor con una pareja que las haga respetar:

A-F15A-Juana (57): una mujer casada es mas respetada que una mujer soltera, solo

cuando tienes esposo, te respetan en la comunidad, a mujer sola, separada o viuda, muchas

veces no tiene respeto ... solo los hombres hacen respetar a la mujer.
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Las mujeres obtienen su valor social a través de un hombre, por lo que la unién o

matrimonio significa que pueden obtener el status y honor dentro del grupo familiar y la
comunidad. A las mujeres solo se les respeta mientras estén casadas y con hijos (Meentzen,
2007),esto significa que la valia femenina esta sujeta al valor masculino.

En el ambito rural las relaciones de género son explicadas a través de Ia
complementariedad, pero es evidente la existencia de una importante asimetria entre hombres
y mujeres. Primero; la division desigual del trabajo segin sexo, las mujeres poseen mayor
carga de actividades las cuales no son consideradas como trabajo por los hombres.
Segundo; las mismas mujeres se consideran inferiores y diferentes a los varones, todas las
entrevistadas reconocen la injusticia de algunas practicas discriminatorias, pero son

justificadas y aceptadas. Tercero; la limitacion al dambito doméstico de las mujeres y la

presencia de restricciones en los aspectos publicos; que es una practica general no solo del
ambito rural, teniendo como consecuencia el poco desenvolvimiento de mujeres dentro
aspectos fuera del hogar. Los espacios donde las mujeres pueden participar activamente son
las organizaciones femeninas (vaso de leche, programa juntos, etc.) donde las pugnas se dan
entre mujeres.

Las mujeres reciben el trato diferenciado dentro de la unidad familiar como dentro de la
comunidad. Segin nuestra observacion y mediante la aplicacion de las entrevistas, es
evidente la percepcion de inferioridad que tienen las mujeres frente a sus pares masculinos.

Limitando sus funciones, roles y actividades a lo que se considera eminentemente femenino.

3.3.3 Aspiraciones y perspectivas femeninas de una mujer rural

En nuestra estadia en el distrito de Ccatcca, observamos que las mujeres tienen una vision
interesante con respecto a su futuro. Debido fundamentalmente a la desigual distribucion del

trabajo dentro de la unidad familiar. Recae sobre las mujeres la mayor carga de actividades
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que deben ser cubiertas por la madre e hijas, por lo que buscar un espacio para el desarrollo
personal resulta ser una tarea ardua y dificil de llevar a cabo.

Las mujeres entrevistadas que son madres o imagen materna dentro de las unidades
familiares, son conscientes que aspirar a mejoras personales es imposible, pues su situacion
es inmejorable, esto a pesar de que los organismos gubernamentales y privados trabajan en
multiples acciones de capacitacion y empoderamiento. Las mujeres mayores (madres de
unidades familiares) manifiestan que su situacion no podra mejorar debido a su
monolingiiismo, la falta de educacion completa y porque creen que no podran aprender. En el
caso de unidades domesticas biparentales la dependencia economica y emocional es
imposibilita una mejora:

Para Silvia (42) de la unidad familiar B- FO3A: es dificil, imposible pensar en estudiar o

poder aprender mas, tememos muchas cosas que hacer en la casa, ademas, para que yo ya

no necesito, estoy bien. Mi marido dice que esas cosas son para mujeres ociosas, cuando
tenemos capacitacion en la municipalidad a veces no quiere que vaya, por, lo que, es mas
dificil para mi. Mis hijos si deben de estudiar en especial mi hijita para que ya no sufra
como yo, para que gane suplatita y no esté a lado de un hombre que le pague. Yo ya no
necesito eso.

Como vemos, el hecho mismo de la superacion personal es un asunto que no conlleva
importancia, pues considera que, para su edad y su condicién de madre de familia, es
imposible pensar en estudiar y capacitarse, la dependencia emocional y econémica que tiene
hacia su parejaes condicionante, pues sin el consentimiento de este no pueden tomarse ese
tipo de decisiones.

Por otro lado, destacar que todas las entrevistadas de las unidades familiares, coinciden en
que la educacion de sus hijos en especial de sus hijas es transcendental para ser

independientesy permitirles una mejor situacion. Las aspiraciones educativas de las hijas son de
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suma importancia para las entrevistadas, coincidiendo en que es la tinica manera de lograr que
las hijas aspiren a unavida fuera del ambito comunal. Debido a que las nifas ayudan en las
labores domésticas y en muchos casos reemplazan a las madres en el cuidado y atenciéon de
los hermanos, poseen mayor carga de actividades domesticas a parte de las labores escolares,
es mas complicado concentrarse en solo estudiar. Las propias nifias son conscientes de la
importancia de lograr una mejor condicidneducativa a pesar de las limitaciones.

Marina (12) de la unidad familiar F08: yo estoy en primero de secundaria, me gustaria

estudiar gastronomia porque quiero trabajar en hoteles en Cusco, a veceses dificil hacer las

tareas es que tengo que ir por lefia y cocinar en la tarde, ayudara mi mama, me gusta
ayudar. A veces mis papas me mandan a la chacra o con los animales, después de eso,

solo tengo que ir al colegio.

Como indica Marina (12), las aspiraciones educativas son generales en las nifias del
distrito, todas conocen el poder de la educacion y son capaces de realizar sus tareas
educativas a la par de las labores domésticas de las cuales son responsables, en el mismo
sentido también son conscientes que tienen mayor carga de labores y que estan en una
posicion de desventaja frente a sus hermanos varones.

El trato que reciben las nifias y jévenes es con un cierto grado de desdén y dureza debidoa
que se considera que deben estar en constante quehacer, siendo siempre reprimidas por su
falta de pericia y diligencia.

Las ideas y costumbres de los padres en areas rurales acerca de la educacion de sus hijas
han cambiado considerablemente, pues era de uso generalizado no educar a las mujeres, ya
que ellas serian mantenidas por sus parejas o esposos, posicionandolas en desventaja y
subordinacién, por lo que la mayoria de las mujeres adultas son monolingiies y carecen
de educacion basicacompleta.

A-F10A-Ana (68): antes no nos mandaban a la escuela, mis padres no querian que
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fuéramos, a veces solo aprendiamos a leer y escribir, a veces no, decian solo aprenderas a

escribir para escribir cartas a tus enamorados, por eso no acabe la escuela.

No era obligatorio. Los varones si iban ahi aprendieron bien el castellano, a leer a escribir y

a hablar bien.

El testimonio de Ana, nos muestra como la educacion era un privilegio negado a las
mujeres. La brecha educativa entre los géneros era mas grande en areas rurales, lo que explica
la elevada tasa de analfabetismo y dependencia econdmica y emocional.

Actualmente la situacion es esperanzadora, la mayoria de las nifias asisten a las
Instituciones Educativas y se incide en que por lo menos tengan educacion basica completa, a
la par es cada vez importante la necesidad de contar con educacion superior, los padres e hijas
tienenclaro que para poder salir de la pobreza econdmica es importante la educacion de los
hijos.

F09- Katy (43): tengo que educar a mi hija, es lo tinico que le pido que acabe elcolegio y

sea profesional. Para que no dependa de ningiin hombre para salir adelante. Yo también

queria estudiar, pero meti la pata, le toca ahora a ella salir adelante, tiene todo mi apoyo.

La educacidn es la tinica manera de salir de la pobreza para las mujeres quechuas, por eso

animan a las hijas a asistir al colegio, dando todo el apoyo posible para que contintien con sus

estudios.

3.3.4 Derechos, deberes y limitaciones de las mujeres quechuas

Las mujeres rurales durante mucho tiempo sufrieron la discriminacién y subordinacion
masculina. Lo que significo la negacion de derechos y oportunidades; a las mujeres rurales e
indigenas se les invisibiliz6 dentro de la misma unidad familiar y dentro de la comunidad, se
les desvaloriza, lo que genera el sentimiento de inferioridad y sumision por su condicién

femenina. Manifiestan que luchan constantemente por el reconocimiento de sus derechos, que
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sus opiniones sean escuchadas y que se tomen en cuenta, pero aun existe dentro del
imaginario colectivo (tanto de varones como mujeres) la idea de la inferioridad de mujeres
frente a hombres. Si bien, las mujeres mismas trasmiten estas ideas a sus hijas, obligandolas
a atender a sus hermanos varonesy al padre y haciendo que las suplan en las tareas domésticas,
al ser consultadas sobre sus derechos,algunas de las respuestas son interesantes:

F01- Rosa (35): la mujer es igual al hombre, eso dicen, pero la mujer no puede ser igual,

el hombre es més fuerte por eso es mas valorado. Pero la mujer tambiéntiene valor,

nosotras criamos a los hijos ellos no saben. A veces es mucho maltrato a la mujer, por lo
que deberia ser igual, para que los hijos ya puedan crecer sin tanto maltrato.

FO03A- Silvia (42): antes era el maltrato peor, ahora creo que debe ser igual, también

podemos participar y que nos escuchen, somos igual al hombre solo quetenemos menos

fuerza, pero somos igual. No debe haber maltrato. Debe ser igual.

F10A- Ana (68): la mujer siempre fue menos, igual que animal era, no habia respeto, a

veces los esposos pegaban a su mujer hasta matarla, no habia justicia no habia derecho. Es

que la mujer no tenia educacion, no sabia defenderse. Ahora la mujer es mas lisa, se
defiende algunas hablan en la asamblea, yo me asustaria,los tiempos cambian ahora si la
mujer es casi igual al hombre.

Las mujeres sienten que los varones poseen una mayor fuerza fisica y mental y que ellas
estan en desventaja, pero a pesar de estas concepciones se dan cuenta que los tiempos han
cambiado y que ahora sus derechos como personas deben ser reconocidos.

Este discurso es algo contradictorio pues choca con la manera en que las nifias son
educadas bajo la percepcion de inferioridad frente a sus hermanos o padre. Las nifas son las
que tiene mayor carga de actividades y labores, ellas no muestran desagrado, sino que

asumen su situacion con sumision y condescendencia.
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Derechos
Ahora bien, las mujeres entrevistadas saben que muchos de sus derechos son vulnerados,en

especial los relacionados a su independencia e individualidad, pues las mujeres que tienen

pareja, deben consultar las decisiones transcendentales con sus esposos. A poder dar su

opinidn; tuvimos la oportunidad de asistir a multiples reuniones comunales, en la mayoria de
los casos lasopiniones de mujeres no son tomadas en cuenta o simplemente no se consideran

importantes. El derecho a una educacion de calidad, a pesar de que como vimos en el apartado

anterior la educacion sin distincion de género es un asunto zanjado, todavia existe el fantasma
de que por el simple hecho de ser mujer no se le dé el apoyo necesario a las hijas o nifas de la
familia. Esto se relacionacon que en el distrito existe una tasa elevada de embarazos precoces
en adolescentes, lo que significa de manera directa el abandono de la educacion, en
contraposicion a un varén que si tendrala oportunidad de concluir sus estudios si se da el

caso de un embarazo no deseado. A ser respetadas sin importar su idioma y su

condicion de ser mujer, debido a que los programas gubernamentales implementan una
serie de condiciones para poder percibir subsidios econémicos, la mayoria de mujeres asiste a
los centros de salud o municipalidad para poder realizar tramites,ellas se sienten vulneradas
por la brecha idiomatica o de género.

Es importante notar que algunos de los problemas de género de vulneracion de derechosno
son expuestos por las mujeres como los problemas de violencia de género o maltrato.

Deberes o responsabilidades

Es también muy conveniente describir las responsabilidades que las mujeres asumen
dentro de la comunidad. Las mujeres rurales se describen como diligentes y activas y tienen
como principal responsabilidad la crianza de los hijos y la alimentacion y cuidado de los
integrantes delhogar. Pero también a través de la crianza; la trasmision y socializacion de los

hijos bajo los principios de la comunidad, las mujeres ensefiaran el idioma, las normas,
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valores y conductas propias de su realidad social, por lo que las mujeres son responsables que
la continuidad de la comunidad.
Imagen 7

Mujeres demostrando el proceso de hilado en una feria local

N

e

Fuente: propia-2019

Para Meentzen (2007) las mujeres rurales son las depositarias de los conocimientos

culturales y tienen la responsabilidad de trasmision y cuidado de los mismos. Por lo que

por ejemplo el uso de la vestimenta tipica afirma su condicion de pertenencia a la realidad
quechua, su feminidad y su delimitacion étnica, las mujeres a pesar del constante intercambio
con la cuidadmantiene su vestimenta a diferencia de los varones que solo usan la ropa tipica
para actividades culturales especificas:
F06- Adela (38): ensefo a mis hijos todo lo que mis padres me ensefiaron, mi hija aprende
como vestirse como andar, bien en la comunidad, ya le dije que la costumbre es asi,
ademas, la ropa de cuidad no es para nosotras, los varones tal vez si normal se cambian,
pero nosotras no, asi es mujer verdadera, bonito se viste, bonito se arregla con nuestra

propia ropa, ademas cuesta caro no es igual a ropa de la cuidad, nos miran curiosos cuando
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vamos a cusco. no podria ponerme ropa de cuidad, me da vergiienza, me mirarian y

hablarian mis vecinos.

Las mujeres sienten vergiienza de la ropa de cuidad por considerar un espacio no
permitido. Mediante la vestimenta tipica se mantiene el honor y estatus en su comunidad la
vestimenta representa su esencia femenina.

Las mujeres tanto madres como hijas deben cumplir también sus deberes por género quese
resumen a las labores domésticas, al respecto: en una ocasién nos quedarnos hasta muy tarde
enla casa de Silvia donde Nohemi de nueve afios regresaba del colegio, ella al llegar de sus
clases tuvo que salir inmediatamente, después de almorzar, a la parcela familiar a cortar pasto
para los cuyes, su hermano a pesar de ser mayor (Percy quince afios) se quedd en casa
jugando con el celular. Al volver dos horas después se prepara inmediatamente para hacer la
cena, los padres vuelven e inmediatamente su padre le pide que lo atienda que tiene mucha
sed, Nohemi sirve un vaso de mate y luego la cena, la madre le reclama porque no hizo lo
indicado en la manana y ellamanifiesta que no tuvo tiempo, a lo que la madre responde que es
una ociosa, todo esto mientras que el hermano se dedic6 toda la tarde a sus redes en el celular.
La diligencia y rapidez de Noheminos resultd impresionante a pesar de su edad. Luego de
terminar de cenar es el momento de empezar con las tareas escolares, para al dia siguiente
despertar muy temprano a ayudar su madre.Nohemi muestra un poco de desagrado cuando se
le consulta sobre si su hermano deberia ayudar, pero dice que “es varéon”. Mis papas no le
dicen nada. Asume todas sus “responsabilidades” con mucha destreza, sefialando que es parte
de ser mujer del campo.

Resulta importante destacar que las nifias desde muy pequefias son inculcadas en el
cuidado del hogar y ayuda a la madre. Por lo que, son habiles en las tareas domésticas.

Limitaciones

Pasemos ahora a las limitaciones que identifican las mujeres quechuas dentro de su
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entorno social rural. Las limitaciones estan relacionadas al no reconocimiento de sus

derechos, algunas de las principales son:

v

3.3.5

Limitacion en la participacion activa en espacios sociales como reuniones y
asambleas.

Libre decision, a la participacion en actividades consideradas masculinas como por
ejemplo algunas labores agricolas. Si bien es cierto que la pareja toma las decisiones
en conjunto, muchas de estas son decididas por el esposo sin posibilidad de reclamo.
Los varones organizan y programan que parcelas serdn labradas, las labores de
sembrio, deshierbe, aporque y cosecha de los cultivos. En el caso de que el conyugue
haya migradoo muerto, las mujeres se hacen enteramente a cargo.

Solo los varones pueden decidir y representar a su familia, en el caso de su ausencia
asumeel padre de la mujer y ya en Ultima instancia la misma mujer.

La participacion en actividades culturales es también restringida en especial cuando
esta seconsidera sagrada o con un grado de sacralidad como, por ejemplo; los pagos a
la tierra hechos solo por sacerdotes andinos varones, la construccion de viviendas, etc.
donde se considera que la mujer es profana, impura y su presencia es prohibida.

Al respecto de actividades culturales de participacién masiva mas importantes del
distrito como las fiestas de carnaval, el Chacachutay o el Pachamama Raymi, entre
otras; la participacion femenina es la misma que de los varones, ellas visten sus

mejores trajes tipicos durante estas celebraciones.

Participacion femenina dentro de los espacios sociales

Uno de los entornos donde las mujeres quechua rurales tienen mayor limitacion de

participacion dentro de la comunidad son las actividades sociales, como vimos en el apartado

anterior.
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Las mujeres quechuas experimentan muchas restricciones con respecto a su libre
desenvolvimiento dentro de los espacios sociales como reuniones, asambleas u otras
actividades de congregacion comunal.

Imagen 8

Mujeres fuera del auditorio esperando el inicio de la reunion

Fuente: propia-2019

En la realidad quechua, las unidades domesticas tradicionales tienen como jefe de hogaral
esposo o varon de mayor edad sean estos esposos, hijos mayores, abuelos, tios, etc., segin
sea el caso; que sera el representante del hogar dentro de la comunidad. Para la comunidad los
varonesdel grupo familiar son los que poseen el poder decisorio en los asuntos importantes,
por lo que la presencia de mujeres solo se permite cuando son viudas, solteras o por
migracion.

Debido a la persistencia de estereotipos de género se considera a las mujeres incapaces de
tomar decisiones acertadas. La participacion femenina es aceptada siempre y cuando cumplan
ciertos criterios descritos lineas arriba.

Una de las caracteristicas importantes de las organizaciones sociales del distrito de
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Ccatcca, es el hecho que poseen una capacidad organizativa definida, se realiza la reunién no
sinantes cerciorarse que los principales lideres comunales y distritales estén presentes, cada
una delas opiniones de los asambleistas (varones) son escritas y plasmadas en el acta de
reunién, lasmujeres son libres de opinar, pero siempre con cierto grado de recelo, limitando
su participaciéon. No negaremos la sorpresa que nos causd este hecho, pero para los
pobladores es algo comun.Quedo claro que atin existen nociones que limitan y exoneran a
mujeres de los aspectos publicos.

Desde la perspectiva femenina, la participacion en espacios sociales, estd limitada a las
mujeres que no tienen un conyugue por diversos motivos; las mujeres que tienen pareja
simplemente manifiestan que no deben participar porque es cosa de hombres, sienten temor y
desconfianza al plantearles la idea de una participacion mas activa. Ellas mismas se niegan a
involucrarse, pues consideran que no estdn preparadas para asistir y opinar en las reuniones o
asambleas, se sienten sin los conocimientos, ademas de sentir que pueden ser rechazadas. En
las entrevistas algunas de las mujeres manifiestan que no quieren ir a las reuniones o asambleas
debidoa que a veces se llevan en espafiol, en especial cuando se involucran funcionarios
municipales u organismos no comunales; esto para ellas significa un problema, que es
también causa de discriminacion, siendo el idioma originario una caracteristica de ignorancia
y desconocimiento, ellas se sienten aisladas e imposibilitan su participacion.

Uno de los espacios donde las mujeres pueden desenvolverse libremente son las
organizaciones femeninas algunas de las cuales estan presentes en el distrito de Ccatcca, estas
son:el Programa Vaso de Leche, el Programa Juntos, Cuna Mas, organizaciones de criadores
de cuy, artesanales, etc. Las organizaciones aparte de cumplir los objetivos propios del
programa asistencial, es una oportunidad para la organizacion y formacion de lideresas
femeninas. Las organizaciones femeninas, les permite a las mujeres organizarse, formar

juntas directivas de manejo de objetivos, plantear mejoras en sus condiciones y ser el espacio
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de iniciativas de empoderamiento y capacitacion femenina. Pudimos identificar que las
mujeres lideres de las organizaciones femeninas, son las que participan activamente en las
reuniones comunales, lo queevidencia su rol importante en el empoderamiento femenino.

Las organizaciones femeninas aparte de ser un espacio de encuentro de mujeres, es
también el lugar donde se implementan con mayor incidencia las intervenciones orientadas a
la sensibilizacién sobre reconocimiento de derechos, concientizaciéon en equidad y
empoderamientopor parte del gobierno local y organismos no gubernamentales.

F14A- Flora (32) dice: “las reuniones del Programa Juntos nos ayudaron a poder hablar
mejor, a no dejarnos pegar y saber queser mujer no es malo y que también podemos ser
igual que el hombre”.

Seglin las entrevistadas hubo un cambio significativo desde el fortalecimiento de las
organizaciones de mujeres, es decir, les permitioé generar y afianzar la confianza y seguridad en
las mujeres. ahora bien, no todo es positivo, estas organizaciones también significaron el
nacimientode pugnas entre mujeres:

F12A-Marcia (28): muchas veces en las reuniones (Programa Juntos) las mujeres son

mironas, entre ellas se hacen chisme, dicen que una mujer no debe salir o0 no debe

descuidar a su marido, entre ellas dicen quién es mala mujer, queno atiende bien a sus
hijos, es asi. Entre nosotras nomas nos miramos, eso esta mal. Cuando hay algin problema
de alguna companera le dicen que ella tiene laculpa por no atender bien al marido. Asi es.

Marcia, nos cuenta como las mujeres tienen posturas contrarias cuando se trata de
catalogar a sus compaifieras, existe una suerte de envidia y competitividad que hace que se
creen chismes que generan problemas en la relacién entre mujeres dentro de la organizacion
social.

Por otro lado, como lo expusimos anteriormente, las mujeres son libres de participar tantoen

actividades costumbristas como fiestas tradicionales, siempre y cuando hayan realizado todas
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sus actividades domesticas (atencion a los hijos, cuidado de hogar y atencion a los animales)
no existe restricciones explicitas en este punto, pero también la participacion de mujeres
puede ser causa de violencia y agresion por parte de los conyugues, esto es aceptado por la
unidad familiar y la comunidad. Se pueden ver en las fiestas costumbristas muchas veces
como la pareja agrede fisicamente a su conyugue, motivados por el alcohol.

Las mujeres manifiestan que son libres de participar pero que primero deben cumplir sus
obligaciones, ademas que dentro de las actividades comunales tradicionales y costumbristas
las mujeres son masivamente convocadas por la comunidad para la preparacion de los
alimentos paralos miembros de la comunidad, asi lo dice Juana:

F15- Juana (57): si podemos ir a la fiesta, pero las mujeres pues debemos hacer la comida

para los comuneros, ahi se va el tiempo, luego de preparar debemos servir para todos. A

nosotras nos convocan para cocinar y atender a todos los comuneros, nosotras mismas nos

organizamos y decidimos que cocinar ponemospor Minka lo que vamos a necesitar y

después podemos participar también de la fiesta.

La ropa y vestimenta tradicional es un rasgo distintivo de su identidad y procedencia, las
mujeres quechuas de Ccatcca persisten en el uso de la vestimenta tradicional, ellas usan las
monteras con ribetes volantes y de colores vivos como amarillos y naranjas que son mas
predominantes, polleras con bordados multicolores y adornadas con hilos dorados y plateados
en el caso de los trajes de gala, esta vestimenta es de uso diario y comun a diferencia de los
hombres que optaron por el uso de ropa mas occidental como pantalones de mezclilla,
zapatillas, casacas ypolos de algodon, pero también significa al igual que el idioma un rasgo
discriminatorio, pues las mujeres son las que ain conservan sus usos tradicionales, que las

limita su acceso a espacios fuera de su comunidad.
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Imagen 9

Ropa tipica del distrito de Ccatcca

Fuente: propia-2019
La fotografia muestra la ropa de uso diario de las mujeres, los colores, texturas y materiales varian de

acuerdo a laedad, estado civil y actividad.

En fin, las organizacion y espacios sociales son todavia lugares donde las mujeres no
pueden participar y desenvolverse, siendo de manejo exclusivo de hombres. Solamente las

organizaciones femeninas son la fuente de empoderamiento y reconocimiento de derechos.

3.3.6 Autopercepcion e identidad femenina quechua dentro de la comunidad

La mujer quechua es fuerte. Es una de las respuestas mas claras que obtuvimos cuando
preguntamos sobre si estd contenta con ser mujer, las mujeres rurales tienen muy presente sus
limitaciones y el poder que tienen sobre ellas los varones, pero aun asi reconocen su valor.

Son conscientes que son parte de un sistema de engranaje que permite el funcionamiento de
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la unidad familiar, son las que moldean las conductas de los hijos y mantienen en el hogar las
condiciones para sus persistencia y subsistencia.

F03-Silvia (42): Las mujeres somos fuertes, somos las que cuidamos la casa, sin nosotras

los varones no podrian, somos las que cuidamos a los hijos, limpiamos barremos,

atendemos a los hijos y al esposo, acaso el varon puede hacer eso, no puede. Los hijos se
morian de hambre igual mis animalitos. Sin la mujer el hombre no puede, no sabe, es tonto
para la casa, pero igual sin el hombre la mujer no puede,quien haria la chacra, quien traeria
la platita.

Las mujeres sienten que son las Unicas que pueden dirigir los asuntos domésticos y son
celosas de eso, por considerarlo su espacio personal donde se puede desenvolver libremente,
todoesto a pesar de existir grados de dependencia emocional y econdmica a sus conyugues. Las
mujeresmismas esconden y excusan a sus parejas en casos de agresion o al enterarse de algin
caso de violencia, siempre ellas serdn las culpables. Es por eso que instruyen a sus hijas en el
cuidado y atencion a sus parejas, empezando por los hermanos y el padre.

F02- Paulina (48): Las mujeres debemos saber atender a nuestros esposos, paraeso somos

mujeres, si el esposo se va es culpa de una mala mujer que su madre no le ensefio a ser

buena y el esposo se va para que otra lo pueda atender mejor.

Las mujeres sienten que ellas son para ciertas actividades (en especial domesticas) y los
varones para otras actividades. No se sienten capaces de cumplir las mismas actividades que
los hombres por ser solo de hombres. Pero si excelentes en el cumplimento de las actividades
consideradas femeninas. Lo que en suma demuestra que la brecha de género aun estd muy
arraigaen las mujeres quechuas. Ellas misma se restringen y limitan a sus hijas y las adiestran
a cumplir su rol de cuidadores del hogar. Es en esta funcion en la que descansa su valor.

Con respecto a la mejora en el trato de las mujeres, encontramos diferentes puntos de

vista; las mujeres con mayor edad, es decir las que representan a los hogares de acogida,
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consideranque el trato siempre fue asi y que es por “ser mujer” y que las mejoras en el trato
en igualdad no son un tema importante.

F10A- Ana (68): El trato siempre fue asi, eso no cambiara asi es pues, porque Somos

mujeres y para €so somos.

Las mujeres con menor edad y en especial las mujeres de hogares monoparentales
consideran que el trato debe mejorar, que sus derechos deben ser reconocido, y a la par
eliminar la violencia de género.

F01- Rosa (35): Claro que debe mejorar, mujer y hombre son iguales, a veces nos pegan

no hay nadie que nos defienda, por eso ya nuestras hijas deben crecermas fuertes.

No cabe duda que los discursos de equidad de género vy respeto e igualdad de derechossn

temas va presentes en el entorno social quechua.

3.3.7 Violencia de género de las mujeres rurales quechuas

La violencia género es un problema de caracter global, los espacios rurales del Perti no
escapan de esta dificultad. El area rural es una zona de dificil analisis de datos sobre violencia
de género, la mayoria de las mujeres deciden no denunciar o simplemente cubrir a su agresor
por miedo al desprestigio y rechazo de su comunidad y familia. Las mujeres consideran que
la violencia de parte de sus parejas es un asunto privado y que nadie debe intervenir, la
mayoria de las veces excusan a su agresor, justificando la violencia cuando no se cumplen las
obligaciones femeninas:

F06A- Adela (38): Mi marido una vez me pego, pero fue porque yo sali a tomar con la

vecina y no cocine, me pateo en el suelo en la cabeza, en la nariz, pero yo tuve la culpa, no

¢l. Lo unico que no le perdone fue que me dejo la cara hinchaday no podia salir, la gente
se daria cuenta. Jamas denunciaria a mi esposo si me volveria a pegar, cuando recién

estdbamos viviendo me pegaba, es que no sabia cocinar bien, ahora ya no, yo le pego
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(risas) cuando un hombre hace eso es porque no esta bien atendido y no tiene una buena

mujer.

La naturalidad y pasividad con que el tema es tratado por las mismas mujeres, nos
demuestra lo normalizada que esta esta situacion. Se trata de un asunto de prestigio o estatus,
puesuna mujer maltratada significa una “mala mujer” que desatiende al esposo o descuida a
los hijos, los varones en este aspecto muchas veces son vistos como victimas.

F11- Sonia (32): La otra vez cuando estdbamos en la reunion de Juntos, vimosque Lucia

tenia la cara hinchada y los ojos todo verde, le dijimos que debia sermas hacendosa y asi

evitar otro golpe.

En el imaginario femenino rural una mujer si puede ser golpeada y no cabe la posibilidadde
reclamo cuando el maltrato es justificado (cuando no cumplen sus obligaciones), por lo que
una mujer tiene que tener cualidades para ser considerada una buena pareja. Las mujeres
experimentan no solo la violencia fisica sino también verbal, psicologica, emocional y
econdmica.

Historicamente el ambito rural esta caracterizado por la pobreza, pero esta no solo es
econdmica sino también simbolica, es decir los pueblos rurales han experimentado un
proceso deempobrecimiento que relaciona todo lo indigena rural o amazoénico con la carencia
de economia, educacion, bienes, etc. dentro de esta realidad las mujeres son las que mas
sufren de este proceso (De La Cadena, 1992). Son las que estan sometidas a las relaciones de
poder que ejercen los hombres sobre ellas, ademés de la dependencia emocional, econdmica
y la desigual distribucion del trabajo, estos rasgos son los que saltan a la vista cuando se
realizan las entrevistas sobre la violencia por género.

El hecho que las mujeres no tenga un ingreso econémico y dependan de sus parejas parael
sustento familiar les hace permitir agresiones verbales y en algunos casos violencia fisica,

estasson toleradas y permitidas por la comunidad y el entorno social, como ejemplo ilustrador
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es el casode Gladys (FO8A) quien cuenta como fue agredida fisicamente en la fiesta del
Pachamama Raymipor su pareja y que a pesar de estar presentes muchos vecinos nadie la
ayudo:
FO08A-Gladys (50): Mi marido, se habia tomado ese dia y ya era tarde le dije para irnos a
casa, pero €l no quiso, le volvi a insistir, me golpeo en la nariz. Nadie me ayudo, nadie se
mete. Tuve que estar en mi casa durante tres dias hastaque mi hinchazon bajara. El nunca
me dijo nada, tampoco yo puedo decirle nada,es que se enoja y puede reaccionar mal.

La realidad del distrito de Ccatcca es tolerante a los problemas de violencia de género, a

pesar de que las familias monoparentales carecen de la presencia de conyugues, dos de
ellas manifestaron haber sufrido alguna vez algun tipo de violencia.

F01-Rosa (35): El papa de mis hijos alguna vez me pego, pero casi no megolpeaba sino
me insultaba nada mds, pero no me metia mucho la mano.

La violencia verbal, psicologica, emocional o econdmica, no es considerada violencia por
parte de las mujeres, solo cuando traspasa la violencia fisica es un asunto mas grave.

Al permanecer durante un periodo considerable con los entrevistados notamos que por
ejemplo la unidad familiar FO3 que la pareja de Silvia la trataba con desprecio, dirigiéndose a
ellacomo “alqo” (perro), cuando no le agradaban las respuestas, es tan comun este trato que
los hijos o la misma mujer no siente que estén siendo agredidas. La violencia es normalizada
y muchas veces las victimas se niegan a denunciar a los agresores o buscar alglin tipo de
ayuda, el trabajo todavia es arduo en este aspecto pues las cifras expuestas no permiten ver con
claridad la dimensiondel problema.

Las mujeres y varones entrevistados manifestaron que la violencia es necesaria cuando se
descuida a los hijos o el esposo, si la mujer es infiel, cuando se contradice a la pareja, o se
toman decisiones sin permiso. Estos ejemplos justifican el uso de la violencia contra la mujer,

pues pretender corregir comportamientos que se consideran negativos mediante la fuerza.
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3.4 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

3.4.1 CONCLUSIONES

La construccion de la identidad de género desde la unidad familiar

v’ Las mujeres quechuas del distrito de Ccatcca, son parte del complejo sistema social
y cultural de los pueblos andinos cuyo idioma predominante es el quechua y
comparten un conjunto de conocimiento, ideas, percepciones, conceptos propios de
su realidad social. En ese entender la construccion de la identidad de género es un
proceso continuo y permanente que se da desde el nacimiento del nifo,
atribuyéndoles caracteristicas y roles propios del su sexo.

v’ La familia es el principal nucleo de trasmision de los conceptos de género segin
sexo, donde las mujeres son las responsables de la construccion de identidad de las
hijas. Desde muy pequefias las nifias recibiran las ensefianzas y aprenderan por
imitacion las conductas propias a su sexo.

v Existe también una diferencia significativa entre los tipos de familia que fueron
parte de nuestro estudio: las familias monoparentales, resultaron ser mas tolerantes
de las diferencias de género, lo que en suma significa que la madre cria a sus hijos
e hijas otorgandoles actividades que se consideran del género opuesto. Las familias
biparentales y de acogida son las que expusieron mas separacion con respecto a la
crianza diferenciada de las hijas e hijos, pues al estar de jefe de hogar el padre,
ejerce su autoridad en la familia, siendo mas marcados los roles y estereotipos de
género.

v' Las nifas seran adiestradas para los trabajos domésticos (dmbito doméstico),
mientras que los nifios son iniciados en los trabajos de fuerza y agricolas (dmbito

publico).
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v" No existe un indicador tnico para describir la relacion de verticalidad entre
mujeres y hombres, se trata de patrones socio culturales que incentivan la
discriminacion que sufren las mujeres, privilegiando lo masculino sobre lo
femenino. Recogimos algunos indicadores que permiten describir estos patrones

como: la division sexual del trabajo que desemboca en la desigual reparticion del

cuidado de los hijos y las labores domésticas, debido a que estos son enteramente
cubiertos por las mujeres, generando dependencia econdmica, la consolidacion de
relaciones de poder, desigualdad, asimetria y subordinacion a los varones. En el
caso de las nifias, debido a la carga de actividades domesticas que deben cumplir,
limita el tiempo que dedican a las labores escolares y el no disfrute de tiempos de
ocio.

v' Las mujeres, continfian reproduciendo modelos de feminidad asociado a lo
doméstico, cuyas caracteristicas se relacionan a la fragilidad y sumision, en
contraposicion a la imagen masculina viril, de autoridad y fuerza.

v' La madre o quien haga a su vez el rol de madre, son las trasmisoras directas de las
caracteristicas de la feminidad a sus hijas. Y tienen caracteristicas que se resumen

en cuatro adjetivos: la mujer rural es fuerte: capaz de soportar dolores fisicos y

emocionales, de sobrellevar las dificultades con valentia y tenacidad, enfrenta

situaciones cotidianas con audacia y rudeza. Es hacendosa, se enfrenta a una

multiplicidad de tareas con diligencia, las cuales son realizadas con laboriosidad,
destreza, la mujer rural casi nunca descansa es activa vivaz y trabajadora. Es
amorosa, afectuosa, cuidadosa, amable con los suyos y también con extrafios. Y
por ultimo es ddcil; es decir; obediente, sumisa y dependiente.

v Los roles y estereotipos que se asignan a las personas seglin el sexo, los roles estan

relacionados a labores eminentemente domésticos. Por otro lado, los estereotipos
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que definen a las mujeres quechuas estdn ligados a aspectos negativos en
contraposicion con los estereotipos caracteristicos de los hombres ligados a
aspectos de autoridad y poder.

v Tanto mujeres y hombres tienen ideas diferentes de lo que significa la feminidad:
para las mujeres ser mujer es mas una cuestion de servicio, de atencion a los
hombres. Su vida e independencia aun estdn sujetas fuertemente a la voluntad
masculina. Mientras tanto para los varones es mas una cuestion bildgica y fisica,
pues sus cualidades descritas anteriormente son innatas y no modificables.

v La relacién de complementariedad defendida por varios autores solo se da en
algunos aspectos, pues al dedicarse las mujeres a los asuntos domésticos y los
hombres a los aspectos publicos. Pero cuando se vulneran los derechos de mujeres
en base a relaciones de poder y conceptos de inferioridad ya es clara la presencia
de la relacion de verticalidad, donde los hombres poseen el dominio y poder sobre
ellas.

Los medios de comunicacion

v' La tolerancia social a la discriminacion es normalizada por los medios de
comunicacion y perpetua comportamiento y conceptos que vulneran a las mujeres.

v Los medios de comunicacion trasmiten contenidos que reflejan los estereotipos y
roles de género tradicionales, exponiendo un Unico modelo de masculinidad y
feminidad, donde se muestra y cosifica a la mujer.

v La radio que es el principal medio de comunicacion, ha servido para la difusion de
programacion sobre temas de género como el respeto a los derechos, equidad y la
lucha contra la violencia de género.

v' La percepcion que tienen las mujeres sobre ellas mismas tuvo una mejora

significativa, logrando un cambio de mentalidad importante.
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v

Tanto la televisiéon como el celular no tienen aun el impacto en la difusion de

concepto de género en el distrito Ccatcca, esto debido fundamentalmente a que no

se tiene un buen acceso a estos servicios, por la limitacion de cobertura.

Las mujeres quechuas de Ccatcca dentro del ambito social- comunal

v

La caracteristica de ser monolingiies de las mujeres rurales, ha significado para
nuestras informantes un rasgo de discriminacidon, ya que el espaiiol se ha
convertido en el idioma oficial con el que funcionan los espacios fuera del &mbito
comunal.

Para la realidad quechua la maternidad es la principal caracteristica social de la
mujer y una de sus principales aspiraciones y perspectivas, pues es la diferencia
mas importante entre hombres y mujeres y todas sus actividades y dedicacion estan
estipuladas en base a esta caracteristica.

A las mujeres se les construye para reproducir el rol maternal y doméstico no solo
en el ambito familiar sino en la multiplicidad de espacios donde se desenvuelve,
mientras que los varones son criados para el manejo del poder y la autoridad.

El valor social de una mujer quechua esta en relacion a un vardn, dentro del
espacio social comunal, pues estd determinado por la presencia y relacion con un
varon sea este esposo, padre o hijo.

Las mujeres son las encargadas de la trasmision de los principales conocimientos
culturales y la sobrevivencia de la comunidad, lo que significa que seran las
responsables y tienen como deber la trasmision los conocimientos propios de su
sociedad a sus hijos.

La participacion de la mujer dentro de los espacios sociales es limitada. Pues se
considera que los espacios domésticos son propios de ellas.

Las organizaciones femeninas, compuestas por mujeres, son los espacios donde se
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forman las mujeres empoderadas y lideres, de ahi su importancia.

El nivel de tolerancia de la poblacion rural quechua a la violencia y la desigualdad
es preocupante, pues se tienen creencias y posiciones que justifican el uso de la
violencia contra las mujeres. las mujeres solo consideran violencia cuando es
fisica, pero no se toman en cuenta otros tipos de agresion por lo que se oculta y

hasta se justifica.
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3.4.2

RECOMENDACIONES:

Debido a que en las poblaciones rurales la division del trabajo por sexo es todavia
muy marcada se deben iniciar proyectos, planes, actividades que involucren no
solo al gobierno local sino también a la multiplicidad de organismos que operan en
el distrito, pero esto desde una vision multidisciplinaria, pues no basta con las
charlas que se ofrecen, se debe incluir una gama de herramientas que permitan la
llegada poblacional y que involucre la participacion tanto de hombres como de
mujeres.

Debido a que los principales conceptos de género se forman en la familia es
importante trabajar a través de las instituciones educativas planteando y ejecutando
los enfoques de igualdad y equidad de género, pero desde un enfoqueque se adecue
a la poblacion quechua hablante.

Utilizar los medios de comunicacion masivas del distrito en este caso la radio
permitira hacer llegar los nuevos discursos de igual y equidad que permitiran a
mujeres en especial a nifias y adolescentes tener mejores oportunidades.

La educacion sexual debera incluirse dentro de los planes educativos tanto para
padres como hijos, esto con el objetivo de reducir los porcentajes de embarazos

precoces y las uniones forzadas.
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MATRIZDE CONSISTENCIA

CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD DE GENERO DE LA MUJERES QUECHUAS DEL DISTRITO DE CCATCCA, QUISPICANCHI -CUSCO

MATRIZ (BLEMA GENE] PROBLEMAS OBJETIVO [JETIVOS ESPECIFIC| HIPOTESIS METODOLOGIA VARIABLES INDICADORES PREGUNTAS
ESPECIFICO
IDENTIDAD « (Como se |+ ;Cuiles el procesol * Describir y « Describir y analizar el |El proceso de la construccion de la identidad de género de mujeres [ TIPO DE INVESTIGACION: descriptiva LFAMILIA- |1.1. Edad (padres) a) (Cudl es la edad de los padres?
DE GENERO | construye de la [de la construccion de| —analizar como se proceso de quechuas del distrito de Ccatcca, provincia de Quispicanchi, - ENFOQUE DE INVESTIGACION: cualitativo HOGAR 1.2, Nivel educativo de los miembros b) (Cuales son las edades de los miembros del hogar?
identidad de a identidad de construye la construccionde I |Cusco, es un hecho social y cultural, donde la familia juega el papel [METODO DE INVESTIGACION: deductivo- 1.3. Composicion del hogar ¢) Cuil es el nivel educativo de los padres?
género de las | género dentro de la |identidad de género| identidad de género |mas importante, porque es el nicleo socializador donde se induc}ivo . 1.4. Caracteristicas de la familia d) ¢ Cual es el nivel educativo de los miembros del hogar?
mujeres unidad familiar de de las dentro de la unidad  |imprimiran los matices y conceptos de lo que significa ser mujer. Las D'SENO DE INVESTIGACION: no 1.5. Conceptos de genero dentro de la unidad familiar ¢) Como esta conformado su hogar?
quechuas del |las mujeres quechuas| mujeres quechuas | familiar de las mujeres |madres dentro de la unidad familiar, asignan a las hijas ¢ hijos una ~ [eXPerimental ) 1.6. Conceptos de feminidad en la unidad familiar 1) ;Quién es el jefe de hogar?
distrito de del distrito de del distrito de | quechuas del distrito de |serie de caracteristicas propias de su sexo, resaltando la verticalidad | MVESTRA Y POBLACION: muestro 1.7. Principales caracteristicas varones (dentro de I unidad |g) ¢Quién es el proveedor de la familia?
Ccatcca, | Ceateca, provincia | Ceateca provincia | Ccatcca, provincia de |entre mujeres y varones. La identidad de género de mujeres ‘C";gég;i ;Eg;"ﬁ;‘a‘sé"? " familiar) h) ¢Quién es el decide en el hogar?
provincia de de Quispi hi de Quispi 3 Quispicanchi - Cusco. |quechuas se construye partiendo de la idea de inferioridad de lo dios d T am} s, 1.8. Principales caracteristicas de mujeres (dentro de la i) sabe que es el género?
Quispicanchi - Cusco? Cusco. femenino y la dependencia ante lo masculino. ;nueec‘:\iase comunicaciony mujeres unidad familiar) j) (Qué piensa cuando se entera que tendra una nifia o un nifio?
sco? incinales roles inos - Oué es s i ifia?
Cusco? ONIDAD DE OBSERVACION: FAMILIAS }.?bP;mc.Palgs roles femen;nosd . :<)AbQ'ue eslo mds n:gmlame que debe aprender una niia?
[TECNICAS DE INVESTIGACION: entrevista 10. Aspiraciones personales de mujeres dentro de ) Como cria asushijas? X
semi- estructurada y la observacion unidad familiar m) ¢sabe que significa ser mujer?
participante ) para usted, ¢ Cmo son los varones?
INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION: 0 0) Para usted ,Como son las mujeres?
Guia de preguntas semi estructurada p) ¢ Cuales son las principales atribuciones de las mujeres dentro del hogar?
abierta, Libreta de campo, Celular con q) (Cudles son las principales labores de las nifias?
cémara fotogréfica 1) Cuiles son las aspiraciones que tienen para sus hijas?
METODO DE ANALISIS DE DATOS: o ) :Oué niensa usted de las mujeres estudien o se d llen?
Trascribir las entrevistas 2.- MEDIOS [2.1. Cantidad de teléfonos celulares por unidad familia a) (Cuantos teléfonos celulares tiene su hogar?
Ordenamiento de entrevistas por DE 2.2. Cantidad de televisores por unidad familiar b) ¢ Cuantos televisores tiene su hogar?
categorias (familias, medios de COMUNICAC|2 3. Cantidad de radios por unidad familiar c) ;Cuéntas radios tiene su hogar?
comunicacién, mujer quechua) ION 2.4. Otros medios de comunicacion (periodicos, semanarios, [d) ¢tienen otro medio de comunicacion?
*  ;Qué papel e Referir y analizar el |HIPOTESIS ESPECIFICOS: a) El hogar- familia, seria el nicleo donde  |Saturar la informacién (delimitar los reuniones) e) ;alguna vez escucho sobre los derechos de las mujeres?
juegan los medios de papel de los medios de |las nifias aprenderian todo lo que conlleva ser mujer, donde las datos por categorias y sub categorias) 2.5. Influencia de los medios de comunicacion en la f) alguna vez escucho sobre la igualdad entre hombre y mujeres?
comunicacion en la comunicacion enel  [caracteristicas de las unidades familiares determinarian cudn Reducir la informacién, se delimitan los construccion de la identidad de género 2) (cree usted que los medios de comunicacion pueden cambiar el comportamiento de las mujeres?
construccion de proceso de afianzados son los conceptos de género dentro del hogar, datos mas importantes obtenidos 2.5 programas de radio mas escuchados h) ¢ha cambiado su perspectiva de ser mujer en la actualidad?
identidad de género construccion de la ~ |Privilegiando lo masculino sobre lo femenino; donde las mujeres | Generacion de ideas, conceptos y 2.6 programas de tv mas vistos i) ;cree usted que los medios de comunicacion tienen razon con respecto a las mujeres?
de las mujeres identidad de género de (maqreli)iszn Iasbque relprodn‘lcen los modglos dde opresiony Ca‘Ego”aS” ) 2.7 percepcion de las mujeres expuestas en los medios de  |j) ;Qué programas de tv, ve usted?
quechuas del distrito las mujeres quechuas |Verticalidad, en base a los rolesy estereotipos de genero con Comparacion de ideas, conceptos, etc. icacio 10O de radio son sus fivoritos?
de Ceateca, del Distrito de Ceateca, conceptos de inferioridad femeninayy diferencia. La relacién de Generar significados 3.- MUJER |3.1. Idioma materno prevaleciente a) ;Cual es el idioma predominante en su hogar?
provincia de Provincia de i | ne tariedad soIo»esAiara preserﬁe en alg‘unos ambit‘os de la |Por dltimo, la interpretacién de los datos QUECHUA  [3.2. Preferencia del idioma quechua b) ¢usted prefiere hablar quechua o castellano?
Quispicanchi - Quispicanchi- Cusco. ‘”d? fa'l"'l"al’)'_ pues :ﬁ delimitaa lamujer al dmbito domésticoy al DENTRODEL 3.3, concepto de si misma ¢) (Qué idioma prefiere que hablen sus hijos?
Cusco? varnal dmbitopublico. AMBITO |3 4 principales caracteristicas d) ;Qué es ser mujer para usted?
b) Los mE‘dm,S de CDT“:;;CEF‘IG“' Jugarian urT FEZEI "rscende"ta‘ COMUNALY |3 5 principales valores (apreciacion personal) e) (Cuales son las principales caracteristicas de una mujer?
pues son la via paraa difusiony perpetuacion de rolesy SOCIAL 3 6 principales defectos (apreciacion personal) 1) ;Cudles son los principales valores que considera usted que debe tener una buena mujer?
estereotipos de género. A través de estos se afianzan ideas que las . . L
P o N 3.7 desarrollo personal 2) (Cuales son los defectos que tiene una mala mujer?
nifias tienen de si mismas. El celulary el televisor son los . L . . . . »
- . el . 3.8 mayores objetivos y aspiraciones personales h) ;Le hubiera gustado estudiar, seguir y una carrera o ser profesional?
principales medios de difusién que masifican los conceptos e 3.9 derechor Ou s | i I . | futuro?
informacién en género. 9 derechos 9 4Qué es lo que mis ke gustaria pam turo?
¢) La identidad de género de las mujeres quechuas dentro del 3.10 deberes ) (Como se ve dentro de 5 afios? ,
ambito comunal, estaria sujeta a su valor en relacién a un varén, 3.11 ]m'nlacnng . L - k) (Qué derechos "e“‘? usted como mujer?
RTCTew— RS — donde la realidad quechua les otorga una serie caracteristicas 3.12 desenvolvimiento y participacion en aspectos publicos |1) ;Le gustaria tener mas derechos?
d L’ﬂ 4 X i de lag|PrOPias de suentorno rural en diferencia a las mujeres urbanas o (sociales y culturales). m) ;Qué deberes tiene como mujer?
ld entl Ta de genero de | genero . ¢ g S| Snicas. Las \es, derechos y deberes estdn sujeto asu n) (Cree que sus responsabilidades son iguales al de los varones?
C S mujeres IUETES  QUEChUAs A€l incipal caracteristica biolégica, la maternidad. Su 0) ;considera que tiene | en ion a los varones?
quechuas del distrito distrito de  Ceateea, o conyolvimiento en la vida social comunal todavia es limitado y la p) (Cuiles son esas limitaciones?
de Ceateca, provincia delyiolencia de género tolerada. q) ¢participa usted en las actividades sociales ( bl | etc.)?
provincia de Quispicanchi - Cusco, 1) copina usted en las reuniones?
Quispicanchi * desde el ambito) s) ¢participa usted en las actividades costumbristas?

Cusco, en al dmbito)
comunal y social?

comunal y social.

t) Como participa?

u) ¢ Esta contenta con ser mujer?

v) (cree usted que tiene las mismas capacidades que los varones?
w) jeree usted que deba mejorar el trato a mujeres?

X) ¢ la violencia contra la mujer esta justificada?

y) ;Jos varones pueden golpear a las mujeres?

Fuente: propia
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ANEXOS

Anexo 2

IDENTIFICACION DE INFORMANTE

FECHA ......coorennee..
CODIGO DE UNIDAD FAMILIAR............
NUMERO DE ENTREVISTA.......ureenen.
CODIGO DE INFORMANTE.......ccceoeeuunene
EDAD:
SEXO:
IDIOMA PREDOMINANTE:
ESTADO CIVIL:
CUANTAS PERSONAS CONFORMAN LA UNIDAD FAMILIAR:
N° DE HIJAS EN EDAD ESCOLAR (ENTRE 3 A 8 ANOS)
N° DE HIJAS TOTAL:
N° DE HIJOS TOTAL:

ACTIVIDAD:




Anexo 3
CATEGORIA DE ANALISIS 01 - FAMILIA Y HOGAR
1. ;Cudl esla edad de los padres?
2. (Cudles son las edades de los miembros del hogar?
3. ;Cudl es el nivel educativo de los padres?
4. ;Cudl es el nivel educativo de los miembros del hogar?
5. ;Cémo esta conformado su hogar?
6. (Quién es el jefe de hogar?
7. ;Quién es el proveedor de la familia?
8. (Quién es el decide en el hogar?
9. ;Sabe que es el género?
10.;Qué piensa cuando se entera que tendra una nifia o un nifio?
11.;Qué es lo mas importante que debe aprender una nifia?
12.;Cémo cria a sus hijas?
13.;Qué significa ser mujer?
14.Para usted, ;Como son los varones?
15.Para usted ;Como son las mujeres?
16.;Cudles son las principales atribuciones de las mujeres dentro del hogar?
17.;Cudles son las principales labores de las nifas?
18.;Cuales son las aspiraciones que tienen para sus hijas?

19.;Qué piensa usted de las mujeres estudien o se desarrollen?

1



CATEGORIA DE ANALISIS 02 -MEDIOS DE COMUNICACION

8.

9.

(Cuantos teléfonos celulares tiene su hogar?

(Cuantos televisores tiene su hogar?

(Cuantas radios tiene su hogar?

(Tienen otro medio de comunicacion?

(Alguna vez escucho sobre los derechos de las mujeres?

(Alguna vez escuch¢ sobre la igualdad entre hombre y mujeres?

(Cree usted que los medios de comunicacion pueden cambiar el comportamiento de las
mujeres?

(Ha cambiado su perspectiva de ser mujer en la actualidad?

(Cree usted que los medios de comunicacion tienen razdn con respecto a las mujeres?

10. ;{Qué programas de tv, ve usted?

11. ;Qué programas de radio son sus favoritos?

12.

(Qué cree de las mujeres que hablan o salen en los medios de comunicacién?
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CATEGORIA DE ANALISIS 03: MUJER QUECHUA
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(Cudl es el idioma predominante en su hogar?

( Usted prefiere hablar quechua o castellano?

(Qué idioma prefiere que hablen sus hijos?

(Qué es ser mujer para usted?

(Cuaéles son las principales caracteristicas de una mujer?

(Cuadles son los principales valores que considera usted que debe tener una buena mujer?
(Cudles son los defectos que tiene una mala mujer?

(Le hubiera gustado estudiar, seguir y una carrera o ser profesional?

(Qué es lo que mas le gustaria para el futuro?

. (Como se ve dentro de 5 afos?

. {Qué derechos tiene usted como mujer?

. (Le gustaria tener mas derechos?

. {Qué deberes tiene como mujer?

. {Cree que sus responsabilidades son iguales al de los varones?

. (Considera que tiene limitaciones en comparacion a los varones?
. (Cudles son esas limitaciones?

. (Participa usted en las actividades sociales (reuniones, asambleas, audiencias, etc.)?
. (Opina o participa usted en las reuniones?

. ( Participa usted en las actividades costumbristas?

. (Como participa?

. ( Esta contenta con ser mujer?

(Cree usted que tiene las mismas capacidades que los varones?
(Cree usted que deba mejorar el trato a mujeres?
(La violencia contra la mujer esta justificada?

(Los varones pueden golpear a las mujeres?



Anexo 4
13.

PANEL FOTOGRAFICO

Grupo de mujeres Ccatquefias compartiendo

fuente propia-2019



Las mujeres se retnen en pequefios grupos para platicar durante la realizacion de actividades

sociales
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fuente: propia-2019

Reunién de la comunidad, podemos apreciar como las mujeres se reinen en grupos separados
de los varones
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Ropa tipica festiva del distrito de Ccatcca.
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Adultos mayores en una actividad costumbrista

Fuente: propia—2019



Mujer Ccatquefia vendiendo sus productos en una feria local

Fuente: propia 2019

Mujer Ccatquefia vendiendo sus productos en

una feria local

Fuente: propia 2019



