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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la existencia o no de relacion
entre el sexismo ambivalente y las conductas antisociales-delictivas en estudiantes varones del
nivel secundario, de las instituciones educativas emblematicas de la provincia del Cusco, 2021,
estudio que se llevo acabo con una poblacion de 3562 estudiantes obteniendo una muestra de
347 participantes. La metodologia respondi6 al enfoque cuantitativo, tipo basico o fundamental
de disefio no experimental — correlacional, para lo cual se aplicaron los siguientes instrumentos
estandarizados: Inventario de Sexismo Ambivalente de Glick y Fiske (1996) adaptado por
Lemus, Castillo, Moya, Padilla y Ryan (2008) para adolescentes y el Cuestionario de Conductas
Antisociales-Delictivas de (Seisdedos, 1995). El andlisis estadistico realizado con la Rho de
Spearman demuestra una correlacion estadistica significativa, Rho=0,527 entre las variables
investigadas, lo que evidencia la existencia de una relacion directa y moderada entre ellas, con
una significancia estadistica menor al 5%, por consiguiente se acepta la hipotesis general alterna
y se rechaza la hipotesis nula.

Palabras claves: sexismo ambivalente, conductas antisociales-delictivas, adolescentes.



ABSTRACT

The present investigation had the objective of determinate the existence or not of the
relationship between ambivalent sexism and antisocial-criminal behavior in male students of
secondary level of the emblematic educative institutions of the province of Cusco, 2021, study
that was carried out with a population of 3562 students obtaining a sample of 347
participants. The methodology answered to the quantitative approach, basic or fundamental
type of non-experimental design — correlational, for which the following standardized
instruments were applied: Inventory of Ambivalent Sexism of Glick and Fiske (1996) adapted
by Lemus, Castillo, Moya, Padilla and Ryan (2008) for adolescents and the Seisdedos
Antisocial-Criminal behavior questionnaire (1995). The results of the statistics analysis of
Spearman’s Rho, show the significant statistic correlation, Rho=0,527 which shows the
evidence of the existence of a direct and moderate relationship between the study variables
with a statistic significance less than 5%, therefore the alternate general hypothesis is accepted
and it declines the null hypothesis.

Keywords: ambivalent sexism, antisocial-criminal behavior, teenagers.
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INTRODUCCION

Pese a las acciones orientadas a la prevencion de actitudes sexistas, se puede observar
que tanto el sexismo hostil como el benevolente son una realidad latente en nuestra sociedad,
manifestada de distintas maneras, disfrazados en su forma benevolente de aparente
normalidad, perpetiian el sexismo entre los individuos y podrian ser usados para justificar
conductas desviadas como: la violencia de género, el abuso sexual, el acoso sexual, la
prostitucion, la trata de personas, feminicidios, discriminacion y multiples actos delictivos.

La presente investigacion tiene como objetivo, determinar si existe relacion entre el
sexismo ambivalente y las conductas antisociales-delictivas en estudiantes varones del nivel
secundario de las instituciones educativas emblematicas de la provincia del Cusco, 2021;
trabajo estructurado en siete partes de acuerdo al reglamento de grados y titulos de la
Escuela Profesional de Psicologia.

En la parte inicial se enfoca la descripcion y planteamiento del problema, objetivos,
justificacion, limitaciones, delimitacion y los aspectos €ticos de la presente investigacion.

En la segunda parte, se encuentra los antecedentes que se relacionan con el estudio,
aqui también encontramos el marco teorico-conceptual donde se encuentra las bases teoricas
que contienen los cimientos de la presente investigacion; asi mismo se detallan las
definiciones conceptuales.

La tercera parte describe la formulacion de hipdtesis planteadas para el trabajo y la
especificacion de las variables.

La cuarta parte detalla la metodologia (el enfoque, tipo y disefio de investigacion), la
descripcion de la poblacion y muestra, asi como las técnicas e instrumentos de recoleccion

de datos, las técnicas de analisis y procesamiento de los mismos; y la matriz de consistencia.



17

En la quinta parte se detalla la descripcion sociodemografica de la investigacion, los
resultados en relacion a las hipdtesis planteadas a nivel descriptivo e inferencial.

La sexta parte se centra en la discusion de resultados comparandolos con los
antecedentes y la teoria asumida.

Por tltimo, en la parte final de la investigacion se detallan las conclusiones a las
cuales se arribo y las recomendaciones que pueden servir para posteriores trabajos en

relacidn a las variables ya mencionadas.
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CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

1.1.  Descripcion del problema

La presente investigacion pretende estudiar la relacion existente entre el sexismo
ambivalente y las conductas antisociales-delictivas, relacion hipotetizada puesto que el
desarrollo 6ptimo de un adolescente implica superar las creencias estereotipadas sobre el
género, como los prejuicios supuestos en la inferioridad de sexos que pueden manifestarse a
través de multiples conductas desviadas como lo son: la violencia de género, el abuso sexual,
el acoso sexual, la prostitucion, la trata de personas, feminicidios, discriminacién y multiples
actos delictivos. El no haber hallado trabajos que correlacionen las variables en cuestion,
conduce a deducir un vacio al respecto y con la presente investigacion se intenta superar.

Las autoras eligen como poblacion de estudio a los estudiantes varones de nivel
secundario de las instituciones emblematicas de la provincia del Cusco conformada por el
Glorioso Colegio Nacional de Ciencias y el Colegio Inca Garcilaso de la Vega porque
diversas investigaciones manifiestan que hay mayor prevalencia de sexismo ambivalente en

estudiantes varones; y revelan mayor presencia de conductas antisociales-delictivas en
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estudiantes varones en comparacion a mujeres, entre los 12 a 18 afios de edad, siendo esta
etapa la correspondiente al nivel de educacion secundaria.

Por todo lo expuesto, se postulan las siguientes razones para evidenciar la existencia
del problema de investigacion:

1° La primera razon que llevo a las investigadoras a sospechar la existencia de la
relacion pretendida fue la observacion realizada al contexto de estudio durante la formacion
académica de las autoras, donde se evidencia la normalizacion de prejuicios sexistas y la
creciente vulnerabilidad de los adolescentes hacia las conductas antisociales y delictivas, esto
también es observado a través de los medios de comunicacion en noticias que involucran a
estudiantes de colegios emblematicos en actos delictivos, como lo demuestra el titular:
“Escolar acuchilla por la espalda a su compaiiero en Cusco” (Correo, 2017).

2° Asi mismo, la entrevista realizada al psicologo especialista de convivencia escolar
de la Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL), Psic. Jhonatan Vargas Guzman, quien
manifiesta que las instituciones educativas de varones con mayor concentracion estudiantil,
como los colegios emblematicos, son las que reportan mayores casos relacionados a la
violencia escolar, también manifiesta que en el &mbito educativo perciben que el sexismo
(manifestada a través de la violencia y discriminacion por género) se presenta acompafiado de
conductas antisociales-delictivas y por ello se inscriben dentro del rubro de problemas de
conducta, los mismos que presentan una mayor incidencia en los grados de 3ro, 4to y 5to de
secundaria lo que evidencia que el problema en cuestion afecta a los sujetos estudiados, por
ello las investigadoras muestran interés en investigar a esta poblacion ya que concentra gran

poblacion estudiantil.
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Igualmente los directores, coordinadores de TOE y tutores de las instituciones
educativas emblematicas de la provincia del Cusco manifestaron la importancia de realizar
investigaciones en sus estudiantes para detectar la problematica de multiples problemas de
conducta recurrentes en los adolescentes.

3° Por lo anterior y en el intento de especificar la posible relacion de una manera mas
objetiva y plausible, las autoras ejecutaron un diagndstico previo a través de una encuesta
preliminar (ver apéndice A) realizada a un grupo piloto, conformado por 30 estudiantes de la
poblacion, donde se demostro la existencia de sexismo ambivalente evidenciado en respuestas
como: “las mujeres son delicadas y los hombres son fuertes, debemos proteger a las mujeres
porgue estan expuestas al acoso y los varones tienen méas ventajas de conseguir trabajo”; y se
evidencia también conductas antisociales, en su mayoria justificadas por diversion, mientras
que no hay resultados significativos en relacion a la existencia de conductas delictivas, salvo
un Unico participante.

Mas alla de lo resefiado, el problema investigado alcanza relevancia puesto que no solo
es caracteristico de la poblacion particular que se pretende estudiar sino que es un fenomeno
generalizado y presente en todo el mundo, como se describe a continuacion:

A nivel mundial, pese a la importancia que se da a la busqueda de la igualdad de
género las estadisticas siguen evidenciando la brecha existente, una de cada tres mujeres han
experimentado violencia (Organizacion de las Naciones Unidas [ONU], 2017), por lo que es
necesario estudiar los prejuicios sexistas y estereotipados en los que se sustenta la violencia.

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF] (2011) manifiesta que el
maltrato o violencia, se presenta en la region de América Latina de forma mas cotidiana en

comparacion con otros paises del mundo. La gravedad de esta situacion se evidencia, por
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ejemplo, en la violencia dentro de los contextos educativos que afecta directa o indirectamente
al 70% de los estudiantes, siendo en este sentido, América Latina la regién més violenta del
mundo.

Aproximandonos al nicleo investigado, en el Perti el indice de desigualdad de género
revela que persiste la disparidad en la salud, empoderamiento, participacion politica,
educacion, empleo y mercado laboral, como producto de ello se genera una brecha entre
varones y mujeres (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI], 2019).

Del mismo modo, es imposible no ver en las noticias, oir en la radio o leer en los
periddicos la creciente taza de delincuencia en el Perti; que se puede evidenciar en lo
manifestado por el Instituto Nacional Penitenciario (INPE), la delincuencia juvenil en el afio
2017 entre enero y febrero ha incrementado un 11%, convirtiéndose en el pais de América
Latina con la mayor tasa de delincuencia juvenil.

En Cusco, de enero a octubre del 2019 se reportaron 9319 casos de violencia familiar y
sexual hacia las nifias, adolescentes y mujeres, ocupando el tercer lugar a nivel nacional en el
reporte de casos (Defensoria del Pueblo, 2019). La violencia afecta a ambos géneros, sin
embargo su impacto cambia al tratarse de mujeres, la mayoria de violaciones a sus derechos,
las situaciones de discriminacion y abusos se deben especificamente por su condicion de
mujeres (INEI, 2019).

Del mismo modo, en el 2018, la regién Cusco presenta un incremento alarmante y
preocupante de actos ilicitos que se encuentran al margen de la ley (Comité Regional de
Seguridad Ciudadana Cusco [CORESEC], 2021). Asi mismo, el INEI (2018) posiciono a

Cusco como una de las provincias con mayor indice de delincuencia.
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En ese sentido es necesario abarcar esta problemadtica, siendo preciso un estudio mas
exhaustivo de las raices causales de la violencia de género, y asi mismo de las consecuencias
que la violencia genera, es por eso que se planted estudiar a mayor profundidad las variables
sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas, pues entendemos que algunos actos
delictivos como la violencia hacia la mujer, violaciones y feminicidios, son una manifestacion
clara del sexismo, los cuales afectan a la sociedad, sus normas y leyes pues imposibilitan un
desarrollo en equidad e igualdad de género.

Socialmente el sexismo se desarrolla en el entorno familiar, en los centros de estudio,
amistades e instituciones sociales originando un peligro por su encubrimiento social que
disfraza las consecuencias negativas como mantener la estructura tradicional de una sociedad
patriarcal perpetuando la inequidad de género. Por otro lado, la delincuencia adolescente y
juvenil, es claramente visible en una sociedad como un tipo de violencia criminal. Como
muestra, los continuos reportes de los medios de comunicacion que informan sobre la
actuacion de pandillas en las calles y los constantes estragos que ocasionan. Por lo que es
necesario detectar las conductas antisociales y delictivas que preceden a este problema social.

En cuanto al sexismo se han generado diversas politicas que buscan erradicar las
brechas de género y de toda forma de discriminacion por sexo, como el Decreto Supremo N°
004-2012-MIMP que aprueba el plan nacional de igualdad de género 2012-2017, Decreto
Legislativo N° 1098 donde se aprueba la ley de organizacion y funciones del ministerio de la
mujer y poblaciones vulnerables, Decreto Supremo N° 032-2018-PCM que define y establece
las politicas nacionales de obligatorio cumplimiento para las entidades del gobierno nacional,
Resolucion Legislativa N° 23432 donde el congreso aprueba la convencion sobre eliminacion

de todas las formas de discriminacion contra la mujer, etc. Sin embargo en cuanto a las
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conductas antisociales-delictivas no existe una jurisprudencia especifica para sancionarlas, las
leyes vigentes les imponen penas, ademads de errdneas, relativamente bajas como el
aislamiento en los centros tutelares por tiempos cortos, lo que genera reincidencia, puesto que
evaden la justicia en comparacion a un mayor de dieciocho anos.

Econémicamente la Organizacion Mundial de Salud (OMS) afirma que un alto
porcentaje de participacion de adolescentes varones en actos delictivos simboliza una
significativa amenaza para el desarrollo humano y el crecimiento econdmico de una nacion
(Organizacion Mundial de la Salud [OMS], 2003).

En la dimension educativa el Ministerio de Justicia (MINJUS) afirma que los
adolescentes que infringen la ley no han completado su educacion basica, esto a causa de
factores como el consumo de drogas y alcohol, pandillaje y robos simples (Gamarra &
Vasquez, 2017); siendo estos algunos ejemplos de conductas antisociales y delictivas.

En relacion a la dimension geografica existe sustento que evidencia mayores niveles
de sexismo y violencia simbolica en Huancayo en comparacion a Lima, debido a la
particularidad de situarse en la sierra central donde la division del trabajo, el menor acceso de
educacion a la mujer y el rol de crianza a los hijos repercute en una posicion de desigualdad.

Tecnoldgicamente la Organizacion de las Naciones Unidas para la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) determina que los asistentes digitales como Siri, Alexa y Cortana han sido
disefiados con perfiles femeninos, lo que ilustra un caracter sumiso y servicial que refuerza los
estereotipos sexistas.

Dentro de las causas que generan las conductas sexistas resaltan los procesos de
socializacion negligente que impulsan a cada género a adquirir habilidades y cualidades que

faciliten su rol social y definen lo supuestamente esperado de cada género. En relacion a las
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conductas antisociales-delictivas podemos afirmar que obedecen a la interaccion de diversos
factores predisponentes como la socializacion deficiente, los rasgos temperamentales elevados
(la impulsividad, ausencia de miedo y busqueda de sensaciones) y la intensificacion de
cambios psicologicos propios del adolescente.

Dentro de los efectos producidos por el sexismo Eagly y Sczesny (2009) mencionan el
privilegio masculino en las normas sociales y estructuras institucionales que atribuyen el
poder a los varones lo que reproduce una ideologia de desigualdad de género donde se designa
a la mujer a las tareas del hogar y cuidado de los hijos, aun cuando ambos trabajan sigue
recayendo la responsabilidad en ella.

Por otra parte, si mencionamos los efectos de las conductas antisociales y delictivas en
su maxima expresion, vemos que la violencia adolescente y juvenil dafia profundamente a la
victima como a su familia, amigos y comunidad (Lynam, y otros, 2000). Ademas, incrementa
los costos de los servicios de salud y asistencia social, reduce la productividad y en términos
generales deteriora la estructura de una sociedad (Pattishall, 1994).

Si relacionamos estas dos variables en una sola problematica visualizamos el arbol de
problemas del apéndice B.

Por todo lo anteriormente mencionado se pretende estudiar las variables en cuestion,
con la finalidad de conocer los niveles de sexismo ambivalente y conductas antisociales-
delictivas; asi como también ver la relacion que existe entre ambas porque se encuentra que
ambas variables contienen los mismos origenes, lo que resalta la importancia de investigar su
relacion a mayor profundidad para evitar las consecuencias que estas traen: como el deterioro
de la sociedad reproduciendo los patrones de sexismo ambivalente y conductas antisociales-

delictivas de generacion en generacion, perpetuando la problematica. Por consiguiente, el
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problema de investigacion surge por la necesidad de contar con informacién valida y confiable
sobre el sexismo ambivalente y las conductas antisociales-delictivas en estudiantes varones
del nivel secundario de las instituciones emblematicas de la provincia de Cusco.
1.2. Planteamiento de problema
1.2.1. Problema general
(Existe relacion entre el sexismo ambivalente y las conductas antisociales-delictivas
en estudiantes varones del nivel secundario de las instituciones educativas emblematicas de la
provincia de Cusco, 2021?
1.2.2. Problemas especificos
1) (Cuales son los niveles de sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas
en estudiantes varones del nivel secundario de las instituciones educativas
emblematicas de la provincia de Cusco, 20217?
2) (Los niveles de sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas varian de
una institucion educativa a otra?
3) (Los niveles de sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas varian
segun el grado de estudio?
4) (Existe relacion entre cada una de las dimensiones del sexismo ambivalente y las de
la conducta antisocial-delictiva en estudiantes varones del nivel secundario de las
instituciones educativas emblematicas de la provincia de Cusco, 20217
1.3.  Objetivos

1.3.1. Objetivo general



Relacionar el sexismo ambivalente y las conductas antisociales-delictivas en
estudiantes varones del nivel secundario de las instituciones educativas emblematicas de la

provincia de Cusco, 2021.
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1.3.2. Objetivos especificos

1.4.

1) Identificar los niveles de sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas en
estudiantes varones del nivel secundario de las instituciones emblematicas de la
provincia de Cusco, 2021.

2) Comparar los niveles de sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas
por institucion educativa.

3) Comparar los niveles de sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas
por grado de estudio.

4) Establecer si existe relacion entre cada una de las dimensiones del sexismo
ambivalente y las de la conducta antisocial-delictiva en estudiantes varones del nivel
secundario de las instituciones educativas emblematicas de la provincia de Cusco,
2021.

Justificacion de la investigacion

Esta investigacion estd sustentada porque existen indicadores de la presencia de ambas

variables en la poblacién abordada, por ello las causas y consecuencias de dicha presencia

impulsan a establecer una posible relacion entre ellas.

El para qué que refuerza la razon anterior es que la presente investigacion ayudard a

conocer los niveles y la relacion entre el sexismo ambivalente y las conductas antisociales-

delictivas en la poblacion para generar propuestas de solucion, en vista de que la igualdad de

género es una competencia necesaria para el buen ajuste del adolescente (Rosales, 2016), por

consiguiente se propone un programa de intervencion en base a los resultados de la presente

investigacion.
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1.4.1. Valor social

La relevancia social radica en obtener nuevos datos para la poblacion en relacion a las
variables a estudiar y se beneficiara a los estudiantes ya que se propondra un programa de
intervencion para propiciar la equidad de género, erradicando el sexismo, también es
importante mencionar la relevancia de la deteccion oportuna de las conductas antisociales-
delictivas para la intervencion y a la vez mermar la posibilidad de que estas conductas pasen a
ser un problema delincuencial a largo plazo. Asi mismo de forma indirecta se beneficiara a los
miembros de la comunidad estudiantil y a las familias de los adolescentes pues al ejecutar el
programa los adolescentes tendran un mejor ajuste psicosocial que propicie un ambiente de
equidad de género, donde se respeten las normas y leyes sociales.
1.4.2. Valor tetrico

El valor teorico del presente trabajo radica en confrontar las teorias ya establecidas a
nivel de la academia, como la de Glick y Fiske (1996) sobre sexismo ambivalente y Seisdedos
(1995) sobre conductas antisociales-delictivas, con la realidad propia de las unidades
investigadas, para establecer si son validas o si existen diferencias. Del mismo modo se
pretende llenar el vacio de conocimiento en materia de las variables para la poblacion de
adolescentes de la provincia del Cusco para asi ampliar estos modelos teéricos, puesto que no
se han encontrado investigaciones que busquen una relacion entre estas variables. Ademas de
ser una linea base que servira de apoyo y fundamento para el desarrollo de futuras

investigaciones desde el campo de la psicologia.
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1.4.3. Valor metodologico

De acuerdo a la utilidad metodoldgica este estudio aportara el ajuste de los
instrumentos a la poblacion investigada a nivel de validez de contenido y confiabilidad para
garantizar que los resultados sean fidedignos.

1.4.4. Valor aplicativo

En la implicancia practica la investigacion ayuda a conocer la problematica de cada
una de las variables de estudio y la existencia de relacion, para asi encontrar respuestas y en
base a estas proponer estrategias y alternativas de solucion que posteriormente sean aplicadas
para prevenir las consecuencias que conlleva la problematica que las autoras planean
investigar, ademas se brindaré informacion actualizada del sexismo ambivalente y la conducta
antisocial-delictiva en la poblacion estudiada.

1.5.  Viabilidad

Es viable ya que se cuenta con el acceso a la poblacion para la investigacion
correspondiente, se cuenta con los recursos econémicos, humanos y materiales.

Asi mismo la investigacion es novedosa ya que las variables fueron investigadas
independientemente a nivel nacional y local, pero no se ha encontrado investigaciones previas
que involucren a ambas variables en la poblacion de estudio. Es original porque no se han
encontrado estudios que busquen relacionar ambas variables, lo que impide abordar
técnicamente ambas, para minimizar sus efectos negativos.

Es pertinente ya que parte de una necesidad objetiva experimentada por un grupo
humano real, conforme ya fue sustentado previamente en la descripcion del problema.

Finalmente, el interés personal de las autoras surge en la observacion contextual de las

variables: por un lado, el sexismo camuflado multiples veces por bromas, acoso callejero y en
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su maximo grado observado en todo tipo de violencia, el cual se contempla en las altas tasas
de violencia presentadas a nivel nacional y por otra parte las conductas antisociales-delictivas
son evidenciadas en los altos porcentajes de delincuencia juvenil.

1.6. Limitaciones

Se tuvo limitaciones respecto a la bibliografia, pues no se encontraron investigaciones
que relacionen ambas variables a nivel mundial, ni nacional, y mucho menos a nivel de la
provincia del Cusco, sin embargo esta limitacion ha sido superada a razon de trabajar con
antecedentes que abordan las variables por separado o que las relacionen con otras variables,
ademas de que aunque la relacion no haya sido investigada esta salta a la vista con la
observacion de la realidad y la problematica de la poblacién abordada.

Del mismo modo la situacion generada a raiz de la pandemia por coronavirus
(COVID-19) ha reestructurado la forma de aplicacion de los instrumentos debido a la
adaptacion de los nuevos protocolos de bioseguridad, que imposibilitan la aplicacion directa
de los instrumentos a los sujetos de investigacion, el cual fue superado gracias a la
coordinacion con los docentes, los cuales proporcionaron las plataformas virtuales que
posibilitaron la interaccion entre investigadoras y sujetos.

1.7. Delimitacion del estudio
1.7.1. Delimitacion segun la UNESCO
Pertenece a las lineas de investigacion de:
Psicologia escolar 6102.04, debido a que la investigacidon se realizara en estudiantes

adolescentes.
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Psicologia social 6114 (teoria de roles 6114.16), debido a que el estudio de la variable
sexismo pertenece al campo de la psicologia social y la teoria de roles forma parte de las teorias
explicativas del sexismo.

Problemas sociales 6310 (delincuencia 6310.02), debido a que la variable conductas
antisociales- delictivas es precedente del problema social de la delincuencia, del mismo se
busca detectarla para prevenirla
1.7.2. Delimitacion espacial

La investigacion se realizara en las instituciones educativas emblematicas de varones
de la provincia del Cusco.

Figura 1

Delimitacidon espacial de la poblacion

Nota: Sacado de Google Maps
1.7.3. Delimitacion temporal
El trabajo de investigacion se inicia con el andlisis, revision bibliografica en el mes de

noviembre del 2019 y culmina el 2021 con la sustentacion de la tesis.
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1.8.  Aspectos éticos
La Declaracion Universal de Bioética y Derecho Humanos menciona un conjunto de
principios, los cuales fueron tomados en cuenta en la presente investigacion con el objetivo de
salvaguardar la dignidad, bienestar, los derechos y libertades fundamentales de la poblacion
investigada (UNESCO, 2005). Como por ejemplo:
- Se informo a los evaluados sobre los beneficios de la presente investigacion:
proporcionando los resultados de los test utilizados y proponiendo un programa de
intervencion para trabajar la equidad de género y la prevencion de conductas
antisociales-delictivas.
- Se solicito expresamente el asentimiento informado de los participantes (ver apéndice
C), brindando informacidn sobre el proposito de la investigacion, asi como la
informacion solicitada por los participantes para absolver la existencia de dudas. Del
mismo modo se pidieron los permisos a los tutores, coordinadores de TOE y directivos
correspondientes (ver apéndice D), quienes extendieron la informacion necesaria a los
padres de familia para elegir la participacion de sus hijos.
- Para mantener la privacidad y confidencialidad los datos recolectados se usaron tinica
y exclusivamente para los fines de la investigacion y se mantendra el anonimato de los
sujetos de estudio.
- A fin de generar un beneficio para la poblacion investigada a partir de los resultados
de la presente investigacion se propone un programa.
Asi mismo se cumple con los articulos del codigo de ética y deontologia del Colegio

de Psicologos del Perti, contando con la aprobacion de las autoridades competentes,



solicitando el asentimiento informado de los participantes y obteniendo un beneficio para la

poblacion estudiada priorizando su salud psicologica.
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CAPITULO IT
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del estudio
2.1.1. Internacionales

Rojas y Moreno (2016) en su investigacion “sexismo hostil y benevolente en
adolescentes, una aproximacion étnico-cultural” que tuvo por objetivo conocer el grado de
sexismo en adolescentes considerando el sexo, curso y grupo cultural. El estudio se realizo
con 1027 estudiantes (549 chicos y 478 chicas) de 12 a 19 afos pertenecientes a la educacion
secundaria obligatoria de Cordoba, utilizando el inventario de sexismo ambivalente, cuyos
resultados evidencian significatividad para sexismo benevolente entre chicos y chicas,
resultados distintos a los de sexismo hostil donde no hay presencia de significatividad entre
chicos y chicas. En cuanto al grado se encuentran diferencias significativas para los dos
primeros grados con respecto al cuarto grado en ambos sexismos. Del mismo modo segun los
grupos étnicos-culturales estudiados se evidencia significatividad en sexismo hostil en gitanos.

En la investigacion de Garaigordobil y Maganto (2016) “Conducta antisocial en

adolescentes y jovenes: prevalencia en el Pais Vasco y diferencias en funcion de variables
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socio-demograficas” que tuvo por objetivo analizar la prevalencia de la conducta antisocial y
explorar diferencias en funcion de variables socio-demograficas (sexo, edad, nivel socio-
economico, nivel de estudios de los padres/madres), se llevé a cabo con una muestra de 3026
participantes de 12 a 18 afios. Con un disefio descriptivo y comparativo se administraron dos
instrumentos de evaluacion de la conducta antisocial: el cuestionario de conductas antisociales
y delictivas de Seisdedos y la Escala de conductas de Navarro, Peird, Llacer y Silva. Los
resultados evidencian un nivel alto de conductas antisociales y referente al rango de edad se
evidencid que el grupo de 16 a 18 afos tenia mayor nivel de conductas antisociales en
comparacion con los demas.

Martinez (2016) en su trabajo “factores de riesgo de la conducta antisocial en menores
en situacion de exclusion social”, que tuvo por objetivo analizar si existen diferencias
significativas en cuanto a la relacion entre la conducta antisocial y la agresion reactiva y
proactiva y factores de riesgo, psicologicos, relacionales, familiares y sociales en adolescentes
procedentes de la misma ciudad pero con trayectorias sociales y culturales notablemente
diferentes. Para la muestra se trabajo con 3 grupos distintos de adolescentes, con un total de
n=291, el disefio de la investigacion es multivariante, en el que se relaciona por un lado la
conducta antisocial y las variables independientes sexo, edad y grupo de pertenencia; y por
otro lado se busca la relacion entre la agresion reactiva/proactiva y las variables
independientes sexo y edad. Los instrumentos para la recabacion de datos fueron: la escala de
conducta antisocial y delictiva de Andreu, Pefia, Grafia y Ramirez, y el cuestionario de
agresion proactiva-reactiva de Raine. Los resultados evidencian que existen diferencias

significativas en cuanto a la edad de los adolescentes referente a la conducta antisocial.
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Segun Luna y Laca (2017) en su investigacion titulada “sexismo ambivalente y estilos
de manejo de conflictos en estudiantes de bachillerato” que tuvo por objetivo estudiar la
relacion existente entre las variables ya mencionadas, en una muestra compuesta por
estudiantes de bachillerato de las ciudades de Guadalajara y de Colima entre las edades de 14
a 19 aflos de ambos sexos, con un N=282. Para lo cual se utiliza el inventario de sexismo
ambivalente para adolescentes de Lemus y el cuestionario de Conflictalk de Kimsey y Fuller.
Se realiza un andlisis correlacional de Pearson entre las variables, cuyos resultados sefalan
que los adolescentes varones que presentan mayores creencias y actitudes sexistas hostiles
muestran correlacion significativa con el estilo agresivo en los conflictos con sus companeras.
Por otro lado las adolescentes mujeres que presentaron mayor puntuacion en sexismo hostil
tienden a adoptar un estilo agresivo con sus compaiieras mas no en los conflictos con sus
compareros.

Santos (2017) en su investigacion titulada “Sexismo ambivalente en la adolescencia y
su relacion con la autoestima” con el objetivo de identificar los niveles de sexismo
ambivalente y su relacion con la autoestima, cuyo enfoque pertenece a una investigacion
cuantitativa, realizada en una muestra de 152 estudiantes de educacion secundaria y
bachillerato de la provincia de Sevilla entre los 12 y 17 afios. Los resultados evidenciaron que
el sexismo hostil es significativamente mas alto en chicos que en chicas, més no en sexismo
benevolente. También hay presencia de una relacion significativa entre sexismo y autoestima
en chicas, mas no en chicos.

Diaz y Moral (2018) en su investigacion titulada “consumo de alcohol, conducta
antisocial e impulsividad en adolescentes espafioles”, tuvo como objetivo evaluar la relacion

entre el consumo de alcohol y la conducta antisocial, ademas de estudiar como influye en ella
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la impulsividad; con una muestra compuesta por 212 adolescentes con edades entre los 12 y
los 18 afios, para la recaudacion de datos se utilizo la Escala Rutgers Alcohol Problem Index
(RAPI) para el consumo de alcohol, la Escala de Conducta Antisocial y Delictiva en
Adolescentes, y la Escala de Impulsividad de Barratt para la conducta antisocial. Los
resultados mostraron que las variables que mejor predicen la conducta antisocial en
adolescentes son el consumo de alcohol y la impulsividad cognitiva.

Janos y Espinosa (2018) en su investigacion titulada “sexismo ambivalente y su
relacion con la aceptacion de mitos sobre la violencia sexual en una muestra de Lima”, que
tuvo como objetivo analizar la relacion existente entre las variables en cuestion, en una
muestra de 304 personas con edades de 18 a 57 afios, residentes de Lima Metropolitana; para
la recaudacion de datos se utilizo el Inventario de Sexismo Ambivalente y el instrumento
Aceptacion de Mitos sobre la Violencia Sexual. Los resultados hallados muestran
puntuaciones mas altas de sexismo benevolente y hostil en hombres de igual manera se
demuestra una tendencia a aceptar mitos sobre la violencia sexual.

Sanchez, Galicia y Robles (2018) realizaron un trabajo de investigacion titulada
“conductas antisociales- delictivas en adolescentes: relacion con el género, la estructura
familiar y el rendimiento académico”, con el objetivo de analizar la presencia de conductas
antisociales - delictivas y su posible relacion con la estructura familiar, la repeticion del afio
escolar y el género, en el que participaron 30 adolescentes comprendidos entre varones y
mujeres, para la recabacion de informacion se uso el cuestionario de conductas antisociales y
delictivas de Seisdedos (1995). Los resultados mostraron que los varones presentan mayor
numero de conductas delictivas y antisociales; las conductas antisociales mas usuales fueron

llamar a la puerta de alguien y salir corriendo, decir malas palabras, con respecto a las
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conductas delictivas las mas frecuentes fueron gastar mas dinero del que se puede, pertenecer
a una pandilla y generar disturbios.
2.1.2. Nacionales

Rosales (2016) realiza un estudio titulado “sexismo en adolescentes de una institucion
educativa parroquial”, con el objetivo de comparar el nivel de sexismo segun género en
adolescentes de un colegio parroquial de Huaraz en el afio 2016, con una muestra de 305
estudiantes de ambos sexos, para lo cual se desarroll6 un estudio de nivel descriptivo de
disefio comparativo de corte transversal, utilizando para la recabacion de datos la Escala de
Deteccion de Sexismo en Adolescentes (DSA) de Recio, Cuadrado y Ramos, cuyos resultados
evidencian que en cuanto al nivel general de sexismo las mujeres presentan un mayor nivel
bajo (48.3%) y los varones (32,1%); en cuanto al sexismo hostil las mujeres presentan nivel
bajo (81.9%) y los varones mayor nivel medio (54,5%) y alto (3.2%).

En el estudio de Pecho (2017) titulado “sexismo ambivalente, pensamientos
patriarcales y violencia simbolica intra e inter género en Lima y Huancayo”, que tiene como
objetivo explorar las variables ya mencionadas, con un N=135; para lo cual se realiza un
primer estudio cualitativo para explorar la idea de violencia simbolica de género, cuyo
resultado evidencia desconocimiento de este término, posteriormente se realiza un estudio con
metodologia cuantitativo para analizar la relacion entre las variables, cuyos resultados sefialan
la relacion directa entre los constructos; del mismo modo se evidencia que las actitudes
sexistas y los pensamientos patriarcales son la base de la violencia simbolica. Del mismo
modo los resultados evidencian que los residentes de Huancayo evidencian mayores niveles
de sexismo y violencia simbolica que Lima, lo que podria estas justificado por el contexto de

la sierra central, donde hay un menor acceso a la educacion de las mujeres. En cuanto al
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género, los varones obtuvieron puntajes mas altos en el sexismo ambivalente, similar a los
puntajes de sexismo hostil en los varones, lo que indicaria que se concibe a la mujer como
incompetente, adversaria y manipuladora.

Bernuy y Noe (2017) en su estudio titulado “sexismo y homofobia en los adolescentes
de una institucion educativa de Chimbote” con el objetivo de explorar la relacion entre las
variables previamente mencionadas, realizado con una muestra de 406 estudiantes, entre
varones y mujeres de primer a quinto grado de nivel secundario, el disefio de la investigacion
es descriptivo-correlacional, para lo cual se utiliza la Escala de Deteccidon de Sexismo de
Ramos, Cuadrado y Recio adaptado por Acosta y la Escala de Homofobia moderna de Raja 'y
Stokes adaptada por Paredes. Los resultados reflejan una correlacion significativa y directa, lo
que demuestra que a mayor sexismo en los adolescentes, mayor actitud homofébica. Se
evidencia también mayor nimero de incidencia en sexismo hostil (14.1%) y benévolo (15.7%)
en los varones.

Martinez (2017) en su trabajo de investigacion titulado “conducta antisocial en
estudiantes del tercer al quinto afo de educacion secundaria de una institucion educativa
publica en el distrito de Ate Vitarte, 20177, que tuvo por objetivo determinar el nivel de
conducta antisocial en adolescentes, con una muestra conformada por 149 adolescentes de
entre 14 a 17 afios, el disefio de investigacion es no experimental- descriptivo, el instrumento
de medicion es el cuestionario de conductas antisociales. Los resultados muestran una
tendencia a presentar conductas antisociales, ademas los adolescentes muestran conductas
inadecuadas en la interaccidon con su entorno, transgresion de las normas sociales y el

cumplimiento de normas que regulan la conducta.
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Perez (2017) en su investigacion “conducta antisocial — delictiva y pensamientos
automaticos en estudiantes de secundaria de instituciones educativa publicas del sector bajo de
Comas”, se tuvo como objetivo identificar la correlacion entre las variables ya mencionadas,
en una muestra de 355 estudiantes del distrito de Comas-Lima., la investigacion fue de disefio
no experimental de tipo transaccional—correlacional, los instrumentos de evaluacion fueron el
cuestionario (A-D) conductas antisociales — delictivas de Seisdedos y el inventario de
pensamientos automaticos creado por Ruiz y Lujan. Los resultados obtenidos en relacion a los
niveles de conducta antisocial registrada, se verifica que en todos los casos los escolares
alcanzan un nivel medio de la variable conducta antisocial, que seria manifestada en
conductas orientadas al quebrantamiento de normas sociales, sin tomar en cuenta las
repercusiones de estas. En cuanto a la conducta delictiva, los participantes presentan un nivel
medio, lo que evidencia que son proclives a manifestar conducta que directa o indirectamente
dafian los derechos de los otros, tales como robos, conducta agresiva, consumo de sustancias
psicoactivas, etc. En relacion al grupo etario, en el grupo etario de 11 a 14 afios, se alcanza
una correlacion alta, mientras que en los de 15 a 18 afios se presentaron niveles medio a alto
en la mayoria de casos, a excepcion de la correlacion con los pensamientos de tipo falacia de
cambio y personalizacion.

En la investigacion de Vasquez (2018) titulada “funcionalidad familiar y conductas
antisociales-delictivas en estudiantes de secundaria de instituciones publicas de los Olivos,
2018, que tuvo por objetivo determinar e identificar la relacion entre funcionalidad familiar y
conductas antisociales y delictivas, la muestra estuvo conformada por 357 estudiantes, el
disefio de experimentacion es no experimental, transaccional y correlacional, los instrumentos

de medicion fueron: la escala de cohesion y adaptabilidad familiar y el cuestionario de
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conductas antisociales-delictivas. Los resultados hallados fueron, promedio bajo tanto en la
conducta antisocial y delictiva, siendo los alumnos varones de entre 14 y 16 afios quienes
mayores puntajes obtuvieron.

2.1.3. Locales

Ochoa (2019) en su investigacion titulada “conductas antisociales y delictivas en
estudiantes del 5to grado de secundaria de instituciones educativas nacionales y privadas de
varones del distrito de Cusco, 2017 que tuvo por objetivo conocer el nivel de conducta
antisociales y delictivas de la poblacion estudiada, con una muestra conformada por 1041
estudiantes. La investigacion fue de disefio no experimental de tipo descriptico comparativo,
el instrumento de evaluacion fue el cuestionario A-D adaptado por Sanchez. Los resultados
demuestran que los estudiantes de ambos tipos de instituciones presentan niveles medios de
conductas antisociales, asi mismo presentan niveles bajos de conductas delictivas.

Turpo (2020) en su investigacion titulada “estilos de crianza y conductas sociales
desviadas en adolescentes de dos instituciones educativas publicas del distrito de Cusco” tuvo
por objetivo determinar la relacion entre las variables ya mencionadas, participaron 329
adolescentes de ambos sexos, matriculados en el Ciclo VII, en dos instituciones educativas
publicas del distrito de Cusco. La investigacion siguié un disefio no experimental,
correlacional; para la recaudacion de datos se utilizo la Escala de Estilos de Crianza de
Steinberg y el Cuestionario de Conductas Antisociales- Delictivas de Seisdedos. Encontrando
una asociacion significativa (p<.05) entre los estilos de crianza y las conductas sociales
desviadas. Se encontrd que el grado en el que los padres o apoderados se comprometen
afectivamente y supervisan la conducta de sus hijos, se asocia significativamente con menores

probabilidades de que estos presenten conductas desviadas (p<.05) y las conductas sociales
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desviadas no guardan relacion ni con el sexo, ni con el nivel socioecondémico, excepto para la
dimension delictiva, que presenta una relacion significativa (p<.05) con la variable sexo,
hallandose mayor presencia de estas conductas en varones que en mujeres

A partir de las comparaciones de trabajos previos se observa que hay mayor incidencia
de sexismo ambivalente en varones y conductas antisociales-delictivas en adolescentes
varones de lo cual surge la interrogante de saber si ocurre o no este fendémeno en nuestro
contexto.

Del mismo modo las investigaciones demuestran la correlacion positiva entre sexismo
ambivalente y diversas variables. Sin embargo, no existen trabajos que demuestren o no la
correlacion con la variable: conductas antisociales y delictivas, lo que podria considerarse
como un hueco de informacion.

2.2. Marco teorico-conceptual

Es necesario aclarar que no se hallaron investigaciones donde interactiien ambas
variables, por lo que tedricamente el respaldo serd construido a partir de los alcances de cada
variable.

2.2.1. Sexismo ambivalente

2.2.1.1. Historia del estudio del sexismo.

Kerner (2009, p. 187) menciona que “la palabra sexismo fue introducida hacia el final
de la década de 1960, en clara analogia con el racismo”, manifestando el paralelismo entre
ambos conceptos basado en las caracteristicas que se asignaron a un persona racista, quien
justifica, proclame o asume la supremacia de una raza a otra, del mismo modo el sexista sera

el que justifique, asuma y proclame la supremacia de un sexo a otro. Siendo el racismo y el
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sexismo entendidos como una manifestacion de poder, jerarquia, discriminacion y violacion a
los derechos del otro (Kerner, 2009).

Segun Exposito, Moya, y Glick (1998, p. 160) originalmente se considero al sexismo
como una “actitud de prejuicio o conducta discriminatoria basada en la supuesta inferioridad o
diferencia de las mujeres como grupo” basados en la categoria sexual a la que pertenezcan y
puesto de manifiesto en el lenguaje, simbolos, costumbres, cultura, religion, etc.

En la década del 60 y paralelo al levantamiento del feminismo internacional surgen las
primeras aproximaciones a la idea de sexismo, refiriéndose inicialmente a la ecuacion
simbolica y politica que ordenaba el mundo con la superioridad del vardn sobre la mujer,
situacion que iba de la mano con el androcentrismo, el cual consideraba como humano a lo
masculino, omitiendo la figura de la mujer en la mayoria de los ambitos (Giberti, 2017).

Una de las primeras aportaciones respecto al sexismo fue dada por Allport (1963),
definiéndolo como un prejuicio hacia las mujeres, considerandolo como una actitud aversiva y
hostil, definicidon claramente caracterizada por la valoracion negativa hacia la mujer, la cual
traia por consecuencia el trato diferenciado y pernicioso hacia ella.

Segun el transcurso de los afios el interés de la Psicologia Social por el estudio del
sexismo y sus repercusiones va creciendo y se da el surgimiento de nuevas lineas de
investigacion, como:

- El paradigma de Goldberg que intenta mostrar la influencia de los estereotipos y

creencias que se tienen en relacion al género. Por ejemplo se explica el problema de

discriminacion laboral de las mujeres, quienes ya incluidas en trabajos que
originalmente eran destinados para varones, aiin se mantenia el estereotipo femenino

de inferioridad lo que las posiciona en puestos de trabajo inferiores, llegando incluso a
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surgir ideas de que el prestigio de una profesion disminuye si hay un gran numero de

mujeres en este, asi un mismo rendimiento o resultados es valorado de manera

positiva si es realizado por un varén que el de una mujer (Eagly & Mladinic, 1994).

- El paradigma de Deaux: este paradigma explica que los resultados de éxito obtenidos

por las mujeres tiende a ser atribuido a factores externos como la suerte, por el lado

contrario el fracaso tiende a ser atribuido a factores internos como la falta de

capacidad (Exposito, Moya, & Glick, 1998).

- El contenido evaluativo de los estereotipos: Linea de investigacion que ha estudiado

la valoracion de los estereotipos de género. Usualmente el estereotipo de la mujer es

considerado de manera menos positiva que el del varon, otras investigaciones
encontraron que el estereotipo de las mujeres era bastante més valorado que el de los

hombres, contenido que cambia segiin el contexto (Expdsito, Moya, & Glick, 1998).

Los parrafos anteriores denotan que el sexismo era entendido como una actitud
negativa hacia las mujeres, situacion que era claramente observada afios atras, sin embargo
actualmente el sexismo sigue existiendo de forma encubierta. Posteriormente se justificara
esta afirmacion.

2.2.1.2. Teorias explicativas del sexismo.

Teoria de sexismo ambivalente. Glick y Fiske (1996) proponen que el sexismo no se
reduce a una antipatia uniforme hacia la mujer, sino al prejuicio ambivalente, es necesario
entender a los sexos como grupos en un contexto social sometidos a dos tipos de fuerzas
tendientes, por un lado hacia la autonomia de la individualidad propia y por el otro hacia la
heteronomia, cuyas conductas se ven dirigidas o impuestas por el contexto social al cual

pertenecen los sexos. Las relaciones entre sexos deben de ser estudiadas y consideradas no
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solo desde una vision de relaciones intergrupales, debido a que los sexos ya estan
necesariamente vinculados en un mundo relacional, por lo que las fuerzas divergentes de las
relaciones intergrupales conviven e interactian con las fuerzas convergentes de las relaciones
entre sexos y son estas fuerzas las que configuran y articulan las actitudes hacia los sexos.

Teoria de la Identidad social. Tajfel y Turner (1986) menciona que el auto-concepto
de cada persona esta formado por su identidad social, definida como el conocimiento de
pertenencia a un grupo social y significancia emocional para un individuo. Es por ello que se
incrementard la autoimagen discriminando y manteniendo opiniones de prejuicio hacia un
grupo externo, del mismo modo los grupos buscaran aspectos negativos de un grupo externo
para mejorar su propia imagen.

El comportamiento social esta determinado por el comportamiento interpersonal
versus el intergrupal. Asi define identidad social como los aspectos propios que conforman la
imagen del individuo como producto de las categorias a las que percibe pertenecer. Por lo
tanto cuando un individuo se defina como mujer o varon esta haciendo referencia a su
identidad social, especificamente a la de género. Segun Carretero (2015) el desarrollo de la
identidad de género va de la mano de la construccion de estereotipos (actitudes, normas y
conductas) heredados por el grupo de pertenencia y asumidos como propios de la identidad
personal.

Los autores sostienen que el grado de identificacion de los individuos con su grupo y
el grado de valor del grupo hacia cada persona se obtiene mediante procesos de comparacion
con otros grupos. Si el grupo de pertenencia es de mayor estatus que al que se compara se opta
por procesos que permiten proteger la identidad del grupo y su autoestima, las cuales

dependeran de tres variables (Tajfel & Turner, 1986):
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- La permeabilidad / impermeabilidad. Posibilitar o imposibilitar el paso de un grupo

al otro, como por ejemplo: el sexo al tratarse de grupos impermeables.

- La estabilidad / inestabilidad. Referida a las diferencias de estatus.

- Legitimidad / ilegitimidad. Hace referencia a la percepcion de injusticia y

arbitrariedad de la situacion social.

Desde este punto de vista las mujeres serian un grupo impermeable, inestable e
ilegitimo, quienes segiin Carretero (2015) solo pueden recurrir a la competicion social para
modificar su situacion.

De la misma forma Tajfel y Turner (1986) mencionan que estereotipar (asignar
categorias o grupos) es un proceso cognitivo normal porque el hombre tiende a agrupar las
cosas, sin embargo, al hacerlo se exagera las diferencias con el otro grupo y las similitudes
con el grupo de pertenencia basadas en la categorizacion, la identidad social y la comparacion
social. Es necesario entender los prejuicios sexistas porque no solo se explican por una
competencia entre grupos sino como el resultado de identidades competitivas.

Teoria del rol social. Segin Eagly (1987) esta teoria reconoce la division tradicional
acerca de las ocupaciones laborales del varon y la mujer, donde la tarea asignada para la mujer
se limita a las del &mbito doméstico y las asignadas al varon son aquellas desarrolladas fuera
del hogar, por lo que los hombres suelen ser individualistas y agresivos ya que, a lo largo de la
historia, asumieron ser lideres, por lo cual respondemos a las expectativas de género asignadas
por la sociedad

El comportamiento esperado por los varones y mujeres estan vinculados por los
estereotipo de género. Lo que se espera y el comportamiento de cada sexo se explica por: los

procesos de socializacion que impulsan a cada género a desarrollar y adquirir habilidades y
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cualidades que facilitaran su rol social, y por otro lado los roles de género que afectaran a las
decisiones y elecciones del individuo (Carretero, 2015).

Teoria de la dominancia social. Esta teoria entiende a todas las sociedades
estructuradas como sistemas de grupos con base en las jerarquias sociales, las cuales estan
conformadas por grupos dominantes y subordinados. El primero es privilegiado de valores
sociales positivos (autoridad, riqueza poder, etc.), mientras que a los subordinados se les
asigna valores negativos. Segun esta teoria las mujeres son consideradas como un grupo
subordinado, a quienes se asocian valores negativos, y contrariamente los varones
conformarian el grupo privilegiado a quienes se le asignan valores positivos (Carretero, 2015).

2.2.1.3. Teoria de Glick y Fiske.

Glick y Fiske (1996) definen el sexismo ambivalente como un constructo
multidimensional cuyas raices datan en las condiciones bioldgicas y sociales comunes a los
grupos humanos, constructo caracterizado por la ambivalencia, resultado de dos componentes
con carga contradictorias siendo el primero el sexismo hostil, aquel que conserva las
caracteristicas del sexismo mas tradicional, el cual presenta carga afectiva negativa y es
caracterizado por la aversion, hostilidad hacia las mujeres y un mayor poder social del hombre
y por otro lado como segundo componente definen al sexismo benévolo como las actitudes
mas benignas que tradicionalmente se ha tenido hacia la mujer, haciendo que esta sea vista de
manera estereotipada y limitada a ciertos roles.

Glick y Fiske (1996) proponen la influencia simultanea de dos formas de creencias
sexistas, las cuales producen sentimientos enfrentados hacia las mujeres. Carretero (2015)
menciona que para evadir los conflictos entre las actitudes positivas y negativas hacia las

mujeres, se clasificara a las mujeres en dos subgrupos: el primero conformado por las mujeres
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buenas a quienes se les definird de manera positiva y se les tratara de manera benevolente y el
segundo conformado por mujeres malas, definidas de manera negativa y a quienes se les
tratara de manera hostil. Esta division de mujeres estd hecha en funcién a la apariencia, la
forma de vestir y rol social.

Por otro lado Glick y Fiske (1996) describen como los varones tipifican a las mujeres
en tres tipos:

- Mujeres tradicionales: Conformado por mujeres dedicadas a las tareas de casa,

esposas, madres y cuidadoras.

- Mujeres no tradicionales: Conformado por mujeres que desarrollan una carrera

laboral en un espacio publico, por ejemplo: mujeres profesionales y feministas.

- Muyjeres sexys: Conformado por mujeres percibidas como mujeres peligrosas y

tentadoras, quienes utilizan su poder de seduccidn con el objetivo de hacer perder el

poder de los varones.

Glick y Fiske (1996) mencionan que los hombres sexistas temen a las mujeres no
tradicionales porque representan una amenaza a su poder, del mismo modo, temen a las
mujeres sexys porque son percibidas como un peligro.

De acuerdo a esta teoria, que ademas es la base sobre la que se construyo el presente
trabajo, el sexismo tendria como dimensiones al sexismo hostil y al sexismo benevolente los
cuales se desarrollardn a continuacion:

Dimension sexismo hostil. “Conducta discriminatoria basada en la supuesta
inferioridad o diferencia de las mujeres” (Martinez, 2016) reflejado a través de la hostilidad

hacia las mujeres, del mismo modo los postulados de Allport (1963) mencionan que este
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sexismo se basa en la supuesta inferioridad de las mujeres considerandolas una especie
diferente al varon, lo que generaria la discriminacion hacia estas.

A lo largo de la historia ha sido notoria la presencia de sexismo hostil en varias
culturas, donde la mujer es restringida a funciones sociales menores que las del varon, hay
evidencias de que las mujeres aun presentan discriminacion en el ambito del trabajo,
vivencian acoso sexual y se las percibe menos favorables como lideres (Glick & Fiske, 1996).
Podemos encontrar tres componentes compartidos que sirven para justificar o explicar las
condiciones sociales y bioldgicas que subyacen al sexismo hostil, los cuales son:

- Paternalismo dominante: Justificada en el patriarcado al considerar a las mujeres

como incompetentes, débiles e inferiores lo que legitima la necesidad de una figura

masculina superior y dominante.

- Diferenciacion de género competitiva: Creencia de que las diferencias caracteristicas

propias de la mujer imposibilitan responsabilizarse de asuntos econdmicos y sociales.

Por lo que se crean comparaciones que menosprecian a la mujer.

- Hostilidad heterosexual: Creencia de que la mujer es peligrosa y manipuladora a

razon de su poder sexual. Por otro lado creencia de que el hombre depende de la mujer

como un grupo dominante depende de un grupo subordinado.

Dimension sexismo benevolente. Definido como el conjunto de actitudes
interrelacionadas hacia las mujeres que estereotipan y la restringen a roles, que son
subjetivamente positivos para el perceptor pues tienden a provocar comportamientos
tipificados como prosociales (Glick & Fiske, 1996).

El sexismo benévolo usualmente encubierto es también sexista puesto que supone la

inferioridad de las mujeres y refuerza el patriarcado, considerando que es necesario para las
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mujeres requerir de los varones para su proteccion. El sexismo benevolente asigna
caracteristicas por las que son valoradas, como aquellas relacionadas con la reproduccion y las
funciones maternas, manifestando un tono afectivo mas sutil y encubierto. De este modo el
sexismo benévolo refuerza el sexismo hostil, porque permite que el varon sexista se presente
como defensor de las mujer, para justificar su hostilidad, promoviendo conductas prosociales
como las de ayuda y proteccion a las mujeres (Carretero, 2015). Conformado por 3
componentes:

- Paternalismo protector: Percibe a la mujer como débil e inferior, por lo que el

hombre debe de protegerla y cuidarla. Claramente observable en la concepcion del rol

tradicional del varén como figura proveedora y protectora del hogar.

- Diferenciacion de género complementaria: Creencia de que la mujer tiene

caracteristicas que complementan al hombre (ser objetos romanticos, esposas y

madres), considera que el varon esta incompleto sin una mujer.

- Intimidad heterosexual: Las relaciones romanticas heterosexuales son consideradas

como una fuente de felicidad, pues para los varones involucra la relacién de mayor

cercania e intimidad psicoldgica que tendran y proveera sentimientos y deseos

euforicos de proximidad e intimos que completen al vardn.

2.2.1.4. Componentes del sexismo.

Carretero (2015) menciona que para comprender al sexismo como una actitud es
necesario conocer sus tres componentes:

Componente cognitivo: Componente conformado por el conjunto de creencias y

pensamientos que son la base de esta actitud y la moldearan.
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Estas ideas son producidas al confundir las diferencias bioldgicas propias de cada sexo
con las diferencias psicologicas y sociales, a razon de que estas se justifican como naturales e
inevitables, justificando las conductas de discriminacion y violencia a las mujeres.

Componente afectivo o valorativo: Componente que asocia los valores de fuerza,
poder, control, utilizacioén de la violencia al varén y valores de debilidad y sumision a la
mujer.

Componente conductual: Componente por el cual se traducen las creencias y valores a
conductas violentas y discriminatorias hacia la mujer. Asi como sumision y culpa en el caso

de las mujeres.

2.2.1.5. La adolescencia como etapa clave para el sexismo.

La adolescencia es considerada como una etapa vital, pues en esta se haran presentes
cambios en la estructura corporal, pensamientos, identidad y la influencia sociocultural de su
entorno tomara protagonismo en el desarrollo del sexismo, transmitiendo concepciones
distorsionadas de masculinidad y feminidad, apoyadas en la supuesta creencia de autoridad
dominante del varén sobre la mujer acompafiada de una necesidad de proteccion. Es por eso
que la adolescencia es la etapa en la cual se puede prevenir las expresiones de agresividad

originadas por creencias sexistas interiorizadas (Vieira , 2019).
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2.2.1.6. La familia como agente socializador de los roles de género.

La familia como agente basico dentro del proceso de socializacion y de aprendizaje
transmite los habitos culturales, roles de género, la organizacion cognitiva del individuo y la
estructuracion de su personalidad. Incluso desde que una persona nace o antes del nacimiento,
ya es catalogada como nifio o nifia. Desde ese momento, todo su entorno estara condicionado
por esa clasificacion, pues la forma de tratar al nifio o la nifia, la informacién que aporten, los
juguetes que le regalen, estara determinada por los estereotipos de género. Durante, este
primera etapa de socializacion, llamada socializacion primaria, los nifios y nifias tienden a
imitar los comportamientos que observan y tienden a identificarse con las personas que los
realizan. Por ello, las personas que rodean a los nifios y nifias durante esta primera fase de
socializacion influirdn de manera decisiva en ellos (Gonzéles, 2018).

La socializacion del género se refiere a un proceso a través del cual a lo largo de
nuestro desarrollo social vamos aprendiendo conductas especificas de cada sexo, que estan
diferenciadas en todas las sociedades, puesto que cada sociedad establece lo que es propio de

los nifios y lo que es propio de las nifias, las cuales se transmiten de generacidon en generacion

(Gonzales, 2018).
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2.2.1.7. El colegio y los medios de comunicacion como agente socializador de los

roles de género.

Actualmente la familia ya no se encarga del proceso de socializacion de los nifios y
ninas en su totalidad como podia ocurrir tiempo atras. Hoy en dia existen otros agentes que
tienen el mismo poder que la familia, uno de ellos es la escuela. Esta socializacion inicial que
se produce en el entorno familiar es continuada por la escuela, consolidandose asi, las
diferencias en socializacion de hombres y mujeres que a su vez contribuyen al mantenimiento

de los estereotipos de género (Gonzales, 2018).

En cuanto a los medios de comunicacion, influyen de una manera determinante en la
percepcion de aspectos de género sobre nosotros mismos. De esta manera, los medios
presentan unos ideales de hombres y mujeres que no se refleja con la realidad lo cual
contribuye a generar identidades. Por ejemplo, modelos de belleza, mujer como objeto de

deseo (Gonzales, 2018).

2.2.1.8. Los efectos del Sexismo.

Eagly y Sczesny (2009) mencionan que el sexismo promueve el privilegio masculino
en las normas sociales y estructuras institucionales que atribuyen el poder a los varones. Para
Barretero et al (2009) vivimos en una sociedad patriarcal que genera y mantiene normas
sexistas, asignando roles tradicionales de poder al vardn, para asi reproducir la ideologia de
desigualdad de género que designa a la mujer las tareas del hogar. Aun en parejas donde el
varén y la mujer trabajan, ain sigue siendo la mujer la responsable de la mayor parte de tareas
del hogar.

El Sexismo ocasiona efectos perniciosos de diversas y complejas formas. Pues las

manifestaciones sexistas que aprueban y reproducen los roles de género tradicionales ocurren
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en contextos cercanos y privados, como lo es la familia, la pareja o el hogar, pero también se
presentan en entornos mas amplios como lo es la cultura y la sociedad, donde se mantienen
normas sociales y politicas donde se promueve el sexismo como un privilegio masculino
(Carretero, 2015).

Del mismo modo el sexismo incluye la reproduccion de estereotipos restrictivos en
diversos ambitos, los cuales sustentaran la desigualdad de géneros. La perpetuacion de estas
creencias afecta también las relaciones y la forma de relacionarse. Como se puede observar en
varones con estereotipos tradicionales que presentan menor capacidad de expresion y
reconocimiento de emociones.

La violencia hacia la mujer y el acoso sexual estarian directamente relacionada al
sexismo pues este sirve de apoyo y justificacion para que el vardn se respalde en la hostilidad
hacia la mujer. Individualmente el sexismo surge como una adhesion rigida a los roles de
género tradicionales y la adopcion personal de practicas sexistas benévolas y hostiles. Sin
embargo, socialmente el sexismo se apoya en la discriminacién a lo femenino y los privilegios
ligados a lo masculino, expresadas en las normas culturales que continian reproduciendo
estereotipos sexistas (Carretero, 2015).

Las actitudes sexistas se relacionan con multiples variables (edad, orientacidon sexual,
religion y otras) y se forman en diferentes contextos, por lo que serd influenciado y a la vez
serd una variable influyente, lo que implica que su intervencion debe ser integral,

considerando otras variables y no aislada.
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2.2.2. Conductas antisociales y delictivas

2.2.2.1. Perspectivas del estudio de la conducta antisocial y delictiva.

Existen diversos puntos de vista para entender el comportamiento antisocial y delictivo
de los adolescentes, asi que nos encontramos con teorias que atribuyen la conducta antisocial a
factores individuales y otras teorias que la atribuyen a factores externos al individuo.

Es asi que la sociologia entiende a la conducta antisocial como el comportamiento
desviado que vulnera las normas sociales, entendiendo la norma como lo “frecuente”, lo
“usual”, lo “normal”; y el comportamiento desviado como lo “raro”, lo “distinto” (Johnson,
1983). Asi mismo se entiende a la desviacion como conductas o atributos que ofenden a la
sociedad pues violan la norma social (Martinez, 2016).

La perspectiva legal concibe al delito como aquel hecho que vaya contra la ley penal
de una sociedad (Martinez, 2016) y entiende a la delincuencia juvenil como la conducta ilicita
para las leyes de una sociedad (Mirén & Otero, 2005). Una vez detectada dicha conducta
entran en actuacion las instituciones de control social, quienes deberan tomar en cuenta al
momento de penar caracteristicas propias del joven como falta de madurez e
irresponsabilidad, asumiendo responsabilidad minima al joven delincuente.

Desde la perspectiva clinico- patoldgico se concibe a la conducta antisocial como
componentes de una diversidad de trastornos mentales y de personalidad (Martinez, 2016), los
cuales estan consignados en el DSM-5 (Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos
Mentales, version 5), como por ejemplo: el trastorno negativista desafiante, el trastorno
impulsivo intermitente, el trastorno de conducta, trastorno de la personalidad antisocial,
piromania, cleptomania, otro trastorno destructivo, del control de los impulsos y de la

conducta no especificado (Asociacion Americana de Psiquiatria [APA], 2014).
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Segun Kazdin y Buela (1996) la aproximacion conductual entiende como “conducta
antisocial a una diversidad de actos que violan las normas sociales y los derechos de los
demas” (p.54); comprendida por “conductas clinicamente significativas, las estrictamente
delictivas, como otra amplia gama de comportamientos anti-normativos que, sin ser ilegales,
se consideran daninos o perjudiciales para la sociedad y que dan lugar a procesos de sancion

dentro del sistema social” (p.54).

2.2.2.2. Definiciones de conducta antisocial.

Seisdedos (1995) la define como comportamiento que va contra las normas sociales y
son carentes de empatia, como arrojar basura en la calle o robar algin objeto. Las conductas
antisociales se desarrollan durante la adolescencia y se influencian por el contexto en el que se
desarrollan, encontrando factores de riesgo o protectores, lo que determinara su desarrollo.

Segun Lopez (2006) entiende a las conductas antisociales como cualquier accion que
vaya contra las reglas y contra las demas personas y/o propiedades, como entrar en una
vivienda, llamar a la puerta e irse corriendo, romper objetos, causar desorden y coger cosas sin
permiso. Dichas conductas pueden darse en adolescentes con trastornos de conducta y en
adolescentes normales, como parte de su desarrollo evolutivo, desapareciendo solo sin causar
conflictos en el entorno. Las conductas antisociales que se dan en el transcurso del desarrollo
normal para ser consideradas como un problema deben cumplir ciertas caracteristicas, como la
frecuencia, intensidad, cronicidad y magnitud.

2.2.2.3. Definiciones de conducta delictiva.

Seisdedos (1995) la define como aquellos comportamientos localizados fuera del

marco legal sujeto a restricciones y sanciones con inclinacion a la impulsividad y ansiedad; y
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minima percepcion del dafio causado, como: robar, realizar asaltos con armas punzo-cortantes,
peleas y obtener dinero abusando del mas débil.

Por su parte Kazdin y Buela (1996) definen a la conducta delictiva como la
“designacion legal, basada generalmente en el contacto con las leyes de justicia del pais en

que se encuentra el nifio o adolescente” (p.31).

2.2.2.4. Definiciones de conducta prosocial.

La conducta prosocial es entendida como “conducta social positiva”. Es asi que se
define como conducta de caracter deliberado y provechoso para los demas, relacionandose con
el desarrollo emocional y cognitivo de la persona (Martorell, Gonzales, Ordofiez & Gomez,
2011). En ese sentido Roche (1998) los concibe como aquellos comportamientos que no
buscan recompensas externas, favorecen a otras personas o grupos o metas sociales y
aumentan la probabilidad de generar un intercambio positivo de calidad y solidaridad en las
relaciones interpersonales o sociales.

2.2.2.5. Modelos explicativos de la conducta antisocial y delictiva.

Segun Farifia, Vazquez y Arce (2011) la bio-fisiologia postula que “el hipotalamo y la
glandula pituitaria desempefian una funcion relevante en el control y produccion de la
conducta antisocial” (p. 18).

Del mismo modo desde un punto de vista socio-biologico la conducta delictiva es
producto de la combinacion entre el cddigo genético-cerebral y el ambiente; por lo que, no es
innata sino que requiere de un aprendizaje, se cree que la conducta antisocial no depende de la
carga biologica, pero esta aproximacion biologica puede ser util para el diagndstico y el
tratamiento clinico en individuos que presentan alguna patologia psiquica (Farifia, Vazquez &

Arce, 2011).
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El modelo neuropsicolégico advierte de una relacion entre el hipotalamo, la
motivacion y la emocion; resaltando la influencia de las estructuras cerebrales (las limbicas
del cerebro anterior, la amigdala y el séptum) en la manifestacion de la conducta delictiva. Es
asi que Morgado (2007) advierte que las lesiones de la amigdala y otras regiones del cerebro
emocional pueden afectar a motivaciones basicas como el apego social y la agresividad,
pudiendo influir en la aparicion de conductas antisociales y delictivas

Desde el enfoque psicoldgico, la teoria basada en la personalidad de Eysenck (1978)
postula que la conducta delictiva es fruto de la influencia de las variables ambientales en los
individuos con determinadas predisposiciones genéticas. En ese sentido manifiesta que las
personas con conductas antisociales y delictivas tienen altos puntajes en la dimension
neuroticismo, extraversion y psicoticismo. Esta afirmacion es sostenida por que la dimension
neuroticismo actua como reforzador de las conductas antisociales que se han presentado desde
la infancia, ademas existe un aumento de la emotividad lo que impide un control de las
conductas delictivas. En lo que refiere a la extraversion manifiestan bajos niveles de
autocontrol y muestran una mayor necesidad de estimulacion, lo que los hace mas proclives a
cometer conductas antisociales. Finalmente la dimension psicoticismo se relaciona con la
conducta antisocial y delictiva en el sentido en que estas personas son problematicas, crueles,
carentes de sentimientos, hostiles y buscadoras de sensaciones (Farifia, Vazquez & Arce,
2011). En ese sentido Lykken (2000) presenta un modelo que explica el desarrollo del
comportamiento antisocial fundamentado en la expresion elevada de rasgos temperamentales

como: busqueda de sensaciones, impulsividad y ausencia de miedo.
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La teoria cognitivo conductual menciona que la conducta desviada se debe a la falta de
control del sujeto en su autonomia cognitiva, la cual se encarga de discernir los estimulos de la
realidad externa con la fantasia.

Segun la teoria socio-moral la conducta desviada se asocia a un retraso en el desarrollo
socio-moral y un pensamiento egocéntrico (Farifia, Vazquez & Arce, 2011).

La teoria de la eleccion racional menciona que existe en la conducta delictiva un
déficit en el procesamiento de la informacion y de la existencia de patrones de pensamiento
delictivo. De acuerdo con Palmer (2007) el patron de las personas que cometen actos
delictivos esta caracterizado por la falta de empatia, deficiencias notables en la toma de
decisiones, conducta irresponsable y propension a auto-percibirse como victimas de las
circunstancias.

Por ultimo la teoria basada en el aprendizaje social sostiene que el modelado es el
individuo con més habitos delictivos para otros mas inexpertos o aprendices (Farifia, Vazquez
& Arce, 2011). En esa misma linea Bandura (1973) considera que la persona puede instruirse
en delinquir como a no hacerlo. El autor entiende que el individuo aprende a delinquir a través
de un proceso de entrenamiento débil en conductas prosociales.

En conclusion podriamos afirmar, apoyandonos en diversos autores, que la conducta
antisocial y delictiva es originada por la interaccion de factores biologicos, psicoldgicos y
sociales. Las teorias mas actuales intentan integrar los conocimientos aportados por distintas
teorias en un tinico modelo.

La teoria integradora de Farrington (1994) considerada como una teoria de las etapas
vitales, considera que depende de los siguientes factores que un nifio o joven desarrolle

propensiones a conductas antisociales y delictivas:
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A. Motivacion: considera motivos a corto plazo como el aburrimiento, frustracion,
estrés, ira, y consumo de alcohol, y motivos a largo plazo como el deseo de obtener
bienes materiales, la excitacion o deseos de estimulacion y querer conseguir prestigio
entre el grupo de pares.

B. Métodos o direccion: los motivos se concretaran cuando se elijan los métodos

ilegales para satisfacerlos, pues no cuentan con métodos legales para obtener esos

esfuerzos.

C. Creencias internalizadas o inhibicion: las tendencias antisociales son facilitadas o

inhibidas por las creencias internalizadas, las cuales son el producto de la historia de

aprendizaje de cada sujeto. Pudiendo retraerse si se han internalizado actitudes
prosociales, aprendizaje social de refuerzos y castigos (relaciones carifiosas y de
confianza, disciplina consistente), pero si estos procesos fallan por estar los nifios
expuestos a actitudes y conductas que favorecen la delincuencia, o se trata de nifios
impulsivos o con baja inteligencia entonces se desarrollan conductas anti-normativas.

D. Toma de decisiones: si una persona comete o no el delito en una situacion dada

depende de las oportunidades y de las probabilidades. Incluye también factores

sociales como el rechazo o la aprobacion de familiares o amigos.

En conclusion Farrington (1994) considera que la ocurrencia o no del delito se da en la
interaccion del individuo con la situacién concreta. Asi los nifios de las familias con muy
pocos recursos econdmicos tienen una mayor probabilidad de delinquir, pues son menos
capaces de obtener sus metas de forma legitima, los menores con baja inteligencia y con pocas
habilidades para manejar conceptos abstractos también tienen altas probabilidades, y

finalmente los chicos que viven con familiares delincuentes o tienen amigos antisociales.
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La teoria de Andrews y Bonta (2010) reconocen que existen multiples caminos para
involucrarse en la delincuencia, pero que las actitudes y relaciones antisociales son factores de
riesgo especialmente importantes. Por un lado, las actitudes, valores y creencias
(procriminales o anticriminales) son las que determinan la direccién que tomara el control
personal y ademads representan la fuente de racionalizaciones y auto-exculpaciones mas
relevante que la persona tiene disponible en cualquier situacion. En lo que respecta a las
relaciones antisociales (padres, amigos, hermanos y otros significativos), influyen modelando
la situacion de la accidon y gobernando las reglas para dar recompensas y castigos. La historia
previa de conducta antisocial también es importante porque incrementa los pensamientos de
autoeficacia del sujeto, le hace sentirse capaz de realizar un acto de manera exitosa.

El modelo de Walters (1990) concibe el delito como un “estilo de vida”, donde el
delincuente persistente posee cuatro caracteristicas: aquel que lleva un estilo de vida que se
caracteriza por la violacion de reglas y leyes sociales, por una proximidad intrusiva a las
relaciones interpersonales, por una diversidad de intereses auto-indulgentes o débiles vinculos
emocionales y por un sentido global de irresponsabilidad.

2.2.2.6. Factores de riesgo para el desarrollo de la conducta delictiva.

Lopez (2006) sefiala los siguientes factores de riesgo:

e Familias con problemas de indole socioecondmica (pobres ingresos y bajo nivel

cultural) y problemas en la estructura y dindmica funcional (dificultades de

comunicacion, de relacion entre sus miembros y métodos de crianza inadecuados).

e Problemas escolares (bajo rendimiento académico, ausencias constantes a la

escuela).
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¢ Y un conjunto de variables personales relacionadas a la irresponsabilidad y poco

autocontrol, carencia de empatia, irresponsabilidad para asumir los puntos de vista de

los demas y no considerar las consecuencias de sus actos. En general es un adolescente
con grandes problemas de ajuste a su entorno.

e Poca motivacion, carece de metas personales y objetivos, es facilmente

influenciable y ademads carece de perseverancia y asertividad.

Asi mismo el autor hace énfasis en la importancia de la prevencion asociado a la
identificacion o prediccion de aquellos adolescentes con mayor riesgo de ser delincuentes,
para ejecutar acciones que interrumpan o eviten la evolucion de comportamientos delictivos
(Lopez, 2006).

2.2.2.7. Factores protectores.

Lopez (2006) afirma que la respuesta para aquellos sujetos que no delinquen, aun
cuando poseen un alto riesgo, radica en los vinculos sociales que posee, en torno a los lazos
que desarrolla, por lo tanto la conducta delictiva surgira siempre que se produzca un
debilitamiento en estos lazos interpersonales.

Por su parte la teoria de la contencion afirma que las caracteristicas o cualidades
personales del individuo pueden alejarle de los impulsos internos y de las influencias
crimindgenas del entorno (Lopez, 2006).

La literatura reconoce tres constelaciones de factores:

e Atributos personales: inteligencia, temperamento, autonomia, habilidades sociales y

locus de control interno.
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e Nucleo familiar: lazos familiares que proporcionan atencion, comunicacion, afecto,
apoyo emocional, pautas y reglas de crianza, modelos positivos de identificacion y
compromiso con valores morales y sociales.

e Red de apoyo social y emocional: profesores, vecinos, amigos.

2.2.2.8. Delincuencia juvenil.

Es importante diferenciar la conducta antisocial de la delincuencia juvenil. Aquel acto
que causa conflictos o aquel acto delictivo puntual no indican que el adolescente sea
delincuente o vaya a serlo. Pero es importante estar atento para percibir el limite: el cual
dependera de la acumulacion de muchas de esas conductas y de su gravedad. En la mayoria de
casos, las conductas antisociales y delictivas no precisaran de intervencion judicial. Y si la
precisan, puede ser una unica vez. Esas conductas pueden ir desapareciendo (Defez, 1998).

En cambio se entiende por delincuencia juvenil al conjunto de infracciones que inciden
en la sociedad, cometidas contra el orden publico (Reggiardo, 2015). Los adolescentes de 14 a
18 afios que cometan infracciones deberan responder al codigo de responsabilidad penal del

adolescente considerando para ello su edad y caracteristicas personales.

2.2.2.9. Aspectos psicologicos del delincuente.

Dentro de la evaluacion psicologica se han realizado medidas sobre variables cognitivas,
donde se han encontrado puntuaciones altas en psicoticismo, extraversion, e impulsividad
como variables que pueden potenciar la conducta antisocial; y el desarrollo cognitivo y moral
o las habilidades sociales como variables inhibidas. Se cree que existe un déficit en la
adquisicion de variables cognitivas, como: la resolucion de conflictos, el razonamiento moral

y la empatia; los que favorecen que el individuo tenga desventajas en la interaccion con las
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personas, lo que puede sesgar sus percepciones acerca de las actitudes y conductas de otros
sujetos y resolver posibles conflictos con medios inadecuados (Lopez, 2006).

En los test de inteligencia los delincuentes tienden a puntuar bajo, lo que nos lleva a
pensar en la relacion entre la inteligencia impersonal (cuantificada por el Coeficiente
Intelectual) y la conducta delictiva en el sentido de que un bajo nivel intelectual representa
una importante condicion que dificulta la adecuada adaptacion social del individuo.

Dentro de los aspectos cognitivos las investigaciones sefialan que los delincuentes
actiian de forma impulsiva pues no pueden controlar su conducta, poseen un pensamiento
concreto mas que abstracto lo que dificulta la internalizacion de los valores morales y la
rigidez cognitiva, en cuanto al locus de control los delincuentes poseen un locus de control
externo pues tienden a explicar su conducta como si dependeria de personas o circunstancias
ajenas a su control; ademas de que poseen un pensamiento egocéntrico, poca capacidad
cognitiva para solucionar problemas interpersonales y prefieren valores personales.

En general todas estas limitaciones de habilidades socio-cognitivas hacen que tengan
menos probabilidades de desarrollar una adecuada comprension de la comunidad, de sus
normas, reglas, leyes y convenciones sociales (Garrido, 1997).

2.2.2.10.Aspectos sociales del delincuente.

Dentro de la familia, el primer agente de socializacion, se ha observado que los padres
de jovenes delincuentes tienen a ser duros e incoherentes en sus actitudes y practicas
disciplinarias, los padres de nifios antisociales o delincuentes son menos propensos a controlar
doénde van sus hijos o a preocuparse de su cuidado cuando faltan de casa. Ademas los padres
de jovenes antisociales muestran menor aceptacion de sus hijos, menor calor, afecto, apoyo

emocional y menor apego. Finalmente las familias multi-problematicas tienen entre la relacion
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de sus miembros altos niveles aversivos, pues usan mayor cantidad de castigo fisico (Lopez,
2006).

La escuela, como otro gran agente de socializacion, provee normas y conductas
socialmente aceptables, los datos apoyan al hecho de que la delincuencia esta asociada a una
experiencia escolar negativa.

2.3. Definiciones conceptuales
2.3.1. Sexismo ambivalente

Para Glick y Fiske (1996) el sexismo ambivalente es un constructo multidimensional
caracterizado por la ambivalencia, constituido por prejuicios y a su vez esta formado por dos
componentes claramente diferenciados (aunque relacionados): el sexismo hostil y el sexismo
benévolo. El primero caracterizado por la aversion hacia la mujer acompafiado de conducta
discriminatoria basada en la supuesta inferioridad o diferencia de las mujeres. El segundo es
definido como un conjunto de actitudes interrelacionadas hacia las mujeres en cuanto las
considera de forma estereotipada y limitadas a ciertos roles que tiene un tono afectivo positivo
(para el perceptor) y tiende a ser categorizadas como conductas pro-sociales.
2.3.2. Conductas antisociales y delictivas

Seisdedos (1995) las define como conductas sociales desviadas. En ese sentido define
a las conductas antisociales como comportamientos que van contra las normas sociales y son
carentes de empatia, mientras que las conductas delictivas reunen comportamientos ubicados

fuera del marco legal sujeto a restricciones y sanciones.
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CAPITULO III
HIPOTESIS Y VARIABLES
3.1. Formulacion de hipdtesis
3.1.1. Hipotesis general
Hi: Existe relacion entre el sexismo ambivalente y las conductas antisociales-delictivas
en estudiantes varones del nivel secundario de las instituciones educativas emblematicas de la
provincia de Cusco, 2021.

Hi:rxy#0

Ho: No existe relacion entre el sexismo ambivalente y las conductas antisociales-
delictivas en estudiantes varones del nivel secundario de secundaria de las instituciones
educativas emblematicas de la provincia de Cusco, 2021.

Ho:rxy=0
3.1.2. Hipotesis especificas
H1: Si existen diferencias en los niveles del sexismo ambivalente y conductas

antisociales-delictivas segun la institucion educativa.
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HO: No existen diferencias en los niveles del sexismo ambivalente y conductas
antisociales-delictivas segun la institucion educativa.

H2: Si existen diferencias en los niveles del sexismo ambivalente y conductas
antisociales-delictivas segun el grado de estudio.

HO: No existen diferencias en los niveles del sexismo ambivalente y conductas
antisociales-delictivas segun el grado de estudio.

H3: Si existe relacion entre cada una de las dimensiones del sexismo ambivalente y las
de la conducta antisocial-delictiva en estudiantes varones del nivel secundario de las
instituciones educativas emblematicas de la provincia de Cusco, 2021.

Hi: Rxiy1,x1y2, X2y1, Xay2 # 0

HO: No existe relacion entre cada una de las dimensiones del sexismo ambivalente y
las de la conducta antisocial-delictiva en estudiantes varones del nivel secundario de las
instituciones educativas emblematicas de la provincia de Cusco, 2021.

Ho: Rx1y1,X1y2, Xay1, X2y2 = 0
3.2.  Especificacion de las variables

Las variables estudiadas son: el sexismo ambivalente y las conductas antisociales-
delictivas, seguidamente se describen las variables teniéndose en cuenta la definicion
operacional propuesta por Kerlinger y Lee (2002), quien la entiende como la descripcion paso
a paso de lo que se pretende medir; ademas de las dimensiones y los indicadores de las

mismas.
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Operacionalizacion de las variables de Estudio

Variables Deﬁni.ci()n Naturaleza Indicadores ftems Esca.la. fle Es.cala de Nivel
operacional medicion calificacion
Nivel de Molar -Paternalismo: Idea de debilidad de las 11,12,13, Muy en Nivel
prejuicio hacia mujeres razon por la cual el hombre debe 14,15,16, desacuerdo (0)  alto
las mujeres cuidarla y protegerla. 17,18,19, Bastante en Nivel
expresado en ) o ) . 20 desacuerdo (1) medio
las respuestas benevolente -lee.ren01ac1on de género: Valoracion Un poco en Nivel
5 dadas a los p051.tl\./a de las cualldad.es dentro de los roles Total: 10 desacuerdo (2)  bajo
= {tems del tradicionales de las mujeres. . Un poco de
s inventario. S dad Vicid . Ordinal acuerdo (3)
> -Sexualidad: Vision de la sexualidad de la
= mujer necesaria para el hombre y la Bastante de
< reproduccion. acuerdo (4)
§ -Paternalismo: Idea de superioridad del 1,2,3,4,5, Muy de
'g hombre sobre la mujer 6,7,8.9,1 acuerdo (5)
%)
-Diferenciacion de género: La mujer no posee 0
caracteristicas para estar en espacios publicos  Total: 10
por lo que le corresponde el espacio privado.
-Sexualidad: Vision de la sexualidad de las
mujeres como hostil y peligrosa.
2 Nivel de Molar  Conductas -Propension a romper reglas sociales basicas: 1,2,3,4,5, Si (1) Nivel
s comportamien antisociales Decir groserias, salir sin permisos, entraraun  6,7,8,9,1 No(0) alto
§ @ tos que sitio prohibido y tocar timbres. 0,11,12,1 Nivel
"é % trasgreden las -Desacato a la autoridad: contestar mal a una 3,14,15,1 medio
2 = normas autoridad y negarse a hacer las tareas 6,17,18,1 Nivel
g "; sociales encomendadas. 9,20. bajo
9 basicas de -Tendencia a molestar personas: molestar o )
3 interaccion, e engafiar a desconocidos y hacer bulla. Total: 20 Ordinal




incluso -Ensuciar el entorno: tirar basura y hacer

podrian llegar grafitis.

a ir en contra -Hacer trampa: plagiar.

de la ley Conductas -Robo: de casas, mercados y ropas. 21,2223,
expresado en delictivas -Obtencion ilegal del dinero: usando 24,25,26,
las respuestas amenazas. 27,28,29,
dadas a los -Acciones de violencia: Forcejear o pelear con  30,31,32,
items del un policia. 33,34,35,
cuestionario. -Uso de la fuerza: Forzar la entrada de una 36,37,38,

tienda. 39,40.

Total :20

Nota: Tabla elaborada a partir de la teoria de sexismo ambivalente de Glick y Fiske (1996) y la teoria de conductas antisociales-

delictivas de Seisdedos (1995).
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CAPITULO IV
MARCO METODOLOGICO

4.1. Enfoque de investigacion

La investigacion se desarrollar en el marco del enfoque cuantitativo, como manifiestan
Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) parte de una idea para derivar a objetivos y preguntas
de investigacion, utiliza la recoleccion de datos con la finalidad de demostrar hipotesis, la
medicion numérica y el andlisis estadistico para establecer patrones de comportamientos
(sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas) y sumar pruebas a favor de las
teorias en las que las autoras asientan esta investigacion.
4.2. Tipo de investigacion

La investigacion por su tipo o propdsito es una investigacion basica o fundamental,
pues busca informacion de un problema, con el propdsito de enriquecer el conocimiento
cientifico, con la finalidad de generalizar los resultados para desarrollar una teoria, ademas no
mantiene interés en la aplicacion practica de los nuevos conocimientos adquiridos (Sadnchez &
Reyes, 2017). Aunque, de hecho, los conocimientos teoricos que demuestren la relacion

pretendida resultan muy utiles para enfrentar la realidad a través de programas que permitan
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superar las dificultades, en este caso el sexismo ambivalente y conductas antisociales-
delictivas.
4.3. Disefio de investigacion

La investigacion asume un disefio no experimental, es decir que se caracteriza porque
no se manipulan deliberadamente las variables, sino se observa el fendémeno tal como se da en
su contexto para analizarlo. En este sentido las variables ocurren, no se manipulan, no se
controlan directamente, no influyen porque ya sucedieron (Hernandez, Fernandez & Baptista,
2014). Ademas segun Alarcon (2009) corresponde un disefio especifico correlacional, pues se
estudia la asociacion entre dos variables. Del mismo modo, segiin Sanchez y Reyes (2017) el
disefio descriptivo correlacional operara con el siguiente diagrama:
Figura 2

Esquema de estudio del disefio

Nota: Elaborado en base al esquema de disefio correlacional Sdnchez y Reyes (2017).
Donde:
M: Muestra de estudio

OX: Sexismo ambivalente
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OY: Conductas antisociales-delictivas

r: Relacion entre las variables
4.4. Poblacion y muestra de estudio
4.4.1. Poblacion

La poblacion esta conformada por los estudiantes de nivel secundario de las
instituciones educativas emblematicas de la provincia del Cusco, la misma que cuenta con un
total de 3562 estudiantes que se distribuyen como se muestra en la siguiente tabla:
Tabla 2

Poblacion de estudio de la investigacion

INSTITUCIONES
EDUCATIVAS LE. 1 LE.2 TOTAL

GRADOS F % F Y% f %
ler grado 331 22,52 465 22,23% 796 22.35%
2do grado 278 18,91 421 20,12% 699 19.62%
3er grado 308 20,95 442 21,13% 750 21.06%
4to grado 289 19.66 394 18,83% 681 19.12%
Sto grado 264 17.96 370 17,69% 634 17.80%
TOTAL 1470 100% 2092 100% 3562 100%

Nota: Elaboracion propia en base a la nomina de alumnos matriculados en las instituciones
educativas emblematicas, obtenido de la pagina web de Estadistica de la Calidad Educativa
(ESCALE).

4.4.1.1. Criterios de inclusion y exclusion.

Criterios de inclusion:

a) Estar matriculado en las instituciones educativas emblematicas de la provincia del

Cusco.

b) Estudiantes que pertenezcan al nivel secundario.

c¢) Estudiantes varones entre los 12 y 18 afios de edad.
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Criterios de exclusion:

a) No estar matriculado en las instituciones educativas emblematicas de la provincia
del Cusco.

b) Pertenecen al nivel primario

¢) No encontrarse entre los 12 a 18 afos de edad

d) Estudiantes que no cuenten con permiso en el trascurso de la recoleccion de datos.
e) Estudiantes que marquen mas de una respuesta en algin item.

f) Estudiantes cuyos cuestionarios tengan al menos un item sin marcar.

Marco de muestreo

4.4.2.1. Tipo de muestreo.

Se empled el muestreo probabilisticos estratificado ya que la poblacion estudiada

posee subgrupos que presentan diferencias en las caracteristicas de estudio (Sanchez & Reyes,

2017).

Para lo cual segun Sanchez y Reyes (2017) se seguira el siguiente procedimiento para

la seleccion de la muestra:

- Identificar los estratos de la poblacién, siendo el grado al que pertenecen los
estudiantes, la caracteristica diferencial de la poblacion.

- Se determinara el numero de sujetos por estrato de forma proporcional al tamafio del
estrato con respecto a la poblacion, hasta completar el nimero considerado para la
muestra.

- Luego, aleatoriamente se completa cada estrato.
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4.4.2.2. Determinacion del tamafio de muestra.

Para determinar el tamafio de la muestra de estudio se aplicard la formula y
procedimientos que se detallan a continuacion:

N = 3562 tamafio poblacional

Z?_, = 1.96 valor de la distribucion normal estandar al 95% de confiabilidad

p = 0.05 probabilidad de éxito

q = 0.05 probabilidad de fracaso

E = 0.05

_ NZ{_.pq
(N - l)EZ + le—apq

n

B 3562(1.96)%(0.5)(0.5)
~ (3562 — 1)(0.05)2 + (1.96)2(0.5)(0.5)

n

n = 347

4.4.2.3. Caracterizacion de la muestra.

La muestra estd conformada por los estudiantes del nivel secundario de las
instituciones educativas emblematicas de la provincia del Cusco, la misma que cuenta con un
total de 347 estudiantes que fueron elegidos en forma aleatoria estratificada con una afijacion
proporcional al nimero de estudiantes de las instituciones educativas, como se muestra en la

siguiente tabla:
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Tabla 3

Muestra de estudio

INSTITUCIONES
EDUCATIVAS LE. 1 LE.2 TOTAL

GRADOS f % F Y% f %
ler grado 33 22% 45 22% 78 22%
2do grado 27 19% 41 20% 68 20%
3er grado 30 21% 43 21% 73 21%
4to grado 28 20% 38 19% 66 19%
Sto grado 26 18% 36 18% 62 18%
TOTAL 142 100% 205 100% 347 100%

Nota: Elaboracion propia en base a la ndmina de alumnos matriculados en las instituciones
educativas emblematicas del Cusco, obtenido de la pagina web ESCALE.
4.5. Instrumentos de recoleccion de datos
4.5.1. Ficha técnica del instrumento para medir la variable sexismo ambivalente
4.5.1.1. Datos Generales del instrumento de autores originales.
- Nombre del instrumento original: Inventario de Sexismo Ambivalente (ISA).
- Autores: Peter Glick y Susan Fiske (1996).
- Aplicacion: Individual o colectiva.
- Ambito de aplicacién: Poblacion en general.
- Duracion: Aproximadamente unos 10 a 15 minutos.
- Finalidad: Medir el nivel de sexismo ambivalente en sus distintas dimensiones.
- Material: Manual y protocolo de aplicacion (ver apéndice E).
- Confiabilidad del instrumento original: Los analisis de confiabilidad del puntaje
total como los de cada sub-escala evidencian puntajes de alfa aceptables en seis

estudios diferentes observados en la siguiente figura.
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Figura 3

Puntajes de confiabilidad para el ASI

Table 4
ASI Scale Reliabilities [Alpha Reliability Coefficients) Across Six Samples
Siudy

A5l scale 1 2 3 4 3 ]
ASL 92 A8 83 B3 &7 20
Haostile Sexism 92 BT A0 BT 21 B9
Benevolent Sexism A5 75 n 78 13 B3
N I Bl 17 a 144 112 BS

Note, A5l = Ambnalent Sexism Inventory.

Nota: Extraido de Glick y Fiske (1996).
- Validez del instrumento original: Se obtuvo la validez convergente y
discriminante, cuyos coeficientes de regresion estandarizados fueron -0.52 y 0.25 para

sexismo hostil y sexismo benevolente correspondientemente.

4.5.1.2. Adaptacion del instrumento en Peru.
- Autor: Jakelin Ruiz (2019).
- Muestra: Conformada por 516 adolescentes (258 de Lima y 258 de Cusco)
dentro del rango de edad de 12 a 18 afos.
- Confiabilidad de la adaptacion al Peru: Se hallo los coeficientes de
consistencia interna correspondientes a cada dimension del inventario, siendo
a= 0.74 el valor calculado para la dimension sexismo hostil y o= 0.79 el valor
calculado para la dimension sexismo benevolente.

4.5.1.3. Adaptacion del instrumento a la poblacion adolescente.
- Autores: Lemus, Castillo, Moya, Padilla y Ryan (2008).
- Ambito de aplicacién: Adolescentes.

- Duracion: Aproximadamente de 10 a 15 minutos.
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- Correccion e interpretacion: El inventario consta de dos sub-escalas
compuestas por 10 items, cada una con opciones de respuesta tipo Likert: “muy
en desacuerdo” (0), “bastante en desacuerdo” (1), “un poco en desacuerdo” (2),
“un poco de acuerdo” (3), “bastante de acuerdo” (4) y “muy de acuerdo” (5),
siendo 0 el puntaje minimo que se puede obtener y 100 el maximo para ambas
dimensiones. Posteriormente se valora el nivel de sexismo ambivalente y sus
respectivas dimensiones.

Tabla 4

Puntos de corte para el Inventario de Sexismo Ambivalente

VARIABLE/DIMENSION PUNTAJE VALORACION

0-16 Nivel bajo

Sexismo benevolente 17-33 Nivel medio
34-50 Nivel alto
0-16 Nivel bajo

Sexismo hostil 17-33 Nivel medio
34-50 Nivel alto
0-32 Nivel bajo

Sexismo ambivalente 33-65 Nivel medio
66-100 Nivel alto

- Validez de la adaptacion a adolescentes: Los autores obtuvieron la validez
convergente relacionando el inventario con otras variables, encontrando coeficientes
de correlacion de Pearson aceptables que evidencian correlacion negativa con la escala
de ideologia de género (-0.41).

- Confiabilidad de la adaptacion a adolescentes: Los autores determinaron la
confiabilidad del instrumento de sexismo ambivalente mediante el método de
consistencia interna, a través del coeficiente de alfa de Cronbach, obteniendo un valor

de 0.83 en el inventario general y 0.84 y 0.77 en las sub-escalas de sexismo hostil y
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sexismo benévolo respectivamente, tales analisis estadisticos muestran propiedades

psicométricas adecuadas para la escala general.

4.5.1.4. Ajuste a la poblacion investigada.

Las autoras de la presente investigacion calcularon la validez y confiabilidad a través
de un estudio piloto a la poblacion investigada, procedimientos descritos a continuacion.

Validez del instrumento calculada para la poblacion investigada. Las autoras
obtuvieron la validez de contenido a través del juicio de expertos (ver apéndice F) mediante el
método de distancia del punto medio (DPP). Este método mide la adecuacion de los
instrumentos en funcion a la valoracion de los expertos respecto a las variables de estudio (De
la Torre & Accostupa, 2013).

A continuacion, se desarrolla el método DPP:
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Tabla 5

Tratamiento estadistico del juicio de expertos para sexismo ambivalente

ITEMS EXPERTO

Psic. Psic. Psic. Psic. Promedio
Masias Vargas Ochoa Espejo

1.;,Considera usted que los items del
instrumento miden lo que se pretende medir? 4 5 5 4 4.5

2.;Considera usted que la cantidad de items
registrados en esta version son suficientes para 5 5 5 5 5
tener una comprension de la materia de estudio?

3.;Considera usted que los items contenidos en
este  instrumento, son una  muestra 4 5 5 5 4.75
representativa del universo materia del estudio?

4.;Considera usted que si aplicamos en

reiteradas oportunidades, este instrumento a 4 4 4 5 4.25
muestras similares, obtendriamos también datos

similares?

5.;Considera usted que los conceptos utilizados
en este instrumento, son todos y cada uno de 4 5 5 4 4.5
ellos, propios de las variables del estudio?

6.;Considera usted que todos y cada uno de los
items contenidos en este instrumento tienen los 4 5 5 5 4.75
mismos objetivos?

7.;Considera usted que el lenguaje utilizado en
el presente instrumento es claro, sencillo y no da 5 4 4 5 4.5
lugar a diversas interpretaciones?

8.;Considera usted que la estructura del
presente instrumento es adecuada al tipo de 5 5 5 5 5
usuario a quien se dirige el instrumento?

9.;Estima usted que las escalas de medicion

utilizadas son pertinentes a los objetos materia 4 5 5 5 4.75
de estudio?
Promedio de Promedios 4.7

Considerando que la variacion de respuestas es de 1 a 5, siendo 1 la ausencia de
elementos que absuelvan la interrogante y 5 la respuesta que muestre idoneidad con la

interrogante.
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Segun la tabla 5, observamos el promedio de 4.7/5, lo que demuestra que la encuesta
tiene buena validez pues el promedio supera la calificacion 4. Por lo tanto, se procedera a

operacionalizar matematicamente con el calculo del DPP, mediante la siguiente formula:

2

DPP = \/(Xl — V)24 (X — V)2 4+ (X — V)

Reemplazando:

DPP = V(5 -4.5)2+(5—-5)%+ (5—4.75)2+ (5 —4.25)% 4+ (5 —4.5)% + (5 — 4.75)?
+ (5—4.5)>+(5—-5)%+ (5 —4.75)?

DPP=1,225

Una vez obtenido el calculo del DPP se procede a ubicar este valor en la escala de
valoracion de jueces expertos y se le da la interpretacion que derive de la siguiente tabla.
Tabla 6
Determinacion de la ubicacién del valor DPP en la escala de valoracion del juicio de

expertos para Sexismo Ambivalente

Escala Valoracion Valoracion de expertos
0-2.4  A=Adecuacion total DPP=1,225
2.4-4.8 B=Adecuacion en gran medida
4.8-7.2 C=Adecuacion promedio
7.2-9.6 D=Escasa Adecuacion
9.6-12 E=Inadecuacion
Nota: Extraido de De la Torre y Accostupa (2013)

El calculo del DPP es de 1,225 y corresponde a la zona A, por lo tanto presenta una
adecuacion total por lo que no se requiere un segundo juicio de expertos y se procedio a la
ejecucion del estudio piloto para el procedimiento estadistico.

Confiabilidad del instrumento calculada para la poblacion investigada: Para el
estudio de la confiabilidad del instrumento se uso la técnica alfa de Cronbach (o) con el

objetivo de medir la consistencia interna del instrumento.
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Para lo cual, primero se estableci6 una muestra piloto de 32 sujetos pertenecientes a las
instituciones emblematicas de varones de la provincia del Cusco, posteriormente se estimo la
confiabilidad, usando el alfa de Cronbach mediante el software SPSS, usando la siguiente

formula:

Donde:

k = el nimero de items

D sz: sumatoria de varianza de los items

s2= sumatoria de la suma de los items

a = coeficiente de alfa de Cronbach

A continuacion se describe el nimero de casos utilizados para calcular el coeficiente
de confiabilidad a través del alfa de Cronbach:
Tabla 7
Resumen de procesamiento de datos mediante el método estadistico de alfa de Cronbach de la

escala de sexismo ambivalente

N %

Casos Valido 32 100%
Excluido 0 0%
Total 32 100%

Nota: Elaboracion propia.
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Tabla 8
Confiabilidad a través del método estadistico de alfa de Cronbach para la variable sexismo

ambivalente

Alfa de Cronbach N de elementos
Sexismo ambivalente ,744 20
Nota: Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos del software SPSS.

El inventario de sexismo ambivalente evaluada por el método estadistico de alfa de
Cronbach obtiene un valor calculado de 0,744, el cual determina que es confiable dado que se
ubica en el rango de respetable confiabilidad (Landero & Gonzalez, 2006).

Para interpretar el valor del coeficiente de confiabilidad se uso la siguiente tabla:
Tabla 9

Rangos para interpretacion del coeficiente de confiabilidad

Rango Calificacion
Por debajo de 0,60 Inaceptable
0.60 a 0.65 Indeseable
0.65a0.70 Minimamente aceptable
0.70 a2 0.80 Respetable
0.80 2 0.90 Muy buena

Nota: Extraido de Landero y Gonzalez (2006)

4.5.2. Ficha técnica del instrumento para medir la variable conducta antisocial-delictiva

4.5.2.1. Datos Generales del instrumento de autor original.

- Nombre del instrumento: Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas (A-
D).

- Autor: Nicolas Seisdedos (1995).

- Aplicacion: Individual o colectiva.

- Ambito de aplicacién: Nifios y adolescentes de 12 a 18 afios.

- Duracion: Aproximadamente unos 10 a 15 minutos.
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- Finalidad: Evaluar las conductas antisociales y delictivas.
- Material: Manual y protocolo de aplicacion (ver apéndice G).
- Estructura: Es un cuestionario factorial de 40 items con respuestas dicotomicas.
- Correccion e interpretacion: Cada reactivo puede tomar 1 o 0 puntos, segun la
respuesta “Si” o “No” respectivamente, puntaje que contribuye a una sola escala.
Siendo 20 el maximo puntaje a alcanzarse para cada escala (A-D). Correspondiendo
los primeros 20 elementos a la escala A (1-20) y los siguientes 20 a la escala D (21-
40). Posteriormente los puntajes son contrastados con los puntos de corte obtenidos de
los baremos sefialados en el apéndice H.

Tabla 10

Puntos de corte del Cuestionario de Conductas antisociales-delictivas

Puntos de
VARIABLE/DIMENSION corte para VALORACION
varones
0-6 Nivel bajo
Conductas antisociales 7-13 Nivel medio
14-20 Nivel alto
0 Nivel bajo
Conductas delictivas 1-2 Nivel medio
3-20 Nivel alto

Cuya interpretacion es descrita por Turpo (2020) a continuacion:

Nivel bajo: No presenta conductas antisociales y/o delictivas o son escasas y
esporadicas, por lo que no suponen un riesgo.

Nivel medio: Aunque muestra conductas antisociales y/o delictivas comunes a la
mayoria, estas representan un riesgo, y requiere de intervencion preventiva primaria.
Nivel alto: Exhibe conductas desviadas habituales y recurrentes que requieren de

intervencion.
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- Caracteristicas psicométricas:

Validez del instrumento original: La validez de constructo se consiguio a través de
un andlisis factorial por cada uno de los constructos usando una rotaciéon Varimax y la
normalizaciéon de Keiser, mostrando un nivel de confianza de p < 0.01 (Seisdedos,
2001).

Confiabilidad del instrumento original: Se utiliz6 el procedimiento de division por
mitades con la férmula de Spearman, obteniendo resultados en la escala antisocial
0.866 y en la escala delictiva 0.862 en varones (Seisdedos, 2001).

4.5.2.2. Adaptacion del instrumento al Peru.

- Autora: Indira Rosales Julca

- Validez de la adaptacion al Pera: Tras el analisis psicométrico los resultados
revelan una validez de constructo > al 0.20 por lo que se le considera valido, esto lo
confirma el indice de item escala corregida e item test corregido cuyos valores oscilan
entre 0.318 y 616 entre ambas escalas: antisocial y delictiva (Rosales, 2016).

- Confiabilidad de la adaptacién al Pert: se realiz6 a través del método de Kuder
Richardson (KR20), el cual muestra resultados de fiabilidad de 0.85 en la escala
antisocial y 0.79 en la escala delictiva, por lo que ambas hacen un total de 0.88 lo que
indica que es una prueba confiable (Rosales, 2016).

4.5.2.3. Ajuste a la poblacion investigada.

Las autoras de la presente investigacion calcularon la validez y confiabilidad en la

poblacidon investigada.
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Validez del instrumento calculada para la poblacion investigada: Se obtuvo la

validez de contenido a través del juicio de expertos (ver apéndice I) mediante el método DPP,

método anteriormente descrito.

A continuacion se desarrolla el método DPP:

Tabla 11

Tratamiento estadistico del juicio de expertos para las conductas antisociales-delictivas

ITEMS

1.;Considera usted que los items del
instrumento miden lo que se pretende medir?

2.;Considera usted que la cantidad de items
registrados en esta version son suficientes para
tener una comprension de la materia de
estudio?

3.;Considera usted que los items contenidos
en este instrumento, son una muestra
representativa del universo materia del
estudio?

4.;Considera usted que si aplicamos en
reiteradas oportunidades, este instrumento a
muestras similares, obtendriamos también
datos similares?

5.;Considera usted que los conceptos
utilizados en este instrumento, son todos y
cada uno de ellos, propios de las variables del
estudio?

6.;Considera usted que todos y cada uno de los
items contenidos en este instrumento tienen
los mismos objetivos?

7.;Considera usted que el lenguaje utilizado
en el presente instrumento es claro, sencillo y
no da lugar a diversas interpretaciones?

8.;Considera usted que la estructura del
presente instrumento es adecuada al tipo de
usuario a quien se dirige el instrumento?

9.;Estima usted que las escalas de medicion
utilizadas son pertinentes a los objetos materia
de estudio?

Promedio

4.25

4.25

4.5

3.75

4.25

4.5

4.5

Promedio de Promedios

4.2
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Dado que la variacion de respuestas oscila de 1 a 5, siendo 1 la ausencia de elementos
que absuelvan la interrogante y 5 la respuesta que muestre idoneidad con la interrogante,
observamos el promedio de 4.2/5 en la tabla 11, lo que demuestra que la encuesta tiene buena
validez pues el promedio supera la calificacion 4. Por lo tanto se procedera a operacionalizar

matematicamente con el calculo del DPP, mediante la siguiente formula:

DPP = \/(Xl — Y4 (X~ V)2 4k (X — 1)
Reemplazando:

DPP =+(5 — 4.25)% + (5 — 4.25)% 4+ (5 — 4.5)2 4+ (5 — 4)2 + (5 — 3.75)2 + (5 — 4.25)?2

+(5—-4)2+(5—-4.5)?+ (5 —4.5)?

DPP=2,449
Una vez obtenido el calculo del DPP se procede a ubicar este valor en la escala de
valoracion de jueces expertos y se asigno la interpretacion que deriva de la tabla 12.

Tabla 12

Tratamiento estadistico del juicio de expertos a través del método DPP para las conductas

antisociales-delictivas

Escala Valoracion Valoracion de expertos
0-2.4 A=Adecuacion total

2.4-4.8 B=Adecuacion en gran medida DPP=2,449

4.8-7.2 C=Adecuacién promedio

7.2-9.6 D=Escasa Adecuacion

9.6-12 E=Inadecuacion

Nota: Extraido de De la Torre y Accostupa (2013).
El célculo del DPP es de 2,449 y corresponde a la zona B, por lo tanto presenta una
adecuacion en gran medida por lo que ya no se requiere un segundo juicio de expertos y se

procedio a la ejecucion del estudio piloto para el procedimiento estadistico.
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Confiabilidad del instrumento calculada para la poblacién investigada: Para el
estudio de la confiabilidad del instrumento se uso la técnica Kuder-Richardson (KR20) la cual
es usada en pruebas donde los reactivos son bipolares o dicotdmicos (Kaplan & Saccuzzo,
2006).

Para lo cual, primero se establecié una muestra piloto de 32 estudiantes pertenecientes
a las instituciones emblematicas de varones de la provincia del Cusco, posteriormente se

estimo la confiabilidad usando la KR20 de Kuder Richardson, usando la siguiente formula:

N (5*-Ypq
KRZO:N—1< 2

Donde:
N = el numero de reactivos de la prueba
§%=varianza de la puntuacion total de la prueba
p= proporcion de estudiantes que obtienen cada reactivo correcto
q = proporcion de estudiantes que obtienen cada reactivo incorrecto
KR,,=coeficiente de confiabilidad de Kuder-Richardson
A continuacion se describe el nimero de casos utilizados para calcular el coeficiente
de confiabilidad a través del alfa de Cronbach:
Tabla 13
Resumen de procesamiento de datos mediante el método estadistico de alfa de Cronbach de la

escala de sexismo ambivalente

N %
Casos Valido 32 100%
Excluido 0 0%
Total 32 100%

Nota: Elaboracion propia.
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Tabla 14
Confiabilidad a traves del método estadistico de KR20 de Kuder-Richardson para la variable

conductas antisociales y delictivas

KR20 N de elementos
0,916 40
Nota: Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos del software SPSS.

Conductas antisociales y delictivas

El cuestionario de conductas antisociales-delictivas evaluada por el método estadistico
de KR20 de Kuder Richardson obtuvo un valor calculado de 0,916 el cual determina que es
confiable dado que se ubica en el rango de muy buena confiabilidad.

Para interpretar el valor del coeficiente de confiabilidad se uso la siguiente tabla:
Tabla 15

Rangos para interpretacion del coeficiente de confiabilidad

Rango Calificacion
Por debajo de 0,60 Inaceptable
0.60 a 0.65 Indeseable
0.65a0.70 Minimamente aceptable
0.70 a 0.80 Respetable
0.80 a 0.90 Muy buena

Nota: Extraido de Landero y Gonzalez (2006).
4.6. Consentimiento informado

En cumplimiento con los aspectos éticos se adjunta el asentimiento informado para la
presente investigacion (apéndice C).
4.7. Técnica de recoleccion de datos

La técnica de recoleccion de datos que se utilizo en la presente investigacion fue la
encuesta, para lo cual se usa el inventario de sexismo ambivalente y el cuestionario de
conductas antisociales-delictivas para la medicion de las variables de estudio, cuyas
propiedades psicométricas de validacion y confiabilidad fueron previamente expuestas en la

ficha técnica.
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4.8. Técnica de procesamiento y analisis de datos
Para el procedimiento estadistico de los datos extraidos de la poblacion estudiada se
utilizo el software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS-24.0) del cual se
obtuvieron los resultados y los pasos que se siguieron fueron:
1. Construccion de la base de datos a partir de las respuestas extraidas de los
instrumentos de recoleccion de datos.
2. Célculo de la prueba de normalidad de Kolmogorov Smirnov para determinar qué
tipo de prueba se utilizara para la contrastacion de hipotesis.
3. Construccion de los niveles de sexismo ambivalente y conductas antisociales-
delictivas para cumplir con el primer objetivo especifico a través de tablas de
distribucion de frecuencias y diagramas de barras.
4. Con respecto al segundo objetivo especifico se uso la prueba estadistica no
paramétrica U de Mann Whitney usada para variables ordinales donde se busca
comparar dos grupos (Alarcon, 2008).
5. Referente al tercer objetivo especifico se utiliz6 la prueba estadistica no paramétrica
H de Kruskal-Wallis para comparar mas de dos grupos cuyas variables son de escala
ordinal (Alarcon, 2008).
6. Para el cuarto objetivo especifico se empled el coeficiente de correlacion no
paramétrico Rho de Spearman pues es emplea para la prueba de hipdtesis de variables
ordinales, como lo refiere Hernandez y Mendoza (2018).
7. En cuanto al objetivo general, de acuerdo a la prueba de normalidad, se empled el
coeficiente de correlacion no paramétrico Rho de Spearman que busca medir la

correlacion entre variables ordinales (ambas), cuyo coeficiente oscila de -1(correlacion



90

negativa perfecta) a +1(correlacion positiva perfecta) siendo el 0 la ausencia de
correlacion entre las variables (Herndndez & Mendoza, 2018).
4.9. Prueba de normalidad para seleccion del estadistico apropiado para la prueba de
hipdtesis
Para determinar la distribucién normal o no normal de los datos, se procedié a emplear
la prueba de normalidad de Kolmogorov Smirnov, y en base a los resultados seleccionar el

estadistico mas adecuado para la prueba de hipotesis, los resultados se muestran en la

siguiente tabla:
Tabla 16

Prueba de Normalidad Kolmogorov-Smirnov

Sexismo AmbivalenteConductas antisociales y delictivas

N 347 347
Parametros normales Media 48.80 6,58
Desviacion 18,402 4,903
Maximas diferencias extremas Absoluto ,098 ,116
Positivo ,098 ;096
Negativo -095 - 116
Estadistico de prueba ,098 ,116
Sig. asintotica(bilateral) ,000° ,000°

En la tabla anterior se presentan los resultados para la prueba de normalidad
Kolmogorov-Smirnov de las variables sexismo ambivalente y conductas antisociales-
delictivas expresan un p-valor (sig. Asintética) de 0,000 que es menor al 5%, por lo tanto, se
acepta que las variables sexismo ambivalente y conductas antisociales y delictivas presentan
distribuciones diferentes a la normal. Ello nos conduce a emplear el coeficiente de correlacion

no paramétrico: Rho de Spearman, como lo recomienda Hernandez y Mendoza (2018).



4.10. Matriz de consistencia

Tabla 17

Matriz de consistencia
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niveles de sexismo

de sexismo ambivalente

No requiere por ser descriptivo

] INSTRUMENTOS
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES  DIMENSIONES DE PROCESAMIENTO
RESS;‘;(T:EISON ESTADISTICO

(Existe relacion entre Relacionar el sexismo Hi: Hipotesis general alterna - Sexismo - Inventario de

el sexismo ambivalente ~ ambivalente y las Si existe relacion entre el sexismo benevolente  Sexismo

y las conductas conductas antisocialesy ~ ambivalente y las conductas - Sexismo Ambivalente

antisociales y delictivas  delictivas en estudiantes ~ antisociales delictivas en estudiantes hostil

en estudiantes varones  varones del nivel varones del nivel secundario de las

del nivel secundario de  secundario de las instituciones emblematicas de la

las instituciones instituciones educativas ~ Provincia de Cusco, 2021.

educativas emblematicas de la Hi:rxy#0

emblematicas de la provincia de Cusco, Ho: Hipotesis general nula

provincia de Cusco, 2021. No existe relacion entre el sexismo .

20219 ambivalente y las conductas @
antisociales delictivas en estudiantes 3 g
varones del nivel secundario de las § é
instituciones emblematicas de la g 8
provincia de Cusco, 2021. § —g rif
Ho:rxy=0 g 'g

- (Cuales son los - Identificar los niveles é 2

%

ambivalente y
conductas antisociales-
delictivas en
estudiantes varones del
nivel secundario de las
instituciones educativas
emblematicas de la
provincia de Cusco,
20217

y conductas antisociales-
delictivas en estudiantes
varones del nivel
secundario de las
instituciones educativas
emblematicas de la
provincia de Cusco,
2021.
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(Los niveles de
sexismo ambivalente y
conductas antisociales-
delictivas varian de una
institucion educativa a
otra?

(Los niveles de
sexismo ambivalente y
conductas antisociales-
delictivas varian segiin
el grado de estudio?

- Comparar los niveles
de sexismo ambivalente
y conductas antisociales-
delictivas por institucion
educativa.

- Comparar los niveles
de sexismo ambivalente
y conductas antisociales-
delictivas por grado de
estudio.

-Conductas
Antisociales

H1: Primera hipdtesis especifica
alterna.

Si existen diferencias en los niveles
del sexismo ambivalente y conductas
antisociales-delictivas segun la
institucion educativa.

HO: Primera hipotesis especifica nula
No existen diferencias en los niveles
de sexismo ambivalente y conductas
antisociales-delictivas segun la
institucion educativa.

-Conductas
delictivas

H2: Segunda hipotesis especifica
alterna

Si existen diferencias en los niveles
del sexismo ambivalente y conductas
antisociales-delictivas segun el grado
de estudio.

HO: Segunda hipotesis especifica nula
No existen diferencias en los niveles
del sexismo ambivalente y conductas
antisociales-delictivas segun el grado
de estudio.

- Cuestionario
A.D.

- ;Existe relacion entre
cada una de las
dimensiones del
sexismo ambivalente y
las de la conducta
antisocial-delictiva en
estudiantes varones del
nivel secundario de las
instituciones educativas
emblematicas de la
provincia de Cusco,
20217

- Establecer si existe
relacion entre cada una
de las dimensiones del
sexismo ambivalente y
las de la conducta
antisocial-delictiva en
estudiantes varones del
nivel secundario de las
instituciones educativas
emblematicas de la
provincia de Cusco,
2021.

H3: Tercera hipoétesis especifica X1 sexismo
alterna benevolente
Si existe relacion entre cada una de
las dimensiones del sexismo
ambivalente y las de la conducta
antisocial-delictiva en la poblacion
estudiada.

Hi: Rx1y1,x1y2, X2y1, X2y2 # 0

Ho: Tercera hipoétesis especifica nula
No existe relacion entre cada una de
las dimensiones del sexismo
ambivalente y las de la conducta
antisocial-delictiva en la poblacion
estudiada.

X2. sexismo
hostil

V1. conductas
antisociales

VD:

Y2: conductas
delictivas

- Conductas antisociales-delictivas

Ho: RX1y1,le2, X2Yy1, X2y2 = 0




CAPITULO V

RESULTADOS

5.1. Descripcion sociodemografica de la investigacion
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A continuacion se presentan las caracteristicas sociodemograficas extraidas a partir de

las respuestas de los participantes a la ficha sociodemografica (apéndice J).

Tabla 18

Caracteristicas sociodemogréficas de la muestra

F %
o, . LE.1 142 40,9
Institucién Educativa LE2 205 59.1
12 68 19,6
13 73 21,0
14 73 21,0
Edad 15 66 19,0
16 62 17,9

17 4 1,2

18 1 03
1 78 223
2 68 19,6

3 73 21,1

Grado 4 66 19,1
5 62 17,8

Total 347 100,0
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Nota: Elaboracion propia en base a la nomina de alumnos matriculados en las instituciones
educativas emblematicas del Cusco del 2019.

En la tabla anterior se puede apreciar el total de estudiantes encuestados distribuidos por
institucion educativa; respecto a la edad de los estudiantes se puede apreciar que existe una
distribucion aproximadamente uniforme entre las edades de 12 a 16 afos, con valores cercanos
al 20% mientras que el 1.2% de los estudiantes tiene 17 afios y el 0.3% tiene 18 afos, asimismo
en cuanto al grado en el que cursan sus estudios se tiene que pertenecen mayoritariamente al
primer grado (22,3%) y en su minoria pertenecen al quinto grado (17,8%).

En la figura 4 se aprecia que la muestra esta comprendida por un total de 347 estudiantes
pertenecientes a dos instituciones educativas emblematicas, donde el 40.9% pertenece a la
institucion educativa 1 mientras que el 59.1% de los estudiantes pertenece a la institucion
educativa 2.

Figura 4

Resultados sociodemogréficos por I.E.

= |nstitucién educativa 1 = |nstitucién educativa 2
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De acuerdo a la edad en la figura 5 se observa que la muestra estd compuesta
mayoritariamente por adolescentes de 13 (21%) y 14 afios (21%); y en su minoria se
encuentran participantes de 17 (1,2%) y 18 afios de edad (0,3%).

Figura §

Resultados sociodemogréficos por edad

18 ] 03

17 B 12

1o I 17.9

15 I 1o

1 I 2!
13 |y 21
12 |y 19.6

Respecto al grado al que corresponde la muestra, se observa que el 22% de los
estudiantes corresponden al primer grado de educacion secundaria, el 20% al segundo grado,
el 21% al tercer grado, el 19% al cuarto grado y el 18% al quinto grado educacion secundaria,

como se puede apreciar en la siguiente figura.
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Figura 6

Resultados sociodemogréficos por grado
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5.2. Estadistica descriptiva aplicada al estudio

5.2.1. Nivel de sexismo ambivalente en estudiantes varones del nivel secundario de las
instituciones emblematicas de la provincia de Cusco, 2021

Tabla 19

Distribucién de frecuencias para la variable Sexismo ambivalente

F %
Nivel bajo 82 23,6
Nivel medio 193 55,6
Nivel alto 72 20,7
Total 347 100,0

Nota: Elaboracién propia
Los resultados para el sexismo ambivalente como variable muestran que el 23,6% de los
estudiantes presentan un nivel bajo de sexismo ambivalente, mientras que el 55,6% presenta un

nivel medio de sexismo ambivalente y el 20,7% se ubican en un nivel alto para esta variable.
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Por lo tanto, el sexismo ambivalente esta presente predominantemente en nivel medio lo que
quiere decir que existe una actitud de prejuicio hacia las mujeres, la cual se origina en la
supuesta inferioridad de las mujeres respecto a los varones (Figura 7).

Figura 7

Diagrama de barras para la variable Sexismo Ambivalente
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5.2.1.1. Nivel de sexismo benevolente en estudiantes varones del nivel secundario
de las instituciones emblematicas de la provincia de Cusco, 2021.
Tabla 20

Distribucién de frecuencias para la dimension Sexismo benevolente

F %
Nivel bajo 78 22,5
Nivel medio 194 55,9
Nivel alto 75 21,6
Total 347 100,0

Nota: Elaboracion propia
Los resultados para la dimension sexismo benevolente muestran que el 22,5% de los

estudiantes encuestados presenta un nivel bajo de sexismo benevolente, mientras que el 55,9%



98

presenta un nivel medio y un 21,6% presenta un sexismo benevolente alto. Lo que evidencia
que predomina el nivel medio de sexismo benevolente que se caracteriza por un conjunto de
actitudes estereotipadas hacia la mujer que la limitan a ciertos roles y son vistas con un tono
afectivo positivos e incluso prosocial, pues presentan una imagen positiva de las mujeres lo que
dificulta su deteccion y predispone a la sumision y aceptacion por parte de las mujeres.

Figura 8

Diagrama de barras para la dimension Sexismo benevolente
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5.2.1.2. Nivel de sexismo hostil en estudiantes varones del nivel secundario de las
instituciones emblematicas de la provincia de Cusco, 2021.
Tabla 21

Distribucidon de frecuencias para la dimensién Sexismo hostil

F %
Nivel bajo 88 25,4
Nivel medio 186 53,6
Nivel alto 73 21,0
Total 347 100,0

Nota: Elaboracion propia
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En la tabla anterior se presentan los resultados para la dimension sexismo hostil en la
que se puede apreciar que el 25,4% de los encuestados presenta un nivel bajo de sexismo hostil
mientras que el 53,6% de los estudiantes se ubican en nivel medio y el 21.0% de los estudiantes
presenta un nivel alto de sexismo hostil. Por consiguiente, se evidencia un nivel medio de
sexismo hostil que demuestra una actitud de prejuicio o conducta discriminatoria cuyas raices
se encuentran en la supuesta inferioridad o diferencia de las mujeres como parte del grupo
mostrando una imagen negativa de ellas.

Figura 9

Diagrama de barras para la dimension Sexismo hostil
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5.2.2. Nivel de conductas antisociales-delictivas en estudiantes varones del nivel
secundario de las instituciones emblematicas de la provincia de Cusco, 2021
5.2.2.1. Nivel de conductas antisociales en estudiantes varones del nivel
secundario de las instituciones emblematicas de la provincia de Cusco,
2021.
Tabla 22

Distribucién de frecuencias para la dimension conductas antisociales

F %
Nivel bajo 173 49.9
Nivel medio 155 44,7
Nivel alto 19 5,5
Total 347 100,0

Nota: Elaboracion propia

Los resultados para la dimension conductas antisociales muestran predominio del nivel
bajo con 49,9% lo que significa que las conductas antisociales son cometidas de forma escasa
y esporadica y no representan un riesgo. El 50.1% la presentan entre un nivel medio y alto,
desagregando el 44,7% se ubican en nivel medio que significa que los participantes muestran
conductas antisociales comunes a la mayoria y representan un riesgo y un 5,5% en nivel alto,
que significa que presentan conductas antisociales habituales y recurrentes que requieren de
intervencion. Tomando en cuenta que durante la adolescencia la influencia de los pares o iguales
es predominante toda la poblacion se halla en riesgo. Es decir, existe predominancia en el nivel
bajo de conductas antisociales las cuales estan caracterizadas porque son cometidas de forma

escasa o esporadica.
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Figura 10

Diagrama de barras para la dimension conductas antisociales
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5.2.2.2. Nivel de conductas delictivas en estudiantes varones del nivel secundario
de las instituciones emblematicas de la provincia de Cusco, 2021.
Tabla 23

Distribucién de frecuencias para la dimension conductas delictivas

F %
Nivel bajo 297 85,6
Nivel medio 46 13,3
Nivel alto 4 1,2
Total 265 100,0

Nota: Elaboracién propia.

Los resultados para las conductas delictivas muestran que el 85,6% de los estudiantes
presenta un nivel bajo para esta dimension, en tanto que el 13,3% se ubica en la categoria de
nivel medio y el 1,2% en la categoria de nivel alto. Por lo tanto, la predominancia del nivel bajo

de conductas delictivas indica que son cometidas escasa o esporadicamente.



Figura 11

Diagrama de barras para la dimension conductas delictivas

100,0% =
0,0
a0
[}
E
o
£
@
s00% -
0,4
ey
o T T s
Hevel ale Hevel madio Hivel ot

Conductas delictivas

5.2.3. Resultados para las variables sexismo ambivalente y conductas antisociales-

delictivas, segun institucion educativa

Tabla 24

Sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas segun institucién educativa

102

Institucion Educativa

LE.1 LE.2

F % £ %
Nivelbajo 34 239% 48 23.4%
Sexismo Ambivalente E;il) 80 563% 113 55,1%
Nivel alto 28 19,7% 44 21,5%
Nivelbajo 74 52,1% 95 46,3%
Conductas antisociales gg(;?(l) 64 45,1% 108 52,7%
y delictivas Nivelalto 4 2,8% 2 1,0%
Total 142 100,0 205 100,0
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Los resultados muestran que respecto al sexismo ambivalente las distribuciones de los
porcentajes en las respectivas categorias son similares, es asi que en la institucion 1 se obtuvo
que el 23,9% de los estudiantes se ubican en el nivel bajo, el 56,3% en el nivel medio y el 19,7%
en el nivel alto, en tanto que en la institucioén 2 el 23,4% de los estudiantes se ubican en la
categoria de bajo, el 55,1% en la categoria de medio y el 21,5% en la categoria de alto.

Para la wvariable conductas antisociales y delictivas los resultados muestran
distribuciones de porcentaje similares para ambas instituciones educativas, en la institucion 1
se obtuvo que el un 52,1% en el nivel bajo, 45,1% en el nivel medio y un 2,8% en el nivel alto,
mientras que en la institucion 2 se obtuvo que el 46,3% de los estudiantes se ubican en el nivel
bajo el 52,7% en el nivel medio y el 1,0% en el nivel alto.

Tabla 25
Prueba U de Mann Whitney para sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas

segun institucion educativa

Sexismo Conductas antisociales y
Ambivalente delictivas
U de Mann-Whitney 14300,000 13867,000
W de Wilcoxon 24453,000 24020,000
Z -,309 -,857
Sig. asintotica(bilateral) , 757 ,391

Nota: Variable de agrupacion: Institucion Educativa
Ho: Las medianas de las variables sexismo ambivalente y conductas antisociales-
delictivas no difieren segun institucion educativa
Ha: Las medianas de las variables sexismo ambivalente y conductas antisociales-
delictivas difieren segun institucion educativa
Nivel de significancia estadistica: @ = 5%

P-valor calculado (Sig. Asintética (bilateral)) 0,000
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Dado que P-valor es mayor a a = 5%, se tiene que no podemos rechazar la hipdtesis
nula, para el sexismo ambivalente ni para la variable conductas antisociales-delictivas segun
institucion educativas, es decir ambas variables son estadisticamente equivalentes segin dicha
variable.

5.2.4. Resultados para las variables sexismo ambivalente y conductas antisociales-
delictivas segun grado de estudios
Tabla 26

Sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas segin grado

Grado
1 2 3 4 5

f % £ % £ % £ % f %

Nivel bajo 23 30,3 20 29,0 16 21,9 8 12,1 15 23,8

Sexismo Ambivalente nf;flil) 37 487 37 53,6 40 54,8 43 652 36 57.1

Nivel alto 16 21,1 12 174 17 233 15 22,7 12 19,0

Nivel bajo 55 72,4 53 76,8 28 38,4 13 19,7 20 31,7

Nivel
Conductas antisociales y medio 20 26,3 13 18,8 45 61,6 53 80,3 41 65,1

delictivas Nivelalto 1 13 3 43 0 00 0 0,0 2 32

Total 76 100,0 69 100,0 73 100,0 66 100,0 63 100,0

Los resultados para la variable sexismo ambivalente segun grado de estudios muestra
que distribuciones porcentuales en los niveles bajo, medio y alto en los cinco grados de estudio
considerados, destacando el tercer grado en el cual el 23,3% de los estudiantes se ubican en el
nivel alto de sexismo ambivalente en comparacion con el quinto grado en el cual el 19,0% se

ubican en dicho nivel.
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Respecto a la variable conductas antisociales y delictivas los resultados muestras que en
el segundo grado el 4,3% de los estudiantes se ubican en el nivel alto, mientras que en el quinto
grado el porcentaje para esta categoria alcanza el 3,2%, asimismo el 1,3% de los estudiantes de
primer grado se ubican la categoria del nivel alto en comparacion al 0,0% del tercer y cuarto
grado de secundaria en este nivel.

Tabla 27
Prueba H de Kruskal-Wallis para sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas

segun grado

Sexismo Ambivalente Conductas antisociales y delictivas

H de Kruskal-Wallis 5,012 64,802
Gl 4 4
Sig. asintotica ,286 ,000

Nota: Variable de agrupacion: Grado

Ho: Las medianas de las variables sexismo ambivalente y conductas antisociales-
delictivas no difieren segun grado

Ha: Las medianas de las variables sexismo ambivalente y conductas antisociales-
delictivas difieren segtin grado

Nivel de significancia estadistica: @ = 5%

P-valor calculado (Sig. Asintotica (bilateral)) 0,190 para sexismo ambivalente y 0,039
para conductas antisociales y delictivas

Dado que P-valor es mayor a a = 5%, se tiene que no podemos rechazar la hipdtesis
nula, para el sexismo ambivalente, es decir no existe diferencias significativas en las medianas
de los diferentes grados en cuanto se refiere al sexismo ambivalente mientras que en el caso de
la variable conductas antisociales-delictivas segin grado, dado que 0,000 esta por debajo del

5% (0,050) rechazamos las hipotesis nula y afirmamos que existen diferencias significativas en
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las medianas de dicha variable segun grado, como se puede apreciar es el segundo grado en el
que las conductas antisociales-delictivas son menores en comparacion a los demas grados y en
especial al quinto grado en el que el nivel alto de conductas antisociales-delictivas es mayor que
en los demas grados.

5.3.  Estadistica inferencial aplicada al estudio

5.3.1. Prueba de hipoétesis general: Relacion entre el sexismo ambivalente y las conductas
antisociales-delictivas en estudiantes varones del nivel secundario de las instituciones
emblematicas de la provincia de Cusco, 2021

Tabla 28

Prueba de correlacion entre las variables sexismo ambivalente y conductas antisociales-

delictivas
Error estandar T Significacion
Valor . . :
asintotico aproximada aproximada
Ordmgl por  Correlacion de 527 038 11,525 000
ordinal Spearman
N de casos validos 347

Ho: Las variables sexismo ambivalente y conductas antisociales y delictivas no
presentan correlacion

Ha: Las variables sexismo ambivalente y conductas antisociales y delictivas presentan
correlacion

Nivel de significancia estadistica: @ = 5%

P-valor calculado (Sig. Asintdtica (bilateral)) 0,000

Dado que P-valor <a = 5%, se tiene que aceptamos la hipotesis alterna, por tanto las
variables sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas presentan correlacion

estadistica. El valor del coeficiente de correlacion de Spearman es 0,527, que indica que la
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correlacion es directa y moderada, es decir que cuanto mayor sea el nivel de sexismo
ambivalente, la conducta antisocial-delictiva ha de presentar también un mayor nivel y
viceversa.

Figura 12

Diagrama de dispersion para las variables sexismo ambivalente y conductas antisociales-

delictivas
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En la figura anterior se presenta el diagrama de dispersion entre las variables sexismo
ambivalente y conductas antisociales y delictivas en el que se aprecia un coeficiente de
determinacion de 0,221, es decir que aproximadamente el 22,1% de la variacion de la variable
conductas antisociales y delictivas es explicada por la variacion del sexismo ambivalente. Dicho
en otras palabras, minimamente un cuarto de conductas antisociales-delictivas,

aproximadamente aparecen acompanadas de conductas sexistas o a la inversa.
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5.3.2. Relacion entre cada una de las dimensiones del sexismo ambivalente y las de las
conductas antisociales-delictivas en estudiantes varones del nivel secundario de las
instituciones emblematicas de la provincia de Cusco, 2021
En relacion al segundo objetivo especifico a continuacion se describen los resultados
al relacionar cada una de las dimensiones del sexismo ambivalente y las de la conducta
antisocial-delictiva.
5.3.2.1. Relacion entre el sexismo benevolente y las conductas antisociales en
estudiantes varones del nivel secundario de las instituciones
emblematicas de la provincia de Cusco, 2021.
Tabla 29

Prueba de correlacion entre las dimensiones sexismo benevolente y conductas antisociales

Error . .

, T Significacion
Valor estandar . .
o aproximada aproximada
asintdtico
Ordinal por ordinal COTelacion 4o 042 10,318 ,000°
de Spearman
N de casos validos 347

Ho: Las dimensiones sexismo benevolente y conductas antisociales no presentan
correlacion

Ha: Las dimensiones sexismo benevolente y conductas antisociales presentan
correlacion

Nivel de significancia estadistica: @ = 5%

P-valor calculado (Sig. Asintotica (bilateral)) 0,000

Dado que P-valor <a = 5%, se tiene que aceptamos la hipdtesis alterna, por tanto las
dimensiones sexismo benevolente y conductas antisociales-delictivas presentan correlacion

estadistica. El valor del coeficiente de correlacion de Spearman es 0,486, que indica que la
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correlacion es directa y moderada, es decir que cuanto mayor sea el nivel de sexismo
benevolente, la conducta antisocial ha de presentar también un mayor nivel.
Figura 13

Diagrama de dispersion para las dimensiones sexismo benevolente y conductas antisociales
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En la figura anterior se presenta el diagrama de dispersion entre la dimension sexismo
benevolente y conductas antisociales en el que se aprecia un coeficiente de determinacion de
0,195, es decir que aproximadamente el 19,5% de la variacion de la dimension conductas

antisociales es explicada por la variacion del sexismo benevolente.



5.3.2.2. Relacion entre el sexismo benevolente y las conductas delictivas en
estudiantes varones del nivel secundario de las instituciones
emblematicas de la provincia de Cusco, 2021.
Tabla 30

Prueba de correlacion entre las dimensiones sexismo benevolente y conductas delictivas

110

Error . .,

, T Significacion
Valor estandar . .
g aproximada aproximada
asintotico
Ordinal por ordinal COTelacion - 5y 054 4,882 000°
de Spearman
N de casos validos 347

Ho: Las dimensiones sexismo benevolente y conductas delictivas no presentan

correlacion

Ha: Las dimensiones sexismo benevolente y conductas delictivas presentan correlacion

Nivel de significancia estadistica: @ = 5%
P-valor calculado (Sig. Asintotica (bilateral)) 0,000

Dado que P-valor <a = 5%, se tiene que aceptamos la hipdtesis alterna, por tanto

las

dimensiones sexismo benevolente y conductas delictivas y delictivas presentan correlacion

estadistica. El valor del coeficiente de correlacion de Spearman es 0,254, que indica que la

correlacion es directa y bajo, es decir que cuanto mayor sea el nivel de sexismo benevolente, la

conducta delictiva ha de presentar también un mayor nivel.
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Figura 14

Diagrama de dispersion para las dimensiones sexismo benevolente y conductas delictivas
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En la figura anterior se presenta el diagrama de dispersion entre la dimension sexismo
benevolente y conductas antisociales en el que se aprecia un coeficiente de determinacion de
0,021, es decir que aproximadamente el 2,1% de la variacion de la dimension conductas

antisociales es explicada por la variacion del sexismo benevolente.
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5.3.2.3. Relacion entre el sexismo hostil y las conductas antisociales en
estudiantes varones del nivel secundario de las instituciones
emblematicas de la provincia de Cusco, 2021.
Tabla 31

Prueba de correlacion entre las dimensiones sexismo hostil y conductas antisociales

Error . .,

, T Significacion
Valor estandar . .
g aproximada aproximada
asintotico
Ordinal por ordinal COTelacion s 041 10,739 ,000°
de Spearman
N de casos validos 347

Ho: Las dimensiones sexismo hostil y conductas antisociales no presentan correlacion

Ha: Las dimensiones sexismo hostil y conductas antisociales presentan correlacion

Nivel de significancia estadistica: @ = 5%

P-valor calculado (Sig. Asintotica (bilateral)) 0,000

Dado que P-valor <a = 5%, se tiene que aceptamos la hipdtesis alterna, por tanto las
dimensiones sexismo hostil y conductas antisociales y delictivas presentan correlacion
estadistica. El valor del coeficiente de correlacion de Spearman es 0,501 que indica que la
correlacion es directa y moderada, es decir que cuanto mayor sea el nivel de sexismo hostil, la

conducta antisocial ha de presentar también un mayor nivel.



Figura 15

Diagrama de dispersion para las dimensiones sexismo hostil y conductas antisociales

50

40

o 00 O
@
2]
@

[e/elee]
o0

R? Lineal = 0,207

:._:
E o
30
g ° e
o 8
P o
(7]
20 8 @ g
[=] 2]
8 (=] g . [o]
% g o ©
(]
10 ° g © o © ©
@ e o
g o
0
0 5 10 15 20

Conductas antisociales

113

En la figura anterior se presenta el diagrama de dispersion entre la dimension sexismo

hostil y conductas antisociales en el que se aprecia un coeficiente de determinacion de 0,207,

es decir que aproximadamente el 20,7% de la variacion de la dimension conductas antisociales

es explicada por la variacion del sexismo hostil.
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5.3.2.4. Relacion entre el sexismo hostil y las conductas delictivas en estudiantes
varones del nivel secundario de las instituciones emblematicas de la
provincia de Cusco, 2021.
Tabla 32

Prueba de correlacion entre las dimensiones sexismo hostil y conductas delictivas

Error . .,

, T Significacion
Valor estandar . .
g aproximada aproximada
asintotico
Ordinal por ordinal COTelacion o, 062 3,664 ,000°
de Spearman
N de casos validos 347

Ho: Las dimensiones sexismo hostil y conductas delictivas no presentan correlacion

Ha: Las dimensiones sexismo hostil y conductas delictivas presentan correlacion

Nivel de significancia estadistica: @ = 5%

P-valor calculado (Sig. Asintética (bilateral)) 0,000

Dado que P-valor <a = 5%, se tiene que aceptamos la hipdtesis alterna, por tanto las
dimensiones sexismo hostil y conductas delictivas y delictivas presentan correlacion estadistica.
El valor del coeficiente de correlacion de Spearman es 0,194, que indica que la correlacion es
directa y baja, es decir que cuanto mayor sea el nivel de sexismo hostil, la conducta delictiva ha

de presentar también un mayor nivel.
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Figura 16

Diagrama de dispersion para las dimensiones sexismo hostil y conductas delictivas
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En la figura anterior se presenta el diagrama de dispersion entre la dimension sexismo
hostil y conductas delictivas en el que se aprecia un coeficiente de determinacion de 0,020, es
decir que aproximadamente el 2,0% de la variacion de la dimension conductas delictivas es

explicada por la variacion del sexismo hostil.
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CAPITULO VI
DISCUSION DE RESULTADOS

Para la discusion de resultados se uso el método deductivo que se recomienda para
investigaciones cuantitativas, el cual parte de una ldgica que va de lo general a lo particular
(Hernéndez, Fernandez & Baptista, 2014). En concordancia a esta 16gica se discutiran primero
los resultados correspondientes al problema general para luego presentar los resultados
correspondientes a los problemas especificos previamente planteados.

En principio para cumplir con el objetivo general: relacionar el sexismo ambivalente y
las conductas antisociales y delictivas en estudiantes varones del nivel secundario de las
instituciones emblematicos de la provincia de Cusco, 2021, los resultados evidencian la
existencia de una correlacion directa y moderada lo que quiere decir que a mayores niveles de
sexismo ambivalente se presentaran mayores niveles de conductas antisociales-delictivas, sin
embargo cabe resaltar que no afirmamos la existencia de causalidad entre ambas variables,
sino entendemos al sexismo ambivalente como un factor asociado que predispone a la
presencia de conductas antisociales y delictivas y a la inversa, teniendo en cuenta la

complejidad del tema abordado es necesario entender que las conductas antisociales-delictivas
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estan impregnadas de una serie de variables de aspecto social, familiar y personal. Por lo tanto
para tener una vision mas amplia de las variables estudiadas este trabajo estudio su relacion.

Lo que concuerda con el sustento teorico de Martinez (2016) quien entiende al
sexismo como un factor de riesgo de la violencia y a su vez a la violencia como un factor
psicosocial asociado a la conducta antisocial y delictiva; por lo que entendemos a la violencia
de género como un nexo entre el sexismo ambivalente y las conductas antisociales-delictivas.

Cabe aclarar que no se han encontrado investigaciones que relacionen las variables ya
mencionadas, situacién que complica la comparacion de los resultados obtenidos al ser estos
originales y novedosos.

Por ende se logra el objetivo general y se acepta la hipotesis alterna la cual sostiene la
existencia de relacion entre sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas en
estudiantes varones del nivel secundario de las instituciones emblematicos de la provincia de
Cusco, 2021, con lo cual se responde positivamente al problema general, ingresando el
presente a la linea de investigacion abierta por Martinez (2016).

Conforme al primer objetivo especifico, identificar los niveles de sexismo ambivalente
y conductas antisociales-delictivas en estudiantes varones del nivel secundario de las
instituciones educativas emblematicas de la provincia del Cusco, 2021; en relacion al sexismo
ambivalente se pudo observar que la mayor parte de los estudiantes se encuentran en un nivel
medio (55,6%) de sexismo ambivalente, seguido de un nivel bajo (23,6%) y en su minoria se
encuentran en un nivel alto (20,7%). Por lo que se puede deducir que los adolescentes tienen
una actitud de prejuicio hacia las mujeres, expresado en una perspectiva mas estereotipada y
limitada de la mujer que también puede ser encubierta con un tono mas afectivo y asociado a

conductas de apoyo. De esta manera se asume la teoria de Glick y Fiske (1996).
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Estos hallazgos son similares a los resultados de Rosales (2016) quien también
encuentra una predominancia del nivel medio (65,4%), seguido de un nivel bajo (32,1%) y
nivel alto (2,6%) en estudiantes varones de Huaraz. Esto puede explicarse debido a los roles
de gener6 adquiridos en las sociedades de la serrania peruana que posicionan a la mujer en un
rol pasivo, dependiente y necesitado de proteccion disfrazada en su forma benevolente o
exhibido de manera hostil.

La predominancia de nivel medio de sexismo ambivalente demuestra la presencia de
prejuicios o conductas discriminatorias en mas de la mitad de la poblacion, resultados
alarmantes que han sido normalizados por la sociedad a través del sustento teorico de
Exposito, Moya y Glick (1998) quienes postulan que el sexismo se manifestara habitualmente
en el lenguaje, la cultura, la religion y las costumbre, lo que contribuye a normalizar el
sexismo ambivalente.

Si se disgrega el sexismo ambivalente segun sus dimensiones, para el sexismo
benevolente los resultados evidencian mayoritariamente un nivel medio (55,9%), seguido del
nivel bajo (22,5%) y finalmente un nivel alto (21,6%). De igual forma Rosales (2016) obtuvo
un nivel medio (83,3%), un nivel bajo (16%) y un nivel alto (0,6%). Ratificando la percepcion
del sexismo benevolente como una forma de amor y proteccion a un ser mas débil y no como
la existencia de desprecio a la mujer como ser inferior. Resultados distintos a los encontrados
por Bernuy y Noe (2017) en Chimbote con predominio del nivel alto en sexismo benevolente,
atribuimos esta diferencia a la divergencia de contextos culturales, sociales y demograficos.

Referente a los resultados de sexismo hostil se observa la presencia de nivel medio
(53,6%), nivel bajo (25,4%) y nivel alto (21%), de la misma forma Rosales (2016) encontro

similitudes en estudiantes varones de Huaraz con presencia de sexismo hostil en nivel medio
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(54,5%), nivel bajo (42,3%) y alto (3,2). Lo que evidencia la fuerte socializacion de la
estructura patriarcal imperante en ciudades de la sierra del Perti, que transfiere actitudes
sexistas hostiles en la poblacién masculina. Resultados distintos a los encontrados en
Chimbote, donde se obtuvo predominancia del nivel alto en sexismo hostil (Bernuy & Noe,
2017), el cual también evidencia la diferencia de contextos culturales, sociales y
demograficos.

En cuanto a las dimensiones de las conductas antisociales-delictivas, se encontrd que
las conductas antisociales se presentan en un nivel bajo (49,9%), nivel medio (44,7%) y un
nivel alto (5.5%), estos resultados coinciden con los de Turpo (2020) que demuestra el
predominio del nivel bajo (37,4%) en estudiantes cusquefos, lo que se podria explicar por la
similitud de muestras al pertenecer a las mismas instituciones educativas. Del mismo modo
Vasquez (2018) hall6 prevalencia del nivel bajo (58%) para la dimension antisocial, esto
podria indicar la existencia de factores de protecciéon y mecanismos de afrontamiento
adquiridos en su entorno social como los mencionados en la perspectiva tedrica de Lopez
(2006). Por lo contrario Pérez (2017) encontrd preponderancia en el nivel medio para esta
dimension en estudiantes del nivel secundario de las instituciones educativas publicas de
Comas-Lima, lo que podria deberse a la diferencia socio-demografica que existen entre Cusco
y Lima lo que explica la mayor tendencia a quebrantar las normas sociales. De igual forma
esta diferencia se evidencia en lo encontrado Martinez (2017) quién también reportd
incidencia del nivel medio (46,3%) para esta dimension, hallazgos que puede ser explicados
por la diferencia en la edad de los participantes, pues Martinez trabajo con adolescentes de
ambos sexos de 15 a 18 afos, lo cual difiere con este estudio puesto que se trabajo con

adolescentes de 12 a 18 afios de edad. Sin embargo aunque el 49,9% de los estudiantes
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muestran un nivel bajo de conductas antisociales, el 50.1% la presentan entre un nivel medio y
alto, lo que evidencia que los adolescentes presentan conductas que transgreden las normas
sociales convencionales, presentan una ruptura de la interaccion con otras personas,
evidencian un quiebre de la disciplina, lo que segun la teoria de Seisdedos (1995) se puede
observar en conductas como arrojar basura en la calle, decir groserias, tocar timbres, contestar
mal a una autoridad, molestar o enganar a desconocidos, plagiar y entre otras conductas.

En relacién a las conductas delictivas se observé un nivel bajo (85,6%), nivel medio
(13,3%) y nivel alto (1,2%), datos similares a los de Turpo (2020) quien encontrd incidencia
en el nivel bajo (56%) resultados que podrian explicarse dado que ambos estudios fueron
realizados en estudiantes cusquenos. De igual forma Véasquez (2018) demostro la
preponderancia del nivel bajo (73,1%) de conductas delictivas, esto podria asociarse a que en
el transcurso de la adolescencia se desarrolla la capacidad de hacerle frente a los factores de
riesgo como lo son: el indole socioecondmico, problemas estructurales en la familia,
problemas escolares y variables relacionadas a la irresponsabilidad y carencia de empatia
(Lopez, 2006); resultados contrarios a los de Pérez (2017) que hallaron predomino del nivel
medio en escolares de Comas-Lima, esta clara diferencia de inclinacion a presentar conductas
que atacan los derechos de los demds podria deberse a que Comas se sitiia dentro de los
distritos con mayor delincuencia en el Perti (Resolucion Ministerial N° 809, 2019) .

Con lo descrito anteriormente se alcanz6 el primer objetivo especifico, identificando
los niveles de sexismo ambivalente y conducta antisocial-delictiva en la poblacién estudiada,
con lo cual se responde positivamente al primer problema especifico, ingresando el presente a
las lineas de investigacion abiertas por Glick y Fiske (1996), Rosales (2016), Expdsito, Moya

y Glick (1998), Turpo (2020), Vasquez (2018) y Seisdedos (1995).
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En atencion al segundo objetivo especifico, comparar los niveles de sexismo
ambivalente y conductas antisociales-delictivas por institucion educativa en la poblacion
estudiada, no se obtuvo diferencias significativas por lo tanto ambas instituciones educativas
son estadisticamente equivalentes en ambas variables. Debido a la originalidad de esta
investigacion estos resultados son Unicos y no pueden ser contrastados. Podriamos explicar
estos resultados por la similitud entre las instituciones educativas, al ser ambas nacionales,
emblematicas, de varones y de gran poblacion estudiantil. Con lo que se cumple con el
segundo objetivo especifico, con lo cual se responde positivamente al segundo problema
especifico.

De acuerdo al tercer objetivo especifico, comparar los niveles de sexismo ambivalente
y conductas antisociales-delictivas por grado de estudio en estudiantes varones del nivel
secundario de las instituciones educativas emblematicas de la provincia del Cusco, 2021, no se
encontro diferencias significativas segun grado de estudio para sexismo ambivalente.
Resultados distintos a la teoria de Glick y Fiske (1996) quienes afirman que a medida que
avanza la etapa adolescente se observara una disminucion en los niveles de sexismo. Del
mismo modo en la investigacion de Rojas y Moreno (2016) observamos diferencias
estadisticas significativas segun el grado, siendo los dos primeros grados los que presentan
mayores niveles de sexismo ambivalente a comparacion del altimo grado. Asi mismo se
“observan una disminucién general de los niveles de sexismo a medida que aumentan la edad
del alumnado” (Santos, 2017). Estos resultados pueden ser atribuidos a la diferencia de
contextos socio-culturales, pues en el contexto espafiol se va consolidando la identidad y
constructos psicologicos a edades oscilantes entre los 15 a 16 afios, por esta razon hay menor

sexismo en grados mayores de educacion, resultados distintos a nuestro contexto pues en la
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etapa escolar ain no se han consolidado los constructos personales ni la busqueda de identidad
debido a que el desarrollo evolutivo de los primeros afios de la adolescencia se caracteriza por
un razonamiento mas estereotipado (Eisenberg, Fabes, Schaller & Miller, 1991).

Por otra parte cabe resaltar que en poblaciones de la realidad peruana con mayor rango
de edad, se ha estudiado el sexismo y se ha demostrado que un mayor nivel de educacion se
encuentra asociado a menores puntuaciones de sexismo ambivalente (Janos & Espinosa,
2018).

Sin embargo en cuanto a las conductas antisociales-delictivas si se hall¢ diferencias
significativas en cuanto al grado de estudio, siendo el segundo grado, el que presenta
conductas antisociales-delictivas menores en comparacion a los demas grados, especialmente
a comparacion al quinto grado, donde encontramos mayores niveles. Asimismo, estos datos
guardan relacion con lo que sostiene Vasquez (2018) al encontrar mayores promedios de
conducta antisocial-delictiva en alumnos de 14 a 16 afios, edades que corresponden en su
mayoria al tercer, cuarto y quinto grado de educacion secundaria. Estos datos son respaldados
por la teoria de Gaete (2015) quien manifiesta que durante la adolescencia media (14 a 17
anos) es el periodo donde el adolescente se acerca al grupo de pares, siendo este un factor
vinculado a la conducta antisocial (Ayestaran , 1987). En cambio Diaz y Moral (2018)
encontraron diferencias significativas de conductas antisociales-delictivas en la adolescencia
temprana en comparacion a la media y tardia. Por consiguiente si existen diferencias segun el
grado de estudios, siendo el quinto grado de educacion secundaria el que presenta mayor

incidencia de conductas antisociales y delictivas correspondientes a las edades de 16 a 17 afios
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En efecto se cumpli6 con el tercer objetivo especifico planteado para la presente
investigacion, con lo cual se responde positivamente al tercer problema especifico, ingresando
el presente a las lineas de investigacion abiertas por Vasquez (2018) y Gaete (2015).

En cuanto al cuarto objetivo especifico, establecer si existe relacion entre cada una de
las dimensiones del sexismo benevolente y las de las conductas antisociales-delictivas en
estudiantes varones del nivel secundario de las instituciones educativas emblematicas de la
provincia del Cusco, 2021; en los siguientes paragrafos se discuten los resultados de estos:

Entre el sexismo benevolente y la conducta antisocial se observa la existencia de
correlacion estadistica directa y moderada entre las variables, estos resultados no pueden ser
discutidos con otros trabajos de investigacion puesto que no se han encontrado antecedentes
que busquen relacionar ambas dimensiones. Sin embargo, estos resultados pueden ser
respaldados por la perspectiva teorica de Sanchez, Galicia y Robles (2018) al afirmar que las
conductas antisociales pueden deberse a los estereotipos impregnados de sexismo como: los
hombres son audaces, fuertes, protectores, etc.

Respecto a la relacion entre el sexismo benevolente y las conductas delictivas en
estudiantes varones del nivel secundario de las instituciones educativas emblematicas de la
provincia del Cusco, 2021; se observa la existencia de correlacion directa y baja, resultados
que no pueden ser contrastados puesto que no hay trabajos que relacionen ambas dimensiones.
No obstante cabe mencionar la importancia del componente paternalismo protector de la
teoria del sexismo ambivalente donde el vardn concibe que debe cuidar y proteger a la mujer
(Glick & Fiske, 1996), lo que sirve de justificacion para agredirla y violentarla; esta violencia

contra la mujer constituye un componente fundamental de las conductas delictivas (Oficina de
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las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC), 2011). Popularmente observado
en la frase: “te pego porque te quiero”.

Asi mismo al relacionar el sexismo hostil y las conductas antisociales en estudiantes
varones del nivel secundario de las instituciones educativas emblematicas de la provincia del
Cusco, 2021; se evidencia correlacion directa y moderada entre las dimensiones, estos
resultados no pueden ser confrontados con otras investigaciones puesto que no se hallaron
trabajos que relacionen ambas dimensiones. Sin embargo, solo basta con mirar a la realidad y
observar como se vulneran los derechos de las mujeres por ser percibidas supuestamente como
débiles e inferiores, expresado en conductas antisociales como: burlas, ridiculizar, poner
motes e insultar por su condicion de mujer o adoptar un estilo agresivo en la resolucion de
conflictos hacia ellas (Luna & Laca, 2017).

Referente a la relacion entre el sexismo hostil y las conductas delictivas en estudiantes
varones del nivel secundario de las instituciones educativas emblematicas de la provincia del
Cusco, 2021; se hall6 una correlacion directa y baja entre las dimensiones, estos resultados no
pueden ser comparados con otras investigaciones puesto que no se hallaron trabajos que
relacionen ambas dimensiones. Aun asi estos resultados evidenciarian que los estereotipos y
roles de género como la desvalorizacion de lo femenino y el déficit en la adquisicion de la
empatia se relacionan con la construccion de la identidad masculina tradicional y
predominante. Por lo que la mayor implicancia de varones en actividades criminales-delictivas
puede ser justificada por esta supuesta percepcion de grandeza, fortaleza y virilidad que tienen
de ellos mismos. Esta afirmacion podria ser explicada por el componente paternalismo
dominador del sexismo hostil de la teoria del sexismo ambivalente, el cual legitima al varon

como la figura dominante masculino y asume la creencia de ver a las mujeres mas débiles e
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inferiores (Glick & Fiske, 1996). Esta percepcion de ver a la mujer débil y vulnerable podria
ser aprovechada por algunos varones para cometer conductas delictivas hacia ellas.

Con los paragrafos anteriores se logra cumplir el cuarto objetivo especifico planteado
para el presente trabajo, por consiguiente aceptamos la hipdtesis alterna correspondiente al
cuarto problema especifico, ingresando el presente a las lineas de investigacion abiertas por

Sanchez, Galicia y Robles (2018), Glick y Fiske (1996), Luna y Laca (2017).
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CAPITULO VII
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

7.1. Conclusiones

1. Se concluye que las variables sexismo ambivalente y las conductas antisociales-delictivas
en estudiantes varones del nivel secundario de las instituciones educativas emblematicas de
la provincia de Cusco, 2020, presentan correlacion moderada y directa, dado que con una
significancia estadistica del 5% se obtuvo el valor de 0,527 para el coeficiente de correlacion
de Spearman, lo cual indica que a mayores niveles de sexismo ambivalente, se presentan
mayores niveles de conductas antisociales y delictivas.

2. En cuanto a los niveles de las variables, los resultados encontrados para el sexismo
ambivalente muestran que el 23,6% de los estudiantes presentan un nivel bajo de sexismo
ambivalente, mientras que el 55,6% presenta un nivel medio de sexismo ambivalente y el
20,7% se ubican en un nivel alto para esta variable. En cuanto a los niveles de conductas
antisociales y delictivas para la dimension antisocial el 49,9% de los estudiantes se ubican
en un nivel bajo, en tanto que el 44,7% presenta un nivel medio para conductas antisociales

y tan solo el 5,5% se ubica en un nivel alto. En relacion a la dimension delictiva el 85,6%
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de los estudiantes presenta un nivel bajo, el 13,3% presenta un nivel medio y tan sélo el
1,2% se ubica en un nivel alto para conductas delictivas.

Se concluye que las variables sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas
presentan distribuciones equivalentes estadisticamente en las instituciones educativas
estudiadas segun la prueba U de Mann Whitney.

Se concluye que la variable sexismo ambivalente presenta distribuciones equivalentes segun
grado de estudios en tanto que la variable conductas antisociales y delictivas presenta
diferencias significativas en la distribucion de sus datos segin la prueba H de Kruskal
Wallis.

Referente a la relacion entre cada una de las dimensiones del sexismo ambivalente y las
dimensiones de las conductas antisociales y delictivas se concluye que:

-Las dimensiones sexismo benevolente y conductas antisociales presentan un nivel de
correlacion moderada y directa en estudiantes varones del nivel secundario de las
instituciones educativas emblematicas de la provincia de Cusco, 2020, dado que con una
significancia estadistica se encontro el valor de 0,486 para el coeficiente de correlacion de
Spearman.

-Las dimensiones sexismo benevolente y conductas delictivas presentan un nivel de
correlacion baja y directa en la poblacion estudiada, dado que con una significancia
estadistica se encontro el valor de 0,254 para el coeficiente de correlacion de Spearman.
-Las dimensiones sexismo hostil y conductas antisociales presentan un nivel de correlacion
moderada y directa en la poblacion estudiada, dado que con una significancia estadistica se

encontro el valor de 0,501 para el coeficiente de correlacion de Spearman.
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-Las dimensiones sexismo hostil y conductas delictivas presentan un nivel de correlacion
baja y directa en la poblacion estudiada, dado que con una significancia estadistica se

encontro el valor de 0,194 para el coeficiente de correlacion de Spearman.
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7.2. Recomendaciones

Para los padres:

Fortalecer los factores de proteccion (relacionado a los atributos personales y al nucleo
familiar) que ayuden a combatir los factores de riesgo que podrian presentarse durante la
adolescencia para la prevencion de conductas antisociales y delictivas que vulneren los
derechos de otros.

Se sugiere considerar y cuestionar la influencia de los estereotipos y roles de género
que se siguen reproduciendo en el hogar para deconstruir conceptos asociados al sexismo
ambivalente para asi fomentar un estilo de crianza saludable en equidad de género alejadas de
conductas antisociales-delictivas.

Para las instituciones:

Establecer estrategias de intervencion concernientes a la eliminacion de sexismo,
plasmado en campafias, talleres y programas que faciliten el reconocimiento de actitudes
sexistas para su erradicacion e interaccion con otras variables. Involucrando y promoviendo la
participacion de actores publicos, sociales y comunitarios.

De forma especifica se sugiere a los docentes prestar singular atencion a la deteccion
de signos o rasgos de conductas antisociales-delictivas para un abordaje multidisciplinario que
eviten problemas sociales como la delincuencia, incidencia de violencia, consumo de
sustancias, etc.

Fomentar la formacion académica que supere las creencias sexistas promoviendo el
pensamiento critico y la educacion emocional en los estudiantes apoyado por el Ministerio de

Educacion quien incorpora en enfoque de igualdad de género en el curriculo nacional.
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A partir de los resultados, las autoras elaboran un programa de intervencion titulado
“Munaycha kausanchis” como propuesta de intervencion recomendado para la prevencion e
identificacion de sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas (apéndice L).

Para los investigadores:

A raiz de los resultados obtenidos la presente investigacion sirve como un precedente
de estudio de sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas, se aconseja realizar
mas investigaciones que permitan profundizar y comparar los hallazgos obtenidos.

Debido a la ausencia de diferencias en cuanto al grado de instruccion en la variable
sexismo ambivalente. Se recomienda realizar investigaciones con estudiantes de mayor rango
de edad al propuesto en esta investigacion (universidades e institutos), para verificar si existen
diferencias significativas del nivel de sexismo ambivalente de acuerdo a edades mayores a las

propuestas por esta investigacion.
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Apéndices
Apéndice A

Encuesta preliminar

Lelalesfose QH" AT, GRADO oo
SEXO:....... LYA0LSCULEND W FECHA: LR /12 LG

Las autoras de la tnvestlgacién titulada: “Sexismo ambivalente y conductas antisociales-
delictivas” te solicitan responder con mayor sinceridad y realismo posible con el objetivo
de determinar si en el ambiente en el que te desenvuelves existe o no el sexismo
ambivalente o conductas antisociales-delictivas para poder sugerir las alternativas mas
pertinentes.
Ten en cuenta que el sexisrno ambivalente es entendido como como el conjunto de
actitudes y comportamientos que general discriminacidn hacia los mujeres.
Ten presente que los conductas antisociales son entendidas como aguellos que van contra
las normal sociales y las conductas delictivas como aquellas que infringen la ley, sujeto a
sgnciones.
1. ¢Piensas que existen diferencias entre varones y mujeres?
& Cuales? ¢ Por qué? " ‘
Se mogpres - 9 delfouas
J
Nayoyles 'T,:‘;- rTes

2. ¢(Crees que los varones tienen mas cportunidades laborales que las
mu;eres” ¢ Por gue?

dw ePL]]JQ ()l’\ \Q (\]IQ{?&Q’ \\(L’
Qc_ Ceda ono

3. ¢Consideras que se debe proteger y ayudar a las mujeres porque
son vulnerables?

51 TOAos nes  ayudaings Myt ronNTe

4. (Alguna vez haz tocado el timbre de una casa ajena y haz salido
corriendo? ¢ Por qué?

S ¢, Porque es  m VY G@. nf’o( " 4 Iq
/ 0,
rohenolina,
5. ¢Alguna vez has cogido golosinas de un kiosko o una tienda sin
pagarlas? ;Por qué?

una yez, hoTena diners 4

8. ¢En algina oportunidad has formado parte de una pandilla para
asaltar? ;Por qué?
no, no me a4rev
7

Gracias por el tiempo brindado...



146

Apéndice B

Arbol de problemas

Dietersora |a extnac
turn de s sociedad

Vimnin je-

rarguerada

Dhvimidens sexual
del trabarn

Violaciones, acoso,

femmacidia, bullyng
Violencm tocial Perpetuar este- ﬁ?:dl:-:; L produc-
estruciural reotipad

[ RELACION ENTRE EL SEXISMO AMBIVALENTE Y LAS CONDUCTAS ANTISOCIALES-DELICTIVAS ]

I

Estercotipos so- Procesos de socinliza- Rasgos temperamen- ::::rnLTEN='“
chiles de penero cion n:p:l.ig-:n[: inles elevados
L
| T /—"—\
: Cortnsccsin de
Grispo de Inypulsividad J\.'I..'ISEMLI de identidades de gd
peres imdedo hira
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Apéndice C

Asentimiento Informado

Sexismo Ambivalente y Conductas
Antisociales-Delictivas

Hola, bienvenido a la presente encuesta.

ASENTIMIENTO INFORMADO

Somos Yuly Aiqui lllapuma y Paola Diana Loayza Corimanya y nos encontramos realizando
nuestra tesis para lo cual solicitamos tu ayuda, la participacion de cada uno de ustedes es
voluntaria y no afectara en nada tus notas.

A continuacidn, te presento unos puntos importantes que debes saber antes de

aceptar ayudarnos:

- Tu participacion es totalmente voluntaria. Si en algin momento ya no quieres segquir
participando, puedes dejar la encuesta.

- La encuesta tendra una duracion de 25 minutos (aproximadamente) y no afectaran tus
clases.

- En nuestra investigacién no usaremos tu nombre, por lo que nadie conocera tu identidad
para mantener el anonimato.

- Tus datos seran guardados confidencialmente y no seran entregados a terceros.

- Siestas interesado en tus resultados o en mas informacion puedes dejarnos tu correo
electrénico para enviarte la informacién necesaria.

Sitienes dudas puedes escribirnos al nimero 930907988 y estaremos gustosas de absolver
tus dudas.

iMuchas gracias por tu colaboracién!

@ 145006@unsaac.edu.pe (no compartidos) Cambiar de cuenta (%)

*0Obligatorio

Acepto participar en la encuesta *

O Acepto (he leido, comprendido el texto anterior y acepto participar en la presente
encuesta).

O Mo deseo participar en la presente encuesta.
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Apéndice D
Carta de autorizacion para la aplicacion de los instrumentos de evaluacion por parte de las

instituciones educativas

Ciesco

“Aidio del Bicentenario del Perii: 200 Afios de la Independencia”
DECRETO ADMNISTRATIVO N° 003-2021/DRE-C/UGEL-C/D.IE.E."IGV"-SEC.D.

Visto, la solicitud Exp. N® 158 de las Srtas. AIQUI ILLAPUMA Yuly y LOAYZA
CORIMANYA Paloma Diana, estudiante de la Escuela de Psicologia de la Universidad
San Antonio Abad del Cusco, quienes solicitan autorizacion para la aplicacion de
evaluacidn psicométrica para el desarrollo del trabajo de investigacion titulado “Sexismo
ambivalente y conductas antisociales delictivas en estudiante varones de la LE. IGV'"; ademas,
presentan los requisitos necesarios para el tramite administrativo, y estando dentro de
mis facultades mi Despacho;

DECRETA:

1. AUTORIZAR a las Srtas. AIQUI ILLAPUMA Yuly y LOAYZA CORIMANYA
Paloma Diana, estudiante de la escuela de Psicologia de la Universidad San
Antonio Abad del Cusco, aplicar los instrumentos a estudiantes y profesores de
1°, 2°, 3°, 4° y 5° de secundaria de los turnos mafana y tarde para la realizacién
del trabajo de investigacion titulado “Sexismo ambivalente y conductas antisociales
delictivas en estudiante varones de la LE. IGV".

2. COORDINAR con las Subdirectoras de EBR Nivel Secundario turno manana y
tarde para la aplicacion de instrumentos y demas facilidades.

3. NOTIFICAR, la presente a las partes interesadas.
Cusco, 12 de mayo de 2021.




a———
soirerno Direccion
PERL {e Regiomul de
3 e Ed. Cusco

“Aio del Bicentenario del Perii: 200 Adios de la independencia®

CONSTANCIA DE CONCLUSION DE APLICACION
DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “INCA GARCILASO DE LA
VEGA” DEL CUSCO; EL QUE SUSCRIBE.

HACE CONSTAR:

Que, las Srtas. AIQUI ILLAPUMA Yuly y LOAYZA CORIMANYA Paola Diana,
estudiante de la Escuela de Psicologia de la Universidad San Antonio Abad del
Cusco, concluyeron la aplicacion de los instrumentos de investigacion de forma
virtual, a estudiantes y profesores de 1°, 2° 3°, 4° y 5° de secundaria de los turnos
manana y tarde para la realizacion del trabajo de investigacion titulado “Sexismo
ambivalente y conductas antisociales delictivas en estudiante varones de la LE, IGV *;
trabajo aplicado en coordinacion con las Subdirectoras y Docentes Coord. TOE del
nivel, en merito al DECRETO ADMNISTRATIVO N° 003-2021/DRE-C/UGEL-
C/D.E.E"IGV"-SEC.D. respectivamente,

Se otorga el presente a solicitud de las interesadas para los fines que estimen

conveniente.

Cusco, 03 de diciembre de 2021.

Ce
Dir G
Tee/See

Av, La Cultura si

084403848
deGoolegiogurcilasocnsco.cdu pe
http:colegiogarcilasocusco.cdu.pe

BE<rD

149



e,

150

‘GLORIOSO Y PRIMERA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA
REPUBLICANA DEL PERU- LEY N*30954-2019°

“COLEGIO NACIONAL DE CIENCIAS" @
“CUSCO CAPITAL HISTORICA DEL PERU™
s e 1o vy

“fifo del Bicentenario del Perd: 200 aios de independencia”

CONSTANCIA

EL QUE SUSCRIBE LIC. BERLY RAMIRO OCAMPO MARIN, DIRECTOR DE LA
|.E. GLORIOSO COLEGIO NACIONAL DE CIENCIAS HACE:

CONSTAR:

Que la Srta. YULI AlQUI ILLAPUMA, identificado con DNI N*® 70421936
estudiante de la Escuela Profesional de —Psicologia de la Universidad Nacional de
San Antonio Abad del Cusco, ha realizado la investigacion de caracterizacién de la
poblacion de estudio del nivel Secundaria; a través de muestreo y evaluacion
psicometrica de manera virtual a los estudiantes de diferentes secciones del nivel
secundaria con el titulo “Sexismo ambivalente y conductas antisociales-Delictivas
en estudiantes varones del nivel secundaria de las Instituciones emblematicas
de la provincia del cusco 2021"

Sin otro particular se expide esta constancia en a solicitud del
interesado para fines que estime conveniente,
Cusco, 22 de noviembre 2021

Atentamente;

=

-

..............................

y Ramiro Ocampo Marin

Director General
BROMDIEC
aph'sec

Plaza San Francisco s/n Cusco Peru Teléfonos: 239026
wunu olarinenrianriac ada na
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‘GLORIOSO Y PRIMERA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA
REPUBLICANA DEL PERU- LEY N* 30954-2029°

Ty,
“COLEGIO NACIONAL DE CIENCIAS" : @

“CUSCO CAPITAL HISTORICA DEL PERU™

“Aho del Bicentenario del Perd: 200 adors de independencia”

CONSTANCIA

EL QUE SUSCRIBE LIC. BERLY RAMIRO OCAMPO MARIN, DIRECTOR DE LA
ILE. GLORIOSO COLEGIO NACIONAL DE CIENCIAS HACE:

CONSTAR:

Que la Srta. PAOLA DIANA LOAYZA CORIMANYA, identificado con
DNI N°74054352 estudiante de la Escuela Profesional de -Psicologia de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, ha realizado la investigacion
de caracterizacion de la poblacion de estudio del nivel Secundaria; a través de
muestreo y evaluacion psicométrica de manera virtual a los estudiantes de diferentes
secciones del nivel secundaria con el titulo “Sexismo ambivalente y conductas
antisociales-Delictivas en estudiantes varones del nivel secundaria de las
Instituciones emblematicas de la provincia del cusco 2021".

Sin otro particular se expide esta constancia en a solicitud del
interesado para fines que estime conveniente.
Cusco, 22 de noviembre 2021
Atentamente;

.........................

amiro Ocampo Marin

Director General
SROWOEC
ahives

Plaza San Francisco s/n Cusco Peru Teléfonos: 239026
www.gloriosociencias.edu.pe
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Apéndice E
Inventario de Sexismo Ambivalente

INVENTARIO DE SEXISMO AMBIVALENTE
A continuacién se presentan una serie de frases sobre los chicos y las chicas y sobre
su relacién en nuestra sociedad actual. Por favor indica el grado en que esta de
acuerdo o desacuerdo con cada una de las frases, haciendo una cruz (X) en la casilla
que corresponda.

NO

Muy en Bastante en Un poco en Unpocode | Bastantede | Muyde
desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo acuerdo acuerdo

Los chicos son
fisicamente
superiores a las
chicas.

Los chicos deben
controlar con
quién se
relacionan sus
enamoradas.

Las chicas deben
ayudar mas a sus
madres en casa
que los chicos.

Las chicas les va
mejor en las
tareas de casa,
mientras que los
chicos son mas
habilidosos para
reparar cosas.

Las chicas saben

coémo conseguir

lo que quieren de
los chicos.

A veces las
chicas utilizan lo
de ser “mujeres”

para que las
traten de manera

especial.

Cuando las
chicas son
vencidas por los
chicos en una
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competicion justa,
generalmente,
ellas se quejan de
haber sido
discriminadas.

Las chicas se
ofenden muy
facilmente.

Las chicas suelen
interpretar
comentarios
inocentes como
sexistas.

10

Las chicas suelen
exagerar sus
problemas.

11

Las chicas con la
excusa de la
igualdad
pretenden tener
mas poder que
los chicos.

12

Por las noches
los chicos deben
de acompanfar a
las chicas hasta
Su casa para que

no les ocurra
nada malo.

13

Las chicas deben

de ser queridas y

protegidas por los
chicos.

14

Los chicos deben
cuidar a las
chicas.

15

Un buen novio
debe estar
dispuesto a

sacrificar cosas

que le gustan
para agradar a su
chica.

16

En caso de una
catastrofe las
chicas deben ser
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salvadas antes
que los chicos.

17

Las chicas tienen
una mayor
sensibilidad hacia
los sentimientos
de los demas que
los chicos.

18

Para los chicos
es importante
encontrar a una
chica con quien
salir.

19

Las relaciones de
pareja son
esenciales para
alcanzar la
verdadera
felicidad en la
vida.

20

Un chico puede
sentirse
incompleto sino
sale con una
chica.
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Apéndice F

Juicio de expertos para el Inventario de Sexismo Ambivalente

H DE PRE TAS P LA VA CION DEL | ARl
SEXISMO AMBIVALENTE

- -r '/ /

Nombre del Juez......... -...,‘..4'.-_:::.'?:....‘.;L:‘..‘..‘ r.;:f::.‘: ..................................................................

Profesion: ........... /0.0 B O b iR b H I PP RO TS (SIS ISR SO ISP E SRS Aa PRI e ep R 14D RS senS
................ o ks CEECCW@ " i
PREGUNTAS ESCALA DE VALORACION
j.gﬁonsidera usted que los items del
msed, rr?mmto miden lo que se pretende .
E. e 1 2 3 a (s

2..Considera usted que |a cantidad de

sitgﬁmge fn;?egsistrado? en esta version :‘gn
ra tener una comprension
de la maten%ade estudio? ore 1 2 3 4 (:’y

3..Considera usted que los [tems

contetr;igos en este i&qtrumg;}o, son una n
muestra representative universo
materia del estudio? 1 2 3 s (5

4.; Considera usted que si aplicamos en
ref’leradas oportunidades, este N
instrumento a muestras similares, {
obtendriamos también datos similares? | 1 2 3 \4) 5

5., Considera usted que los conceptos
uti os en este instrumento, son todos

cada uno de ellos, pios de las

Yariables del estudio? i 1 2 3 4 é )

8., Considera usted que todos y cada "
uno de los items contenidos en este B
instrumento  tienen  los  mismos - Fe)
objetivos? 1 3 4 .5,

7.;Consideraa usted que el lenguaje
ulﬁizado en el presente instrumento es
claro, sencilio y no da lugar a diversas /
interpretaciones? 1 2 3 (4 5




8.¢Comudemmdquehmmndol 1 2 3 4 5"'
de usuario a qulon se dinge : S
Inp&ummo?
9. Estima usted que 5
medicion :smsgnmnmalos 1 2 3 ¢ (5
objoto.matoﬁado —=

10..Qué aspectos habria que _modificar, que aspectos tendrian que incrementarse o que
aspectos habria que suprimirse?

Firma:

Postfirma
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Profesion: ...........::;.;.:.;:.'\.c.gsz... ........................................................................................................

(s e o R, G, R A DR T PR R PR S P SRR

PREGUNTAS ESCALA DE VALORACION

1. 4 Considera usted que los items del
instrumento miden lo que se pretende

u
reedice 1 2 3 @ s

2. ¢Considera usted que la cantidad de

lkgfmg rteglslrado? en esta version m

suficientes para tener una comprens

dela materia de estudio? 1 2 3 4 ‘ /ﬂ
\_/

3. ;Considera usted que los items
contenidos en este instrumento, son una —_
muestra representativa del universo )
materia del estudio? 1 2 3 4

4. ; Considera usted que si aplicamos en
reiteradas oportunidades,  este o
instrumento a muestras similares, N

obtendriamos también datos similares? | 1 2 3 , 5

5, ;Considera usted que los conceptos

util z%dos en egte inﬁnmmento{ sor& tod'os s
cada uno de ellos, propios de las )

zariables del estudio? 1 2 3 4/ 5

6. ¢ Considera usted que todos y cada
:mo de lctas ileg\s conle?idos en‘ esta ~
nstrumento enen 0os  mismos
ob]tetivo?’ 1 2 3 ( 5

7. ¢Considera usted que el lenguaje
utilizado en el presente instrumento es =
claro, sencillo y no da lugar a diversas {
interpretaciones? 1 2 3 4 (6

8. ; Considera usted que |a estructura del ( \
rrésente instrumento es adecuada al| | - 3 4 Q/
ipo de usuario a quien se dirige el
instrumento?
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9. ;Estima usted que las escalas de N\ .
medicion uﬁlizadasgon rtinentes a los 1 - 3 G S

objetos materia de estudio?

10. ;Qué aspectos habria que modificar, que aspeclos tendrian que incrementarse o que
aspectos habria que suprimirse?

s |\ ” | . 5
et T TR Os:....a.‘fl¢.'f;(.\.f’.\n....‘cr.::<....'I.!:&S‘.C«.,‘..3;..Q..\:‘.{.(.\.&\.}......?.e.m.....
IR TOUNR P SON 15 -1 1~ SR, < L= e B AL R T By e

...........................................................................................................................

i A /

~ » \\vi ,A/.

Fima: <X 7o —— 5 1 —
- > "

7 / <) e 3

Postfirma VCOXRZ1Ce / T31C ) T Quaeg
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HOJA DE PREGUNTAS PARA LA VALIDACION DEL INVENTARIO

DE SEXISMO AMBIVALENTE

Nombre del Juez: Karola espejo Abarca

Profesion: Psicéloga.

Ocupacién: Docente universitaria

160

PREGUNTAS

ESCALA DE VALORACION

1..,Considera usted que los items del
instrumento miden lo que se pretende
medir?

2.:.Considera usted que la cantidad de
items registrados en esta version son
suficientes para tener una comprension
de la materia de estudio?

3.;Considera usted que los items
contenidos en este instrumento, son una
muestra representative del universo
materia del estudio?

4.; Considera usted que si aplicamos en
reiteradas oportunidades, este
instrumento a muestras similares,
obtendriamos también datos similares?

5. Considera usted que los conceptos
utilizados en este instrumento, son todos
y cada uno de ellos, propios de las
variables del estudio?

6.;,Considera usted que todos y cada
uno de los items contenidos en este
instrumento tienen los mismos
objetivos?

7.;Consideraa usted que el lenguaje
utilizado en el presente instrumento es
claro, sencillo y no da lugar a diversas
interpretaciones?

8.¢Considera usted que la estructura del
presente instrumento es adecuada al
tipo de usuario a quien se dirige el
instrumento?

2 3 X 5
2 3 4 X
2 3 4 X
2 3 4 X
2 3 X 5
2 3 4 X
2 3 4 X
2 3 4 X




9.¢Estima usted que las escalas de
medicion utilizadas son pertinentes a los
objetos materia de estudio?

10.4,Qué aspectos habria que modificar, que aspectos tendrian que incrementarse o

aspectos habria que suprimirse?

Fecha: Cusco 20 de Abril de 2020
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Lea cada frase y sefiale el Si, si ha hecho lo que se dice en la frase; sefiale el NO,

Apéndice G

Cuestionario A-D

162

en el caso contrario. Procure no dejar frases sin contestar, decidase por el Si o por el

NO.

1. | Alborotar o silbar en una reunion, lugar publico o colegio. SI| N
®)

2. | Salir sin permiso (del trabajo, de casa o del colegio). SI| N
®)

3. | Entrar en un sitio prohibido (jardin privado, casa vacia). SI| N
®)

4. | Ensuciar las calles/aceras, rompiendo botellas o volteando SI| N
cubos de basura. 0]

5. | Decir “groserias” o palabras fuertes. SI| N
@)

6. | Molestar o engafiar a personas desconocidas. SI| N
@)

7. | Llegar tarde al trabajo, colegio o reunién. SI| N
@)

8. | Hacer trampas (en examenes, competencias importantes, SI| N
informacion de resultados). @)

9. | Tirar la basura al suelo (cuando hay cerca una papeleriaoun |Sl| N
tacho). @)

10. | Hacer grafitis o pintar en lugares prohibidos (pared, silla, SI| N
mesa, etc). O

11. | Tomar frutas de un jardin o huerto que pertenece a otra SI| N
persona. ©)

12. | Romper o tirar al suelo cosas que son de otra persona. SI| N
©)

13. | Hacer bromas pesadas a la gente, como empujarlas dentrode | SI | N
un charco, quitarles la silla cuando van a sentarse. ©)

14. | Llegar a propdsito, mas tarde de lo permitido (a casa, trabajo, |SI| N
obligacion). 0

15. | Arrancar o pisotear flores o plantas de un parque o jardin. SI| N
©)

16. | Llamar a la puerta de alguien y salir corriendo. SI| N
©)

17. | Comer, cuando esta prohibido, en el trabajo, clase, etc. SI| N
©)

18. | Contestar mal a un superior o autoridad (trabajo, clase o SI| N
calle). @)

19. | Negarse a hacer las tareas encomendadas (trabajo, clase o SI| N
0]

calle).




20. | Pelearse con otros (con golpes, insultos o palabras ofensivas). | SI | N
@)

21. | Pertenecer a una pandilla que arma lio, se mete en peleas o SI| N
crea disturbios. 0]

22. | Tomar el coche o la moto de un desconocido para dar un SI| N
paseo, con la unica intencion de divertirse. 0]

23. | Forzar la entrada de un almaceén, garaje, bodega o tienda de SI| N
abarrotes. 0]

24. | Entrar en una tienda que esta cerrada, robando o sin robar SI| N
algo. O]

25. | Robar cosas de los coches. SI| N
®)

26. | Llevar algun arma (cuchillo o navaja) por si es necesario en SI| N
una pelea. ©)

27. | Planear de ante mano entrar en una casa, departamento, etc., | SI | N
para robar cosas de valor (y hacerlo si se puede). O]

28. | Tomar la bicicleta de un desconocido y quedarse con ella. SI| N
©)

29. | Forcejear o pelear para escaparse de un policia. SI| N
©)

30. | Robar cosas de un lugar publico (trabajo, colegio) por valorde | Sl | N
mas de 18 soles. @)

31. | Robar cosas de almacenes, supermercados o tiendas de SI| N
autoservicio, estando abiertos. O

32. | Entrar en una casa, departamento, etc., y robar algo (sin SI| N
haberlo planeado antes). @)

33. | Robar materiales o herramientas a gente que esta trabajando. | SI | N
@)

34. | Gastar frecuentemente en el juego mas dinero del que se SI| N
puede. @)

35. | Robar cosas o dinero de las maquinas tragamonedas, teléfono | SI | N
publico, etc. @)

36. | Robar ropa de un tendedero o cosas de los bolsillo de ropa SI| N
colgada en un perchero. O]

37. | Conseguir dinero amenazando a personas mas débiles. SI| N
©)

38. | Tomar drogas. SI| N
©)

39. | Destrozar o danar cosas en lugares publicos. SI| N
©)

40. | Entrar en un club prohibido o comprar bebidas prohibidas. SI| N
@)

Compruebe si ha contestado a todas las frases.
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Baremos para la version del Cuestionario de Conductas Antisociales y delictivas

Tabla 3. Normas de A-D en ninos y adolescentes espanoles (11-19 afios)

Apéndice H
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Puntuaciones naturales
VARONES MUJERES
Percentil Antisocial Delictivo Antisocial Delictivo S

99 20 13-20 19-20 920 97
28 1112 18 7-8 91
97 10 17 6 87
96 19 5 85
95 18 7-9 16 3-4 83
90 16-17 5-6 1415 2 76
85 15 4 13 71
80 14 3 12 1 67
75 13 63
70 12 2 11 60
65 10 58
60 1 9 55
55 10 1 52
50 8 50
45 9 7 48
40 8 6 45
35 5 0 42
30 7 40
25 6 4 37
20 5 0 3 3
15 4 2 29
10 3 24
5 2 1 17
4 15
3 1 12
2 0 9
1 0 3
N 404 402 605 605 N
X 9.65 1.91 7.84 0.73 X
DE 492 2.99 480 1.93 DE
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Apéndice I

Juicio de expertos para el cuestionario de conductas antisociales-delictivas

o
=
z
>
o

........................................................................................................................................

.....................................................................................

PREGUNTAS ESCALA DE VALORACION

1.¢Considera usted que los items del
insdkmmento miden lo que se pretende
medir? (-

2.;Considera usted que la cantidad de
items registrados en esta version son
suficientes para tener una comprension (
de la materia de estudio? 1 2 3 4 5,

3..Considera usted que los items
oonte{\ridos en este mstrumgnlto. son una
muestra representative del universo

materia del estudio? 1 g 3 4 f§

4.; Considera usted que si aplicamos en
reiteradas oportunidades,  este
instrumento a muestras similares, p
obtendriamos también datos similares? | 1 2 3 4 5

5.4 Considera usted que los conceptos

izados en este instrumento, son todos
y cada uno de ellos, propios de las
variables del estudio? 1 2 3

N
o

6., Considera usted que todos y cada
uno de los items contenidos en este <
instrumento  tienen los  mismos

objetivos? 1 - H 4 S

7.;Consideraa usted que el lenguaje
utlhzado en el presente instrumento es
claro, sencillo y no da lugar a diversas
interpretaciones? 1 2 3 4 |5




8., Considera usted que la estructura del| 2 3 4 é |
resente instrumento es adecuada al .
po de usuario a quien se dirige el

instrumento?

9.¢Estima usted que las escalas de 1 2 3 ( Py 5
medlc!én utilizadas son pertinentes a los i

objetos materia de es

10. Qué esgre'ctos habria que modificar, que aspectos tendrian que incrementarse o que
a que suprimirse?

...........................................................................................................................

.......................................................................

...........................................................................................................................

Firma:

Postfirma
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E PREG A N

Nombre del Juez:...@:.‘;&9'.’.393....‘.‘.?.‘.S.‘.Té.:.’:‘.‘..»' «[‘ Quiroe

.............................................................................

!
Profesion: ... v.aa \.ag:s‘* ......................................................................................
™
Ocupacion: ....... 0 RN v semessessssonsesssmssss st sses s msese s et
PREGUNTAS ESCALA DE VALORACION

1. ,Considera usted que los items del
mstryrg\ento miden lo que se pretende
ire

2. ¢Considera usted que la cantidad de

items registrados en esta version son o~
suficientes para tener una comprension Vo)
de la materia de estudio? 1 2 3 4. 5

3. 4Considera usted que los items
contenidos en este instrumento, son una —
muestra representativa del universo

materia del estudio? 1 - 3 4 5
4. 4 Considera usted que si aplicamos en

reiteradas oportunidades, este e
instrumento 2 muestras  similares,
obtendriamos también datos similares? | 1 2 3 4 5

5. ¢ Considera ustad que los conceptos
utillz%dos en egte igl%rsumerrt\)lg‘. sor:’ tocsoslas -
y cada uno ds . propios de

variables del estudio? 1 2 3 4 5

8. ¢ Considera usted qus todos y cada
uno de los items contenidos en este =
instrumento  tienen los  mismos ‘
objetivos? 1 ¢ 3 4 S

7. (Considera usted que el lenguaje
utifizado en el presents instrumento es =
claro, sencillo y no da lugar 2 diversas ~

interpretaciones? 1 2 3 4 5

8. ¢ Considera usted que la estructura del 1 2 3 4 5
resente instrumento es adecuada al
ipo de usuario a quien se dirige el =
instrumento?
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9 Estima usted que las escalas de 1 2 3 (3 ) 5
icion utilizadas son pertinentes a los Ny
objetos materia de estudio? e

10. ¢Qué aspectos habria que modificar, que aspectos tendrian que incrementarse o que
aspectos habria que suprimirse?

Hakf_s, Memam. Qo Pregaadsas.. PRT.... r.\.m 8. fnao

f..'n.. LS

,( | QAYO ¢

~



HOJA DE PREGUNTAS PARA LA VALIDACION DEL CUESTIONARIO A-D

Nombre del Juez :. Mgt. Jacqueline Carol Infantas Paullo

Profesion: Psicologa

Ocupacion: Docente
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PREGUNTAS

ESCALA DE VALORACION

1.;Considera usted que los items del
instrumento miden lo que se pretende
medir?

2.;Considera usted que la cantidad de
items registrados en esta version son
suficientes para tener una comprension
de la materia de estudio?

3.;Considera usted que los items
contenidos en este instrumento, son una
muestra representative del universo
materia del estudio?

4.; Considera usted que si aplicamos en
relteradas oportunidades, este
instrumento a muestras similares,
obtendriamos también datos similares?

5.;Considera usted que los conceptos
utilizados en este instrumento, son todos
y cada uno de ellos, propios de las
variables del estudio?

6.;,Considera usted que todos y cada
uno de los items contenidos en este
instrumento tienen los mismos
objetivos?

7.;Consideraa usted que el lenguaje
utilizado en el presente instrumento es
claro, sencillo y no da lugar a diversas
interpretaciones?

8.¢,Considera usted que la estructura del
presente instrumento es adecuada al
tipo de usuario a quien se dirige el
instrumento?

2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
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9. Estima usted que las escalas de 1 2 3 4 5
medicidén utilizadas son pertinentes a los
objetos materia de estudio?

10.¢;,Qué aspectos habria que modificar, que aspectos tendrian que incrementarse o
aspectos habria que suprimirse?

Considero que quiza algunas palabras podrian requerir explicacion por
necesariamente conocerlas o usarlas para referirse a lo mismo, por lo demas me par
que dada la matriz si podria servir el instrumento para recabar la variable

LAS DIMENSIONES DE LAS VARIABLES NO ME FUERON ENVIADAS

Fecha: 29-Julio -2020



Apéndice J

Ficha sociodemografica

Sexismo Ambivalente y Conductas
Antisociales-Delictivas

@ 140664@unsaac.edu.pe (no compartidos) Cambiar de cuenta [y

*Obligatorio

Ficha Sociodemografica

Nombres y apellidos (este dato sera codificado para mantener el anonimato). *

Tu respuesta

;Cual es tu colegio?

Elige -

(Cual es tu edad? *

Tu respuesta

;Cual es tu grado? *

(Cual es tu seccion?

Tu respuesta

(A que género perteneces? *

Elige -

Atras Siguiente Borrar formulario

Nunca envies confrasefias a través de Formularios de Gooagle

Este formulario se cred fuera de tu dominio. Notificar uso inadecuado - Términos del Servicio - Politica de
Privacidad
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Apéndice K
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Cuadro Base para la elaboracion del programa de intervencidn preventiva en sexismo ambivalente en relacion a las conductas

antisociales-delictivas

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

RESULTADO

CONCLUSION

SUGERENCIAS

(Existe o no relacion entre
el sexismo ambivalente y
las conductas antisociales-
delictivas en estudiantes
varones del nivel
secundario de las
instituciones educativas
emblematicas de la
provincia de Cusco, 2021?

GENERAL: Relacionar el
sexismo ambivalente y las
conductas antisociales-
delictivas en estudiantes
varones del nivel secundario
de las instituciones
educativas emblematicas de
la provincia de Cusco, 2021.

Ha: Existe relacion entre el
sexismo ambivalente y las
conductas antisociales-
delictivas en la poblacion
investigada.

Ho: No existe relacion entre
el sexismo ambivalente y las
conductas antisociales-
delictivas en la poblacion
investigada.

Si existe correlacion directa y
moderada entre las variables
sexismo ambivalente y conductas
antisociales-delictivas.

Como se ha comprobado la
hipdtesis alterna que sostenia la
relacion funcional entre las
variables estudiadas a nivel
moderado y directo, entonces,
se concluye que, si se logra
controlar, minimizar o eliminar
el sexismo ambivalente,
entonces es, estadisticamente
muy posible que se disminuya
también la variable asociada al
¢l, en este caso la conducta
antisocial-delictiva

Construir un programa de
intervencion preventiva
orientado a controlar,
minimizar o eliminar el
sexismo ambivalente, para
lograr lo mismo con la
variable asociada al él, en
este caso la conducta
antisocial-delictiva.

(Cual es el nivel del
sexismo ambivalente en la
poblacion investigada?

ESPECIFICO 1: Identificar
los niveles de sexismo
ambivalente en la poblacion
investigada.

Hay predominio de sexismo en
nivel medio (55,6%).

Existe una actitud de prejuicio
hacia las mujeres, la cual se
origina en la supuesta inferioridad
de las mujeres.

-Sexismo benevolente: Hay
predominio del nivel medio
(55,9%) caracterizado por un
conjunto de actitudes
estereotipadas hacia la mujer que
la limitan a ciertos roles.
-Sexismo hostil: Hay nivel medio
de sexismo hostil (53,6%) que
demuestra una conducta
discriminatoria cuyas raices se
encuentran en la supuesta
inferioridad.

De acuerdo a las caracteristicas
de los niveles identificado en la
poblacion de estudiantes
varones del nivel secundario de
las instituciones educativas
emblematicas de la provincia
del Cusco, dicho perfil se
caracteriza porque mas de la
mitad de ellos (55.6%) tienen
prejuicios hacia la mujer,
basados en la supuesta
inferioridad que la limitan a
roles estereotipados en un nivel
medio.

El primer objetivo del
programa propuesto:
Controlar, minimizar o
eliminar los prejuicios
hacia la mujer, basados en
la supuesta inferioridad
que la limitan a roles
estereotipados.

- (Cual es el nivel de
conducta antisocial-
delictiva en estudiantes
varones del nivel
secundario de las
instituciones educativas
emblematicas de la
provincia de Cusco, 2021?

ESPECIFICO 2: Identificar
el nivel de conductas
antisociales-delictivas en
estudiantes varones del nivel
secundario de las
instituciones educativas
emblematicas de la provincia
de Cusco, 2021.

Hay predominio de las conductas
antisociales- delictivas en nivel
medio (49,6%) por lo que se debe
de prestar atencion a la
intervencion preventiva pues
representan un riesgo ya que
trasgreden las normas sociales
basicas de interaccion, e incluso

De acuerdo a las caracteristicas
de los niveles identificados en la
poblacién de estudiantes
varones del nivel secundario de
las instituciones educativas
emblematicas de la provincia
del Cusco, dicho perfil se
caracteriza porque un porcentaje

Por el resultado se requiere
intervencion preventiva.

El segundo objetivo del
programa: controlar,
minimizar o eliminar las
conductas que van en
contra de las normas
sociales e incluso pueden
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podrian infringir la ley
-Conductas antisociales:
Predomina el nivel bajo de
conductas antisociales (49,9%), es
decir, existe predominancia en el
nivel bajo de conductas
antisociales las cuales estan
caracterizadas porque son
cometidas de forma escasa o
esporadica.

muy aproximado a la mitad
(49,6%) tienen conductas que
van en contra de las normas
sociales e incluso pueden llegar
a infringir la ley en un nivel
medio.

llegar a infringir la ley.

¢ Los perfiles de sexismo
ambivalente y conductas
antisociales-delictivas
varian de una institucion
educativa a otra?

ESPECIFICO 7: Comparar
los perfiles de sexismo
ambivalente y conductas
antisociales-delictivas de por
institucion educativa

HS: Si existen diferencias en
los perfiles del sexismo
ambivalente y conductas
antisociales-delictivas segiin
la LE.

HO: No existen diferencias en
los perfiles del sexismo
ambivalente y conductas
antisociales-delictivas segiin
la LE.

No existe diferencias entre ambas
instituciones es decir que ambas
variables son estadisticamente
equivalentes segiin institucion
educativa.

No es necesario graduar el
programa de acuerdo a la
institucion educativa

(Los perfiles de sexismo
ambivalente y conductas
antisociales-delictivas
varian segun el grado de
instruccion?

ESPECIFICO 8: Comparar
los perfiles de sexismo
ambivalente y conductas
antisociales-delictivas por
grado de instruccion.

H6: Si existen diferencias en
los perfiles del sexismo
ambivalente y conductas
antisociales-delictivas segin
el grado de estudios.

HO: No existen diferencias en
los perfiles del sexismo
ambivalente y conductas
antisociales-delictivas segiin
el grado de estudios.

-No existe diferencias
significativas en las medianas de
los diferentes grados en cuanto se
refiere al sexismo ambivalente
-Si existen diferencias
significativas para conductas
antisociales-delictivas segun
grado, siendo el grado en que
mayor se presenta 5to grado.

Es necesario graduar los
contenidos referidos a las
conductas antisociales-
delictivas del programa de
acuerdo al grado de estudios.

Acentuar las
consecuencias de cometer
conductas antisociales-
delictivas cumpliendo la
mayoria de edad.

(Cual es la relacion entre
el sexismo benevolente y
la conducta antisocial en la
poblacion investigada?

ESPECIFICO 3: Establecer si
existe o no relacion entre el
sexismo benevolente y las
conductas antisociales en
estudiantes varones del nivel
secundario de las
instituciones educativas
emblematicas de la provincia
de Cusco, 2021.

HI: Si existe relacion entre el
sexismo benevolente y las
conductas antisociales en la
poblacion estudiada.

HO: No existe relacion entre
el sexismo benevolente y las
conductas antisociales en la
poblacion estudiada.

Existe correlacion estadistica
directa y moderada, es decir que
cuanto mayor sea el nivel de
sexismo benevolente, la conducta
antisocial ha de presentar también
un mayor nivel.

De acuerdo al resultado la
poblacion investigada
manifiesta su sexismo
benevolentemente, esto quiere
decir, que los prejuicios
derivados del mismo se
manifiestan como pseudo
conductas protectoras. Entonces
se trata de un sexismo
enmascarada, encubierto, por lo
que se torna mas peligroso pues
tiende a normalizarse y ser mas
aceptado tanto por varones
€OMo por mujeres.

Por los resultados obtenidos
deducimos que las conductas
antisociales pueden deberse a
los estereotipos impregnados de
sexismo normalizado y

Tercer obj especifico:
Disminuir los prejuicios
asociados a las siguientes
ideas:

e Lamujer es débil y el
hombre debe cuidarla y
protegerla.

e Pscudo-valoracion

positiva de los roles

estereotipados de la
mujer.

Percibir la sexualidad

femenina solo como

complemento de la
masculina
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prosocialmente aceptado.

(Cual es la relacion entre
el sexismo benevolente y
la conducta delictiva en la
poblacion investigada?

ESPECIFICO 4: Establecer si
existe o no relacion entre el
sexismo benevolente y las
conductas delictivas en la
poblacion investigada.

H2: Si existe relacion entre el
sexismo benevolente y las
conductas delictivas en la
poblacion estudiada.

HO: No existe relacion entre
el sexismo benevolente y las
conductas delictivas en la
poblacion estudiada.

Existe correlacion estadistica
directa y baja, es decir que cuanto
mayor sea el nivel de sexismo
benevolente, la conducta delictiva
ha de presentar también un mayor
nivel.

De acuerdo a los resultados la
creencia sexista de cuidar y
proteger a la mujer sirve de
justificacion para agredirla y
violentarla; esta violencia
constituye un componente
fundamental de las conductas
delictivas.

Disminuir las creencias
sexistas que justifiquen la
violencia a la mujer que
infringen la ley.

(Cual es la relacion entre
el sexismo hostil y la
conducta antisocial en la
poblacion investigada?

ESPECIFICO 5: Establecer si
existe o no relacion entre el
sexismo hostil y las
conductas antisociales en
estudiantes varones del nivel
secundario de las
instituciones educativas
emblematicas de la provincia
de Cusco, 2021

H3: Si existe relacion entre el
sexismo hostil y las
conductas antisociales en la
poblacion estudiada.

HO: No existe relacion entre
el sexismo hostil y las
conductas antisociales en la
poblacion estudiada.

Existe correlacion directa y
moderada, es decir que cuanto
mayor sea el nivel de sexismo
hostil, la conducta antisocial ha de
presentar también un mayor nivel.

De acuerdo al resultado la
poblacion investigada
manifiesta su sexismo hostil,
esto quiere decir que
manifiestan una conducta
discriminatoria basada en la
supuesta inferioridad de la
mujer.

Por los resultados obtenidos
observamos la vulneracion de
los derechos de la mujer, por ser
percibidas supuestamente como
débiles e inferiores, expresado
en conductas antisociales como:
burlas, ridiculizar, poner motes
¢ insultar por su condicion de
mujer.

Disminuir los prejuicios
asociados a las siguientes
ideas:

-Creencia de debilidad e
inferioridad por lo que se
legitima la figura de
dominancia masculina.
-Las caracteristicas que
diferencian a la mujer del
varon no les permiten
responsabilizarse de
asuntos economicos y
sociales importantes,
siendo su entorno natural
la casa y la familia.

-Las mujeres debido a su
poder social son peligrosas
y manipuladoras.

(Cual es la relacion entre
el sexismo hostil y la
conducta delictiva en la
poblacion investigada?

ESPECIFICO 6: Establecer si
existe o no relacion entre el
sexismo hostil y las
conductas delictivas en la
poblacion investigada.

H4: Si existe relacion entre el
sexismo hostil y las
conductas delictivas en la
poblacion estudiada.

HO: No existe relacion entre
el sexismo hostil y las
conductas delictivas en la
poblacion estudiada

Existe correlacion directa y baja,
es decir que cuanto mayor sea el
nivel de sexismo hostil, la
conducta delictiva ha de presentar
también un mayor nivel.

De acuerdo a los resultados se
observa que los varones
perciben a la mujer como débil
y vulnerable lo que podria ser
aprovechado por algunos
varones para cometer conductas
delictivas hacia ellas

Disminuir los prejuicios
referentes a:

-La percepcion de
fortaleza, grandeza y
virilidad de los varones.
- La percepcion de
debilidad, inferioridad y
vulnerabilidad de las
mujeres
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Apéndice L
Programa de intervencion sugerido

El siguiente programa se elabor6 a partir de los resultados derivados de los objetivos
cumplidos en la presente investigacion para una mejor comprension ver el cuadro base para la
elaboracion del programa de intervencion preventiva en sexismo ambivalente en relacion a las
conductas antisociales-delictivas.

Propuesta de Programa Preventivo de Sexismo Ambivalente en relacion a las Conductas
Antisociales-Delictivas “Munaycha kausanchis”
I. Justificacion

La adolescencia es considerada como una etapa de transicion, un periodo critico
(Erikson, 1980), la cual determinard una practica pro-social positiva o una socializacion de
riesgo si se producen actitudes sexistas o conductas que infrinjan las normas es sus grupos
interpersonales (Navarro, Carbonell, & Oliver, 2019).

Los adolescentes heredan de su grupo familiar un conjunto de valores, creencias,
pensamientos, roles, estereotipos y prejuicios; estos serdn trasladados a sus relaciones
interpersonales, que se dan en grupos sociales como la escuela o colegios, los cuales estan
expuestos a multiples situaciones de riesgo.

Lograr superar el sexismo y evitar el riesgo de preceder la violencia de género y
delincuencia es un desafio continuo para multiples entidades, enfatizando el entorno escolar,
pues es aqui donde se evidencia indicadores conductuales que preceden actitudes violentas
que alteran la convivencia escolar, las cuales de no ser atendidas oportunamente mediante
programas especificos no lograran reducir el problema de sexismo y la probabilidad de

disminuir conductas que vayan contra las normas sociales y la ley (Abanto, 2019).



El presente programa parte de los resultados de la investigacion realizada a los
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estudiantes varones de las instituciones emblematicas de la provincia del Cusco y aborda los

temas: sexismo ambivalente y conductas antisociales-delictivas para controlar, minimizar o
eliminar el sexismo ambivalente pues es estadisticamente muy probable que se disminuyan

también la conducta antisocial-delictiva, para prevenir consecuencias negativas asociadas a

ambas variables, como lo es la violencia de género y la delincuencia, propiciando el desarrollo

optimo del adolescente dentro de la sociedad, para ello se brindaran un serie de actividades

propuestas por las autoras.

II.

Objetivos del programa:

Objetivo general

Controlar, minimizar o eliminar el sexismo ambivalente, para lograr lo mismo con

la variable asociada al él, en este caso la conducta antisocial-delictiva.
Objetivos especificos

Controlar, minimizar o eliminar los prejuicios hacia la mujer, basados en la
supuesta inferioridad que la limitan a roles estereotipados.

Controlar, minimizar o eliminar las conductas que van en contra de las normas
sociales e incluso pueden llegar a infringir la ley.

Disminuir los prejuicios asociados a los componentes del sexismo benevolente
Disminuir las creencias sexistas que justifiquen la violencia a la mujer que
infringen la ley.

Disminuir los prejuicios asociados a los componentes del sexismo hostil.

Confrontar las percepciones estereotipadas y sexistas del varon y la mujer.
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Acentuar las consecuencias de cometer conductas antisociales-delictivas
cumpliendo la mayoria de edad.
III.  Sector al que se dirige
El presente programa esta dirigido a estudiantes del primer al quinto grado de
educacion secundaria.
IV.  Metodologia de intervencion
El programa estara integrado por 7 sesiones, a excepcion que quinto grado para
quienes se les agrega una sesion extra, siendo 8 las sesiones para este grupo. Cada sesion
tienen una duracion de 45 minutos, el cual se ejecutard con aproximadamente 30
estudiantes por aula.
V. Descripcion de la intervencion
e Sesion 1
Titulo: Deconstruyendo el sexismo ambivalente
Objetivo especifico: Controlar, minimizar o eliminar los prejuicios hacia la mujer,
basados en la supuesta inferioridad que la limitan a roles estereotipados.
e Sesion 2
Titulo: Conociendo la conducta desviada
Objetivo especifico: Controlar, minimizar o eliminar las conductas que van en
contra de las normas sociales e incluso pueden llegar a infringir la ley (conducta
antisocial-delictiva).
e Sesion 3

e Titulo: Cuestionandonos: ;Caballerosidad o sexismo?
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Objetivo especifico: Disminuir los prejuicios asociados a los componentes del
sexismo benevolente:
0 Lamujer es débil y el hombre debe cuidarla y protegerla.
0 Pseudo-valorar positivamente los roles estereotipados de la mujer.
0 Percibir la sexualidad femenina solo como complemento masculino.
e Sesion 4
Titulo: Cero tolerancia a la violencia de género, desenmascarando la
violencia
Objetivo especifico: Disminuir las creencias sexistas que justifiquen la violencia
a la mujer que infringen la ley.
e Sesion S
Titulo: El viejo sexismo vigente aiin entre nosotros
Objetivo especifico: Disminuir los prejuicios asociados a los componentes del
sexismo hostil.

0 Creencia de debilidad e inferioridad legitimando la figura de dominancia
masculina.

O Las caracteristicas que diferencian a la mujer del varén no les permiten
responsabilizarse de asuntos econémicos y sociales importantes, siendo su
entorno natural la casa y la familia.

0 Las mujeres debido a su poder sexual son peligrosas y manipuladoras.

e Sesion 6

Titulo: De igual a igual: Un ambiente en equidad de género
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Objetivo especifico: Confrontar las percepciones estereotipadas y sexistas del
varon y la mujer:

0 Lapercepcion de fortaleza, grandeza y virilidad de los varones.

0 Lapercepcion de debilidad, inferioridad y vulnerabilidad de las mujeres.

e Sesion 7
Titulo: Yo no transgredo las normas sociales y convencionales
Objetivo especifico: Acentuar las consecuencias de cometer conductas
antisociales-delictivas cumpliendo la mayoria de edad.

e Sesion 8 (Sesion extra para estudiantes de quinto grado de secundaria)
Titulo: Las conductas se aprenden y se pueden cambiar: Reflexion sobre la
conducta adaptativa.

Objetivo especifico: Concientizar y reflexionar en materia de la conducta
adaptativa de los estudiantes proporcionando alternativas de cambio para su

modificacion.
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