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RESUMEN

El principal objetivo del estudio fue determinar la prevalencia y necesidad de
tratamiento periodontal en gestantes que acuden al Centro de Salud de Siete

Cuartones durante el afno 2020.

El presente trabajo de investigacion es un estudio que tuvo un enfoque descriptivo,
disefio observacional y transversal, cuya muestra estuvo formada por 86 gestantes
que se encontraban en diferentes trimestres de embarazo las cuales asistian a sus
controles periédicos al Centro de Salud de Siete Cuartones, para el instrumento los
datos fueron obtenidos indirectamente a partir de las cartillas de control obstétrico
como nombre completo, edad y periodo gestacional, a su vez ésta presentaba el
indice de Necesidad de Tratamiento Periodontal Comunitario (CPITN). Los datos
recolectados fueron trasladados a una base de datos en una hoja de calculo de
Excel, luego al paquete estadistico SPSS 25.0, para corroborar con los objetivos
utilizando estadisticos descriptivos frecuenciales. Se obtuvo como resultado que la
prevalencia de enfermedad periodontal y necesidad de tratamiento es del 86%, con
predominio de la gingivitis el cédigo 2 (Presencia de Tartaro y/o obturaciones
defectuosas) y NT2 (Necesidad de raspado radicular, de eliminacién de
restauraciones desbordantes y de mejorar la higiene). Con respecto al estado
periodontal las gestantes jovenes de 18 a 29 anos de edad presentaron mayor
incidencia en el codigo 2, durante el segundo trimestre de embarazo, del mismo
modo para la necesidad de tratamiento periodontal las gestantes del segundo
trimestre de embarazo cuyas edades estan comprendidas entre los 18 y 29 afios

presentaron mayor incidencia en la NT2.

En conclusion, se evidencio un alto nivel de prevalencia de enfermedad periodontal,
donde la presencia de tartaro y/o obturaciones defectuosas y la necesidad de
raspado radicular, de eliminacidén de restauraciones desbordantes y de mejorar la
higiene, tuvieron porcentajes altos en gestantes jovenes que se encontraban en el

segundo trimestre de embarazo.
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