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RESUMEN

Percepcion del uso de plantas medicinales para el alivio del dolor
abdominal con enfoque intercultural en la comunidad de Huama- Calca, 2019;
es un estudio comprendido en el marco de la etnoenfermeria y la
fenomenologia; que tuvo como objetivo sistematizar las percepciones del uso
de plantas medicinales para el alivio del dolor abdominal con enfoque
intercultural. Se utilizd6 el muestreo no probabilistico bola de nieve; el cual
permitio la localizacion de los participantes del estudio. La recoleccién de la
informacion se realizd con la guia de entrevista semiestructurada. Los audios
de las entrevistas fueron transcritos en formato Word y la sistematizacién de
los datos se realizo con el uso del programa de analisis de datos cualitativos
Atlas.ti.

Se concluye con la identificacion de 29 plantas medicinales, de las
cuales 19 plantas medicinales son utilizadas para la sanacion y 10 plantas
medicinales son utilizadas para sanacion y alimentacion. De las plantas
medicinales identificadas; el género Tagetes es la mas predominante de la
familia de las Asteraceas. El uso de plantas medicinales se dio bajo los
criterios de plantas calidas y plantas frescas; siendo la hoja la parte mas
utilizada de la planta. La forma de preparacion mas utilizada fue la infusion
para el dolor abdominal. El proceso de recoleccion lo realizan en las lomas y
en los huertos antes del amanecer y después del atardecer, el proceso de
secado lo realizan en lugares con sombra y el proceso de almacenamiento lo
realizan en bolsas plasticas. Las plantas medicinales identificadas en el
estudio fueron sometidas a un proceso de deshidratacién y almacenado con

sus respectivas etiquetas en un herbario.
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