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RESUMEN

El presente estudio de investigacién cuyo titulo es “Factores asociados a efusién pleural en
pacientes con neumonia en el hospital Antonio Lorena, Cusco, 2013 — 2018” cuyo objetivo es
analizar cuales son los factores asociados a efusion pleural en pacientes hospitalizados con
diagnostico de neumonia, hospital Antonio Lorena, Cusco, 2013 — 2018. De acuerdo a la
metodologia seguida la clase de estudio fue observacional (también denominado no
experimental) porque no se interfirié en el trabajo, transversal por una sola medicién y andlisis

de las variables llamado analitico.

Se tomé un total de 112 historias clinicas contando como antecedente haber presentado efusion
pleural y la muestra que fue calculada con férmula matematica obteniendo 86 pacientes
diagnosticados con esta enfermedad, los datos obtenidos fueron registrados en una ficha de

recoleccion de datos.

Resultados: EI 62 % tiene se encuentra en edad critica ya sea mayor de 60 afios 0 menor de 5
afos, 58 % son del sexo masculino, 46 % del sexo femenino, 98 % es de religion catolica, 67%
es de estrato o nivel socioecondmica medio, 88 % tiene un grado de instruccion entre primaria
y secundaria y 69 % es de procedencia rural. De acuerdo al uso o abuso de tabaco y alcohol en
el estudio se encuentra aproximadamente que 62.8 % tiene tendencia a fumar y 47.8 %
consume ya sea moderada o excesivamente el alcohol; el 22.9 % tiene antecedente de diabetes,
28.5 % tiene enfermedad obstructiva pulmonar, 27.5 % tiene antecedente de malnutricién, el
64.2 % recibi6 tratamiento previo con antibidticos, 72.2 % tuvo menos de 5 dias de
hospitalizacion, 25.243 % tuvo un antecedente mas anterior de efusion pleural, 74.6 % tuvo una
proteina C reactiva elevado, 68.8 % tuvo una presencia de células de estirpe de plaquetas

elevadas y 67.7 % presento elevacién de estirpe blanca o leucocitosis.

Conclusiones: los factores que se encontr6 en el trabajo que estan asociados a la complicacion
de la efusion pleural en pacientes con diagnostico confirmado o certero de neumonia son
consumo o antecedente que el paciente de alcohol, consumo o abuso de sustancia como el
tabaco, enfermedad obstructiva pulmonar como antecedente, inmunosupresion de antecedente,
malnutricibn como un antecedente muy importante, antecedente de cirugia de térax previa y

antecedente de vacunacion antineumocica.

Palabras clave: factor relacionado, enfermedad de efusién pleural, neumonia como patologia,

empiema como complicacién importante, complicacion de la patologia e inflamacion - infeccién.



