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NIVELES DE CONOCIMIENTO SOBRE ERGONOMÍA 

ODONTOLÓGICA DE LOS ALUMNOS DE LA CLÍNICA ALINA 

RODRÍGUEZ DE GÓMEZ DE LA UNSAAC, CUSCO – MAYO 2019. 



 

RESUMEN 

 

La ergonomía es el estudio de datos biológicos y tecnológicos aplicados a problemas de 

mutua adaptación entre el hombre y la máquina. 

Objetivo:   

Determinar los niveles de conocimiento sobre ergonomía odontológica en los alumnos de 

la Clínica Alina Rodríguez de Gómez de la UNSAAC, Cusco – Mayo 2019. 
 

Metodología:  

El estudio es de tipo descriptivo y transversal, donde se aplicó un cuestionario sobre 

ergonomía odontológica que estuvó constituida de 20 preguntas y cada pregunta tiene 

4 alternativas donde solo una es la respuesta correcta. 

Resultados:  

Se obtuvó que los niveles de conocimiento sobre ergonomía odontológica de los 

alumnos de la Clínica Alina Rodríguez de Gómez es regular con 45.1%, según semestres 

académicos nos da a conocer que los alumnos del noveno semestre presentan un nivel de 

conocimiento regular y los del séptimo semestre un nivel de conocimiento bajo, según el 

sexo se tiene que el sexo femenino presenta un nivel de conocimiento de 25.6%, con 

referencia a la edad se obtuvó que el rango de 22 a 25 años presenta un nivel de 

conocimiento de 35.4%. 

Conclusiones:  

Podemos indicar que los niveles de conocimiento en ergonomía en los estudiantes del 

séptimo al décimo semestre de la Clínica Alina Rodríguez de Gómez es bajo, dándose 

que el noveno semestre tiene un nivel de conocimiento regular de 17.1%, además que 

el sexo femenino presenta un 25,6% siendo mayor al sexo masculino, también según la 

edad tenemos que el rango de 22 a 25 años de edad presenta un 35.4% siendo este de 

nivel regular. 
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