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Resumen 

La presente tesis tiene como objeto el conocer la influencia de la cultura de ahorro en las 

finanzas de los hogares de la Asociación Pro Vivienda El Edén. Para este fin se planteó lo 

siguiente: el tener conocimiento y la predisposición de ahorro repercutiría en las finanzas 

de los hogares; lo cual nos permitió mediante el soporte en diversos autores sostener que el 

conocimiento, como la predisponían generan cierta incidencia para que las personas 

puedan adoptar el ahorro de forma habitual, esta investigación es relevante puesto que los 

resultados de la encuesta aplicada nos muestra que el 56% de los participantes consideran 

que el ahorro incide mucho en la finanzas de sus hogares, y que muchas veces el 

desconocimiento del ahorro, les genera una imagen compleja generando que nos les sea 

amigable este, además esta investigación servirá para poder desarrollar proyectos en pro de 

la comunidad, que contribuyan a mejorar los conocimientos de las personas en referencia 

al ahorro, finanzas y otros; puesto que, muchos de los encuestados respondieron que no le 

daban un debido seguimiento a sus ingresos, gastos, produciendo así un desinterés total en 

sus finanzas, por el hecho que no tenían una información adecuada. Los datos cuantitativos 

fueron analizados mediante la herramienta de estadística descriptiva, el cual mediante el 

uso de estadígrafos y la herramienta del Chi cuadrado nos demuestra una tendencia en 

favor de la incidencia del ahorro en las finanzas de sus hogares; respaldando así la 

hipótesis planteada. La presente tesis destaca la importancia del conocimiento y la 

predisposición para asumir el reto de ahorrar, y como esto puede generando grandes 

cambios tanto en la economía familiar y en la economía del país.  
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