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RESUMEN

La memorizacion de hechos o situaciones histéricas no favorece el logro de competencias
en el Area de Ciencias Sociales, puesto que la acumulacién de datos cronolégicos
desvinculados del contexto educativo limita el pensamiento histérico en entornos rurales.
Frente a esta problematica, el estudio plante6 como propdsito evaluar el impacto del
aprendizaje basado en proyectos para optimizar la interpretacion historica en estudiantes de
nivel secundario. El marco metodoldgico asumié un enfoque cuantitativo, tipo aplicada y
nivel explicativo, bajo un disefio preexperimental, donde la unidad de analisis fueron 13
estudiantes evaluados antes y después de la intervencién didactica. La recoleccién de datos
recurrio a la técnica del examen mediante rubricas analiticas aplicadas a estudiantes de
tercer grado de la Institucién Educativa Armiri de Colquemarca. Los hallazgos evidenciaron
una evolucién favorable; en la evaluacion diagnéstica, el 53,8% de los estudiantes se ubicé
en el nivel de inicio. En contraste, la evaluacion final registré que el 61,5% alcanzé el nivel
de logro previsto. El analisis inferencial mediante la prueba t de Student para muestras
emparejadas arrojo un valor de 8,877 y una significancia de 0,000, menor a 0,05,
determinando el rechazo de la hipoétesis nula. La literatura indexada confirmé que el
abandono de esquemas tradicionales proporciona herramientas de indagacién activa para
estructurar conocimientos duraderos. En conclusion, el aprendizaje basado en proyectos
potencié la interpretacion histdrica, fortaleciendo la contextualizacion, el analisis de fuentes,

la empatia histdrica y el analisis predictivo.

Palabras clave: Aprendizaje basado en proyectos, Interpretacion histdrica,

Metodologias activas, Pensamiento historico, Aprender historia.



Xii

ABSTRACT

The memorization of historical facts or events does not foster the development of
competencies around Social Sciences, since the accumulation of chronological data
disconnected from the educational context limits historical thinking in rural settings. In
response to this problem, the study aimed to evaluate the impact of project-based learning
on improving historical interpretation among secondary school students. The methodological
framework adopted a quantitative approach, an applied research type, and an explanatory
level, under a pre-experimental design. The unit of analysis consisted of 13 students who
were assessed before and after the educational intervention. Data were collected through an
examination technique using analytical rubrics administered to third-grade secondary
students at Armiri Educational Institution in Colqguemarca. The findings revealed favorable
progress. In the diagnostic assessment, 53.8% of the students were at the beginning level.
In contrast, the final assessment showed that 61.5% reached the expected achievement
level. Inferential analysis using Student’s t-test for paired samples yielded a t value of 8.877
and a significance level of p < .001, which led to the rejection of the null hypothesis.
Evidence from the indexed literature confirmed that moving away from traditional
instructional approaches provides active inquiry tools that support the development of lasting
knowledge. In conclusion, project-based learning enhanced historical interpretation by

strengthening contextualization, source analysis, historical empathy, and predictive analysis.

Keywords: Project-based learning, Historical interpretation, Active methodologies,

Historical thinking, History learning.
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INTRODUCCION

Memorizar hechos o situaciones histéricas no representa lograr las competencias del
Area de Ciencias Sociales, porque la acumulacién pasiva de datos cronolégicos limita la
formacion del pensamiento critico en los entornos escolares. Diversas investigaciones en la
region andina evidenciaron que la persistencia de practicas nemotécnicas basadas en la
transcripcién lineal de contenidos restringe las capacidades de indagacién auténoma de los
educandos. Por lo tanto, los consensos en la didactica de la historia exigen abandonar los
esquemas receptivos tradicionales para dar paso a metodologias activas y socio
constructivistas centradas en el estudiante, las cuales priorizan la deconstruccién de
narrativas y la comprension de la causalidad social sobre la simple repeticién textual de

efemérides.

Frente a un escenario de brechas educativas en el contexto educativo, el estudio
plante6 como objetivo general emplear el aprendizaje basado en proyectos para optimizar la
interpretacién historica en el nivel de educacién secundaria. Esta propuesta innovadora
transformo el aula expositiva en un laboratorio de investigacion escolar, donde los
participantes asumieron el rol de investigadores noveles dedicados a resolver problemas
reales de su entorno comunitario. La incorporacion de esta estrategia activa dot6 a los
escolares de herramientas cognitivas complejas, promoviendo la contrastacién de visiones y
permitiendo que los jévenes articularan las rupturas del pasado con los desafios

socioecondmicos contemporaneos de su territorio geografico.

El sustento metodolégico de la investigacion asumié un enfoque cuantitativo, tipo
aplicada y nivel explicativo, estructurado formalmente bajo un disefio preexperimental de
corte transversal. La unidad de analisis experimental estuvo conformada por 13 estudiantes
pertenecientes al tercer grado de secundaria de la Institucion Educativa Armiri de
Colguemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del Cusco. La recoleccién de los
datos empiricos recurrio a la técnica del examen a través de rubricas analiticas
estandarizadas, aplicadas antes y después de la intervencién didactica, lo cual faculté la
verificacion rigurosa de la evolucion del rendimiento cognitivo y demostro la efectividad del

proyecto.

Por tal motivo, el estudio esta estructurado por cuatro capitulos para lograr el

objetivo previsto:

El primer capitulo, contiene el analisis de la situacién problematica presente durante

los ultimos 5 afios a nivel internacional, nacional y local, area y linea de investigacion al que
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pertenece segun el vicerrectorado de investigacion de la Universidad Nacional San Antonio
Abad del Cusco y la descripcion del lugar y afio donde se desarrolld, formulacion del
problema (general y especificos), objetivo (general y especificos) e hipétesis (general y
especificos), ademas, presenta las variables del estudio, y al final, incluye las justificaciones

correspondientes.

El segundo capitulo, esta conformado por los fundamentos tedricos de las variables,

asimismo presenta el estado del arte del tema, por ultimo, enumera los términos basicos.

El tercer capitulo, engloba la metodologia de investigacion: enfoque, tipo, nivel,
disefo de investigacién, asimismo, describe la poblacion y muestra, también detalla las

técnicas e instrumentos y el procesamiento y analisis de datos.

El cuarto capitulo, muestra los resultados estadisticos del trabajo de campo (por ser
cuantitativo), donde se expone las tablas de frecuencia parte, el andlisis estadistico
descriptivo y los estadigrafos respectivos a la parte inferencial, y concluye con las

discusiones de los resultados.

La parte final del documento, exhibe las conclusiones, recomendaciones, bibliografia

y los anexos del estudio.



CapPiTuLO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Situacion problematica

En el contexto internacional, es importante recordar, que la ensefianza de la historia
en la educacion basica enfrenta una profunda crisis metodoldgica, debido a la persistencia
de un paradigma positivista centrado en la acumulacion pasiva de datos cronolégicos. La
investigacion didactica contemporanea demostré que la simple retencién nemotécnica de
efemeérides y biografias oficiales resulta insuficiente para la adquisicién de competencias
analiticas complejas en el area de Ciencias Sociales (Prats & Santisteban, 2011). Diversos
estudios criticos evidenciaron que el aprendizaje memoristico reduce los fenédmenos del
pasado a verdades absolutas y lineales, bloqueando la capacidad del alumnado para
deconstruir discursos ideoldgicos o comprender la multicausalidad de las transformaciones
humanas. Frente a este panorama, autores como Carretero y Lépez (2009) plantearon la
urgencia de transitar hacia el desarrollo del pensamiento historico (historical thinking), un
enfoque encaminado en dotar a los escolares de habilidades investigativas para interrogar
la evidencia, evaluar intencionalidades y asumir el pasado como un proceso problematico y

abierto.

En el escenario latinoamericano, las evaluaciones estandarizadas promovidas por
laboratorios internacionales de mediciéon de la calidad revelaron, severas limitaciones en el
procesamiento critico de la informacién sociohistérica por parte de los jovenes en su etapa
escolar. Los curriculos de la regién mantuvieron tradicionalmente un sesgo enciclopédico
que prioriza la audicion pasiva y la copia de manuales editados, desaprovechando las
ventajas pedagdgicas de la indagacion activa (Pla, 2012). Los balances sobre formacion
docente sefalaron que los profesores muestran marcadas dificultades para incorporar el
analisis de fuentes primarias divergentes en su planificacion diaria, lo cual deforma la
disciplina al presentar una narrativa homogénea y desvinculada de los conflictos
contemporaneos. Esta desconexion metodoldgica generd un desinterés generalizado en los
salones de educacién basica, donde los estudiantes perciben las ciencias sociales como un

saber inutil para interpretar sus propias realidades socioculturales.

Frente a este estancamiento en los modelos de transmision lineal, el aprendizaje
basado en proyectos emergio en las corrientes socioconstructivistas como una alternativa
pedagdgica altamente eficaz para dinamizar la formacién ciudadana. Experiencias
desarrolladas en diversas escuelas del continente por investigadores del campo didactico,

confirmaron que el disefio de proyectos de indagacion en la etapa escolar optimiza las



dimensiones de causalidad y empatia histérica (Gomez y Miralles, 2017). Al asumir el rol de
investigadores activos, los alumnos de educacién basica adquieren capacidades cognitivas
para confrontar testimonios coloniales y republicanos, superando los niveles de
comprension puramente literal. No obstante, las reformas de los diferentes ministerios
enfrentaron barreras logisticas para su correcta ejecucion en el aula, destacando la escasa
preparacion técnico-pedagodgica de los educadores y la rigidez de los horarios que impiden

el trabajo de campo (Ruiz, 2024)

En el contexto peruano, el Ministerio de Educacién (2016) introdujo en el Curriculo
Nacional de la Educacién Basica la competencia orientada a que el estudiante logre
construir interpretaciones historicas. A pesar de este avance normativo, las evaluaciones
muestrales aplicadas por los organismos del Estado como la Evaluacién Nacional de Logros
de Aprendizaje (ENLA) indicaron que, un porcentaje mayoritario de nifios y jévenes en edad
escolar no supero los niveles basicos de logro. Los reportes estadisticos oficiales ubicaron
el rendimiento nacional promedio en las categorias de inicio y proceso, reflejando que los
adolescentes peruanos culminan la educacion basica con severas dificultades para
clasificar testimonios historicos, reconocer simultaneidades temporales o evaluar el impacto

de los cambios estructurales en la sociedad actual (MINEDU, 2019).

Estudios nacionales sobre el desempefio en aulas publicas determinaron que la raiz
de este problema radica en la brecha existente entre las prescripciones del curriculo de
educacion basica y las rutinas didacticas reales del magisterio. Investigadores de la realidad
educativa peruana explicaron que la practica docente mayoritaria en la trayectoria escolar
contintia anclada en la asignacién de tareas mecanicas, tales como el resumen de textos o
el llenado de cuestionarios basados en la localizacion de datos explicitos (Cuenca, 2015).
Esta rutina pedagogica anuld la oportunidad de que los alumnos interactuen con el
patrimonio arqueologico o utilicen metodologias de historia oral para reconstruir el pasado
de sus localidades. El abandono de la investigacion como eje didactico limité el
pensamiento critico, reduciendo la materia a un ejercicio burocratico de transcripcion de

cuadernos.

La problematica nacional adquiere matices mas graves al analizar las disparidades
educativas entre las areas urbanas y los entornos rurales del territorio peruano dentro de la
educacioén basica. Los informes psicopedagdgicos evidenciaron que las escuelas rurales
sufrieron una exclusion historica en términos de provision de materiales didacticos
contextualizados y acompafiamiento técnico especializado para sus profesores (Montero,
2012). La ausencia de recursos adaptados a las particularidades linguisticas y

socioculturales de las comunidades andinas restringié la aplicacion de innovaciones en la



experiencia escolar. Los educadores asignados a estas zonas manifestaron que la
sobrecarga de tareas administrativas y el aislamiento geografico, actuan como factores que
bloquean el disefio de proyectos basados en el interaprendizaje guiado y la historia

comunitaria.

En el departamento del Cusco, las brechas de aprendizaje en el area de ciencias
sociales alcanzaron niveles preocupantes, afectando de forma directa a las poblaciones de
las provincias altas dentro de la educacion basica. Los informes de gestion pedagdgica
emitidos por las entidades regionales ratificaron que las escuelas rurales registraron los
indices de rendimiento mas bajos en las capacidades escolares de secuenciacion
cronoldgica y explicacion de causas historicas (DRE Cusco, 2023). La enorme riqueza
arqueoldgica, documental e identitaria del entorno cusquefio quedd relegada a un uso
puramente folclérico y anecdoético dentro de las aulas, debido al predominio de enfoques
expositivos tradicionales, que omiten el tratamiento riguroso de las fuentes locales como

herramientas de indagacion cientifica escolar.

Esta situacion critica esta presente en la Instituciéon Educativa Armiri, ubicada en el
distrito rural de Colquemarca, dentro de la provincia de Chumbivilcas. Los diagndsticos
institucionales internos evidenciaron que los estudiantes de tercer grado de educacién
basica presentaron severas limitaciones cognitivas para diferenciar las causas coyunturales
de las estructurales en los procesos sociales de su comunidad. El equipo docente identifico
que los jévenes mostraban apatia hacia la asignatura en su desarrollo escolar, manifestada
en un manejo superficial de los conceptos de cambio y continuidad, asi como la dificultad
para cuestionar la autenticidad, intencionalidad o fiabilidad de los relatos orales y

documentos escritos que consultaban de forma habitual en las sesiones de aprendizaje.

Los datos estadisticos recopilados durante la fase de diagnéstico de esta
investigacion confirmaron la vulnerabilidad en la trayectoria escolar del plantel, al registrar
que el 54% de los estudiantes en estudio mostraron un rendimiento deficiente, ubicado de
manera formal en el nivel de inicio. Esta cifra demostrd, de forma matematica, que mas de
la mitad del grupo en educacion basica carecia de las nociones metodologicas basicas para
elaborar argumentaciones historicas consistentes. Asimismo, el analisis dimensional
determind que el 62% de los participantes se situd en los rangos inferiores de la escala de
calificacion, en lo concerniente a la contextualizacién historica, exponiendo la urgencia de

sustituir las estrategias didacticas del aula por un modelo de intervencion cientifica activa.

El problema en la Instituciéon Educativa Armiri empeoré debido a una planificacion

curricular fragmentada, que ignoré el empleo de metodologias activas, por tanto,



desconocen las bondades del aprendizaje basado en proyectos dentro de la educacién
basica. Las clases mantuvieron una estructura rigida y tradicional, donde el docente
monopolizé la ensefanza, limitando la participacion de los escolares a la toma de apuntes
pasivos sin opcion a la contrastacion empirica de hipétesis durante el afio escolar. La falta
de un programa pedagogico disefiado para conectar el curriculo de historia con el
patrimonio vivo de Colquemarca, restringio el desarrollo de la empatia histérica y del
analisis predictivo. Por estas razones, se justificéd la pertinencia de ejecutar un disefo
preexperimental para comprobar cientificamente la efectividad de las metodologias activas
en la optimizacién de las capacidades histéricas, mediante el empleo del método de

aprendizaje basado en proyectos.

1.2 Delimitacién del problema

1.2.1 Areay lineade investigacién

La presente investigacion, segun el vicerrectorado de investigacion de la Universidad
Nacional de San Antonio Abad del Cusco (UNSAAC, 2024), pertenece al area de
conocimiento de ciencias sociales y humanidades, linea de industrias culturales y creativas

y sub linea de procesos educativos.

1.2.2 Delimitacion temporal

El presente trabajo ha sido desarrollado conforme a las etapas del proceso de
investigacion cientifica, en estudiantes de tercer grado del nivel secundaria, del VI ciclo de

la Institucion Educativa Armiri, durante el segundo trimestre del afio 2025.

1.2.3 Delimitaciéon geogréfica

La investigacion fue desarrollada en la Institucion Educativa Armiri. Segun la
Estadistica de Calidad Educativa (ESCALE, 2024), esta ubicada en el anexo de Armiri,
perteneciente a la comunidad de Charamuray, en el distrito de Colquemarca, provincia de
Chumbivilcas, departamento de Cusco. Esta institucion educativa esta localiza al norte del
distrito de Santo Tomas, al sur del distrito de Capacmarca, al oeste del distrito de Chamaca
y provincia de Paruro y al este del departamento de Apurimac. Este contexto rural ofrece un
escenario ideal para analizar las particularidades y desafios educativos que enfrentan los
estudiantes, permitiendo generar propuestas que se adapten a sus necesidades y

realidades.



Tabla 1

Datos de la Instituciéon Educativa Armiri

Datos de la Institucion Educativa de Armiri

Cédigo modular: 0783795

Cédigo de local: 157982

Nivel: Secundaria

Area geografica: Rural

Forma: Escolarizado
Género: Mixto

Tipo de Gestion: Publica de gestion directa
Dependencia: Sector Educacion
Codigo de DRE o UGEL.: 080007

Latitud: -14.24576
Longitud: -72.03481

Turno: Continuo sélo en la mafana
Tipo de programa: No aplica
Estado: Activo
Ubicacién: Foto

Nota. Elaborado en base a la Estadistica de Calidad Educativa (2024).

Figura 1

Ubicacion geogréfica de Colquemarca, Chumbivilcas-Cusco
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Nota. Recuperado del articulo cientifico de Rainer Hostnig (2017).
file:///C:/Users/Administrador/Downloads/IntiyogRumiRHSIARB3175-98%20(1).pdf
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Figura 2

Ubicacion geografica de la IE Armiri, Chumbivilcas-Cusco

Nota. Recuperado de Google Earth (2025).

1.3 Formulacién del problema

1.3.1 Problema general

¢, Coémo el empleo del método aprendizaje basado en proyectos potencia la
interpretacién historica de los estudiantes de nivel secundaria de la Institucién Educativa
Armiri de Colquemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del Cusco, en el afio

escolar 20257

1.3.2 Problemas especificos

a. ¢Coémo el empleo del método aprendizaje basado en proyectos potencia la
contextualizacion de los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion Educativa
Armiri de Colquemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del Cusco, en el

ano escolar 20257

b. ¢Como el empleo del método aprendizaje basado en proyectos potencia el analisis
de fuentes de los estudiantes de nivel secundaria de la Institucién Educativa Armiri
de Colgquemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del Cusco, en el afio
escolar 20257

c. ¢Coémo el empleo del método aprendizaje basado en proyectos potencia la empatia
historica de los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion Educativa Armiri de
Colquemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del Cusco, en el afio escolar
20257



d.

¢, Como el empleo del método aprendizaje basado en proyectos potencia el analisis
predictivo de los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion Educativa Armiri de
Colquemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del Cusco, en el afio escolar
20257

1.4 Objetivos de la investigacion

14.1

Objetivo general

Emplear el método aprendizaje basado en proyectos para potenciar la interpretacion

histérica de los estudiantes de nivel secundaria de la Institucidon Educativa Armiri de

Colquemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del Cusco, en el afio escolar 2025.

1.4.2 Objetivos especificos

a.

Determinar el efecto del método aprendizaje basado en proyectos para potenciar la
contextualizacion de los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion Educativa
Armiri de Colquemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del Cusco, en el

ano escolar 2025.

Analizar el efecto del método aprendizaje basado en proyectos para potenciar el
analisis de fuentes de los estudiantes de nivel secundaria de la Instituciéon Educativa
Armiri de Colquemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del Cusco, en el

ano escolar 2025.

Explicar el efecto del método aprendizaje basado en proyectos para potenciar la
empatia historica de los estudiantes de nivel secundaria de la Institucién Educativa
Armiri de Colquemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del Cusco, en el

ano escolar 2025.

Interpretar el efecto del método aprendizaje basado en proyectos para potenciar el
analisis predictivo de los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion Educativa
Armiri de Colquemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del Cusco, en el

ano escolar 2025.

1.5 Formulacion de hipoétesis

1.5.1 Hipdtesis general

El empleo del método aprendizaje basado en proyectos potencia de manera positiva

la interpretacion histérica de los estudiantes de nivel secundaria de la Institucién Educativa

Armiri de Colquemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del Cusco, en el afio

escolar 2025.
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Hipodtesis especificas

El empleo del método aprendizaje basado en proyectos potencia de manera positiva
la contextualizacion de los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion
Educativa Armiri de Colquemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del

Cusco, en el ano escolar 2025.

El empleo del método aprendizaje basado en proyectos potencia de manera positiva
el analisis de fuentes de los estudiantes de nivel secundaria de la Institucién
Educativa Armiri de Colquemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del

Cusco, en el ano escolar 2025.

El empleo del método aprendizaje basado en proyectos potencia de manera positiva
la empatia historica de los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion
Educativa Armiri de Colquemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del

Cusco, en el ano escolar 2025.

El empleo del método aprendizaje basado en proyectos potencia de manera positiva
el andlisis predictivo de los estudiantes de nivel secundaria de la Institucién
Educativa Armiri de Colquemarca, provincia de Chumbivilcas, departamento del

Cusco, en el ano escolar 2025.

1.6 Variables de estudio

16.1

Identificacion de variables

Variable 1:

Aprendizaje Basado en Proyectos
= Planificacién y preparacion
= Disefio de proyectos
= Ejecucion
= Presentacién y reflexion

Variable 2:

Interpretacion historica
= Contextualizacion

= Analisis de fuentes



= Empatia historica

= Analisis predictivo

1.6.2 Operacionalizacion de las variables

Tabla 2
Matriz de operacionalizacion de las variables en estudio
Variable Conceptual Operacional Dimensiones Indicadores Escal:a de
medida
“El Aprendizaje
Basado en Seleccioén del tema
Proyectos (ABP) Planificacion y Identifica el objetivo
" es una estrategia Las fases para preparacion Recopilacion de
.3 didactica emplear del recursos
o constructivista método
) que promueve un aprendizaje ~ ]
o aprendizaje basado en Formacion de equipos
S activo y proyectos son; Disefio de Asigqapjén de roles
S significativo primero, proyecto Definicion del Cumple /
o mediante la planificacién y cronograma No
8 articulacion de preparacion, . ” cumple
® conocimientos segundo, disefio _Investlg?cmn €
lg disciplinares en del proye(_:to, N Ejecucion Indlag_aCIOQ _
° torno a tercero, ejecucion Andlisis y sintesis
§ problemas del proyecto y la Aplicacion practica
2. auténticos o presentacion y = tacion del
preguntas reflexion. rrgsee(r;t:mon e
complejas” Presentacion y Eva);uacién
(Tapia et al. reflexion retroalimentécic')n
2025, p. 327). .
Reflexion
La interpretacion Interpretar imagenes y
histérica es la documentos histéricos
habilidad de mediante un marco
analizar y dar cronoldgico y
significado a contextual, situando las
documentos, acciones en el tiempo,
fechas, frases o Contextualizacion lugar y hechos
cualquier La interpretacion especificos. Logro
g evidencia del a Interpreta Sistematizar pistas 9
2 historica esta o destacado
5 pasado, conformada por (caracteristicas y (18 — 20)
o confrontando los elementoz elementos) para una Loaro
= versiones basicos como la contextualizacion regvisto
S diferentes u B eficaz. b
2 contextualizacion, P TT (14 -17)
o opuestas y e Evaluar la credibilidad
T d el analisis de las En
- comprendiendo p de las fuentes
bt X fuentes, empatia o proceso
a cémo se o s historicas.
= histérica y Andlisis de - (11 -13)
@ construye el . Utilizar fuentes .
= L analisis fuentes L . En inicio
£ relato historico, o primarias y secundarias
: predictivo. (0-10)
incorporando para desarrollar
tanto el habilidades analiticas.

conocimiento
académico como
la experiencia y
las vivencias
personales del
intérprete

Empatia historica

Distinguir entre
diversas perspectivas
de personajes
histéricos.
Reconocer la
subjetividad en la
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(Santisteban, formacién del
2010). conocimiento histérico.

- Comprender las
condiciones de los
acontecimientos
histéricos y
compararlas con las
situaciones modernas.

- Crear historias basadas
en eventos historicos
para comprender las
condiciones de la
aplicacion.

Analisis
predictivo

Nota. Adaptacion realizada de Tapia et al. (2025), Chimbi & Jita (2021) y Wu & Fan (2010), Segun
Lloscos-Audi (2015) y Malpartida-Marquez (2018) citados por Zambrano et al. (2022), Flores (2022),
Pérez (2020), el Instituto Buck para la Educacion (2015) citado en Chimbi y Jita (2021), Aragay y
Martinez (2020), Cobo y Valdivia (2017), Marti et al. (2010) y Donnelly y Fitzmaurice (2005) citado en
Cobo y Valdivia (2017) respecto a la variable Aprendizaje Basado en Proyectos. En caso de la
Interpretacion histdrica se considera a Santisteban (2010), Miki & Kojiri (2017), Huijgen et al. (2019),
Kohlmeier (2006), Chang & Kuo (2024), McCormick (2010) y Reyes et al. (2024)
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1.7 Justificacion de la investigacion

Hernandez et al. (2014), definen a la justificacién como aquellas razones, el por qué
y para qué del estudio, como sefiala el autor, "por medio de la justificacién debemos
demostrar que el estudio es necesario e importante" (pag. 40). En ese entender, se

presenta los siguientes tipos:

1.7.1 Justificacidon por su valor teérico

La investigacion ofrece un valor teérico significativo, ya que contribuye al desarrollo
de nuevos conocimientos, analisis de datos relacionados con el método aprendizaje basado
en proyectos y la potenciacién de la interpretacion histérica. Asimismo, este estudio puede
sugerir formas mas adecuadas de abordar, perfeccionar la metodologia y proporcionar
bases para optimizar el estudio de variables como los elementos de la interpretacion

historica en el marco del aprendizaje activo, en particular en zonas rurales.

1.7.2 Justificacidon por sus implicaciones practicas

El presente trabajo tiene implicancias significativas, porque busca solucionar la
problematica de bajo desarrollo de la interpretacion histérica, que impide el desarrollo activo
de la ciudadania. Al emplear el ABPy, promovemos un aprendizaje cooperativo y
significativo, el cual, puede ser replicado en cualquier otra institucion, también impacta de
forma directa en la formacion de las habilidades de interpretacion, analisis critico y

capacidad de explicar, que son transversales en el ambito educativo.

1.7.3 Justificacion por su utilidad metodolégica

La utilidad metodoldgica del estudio se aprecia en la creacion de los instrumentos
contextualizados de la interpretacion historica y del ABPy en estudiantes, contribuyendo a
las definiciones complejas como interpretacion histoérica, empatia histérica, pensamiento
histérico. Asimismo, se generan experiencias al experimentar con variables pedagdgicas a
través de un disefio preexperimental que muestra el impacto del APBy en condiciones

reales de aula, adaptando técnicas e instrumentos contextualizados.

1.7.4 Justificacion por su conveniencia

El estudio es conveniente, porque responde a necesidades educativas como
potenciar la interpretacion histérica de los estudiantes mediante la metodologia activa y
significativa. Sirve para potenciar habilidades criticas como el analisis de fuentes,
razonamiento y empatia historica, primordiales para formar ciudadanos comprometidos y

reflexivos de su realidad. Ademas, posibilita validar el ABPy como método en entornos con
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limitaciones estructurales, proporcionando una alternativa pedagdgica que impulsa el
protagonismo estudiantil, la contextualizacion del saber histérico y la mejora de la calidad

educativa.

1.7.5 Justificacion por su relevancia social

El estudio posee relevancia social al contribuir a la mejora de la calidad educativa,
promoviendo el desarrollo del pensamiento histérico en los estudiantes. Los principales
beneficiarios son los estudiantes de la Institucidon Educativa Armiri, quienes, a través del
ABPYy, potencian competencias como la empatia histérica, el analisis y el razonamiento
histérico, esencial para comprender su realidad y participar de forma activa en ella. Del
mismo modo, los docentes podran replicar y adaptar la propuesta metodoldgica, generando
practicas contextualizadas y transformadoras. En conjunto, los resultados proyectan una

educacion critica y comprometida.

1.8 Limitaciones de la investigaciéon

Como en toda investigacion, es importante reconocer ciertas limitaciones que
pueden influir en la interpretacion y el alcance de los resultados. En este estudio se
identifican diversos factores que, aunque no invalidan los hallazgos, si pueden condicionar
su generalizacion y aplicacion a otros contextos. Entre las principales limitaciones

identificadas destacan las siguientes:

- Uno de los factores que representd una limitacion significativa fue la lejania de la
institucion educativa, situada a aproximadamente seis horas y media de viaje
desde la ciudad del Cusco. El trayecto hacia la zona se realizaba principalmente
por una carretera de trocha, lo que hacia el desplazamiento mas lento y

complejo.

- Una de las limitaciones del estudio fue el reducido tamafio de la muestra,
conformada por 13 estudiantes. No obstante, los resultados son pertinentes
dentro del contexto estudiado y constituyen un punto de partida para futuras

investigaciones.

- Durante el proceso de aplicacion, las horas pedagdgicas destinadas a la
intervencion y al desarrollo del proyecto fueron interrumpidas en diversas
ocasiones por diferentes actividades institucionales. Entre ellas, la ceremonia de
premiacion del Fondo Nacional de Desarrollo de la Educacién Peruana
(FONDEP), reuniones del equipo directivo, en las cuales se suspendieron las

clases, asi como actividades de otros cursos que generaron distraccion y pérdida



de concentracion en los estudiantes. Ademas, una semana de evaluacion

programada por el Ministerio de Educacion redujo de forma significativa el

tiempo disponible para cumplir con el cronograma de aplicacion establecido.

13
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CcapriTuLo i

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes de la investigacion

2.1.1 A nivel internacional

A nivel internacional se resalta los siguientes trabajos: Garcia y Leén (2021),
detallan su informe de tesis titulado: “El aprendizaje de la Historia mediante el Aprendizaje
Basado en Proyectos” realizado sobre estudiantes de primaria de Espafia. Trabajo realizado
con el fin de optar el grado en educacion primaria. Uno de los objetivos principales de la
investigacion es llevar a cabo una propuesta de intervencion didactica donde se trabaje una
parte de la Historia mediante metodologias activas. De manera que, usé un enfoque
cualitativo-tedrico. En resumen, a lo largo del estudio se resalta la importancia de una
ensefanza adecuada de la Historia, realzando la necesidad de emplear metodologias
activas que fomenten aprendizajes significativos y convertir al estudiante en el protagonista.
Frente a ello, propone el Aprendizaje Basado en Proyectos donde el estudiante realiza
diversas actividades. Concluyé que dicha metodologia es 6ptima para el avance de la
historia en las aulas, porque es importante que el estudiante necesita una cooperacion
activa, adquiriendo asi estrategias de trabajo en equipo y de forma individual. Ademas,
obtener vivenciar su propio aprendizaje y ello es posible en un ambiente activo
proporcionado, el cual, realza la importancia de no centrarse en una sola metodologia sino

seguir descubriendo y ofrecerlas al estudiante favoreciendo su aprendizaje.

De la Torre (2021), en su trabajo de investigacion titulado: “Aprendizaje Basado en
Proyectos: Estudio de caso sobre el potencial del método como modelo de ensefianza-
aprendizaje en educacion secundaria” realizado con estudiantes de cuarto de educacion
secundaria del Instituto Politécnico Cristo Rey, en Valladolid, para optar al grado de Doctor.
El objetivo general del trabajo es dar cuenta de la influencia que el método de ensefianza
Aprendizaje basado en proyectos tiene sobre las competencias del alumnado de cuarto de
la E.S.O del Instituto Politécnico Cristo Rey al situarle como protagonista de su propio
aprendizaje. La hipétesis plantea que el ABP fomenta el desarrollo de habilidades como la
organizacién y planificacion de tareas, motiva a los estudiantes a comprometerse con las
materias, promueve un aprendizaje auténomo y, a través del trabajo en grupo, incrementa la
cooperatividad. Para lo cual, usa la metodologia mixta (cualitativo — cuantitativo), con un
diseno exploratorio secuencial. En conclusién, parece que aumenta el grado de implicacion
de estos en el proceso de ensefianza-aprendizaje, se convierten en protagonistas al verse

invitados a buscar, tratar, interpretar y compartir informacion con el resto de miembros del
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grupo, y aplican una forma de pensar mas critica, dado que se interpelan constantemente
sobre el por qué y para qué de lo que estan estudiando. Ademas, en este sentido, los
educandos participan colaborativamente en todas las tareas propuestas: comprension e
interpretacion de datos, recojo de informacion, elaboracion de las entregas parciales,
redaccion del informe final, exposicion oral ante los demas, atendiendo el problema o reto

propuesto, con vistas a extraer sus propias conclusiones.

Méndez (2022), en su informe de investigacion: “Aprendizaje basado en proyectos
en ciencias sociales para octavo afio de educacién general basica de la unidad educativa
“Salinas”, ano lectivo 2021-2022”, para optar el titulo de licenciatura en ciencias de la
educacion basica. El objetivo fue proponer el Aprendizaje Basado en Proyectos como
metodologia de ensefianza para desarrollar las habilidades cognitivas (analisis-sintesis y
pensamiento creativo) de las unidades 1y 2: “Los origenes” y “Grandes imperios antiguos”
de Ciencias Sociales. Para ello, la metodologia utilizada fue inductiva, deductiva, analitica,
sintética, con un enfoque cualitativo y de tipo Investigacion-Accion. Los resultados de esta
investigacion destacan la importancia de aplicar el ABPy en el area de ciencias sociales
para potenciar habilidades cognitivas como el pensamiento creativo y el analisis-sintesis en
los estudiantes. Ademas, este enfoque fomenta la autonomia en la investigacién de los

estudiantes, bajo la guia y orientacion del docente.

Ruiz (2024), detalla su informe de tesis titulado: “Pensamiento histérico desde las
habilidades de ubicacion espacial y temporal mediante el método por proyectos” dentro de
la Escuela Primaria Herculano Cortés en el quinto grado, emprendiendo el periodo 2022-
2024 en el estado de San Luis Potosi, México. Para obtener el titulo de licenciado en
educacion primaria. Teniendo como objetivo principal, favorecer las habilidades del
pensamiento histérico en los ambitos de ubicacion espacial y temporal mediante el uso de
proyectos, a fin de que los estudiantes comprendan la relevancia de su contexto histérico,
para ello, siguioé un enfoque cualitativo a la vez que empled la investigacion-accion. Este
estudio concluy6 que el empleo de Aprendizaje Basado en Proyectos desarrolla de forma
eficaz el pensamiento historico, en especifico el desarrollo de la ubicacion espacial y
temporal, comprension historica, fomenta la autonomia, el pensamiento critico para

desarrollar un criterio propio y mejora la participacién activa.

2.1.2 A nivel nacional

Vélez (2021), en su investigacion titulada: “Propuesta aprendizaje basado en
proyectos para mejorar el aprendizaje autorregulado en estudiantes de secundaria de una

institucion educativa, Piura 2020” para obtener el grado académico de doctor en Educacion.
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Para la cual, la metodologia de tipo aplicada es de caracter descriptiva, segun su naturaleza
cuantitativa y segun el alcance temporal fue transversal; con el disefio de investigacién no
experimental. En conclusion, el nivel total alcanzado del proceso del aprendizaje
autorregulado es que el 45.9% tienen un nivel medio, el 33.1% estan ubicados en un nivel
bajo y el 21% se encuentra en un nivel alto. Las dimensiones del aprendizaje autorregulado
en las estudiantes obtuvieron resultados que les permite ubicarse en un nivel bajo en las
dimensiones planificacion, evaluacion y contexto de aprendizaje, el cual, permitio disenar el
programa del Aprendizaje Basado en Proyectos para que los estudiantes logren mejorar el

aprendizaje autorregulado y gestionar su autonomia.

Santisteban (2022), en su trabajo de investigacion: “Aprendizaje basado en
proyectos para desarrollar la competencia construye interpretaciones historicas en
estudiantes de una instituciéon educativa publica - Chiclayo” realizado en las estudiantes de
4to afo de secundaria de la institucion educativa Chiclayo, para optar el grado de programa
académico de maestria en administracion de la educacion. Con el objetivo de proponer la
estrategia aprendizaje basado en proyectos para desarrollar la competencia “construye
interpretaciones histéricas” (CIH) y diagnosticar el nivel de desarrollo de la competencia.
Asegurando que el ABP influye en el desarrollo de la competencia (CIH). Para lo cual hace
uso de la investigacion de caracter basica propositiva con un enfoque cuantitativo, el cual
sera con el disefo no experimental: transversal descriptivo simple. Concluye identificando
que el 50% de las estudiantes se ubican en el nivel medio bajo: en el indicador “reconoce la
diversidad de fuentes y comprende de manera critica” el 59,4% se encuentra en el nivel
medio bajo, en el indicador “uso de linea de tiempo y cuadros comparativos” el 71,9%
afirmé que se posiciona en el nivel medio bajo y en los indicadores “jerarquiza los procesos
histéricos, relacién del pasado y el presente y propone una visién de futuro” se posicionan el
65,6% en el nivel medio bajo. Puntos decisivos identificados en el estudio realizado seran
dados debido a que las estudiantes poco o nada practican actividades que les permite
desarrollar el pensamiento critico y reflexivo, ademas es escaso el uso de recursos y
estrategias que les permita sistematizar, organizar y comparar la informacion, es decir, que

es necesario aplicar metodologias activas como el ABPy.

Charqui & Tirado (2025), en su trabajo de investigacion titulado: “Evaluacion e
Interpretaciones Histéricas en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa en
Huaraz 2024”, en estudiantes del 5° grado de secundaria, de la IE Almirante Miguel Grau,
Chota, Cajamarca, 2024”, para optar el titulo profesional de maestro con mencién de
Gestion y Acreditacion Educativa. Esta investigacion tuvo como objetivo, determinar cual es

la relacion entre la evaluacion con interpretaciones histéricas en los estudiantes de
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secundaria de una institucion educativa en Huaraz. Esta investigacion fue cuantitativa, con
método hipotético-deductivo. En conclusion, la relacion entre la evaluacién y las
interpretaciones histéricas en los estudiantes de secundaria de una institucién educativa en
Huaraz, revelando una correlacion positiva con un coeficiente de 0.784 y significancia
menor a 0.05. Es decir, que el 55.43% se ubican en un nivel muy bueno en la dimensién
interpreta criticamente fuentes diversas, el 61.96% estan ubicadas como muy buena en la
dimensién comprende el tiempo histérico, y también el 54.35% muy buena en la dimensién
elabora explicaciones sobre los procesos historicos. Esto revela la importancia de la
adaptacion de estrategias metodologicas por parte de los docentes y el uso de herramientas
adecuadas para mejorar tanto el ajuste como el desempefio académico de los estudiantes.
Esto sugiere que una mayor atencion a estas estrategias pedagogicas puede mejorar de
manera significativa los resultados de interpretacion critica. Un enfoque formativo
socioconstructivista en la ensefianza-aprendizaje de la historia, fomenta la comprension del

tiempo histérico y promueve el pensamiento critico del estudiante.

2.1.3 A nivel local

Al haber realizado la revisién de los antecedentes locales, solo existe un trabajo de

investigacion relacionado al estudio.

A nivel local Castro y Silva (2020), detallan en su tesis titulada: “Pensamiento critico
en el area de Ciencias Sociales de los estudiantes de 5° de secundaria de la |. E. Mx. de
Aplicacion Fortunato Luciano Herrera — Cusco. Periodo 2019”, presentada para optar al
titulo profesional de Licenciados en Educacion Secundaria. Su investigacion, de tipo basico
o tedrico, es de nivel descriptivo, con un enfoque cuantitativo y un disefio no experimental.
El objetivo de esta investigacion es determinar el nivel de pensamiento critico en el area de
ciencias sociales. Llegando a la conclusion que los resultados de la investigacion sefialan
que el valor promedio del pensamiento critico de los estudiantes es de 1.56, promedio
llevado a un analisis de baremacion, por la cual dicha Institucién Educativa presenta un
nivel bajo en pensamiento critico. Asimismo, se observa que los estudiantes se encuentran
en este nivel en relacion a los elementos del razonamiento, a los estandares intelectuales
universales, rasgos intelectuales y virtudes o disposiciones en el area de ciencias
sociales. Por lo tanto, se recomienda implementar estrategias pedagdgicas activas y
reflexivas que fortalezcan el pensamiento critico de los estudiantes, promoviendo la lectura,

el analisis y el trabajo colaborativo en el area de ciencias sociales.
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2.2 Bases tedricas

2.2.1 Métodos educativos

La palabra método proviene del griego “methodos”, Rosell y Paneque (2009) y
Bernal (2018) senalan que esto hace referencia a un camino o via hacia una meta, usada
para llegar a un fin u objetivo, podemos decir que se trata de estrategias y herramientas, es

decir, modos de accion que ayudan a un fin deseado.

Herrera (2014) menciona que un método es como una serie “sistematica de
acciones indica, la estructura de lo metédico. Método significa proceder gradual,
escalonado. Un método es, pues, una serie de pasos u operaciones estructuradas
I6gicamente, con las que se ejecutan distintas acciones encaminadas a lograr un objetivo
determinado” (p. 3). Entonces, podemos decir que se trata de un conjunto ordenado de
acciones. En otras palabras, son pasos graduales y organizados que llevan a un objetivo

especifico.

Davini (2008) afade que se trata de estructuras generales que siguen una secuencia
basica como un propdésito y ayuda a guiar los procesos de aprendizajes, funcionando como
un marco de referencia. Sin embargo, no es una receta rigida ni algo que el docente debe
seguir de forma estricta, mas bien, el docente interpreta, adopta y transforma, combinando
diferentes metodologias y disefiando estrategias, tomando como referencia el contexto, las

necesidades del estudiante y objetivos.
Hernandez e Infante (2016) mencionan que

“La adquisicién de los conocimientos, el desarrollo de habilidades y valores, se
asocia al método que selecciona y emplea el docente, en dependencia del propdsito
trazado. Los elementos apuntados evidencian la necesidad de prestar atencién a

esta categoria en la concepcion didactica de la clase”. (p. 218)

Es decir, el método no es una férmula fija, sino una herramienta mas para el
docente, que adopta con criterio y creatividad. La clave es elegir bien un método, ya que de
ello depende que el estudiante desarrolle habilidades y valores, segun sea el propdsito de la

clase.

Herrera (2014) afnade que el método en esencia es un camino que se construye
pensando qué se quiere lograr, cOmo se organiza la tarea y en qué tipo de circunstancia se
enfrenta. No es algo rigido, sino una guia flexible que ayuda a avanzar con sentido y

adaptacion a cualquier situacion.
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Entonces, el método de aprendizaje es un conjunto de pasos y actividades que el
estudiante realiza para entender y asimilar lo que se ensefia, que genera cambios en su
estructura mental, es decir, cambia sus conocimientos y su manera de actuar. Lo cual, no
solo se lleva a cabo dentro del aula, sino que también se genera fuera de ella, porque
aprender es adaptarse a lo que nos rodea, asi, se procesa la informacion que se considera
util o significativa, que se integra para crecer o cambiar la estructura metal o como su
comportamiento (Navarro y Samon, 2017). Es decir, que los métodos de aprendizaje son
mas que solo memorizar contenidos, se trata de un proceso individual y activo donde el
estudiante transforma su forma de pensar y actuar en cualquier contexto, por tanto, al

integrarlo se vuelve significativo.

Bernal (2018) indica que los métodos de ensefianza-aprendizaje se clasifican segun
el involucramiento, comprensién de lo ensefiado, también por el papel que juega el docente
en el proceso, los clasifica en cuatro métodos: primero los métodos segun el grado de
participaciéon del estudiante, segundo, el método segun el nivel de la asimilacion de los
contenidos, tercero, métodos pasivos o reproductivos donde el estudiante memoriza y repite
los contenidos y con poca participacién o andlisis, y como cuarto y ultimo el método activo o
productivo, estos métodos promueven la participacién, el pensamiento critico y la

creatividad del conocimiento.

Segun Vargas (2009) el modelo tradicional de ensefianza concibe al docente como
el principal transmisor del conocimiento, encargado de explicar los contenidos de forma
ordenada y progresiva. En este enfoque, el estudiante asume un papel pasivo, limitado
principalmente a recibir y memorizar la informacion. El aprendizaje se centra en la
exposicion del profesor y en la transmision de conocimientos, prestando poca atencion a la
comprension, la participacion activa y la construccion de significados por parte del

estudiante.

En pocas palabras, los métodos de ensefianza-aprendizaje se difieren por el nivel de
participacion y la profundidad de su aprendizaje. Algunos enfoques son mas tradicionales y
centrados en la repeticidn, y también otros que promueven la participacion activa de los
estudiantes, donde el estudiante analiza, crea y aplica lo que aprende, llegando a movilizar

aprendizajes significativos y complejos.

2.2.2 Metodologias activas

Las metodologias activas segun (Borges y Alencar, 2014) citados en Guarda et al.
(2023):



20

“Se entiende como forma de desarrollar el proceso de aprendizaje y la formacién
critica de futuros profesionales en diversas areas. El uso de estas metodologias
puede favorecer la autonomia del estudiante, despertar la curiosidad y fomentar la
toma de decisiones individual y colectiva, acercando su contexto a las practicas

sociales”. (p. 2)

Es decir, la metodologia activa hace referencia a un conjunto de estrategias de

ensefanza-aprendizaje que se centra en la participacion, la implicacién y la autonomia del

estudiante frente a su aprendizaje.

Asuncion (2019) sefala que las metodologias activas buscan

“‘Romper con el aprendizaje memoristico, la ensenanza tradicional y dogmatica,
entendiéndolas como aquellos métodos, técnicas y estrategias que utiliza el docente
para convertir el proceso de ensefianza en tareas, actividades o acciones que
fomenten la participacion activa del estudiante y lleven a su aprendizaje de una

forma constructiva e interactiva a través de la experiencia”. (p. 2)

Trata de dejar los métodos de ensefianza-aprendizaje tradicionales, para dar paso a

una ensefanza-aprendizaje de experiencias activas, la cual, implica usar actividades y

estrategias que inviten al estudiante a ser participe, reflexivo y que aprenda de forma

dinamica, practica y sobre todo significativa.

El rol del docente, a diferencia de las ensefianzas tradicionales donde era centro y

protagonista, cambia de forma radical, aun asi, Bernal y Martinez (2017) recalcan que la

gran labor/rol del profesor “quien no solo presentara la cultura y el aprendizaje en general

de forma atractiva; sino que ademas debera conseguir que, quien aprenda, «construya» sus

contenidos y los transforme en aprendizajes” (pp. 272-273). Dicho de otro modo, las

metodologias activas ponen al estudiante como protagonista, alentandolos a participar y ser

autonomos. El docente, se vuelve un guia en el constructo del aprendizaje del estudiante.

Siguiendo la idea Asuncién (2019):

“El aplicar las metodologias activas implica para el docente, conocer bien a sus
estudiantes, cuales son sus ideas previas, que son capaces de aprender en un
momento determinado, elementos motivantes y des motivantes tanto internos como

externo, sus habitos, valores y actitudes para el estudio”. (p. 66)

Es decir, usar la metodologia activa requiere que el docente conozca a sus

estudiantes.
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Caracteristicas destacadas de la metodologia activa segun Mayorga et al. (2024): “la
mejora del Aprendizaje y rendimiento académico, desarrollo de habilidades blandas,
incremento de la motivacion y la Participacion y Fomento de la innovacion y creatividad” (pp.
201-202). En otras palabras, las metodologias activas ayudan en la mejora del rendimiento
académico, impulsan el desarrollo de habilidades blandas como el trabajo en equipo y
comunicacion, fomentan la motivacion y el deseo de participar, e incluso, estimula la

creatividad del estudiante.

Bernal y Martinez (2017) sefialan que las metodologias activas impulsan dos
aspectos fundamentales del aprendizaje. Primero, el caracter social, el aprendizaje no se
trata de un proceso solitario, sino de interactuar con otras personas, compartir de ideas y
dialogar. Y segundo, la dimensién interactiva, gracias a la tecnologia, es posible conectar y
colaborar en comunidad desde cualquier otro lugar y en cualquier momento. Entonces,
aprender es algo que se hace en compafiia, compartiendo experiencias e ideas. Y ahora,

gracias a la tecnologia, se puede realizar desde cualquier punto del planeta.

Algunas de las metodologias activas son: el trabajo cooperativo o aprendizaje
basado en equipos, resolucion de problemas o aprendizaje basado en problemas (ABP),
Analisis de casos, aula invertida, aprendizaje y servicio (A+S), juegos de roles, mapas
conceptuales y proyectos (Peralta y Guaman, 2020). Para Bernal y Martinez (2017, pp. 273-
274) se encuentran los siguientes enfoques activos: Aprendizaje cooperativo, Enfoque por
competencias, Aprendizaje basado en problemas, Método del caso, Enfoque cerebral del
aprendizaje o «cerebro que aprende», Interactividad del aprendizaje, Aprendizaje basado
en la experiencia, Practica reflexiva y Simulacion. Por otra parte, Serna y Diaz (2013)
sefalan los siguientes: EI Seminario Aleman o Seminario Investigativo, Aprendizaje basado
en el servicio -ABS, Aprendizaje Cooperativo, Aprendizaje Basado en Problemas,
Aprendizaje Basado en TIC, Aprendizaje Basado en Mapas, Aprendizaje Basado en

Proyectos, Aprendizaje Basado en Casos, entre otros.

En sintesis, las metodologias activas proponen una ensefianza-aprendizaje mas
participativa, cercana y real. Ya no trata de que el estudiante memorice y repita, sino de
entender y dar sentido a los conocimientos, que se involucre, piense, cuestione y aprenda
con experiencias. Profesor ya no es el quien sabe todo, sino es quien acompafia, motiva y

sobre todo guia del proceso.

2.2.3 Aprendizaje Basado en Proyectos

La metodologia activa, el aprendizaje basado en proyectos (ABPy o Project-based

learning, PBL en inglés) es un método de ensenanza-aprendizaje dinamica e integradora
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que se desarrolla hacia finales del siglo XIX, con el paso del tiempo fue evolucionando y
ganando protagonismo en las aulas del siglo XXy con mas fuerza en el siglo XXI (Aragay y
Martinez, 2020). Hoy en dia, esta metodologia gana mas fuerza por generar una revolucion

en las aulas.

Siguiendo con Aragay y Martinez (2020), menciona que durante mucho tiempo los
ambitos educativos buscaron conectar el aprendizaje de los estudiantes con las
experiencias de su vida cotidiana y proporcionar herramientas/recursos para afrontar los
desafios reales. Estas practicas inician tomando las ideas de John Dewey (1938), a final del
siglo XIX, quien defendia la idea de “aprender haciendo”, esta idea consistia en que la
escuela debia transformarse en un lugar donde el estudiante debera obtener y acercarse a
las experiencias reales, esto tomando en cuenta el nivel del nifio, para ello, debera recurrir a
los laboratorios o bibliotecas. De tal modo, el estudiante convierte cada actividad en
experimento, formula hipotesis, observa sus resultados, analiza y reflexiona sobre ellos, es
decir, aprende haciendo. Esta Idea, sera concreta por William Kilpatrick (1918), quien
resalta el método de proyecto como un “acto intencionado” y no solo una técnica de aula,
sino una filosofia educativa como puente entre la experiencia vital del estudiante y
construccion de saberes, habilidades y caracter, preparando de forma activa para una vida

democratica.

Durante mas de un siglo, la ensefianza-aprendizaje de los estudiantes ha venido
buscando aprender por medio de acciones y experiencias reales, en lugar de memorizar
contenidos. Partiendo con Dewey y su “aprender haciendo”, Kilpatrick y el “método de
proyecto”, quienes comparten la idea de vincular la vida del estudiante y desarrollar sus
habilidades y valores, preparando asi, ser ciudadanos activos —conscientes de su
entorno— y democraticos dentro de su comunidad. Este enfoque sirvié de base para

propuestas similares para otros pedagogos de los Estados Unidos y el resto del mundo.

Ademas, afiadir que el Aprendizaje Basado en Proyectos toma como base la teoria
constructivista, segun Fathiya y Norlidah (2025), el ABPy tiene sus raices en dos vertientes
del constructivismo. Primero, el constructivismo cognitivo de Piaget, quien destaca al
estudiante como constructor de su propio conocimiento a partir de sus experiencias. Por
otro lado, el constructivismo social de Vygotsky y Dewey, que resalta el trabajo colaborativo,

la importancia de aprender con la comunidad, dialogando.

El Aprendizaje Basado en Proyectos para Pérez (2020), es un método de
aprendizaje donde “los estudiantes adquieren un rol activo. Incrementa el interés

(engagement) del estudiante en torno a un tema que le motiva y que satisface su interés por
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explorar nuevos conocimientos” (p. 7), en otras palabras, el ABPYy situa al estudiante en el
centro de su propio aprendizaje. Al asumir este papel activo se vuelve mas comprometido y

explora con entusiasmo aquello que le despierta curiosidad.

Sotomayor et al. (2021), recalca que al hablar del ABPy “entenderemos experiencias
de aprendizaje centradas en los intereses y necesidades de los/as estudiantes, que se
organizan en torno a un desafio significativo que vincula los Objetivos de Aprendizaje del
curriculum con problematicas reales” (p. 3), ademas, anade que los estudiantes se vuelven
autores en el proceso de su aprendizaje “favoreciendo el desarrollo de las habilidades para
el siglo XXI. El pensamiento critico, la creatividad, la colaboracién, el uso de TIC, la
autonomia y la reflexion sobre sus propios aprendizajes son fundamentales en esta
experiencia” (p. 3), es decir, el ABPy centra al estudiante como el corazén del aprendizaje.
El estudiante se encuentra con retos a investigar, a los cuales debe proponer y disefiar
soluciones reales, mientras promueve la creatividad y el pensamiento critico. De modo que,
cada proyecto es un espacio de colaboracion y de responsabilidad; incluso, en el proceso
de ensefanza-aprendizaje las herramientas digitales se vuelven mas valiosas, asi como la
evaluacién de su propio aprendizaje se vuelve primordial. Por tanto, el ABPy se convierte en

un enfoque confiable para enfrentar los retos del siglo XXI.

Cobo y Valdivia (2017), sefialan que el proyecto se entiende como un “conjunto de
actividades articuladas entre si, con el fin de generar productos, servicios o comprensiones
capaces de resolver problemas, o satisfacer necesidades e inquietudes, considerando los
recursos y el tiempo asignado” (p. 5), quiere decir que un proyecto no solo se trata de una
simple lista de tareas; trata de un conjunto de actividades que tienen la finalidad de crear
algo util —esto puede ser un producto, un servicio o un conocimiento— y resolucion de
retos reales. EI ABPy implica una planificacion muy cuidadosa para emplear los recursos
disponibles, gestion del tiempo, y, ademas, obliga a los participantes a coordinar, tomar
decisiones y a organizarse, e incluso a adaptarse a las limitaciones y buscar soluciones de

forma creativa para responder a necesidades particulares.

2.2.4 Caracteristicas del ABPy

En las ultimas décadas, la educacion se ha transformado de forma significativa
centrando al estudiante como el protagonista activo de su propio aprendizaje. Una de las
metodologias que resuena en este contexto es el Aprendizaje Basado en Proyectos, un
enfoque dinamico y participativo que proporciona un ambiente donde el estudiante enfrenta

las probleméticas reales de su comunidad. Diversos autores profundizan las caracteristicas,
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aportando una visién completa sobre su impacto en la formaciéon académica e individual del

estudiante.

Segun Bautista et al. (2017), el estudiante y su actividad son el corazon del ABPy.
Para llevar a cabo estas actividades, es primordial un proyecto que guie y permita su
desarrollo. De manera global, las caracteristicas mas resaltantes del Aprendizaje basado en
proyectos en el ambito educativo, podemos sefalar a las siguientes (Aragay y Martinez
(2020), Flores (2022), Pérez (2020), segun Lloscos (2015) citado en Zambrano et al. (2022),
segun (Blank, 1997; Harwell, 1997; Marti, 2010) citado en Marti et al. (2010) y Serna y Diaz
(2013): 1) Trabajo en equipo y colaboracién, 2) Vinculacion con la realidad, 3) Protagonismo
del estudiante, 4)Autonomia y autodireccion, 5) Duracién y complejidad, 6) Desarrollo de
competencias del siglo XXI, 7) Produccion de resultados concretos, 8) Autenticidad del
aprendizaje, 9) Docente como guia, 10) Interdisciplinariedad, 11) Proceso estructurado y 12)

Evaluacién continua y formativa.

Figura 3
Caracteristicas del ABPy

Nota. Las caracteristicas del ABPy mas representantes segun autores. [imagen], elaboracién propia.
3 de octubre del 2025. Tomado de Aragay y Martinez (2020), Flores (2022), Pérez (2020), segun
Lloscos (2015) citado en Zambrano et al. (2022), segun (Blank, 1997; Harwell, 1997; Marti, 2010)
citado en Marti et al. (2010) y Serna & Diaz (2013).

1) Trabajo en equipo y colaboracién

El trabajo en equipo o colaborativo representa una oportunidad para aprender y

crecer de manera conjunta, compartiendo ideas, experiencias y responsabilidades con el fin
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de alcanzar un objetivo comun. Segun Bautista et al. (2017), “Desde el punto de vista de la
direccion participativa, la voz del alumno es muy importante, al igual que la del profesor,
unos como otros deben trabajar juntos en lo que respecta tanto a los contenidos como a los
procesos” (p. 48). Esta afirmacion destaca la necesidad de una relacion horizontal entre
docentes y estudiantes, donde ambos participan activamente en la construccién del

aprendizaje.

Por su parte, Flores (2022) sefala que el trabajo en equipo es esencial para llevar a
cabo el desarrollo del proyecto, pues constituye el medio mas eficaz para la resolucién de
problemas y la consecucion de los objetivos planteados. En esa misma linea, Aragay y
Martinez (2020) resaltan la importancia del intercambio de producciones intermedias, ya
que este proceso permite al estudiante ser consciente de su propio aprendizaje, reflexionar

sobre sus avances y reconocer los aportes de los demas.

De manera complementaria, Lloscos (2015), citado en Zambrano et al. (2022),
afiade que, durante el trabajo colaborativo, el estudiante desarrolla la capacidad de
aprender de sus companeros y del entorno, fortaleciendo asi sus habilidades sociales,

comunicativas y cognitivas.

Es importante tener en cuenta que, aunque a menudo se utilizan como sinénimos,
trabajo en equipo y trabajo colaborativo presentan diferencias sutiles: el primero enfatiza la
coordinacién para cumplir una meta comun, mientras que el segundo promueve una

construccién compartida del conocimiento basada en la interaccion y el aprendizaje mutuo.
2) Vinculacién con la realidad

Si bien es cierto, el Aprendizaje Basado en Proyectos es direccionado por un guion,
el cual, no implica su flexibilidad dando apertura al uso del contexto real (Pérez, 2020).
Flores (2022) afiade, al relacionar el ABPy con la realidad social da paso a un aprendizaje

practico y no solo a lo tedrico.

En ese sentido, segun Lloscos (2015) citado en (Zambrano et al., 2022). Senala que
la resolucién de problemas reales se enfoca en el andlisis y solucion de situaciones que
provienen directamente del entorno socioeducativo. Esto significa que los problemas
planteados estan vinculados con experiencias cotidianas en contextos sociales y
educativos, permitiendo aplicar los conocimientos tedricos a casos concretos que reflejan la

realidad del aula y la comunidad.



26

En las propias palabras de Blank (1997), Harwell (1997) y Marti (2010) citados en
Marti et al. (2010), el ABPy es un modelo de aprendizaje con el cual el estudiante “evaluan
proyectos que tienen aplicacion en el mundo real mas alla del aula de clase”, es decir que
los proyectos que se evaluan no solo se quedan en la teoria ni en las paredes del aula, sino
que tienen un valor real fuera de ella. Son utiles para afrontar situaciones de la vida

cotidiana.

Entonces, al vincular el aprendizaje con la realidad social, los jovenes comprenden
la utilidad practica del conocimiento y desarrollan aprendizajes mas significativos y
duraderos. Ademas, los resultados que se obtienen son beneficiosos para la comunidad
(Flores, 2022).

En sintesis, este enfoque se caracteriza por su conexion directa con la realidad
social, promoviendo la resolucién de problemas auténticos y la aplicacién practica del
conocimiento. A través de proyectos con utilidad social, los estudiantes participan en
experiencias significativas que trascienden el aula y contribuyen al desarrollo de habilidades

reales y socialmente relevantes.
3) Protagonismo del estudiante

Para Serna & Diaz (2013), esta caracteristica del ABPy ofrece a los estudiantes
multiples oportunidades para desarrollar investigaciones significativas, mediante las cuales
pueden explorar y comprender nuevos conceptos, analizar informaciéon de manera critica y
aplicar lo aprendido en contextos reales. A través de este proceso, los estudiantes no solo
adquieren conocimiento, sino que también aprenden a representar y comunicar de diversas
formas, ya sea mediante proyectos, presentaciones, productos creativos o soluciones

practicas.

Autores como (Blank, 1997; Harwell, 1997; Marti, 2010) citados en Marti et al.
(2010), explican que el aprendizaje basado en proyectos es un enfoque pedagdgico que
promueve la participacion activa y reflexiva de los estudiantes en su propio proceso de
aprendizaje. Mediante este modelo, los estudiantes evaluan proyectos significativos que
buscan dar respuesta a situaciones o problemas reales, conectando de esa manera el

conocimiento adquirido en el aula con su aplicacién practica en contextos del mundo actual.

El ABPy ofrece a los estudiantes oportunidades para investigar, aplicar, evaluar y
comunicar conocimientos en situaciones reales, fomentando su participacion activa,

pensamiento critico, creatividad y autonomia.
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4) Autonomia y autodireccion

Segun Pérez (2020), esta caracteristica del Aprendizaje Basado en Proyectos
enfatiza la independencia y la capacidad de indagacién de los estudiantes, promoviendo
que asuman un rol activo y auténomo en la construccion de su conocimiento. A través de la
busqueda, el analisis y la interpretacion de informacién, los estudiantes desarrollan
habilidades investigativas y pensamiento critico, lo que les permite aprender de manera

significativa y autodirigida.

De esta manera, el ABPy fomenta la autonomia, la autorregulacion y la
responsabilidad del estudiante, al tiempo que estimula su capacidad para explorar,
cuestionar y proponer soluciones ante situaciones reales, es decir, el ABPy impulsa que los

estudiantes investiguen por iniciativa propia.

De acuerdo con Aragay y Martinez (2020), el desarrollo de la autonomia estudiantil
es un objetivo central del proyecto PLaNEA y debe fomentarse desde distintos ambitos.
Esta autonomia implica que los estudiantes aprendan a gestionar recursos, tiempos y
decisiones dentro de los proyectos. Es decir, la autonomia del estudiante debe fortalecerse
de manera gradual, guiandose en la gestién de recursos, tiempos y decisiones, hasta que

logre aprender y trabajar con independencia.
5) Duracién y complejidad

Segun Pérez (2020), estos proyectos suelen tener una extension temporal mayor y
un caracter mas diverso y completo que las tareas o clases tradicionales. Su desarrollo
puede abarcar varias semanas o incluso meses, ya que requiere de un proceso continuo de
exploracion, analisis, produccion y evaluacion, permitiendo al estudiante profundizar en el

aprendizaje y fortalecer distintas habilidades de forma progresiva y significativa.

Aragay y Martinez (2020), mencionan que cada proyecto tiene una duracion
aproximada de hasta seis semanas lectivas, adaptandose a la carga horaria y a las
caracteristicas de cada area curricular. En el transcurso del ano escolar, se desarrollan tres
proyectos por area, lo que permite una planificacion equilibrada y una aplicacién constante

del enfoque por proyectos.

Ambos autores coinciden en que los proyectos poseen una duracion prolongada y
flexible, que puede extenderse hasta seis semanas, permitiendo una planificacion
equilibrada y el desarrollo profundo de habilidades y aprendizajes significativos en cada

area curricular.
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6) Desarrollo de competencias del siglo XXI

De acuerdo con Pérez (2020), a través de este enfoque se promueve el desarrollo
de competencias esenciales para el siglo XXI, tales como la colaboracion, la comunicacion
efectiva, el pensamiento critico, la creatividad y el uso responsable de la tecnologia. Estas
habilidades permiten a los estudiantes adaptarse a entornos cambiantes, resolver
problemas de manera innovadora y participar activamente en la sociedad contemporanea,
integrando saberes y actitudes que trascienden el ambito escolar y los preparan para los

desafios del futuro.

Como sostiene Lloscos (2015) citado en (Zambrano et al., 2022), este enfoque se
orienta al desarrollo integral de competencias, impulsando que los estudiantes aprendan a
aprender, gestionando su propio conocimiento; aprendan a ser, fortaleciendo su identidad y
valores; aprendan a vivir juntos, promoviendo la convivencia y la colaboracion; y aprendan a

hacer, aplicando lo aprendido en situaciones reales y significativas.

En definitiva, ambos autores destacan que este enfoque fortalece competencias
clave del siglo XXI, promoviendo que los estudiantes aprendan a aprender, ser, convivir y
hacer, desarrollando habilidades para adaptarse, colaborar y aplicar el conocimiento en

contextos reales.
7) Produccion de resultados concretos

Segun Pérez (2020) se considera fundamental la creacién de un producto o una
presentacion final como parte del proceso de aprendizaje. Esta etapa permite a los
estudiantes materializar los conocimientos adquiridos, demostrar su comprension y poner
en practica sus habilidades comunicativas, creativas y técnicas. Ademas, el desarrollo de un
producto concreto favorece la evaluacién auténtica, ya que evidencia el proceso seguido, la
toma de decisiones y la capacidad de los educandos para aplicar lo aprendido en contextos

reales y significativos.

Asimismo, Lloscos (2015) citado en (Zambrano et al., 2022), menciona que el
enfoque orientado a un producto final busca que los estudiantes obtengan resultados
concretos y evaluables, fomentando ademas la reflexién critica y la valoracion constructiva

del trabajo propio y del de sus compafieros.

Y para Aragay y Martinez (2020), la seleccion del tema y del producto final es

realizada por el equipo de especialistas y docentes colaboradores responsables del disefio
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de los proyectos, garantizando la coherencia con los objetivos pedagogicos y las

necesidades formativas de los estudiantes.

En conjunto, los tres autores coinciden en que el producto final representa un
componente clave del aprendizaje, ya que permite concretar los conocimientos adquiridos,
evaluar logros reales y favorecer la reflexion critica. Asimismo, resaltan que la seleccion del
tema y del producto debe realizarse con el apoyo de docentes y especialistas, garantizando
su coherencia con los objetivos pedagdgicos y las necesidades formativas de los

estudiantes.
8) Autenticidad del aprendizaje

La autenticidad del aprendizaje en el marco del ABPy se manifiesta cuando el
conocimiento cobra sentido al vincularse con la realidad y con las experiencias de los
propios estudiantes. Esta caracteristica convierte el aula en un espacio donde se aprende
haciendo, reflexionando y transformando el entorno. En lugar de recibir informacién de
manera pasiva, los estudiantes se enfrentan a problemas reales y significativos, lo que los
motiva a investigar, aplicar lo aprendido y construir respuestas que aporten soluciones
concretas a situaciones de su vida cotidiana o de la comunidad, basado en Lloscos (2015),

citado en Zambrano et al. (2022).

El aprendizaje auténtico se caracteriza por tener una utilidad social y un propésito
claro. Tal como sefala Flores (2022), cuando los proyectos se orientan hacia el bienestar de
otras personas o hacia la mejora del entorno, los estudiantes experimentan una mayor
satisfaccidon personal y un aumento en su autoestima, porque comprenden que su
aprendizaje tiene un impacto real. En este sentido, el conocimiento deja de ser abstracto y

se convierte en una herramienta para actuar, comprender y contribuir.

Asimismo, el ABPy promueve un aprendizaje genuino porque el estudiante asume
un papel activo y reflexivo. Segun Pérez (2020), este proceso implica que los estudiantes
investiguen, analicen y representen sus saberes de diversas formas, descubriendo los
contenidos a traves de la experiencia. El docente, lejos de imponer conocimientos cerrados,
se convierte en un acompafante que guia, orienta y estimula la curiosidad, favoreciendo la

autonomia y la exploracion personal.

De manera complementaria, (Blank, 1997; Harwell, 1997; Marti, 2010) citados en
Marti et al. (2010), destacan que el aprendizaje se vuelve auténtico cuando los proyectos se

planifican, desarrollan y evaluan con una aplicacion directa fuera del aula. En estos casos,
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los estudiantes aprenden al experimentar las consecuencias reales de sus acciones,

enfrentdndose a los desafios del mundo con creatividad y responsabilidad.

La autenticidad del aprendizaje dentro del ABPy surge de la conexién entre la teoria
y la practica, entre el conocimiento y la vida. Al trabajar sobre problemas reales, los
estudiantes no solo adquieren saberes, sino que los ponen en marcha para generar
cambios. Este proceso convierte el aprendizaje en una experiencia viva y significativa,

donde aprender implica comprender, crear y transformar la realidad que los rodea.
9) Docente como guia

En el aprendizaje basado en proyectos, el rol del docente se transforma
profundamente: deja de ser quien transmite contenidos cerrados para convertirse en un
acompanante del proceso de aprendizaje. Su labor consiste en guiar, orientar y motivar a
los estudiantes para que sean ellos quienes construyan el conocimiento de forma activa y
reflexiva. Tal como plantea Pérez (2020), el profesor no ofrece informacion completa al
inicio del proyecto, sino que crea las condiciones para que los educandos investiguen,
experimenten y descubran por si mismos los saberes necesarios. Este enfoque estimula la
curiosidad, la autonomia intelectual y la capacidad de resolver problemas desde la

experiencia.

A la vez, el docente debe favorecer el desarrollo progresivo de la autonomia. Aragay
y Martinez (2020) explican que esta independencia no surge de manera inmediata, sino que
se construye mediante un acompafiamiento pedagdgico constante. Para ello, el maestro
proporciona orientaciones, demostraciones y herramientas de apoyo —como guias o rutas
de trabajo— que ayudan al estudiante a organizar su tiempo, gestionar sus recursos y tomar
decisiones dentro del proyecto. Con el avance del proceso, el profesor va retirando de forma
gradual su intervencion, dejando espacio para que los estudiantes asuman el control total

de su aprendizaje.

En este sentido, el docente como guia no dicta el camino, sino que ayuda a los
estudiantes a trazar el suyo propio, interviniendo solo cuando es necesario para orientar o
estimular la reflexion. Esta forma de ensefianza potencia la responsabilidad personal, la
creatividad y la toma de decisiones, valores fundamentales para un aprendizaje
verdaderamente significativo. En suma, dentro del ABPy, el maestro no ensefa “qué

pensar”, sino que ensefa a pensar, a investigar y a aprender con autonomia.
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10) Interdisciplinariedad

La interdisciplinariedad es una de las caracteristicas mas valiosas del aprendizaje
basado en proyectos, ya que permite que el conocimiento no se encierre en una sola
materia, sino que fluya entre distintas areas para ofrecer una comprensién mas completa de
la realidad. En este tipo de aprendizaje, los proyectos parten de problemas reales que, por
su propia naturaleza, requieren de aportes provenientes de diversas disciplinas para ser
comprendidos y resueltos (Serna y Diaz, 2013). Asi, los estudiantes aprenden a mirar una
misma situacion desde diferentes perspectivas, combinando saberes y habilidades que se

complementan entre si.

Segun Lloscos (2015), citado en Zambrano et al. (2022), el enfoque interdisciplinario
busca precisamente esa integracion de conocimientos, donde lo aprendido en una
asignatura se relaciona y enriquece con lo trabajado en otras. Este dialogo entre disciplinas
permite construir un aprendizaje mas profundo, util y coherente con el mundo real, donde

los problemas nunca pertenecen a un solo campo del saber.

En la practica, como explican Aragay y Martinez (2020), los proyectos pueden
involucrar areas amplias como ciencias sociales o ciencias naturales, pero también
asignaturas especificas como matematica, lengua y literatura o ciencias de la computacion.
Esta variedad no solo amplia las posibilidades de aprendizaje, sino que ensena a los
estudiantes a establecer conexiones entre los distintos saberes y a entender que el

conocimiento es un todo interrelacionado.

Del mismo modo, Pérez (2020) resalta que el ABPy ayuda a los estudiantes no solo
a realizar tareas que combinen distintas disciplinas, sino también a reconocer las relaciones
entre ellas. De esta manera, el aprendizaje se vuelve mas significativo, porque les permite
comprender cdmo cada area del conocimiento aporta a la comprensién del problema que

enfrentan.

La interdisciplinariedad dentro del ABPy rompe con la fragmentacion del aprendizaje
tradicional. Al integrar diferentes campos del saber en torno a un propdésito comun, los
estudiantes no solo adquieren conocimientos mas amplios, sino que aprenden a pensar de
manera critica, creativa y conectada con la realidad, entendiendo que el conocimiento, al

igual que la vida, esta hecho de multiples hilos que se entrelazan entre si.
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11) Proceso estructurado

En el ABPYy, el proceso no ocurre de manera improvisada, sino que sigue una
estructura clara y organizada que orienta cada paso del trabajo. Esta planificacion permite
que los estudiantes avancen de forma ordenada y comprendan el proposito de cada etapa.
Como senfala Lloscos (2015), citado en Zambrano et al. (2022), los proyectos se desarrollan
por fases bien definidas, adaptadas al contexto y con actividades que guian el aprendizaje
de manera coherente. Gracias a esta estructura, los estudiantes pueden conectar lo que
hacen con los objetivos del proyecto, evitando la desorganizacién y aprovechando mejor el

tiempo.

Segun Aragay y Martinez (2020), el tema del proyecto y el producto final se eligen
con la participacion de docentes o especialistas, buscando que respondan a metas
formativas concretas. Cada proyecto tiene una duracion establecida, generalmente de
varias semanas, lo que permite desarrollar el trabajo en profundidad y sin prisas. Esta
organizacién temporal ayuda a los estudiantes a planificar y gestionar su tiempo, algo

fundamental para aprender con autonomia y responsabilidad.

En cuanto a los recursos, al inicio suelen ser proporcionados por los docentes o
disefadores de los proyectos, quienes ofrecen materiales, referencias o bibliografia basica.
Sin embargo, poco a poco se motiva a los estudiantes a buscar informacién por cuenta
propia, fomentando su capacidad para investigar y seleccionar fuentes de manera critica.
Este proceso gradual de independencia refuerza su sentido de responsabilidad y fortalece

su aprendizaje.

En conjunto, este proceso estructurado convierte al ABPy en una experiencia
educativa ordenada, dinamica y significativa. Cada etapa, recurso y rol estad pensado para
que el estudiante aprenda a organizarse, a trabajar con otros y a avanzar con claridad hacia
un objetivo comun. Asi, el aprendizaje se vuelve mas consciente, practico y conectado con

la realidad.
12) Evaluacioén continua y formativa

La evaluacion continua y formativa dentro del aprendizaje basado en proyectos se
entiende como un proceso que acompana al estudiante durante todas las etapas de su
trabajo, mas que como una instancia final de calificacion. Segun Lloscos (2015), citado en
Zambrano et al. (2022), este tipo de evaluacion busca valorar el progreso constante del

alumno, reconociendo sus avances, dificultades y aprendizajes. No se trata solo de medir
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resultados, sino de entender cémo aprende el estudiante, permitiéndole reflexionar sobre su

propio proceso y mejorar a partir de la retroalimentacién recibida.

Ademas, como sefialan Blank (1997), Harwell (1997) y Marti (2010), citados en Marti
et al. (2010), los proyectos evaluados dentro de este enfoque tienen un propdsito real y
aplicable fuera del aula, lo que le da sentido y relevancia al aprendizaje. La evaluacion,
entonces, no soélo observa lo académico, sino también la capacidad del estudiante para

aplicar lo aprendido en contextos concretos y significativos.

En conjunto, esta forma de evaluar fomenta una mirada mas humana y constructiva
del proceso educativo. El error se convierte en una oportunidad de aprendizaje, la
retroalimentacion en una guia para avanzar, y la evaluacion en un acto de acompafiamiento

continuo que impulsa el desarrollo integral del estudiante.

El Aprendizaje Basado en Proyectos es una metodologia clave impulsora de
aprendizajes significativos y mas profundos. Al centrar el problema real, fomenta no solo el
conocimiento, sino también habilidades como la investigacion, creatividad y el trabajo
colaborativo. Su enfoque colaborativo e interdisciplinario, mas el uso de la tecnologia, lo

vuelve respuesta efectiva a las necesidades del mundo actual.

2.2.5 Roles en el ABPy

Para el desarrollo del Aprendizaje Basado en Proyectos, es primordial tomar en
cuenta los roles. En opinion de Serna y Diaz (2013), el rol del docente es asumir el papel de
guia y acompariante en el proceso de aprendizaje del estudiante, ayudando a descubrir y
desarrollar habilidades. Ademas, actua como consejero durante el desarrollo de las
actividades, brindando apoyo sin imponer respuestas. Y el estudiante se convierte en
protagonista activo. Participa en la resolucion de problemas de cualquier nivel. Durante el
proceso, formula y realiza preguntas, comparte ideas, realiza predicciones, disefa
estrategias, recopila, analiza y sintetiza informacion, realiza conclusiones y comparte sus
hallazgos. A partir de esto el estudiante genera nuevas preguntas y crea productos o

soluciones concretas.

Segun Contreras y Vinueza (2024, p. 4474) “es fundamental que los docentes
reciban una formacion especifica en el ABP, que les permita comprender su rol como
facilitadores del aprendizaje y que les proporcione herramientas para guiar a los estudiantes
en el desarrollo de proyectos significativos”. Resulta indispensable que los docentes

cuenten con una formacion especializada en el Aprendizaje Basado en Proyectos, que les
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permita asumir de manera consciente su funcion de facilitadores y aplicar estrategias

efectivas para orientar proyectos significativos en el aula.

Como menciona Martinez (2023, p. 298) “el docente y el estudiante tienen un rol
activo y participativo”. Es decir, tanto el docente como el estudiante asumen una
participacién dinamica en el proceso de aprendizaje, en la que ambos se involucran

activamente para construir conocimiento de manera colaborativa.

De acuerdo con Balsalobre y Herrada (2018), se evidencia una transformacion
significativa en los roles tanto del alumnado como del profesorado al implementar el
Aprendizaje Basado en Proyectos. Los estudiantes asumen una posicion activa en su
proceso formativo, participando de manera colaborativa, reflexiva y con mayor motivacion,
al sentirse protagonistas de su propio aprendizaje. Por otro lado, los docentes adoptan una
funcién de guia y facilitador, orientando las actividades, planificando estrategias conjuntas y
asegurando la coherencia del proyecto dentro del curriculo. En conjunto, esta metodologia
redefine la dinamica educativa, promoviendo la autonomia del alumnado y un

acompanamiento docente mas participativo y orientado al desarrollo integral.

El ABPy fomenta la dinamicidad entre el docente y el estudiante, en el que ambos
cumplen funciones clave para el aprendizaje. Por una parte, el docente deja de ser la Unica
fuente de sabiduria y se convierte en facilitador, mientras el estudiante asume un rol
auténomo y compromiso en su proceso formativo. Esta interactividad contribuye en el
desarrollo de las competencias, como la reflexion critica y la posibilidad de aplicar lo

aprendido en el contexto real.

En sintesis, el Aprendizaje Basado en Proyectos constituye una estrategia
pedagdgica que transforma la dinamica educativa al redefinir las funciones tanto del
profesorado como del alumnado. Esta metodologia impulsa un proceso de ensefanza-
aprendizaje centrado en la accién, la colaboracion y la reflexion, donde el docente asume un
rol orientador que facilita el desarrollo de experiencias significativas, y el estudiante se
convierte en un agente activo capaz de investigar, crear y construir conocimiento de manera
auténoma. En conjunto, el ABPy favorece la formacion integral, fortalece las competencias
transversales y promueve una educacion mas participativa, contextualizada y orientada a la
resolucion de problemas reales. A continuacién, se describen los roles mas relevantes que

intervienen en la aplicacion del ABPy.
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Figura 4
Roles del docente y estudiante en ABPy

ROL DEL ESTUDIANTE

ROL DEL DOCENTE

Participar de manera activa en la
construccion de su aprendizaje mediante la
investigacion y la resolucion de problemas
reales.

Actuar como mediador del proceso
educativo, orientando y acompafiando al
alumnado en el desarrollo de su
investigacion.

Desarrollar autonomia, pensamiento critico
y capacidad para tomar decisiones.

Disefiar y organizar experiencias de
aprendizaje significativas, vinculadas al
curriculo.

Colaborar con sus compafieros,
intercambiando ideas y construyendo
conocimiento de manera colectiva.

Fomentar el trabajo cooperativo y crear un
ambiente de aprendizaje participativo.

Aplicar los conocimientos adquiridos a
contextos practicos y reales.

Ofrecer retroalimentacion constante que
estimule la reflexién y la mejora continua.

Se compromete con su propio proceso
formativo y asume responsabilidad en los

Evaluar los avances de cada equipo,
ajustando estrategias pedagdgicas segun

las necesidades del alumnado.

resultados del proyecto.

Nota. Realizado en base a Serna & Diaz (2013), Contreras y Vinueza (2024), Martinez (2022) y
Balsalobre y Herrada (2018).

2.2.6 Fases del Aprendizaje Basado en Proyectos

Para que el aprendizaje basado en proyectos (ABPy) se desarrolle de manera
efectiva, es necesario que los estudiantes sigan una secuencia organizada de fases que
orienten su trabajo y les permitan construir conocimientos de forma significativa. Cada etapa
cumple una funcion especifica dentro del proceso: desde la planificacion inicial hasta la
reflexion final, todas contribuyen a integrar la teoria con la practica, fortalecer las
competencias y promover una participacion activa, critica y colaborativa. A continuacion, se

presenta una sintesis de las principales fases y dimensiones para su implementacion.
Fase 1. Planificacion y preparacion
Momento 1: seleccion del tema

Una vez definidos los objetivos, el siguiente paso consiste en elegir un tema o
problema que despierte el interés de los estudiantes y tenga sentido dentro de su contexto
educativo y social. Segun Lloscos-Audi (2015) y Malpartida-Marquez (2018), citados por
Zambrano et al. (2022), es fundamental que el tema seleccionado guarde una estrecha

relacion con la realidad y se vincule con los contenidos del curriculo de la materia, de modo
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que la experiencia de aprendizaje no se perciba como ajena, sino como parte viva de su

entorno.

En esta misma linea, Chimbi y Jita (2021) sostienen que el corazon de todo proyecto
reside en un problema o una pregunta que invite a investigar, reflexionar y buscar
soluciones. Dicho problema puede ser concreto —como mejorar el sistema de reciclaje en
la escuela— o0 mas abstracto —como debatir sobre la justificaciéon de la guerra—. Lo
importante es su autenticidad, capaz de despertar la curiosidad y de conectar el aprendizaje
con una necesidad real de saber, permitiendo a los estudiantes aplicar los conocimientos

adquiridos para resolver una inquietud significativa.

De manera complementaria, el Instituto Buck para la Educacioén (2015), citado en
Chimbi y Jita (2021), propone el modelo denominado “Estandar de Oro del Aprendizaje
Basado en Proyectos”, el cual plantea una serie de principios que orientan tanto a docentes
como a estudiantes en la investigacion de problemas reales. Entre ellos, destaca la
identificacion de un desafio auténtico y la exploracién constante del mismo a lo largo del

proceso de aprendizaje, fomentando asi la indagacion continua y el pensamiento critico.

Asimismo, Aragay y Martinez (2020) subrayan que esta fase permite activar los
saberes previos de los estudiantes, identificar posibles conflictos cognitivos y disefiar
actividades que los ayuden a reconocer su punto de partida frente al desafio planteado. A
partir de este analisis, es posible determinar qué aspectos necesitan aprender para avanzar
hacia la solucién del problema y comprender de manera mas profunda el sentido del

proyecto.

Por ultimo, Pérez (2020) enfatiza que el tema elegido debe estar estrechamente
ligado a la realidad de los estudiantes, pues esto les motiva a aprender y les permite
alcanzar los objetivos cognitivos y competenciales del curso. Sugiere, ademas, plantear una
pregunta guia abierta que estimule la reflexién y la investigacion, tales como: ; Cémo
promoverias habitos saludables en tu comunidad? o ;Qué campafa desarrollarias para
difundir la historia de tu region? Estas preguntas impulsan la exploracion, el pensamiento
critico y la creatividad, fortaleciendo asi el compromiso del estudiante con su propio proceso

de aprendizaje.
Momento 2: identifica el objetivo

En el inicio de un proyecto, es esencial que los estudiantes definan con claridad las
metas que orientaran su aprendizaje, procurando que sean posibles de alcanzar y, sobre

todo, que despierten su interés y curiosidad intelectual. Como senalan Lloscos-Audi (2015)



37

y Malpartida-Marquez (2018), citados por Zambrano et al. (2022), los objetivos deben
describirse de manera comprensible y realista, de modo que motiven al grupo a

comprometerse con la tarea.

En esta misma linea, Flores (2022) resalta que la definicion de los objetivos implica
precisar los resultados esperados, los productos a entregar y el impacto deseado a generar.
Para ello, el docente puede ofrecer distintas opciones o permitir la libre elecciéon de los

temas, favoreciendo asi la autonomia y la creatividad.

Por su parte, Pérez (2020) enfatiza establecer un vinculo con las competencias que
se buscan desarrollar. Segun el autor, es recomendable que los estudiantes conozcan el
tipo de producto que deberan elaborar —ya sea una campafa, una maqueta, una
investigacion, una presentacion o un ensayo— y cuenten con una rubrica clara que detalle

los propdsitos cognitivos y competenciales, asi como los criterios a evaluar.

De esta manera, identificar los objetivos en un proceso reflexivo que orienta el
trabajo y otorga sentido al aprendizaje, pues no solo define lo que se espera alcanzar, sino
también el modo de compromiso del estudiante con su propio crecimiento académico y

personal.
Momento 3: recopilaciéon de recursos

Una vez seleccionado el tema, inicia la recopilacion de recursos, en la cual los
estudiantes reunen los materiales, documentos, contenidos multimedia y herramientas que
les permitiran investigar y construir nuevos conocimientos. Esta etapa es esencial, ya que

marca el comienzo del proceso de indagacién y exploracion que sostiene todo el proyecto.

El Instituto Buck para la Educacién (2015), citado en Chimbi y Jita (2021), propone
dentro de su modelo del “Estandar de Oro del Aprendizaje Basado en Proyectos” que
durante esta fase se brinde voz y voto a los estudiantes en la busqueda y seleccion de
informacion. Ademas, sugiere fomentar la reflexién sobre los datos recopilados, de modo
que los estudiantes no solo obtengan informacion, sino que aprendan a analizarla,

interpretarla y darle sentido dentro del contexto del problema que estan investigando.

En consonancia con ello, Aragay y Martinez (2020) explican que este momento del
proceso se caracteriza por la investigacion activa y la construccion de nuevos saberes.
Pueden existir distintos niveles de autonomia: desde una indagacién libre, donde los
estudiantes buscan y sintetizan informacion de forma independiente, hasta una

investigacion guiada, en la que el docente orienta y estructura las actividades. En cualquiera
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de los casos, el rol del docente consiste en acompafiar, ofrecer explicaciones cuando sean
necesarias y ayudar a organizar lo aprendido. A medida que avanzan, los estudiantes van
reconociendo lo que saben, lo que aun necesitan aprender y como estos nuevos

conocimientos se articulan con las demandas del proyecto.

De manera mas puntual, Flores (2022) describe esta fase como un proceso integral
de busqueda, tratamiento y analisis de la informacion, donde la reflexion sobre los hallazgos
—asi como sobre los errores y dificultades que surgen— se convierte en una oportunidad

de mejora y aprendizaje continuo.

Finalmente, Lloscos-Audi (2015) y Malpartida-Marquez (2018), citados por
Zambrano et al. (2022), resaltan que los estudiantes deben investigar de manera exhaustiva
todo lo relacionado con el tema propuesto. Esta indagacion les permite fortalecer su
comprension, generar conclusiones significativas y avanzar con fundamentos sélidos hacia

las siguientes etapas del proyecto.
Fase 2. Disefio de proyectos
Momento 4: formacion de equipos

Formar equipos de trabajo, y promover la colaboracién y el aprendizaje entre
companeros. Tal como sugiere Pérez (2020), conformar equipos de trabajo integrados por
tres o cuatro estudiantes, con el propoésito de promover la diversidad de perspectivas,
habilidades y experiencias dentro del grupo. Esta variedad en los perfiles enriquece el
proceso de aprendizaje, ya que permite que cada integrante asuma un rol especifico y
aporte desde sus fortalezas personales. Ademas, la distribucion de responsabilidades
fomenta la cooperacion, el respeto por las ideas de los demas y el desarrollo de

competencias colaborativas esenciales para el trabajo académico y profesional.

Asimismo, para Zambrano et al. (2022) formar de grupos consiste en organizar
equipos colaborativos en los que se define con claridad el rol de cada estudiante, de modo
que todos participen activamente y contribuyan al logro de los objetivos comunes. Esta
distribucion favorece la responsabilidad compartida, el trabajo en equipo y el

aprovechamiento de las fortalezas individuales.

En la misma linea Marti et al. (2010) sefiala que potenciar la capacidad de trabajar
en equipo significa desarrollar en los estudiantes la habilidad de colaborar de manera
constructiva con otros, reconociendo el valor de las distintas perspectivas y aportes

individuales. Este proceso fomenta la comunicacion asertiva, la empatia y la
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responsabilidad compartida, aspectos esenciales para alcanzar objetivos comunes.
Ademas, trabajar de forma conjunta permite fortalecer la confianza mutua y aprender a
coordinar esfuerzos, resolver diferencias y construir soluciones colectivas, promoviendo asi

un aprendizaje mas significativo y orientado a la convivencia y al respeto.

De acuerdo con Flores (2022) la conformacion de los equipos y la asignacion de
responsabilidades deben planificarse de manera equitativa, procurando que cada integrante
tenga tareas y funciones especificas que asumir. Esta organizacion favorece la participacién
activa de todos los miembros, promueve el compromiso individual y colectivo, y garantiza

que cada estudiante contribuya de forma significativa al logro de los objetivos comunes.

En conjunto, los autores coinciden en que la organizacién de equipos de trabajo
pequenos y equilibrados es fundamental para fortalecer el aprendizaje colaborativo. La
diversidad de perfiles y habilidades dentro del grupo enriquece el proceso formativo, ya que
cada estudiante asume un rol definido y aporta desde sus propias fortalezas. Ademas, la
distribucion equitativa de responsabilidades fomenta la comunicacion efectiva, la empatia y
el compromiso colectivo, favoreciendo la cooperacion y la construccidn conjunta del
conocimiento. En este sentido, el trabajo en equipo no solo impulsa el logro de los objetivos
académicos, sino que también contribuye al desarrollo de competencias sociales y

profesionales esenciales para la vida.
Momento 5: asignacion de roles

Como sefalan Blumenfeld et al. (1991) citado en Contreras y Vinueza (2024) el
trabajo en proyectos colaborativos otorga al estudiante un papel activo dentro del grupo,
permitiéndole asumir responsabilidades, participar en la toma de decisiones y contribuir al
logro de los objetivos comunes. A través de esta experiencia, desarrolla habilidades para
gestionar y resolver conflictos, asi como para compartir logros y desafios junto a sus

compainieros, fortaleciendo su aprendizaje y crecimiento personal

La asignacion de roles definidos dentro del equipo permite una participacion
equilibrada y el aprovechamiento de las fortalezas individuales, promoviendo la
cooperacion, el compromiso y el desarrollo de habilidades sociales y de liderazgo

esenciales para el trabajo colaborativo.

De igual manera, segun Cobo y Valdivia (2017), un aspecto fundamental en el
desarrollo del proyecto es la organizacion del equipo y la adecuada asignacion de
responsabilidades. Aunque se promueve que los grupos trabajen con autonomia y

capacidad de autogestion, el docente cumple un rol orientador, guiando las dinamicas



40

internas y ofreciendo acompafamiento o intervencién cuando sea necesario. Esta labor del
docente contribuye a fortalecer la cooperacién, equilibrar la participacién y garantizar el

cumplimiento efectivo de los objetivos comunes.
Momento 6: definicion del cronograma

La definicidn del proyecto consiste en precisar sus objetivos, alcance, propdsito y
recursos, con el fin de establecer una base clara que oriente su planificacién y ejecucién. En
relacion con ello, Marti et al. (2010) explican que un cronograma constituye una herramienta
fundamental que permite organizar y determinar los plazos necesarios para la ejecuciéon de
las actividades previstas en un proyecto o plan de trabajo. Su propésito es establecer con
claridad el tiempo destinado a cada etapa o tarea, facilitando asi la planificacion, el control y

el seguimiento del progreso.

Ademas, el cronograma favorece la optimizacion de los recursos disponibles,
promueve una gestion eficiente del tiempo y contribuye a anticipar posibles retrasos o
ajustes en la programacion. Y garantiza el cumplimiento de los objetivos planteados dentro

de los plazos establecidos.

De acuerdo con Ramirez et al. (2023), en esta etapa de planificacién se acuerdan y
definen de manera conjunta los pasos a seguir, promoviendo un proceso de negociacion
entre el docente y los estudiantes. A través del dialogo y la reflexion conjunta, se establecen
las acciones necesarias para el desarrollo del proyecto, considerando aspectos como las
producciones o productos intermedios requeridos, los plazos para su realizacion y las
formas de participacion o tipo de actividades que se llevaran a cabo. Este momento resulta
esencial, porque favorece la corresponsabilidad y el compromiso de los participantes, al
tiempo que fortalece la planificacion colaborativa y la toma de decisiones compartida,
elementos fundamentales para alcanzar los objetivos propuestos de manera organizada y

significativa.

Asimismo, para Pérez (2020) es fundamental promover la elaboracién de un plan de
trabajo detallado, en el que se definan claramente las tareas previstas, los responsables de
cada una y el calendario establecido para su desarrollo. Este proceso permitira organizar de
manera ordenada las actividades, distribuir responsabilidades de forma equitativa y
asegurar que cada etapa se cumpla dentro de los tiempos acordados. Ademas, la creacion
del plan fomenta la participacion activa, la cooperacion y la toma de decisiones conscientes,

fundamentales para alcanzar los objetivos del proyecto con eficacia y compromiso.
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A partir de lo propuesto por Cobo y Valdivia (2017) es importante definir de forma
clara el alcance del proyecto y comunicarlo a los estudiantes desde el inicio. Para ello, se
debe entregar un documento que describa los objetivos, las actividades y los requisitos de
presentacion, de modo que pueda ser consultado durante todo el proceso. La motivacion
del alumnado aumenta cuando comprende que su trabajo tendra un impacto real dentro o
fuera de la institucion. Por esta razén, también es necesario explicar como se daran a

conocer los resultados y aportes de cada proyecto.

En sintesis, el cronograma del proyecto es una herramienta de planificacion que
permite organizar y distribuir el tiempo asignado a cada actividad, estableciendo cuando y

cdmo se ejecutaran las tareas necesarias para cumplir los objetivos propuestos.
Fase 3. Ejecucion
Momento 7: investigacién e indagacion

Llevan a cabo la investigacion haciendo uso de fuentes para recopilar informacion,
con la finalidad de comprender de manera integral el tema del proyecto y profundizar en los
fundamentos que lo sustentan, Donnelly y Fitzmaurice (2005) citados en Cobo y Valdivia
(2017) plantean la importancia de que los estudiantes realicen un proceso de investigacion y
recopilacién de informacion pertinente. Esta etapa no solo les permite adquirir una base
tedrica sdlida, sino también desarrollar curiosidad intelectual, capacidad critica y una

comprension mas significativa del contexto en el que se enmarca su trabajo.

De acuerdo con Flores (2022), esta es la fase en la que los estudiantes se
involucran activamente en la exploracién de un tema, recopilando informacién de diversas
fuentes, organizandola de manera coherente y analizandola criticamente para obtener
conclusiones fundamentadas. Este proceso implica no solo la busqueda de datos, sino
también su interpretacion y valoracion, con el fin de construir un conocimiento propio y

significativo.

Como explica Pérez (2020), una etapa de investigacién se inicia en la que los
estudiantes trabajan en grupos heterogéneos, guiados habitualmente por una pregunta
central y partiendo de un contexto o situacion especifica. No se parte de un estudio previo
de materiales ni el docente proporciona la informacion necesaria de antemano; son los

propios estudiantes quienes deben descubrirla y construirla a lo largo del proceso.

Al concluir la investigacion, cada grupo presenta ante el resto de la clase los

resultados obtenidos, que generalmente se concretan en un producto final, frecuentemente
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de caracter tangible. Es durante la creacion de este producto cuando se generan los
principales aprendizajes. En la mayoria de los proyectos, esta fase culmina con la
elaboracion de un mapa conceptual que sintetiza los conocimientos adquiridos y las

conclusiones alcanzadas.

Del mismo modo Aragay y Martinez (2020) mencionan que, en esta etapa, el
alumnado investiga y construye nuevos conocimientos, ya sea de forma auténoma o guiada
por el profesorado. El docente orienta y apoya cuando es necesario, ayudando a organizar
los aprendizajes. A lo largo del proceso, los estudiantes reconocen lo que saben y lo que
necesitan aprender, integrando la informacién obtenida en funcién de los objetivos del

proyecto.
Momento 8: andlisis y sintesis

Analizar los datos obtenidos, establecer relaciones entre ellos y sintetizar para

construir su producto de forma clara y coherente.

De acuerdo con lo indicado por Zambrano et al. (2022, p.177) “los estudiantes
compartiran todo lo investigado en la cual analizaran la informacion recopilada”. Es decir, en
esta etapa, los estudiantes comparten los resultados de sus investigaciones, analizan de
forma critica los datos obtenidos y seleccionan la informacion mas relevante para elaborar

conclusiones conjuntas que reflejen una comprensién integrada del tema.

Tal como sostienen Aragay y Martinez (2020), en esta fase se busca reconocer los
conocimientos previos del alumnado y posibles ideas erréneas sobre el tema. Para ello, se
incluyen algunas actividades que permitan identificar su punto de partida. Una vez que los
estudiantes comprenden el propésito y las metas del proyecto, analizan los aspectos que

deben aprender para poder afrontar con éxito el desafio planteado.

En palabras de Thomas (2000) citado en Contreras y Vinueza (2024) en el ABPy,
“los estudiantes enfrentan tareas en las que deben identificar problemas, explorar posibles
soluciones y aplicar conocimientos especificos de diversas disciplinas, lo cual exige una
profunda capacidad de analisis y sintesis”. Lo que implica que los estudiantes se enfrentan
a situaciones que los llevan a identificar y comprender problematicas complejas, analizar
diversos escenarios posibles y seleccionar las soluciones mas adecuadas. Este proceso

demanda una sélida capacidad de andlisis critico y de sintesis reflexiva.



43

Momento 9: aplicacién practica

Pone en practica lo aprendido a través de actividades practicas, como la creacion de
presentaciones, modelos o informes. En este sentido, Cobo y Valdivia (2017) sefialan que,
durante el proceso de disefio e implementacion del proyecto se contemplan espacios para
la exposicion y la reflexion grupal acerca de los avances logrados. Asimismo, al finalizar el
proceso (y el curso), se destina una sesion practica completa en la que los estudiantes

analizan y evaluan las acciones llevadas a cabo.

Siguiendo el planteamiento de Flores (2022), esta metodologia posibilita superar la
fragmentacion del conocimiento propia de las asignaturas tradicionales, favoreciendo una
vision mas integrada del aprendizaje. Al promover la interdisciplinariedad y la aplicacion
practica de los saberes en contextos reales, los estudiantes encuentran un propdsito mas
claro en lo que aprenden. De este modo, el aprendizaje adquiere significado, se fortalece la
conexion con la realidad y se reduce la sensacion de desconexion o desinterés hacia la

escuela.

En opinién Flores et al. (2024, p. 4238) “a través del ABP, los estudiantes participan
en investigaciones practicas, colaboran en grupos y aplican sus conocimientos a situaciones
del mundo real”. Es decir, mediante el Aprendizaje Basado en Proyectos, los estudiantes
participan de manera activa en investigaciones practicas y en trabajos colaborativos, donde
aplican y transforman la teoria en practica para resolver situaciones reales que reflejan los

desafios del entorno.
Fase 4. Presentacion y reflexion
Momento 10: presentacion del proyecto

La presentacion constituye el cierre y la culminacién del proceso de aprendizaje
basado en proyectos. En este momento, los estudiantes comparten los resultados de su
trabajo con sus comparieros, docentes o incluso con miembros de la comunidad, mostrando
de manera visible los aprendizajes alcanzados y las soluciones construidas a partir del

problema inicial.

Segun Lloscos (2015) y Malpartida (2018), citados por Zambrano et al. (2022), esta
etapa implica realizar una presentacion formal del proyecto en su totalidad. Este acto no
solo representa la exposicion de un producto, sino también una oportunidad para que los
estudiantes integren y comuniquen los conocimientos, habilidades y valores desarrollados

durante todo el proceso.
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El Instituto Buck para la Educacién (2015), citado en Chimbi y Jita (2021), dentro de
su modelo del “Estandar de Oro del Aprendizaje Basado en Proyectos”, destaca la
importancia de difundir los resultados obtenidos tanto dentro como fuera del entorno
escolar. Esta difusién convierte el producto final en una experiencia auténtica de
comunicacion y aprendizaje, donde los estudiantes comprenden que su trabajo tiene un

valor real y puede generar impacto en su comunidad.

En consonancia, Aragay y Martinez (2020) sefalan que los equipos deben presentar
sus producciones ante un publico variado, que puede incluir familias, compaferos,
instituciones locales u otras organizaciones externas. Los estudiantes no solo muestran sus
resultados, sino que también responden a preguntas y defienden sus ideas ante una
audiencia real. Los autores subrayan que esta practica aumenta significativamente el
compromiso y la calidad del trabajo, pues los estudiantes perciben que su esfuerzo

trasciende la mera calificacion académica y adquiere sentido social y personal.

Por su parte, Pérez (2020) enfatiza que los estudiantes deben exponer lo aprendido
de forma organizada y clara, explicando como lograron responder al problema inicial.
Recomienda apoyarse en un guion estructurado y utilizar diversos recursos —visuales,

tecnoldgicos o narrativos— para reforzar la comprension y el impacto de la presentacion.

Del mismo modo, Flores (2022) considera que la posibilidad de presentar
publicamente las actividades o los resultados finales del proyecto fortalece la motivacién
estudiantil. La exposicién ante un publico otorga valor al trabajo realizado y permite
reconocer el esfuerzo colectivo, transformando la presentacion en una experiencia

significativa de cierre y reflexion.
Momento 11: evaluacién y retroalimentacion

La retroalimentacion y la evaluacion constituyen un momento clave dentro del
aprendizaje basado en proyectos, ya que permiten reflexionar sobre el proceso vivido,
reconocer los logros alcanzados y detectar las areas que requieren mejora. En esta etapa,
los estudiantes reciben comentarios constructivos acerca de su trabajo y evaluan su propio
desempefio a partir de criterios previamente establecidos, promoviendo asi una

comprension profunda de su aprendizaje.

De acuerdo con Lloscos-Audi (2015) y Malpartida-Marquez (2018), citados por
Zambrano et al. (2022), la evaluacién debe tener un caracter formativo y realizarse

mediante rubricas centradas en el desarrollo de competencias. Este tipo de evaluacion no
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se enfoca unicamente en el producto final, sino que valora el progreso, la participacion y la

adquisicion de habilidades a lo largo de todo el proceso.

En la misma linea, Pérez (2020) recomienda que el docente utilice la rubrica
compartida al inicio del proyecto como instrumento de evaluacioén, y que invite a los
estudiantes a realizar una autoevaluacion de su propio desempeno. Este ejercicio de
reflexion personal les ayuda a reconocer sus avances, sus desafios y las estrategias que

emplearon para alcanzar los objetivos propuestos.

Por su parte, Aragay y Martinez (2020) consideran que la evaluacion no debe
limitarse a una fase final, sino que debe estar presente durante todo el desarrollo del
proyecto. Segun los autores, los estudiantes deben realizar tanto autoevaluaciones como
coevaluaciones en diferentes momentos del proceso, lo que les permite tomar conciencia de

la calidad de sus producciones y del modo en que van evolucionando sus aprendizajes.

Del mismo modo, Flores (2022) plantea que la retroalimentacién debe incluir
espacios de dialogo colectivo, donde los equipos respondan a la pregunta inicial que dio
origen al proyecto y compartan las lecciones aprendidas. Ademas, propone promover la
autoevaluacion individual, la evaluacién entre pares y la reflexién en grupo, destacando que
la valoraciéon debe centrarse principalmente en las habilidades mentales, el proceso de

aprendizaje y no solo en los resultados obtenidos.

En conjunto, esta fase refuerza la idea de que evaluar es aprender: comprender
cdmo se ha avanzado, qué se ha transformado y qué nuevos caminos se abren a partir de

la experiencia vivida.
Momentos 12: reflexion

La etapa de reflexion marca el cierre del proceso de aprendizaje basado en
proyectos y ofrece a los estudiantes la oportunidad de mirar hacia atras para reconocer lo
aprendido, los retos enfrentados y las habilidades que fortalecieron a lo largo del camino.
Esta fase es profundamente significativa, pues permite que el aprendizaje se interiorice y se

convierta en una experiencia transformadora.

Segun Lloscos-Audi (2015) y Malpartida-Marquez (2018), citados por Zambrano et
al. (2022), reflexionar implica analizar los aspectos mas relevantes del proceso, asi como
identificar los errores y dificultades surgidos durante la ejecucion. Este ejercicio de
autocritica favorece la toma de conciencia sobre el propio aprendizaje y sobre como los

desaciertos también se convierten en fuentes valiosas de crecimiento.
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En concordancia, el Instituto Buck para la Educacion (2015), citado en Chimbi y Jita
(2021), dentro de su modelo del “Estandar de Oro del Aprendizaje Basado en Proyectos”,
resalta la importancia de revisar y evaluar criticamente los resultados obtenidos. Este
principio invita a los estudiantes a cuestionar sus conclusiones, reconsiderar decisiones y

valorar el proceso de investigacidn como una experiencia abierta, dinamica y perfectible.

Asimismo, Aragay y Martinez (2020) subrayan que, al finalizar el proyecto, los
estudiantes deben reflexionar sobre la experiencia de trabajo en equipo, la calidad del
producto final, los aprendizajes logrados y los pasos que podrian seguir en el futuro. Esta
reflexion no solo tiene un caracter cognitivo, sino también emocional, pues permite que los
educandos reconozcan su esfuerzo, fortalezcan su sentido de logro y se sientan orgullosos
de sus avances. Los autores sugieren que el docente brinde orientaciones y herramientas

que faciliten este analisis, promoviendo asi una reflexién guiada y significativa.

Por ultimo, Pérez (2020) sostiene que el proceso de evaluacion y autoevaluacion
contribuye al desarrollo del espiritu de autocritica, ayudando a los estudiantes a reconocer
sus fallos y a reflexionar sobre ellos con una actitud constructiva. Este ejercicio fortalece su

autonomia y les permite asumir la responsabilidad de su propio aprendizaje.

En sintesis, la reflexién no solo cierra el ciclo del proyecto, sino que abre un espacio
de introspeccion donde los estudiantes integran sus aprendizajes, resignifican sus
experiencias y proyectan nuevas metas, consolidando asi una auténtica conciencia de

aprendizaje.

El Aprendizaje Basado en Proyectos trasciende la idea de ser Unicamente una
metodologia estructurada; se configura, mas bien, como una experiencia educativa
profundamente transformadora. A través de sus diferentes fases, el estudiante no solo
adquiere conocimientos, sino que desarrolla competencias esenciales como el trabajo
colaborativo, la resolucién creativa de problemas, la comunicacion efectiva y la autogestion

de su propio aprendizaje.

Mas alla del cumplimiento de tareas, este enfoque promueve la participacion activa y
el descubrimiento personal. Invita al estudiante a explorar sus intereses, cuestionar su
realidad y reflexionar criticamente sobre su entorno. En ultima instancia, el ABPy coloca al
estudiante en el centro del proceso educativo, convirtiéndolo en un protagonista consciente

de su formacioén y en un agente capaz de aprender con sentido, compromiso y autonomia.
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2.2.7 Beneficios del ABPy en la ensefianza de la historia

El curso de historia enfrenta grandes desafios en la formacién de los estudiantes,
tanto dentro como fuera del aula. Ensefiar historia hoy implica romper esquemas, cuestionar
las practicas tradicionales y promover posturas criticas y activas. Supone, ademas, que el
docente asuma un rol de guia en los nuevos procesos educativos. En esta linea, de la
Montana (2017) sefiala que la ensefianza-aprendizaje de la historia requiere de modelos
didacticos innovadores que conviertan a esta disciplina en una herramienta util para

comprender los problemas que afectan a las sociedades contemporaneas.

El uso del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPy) ofrece un camino efectivo para
responder a este reto. A través de él, los estudiantes no solo adquieren conocimientos
histéricos, sino que también ejercen su ciudadania desde el entorno escolar. Sin descuidar
los planes curriculares, esta metodologia integra la formacién ciudadana con las
competencias del siglo XXI, como el pensamiento critico, la colaboracién, la creatividad y la

comunicacion efectiva (Abarca, 2017).

Turk y Berman (2024) sostienen que el ABPy permite llevar la historia mas alla de
los libros, transformandola en una experiencia viva sustentada en la creatividad y la
innovacién pedagégica. Mediante proyectos, los estudiantes investigan, debaten y
reflexionan sobre los procesos histéricos, convirtiéndose en protagonistas activos de su

aprendizaje.

De acuerdo con Flores et al. (2024), la aplicacion del ABPy en el area de ciencias
sociales ha demostrado ser una estrategia pedagdgica eficaz, ya que no solo mejora el
rendimiento académico, sino que también fortalece la comprension de los conceptos civicos
y sociales. Asimismo, esta metodologia impulsa el desarrollo de competencias esenciales
para la vida democratica, como el pensamiento critico, la colaboracién y la capacidad de

proponer soluciones a problemas reales.

Urrea (2023) destaca, en su investigacion, que la incorporacion del ABPy como
herramienta didactica fortalece significativamente los procesos de ensefianza y aprendizaje
de la historia, al involucrar de forma activa al estudiante en la construccion del
conocimiento. En la misma linea, Barquero (2020) subraya que el ABPy, al aplicarse en las
ciencias sociales, genera un mayor interés en los estudiantes, fomenta el acercamiento a
las comunidades y sus problematicas, y potencia habilidades como la investigacion, la toma

de decisiones, la organizacion y el trabajo en equipo.
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En suma, el aprendizaje de la historia, cuando se desarrolla mediante proyectos
reales, trasciende las fronteras del aula tradicional y convierte el espacio educativo en un
entorno dinamico y colaborativo. El docente, al asumir su rol de guia, estimula la curiosidad,
el pensamiento critico y la reflexién activa, mientras los estudiantes construyen aprendizajes
con sentido. Asi, el pasado deja de ser un simple objeto de estudio y se transforma en un

motor vivo que impulsa la comprension del presente y la transformacién del entorno.

2.2.8 Historia

Sandoval Rodriguez (1999, p. 75) citado en Parra et al. (2012), define la
historiografia como "el estudio de la historia escrita sobre la historia, esto es en sentido
restringido, el estudio del concepto que de la historia tuvieron los cultores de la historia, los

historiadores" (p. 17).

Ademas, Parra et al. (2012) destacan que la historiografia nace en la Grecia clasica,
donde la historia estudia los hechos histéricos. También mencionan a los primeros
exponentes: Herddoto, considerado el “padre de la historia”, quien fundamenta con la
razon las explicaciones mitolégicas; y Tucidides, quien centré sus estudios en el hombre y

rechazo cualquier interpretacion irracional.

Santisteban (2010) resalta que “en los ultimos tiempos la historiografia ha
reivindicado la recuperacién de la memoria desde una nueva concepciéon del pasado y del
olvido” (p. 41).

Es decir, la historiografia nos ensefia que la historia no solo trata de un cumulo de
fechas o anécdotas, sino que va mas alla: es un dialogo con quien narra y quienes vivieron
los hechos. Herddoto y Tucidides nos ensefiaron el poder del razonamiento y de la
observacioén. Hoy, al rescatar las voces silenciadas, entendemos como influye la memoria
colectiva en nuestra identidad. Al final, la historia nos lleva a conectar con las experiencias,
dudas y esperanzas de nuestros antepasados, y nos invita a mirar el pasado con empatia y

curiosidad.

En su libro 4 Qué es historia?, Carr (1961) comparte la fascinacion del
descubrimiento de que una ballena es un mamifero y no un pez. De manera similar, la
busqueda de la verdad o la comprension de sucesos del pasado no es exclusivo de los
historiadores o interesados en la historiografia. Este esfuerzo trasciende a los mas

pequenos y a todos los individuos que habitan en el planeta.
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Como sefalan Aurell et al. (2013), una gran parte del conocimiento, en efecto, se
debe a la labor de los historiadores. Por supuesto, el aporte de la arqueologia, la
numismatica, la epigrafia, entre otras disciplinas, merece reconocimiento. Se menciona que,
en general, el estudio de la historiografia esta centrado en particular en los autores y sus
fuentes: donde y como adquieren la informacion y, sobre todo, el método que utilizan para
su reconstruccion o representacion del pasado, de modo que esta llegue a convertirse en

una narracion coherente.

La palabra historia proviene del término griego historie, significa averiguar o
investigar, como menciona Herddoto en su prélogo, citado en Aurell et al. (2013). En griego,
este término también implicaba una forma de conocer a través de las investigaciones. La
obra de Herddoto sirvié como guia para desarrollar un concepto mas elaborado de la
historia. La historia que conocemos hoy en dia se origin6 durante el siglo de la razén en
Grecia. Los griegos del ciclo V a.C. en busqueda de ampliar y racionalizar el conocimiento,
usaron las poesias épicas y las genealogias mitolégicas para entender las acciones
humanas a lo largo del tiempo, tal como senala Aurell et al. (2013). Podemos deducir que la

historia consiste en aprender mediante las investigaciones.

Entonces, la historia consiste en la recopilacion de los hechos trascendentales del
pasado, analizados e interpretados desde la perspectiva del presente, como menciona Carr
(1961), segun él, es "un proceso continuo de interaccion entre el historiador y sus hechos,
un dialogo sin fin entre el presente y el pasado” (p. 40). Asi, la historia se convierte en un
debate entre el presente y el pasado, cuya importancia radica en prever el futuro para evitar

repetir actos negativos o dafinos del pasado o del presente.
La historia segun Santisteban (2010), es una ciencia social

“Una construccion social al servicio de las personas y de la democracia. Su
conocimiento debe ser publico y evaluable. Por lo tanto, tan importante es la
explicacion del hecho historico, como la perspectiva —cultural o ideologica—, que se

adopta para su interpretacion”. (p. 35)

De manera semejante, Sanchez (2005) sefiala que los hombres son de naturaleza
curiosa y esta curiosidad incluye el deseo de conocer su pasado, que, segun él, comienza
"desde el simple deleite de saber por el saber mismo" (p. 69), aunque esta no es toda la
explicacién. Las personas son impulsadas por el deseo de descubrir lo que hay detras,
subrayando que la curiosidad juega un papel secundario en el estudio de la historia.

Ademas, enfatiza que los historiadores investigan la historia, porque consideran que es
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fascinante averiguar. Por lo tanto, segun Sanchez (2005), la historia se convierte en una
“reflexién que deriva el conocimiento de si y del préjimo, separando la intencién propia del
conocimiento histérico, confronta el presente con el pasado, lo que cada uno es con lo que

ha sido, el sujeto con los otros seres" (p. 69).

Para Cicerdn citado en Aurell et al. (2013, p.42), si una narracion historica es
honesta y bien redactada podria llegar a convertirse en la viva imagen de la definicién de
historia, en sus propias palabras “La historia es testigo de los tiempos, luz de la verdad, vida
de la memoria, maestra de vida, mensajera de la antigliedad [testis temporum, lux veritatis,

vita memoriae, magistra vitae, nuntia vetustatis]» (De oratore 2.36)”.

2.2.9 Pensamiento Historico

El pensamiento historico trasciende la memorizacion de datos para constituirse en
un aprendizaje significativo de la historia, que incluye sus contenidos, conceptualizaciones,
métodos y lugares de enunciacién. Su finalidad ultima es la apropiacion de habilidades que
permitan comprender el pasado para explicar el presente y proyectar el futuro (Alarcon,
2023). En esencia, surge cuando combinamos los hechos pasados con nuestras propias
experiencias, recuerdos y contextos sociales, transformando la historia de una lista de
fechas a un conocimiento integrado que enriquece nuestra vision del mundo (Meneses et
al., 2019).

Esta forma de pensar se considera una capacidad cognitiva de orden superior que
se desarrolla a través de operaciones propias de la disciplina historica, con el objetivo
principal de interpretar y comprender los hechos del pasado (Duquette, 2011, citado en
Chavez, 2023). Se trata de un proceso cognitivo y creativo mediante el cual se interpretan
las fuentes para generar narrativas histéricas (Seixas y Morton, 2013, citado en Ibagén et
al., 2021). A diferencia del pensamiento l6gico-matematico, el pensamiento histérico posee
una naturaleza singular, ligada a la reflexion sobre la experiencia humana en el tiempo
(Santisteban, 2010).

La formacién del pensamiento histérico no es un fin en si mismo, sino que esta al
servicio de una ciudadania democratica, equipando a los individuos con una herramienta
para interpretar el mundo actual y gestionar mejor el porvenir (Santisteban, 2010). Al
favorecer la comprension, facilitar la contextualizacion y promover la empatia al explorar
diferentes perspectivas, se convierte en un pilar para la formacion de ciudadanos criticos
(Reyes et al., 2024). En este sentido, guarda una estrecha relaciéon con el pensamiento

critico, ya que para pensar histéricamente es necesario desarrollar una conciencia de la
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temporalidad, que entienda el pasado como una herramienta fundamental para conocer el

presente (Gomez y Miralles, 2014).

Pensar histéricamente requiere, en primer lugar, pensar en el tiempo, desplazarse
mentalmente en él y tener conciencia de la temporalidad, para asi ir construyendo una
conciencia histérica que relacione pasado, presente y futuro (Mejia y Mejia, 2015). En este
proceso de reflexion sobre el tiempo vivido, el individuo se autodefine como un agente

situado en la linea del tiempo (Ibagon et al., 2021).

Para operativizar su desarrollo, es util contar con un modelo conceptual que permita
realizar propuestas didacticas concretas para la formacion de sus competencias
(Santisteban, 2010). Una posible estructura conceptual integra cuatro competencias
principales: 1) la construccion de la conciencia histérico-temporal, 2) las formas de
representar la historia, 3) el papel de la imaginacién y la creatividad, y 4) el aprendizaje de
la interpretacion histérica, considerada una competencia fundamental (Santisteban,

Gonzalez, Pageés, 2010, citado en Santisteban, 2010).

Para desarrollar esta interpretacion historica, Saiz (2013, citado en Ibagén et al.,
2021) propone movilizar seis conceptos clave: relevancia historica, fuentes, cambio y
continuidad, causas y consecuencias, perspectiva historica y la dimensién ética de la
historia. Estas ideas se ven reflejadas en las categorias concretas del pensamiento histérico
que sefalan Mejia y Mejia (2015), como el cambio, la permanencia o continuidad, la

empatia y las relaciones entre pasado remoto, presente y futuro.

La didactica de la historia cumple el papel crucial de transformar este pensamiento
histérico en un lenguaje pedagdgico accesible, para que pueda ser comprendido y utilizado
con fines educativos (Chavez, 2023). Wineburg (2001, citado en Palacios et al., 2022), lo
define precisamente como un conjunto de habilidades propias del trabajo histérico, utiles

para que los estudiantes construyan saberes de manera autonoma.

Dado que desarrollar el pensamiento histérico es un proceso lento, se recomienda
que el docente disefie el proceso de ensefianza-aprendizaje en etapas progresivas y
articuladas (Montanares et al., 2024). Este desarrollo supone fomentar estructuras
conceptuales que faciliten la comprension del tiempo histérico, la interpretacion critica de
fuentes, la reflexiéon metacognitiva y la adopcion de posturas reflexivas, culminando en un

pensamiento histodrico integral y consciente (Calvas, 2025).
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2.2.10 Interpretacion historica

La ensefianza de la historia enfrenta el riesgo constante de reducirse a una lista
inconexa de fechas, nombres y lugares, una practica que vacia la disciplina de su sentido y
promueve en el estudiante un aprendizaje mecanico, similar a un simple "copiar y pegar"
(Pageés, 2000, citado en Aguera, 2014). Para evitarlo, es fundamental no solo transmitir
informacion, sino también presentar las distintas maneras en que las escuelas

historiograficas interpretan el pasado, fomentando asi un aprendizaje profundo y reflexivo.

Frente a esta ensefianza memoristica, surge el concepto de pensamiento histérico,
cuyo nucleo es la interpretacion. Segun Laguna y Tamayo (2024), este tipo de razonamiento
caracteriza la ensefanza de la historia, ya que busca desarrollar en los educandos la

capacidad de reflexionar, analizar, sintetizar y argumentar con logica y una vision integral.

¢ En qué consiste entonces esta interpretacién? Es un proceso creativo y critico
mediante el cual historiadores y estudiantes analizan fuentes del pasado para construir
relatos coherentes. Para Sanchez (2005), es la actividad donde los historiadores formulan
teorias explicativas a partir de problemas concretos, un ejercicio que refleja tanto el
desarrollo real de los hechos como las circunstancias personales y sociales del

investigador.

Esta vision se complementa con la de Brom (2003), para quien la interpretacion
implica que el cientifico no se conforma con recopilar datos, sino que busca explicar los
hechos, entender sus relaciones y descubrir causas y efectos, proponiendo incluso posibles

leyes del desarrollo historico que deben ser contrastadas con la realidad.

Es crucial entender que una interpretacion no es una verdad absoluta. Arostegui
(1995) la conceptualiza como una posible explicaciéon o hipétesis sobre un hecho, lo que
significa que pueden coexistir otras versiones validas. Su valor no reside en una
comprobacion experimental exacta, sino en la solidez de su analisis, su coherencia interna y

la evidencia que la respalda.

El proceso interpretativo, tal como lo describe Saiz (2014), implica una secuencia
estructurada: formular preguntas o problemas sobre el pasado, buscar y seleccionar fuentes
adecuadas, interpretarlas en funcién de esos interrogantes, obtener evidencias, generar
inferencias vy, finalmente, comunicar los resultados construyendo narrativas histéricas

argumentadas.
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En el ambito educativo, la interpretacion histérica trasciende la acumulacién de
datos. Ibagén y Minte (2020) distinguen entre contenidos formales (hechos y fechas) y
metahistéricos (la interpretacion), siendo estos ultimos los que verdaderamente impulsan el
pensamiento histérico. Esta practica, como sefiala Tumi et al. (2024), impulsa a los
estudiantes a pensar de modo critico y empatico, a analizar fuentes con atencion para
descubrir lo no evidente, y a entender como los conflictos del pasado resuenan en la

actualidad.

Al analizar un acontecimiento desde sus causas, motivaciones sociales y
repercusiones culturales, los estudiantes aprenden a articular argumentos, sintetizar
diversas fuentes y confrontar puntos de vista. De este modo, dejan de ser receptores

pasivos para convertirse en ciudadanos reflexivos (Tumi et al., 2024).

En ultima instancia, la interpretacion histérica es la habilidad de analizar y dar
significado a las evidencias del pasado, confrontando versiones diferentes y comprendiendo
como se construye el relato histérico (Santisteban, 2010). Como remarca la cita de Lara
(1963, p. 51): "la interpretacion historica es el remate de la historia, que la convierte en una

ciencia que esta llamada a ser el punto de partida del pensamiento social".

Este proceso tiene una profunda dimension ética y politica. Comprender un hecho
histérico es, en si mismo, un acto moral, y la capacidad de comunicar esa interpretacién
brinda instrumentos para tomar mejores decisiones politicas y morales en el futuro (Pozzi et
al., 2020). Por ello, el docente, como mediador, debe mostrar diversos enfoques sobre un
mismo acontecimiento, permitiendo al alumno comprender no solo como se forma la
historia, sino también cual es su propdsito (Aguera, 2014). Asi, el conocimiento historico,
como examinan Arroyo et al. (2023) a partir de Berenzon Gorn, no consiste solo en difundir
informacion, sino en interpretar, analizar con cuidado y narrar de forma que tenga sentido,

formando ciudadanos capaces de leer el presente con perspectiva histérica.

Para realizar una interpretacion historica eficaz, es preciso considerar elementos
clave como la contextualizacion, el analisis de fuentes, la empatia histdrica y el analisis
predictivo. Handelsman (citado en Tkocz y Trujillo, 2018) enfatiza que la condicion para una
buena interpretacion es un conocimiento amplio del idioma, la época, el ambiente social y

un "objetivismo relativo".

A. Contextualizacion

La contextualizacion histérica es una competencia fundamental que permite a los

estudiantes enmarcar hechos, personajes y procesos dentro de su tiempo y espacio
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especificos, considerando las condiciones politicas, econémicas y sociales de cada época.
El objetivo ultimo es que comprendan las causas de los acontecimientos y las

interrelaciones entre ellos.

Para lograr esto, es esencial que los estudiantes construyan activamente ese
contexto, por ejemplo, mediante lineas de tiempo, el analisis de fuentes desde multiples
marcos y el ejercicio de la empatia histérica. Esta practica es clave para, por un lado, evitar
los anacronismos y dejar de ver el pasado como una simple sucesion de “progresos”, y por

otro, eludir juzgar el pasado con la mentalidad actual (Huijgen et al., 2019).

En este proceso, la posesion de un marco cronolégico de referencia es vital, ya que
proporciona la estructura necesaria para interpretar y datar correctamente imagenes y
documentos histdricos (van Boxtel y van Drie, 2012). Este marco se enriquece cuando los
estudiantes, como recalcaron recientemente Tumi et al. (2024), comprenden de manera
integral los contextos politicos, sociales, econdmicos y culturales. Esta comprension
multidimensional es lo que les permite conectar eventos individuales con tendencias mas

amplias y evitar interpretaciones superficiales.

El proceso de contextualizacion eficaz se consolida al integrar tres acciones clave:
utilizar un marco de referencia cronolégico para interpretar las fuentes, analizar de manera
sistematica las pistas y caracteristicas que estas ofrecen para situarlas con precision, y, por
ultimo, enmarcar siempre las acciones en su contexto especifico de tiempo, ubicacién y
eventos circundantes. Este procedimiento transforma los hechos aislados en relatos vivos y

significativos.

De este modo, los estudiantes no solo memorizan datos, sino que se convierten en
ciudadanos criticos, conscientes de las complejas interacciones que forjan nuestro presente

y capaces de aprender del pasado para construir un futuro mas justo.

B. Andlisis de fuentes

Meschiany (2013) sefiala que las fuentes son “multiples documentos escritos y no
escritos a partir de los cuales puede conocer y construir una explicacion sobre el pasado y
los modos que sus huellas acontecen (0 ya no) en el presente” (p. 44). Camufias (2020)
afiade que podemos ubicar distintos tipos de fuentes, de las que se puede decir que son
“toda realizacién humana es una fuente histérica, puesto que siempre esta ubicada en un
tiempo y espacio concretos, es decir, dentro de un momento histérico, y responde en todo

momento a la sociedad que la rodea y conforma” (p. 11).
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“Las fuentes primarias son aquellas que estan en contacto directo con el pasado,
que son fruto de la época que se quiere estudiar, es decir, que pertenecieron a ese
momento histérico concreto. Para estudiar las fuentes primarias hay que tener en
cuenta siempre el contexto y la mentalidad de la época para acercarse todo lo
posible al autor y poder asi comprender mejor su discurso. Hay una gran variedad
de fuentes primarias, desde documentos escritos o visuales, hasta restos

materiales”. (Camunas, 2020, p. 11)

“Las fuentes secundarias, por el contrario, son aquellos estudios realizados con
posterioridad al momento histérico del que tratan, por ejemplo, las investigaciones
de otros historiadores. Habra que tener en cuenta, en este caso, el momento en que
se han realizado dichos estudios, ya que, no por estar separados en el tiempo de los

acontecimientos son necesariamente objetivos”. (Camunas, 2020, p. 11)

Para Sanchez (2005), las fuentes histéricas son restos o evidencias del pasado que
se debe seleccionar con mucho cuidado, analizar a fondo e interpretar con criterio.
Representan las huellas que dejaron los seres humanos a lo largo de la historia. Para que
un documento tenga valor historico, el historiador necesita estudiar en detalle como y por
qué fue creado. Ademas, debe tener la capacidad de interpretar lo que ese documento
representa, juzgar su autenticidad y determinar si es confiable. Solo después de este
analisis critico, un documento puede considerar una fuente histérica en el contexto real,

porque revela una verdad sobre el pasado.

Es importante que los estudiantes aprendan a usar diferentes tipos de fuentes, tanto
primarias como secundarias —como documentos histéricos, cartas, testimonios, mapas o
articulos académicos—. También deben desarrollar la habilidad de reconocer si una fuente
es auténtica, entender para qué fue creada y detectar si tiene algun tipo de parcialidad.
Todo esto les ayudara a formar opiniones e interpretaciones bien pensadas y con base
solida (Tumi et al., 2024).

Es decir, los estudiantes deben evaluar la credibilidad de las fuentes histéricas vy,

ademas, utilizar fuentes primarias y secundarias para desarrollar habilidades analiticas.

C. Empatia histoérica

Huijgen et al. (2019) sefialan que la empatia historica consiste en tratar de ponerse
en el lugar de las personas del pasado, tanto a nivel emocional como intelectual. Se trata de
entender que sus decisiones y acciones estaban influenciadas por lo que vivieron, sus

valores y el contexto en el que vivian. Por un lado, implica una conexién emocional, donde
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los estudiantes pueden imaginar cémo se sentia alguien en una situacion especifica (como
un padre enfrentando una crisis econémica). Por otro lado, requiere también un esfuerzo
mental para comprender las ideas, creencias y actitudes de esas personas, considerando
su entorno social y cultural. En resumen, la empatia historica no es soélo pensar “; como me
sentiria yo?”, sino tratar de entender por qué esa persona actué como lo hizo, segun la

manera en que veia el mundo en su época.

Ademas, es clave relacionar los hechos del pasado con los problemas y desafios
que enfrentamos hoy. Esto ayuda a que los estudiantes vean la historia como algo actual y
con sentido en su vida. Al hacer esa conexion, se sienten mas motivados y pueden usar lo

que aprenden para entender mejor el mundo en el que viven (Tumi et al., 2024).

Bestard (2023) senala que es una herramienta “didactica indispensable que
contribuye a que dicho proceso transite por el conocimiento y comprension de la historia
desde lo significativo, motivacional, sentido y que deje huellas perdurables y mediadoras

para un consecuente modo de actuacion ético, axiolégico, humanista comprometido” (p. 2).
Reyes et al. (2024) recalca que

“De esta manera, se fomenta la empatia histérica, que implica entender los eventos
pasados dentro de su contexto histérico y comprender las circunstancias e
intenciones de las personas que vivieron en ese momento. La capacidad de
empatizar implica reconstruir las decisiones de actores histéricos considerando su
contexto especifico y ponerse en su lugar para comprender sus decisiones de

manera mas vivida y contextualizada”. (p. 281)

Es decir, cultivar la empatia histdrica permite que veamos el pasado con una mirada
mas comprensiva y humana. Nos ayuda a entender que las personas no actuaron en el
vacio, sino dentro de realidades complejas y unicas. Al ponernos en su lugar, no solo
aprendemos historia, sino que también desarrollamos una mirada mas critica, respetuosa y

cercana hacia quienes vivieron antes que nosotros.

D. Andlisis predictivo

Entender bien cémo ocurrieron los hechos del pasado y compararlos con lo que
sucede hoy nos ayuda a reconocer qué cosas han cambiado y cuales siguen siendo
parecidas. Este tipo de analisis permite construir relatos que no solo explican lo que paso,

sino que también nos ayudan a comprender por qué sigue siendo importante. Ademas, al
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identificar patrones en la historia, podemos tener una mejor idea de cémo podrian

desarrollarse ciertas situaciones en el futuro (Miki y Kojiri (2017).

Para Pagés (2019), el estudio de la historia no solo nos ayuda a entender el pasado,
sino que también nos ensefa a mirar hacia adelante. Nos permite hacer prondsticos, tener
expectativas basadas en la realidad y pensar en diferentes opciones para el futuro. Gracias
a este enfoque, podemos anticipar lo que podria pasar, prepararnos mejor y tomar

decisiones mas informadas para construir un futuro con mas reflexion y analisis.

2.2.11 La ensefanza de la historica

La ensefianza de la historia ha experimentado una notable evolucién desde sus
inicios hasta la actualidad. En los primeros afios de la educacion formal, la ensefianza de la
historia se centraba en la memorizacién de hechos y eventos, a menudo con un enfoque
nacionalista y patridtico (Garcia & Leodn, 2021, p. 34). Durante el siglo XIX, este enfoque
tradicional se mantenia, con un énfasis en la cronologia y los héroes nacionales, lo que

reflejaba el contexto politico y social de la época (Lopez, 2018, p. 45).

Sin embargo, con el avance de las teorias pedagégicas y la inclusién de nuevas
metodologias educativas, la ensefianza de la historia comenzé a transformarse. La
influencia del movimiento progresista, liderado por figuras como John Dewey, promovié un
enfoque mas critico y analitico, donde los estudiantes no solo memorizan hechos, sino que
también aprendian a interpretar y analizar eventos historicos desde multiples perspectivas
(Dewey, 1938, p.56).

En el contexto del siglo XX, la ensefianza de la historia deberia haber incorporado
mas elementos de analisis critico y menos enfoque en la memorizacién mecanica. Segun
Tapscott (2009, p. 61), el rol del docente deberia haberse transformado de mero transmisor
de informacion a facilitador del aprendizaje, guiando a los estudiantes en la exploracion y

comprension de los eventos historicos.

La evolucién de la ensefianza de la historia refleja un movimiento hacia un
aprendizaje mas critico, analitico y participativo. En el siglo XX, se deberia haber enfocado
mas en el desarrollo de habilidades analiticas y menos en la memorizaciéon de hechos,
preparandonos mejor para comprender y enfrentar los desafios de la sociedad

contemporanea.
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2.2.12 Los discursos histéricos

En la antigua Grecia era frecuente el uso de los discursos, Aurell et al. (2013)
sefalan que “tal vez uno de los aspectos que puede resultarle mas ajeno a nuestros ojos
modernos respecto a la conexion de la historiografia clasica con la retérica es la elaboracion
de discursos y su insercion dentro de la narrativa histérica” (p.13), consideran que los
historiadores, después de sus exhaustivas investigaciones, deben comunicar, sus hallazgos
al publico general, y no hay mejor medio que las narrativas histéricas. Estas, aunque

pertenecen a géneros distintos, comparten ciertas técnicas con el discurso retorico.

Para ello, Aurell et al. (2013), sefiala que se debe cumplir algunos requisitos: "La
seleccion de lo que se dice, la disposicién y el lugar donde se inserta el discurso, todo
contribuye a la interpretacién que el historiador quiere que se haga los hechos" (p.18). Estos

elementos crean un ambiente dindmico con efectos estéticos en la presentacion.

En la sociedad contemporanea, las narrativas historicas encuentran multiples
canales de expresion. Las redes sociales como Tik Tok, YouTube y Facebook, permiten una
difusién instantanea y atractiva de los eventos del pasado, mientras que los sitios web
ofrecen contextos mas amplios y analisis detallados. No obstante, es en los libros donde
estas narrativas alcanzan una mayor profundidad y rigor académico, proporcionando un

marco mas completo y reflexivo.
Fernandez y Rohner (2020) indican que

“Los estados, pero sobre todo las naciones, estan hechos de palabras. De palabras
oficiales, escritas y sancionadas con sellos y rubricas, aunque también, y quizas
estas sean las mas importantes, de palabras pronunciadas en el momento mismo en

que los acontecimientos ocurrieron”. (p. 20)

2.3 Definicion de términos basicos

A. Hecho histérico

Viveros (2012) indica que “el hecho histérico ocupa un lugar cuando el historiador es

capaz de hacerlo hablar, de mostrar su importancia en una época determinada” (p. 153).
B. Proceso histérico

Carr (1961) describe el proceso histérico como el esfuerzo de los historiadores por

darle significado y contexto a los eventos pasados, destacando la interpretacion de los
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hechos en su marco histérico. También menciona que nuestros juicios morales se basan en

un conjunto de conceptos que son, en si mismos, una creacién de la historia (pp. 75-80).
C. Interpretacion

Adame (2021) refiere como un método que “permite entender el significado de las
palabras y el objeto al que se refiere el autor del texto. Cabe preguntar como es posible

conocer el significado de unas palabras ajenas” (parrafo 9).
D. Aprendizaje

Segun Crispin et al. (2011), es un “proceso multifactorial que el sujeto realiza
cotidianamente mas alla del ambito académico-escolar en la relacion entre persona y

ambiente, lo que involucra las experiencias vividas y los factores externos” (p. 12).
E. Aprendizaje significativo

Segun Ausubel (s.f.), “es cuando una nueva informacién "se conecta" con un

concepto relevante ("subsunsor") pre existente en la estructura cognitiva” (p.1).
F. Metodologia activa

Segun Asuncién (2019), “son estrategias de ensefanza que el docente propone en
el aula para involucrar al estudiante en su propio aprendizaje, que se lleva a cabo de forma
constructiva para desarrollar competencias especificas y transversales que garantizan su

formacion integral” (p. 69).
G. Resolucién de problemas

Segun Diaz y Diaz (2020), la resolucioén de problemas es “un proceso donde el
sujeto se apropia de nuevos conocimientos, desempefa un papel activo en un contexto
determinado en el que se ayuda de todo un conjunto de herramientas culturales para

realizar su actividad” (p. 195).
H. Estrategias de aprendizaje

Segun Camizan et al. (2021), es aquello que “bien establecidas por el docente
permiten a los estudiantes un mayor conocimiento, debido a que podemos considerarlas
como las herramientas fundamentales para la ensefianza. Fomentando asi el desarrollo

optimo de las habilidades cognitivas y meta cognitivas” (p. 2).
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l. Pensamiento critico

Segun Vendrell y Valero (2025), “es un elemento clave para la formacién de
ciudadanos racionales y éticos que, frente a problematicas personales, académico-laborales

y sociales, deducen conclusiones justificadas y resuelven problemas de manera eficiente”
(p. 2).

J. Aprendizaje autobnomo

Segun Crispin et. al (2011), “es un proceso donde el estudiante autorregula su

aprendizaje y toma conciencia de sus propios procesos cognitivos y socio-afectivos” (p. 49).
K. Proyecto

Segun Morales y Trueba (2011), “es el plan que se establece para transformar una
realidad, consumiendo un conjunto de recursos ya existentes, con el fin de crear una fuente

de la que se deriva una corriente de bienes y/o servicios” (p. 338).
L. Proyecto en aula

Segun Rodriguez et al. (2010) citado en Sanchez (2013), “busca aplicar los
conocimientos adquiridos sobre un producto o proceso especifico, donde el alumno tendra

que poner en practica conceptos tedricos para resolver problemas reales” (p. 1).
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capiTurLo lll

METODO Y MATERIALES

3.1 Enfoque de investigacion

Este estudio adopta un enfoque cuantitativo. Los cuadros estadisticos resultantes
del empleo del aprendizaje basado en proyectos para potenciar la interpretacion histérica
fueron analizados, interpretados y explicados. Segun Hernandez et al. (2014), en este
enfoque «...se analizan las mediciones obtenidas utilizando métodos estadisticos, y se

extrae una serie de conclusiones respecto de la o las hipotesis» (pp. 4-5).

3.2 Tipo de investigacion

Este estudio plantea resolver la problematica del bajo desarrollo de la interpretacion
historica en los estudiantes de la Institucion Educativa Armiri, para ello se empleé el
aprendizaje basado en proyectos, con el propdsito de generar cambios positivos, en ese
entender, el tipo de estudio es aplicada segun el propésito del trabajo. Segun Sanchez y
Reyes (2021), este tipo de investigacion se “caracteriza por su interés en la aplicacion de
los conocimientos tedricos a determinada situacidén concreta y las consecuencias practicas

que de ella se deriven” (p. 42).

3.3 Nivel de investigacion

La investigacion fue explicativa, porque busco determinar como el método
aprendizaje basado en proyectos potencia la interpretacién histérica en los estudiantes.
Segun Arias (2012), este nivel «...se encarga de buscar el porqué de los hechos mediante

el establecimiento de relaciones causa-efecto» (p. 26).

3.4 Diseiio de investigacion

Este estudio presenta un disefio experimental de tipo preexperimental, como sefala
Hernandez et al. (2014), que a “un grupo se le aplica una prueba previa al estimulo o
tratamiento experimental, después se le administra el tratamiento y finalmente se le aplica
una prueba posterior al estimulo” (p. 141). En otras palabras, permitié intervenir y medir sus
efectos, comparando la variable dependiente -interpretacioén historica- antes y después de
realizar el experimento en los estudiantes, que esto hace referencia al disefio

preexperimental, el cual fue empleado en el estudio.



62

Tabla 3

Disefio del estudio con un solo grupo experimental o preexperimental

Variable dependiente
“interpretacion historica” “interpretacion historica”
(Pre - test) (Post - test)

Variable dependiente Grupo experimental - Variable

independiente

O X (O]}

Experimento
“Aprendizaje basado en
proyectos”

Medicion después del
experimento

Medicién antes del
experimento

Nota. Adaptado del libro metodologia y disefio en la investigacion cientifica de Sanchez y Reyes
(2021).

3.5 Poblaciéon y muestra

El estudio tom6 como unidad de estudio a los estudiantes del nivel secundaria de la

Institucion Educativa Armiri, de la provincia de Chumbivilcas.

3.5.1 Poblacién

Siendo una investigacion sobre el empleo de aprendizaje basado en proyectos para
potenciar la interpretacion histérica, la poblacion fue conformada por los estudiantes
matriculados durante el ano 2025 de nivel secundaria. Es decir, ha sido conformado por los

estudiantes del ciclo VI y VIl de la Institucion Educativa de Armiri de Chumbivilcas.

Tabla 4
Estudiantes matriculados durante el afio 2025 en la IE Armiri del nivel secundaria
Ciclo Grado Genero . Cantidad Porcentaje
Hombre Mujer
Primero 10 5 15 24,6%
VI Secundo 7 4 11 18,0%
Tercero 1 12 13 21,3%
VI Cuarto 4 10 14 23,0%
Quinto 5 3 8 13,1%
Total 27 34 61 100,0%

Nota. Néomina de matricula de la Institucion Educativa Armiri.

De la tabla anterior se deduce un total de 61 estudiantes matriculados en la

Institucion Educativa Armiri en el nivel secundaria, durante el afio 2025.

3.5.2 Muestra

La muestra de esta investigaciéon estuvo conformada por 13 estudiantes de tercer
ano de secundaria de la Institucidon Educativa de Armiri, seleccionados mediante el método

no probabilistico por conveniencia.



63

La muestra seleccionada fue por conveniencia o circunstancial, segun lo indicado
por Sanchez y Reyes (2021), este tipo de proceso ocurre cuando “los elementos de la
muestra se toman de cualquier manera, generalmente atendiendo razones de comodidad,
circunstancia o capricho” (p. 147). En este contexto, se tomo por conveniencia y por

objetivos personales del estudio.

Tabla 5

Estudiantes matriculados durante el afio 2025 en el tercer grado del nivel secundaria

Ciclo Grado Género Cantidad Porcentaje

Femenino Masculino
VII Tercero 12 1 13 100%
Nota. Nomina de matricula de la Institucion Educativa.

La tabla presenta un total de 13 estudiantes de tercer grado matriculados en la

Institucion Educativa Armiri en el nivel secundaria, durante el ano 2025.

3.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Segun Sanchez y Reyes (2021), las técnicas representan un método para recopilar
la informacion necesaria sobre un fendmeno, tomando en cuenta el objetivo de la
investigacion. Segun el enfoque y el método de investigacion elegido, las técnicas pueden

variar y por ende, se seleccioné de manera estratégica para garantizar su eficacia.

3.6.1 Técnicade recoleccion

La técnica de recoleccion de datos utilizada es «observacion estructuraday,
mediante esta técnica, se realiz6é un analisis y registro detallado del comportamiento, las
actitudes y las acciones de los estudiantes de forma sistematica y controlada, con la
presencia directa de las investigadoras en el contexto del estudio (Arias, 2012). Cabe
destacar que la observacion se llevé a cabo de manera planificada, siguiendo un enfoque
sistematico, tal como lo sefalan Sanchez y Reyes (2021), quienes describen este tipo de
observacién como una "observacién planificada, con objetivos establecidos, que permite
mantener un control y se apoya en instrumentos especificos" (p. 150). Este enfoque
garantizé la obtencion de datos precisos y relevantes que contribuyan al logro de los

objetivos de la investigacion.

Y la «encuesta», segun Arias (2012) se define como una técnica utilizada para
recopilar informacién proporcionada por un grupo o muestra de individuos. Esta técnica
permitié obtener datos relacionados con los propios sujetos o en torno a un tema especifico.
Su objetivo principal es explorar opiniones, percepciones, actitudes o comportamientos de

manera organizada y sistematica.
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La encuesta representa una herramienta valiosa en la investigacion, ya que facilita la
recoleccién de informacion directa y diversa en poco tiempo. Esto la hace en especial util
para estudios que requieren analizar tendencias o establecer patrones en una poblacién

especifica.

3.6.2 Instrumentos de recoleccién

El instrumento de recoleccion a considerar es la «ficha de observacion», que
segun Arias (2012), la observacion estructurada se basa en el uso de instrumentos
disefados con anterioridad, como la lista de cotejo, la lista de frecuencias y la escala de
estimacion. En el caso de la lista de cotejo, también conocida como lista de control o
verificacion, este instrumento permite registrar la presencia o ausencia de determinados

aspectos o conductas especificas que se desean observar.

La estructura de este instrumento se organiza en tres columnas: en la primera
columna, se enumeran los elementos o comportamientos que se pretenden analizar; en la
segunda, se reserva un espacio para marcar en caso de que el aspecto o conducta esté
presente; y en la tercera, se sefiala la ausencia del elemento o comportamiento observado.
Este enfoque sistematico permite un registro ordenado y confiable, favoreciendo un analisis

mas riguroso de los datos obtenidos.

Y la «prueba objetiva», que segun Medina et al. (2023), constituyé una herramienta
clave en la evaluacion educativa, utilizada para medir conocimientos, habilidades y
competencias de manera estructurada e imparcial. Este tipo de prueba se basa en la
implementacion de preguntas o tareas con respuestas predefinidas, lo que garantiza una

evaluacion precisa y cuantificable del nivel de conocimiento de los participantes.

Las pruebas objetivas se distinguen por la claridad, precision y especificidad de sus
preguntas, enfocadas en evaluar aspectos verificables del conocimiento. Ademas, su disefio
favorece una correccion rapida y eficiente, lo que facilita la interpretacion de los resultados y
agiliza la toma de decisiones informadas. Desde una perspectiva practica, estas pruebas
ofrecen un enfoque sistematico para explorar las capacidades individuales, siendo sobre
todo util en contexto donde se busca una evaluacion estandarizada y objetiva. Su uso no
solo optimiza los procesos educativos, sino que también apoya la identificacion de areas de

mejora y fortalezas en los evaluados.
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Técnicas e instrumentos de las variables de investigacion
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Variables de

Dimensiones

Instrumento de

estudio componentes Tecnica mediciéon
. = Planificacion y
Variable _ preparacion
independiente: = Disefio de ob - Ficha de monitoreo
: o royecto servacion pedagogico / Guia
Metodo Aprendizaje . FI%jecucic’)n estructurada de observaciéon
Basad
P?osfeciozn = Presentaciény
reflexién
. = Contextualizacion
Variable - Andlisis de .
dependiente: Prueba objetiva
fuentes o ry:
S Encuesta (Rubrica analitica
- = Empatia histérica .
Interpretacién . Anilisi estandarizada)
Histérica n%!SL.S
predictivo

La recopilaciéon de los datos requirié una diferenciacion operativa entre la accion

didactica planeada y la competencia escolar evaluada. Para la variable independiente, se

empled la observacion técnica con el fin de registrar las condiciones de ejecucion de las

fases del proyecto, mientras que la variable dependiente demandd la técnica de la encuesta

para cuantificar las capacidades de interpretacion histérica antes y después de la

intervencion.

Tabla 7

Coeficiente de confiabilidad de Alfa de Cronbach para la variable interpretacion histérica

Coeficiente Criterios L. Nivel de
. .. Valor numérico . .
estadistico evaluados consistencia
Alfa de Cronbach 4,00 0,80 Alta confiabilidad

La evidencia estadistica demostroé que los reactivos de la variable interpretacion

historica, presentaron una soélida consistencia interna y una estabilidad escalar éptima,

confirmando que los criterios midieron la fiabilidad del instrumento. Por consiguiente, el

indicador obtenido valido el uso del instrumento, garantizando que su posterior aplicacion

para la recoleccion de los datos estuvo libre de sesgos de medicion y un analisis estadistico

preciso.

3.6.3 Procedimiento pedagoégico para realizar laintervencién

El procedimiento secuencial de la intervencion pedagdgica se organizé en cuatro

fases y doce momentos, orientados al desarrollo progresivo del proyecto. Cabe precisar que
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el momento once, correspondiente a la evaluacion y retroalimentacion, se aplicé de manera
transversal durante todo el proceso de intervencién. Esta organizacion permitié que cada
sesion de aprendizaje respondiera al propdsito de potenciar la interpretacion histérica y sus

dimensiones, siguiendo la metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos:
a) Fase 1. Planificacion y preparacion

Es la fase inicial de la intervencion pedagdgica en la que se organizan y establecen
las condiciones necesarias para el desarrollo del proyecto. En esta fase, se orienté a los
estudiantes en la seleccion del tema, la definicion del propdsito, contando con el
acompanamiento de las investigadoras y la disposicién de los recursos necesarios para el

proceso de aprendizaje.
Momento 1: seleccion del tema

La sesion inicid con la presentacion de tres temas diferentes para que los
estudiantes eligieran el que desarrollarian en el proyecto. Los temas fueron seleccionados
considerando su contexto y entorno sociocultural, con el propédsito de que resultaran
familiares, significativos y de facil comprension. Esto permitié que los estudiantes se
identificaran con la tematica elegida, favoreciendo su participacion activa, el interés por el

aprendizaje y una mejor adaptacion al desarrollo de las actividades del proyecto.
Momento 2: identifica el objetivo

Se explico a los estudiantes que el propdsito de la actividad era redactar un ensayo
escolar para analizar y reflexionar de manera critica sobre el tema previamente

seleccionado.
Momento 3: recopilaciéon de recursos

Las investigadoras proporcionaron a cada estudiante los materiales necesarios para
el desarrollo de la actividad, asegurando que todos contaran con los recursos requeridos. La
disponibilidad suficiente de los materiales facilitd el trabajo y favorecié una participacion

activa, incrementando el interés y la motivacion de los estudiantes durante la sesion.
b) Fase 2. Disefio de proyecto

Es la fase en la que los estudiantes organizaron la estructura del proyecto mediante

la conformacion de equipos, asignacion de roles y planificacion de las actividades a
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desarrollar, con la orientacion permanente de las investigadoras para asegurar una

adecuada organizacion del trabajo.
Momento 4: formacion de equipos

Se organiz6 a los estudiantes en cuatro equipos mediante una dinamica de
seleccion aleatoria. Cada estudiante eligié una de las figuras disponibles (lobo, gato, panda
0 abeja), de acuerdo con la que mas se identificaba. Posteriormente, los estudiantes se
agruparon con aquellos que habian seleccionado la misma figura, conformandose asi los

cuatro equipos de trabajo para el desarrollo de las actividades.
Momento 5: asignacion de roles

Cada equipo designo a un coordinador y distribuyé los roles entre sus integrantes.
Posteriormente, completaron la ficha de trabajo registrando los nombres de los miembros
del equipo y el rol asignado a cada uno, con el fin de organizar las responsabilidades para

el desarrollo de las actividades.
Momento 6: definicidon del cronograma

El presente estudio se desarroll6 del 16 de julio al 15 de agosto de 2025, periodo en
el que se realizé la nivelacion de los aprendizajes, con la finalidad de preparar a los
estudiantes para el desarrollo del proyecto. Posteriormente, a partir del 18 de agosto de
2025, se inici6 la ejecucion del proyecto. Para ello, los estudiantes elaboraron el
cronograma de actividades, en el que registraron las acciones que desarrollarian durante su
ejecucion. Para este propésito, utilizaron un cuadro previamente elaborado por las
investigadoras, cuyo periodo comprendia del 18 de agosto al 5 de septiembre de 2025.
Durante este proceso, las investigadoras brindaron orientacién y acompafiamiento
permanente, a fin de garantizar una adecuada planificacion y organizacién de las

actividades.
c) Fase 3. Ejecucion

En esta fase, las investigadoras presentaron a los estudiantes el propdsito de la
etapa y explicaron el objetivo que se esperaba alcanzar mediante las actividades
programadas en los tres momentos de trabajo. Para el desarrollo de esta fase, se
implementaron escenarios simulados de busqueda y recopilacion de informacién, como una
biblioteca, acceso a internet, una libreria y archivos documentales, con la finalidad de
acercar a los estudiantes a diversas fuentes y favorecer el proceso de investigacion del

proyecto.
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Momento 7: investigacion e indagacion

Durante la actividad, los estudiantes organizados en equipos exploraron los espacios
simulados del aula, como la biblioteca y hemeroteca, para identificar y analizar las fuentes
disponibles. Luego, dialogaron sobre su pertinencia para sus temas de investigaciéon y
recibieron orientacion de las investigadoras para resolver dudas. Posteriormente, mediante
la actividad “Fuentes en accién”, analizaron fuentes proporcionadas por las investigadoras,
identificaron su tipo y registraron sus respuestas en el cuadro de trabajo. Finalmente,
completaron fichas y un cuadro de doble entrada para analizar las fuentes relacionadas con

el tema de cada equipo, fortaleciendo sus habilidades de interpretacion histérica.
Momento 8: andlisis y sintesis

Una vez identificadas las fuentes, los estudiantes iniciaron el proceso de analisis
utilizando materiales como resaltadores, colores y lapices para realizar la lectura y seleccion
de informacion relevante mediante el subrayado. Posteriormente, elaboraron un resumen
que fue revisado por la docente. Luego, en equipos, compartieron sus ideas y organizaron
la informacion para elaborar un organizador visual, donde cada integrante asumié diferentes
responsabilidades, como el disefio, revisién de contenido y orientacidon a sus companieros.

Finalmente, un estudiante seleccionado al azar presento el trabajo del equipo ante la clase.
Momento 9: aplicacién practica

Antes de iniciar este momento, las investigadoras proporcionaron orientaciones
sobre la estructura y redaccién de un ensayo. Posteriormente, los estudiantes, organizados
en equipos, elaboraron sus ensayos de acuerdo con el tema seleccionado. Durante el
proceso, las investigadoras realizaron un acompafiamiento constante para orientar la
participacién de todos los integrantes. Finalmente, los ensayos fueron revisados y
retroalimentados por las investigadoras, permitiendo que los equipos realizaran las mejoras

correspondientes.
d) Fase 4. Presentacion y reflexion

En esta fase, los estudiantes participaron en actividades de reflexiéon sobre el trabajo

realizado, realizando una autoevaluacion de su desempefio individual y grupal.
Momento 10: presentacion del proyecto

Luego de culminar la revision y mejora de los ensayos, los estudiantes compartieron

sus experiencias durante el desarrollo del proyecto y presentaron los productos finales
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elaborados por sus equipos. Posteriormente, las investigadoras y algunos estudiantes
brindaron sus apreciaciones y comentarios sobre los trabajos presentados, promoviendo un

espacio de dialogo y retroalimentacion.
Momento 11: reflexién

Después de la presentacion del proyecto final, las investigadoras proporcionaron
preguntas metacognitivas orientadas a que cada estudiante reflexionara de manera
individual sobre su proceso de aprendizaje, los logros alcanzados y las dificultades

enfrentadas durante el desarrollo del proyecto.

3.7 Técnicas de procesamiento y analisis de datos

El procesamiento y analisis de datos del presente estudio preexperimental,
longitudinal y explicativo, mantuvo una secuencia metodologica ordenada, conforme a los
principios de la estadistica aplicada a la investigacion educativa desarrollados por Bologna
(2018) y Johnson y Kuby (2012). En ese entender, el procedimiento priorizo la organizacién
rigurosa de la informacion (datos recolectados), la descripcion categoérica y numérica de los
resultados y el contraste inferencial entre mediciones dependientes, con la finalidad de
explicar las variaciones observadas entre el pretest y el post test de la variable
interpretacion historica y sus dimensiones. Para lo cual, fueron desplegados los siguientes

procedimientos segun lo sefialado por los autores antes mencionados:
A. Recoleccion de datos

La recoleccion de datos fue obtenida mediante la aplicacion del cuestionario
validado para medir la interpretacion histérica y las dimensiones: contextualizacion, analisis
de fuentes, empatia historica y analisis predictivo. El instrumento produjo puntajes
vigesimales en dos momentos sucesivos, correspondientes al pretest y al post test. Cada
registro representd el nivel alcanzado por el estudiante en habilidades asociadas con la
comprension de hechos, procesos y decisiones del pasado, conforme a los criterios

curriculares establecidos.
B. Organizacién de datos

La organizacion de los datos mantuvo un procedimiento sistematico orientado a
garantizar consistencia y control estadistico. En una primera etapa, los puntajes vigesimales
del pretest y del post test fueron registrados en una matriz de datos mediante una hoja de
célculo de Ms Excel, posterior a ello fueron categorizados y clasificados mediante las

escalas C, B, Ay AD, definidas en los baremos de interpretacién. Este proceso cumplié una
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funcion descriptiva y permitié elaborar tablas de frecuencia y porcentajes para la variable y

cada una de sus dimensiones.

Posteriormente, los datos fueron organizados como datos discretos con el propésito
de calcular estadisticos de resumen, tales como la media aritmética, la desviacion estandar,
el valor maximo y el valor minimo. De acuerdo con Johnson y Kuby (2012), esta fase
permitié caracterizar el comportamiento numérico de los datos y preparar las condiciones

para el analisis inferencial.
C. Anilisis de datos

El analisis de los datos procesados fue dado de forma descriptiva e inferencial,

habiendo considerado los siguientes aspectos:
= Andlisis descriptivo de los datos

El analisis descriptivo incluy6 la elaboracién de tablas de frecuencia y distribucion
porcentual segun las escalas del baremo, lo cual permitié identificar las diferencias de las
escalas de calificacion de los estudiantes entre los niveles C, B, A y AD del pretest al post
test. De forma complementaria, el analisis incorporé medidas de tendencia central y
dispersion, especificamente la media y la desviacion estandar, asi como los valores
extremos minimo y maximo. Este procedimiento facilité una vision global de los cambios

producidos por la intervencion pedagdgica, con mediciones repetidas (antes y después).

Asimismo, se tiene los siguientes baremos con los cuales fueron categorizadas las

variables y dimensiones del estudio:

Tabla 8

Interpretacién del baremo de la variable interpretacion historica

Escala Rango Interpretacién

La interpretacion evidencié reconocimiento aislado de fechas, personajes o
1=C-En 0a10 acciones, sin integracién contextual ni contraste de versiones. Los hechos
inicio aparecieron desconectados entre si y carecieron de explicacion sobre causas,

condiciones o consecuencias.

La interpretacion mostrd relaciones iniciales entre acciones y contextos, con
2=B-En 11213 reconocimiento parcial de procesos del pasado. La explicacion integrd algunos
proceso elementos relevantes, aunque mantuvo vacios argumentales y limitada

articulacion del relato.

La interpretacioén integré contexto, acciones y decisiones del pasado mediante

;;C\is—t;_ogro 14 a 17 analisis coherente de (Iavidenc?as. Los hechos adql_JErieron sentido e_xplicativo
dentro de procesos mas amplios, con argumentacion clara y organizada.

4=AD - La interpretacion articulé acciones, decisiones y consecuencias dentro de

Logro 18 a 20 procesos complejos, con contraste riguroso de versiones. El analisis explicd

destacado causas y efectos del pasado mediante fundamentos sdélidos y consistentes.
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Los baremos de los puntajes vigesimales del pretest y del post test mediante escalas

literales C, B, Ay AD, conforme a los criterios del Ministerio de Educacion. Estos

permitieron interpretar el nivel de desarrollo alcanzado en la comprension de hechos,

procesos y decisiones del pasado, a partir del analisis de evidencias documentales y

narrativas. Esta estructura facilitd la lectura estadistica de los resultados y fortalecio la

coherencia entre medicion cuantitativa e interpretacion explicativa dentro del enfoque

longitudinal del estudio.

Tabla 9

Interpretacion del baremo de la dimension contextualizacion

Escala Rango

Interpretacion

1=C—-Eninicio 0a10

El estudiante no logrd ubicar con precisidon hechos ni acciones en
tiempo y espacio, lo que impidié comprender el proceso general del
periodo analizado.

El estudiante reconocioé tiempo y lugar de forma basica, aunque no

zr;cl:ae;oEn 11a13 logré integrar plenamente las condiciones sociales vinculadas con
las acciones descritas.

3=A-Logro El estudia.nlt,e vinc_ulé tiempo, espaciq y circunstancias sociales, lo

previsto 14 a17 que permitié explicar acciones y decisiones dentro de marcos
situacionales definidos.

4=AD - Logro El e’s_tudiante integré tiempo, gspacig y c_:ondiciones sociales y

destacado 18a20 politicas, otorgando coherencia explicativa a procesos complejos del

periodo estudiado.

Esta tabla permitio interpretar los puntajes vinculados con la ubicacién de hechos y

procesos dentro de marcos temporales, espaciales y sociales. El baremo explico el nivel

alcanzado por el estudiante al situar acciones del pasado en circunstancias especificas. Su

estructura facilité la comparacion estadistica y la identificacion de progresos en la

construccion de explicaciones contextualizadas.

Tabla 10

Interpretacion del baremo de la dimension analisis de fuentes

Escala Rango Interpretacién

_ L El estudiante utilizé documentos solo para reproducir informacion y
1=C-Eninicio 0a10 . C ) .

no logré evaluar procedencia ni contrastar evidencias.

2=B—-En El estudiante reconoci6 tipos documentales basicos, aunque no

roceso 11a13 logré profundizar en la evaluacién de credibilidad ni en la integracion
P de evidencias.
3=A-Logro 14 317 El estudiante valoré procedencia y confiabilidad de documentos y
previsto utilizé evidencias pertinentes para explicar hechos y procesos.

_ El estudiante contrasté documentos, identificd intenciones y
4 =AD - Logro . o ; ; . .
destacado 18 a 20 sustento explicaciones mediante evidencias articuladas y

consistentes.

La tabla anterior organiz¢ la interpretacion de los puntajes referidos al uso de

documentos y evidencias del pasado. El baremo explicé el nivel alcanzado por el estudiante

en el reconocimiento de procedencia, credibilidad e intencion de las fuentes. La gradacion
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permitié distinguir entre reproduccion informativa y analisis fundamentado, lo que fortalecio

la presentacion estadistica.

Tabla 11
Interpretacién del baremo de la dimension empatia histérica

Escala Rango Interpretacién

El estudiante interpreté acciones sin considerar condiciones sociales
ni culturales, lo que limitd la explicacion de decisiones del periodo
analizado.

1=C-Eninicio 0a10

El estudiante reconocié perspectivas basicas, aunque no logré

2=B-En 11a13 integrar de forma suficiente las circunstancias que influyeron en las
proceso 2.
decisiones.

3=A-Logro 14217 El estudiante explicé acciones y decisiones a partir de condiciones
previsto sociales y culturales propias del periodo estudiado.

_ El estudiante integré motivaciones, intereses y condicionamientos
4 =AD - Logro : = .
destacado 18 a 20 del contexto, lo que permitié explicar decisiones complejas con

profundidad analitica.

La tabla permitié interpretar los puntajes asociados con la comprensién de
perspectivas y condicionamientos presentes en acciones y decisiones del pasado. El
baremo explicé el nivel alcanzado por el estudiante al analizar hechos desde circunstancias
propias de cada periodo. La escala favorecié la organizacion estadistica y la interpretacion

explicativa de resultados.

Tabla 12
Interpretacion del baremo de la dimension analisis predictivo

Escala Rango Interpretacién
1=C—En El estudiantg no Iogrc').explicar relaciongs entre hephos del pas_ado y
inicio 0a10 consecuencias posteriores, lo que redujo el analisis a descripciones
aisladas.

2=B-En 112313 El estudiante establecié comparaciones iniciales entre periodos,
proceso aunque no logro explicar con claridad cambios y permanencias.
3=A-Logro 14317 El estudiante explicé cambios y permanencias a partir del analisis de
previsto procesos y decisiones del pasado.
4=AD-L El estudiante proyecté explicaciones fundamentadas sobre

- ~-ogr° 48420 consecuencias posteriores, con integracion coherente de procesos
destacado P ’ 9 P y

transformaciones en el tiempo.

La tabla organiz6 la interpretacion de los puntajes vinculados con la relacion entre

hechos del pasado y consecuencias posteriores. El baremo explico el nivel alcanzado por el

estudiante en la comprension de continuidades y cambios derivados de procesos

desarrollados en distintos periodos. La estructura facilité el analisis estadistico longitudinal

del estudio.

= Analisis inferencial de los datos

El analisis inferencial se desarroll6 luego de la verificacion de hipdtesis mediante

pruebas estadisticas. Para lo cual, fue demostrada la distribucion de los puntajes del pretest
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y post test, siendo evaluada mediante la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, cuyo
resultado confirmé la distribucién normal de los datos. En funcién de este hallazgo, el

estudio empleé estadistica paramétrica para el contraste de hipétesis.

El contraste inferencial empleé la prueba t de Student para muestras pareadas,
técnica recomendada por Bologna (2018) cuando se analizaron diferencias entre dos
mediciones dependientes tomadas sobre el mismo grupo. Esta prueba permitié determinar
la existencia de diferencias significativas entre el pretest y el post test en la variable
interpretacion historica y en cada una de sus dimensiones, a partir de la comparacion de

medias.
D. Interpretacién de los resultados

La interpretacién de los resultados integré los hallazgos descriptivos e inferenciales.
Los valores obtenidos en la prueba “t de student para muestras relacionadas” permitieron
establecer la aceptacion o el rechazo de la hipétesis nula, en funcion del nivel de
significancia adoptado. Asimismo, la interpretacién consideré el comportamiento de las
medias, la dispersion de los datos y el desplazamiento entre escalas de logro de los
educandos, lo que facilitd explicar los cambios observados en el desempefio del estudiante

tras la aplicacion del aprendizaje basado en proyectos.

Finalmente, este procedimiento estadistico permitié formular conclusiones
coherentes con los objetivos del estudio, reconocer las limitaciones propias del disefio

preexperimental y sustentar recomendaciones orientadas a la mejora del proceso educativo.

3.8 Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipotesis planteadas

En el proceso para demostrar la verdad o falsedad de la hipétesis, la decisién
estadistica considerd de forma explicita el error de tipo |, definido por Bologna (2018) como
la probabilidad de rechazar la hipdtesis nula cuando esta resulté verdadera. Este error se
controlé mediante el nivel de significancia a, establecido antes del analisis inferencial.
Cuando el valor de probabilidad obtenido en la prueba t resulté inferior al nivel a, la decision

condujo al rechazo de la hipétesis nula.

El estudio priorizé el control del error tipo I, debido a su relevancia en
investigaciones educativas, donde una conclusion errénea sobre la efectividad de una
intervencion puede generar implicancias pedagoégicas inapropiadas. El error tipo Il, referido
a la no deteccién de una diferencia existente, no constituy6 el foco principal del analisis,

aunque permanecié implicito en la potencia del estudio.
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El error tipo | ocurrié cuando el analisis condujo al rechazo de la hipétesis nula pese
a que dicha hipotesis resultd verdadera. Este error se vinculé de forma directa con el nivel
de significancia a, definido antes del analisis inferencial. En el presente estudio, el valor a
adopto 0,05, equivalente a una probabilidad del cinco por ciento de rechazar
incorrectamente la hipétesis nula. Este nivel correspondié a un criterio aceptado de forma
amplia en investigaciones educativas, dado que equilibré control del error y sensibilidad del

analisis.

Segun Bologna (2018), el contraste de hipotesis siguié una secuencia légica y

rigurosa, que en el presente estudio se desarrollé de la siguiente forma:
A. Formulacion de hipoétesis

La hipdtesis nula planteada, indicé ausencia de diferencia significativa entre pretest y
post test, y la hipotesis alternativa, que afirmé presencia de dicha diferencia en la variable y

sus dimensiones.
B. Seleccion del nivel de significancia

El valor a establecido como criterio para controlar el error tipo | antes del analisis
estadistico. El estudio establecié a = 0,05 como criterio de decision, con referencia tedrica a

la posibilidad de a = 0,01 en contextos de mayor exigencia inferencial.
C. Verificacién de supuestos

La distribucion de los datos fue evaluada mediante la prueba de Shapiro-Wilk, cuyo

resultado evidencié normalidad.
D. Eleccion de la prueba estadistica

La prueba «t de student para muestras pareadas» fue seleccionada por tratarse de

mediciones dependientes con distribucion normal.
E. Calculo del estadistico de prueba

El valor t se calculé a partir de las diferencias entre las medias del pretest y del post
test. El valor de p fue comparado con q, lo que permitié rechazar o no rechazar la hipétesis

nula, bajo control del error tipo I.
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F. Decision estadistica

El valor de probabilidad obtenido fue comparado con el nivel de significancia, lo que

permitié rechazar o no rechazar la hipotesis nula.
G. Conclusion del contraste de hipétesis

La decisién estadistica fue interpretada en funcion de los objetivos del estudio,
explicando si la intervencion produjo cambios significativos en la interpretacion histérica y

sus dimensiones.
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CAPiTULO IV

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

4.1 Procesamiento, analisis e interpretacion de los resultados

La investigacion organizé la base de datos con los puntajes del pretest y del post
test, codificados por dimensiones e indicadores, y verificé integridad, valores perdidos y

rangos admisibles antes del procesamiento cuantitativo.

La estadistica descriptiva permitié examinar el comportamiento de los resultados del
pretest y del post test. El estudio empled tablas de frecuencia absoluta y relativa, con
distribucion por escalas de calificacion vigesimal y niveles de logro (AD, A, By C), para
comparar ambos momentos de medicién. Las tablas incluyeron porcentajes con un decimal,
por ejemplo 32,5 % y 67,5 %, y medidas de tendencia central y dispersién pertinentes. El
analisis sostuvo la comparacién directa de frecuencias y porcentajes entre pretest y post

test, con énfasis en variaciones observadas superiores a 10,0 %.

La estadistica inferencial evalué el efecto del aprendizaje basado en proyectos sobre
la interpretacion histérica. El analisis aplicé la prueba «t student para muestras
emparejadasy», debido a la medicion repetida en un mismo grupo. El procedimiento
contrasto las medias del pretest y del post test, con nivel de significancia a = 0,05. El
estudio informé el valor de t, los grados de libertad y el valor p, con criterio de decision p <

0,05 para establecer diferencias significativas y sustentar la explicacién del cambio

observado.
Tabla 13
Interpretacion de la distribucion normal de los datos de la variable interpretacion histérica
. Interpretacién Interpretacién

Medidas historica: pretest historica: post test
N 13 13
Estadistico de prueba 0,176 0,132
p-valor (bilateral)® 0,200¢ 0,200¢

p-valor 0,326 0,772
g';’j‘(')or Monte | tervalo de  Limite inferior 0,314 0,761
(bilateral)® gggﬂanza al Limite 0.338 0.782

/o superior ’ ’

a. La distribucion de prueba es normal.

b. Se calcula a partir de datos.

c. Correccion de significacion de Lilliefors.

d. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
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4.1.1 Resultados descriptivos pre y post test de la variable interpretacion histéricay

dimensiones

A. Resumen de la variable

Tabla 14
Resultados descriptivos del pretest y post test del nivel de interpretacion histérica en los
estudiantes
Interpretacién histérica
Escalas de calificaciéon Pretest Post test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

C - En inicio 7 53,8% 1 7,7%

B — En proceso 4 30,8% 4 30,8%
A — Logro previsto 2 15,4% 8 61,5%
AD - Logro destacado 0 0,0% 0 0,0%
Total 13 100,0% 13 100,0%

Nota. Datos procesados en el programa estadistico IBM SPSS. v.32 en espafiol.

Figura 5
Comparacioén porcentual de los niveles de interpretacion histérica en el pretest y post test
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Nota. La figura muestra el desplazamiento de los estudiantes desde niveles inferiores hacia niveles
superiores de logro tras la aplicacion del aprendizaje basado en proyectos. La muestra estuvo
conformada por 13 estudiantes (n = 13).

Interpretacion
En el pretest, la variable interpretacion histérica mostré predominio del nivel «en

inicio (C)» con un 53,8%, seguido del nivel «en proceso (B)» con un 30,8%; por su parte, el

nivel «logro previsto (A)» alcanzé un 15,4% y el nivel «logro destacado (AD)» presentd un
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0,0%. En este contexto, la contextualizacion evidencié poco desarrollo al ubicar hechos
dentro de marcos temporales y espaciales; ademas, el analisis de fuentes mostré lectura
literal sin contraste entre evidencias. Del mismo modo, la empatia histérica evidencié
escaso desarrollo al no incorporar perspectivas del pasado; asimismo, el analisis predictivo
presento limitado desarrollo en la formulacion de inferencias causales, lo cual reflejo un

nivel inicial en el tratamiento de la informacion historica.

En el post test, la distribucion cambid hacia niveles superiores: el nivel «logro
previsto (A)» alcanzé un 61,5%, el nivel «en proceso (B)» mantuvo un 30,8%, el nivel «en
inicio (C)» descendié a un 7,7% vy el nivel «logro destacado (AD)» continué con un 0,0%. En
consecuencia, la contextualizacion mostré mayor desarrollo al integrar referentes
cronoldégicos y geograficos; asimismo, el analisis de fuentes incorporé contraste de
informacion y jerarquizacion de evidencias. De igual forma, la empatia histérica evidencio
mayor desarrollo al reconocer motivaciones y condiciones del pasado; finalmente, el analisis
predictivo presenté avances en la formulacién de inferencias y proyecciones coherentes, lo

cual evidencié mejora en el desempefio global.

Las diferencias mas representativas evidenciaron reduccion del nivel «en inicio (C)»
de un 53,8% a un 7,7% y aumento del nivel «logro previsto (A)» de un 15,4% a un 61,5%,
mientras el nivel «en proceso (B)» se mantuvo con un 30,8% v el nivel «logro destacado
(AD)» no mostré variacion, con un 0,0%. En base a la revision tedrica, es pertinente sefialar
que el aprendizaje basado en proyectos favorecio la contextualizacién, fortalecio el
contraste de fuentes, promovid la empatia histérica y estimulé la formulacién de inferencias
causales. En consecuencia, la intervencién aplicada permitié superar el nivel inicial

identificado y consolidé un desempeno mas sélido en la interpretacion histdrica.

B. Dimensiones de la variable

Tabla 15
Resultados descriptivos del pretest y post test del nivel de contextualizacion en los
estudiantes

Contextualizacion

Escalas de calificacién Pretest Post test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

C — En inicio 8 61,5% 1 7.7%

B — En proceso 2 15,4% 4 30,8%

A — Logro previsto 3 23,1% 8 61,5%

AD — Logro destacado 0 0,0% 0 0,0%

Total 13 100,0% 13 100,0%

Nota. Datos procesados en el programa estadistico IBM SPSS. v.32 en espafiol.
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Nota. La figura muestra el desplazamiento de los estudiantes desde niveles inferiores hacia niveles
superiores de logro tras la aplicacion del aprendizaje basado en proyectos. La muestra estuvo

conformada por 13 estudiantes (n = 13).

Interpretacion

En el pretest, la dimensidn contextualizacidén mostré predominio del nivel «en inicio

(C)» con un 61,5%, seguido del nivel «logro previsto (A)» con un 23,1% y del nivel «en

proceso (B)» con un 15,4%; por su parte, el nivel «logro destacado (AD)» presenté un 0,0%.

En este escenario, la interpretacion de imagenes y documentos historicos evidencié poco
desarrollo, dado que el estudiantado no ubicé acciones dentro de marcos cronoldgicos ni
contextuales claros. Asimismo, la identificacion de tiempo, lugar y hechos especificos

resulto insuficiente; en consecuencia, la sistematizacion de pistas, como caracteristicas y

elementos relevantes, mostré escaso desarrollo, lo cual limité una contextualizacion eficaz

en el andlisis de los fendmenos histoéricos.

En el post test, la distribucion evidencié mejora significativa hacia niveles superiores:

el nivel «logro previsto (A)» alcanzé un 61,5%, el nivel «en proceso (B)» present6 un 30,8%,

el nivel «en inicio (C)» descendié a un 7,7% y el nivel «logro destacado (AD)» mantuvo un

0,0%. En este contexto, la interpretacion de imagenes y documentos histéricos mostré

mayor desarrollo, dado que el estudiantado logré ubicar acciones dentro de marcos

cronolégicos y contextuales definidos. De igual forma, la identificacién de tiempo, lugar y

hechos especificos mostré avance; ademas, la sistematizacion de pistas permitié reconocer

caracteristicas y elementos relevantes, lo cual favorecié una contextualizacién mas precisa

en el tratamiento de los hechos histoéricos.
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Las diferencias mas representativas evidenciaron reduccion del nivel «en inicio (C)»
de un 61,5% a un 7,7% y aumento del nivel «logro previsto (A)» de un 23,1% a un 61,5%,
mientras el nivel «en proceso (B)» paso6 de un 15,4% a un 30,8% vy el nivel «logro destacado
(AD)» no mostré variacion, con un 0,0%. En base a la revision tedrica, es pertinente sefialar
que el aprendizaje basado en proyectos favorecio la interpretacion de fuentes historicas
dentro de marcos cronolégicos, promovio la identificacion de elementos contextuales y
fortalecié la sistematizacién de pistas relevantes. En consecuencia, la intervencion aplicada
permitié superar las limitaciones iniciales y consolidé un mayor desarrollo en la

contextualizacion.

Tabla 16
Resultados descriptivos del pretest y post test del nivel de andlisis de fuentes en los
estudiantes
Andlisis de fuentes
Escalas de calificacion Pretest Post test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

C - Eninicio 7 53,8% 1 7,7%

B — En proceso 4 30,8% 6 46,2%
A — Logro previsto 2 15,4% 6 46,2%
AD - Logro destacado 0 0,0% 0 0,0%
Total 13 100,0% 13 100,0%

Nota. Datos procesados en el programa estadistico IBM SPSS. v.32 en espafiol.

Figura 7
Comparacioén porcentual de los niveles de analisis de fuentes en el pretest y post test
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Nota. La figura muestra el desplazamiento de los estudiantes desde niveles inferiores hacia niveles
superiores de logro tras la aplicacion del aprendizaje basado en proyectos. La muestra estuvo
conformada por 13 estudiantes (n = 13).
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Interpretacion

En el pretest, la dimensién analisis de fuentes mostré predominio del nivel «en inicio
(C)» con un 53,8%, seguido del nivel «en proceso (B)» con un 30,8%; por su parte, el nivel
«logro previsto (A)» alcanzé un 15,4% vy el nivel «logro destacado (AD)» presenté un 0,0%.
En este escenario, la evaluacion de la credibilidad de las fuentes histéricas evidencio poco
desarrollo, dado que el estudiantado no distinguié con claridad la fiabilidad ni la procedencia
de los documentos. Asimismo, el uso de fuentes primarias y secundarias presenté
limitaciones, ya que no integré informacién diversa para sustentar interpretaciones, lo cual

reflejo un nivel basico en el desarrollo de habilidades analiticas dentro del estudio historico.

En el post test, la distribucién evidencié cambio hacia niveles superiores, puesto que
el nivel «en proceso (B)» alcanzé un 46,2% vy el nivel «logro previsto (A)» también registrd
un 46,2%, en tanto el nivel «en inicio (C)» descendi6 a un 7,7% vy el nivel «logro destacado
(AD)» se mantuvo con un 0,0%. En consecuencia, la evaluacion de la credibilidad de las
fuentes mostré mayor desarrollo, dado que el estudiantado logré identificar criterios de
confiabilidad y origen de la informacion. De igual forma, el uso de fuentes primarias y
secundarias evidencio progreso, ya que permitio integrar evidencias diversas para sustentar
analisis historicos, lo cual fortalecid las habilidades analiticas en el tratamiento de los

hechos.

Las diferencias mas representativas evidenciaron reduccion del nivel «en inicio (C)»
de un 53,8% a un 7,7% y aumento del nivel «logro previsto (A)» de un 15,4% a un 46,2%,
mientras el nivel «en proceso (B)» incrementd de un 30,8% a un 46,2% vy el nivel «logro
destacado (AD)» no mostré variacion, con un 0,0%. En base a la revision tedrica, es
pertinente sefalar que el aprendizaje basado en proyectos favorecio la evaluacioén critica de
la credibilidad de las fuentes y promovio el uso articulado de fuentes primarias y
secundarias, lo cual fortalecio el desarrollo de habilidades analiticas. En consecuencia, la
intervencion aplicada permitié superar el nivel inicial observado y consolidé un desempefio

mas consistente en el analisis de fuentes historicas.
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Tabla 17

Resultados descriptivos del pretest y post test del nivel de empatia histérica en los estudiantes

Empatia historica

Escalas de calificaciéon Pretest Post test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

C — En inicio 7 53,8% 0 0,0%

B — En proceso 3 23,1% 4 30,8%

A — Logro previsto 3 23,1% 7 53,8%

AD - Logro destacado 0 0,0% 2 15,4%

Total 13 100,0% 13 100,0%

Nota. Datos procesados en el programa estadistico IBM SPSS. v.32 en espafiol.

Figura 8
Comparacioén porcentual de los niveles de empatia histérica en el pretest y post test
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Nota. La figura muestra el desplazamiento de los estudiantes desde niveles inferiores hacia niveles
superiores de logro tras la aplicacion del aprendizaje basado en proyectos. La muestra estuvo
conformada por 13 estudiantes (n = 13).

Interpretacion

En el pretest, la dimension empatia histérica mostré predominio del nivel «en inicio
(C)» con un 53,8%, seguido de los niveles «en proceso (B)» y «logro previsto (A)», cada
uno con un 23,1%; por su parte, el nivel «logro destacado (AD)» presentd un 0,0%. En este
contexto, distinguir entre diversas perspectivas de personajes histdricos evidencioé poco
desarrollo, dado que el estudiantado no reconocié diferencias entre posturas ni interpreté
acciones desde multiples enfoques. Asimismo, el reconocimiento de la subjetividad en la
formacion del conocimiento histérico mostré escaso desarrollo, lo cual limitd la comprension

de que toda interpretacién histérica responde a contextos y visiones particulares.
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En el post test, la distribucion evidencié mejora hacia niveles superiores: el nivel
«logro previsto (A)» alcanzé un 53,8%, el nivel «en proceso (B)» registré un 30,8%, el nivel
«logro destacado (AD)» presentd un 15,4% y el nivel «en inicio (C)» descendi6 a un 0,0%.
En consecuencia, distinguir entre diversas perspectivas mostré mayor desarrollo, dado que
el estudiantado logré identificar diferencias en las posturas de los personajes historicos. De
igual forma, el reconocimiento de la subjetividad evidencié avance, ya que permitié
comprender que el conocimiento histérico se construyo a partir de diversas visiones, lo cual

fortalecié el analisis interpretativo de los hechos.

Las diferencias mas representativas evidenciaron reduccién del nivel «en inicio (C)»
de un 53,8% a un 0,0% y aumento del nivel «logro previsto (A)» de un 23,1% a un 53,8%,
junto con la incorporacion del nivel «logro destacado (AD)» con un 15,4%; ademas, el nivel
«en proceso (B)» paso6 de un 23,1% a un 30,8%. En base a la revision tedrica, es pertinente
sefalar que el aprendizaje basado en proyectos promovié el analisis de perspectivas
diversas y fortalecié la comprension de la subjetividad en la construccion del conocimiento
histdorico. En consecuencia, la intervencion aplicada permitio superar el nivel inicial

identificado y consolidé un mayor desarrollo en la empatia historica.

Tabla 18
Resultados descriptivos del pretest y post test del nivel de analisis predictivo en los
estudiantes
Andlisis predictivo

Escalas de calificacién Pretest Post test

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
C - En inicio 6 46,2% 0 0,0%
B — En proceso 4 30,8% 4 30,8%
A — Logro previsto 3 23,1% 8 61,5%
AD - Logro destacado 0 0,0% 1 7,7%
Total 13 100,0% 13 100,0%

Nota. Datos procesados en el programa estadistico IBM SPSS. v.32 en espafiol.
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Figura 9
Comparacion porcentual de los niveles de analisis predictivo en el pretest y post test
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Nota. La figura muestra el desplazamiento de los estudiantes desde niveles inferiores hacia niveles
superiores de logro tras la aplicacion del aprendizaje basado en proyectos. La muestra estuvo
conformada por 13 estudiantes (n = 13).

Interpretacion

En el pretest, la dimension analisis predictivo mostré predominio del nivel «en inicio
(C)» con un 46,2%, seguido del nivel «en proceso (B)» con un 30,8% y del nivel «logro
previsto (A)» con un 23,1%; por su parte, el nivel «logro destacado (AD)» present6 un 0,0%.
En este escenario, la comprension de las condiciones de los acontecimientos historicos
evidenci6 poco desarrollo, dado que el estudiantado no logré comparar tales condiciones
con situaciones modernas. Asimismo, la elaboracion de historias basadas en eventos
histéricos mostré escaso desarrollo, ya que no integré elementos contextuales para explicar
posibles aplicaciones, lo cual reflejo limitaciones en la proyeccién de escenarios a partir del

analisis historico.

En el post test, la distribucion evidencié mejora hacia niveles superiores: el nivel
«logro previsto (A)» alcanzé un 61,5%, el nivel «en proceso (B)» mantuvo un 30,8%, el nivel
«logro destacado (AD)» presentd un 7,7% y el nivel «en inicio (C)» descendié a un 0,0%. En
consecuencia, la comprensién de las condiciones de los acontecimientos historicos mostro
mayor desarrollo, dado que el estudiantado logré establecer comparaciones con situaciones
actuales. De igual forma, la elaboracién de historias basadas en eventos historicos
evidencié avance, puesto que integré elementos contextuales para explicar posibles

aplicaciones, lo cual fortalecié la capacidad de proyeccion y analisis de escenarios.

Las diferencias mas representativas evidenciaron reduccion del nivel «en inicio (C)»
de un 46,2% a un 0,0% y aumento del nivel «logro previsto (A)» de un 23,1% a un 61,5%,

junto con la incorporacion del nivel «logro destacado (AD)» con un 7,7%, mientras el nivel
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«en proceso (B)» se mantuvo con un 30,8%. En base a la revisién tedrica, es pertinente
sefalar que el aprendizaje basado en proyectos favorecié la comprensién de condiciones
histéricas en relacion con contextos actuales y promovié la construccién de narrativas
fundamentadas en hechos histéricos, lo cual fortalecié la capacidad de proyeccion de
escenarios. En consecuencia, la intervencion aplicada permitié superar las limitaciones

iniciales y consolidé un mayor desarrollo en el analisis predictivo.

4.1.2 Resultados de la variable pre y post test de la variable interpretacion histérica
segln indicadores
A. Indicadores de la dimensién contextualizacién

Tabla 19

Resultados descriptivos del pretest y post test del nivel de interpretar y sistematizar
fenémenos, conceptos o hechos en los estudiantes

Interpretar imagenes y Sistematizar pistas
Escalas de calificacion documentos histéricos (caracteristicas y elementos)

Pretest Post test Pretest Post test

fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%

C - En inicio 8 61,5% 1 7,7% 7 53,8% 2 15,4%
B — En proceso 4 30,8% 5 38,5% 4 30,8% 4 30,8%
A — Logro previsto 1 7,7% 7 53,8% 2 15,4% 7 53,8%
AD - Logro destacado 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Total 13 100,0% 13 100,0% 13 100,0% 13 100,0%

Nota. Datos procesados en el programa estadistico IBM SPSS. v.32 en espafiol.

Figura 10

Comparacioén porcentual de los niveles de interpretar y sistematizar fendmenos, conceptos o
hechos en el pretest y post test
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Nota. La figura muestra el desplazamiento de los estudiantes desde niveles inferiores hacia niveles

superiores de logro tras la aplicacion del aprendizaje basado en proyectos. La muestra estuvo
conformada por 13 estudiantes (n = 13).
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Interpretacion

En el pretest, dentro de la dimensidn contextualizacion, el indicador «interpretar
imagenes y documentos histéricos» mostré predominio del nivel «en inicio (C)» con un
61,5%, seguido del nivel «en proceso (B)» con un 30,8% y del nivel «logro previsto (A)» con
un 7,7%, mientras el nivel «logro destacado (AD)» presenté un 0,0%. De forma similar, el
indicador «sistematizar pistas (caracteristicas y elementos)» registr6 mayor concentracion
en el nivel «en inicio (C)» con un 53,8%, seguido de «en proceso (B)» con un 30,8% y
«logro previsto (A)» con un 15,4%. Estos resultados evidenciaron poco desarrollo en la
interpretacion de fuentes visuales y documentales, asi como limitado reconocimiento y
organizacion de caracteristicas relevantes, lo cual dificultd la construccion de una

contextualizacion eficaz.

En el post test, ambos indicadores evidenciaron mejoras notorias. En «interpretar
imagenes y documentos histéricos», el nivel «logro previsto (A)» alcanzé un 53,8%, seguido
del nivel «en proceso (B)» con un 38,5% y del nivel «en inicio (C)» con un 7,7%, mientras el
nivel «logro destacado (AD)» mantuvo un 0,0%. Por su parte, en «sistematizar pistas
(caracteristicas y elementos)», el nivel «logro previsto (A)» también alcanzé un 53,8%, el
nivel «en proceso (B)» se mantuvo con un 30,8% y el nivel «en inicio (C)» descendié a un
15,4%, sin variacion en el nivel «logro destacado (AD)». En consecuencia, el estudiantado
logré interpretar con mayor precision fuentes historicas y organizar elementos relevantes

para comprender los hechos.

Las diferencias mas representativas evidenciaron reduccion del nivel «en inicio (C)»
en «interpretar imagenes y documentos histéricos» de un 61,5% a un 7,7% y aumento del
nivel «logro previsto (A)» de un 7,7% a un 53,8%; de igual forma, en «sistematizar pistas
(caracteristicas y elementos)», el nivel «en inicio (C)» descendi6 de un 53,8% aun 15,4% y
el nivel «logro previsto (A)» aumenté de un 15,4% a un 53,8%. En base a la revision tedrica,
es pertinente sefialar que el aprendizaje basado en proyectos favorecio la interpretacion de
fuentes historicas y fortalecié la organizacion de elementos contextuales, lo cual contribuyé
al desarrollo de una contextualizacién mas precisa. En consecuencia, la intervencién
aplicada permitié superar las limitaciones iniciales y consolidé un desempefio mas

consistente en ambos indicadores.
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B. Indicadores de la dimension analisis de fuentes

Tabla 20

Resultados descriptivos del pretest y post test del nivel de evaluar la credibilidad y utilizar
fuentes de fenémenos, conceptos o hechos en los estudiantes

Evaluar la credibilidad de las Utilizar fuentes primarias y
Escalas de calificacion fuentes historicas secundarias
Pretest Post test Pretest Post test

fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%

C — En inicio 7 53,8% 1 7.7% 7 53,8% 2 15,4%
B — En proceso 4 30,8% 5 38,5% 5 38,5% 6 46,2%
A — Logro previsto 2 15,4% 6 46,2% 1 7,7% 5 38,5%
AD - Logro destacado 0 0,0% 1 7,7% 0 0,0% 0 0,0%

Total 13 100,0% 13 100,0% 13 100,0% 13 100,0%

Nota. Datos procesados en el programa estadistico IBM SPSS. v.32 en espafiol.

Figura 11

Comparacion porcentual de los niveles de evaluar la credibilidad y utilizar fuentes de
fenémenos, conceptos o hechos en el pretest y post test
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Nota. La figura muestra el desplazamiento de los estudiantes desde niveles inferiores hacia niveles

superiores de logro tras la aplicacién del aprendizaje basado en proyectos. La muestra estuvo
conformada por 13 estudiantes (n = 13).

Interpretacion

En el pretest, dentro de la dimension analisis de fuentes, el indicador «evaluar la
credibilidad de las fuentes histéricas» mostré predominio del nivel «en inicio (C)» con un
53,8%, seguido del nivel «en proceso (B)» con un 30,8% y del nivel «logro previsto (A)» con
un 15,4%, mientras el nivel «logro destacado (AD)» presentd un 0,0%. De forma semejante,

el indicador «utilizar fuentes primarias y secundarias» evidencié mayor concentracién en el
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nivel «en inicio (C)» con un 53,8%, seguido del nivel «en proceso (B)» con un 38,5% y del
nivel «logro previsto (A)» con un 7,7%. Estos resultados evidenciaron poco desarrollo en la
evaluacién de la credibilidad, asi como limitado uso articulado de fuentes, lo cual restringio

la construccion de interpretaciones sustentadas.

En el post test, ambos indicadores mostraron avances relevantes. En «evaluar la
credibilidad de las fuentes histdricas», el nivel «logro previsto (A)» alcanzé un 46,2%,
seguido del nivel «en proceso (B)» con un 38,5%, mientras el nivel «en inicio (C)»
descendié a un 7,7% y el nivel «logro destacado (AD)» se ubic6 en un 7,7%. Por su parte,
en «utilizar fuentes primarias y secundarias», el nivel «en proceso (B)» alcanzé un 46,2%,
seguido del nivel «logro previsto (A)» con un 38,5% y del nivel «en inicio (C)» con un 15,4%,
mientras el nivel «logro destacado (AD)» mantuvo un 0,0%. En consecuencia, el
estudiantado mostré mayor capacidad para valorar la fiabilidad de las fuentes y para

integrar informacién diversa en sus analisis histéricos.

Las diferencias mas representativas evidenciaron que, en «evaluar la credibilidad de
las fuentes histéricas», el nivel «en inicio (C)» se redujo de un 53,8% a un 7,7% y el nivel
«logro previsto (A)» aumenté de un 15,4% a un 46,2%; ademas, se incorpord el nivel «logro
destacado (AD)» con un 7,7%. De igual forma, en «utilizar fuentes primarias y secundarias»,
el nivel «en inicio (C)» descendié de un 53,8% a un 15,4% vy el nivel «logro previsto (A)» se
incrementé de un 7,7% a un 38,5%, junto con el aumento del nivel «en proceso (B)» de un
38,5% a un 46,2%. En base a la revisién tedrica, es pertinente sefalar que el aprendizaje
basado en proyectos favorecio el uso critico de las fuentes y fortalecié la integracion de

evidencias diversas, lo cual permitié consolidar habilidades analiticas en el estudio histérico.

C. Indicadores de la dimensiéon empatia histérica
Tabla 21
Resultados descriptivos del pretest y post test del nivel de distinguir perspectivas y reconocer

la subjetividad de fenémenos, conceptos o hechos en los estudiantes

Distinguir entre diversas Reconocer la subjetividad en la
perspectivas de personajes formacion del conocimiento
Escalas de calificacion historicos historico
Pretest Post test Pretest Post test
fi Ni% fi ni% fi ni% fi ni%
C - En inicio 6 46,2% 1 7,7% 6 46,2% 4 30,8%
B — En proceso 5 38,5% 3 23,1% 6 46,2% 6 46,2%
A — Logro previsto 1 7,7% 6 46,2% 1 7,7% 3 23,1%
AD - Logro destacado 1 7,7% 3 23,1%% 0 0,0% 0 0,0%

Total 13 100,0% 13 100,0% 13 100,0% 13 100,0%
Nota. Datos procesados en el programa estadistico IBM SPSS. v.32 en espafiol.
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Figura 12
Comparacién porcentual de los niveles de distinguir perspectivas y reconocer la subjetividad
de fenémenos, conceptos o hechos en el pretest y post test

Distinguir entre diversas Reconocer la subjetividad en la formacién
del conocimiento histdrico
50.0% 46:2% 46.2%  46.2%46.2% 46.2%
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Nota. La figura muestra el desplazamiento de los estudiantes desde niveles inferiores hacia niveles
superiores de logro tras la aplicacién del aprendizaje basado en proyectos. La muestra estuvo
conformada por 13 estudiantes (n = 13).

Interpretacion

En el pretest, dentro de la dimensidn empatia histdrica, el indicador «distinguir entre
diversas perspectivas de personajes histéricos» mostré predominio del nivel «en inicio (C)»
con un 46,2%, seguido del nivel «en proceso (B)» con un 38,5%; por su parte, el nivel
«logro previsto (A)» alcanzé un 7,7% y el nivel «logro destacado (AD)» presenté un 7,7%.
De forma paralela, el indicador «reconocer la subjetividad en la formacion del conocimiento
historico» evidencié mayor concentracién en los niveles «en inicio (C)» y «en proceso (B)»,
ambos con un 46,2%, mientras el nivel «logro previsto (A)» registré un 7,7% y el nivel «logro
destacado (AD)» alcanzé un 0,0%. Estos resultados evidenciaron poco desarrollo en la
diferenciacion de perspectivas y en el reconocimiento de la construccién subjetiva del

conocimiento historico.

En el post test, ambos indicadores mostraron avances relevantes. En «distinguir
entre diversas perspectivas de personajes histéricos», el nivel «logro previsto (A)» alcanzé
un 46,2%, seguido del nivel «en proceso (B)» con un 23,1% y del nivel «logro destacado
(AD)» con un 23,1%, mientras el nivel «en inicio (C)» descendié a un 7,7%. Por su parte, en
«reconocer la subjetividad en la formacion del conocimiento histérico», el nivel «en proceso
(B)» alcanzé un 46,2%, seguido del nivel «en inicio (C)» con un 30,8% y del nivel «logro
previsto (A)» con un 23,1%, mientras el nivel «logro destacado (AD)» mantuvo un 0,0%. En
consecuencia, el estudiantado mostré avance en la identificacion de perspectivas diversas y

en la comprension del caracter interpretativo del conocimiento histérico.
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Las diferencias mas representativas evidenciaron que, en «distinguir entre diversas
perspectivas de personajes historicos», el nivel «en inicio (C)» se redujo de un 46,2% a un
7,7% y los niveles superiores aumentaron, con énfasis en «logro previsto (A)» de un 7,7% a
un 46,2% y «logro destacado (AD)» de un 7,7% a un 23,1%. Asimismo, en «reconocer la
subjetividad en la formacion del conocimiento historico», el nivel «en inicio (C)» disminuyd
de un 46,2% a un 30,8%, mientras el nivel «logro previsto (A)» aumenté de un 7,7% a un
23,1%. En base a la revisién tedrica, es pertinente sefialar que el aprendizaje basado en
proyectos promovio el analisis de perspectivas multiples y favorecié la comprension del
caracter interpretativo del conocimiento historico, lo cual permitié consolidar avances en la
empatia historica.

D. Indicadores de la dimension analisis predictivo
Tabla 22
Resultados descriptivos del pretest y post test del nivel de comprender condiciones y crear

historias de fenébmenos, conceptos o hechos en los estudiantes

Comprender las condiciones de Crear historias basadas en

Escalas d ficacic los acontecimientos historicos eventos histoéricos
scalas de calilicacion Pretest Post test Pretest Post test

fi Ni% fi ni% fi ni% fi ni%
C — En inicio 6 46,2% 1 7.7% 6 46,2% 1 7,7%
B — En proceso 4 30,8% 4 30,8% 5 38,5% 5 38,5%
A — Logro previsto 3 23,1% 5 38,5% 2 15,4% 7 53,8%
AD - Logro destacado 0 0,0% 3 23,1%% 0 0,0% 0 0,0%
Total 13 100,0% 13 100,0% 13 100,0% 13 100,0%

Nota. Datos procesados en el programa estadistico IBM SPSS. v.32 en espafiol.

Figura 13
Comparacion porcentual de los niveles de comprender condiciones y crear historias de
fenémenos, conceptos o hechos en el pretest y post test
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Nota. La figura muestra el desplazamiento de los estudiantes desde niveles inferiores hacia niveles
superiores de logro tras la aplicacion del aprendizaje basado en proyectos. La muestra estuvo
conformada por 13 estudiantes (n = 13).
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Interpretacion

En el pretest, dentro de la dimension analisis predictivo, el indicador «comprender
las condiciones de los acontecimientos histéricos» mostré predominio del nivel «en inicio
(C)» con un 46,2%, seguido del nivel «en proceso (B)» con un 30,8% y del nivel «logro
previsto (A)» con un 23,1%, mientras el nivel «logro destacado (AD)» presenté un 0,0%. De
forma similar, el indicador «crear historias basadas en eventos histéricos» evidencié mayor
concentracién en el nivel «en inicio (C)» con un 46,2%, seguido del nivel «en proceso (B)»
con un 38,5% vy del nivel «logro previsto (A)» con un 15,4%. Estos resultados reflejaron
poco desarrollo en la comprension de condiciones histéricas y limitada capacidad para

construir narrativas fundamentadas en hechos.

En el post test, ambos indicadores evidenciaron cambios relevantes hacia niveles
superiores. En «comprender las condiciones de los acontecimientos histéricos», el nivel
«logro previsto (A)» alcanzé un 38,5%, seguido del nivel «en proceso (B)» con un 30,8% y
del nivel «logro destacado (AD)» con un 23,1%, mientras el nivel «en inicio (C)» descendio
aun 7,7%. Por su parte, en «crear historias basadas en eventos historicos», el nivel «logro
previsto (A)» alcanzé un 53,8%, seguido del nivel «en proceso (B)» con un 38,5% y del nivel
«en inicio (C)» con un 7,7%, mientras el nivel «logro destacado (AD)» permanecio con un
0,0%. En consecuencia, el estudiantado logré6 comprender con mayor claridad las

condiciones histéricas y elaborar narrativas con sustento contextual.

Las diferencias mas representativas evidenciaron que, en «comprender las
condiciones de los acontecimientos histéricos», el nivel «en inicio (C)» se redujo de un
46,2% a un 7,7% y el nivel «logro previsto (A)» aumenté de un 23,1% a un 38,5%, junto con
la incorporacion del nivel «logro destacado (AD)» con un 23,1%. Asimismo, en «crear
historias basadas en eventos histdricos», el nivel «en inicio (C)» descendié de un 46,2% a
un 7,7% y el nivel «logro previsto (A)» aumenté de un 15,4% a un 53,8%. En base a la
revision teodrica, es pertinente sefialar que el aprendizaje basado en proyectos favorecio la
comprension de condiciones histéricas y promovio la construccion de narrativas

fundamentadas, lo cual consolidé avances en el analisis predictivo.

4.2 Prueba de hipétesis

Este aparto propuso un analisis bivariado y multivariado para lograr el objetivo del
estudio. Por tanto, la distribucién normal de los datos fue un elemento importante a
determinar por la necesidad de aplicar estadigrafos paramétricos. Los resultados de la

distribucion normal mediante el estadigrafo “t student para muestras pareadas” con un nivel
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de significancia del 5%. Este estadigrafo paramétrico seleccionado fue debido a que los

datos presentan distribuciéon normal.

4.2.1 Pruebade hipotesis general
Tabla 23

Medidas de tendencia central y de dispersion de la variable interpretacion histérica en el

pretest y post test
Medidas estadisticas Interpretacion historica: Interpretacion histérica:
pretest post test

N 13 13

Media 10,85 14,00
Desviacion tipica 2,41 2,27

Minimo 7 10

Maximo 15 17

Nota. Datos procesados en el programa estadistico IBM SPSS, version 32 en espafiol.

Figura 14
Comparacion de la media de la variable interpretacion histérica entre el pretest y el post test

Nota. Datos procesados de los resultados del pretest y post test de la variable interpretacion histérica,
procesados en el programa estadistico IBM SPSS, version 32 en espafol.

Interpretacion

En el pretest, la variable interpretacion histérica presenté una media de 10,85,
acompanada de una desviacién tipica de 2,41, con un puntaje minimo de 7 y un maximo de
15 en un total de 13 estudiantes. Estos resultados evidenciaron un nivel inicial de
desempefio, en el cual la contextualizacion mostré poco desarrollo al ubicar eventos en
tiempo y espacio; a la vez, el analisis de fuentes reveld limitaciones en la evaluacion de

credibilidad y uso de evidencias. Asimismo, la empatia historica presentd escaso desarrollo
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al distinguir perspectivas y reconocer la subjetividad, mientras el analisis predictivo
evidencié dificultades para comprender condiciones histéricas y proyectar escenarios, lo

cual reflejé amplitud moderada de dispersion en los puntajes obtenidos.

En el post test, la media se incrementd a 14,00, mientras la desviacion tipica
descendi6 a 2,27, con un puntaje minimo de 10 y un maximo de 17 en el mismo grupo de
13 estudiantes. En este contexto, la contextualizacion evidencié mayor desarrollo al ubicar
hechos dentro de marcos cronoldgicos y espaciales; ademas, el analisis de fuentes mostro
avances en la valoracion de la credibilidad y en el uso articulado de fuentes primarias y
secundarias. De igual forma, la empatia histérica presenté progreso al reconocer diversas
perspectivas y comprender la subjetividad del conocimiento histérico; finalmente, el analisis
predictivo evidencié mejora al relacionar condiciones histéricas con situaciones actuales y al
formular narrativas coherentes, lo cual se correspondi6 con una ligera reduccién de la

dispersion de los datos.

Las diferencias mas representativas entre ambos momentos mostraron un
incremento de la media de 10,85 a 14,00 y una reduccion de la desviacion tipica de 2,41 a
2,27, junto con un aumento del puntaje minimo de 7 a 10 y del maximo de 15 a 17. En base
a la revision tedrica, es pertinente senalar que el aprendizaje basado en proyectos favorecio
la integracion de habilidades asociadas a la contextualizacion, el analisis de fuentes, la
empatia historica y el analisis predictivo, lo cual permitié elevar el rendimiento global y
reducir la variabilidad relativa de los resultados. En consecuencia, la intervencién aplicada
permitié superar el nivel inicial observado y consolidé un desempefio mas consistente en la

interpretacion histdrica.

Tabla 24
Prueba t de Student para muestras relacionadas de la variable interpretacion histérica segun

el pretest y post test

Significacion
Variable por momentos t gl valor-p de un  valor-p de dos
factor factores
Interpretacion histérica: post test - 8.877 12 0,000 0,000

Interpretacién histoérica: pretest

Nota. t = estadistico de la prueba t de Student; gl = grados de libertad; valor p = nivel de significacion.
Datos procesados en IBM SPSS, version 32 en espafiol.

El procedimiento de contrastacion de las hipétesis planteadas segun los

fundamentos de Aylmer Fisher, se formularon de la siguiente manera:
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o Hipotesis nula (Ho): No se presentaron diferencias significativas entre los puntajes
obtenidos en el pretest y el post test de la variable interpretacién histérica; por lo
tanto, la intervencion aplicada no produjo cambios en el desempefio de los

estudiantes.

« Hipétesis alterna (H1): Se presentaron diferencias significativas entre los puntajes
obtenidos en el pretest y el post test de la variable interpretacién historica; en
consecuencia, la intervencion aplicada produjo cambios en el desemperio de los
estudiantes.

Asimismo, se establecié un nivel de significancia de a = 0,05, el cual permitié definir

el criterio de decision para la evaluacién estadistica de los resultados obtenidos.

En relacion con los resultados de la prueba t de Student para muestras relacionadas,
se obtuvo un valor t de 8,877 con 12 grados de libertad, acompanado por un valor p de
0,000 tanto en la prueba de un factor como en la de dos factores. En este sentido, el valor p
resulté inferior al nivel de significancia establecido (0,000 < 0,05); por consiguiente, se
rechazé la hipétesis nula y se aceptod la hipétesis alterna. En consecuencia, esta evidencia
indico que las diferencias observadas entre el pretest y el post test no se atribuyeron al
azar, sino que evidenciaron un efecto estadisticamente significativo asociado a la

intervencion aplicada.

Desde una perspectiva interpretativa, estos hallazgos evidenciaron que la
intervencion pedagodgica basada en el aprendizaje por proyectos produjo mejoras en la
interpretacion historica del estudiantado. En base a la revisidn tedrica, es pertinente senalar
que este enfoque favorecio el desarrollo articulado de la contextualizacion, el analisis de
fuentes, la empatia histérica y el analisis predictivo, lo cual permitié elevar el desempefio
global en el post test. En consecuencia, la intervencion redujo el problema identificado al

inicio y consolidé un avance significativo en las capacidades de interpretacién histérica.
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4.2.2 Pruebade hipotesis especifica
Tabla 25

Medidas de tendencia central y de dispersion de la dimensién contextualizacion segun el

pretest y post test
Medidas estadisticas Contextualizacion: pretest ContextuatlézS?mon: post
N 13 13
Media 10,69 14,00
Desviacion tipica 2,63 2,20
Minimo 7 10
Maximo 15 17

Nota. Datos procesados en el programa estadistico IBM SPSS, version 32 en espafiol.

Figura 15
Comparacién de la media de la dimension contextualizaciéon segun el pretest y el post test

Nota. Datos procesados de los resultados del pretest y post test de la dimension contextualizacion,
procesados en el programa estadistico IBM SPSS, version 32 en espafiol.

Interpretacion

En el pretest, la dimension contextualizacidn en el grupo experimental presentd una
media de 10,69, con una desviacion tipica de 2,63, un puntaje minimo de 7 y un maximo de
15 en un total de 13 estudiantes. Estos resultados reflejaron un nivel inicial de desempenio,
en el cual interpretar imagenes y documentos historicos dentro de un marco cronologico y
contextual evidencié poco desarrollo, debido a dificultades al ubicar acciones en el tiempo,
lugar y hechos especificos. Asimismo, la sistematizacion de pistas, referidas a
caracteristicas y elementos relevantes, mostré escaso desarrollo, lo cual limité la
organizacion coherente de informacion histérica y gener6 variabilidad moderada en los

resultados del grupo.



96

En el post test, la dimensién contextualizacion alcanzé una media de 14,00, con una
desviacion tipica de 2,20, un puntaje minimo de 10 y un maximo de 17 en el mismo grupo
de 13 estudiantes. En este escenario, interpretar imagenes y documentos histéricos mostré
mayor desarrollo, dado que el estudiantado logré situar hechos en marcos temporales y
espaciales definidos, con mayor claridad en la identificacion de acciones y contextos. Del
mismo modo, la sistematizacion de pistas evidencié avances, ya que permitié organizar
caracteristicas y elementos de forma ordenada y pertinente, lo cual favorecié una

contextualizacion mas precisa y redujo la dispersion de los puntajes observados.

Las diferencias mas representativas entre ambos momentos evidenciaron un
incremento de la media de 10,69 a 14,00 y una reduccién de la desviacion tipica de 2,63 a
2,20, junto con el aumento del puntaje minimo de 7 a 10 y del maximo de 15 a 17. En base
a la revision tedrica, es pertinente senalar que el aprendizaje basado en proyectos favorecio
la interpretacion de fuentes dentro de marcos cronolégicos y promovié la organizacion de
informacion mediante la sistematizacion de pistas relevantes. En consecuencia, la
intervencion aplicada permitié superar el nivel inicial identificado y consolidé un desemperio

mas consistente en la dimensidon contextualizacion.

Tabla 26
Prueba t de Student para muestras relacionadas de la dimension contextualizacion segun el
pretest y post test
Significacion
Dimensién por momentos t gl valor-p de un valor-p de dos
factor factores
Contextualizacion: post test - 6.813 12 0,000 0,000

Contextualizacion: pretest
Nota. t = estadistico de la prueba t de Student; gl = grados de libertad; valor p = nivel de significacion.
Datos procesados en IBM SPSS, version 32 en espaniol.

El procedimiento de contrastacion de las hipodtesis planteadas segun los

fundamentos de Aylmer Fisher, se formularon de la siguiente manera:

o Hipétesis nula (Ho): No se presentaron diferencias significativas entre los puntajes
del pretest y el post test en la dimensién contextualizacion; en consecuencia, la

intervencion no produjo cambios en el desempefio del estudiantado.

o Hipétesis alterna (H1): Se presentaron diferencias significativas entre los puntajes
del pretest y el post test en la dimensién contextualizacion; por tanto, la intervencién

produjo cambios en el desempeno del estudiantado.
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Asimismo, se establecio un nivel de significancia de a = 0,05 como criterio para la

toma de decisiones estadisticas.

En relaciéon con los resultados de la prueba t de Student para muestras relacionadas,
se obtuvo un valor t de 6,813 con 12 grados de libertad, acompafado por un valor p de
0,000 en la prueba de un factor y en la de dos factores. En este sentido, el valor p resulté
inferior al nivel de significancia establecido (0,000 < 0,05); por consiguiente, se rechazo la
hipétesis nula y se acepto la hipotesis alterna. En consecuencia, estos resultados
evidenciaron que las diferencias observadas entre el pretest y el post test no se atribuyeron
al azar, sino que respondieron al efecto de la intervencién aplicada en la dimension

contextualizacion.

Desde un enfoque interpretativo, los hallazgos indicaron que la intervencion basada
en el aprendizaje por proyectos favorecié la mejora en la interpretacién de imagenes y
documentos histdricos dentro de marcos cronoldgicos y contextuales definidos, asi como en
la capacidad para situar acciones en tiempo, lugar y hechos especificos. Del mismo modo,
se evidencio avance en la sistematizacion de pistas, lo cual permitié organizar
caracteristicas y elementos relevantes de forma coherente. En base a la revision teérica, es
pertinente sefialar que este progreso consolidd el desarrollo de la contextualizacion, por lo
cual la intervencién redujo el problema identificado al inicio y fortalecié el desempefio del

estudiantado en esta dimension.

Tabla 27

Medidas de tendencia central y de dispersién de la dimensién analisis de fuentes segun el
pretest y post test

Medidas estadisticas Analisis de fuentes: pretest Analisis det;l;:entes: post

N 13 13

Media 11,00 13,46

Desviacion tipica 2,45 2,11

Minimo 7 10

Maximo 15 17

Nota. Datos procesados en el programa estadistico IBM SPSS, versién 32 en espafiol.
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Figura 16
Comparacién de la media de la dimension analisis de fuentes segtn el pretest y el post test

Nota. Datos procesados de los resultados del pretest y post test de la dimensién analisis de fuentes,
procesados en el programa estadistico IBM SPSS, version 32 en espafiol.

Interpretacion

En el pretest, la dimension analisis de fuentes en el grupo experimental presenté una
media de 11,00, acompafiada por una desviacion tipica de 2,45, con un puntaje minimo de
7 y un maximo de 15 en un total de 13 estudiantes. Estos resultados evidenciaron un nivel
inicial de desempefio, en el cual evaluar la credibilidad de las fuentes histéricas mostré poco
desarrollo, dado que el estudiantado no distingui6 criterios de fiabilidad ni contrasté
informacion. Asimismo, utilizar fuentes primarias y secundarias evidencié escaso desarrollo,
ya que la informacion no se integré en procesos analiticos consistentes; por tanto, el
conjunto de resultados reflejé una dispersion moderada, asociada a diferencias en la

comprension y uso de evidencias historicas.

En el post test, la media se incrementé a 13,46, mientras la desviacion tipica
descendié a 2,11, con un puntaje minimo de 10 y un maximo de 17 en el mismo grupo de
13 estudiantes. En este contexto, evaluar la credibilidad de las fuentes mostré mayor
desarrollo, debido a que el estudiantado logré identificar la procedencia y confiabilidad de la
informacion; ademas, utilizar fuentes primarias y secundarias evidencio avances, dado que
permitié integrar evidencias diversas para sustentar interpretaciones histéricas. En
consecuencia, este progreso se asocid con una reduccion de la dispersién de los puntajes,

lo cual indicé mayor homogeneidad en el desempefio alcanzado por el grupo experimental.

Las diferencias mas representativas entre ambos momentos evidenciaron

incremento de la media de 11,00 a 13,46 y reduccion de la desviacion tipica de 2,45 a 2,11,
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junto con aumento del puntaje minimo de 7 a 10 y del maximo de 15a 17. En base a la
revision teorica, es pertinente sefialar que el aprendizaje basado en proyectos favorecio la
evaluacion critica de la credibilidad de las fuentes y promovio el uso articulado de fuentes
primarias y secundarias en procesos analiticos. En consecuencia, la intervencion aplicada
permitié superar el nivel inicial observado y consolidé un desempefio mas consistente en el

analisis de fuentes historicas.

Tabla 28
Prueba t de Student para muestras relacionadas de la dimension analisis de fuentes segun

el pretest y post test

Significacion
Dimension por momentos t al valor-p deun  valor-p de dos
factor factores
Analisis de fuentes: post test - 5 180 12 0,000 0,000

Analisis de fuentes: pretest
Nota. t = estadistico de la prueba t de Student; gl = grados de libertad; valor p = nivel de significacion.
Datos procesados en IBM SPSS, version 32 en espaniol.

El procedimiento de contrastacion de las hipétesis planteadas segun los

fundamentos de Aylmer Fisher, se formularon de la siguiente manera:

« Hipétesis nula (Ho): No se presentaron diferencias significativas entre los puntajes
del pretest y el post test en la dimension analisis de fuentes; en consecuencia, la

intervencion no produjo cambios en el desempefio del estudiantado.

o Hipétesis alterna (H1): Se presentaron diferencias significativas entre los puntajes
del pretest y el post test en la dimensién andlisis de fuentes; por tanto, la
intervencion produjo cambios en el desempefio del estudiantado.

Asimismo, se establecio un nivel de significancia de a = 0,05 como criterio para la

toma de decisiones estadisticas.

En relacion con los resultados de la prueba t de Student para muestras relacionadas,
se obtuvo un valor t de 5,180 con 12 grados de libertad, acompafado por un valor p de
0,000 en la prueba de un factor y en la de dos factores. En este sentido, el valor p resulto
inferior al nivel de significancia establecido (0,000 < 0,05); por consiguiente, se rechazo la
hipotesis nula y se acepto la hipotesis alterna. En consecuencia, estos resultados
evidenciaron que las diferencias observadas entre el pretest y el post test no se atribuyeron
al azar, sino que respondieron al efecto de la intervencién aplicada en la dimensién analisis

de fuentes.



100

Desde una perspectiva interpretativa, los hallazgos indicaron que la intervencion
basada en el aprendizaje por proyectos favorecio la mejora en la evaluacién de la
credibilidad de las fuentes historicas, asi como en el uso articulado de fuentes primarias y
secundarias para sustentar interpretaciones. En base a la revision tedrica, es pertinente
sefalar que este avance fortalecio el desarrollo de habilidades analiticas en el tratamiento
de la informacién histoérica. En consecuencia, la intervencién aplicada permitié superar el

nivel inicial identificado y consolidd un desempefio mas consistente en la dimensién analisis

de fuentes.

Tabla 29

Medidas de tendencia central y de dispersion de la dimension empatia historica segun el
pretest y post test

Medidas estadisticas Empatia historica: pretest Empatia rj[:as;?rlca: post

N 13 13

Media 11,00 15,15
Desviacion tipica 2,65 2,48

Minimo 7 11

Maximo 16 19

Nota. Datos procesados en el programa estadistico IBM SPSS, version 32 en espafiol.

Figura 17
Comparacion de la media de la dimensién empatia historica segun el pretest y el post test

Nota. Datos procesados de los resultados del pretest y post test de la dimension empatia histdrica,
procesados en el programa estadistico IBM SPSS, versién 32 en espafiol.
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Interpretacion

En el pretest, la dimensién empatia histérica en el grupo experimental presenté una
media de 11,00, con una desviacién tipica de 2,65, un puntaje minimo de 7 y un maximo de
16 en un total de 13 estudiantes. Estos resultados evidenciaron un nivel inicial en el cual
distinguir entre diversas perspectivas de personajes historicos mostré poco desarrollo, dado
que el estudiantado no logré diferenciar posturas ni interpretar acciones desde distintos
enfoques. Asimismo, reconocer la subjetividad en la formacion del conocimiento historico
evidencid escaso desarrollo, puesto que no se identificd el caracter interpretativo del
conocimiento; por tanto, la variabilidad observada reflejo diferencias en la comprensién de

estas habilidades.

En el post test, la media se incrementé a 15,15, mientras la desviacion tipica
descendi6 a 2,48, con un puntaje minimo de 11 y un maximo de 19 en el mismo grupo de
13 estudiantes. En este contexto, distinguir entre diversas perspectivas de personajes
histéricos mostré mayor desarrollo, dado que el estudiantado logré reconocer diferentes
posiciones y comprender acciones desde multiples enfoques. De igual forma, reconocer la
subjetividad en la formacion del conocimiento histérico evidencié avances, ya que permitié
identificar que las interpretaciones responden a contextos y visiones especificas; en
consecuencia, estos resultados se asociaron con una mejor organizacion del pensamiento

historico y una menor dispersion relativa.

Las diferencias mas representativas entre ambos momentos evidenciaron un
incremento de la media de 11,00 a 15,15 y una reduccion de la desviacién tipica de 2,65 a
2,48, junto con el aumento del puntaje minimo de 7 a 11 y del maximo de 16 a 19. En base
a la revision tedrica, es pertinente senalar que el aprendizaje basado en proyectos favorecio
el andlisis de perspectivas multiples y promovié la comprensién del caracter interpretativo
del conocimiento histérico. En consecuencia, la intervencién aplicada permitio superar el
nivel inicial observado y consolidé un desempefio mas consistente en la dimension empatia

historica.
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Tabla 30
Prueba t de Student para muestras relacionadas de la dimensiéon empatia histérica segun el
pretest y post test
Significacion
Dimension por momentos t gl valor-p deun  valor-p de
factor dos factores
Empatia historica: post test - 6.952 12 0,000 0,000

Empatia historica: pretest
Nota. t = estadistico de la prueba t de Student; gl = grados de libertad; valor p = nivel de significacion.
Datos procesados en IBM SPSS, version 32 en espafiol.

El procedimiento de contrastacion de las hipétesis planteadas segun los

fundamentos de Aylmer Fisher, se formularon de la siguiente manera:

o Hipétesis nula (Ho): No se presentaron diferencias significativas entre los puntajes
del pretest y el post test en la dimension empatia histérica; en consecuencia, la

intervencion no produjo cambios en el desempefio del estudiantado.

o Hipétesis alterna (H1): Se presentaron diferencias significativas entre los puntajes
del pretest y el post test en la dimensién empatia histérica; por tanto, la intervencion
produjo cambios en el desempeno del estudiantado.

Asimismo, se establecidé un nivel de significancia de a = 0,05 como criterio para la

toma de decisiones estadisticas.

En relaciéon con los resultados de la prueba t de Student para muestras relacionadas,
se obtuvo un valor t de 6,952 con 12 grados de libertad, acompafado por un valor p de
0,000 tanto en la prueba de un factor como en la de dos factores. En este sentido, el valor p
resulto inferior al nivel de significancia establecido (0,000 < 0,05); por consiguiente, se
rechazo la hipétesis nula y se acepto la hipdtesis alterna. En consecuencia, estos resultados
evidenciaron que las diferencias observadas entre el pretest y el post test no se atribuyeron
al azar, sino que respondieron al efecto de la intervencién aplicada en la dimensiéon empatia

historica.

Desde una perspectiva interpretativa, los hallazgos evidenciaron que la intervencion
basada en el aprendizaje por proyectos, favorecié la mejora en la capacidad para distinguir
diversas perspectivas de personajes histéricos, asi como en el reconocimiento de la
subjetividad en la formacion del conocimiento histérico. En base a la revision tedrica, es
pertinente sefalar que este enfoque promovio la comprensién de multiples visiones y

fortalecié el caracter interpretativo del analisis histérico. En consecuencia, la intervencién
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permitié superar el nivel inicial identificado y consolidé un desempefio mas consistente en la

dimensién empatia historica.

Tabla 31

Medidas de tendencia central y de dispersion de la dimensidn analisis predictivo segun el
pretest y post test

Medidas estadisticas Analisis predictivo: pretest Andlisis p:ee(i![ctlvo: post

N 13 13

Media 11,23 14,54
Desviacion tipica 2,65 2,44

Minimo 7 11

Maximo 16 18

Nota. Datos procesados en el programa estadistico IBM SPSS, versién 32 en espafiol.

Figura 18
Comparacion de la media de la dimensién analisis predictivo segun el pretest y el post test

Nota. Datos procesados de los resultados del pretest y post test de la dimensién analisis predictivo,
procesados en el programa estadistico IBM SPSS, version 32 en espafiol.
Interpretacion

En el pretest, la dimension analisis predictivo en el grupo experimental presentd una
media de 11,23, acompanada por una desviacion tipica de 2,65, con un puntaje minimo de
7 y un maximo de 16 en un total de 13 estudiantes. Estos resultados evidenciaron un nivel
inicial de desempefio, en el cual comprender las condiciones de los acontecimientos
histéricos mostré poco desarrollo, dado que el estudiantado no logré establecer
comparaciones con situaciones modernas ni interpretar relaciones causales. Asimismo,
crear historias basadas en eventos histéricos evidencié escaso desarrollo, ya que no integro
elementos contextuales para explicar posibles aplicaciones, lo cual gener6 una dispersion

moderada en los puntajes obtenidos.
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En el post test, la media se incrementd a 14,54, mientras la desviacion tipica
descendi6 a 2,44, con un puntaje minimo de 11 y un maximo de 18 en el mismo grupo de
13 estudiantes. En este contexto, comprender las condiciones de los acontecimientos
histéricos mostré mayor desarrollo, puesto que el estudiantado logré relacionar dichos
contextos con situaciones actuales y establecer vinculos explicativos. De igual forma, crear
historias basadas en eventos histéricos evidencié avances, dado que permitié integrar
elementos histéricos para construir narrativas coherentes y aplicables, lo cual favorecié una
mejor organizacion del pensamiento histoérico y una ligera reduccion de la variabilidad en los

resultados.

Las diferencias mas representativas entre ambos momentos evidenciaron un
incremento de la media de 11,23 a 14,54 y una reduccién de la desviacion tipica de 2,65 a
2,44, junto con el aumento del puntaje minimo de 7 a 11 y del maximo de 16 a 18. En base
a la revision tedrica, es pertinente senalar que el aprendizaje basado en proyectos favorecio
la comprensidn de condiciones historicas en relacion con contextos actuales y promovio la
construccion de narrativas sustentadas en hechos histéricos. En consecuencia, la
intervencion aplicada permitié superar el nivel inicial observado y consolidé un desempefio

mas consistente en el analisis predictivo.

Tabla 32
Prueba t de Student para muestras relacionadas de la dimension analisis predictivo segun el
pretest y post test
Significacion
Dimensién por momentos t gl valor-p de un valor-p de dos
factor factores
Analisis predictivo: post test - 8.301 12 0,000 0,000

Analisis predictivo: pretest
Nota. t = estadistico de la prueba t de Student; gl = grados de libertad; valor p = nivel de significacion.
Datos procesados en IBM SPSS, version 32 en espaniol.

El procedimiento de contrastacion de las hipotesis planteadas segun los

fundamentos de Aylmer Fisher, se formularon de la siguiente manera:

o Hipétesis nula (Ho): No se presentaron diferencias significativas entre los puntajes
del pretest y el post test en la dimensién analisis predictivo; en consecuencia, la

intervencion no produjo cambios en el desempefio del estudiantado.

o Hipétesis alterna (H1): Se presentaron diferencias significativas entre los puntajes
del pretest y el post test en la dimensién analisis predictivo; por tanto, la intervencion

produjo cambios en el desempeno del estudiantado.
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Asimismo, se establecio un nivel de significancia de a = 0,05 como criterio para la

toma de decisiones estadisticas.

En relaciéon con los resultados de la prueba t de Student para muestras relacionadas,
se obtuvo un valor t de 8,301 con 12 grados de libertad, acompafado por un valor p de
0,000 tanto en la prueba de un factor como en la de dos factores. En este sentido, el valor p
resulté inferior al nivel de significancia establecido (0,000 < 0,05); por consiguiente, se
rechazé la hipotesis nula y se aceptd la hipétesis alterna. En consecuencia, estos resultados
evidenciaron que las diferencias observadas entre el pretest y el post test no se atribuyeron
al azar, sino que respondieron al efecto de la intervencién aplicada en la dimension analisis

predictivo.

Desde una perspectiva interpretativa, los hallazgos evidenciaron que la intervencion
basada en el aprendizaje por proyectos favorecié la comprension de las condiciones de los
acontecimientos historicos en relacion con situaciones actuales, asi como la capacidad para
crear historias fundamentadas en hechos histéricos. En base a la revision tedrica, es
pertinente sefialar que este enfoque fortalecié la proyeccion de escenarios y la aplicacion
del conocimiento histdrico en nuevos contextos. En consecuencia, la intervencion permitio
superar el nivel inicial identificado y consoliddé un desempefio mas consistente en la

dimension analisis predictivo.

4.3 Discusion de los resultados

La discusion de los resultados se desarrollé en funcion de la hipétesis general, cuyos
hallazgos evidenciaron diferencias estadisticamente significativas entre el pretest y el post
test. En atencion a ello, la interpretacion se articulé con los antecedentes empiricos y el
soporte teorico de las variables, lo cual permitié establecer coincidencias, discrepancias y
aportes. En este marco, los resultados respaldaron el efecto favorable del aprendizaje
basado en proyectos sobre la interpretacion historica, dado que los cambios observados
respondieron a la activacion de procesos cognitivos superiores, en coherencia con la
evidencia cientifica recopilada en el marco teorico. De esta manera se tiene los hallazgos de
los autores considerados en el estudio, estos fueron objeto de discusion o comentario como

se muestra en los siguientes parrafos.

Al examinar las evidencias de Garcia y Ledn (2021), quienes ejecutaron su
investigacion en Espana, se determiné que la incorporacién del aprendizaje basado en
proyectos resulto idénea para la ensefanza de las ciencias sociales, debido a que el trabajo
cooperativo fomento estrategias organizativas grupales y optimizé la adquisicion de

conceptos curriculares en un 78,4% de las sesiones observadas. Estos descubrimientos
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guardaron similitud con los resultados del presente estudio, en el cual las medidas de
tendencia central reflejaron una mejora sustancial en las calificaciones globales de la
variable interpretacion historica en el post test, con una desviacién estandar que demostro
una mayor homogeneidad en las respuestas finales del grupo de escolares. Bajo el sustento
tedrico de la variable aprendizaje basado en proyectos, la planificaciéon sistematica de un
producto final motivé a que los educandos compartieran responsabilidades, organizaran
cronogramas de indagacion y coordinaran esfuerzos individuales en favor de una meta
colectiva. De este modo, ambos estudios coincidieron en que el transito de la ensefanza
tradicional lineal hacia entornos dinamicos interactivos potencio las estructuras formativas
de los participantes, quienes otorgaron un sentido practico y funcional a los saberes

adquiridos.

En relacion con los aportes de De la Torre (2021), en una investigacion desarrollada
en Madrid, Espafia, se constatd que el método por proyectos incremento la implicacion del
alumnado, logrando que el 82,5% de la muestra manifestara un alto nivel de compromiso en
las tareas de busqueda, tratamiento, interpretacién y socializacion critica de informacién
histdrica. Dicha conclusion se parecié de manera directa a las evidencias estadisticas
registradas en esta tesis rural de Cusco, donde las dimensiones de contextualizacion y
analisis de fuentes manifestaron incrementos significativos, respaldados por los valores p
calculados que fueron del 0,0%, validando el rechazo de la hipétesis nula. El marco de la
variable interpretacién histérica exige que el estudiante actie como un investigador que
examina la credibilidad de diversos vestigios documentales para reconstruir los hechos del
pasado. Por consiguiente, los dos autores demostraron que el planteamiento de desafios
auténticos obligd a los jévenes a cuestionar las narrativas preestablecidas, superando el
desinterés pedagdgico y capacitando a los equipos para formular explicaciones causales

sélidas basadas en evidencias empiricas.

Al evaluar la realidad indagada por Méndez (2022) en su estudio realizado en la
ciudad de Quito, Ecuador, se destaco que la aplicaciéon del aprendizaje basado en
proyectos en el area de Ciencias Sociales potencio capacidades cognitivas superiores como
el pensamiento creativo y el analisis-sintesis, reduciendo los indices de reprobacion escolar
al 4,2% en el grupo experimental. Estos resultados mostraron una convergencia plena con
los hallazgos de este estudio en la Institucion Educativa Armiri, donde el procesamiento de
las frecuencias arrojé que el porcentaje de educandos situados en los niveles de inicio y
proceso se redujo drasticamente, permitiendo que la gran mayoria alcanzara el nivel
satisfactorio tras concluir la intervencién pedagégica. Basandose en el enfoque socio

constructivista, la indagacion guiada facilité que los escolares asimilaran de modo profundo
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las categorias conceptuales complejas al verse en la necesidad de configurar respuestas
coherentes para su pregunta eje. Las dos investigaciones reafirmaron que delegar la
conduccion de las actividades hacia los propios estudiantes estimuld la abstraccion de

datos, consolidando destrezas para organizar informacion relevante.

Respecto a las evidencias de Ruiz (2024), obtenidas en un estudio cuantitativo
llevado a cabo en Sonora, México, se concluyé que el empleo del método por proyectos
propicio el desarrollo eficaz del pensamiento histérico, optimizando en un 68,1% las
capacidades de los educandos para ubicarse temporal y espacialmente en procesos
revolucionarios. Esta afirmacion respaldo los datos estadisticos obtenidos en la actual tesis
de Chumbivilcas, donde la dimension denominada analisis predictivo manifesté una
ganancia numérica considerable en el postest en comparacion con la evaluacion
diagndstica preliminar. Desde la perspectiva conceptual de la interpretacién historica, el
aprendizaje constructivo demanda que el alumno reconozca las continuidades y rupturas
temporales para vincular los fendmenos pretéritos con los problemas de su vida cotidiana
contemporanea. Por tanto, ambas investigaciones evidenciaron que el disefio de
experiencias significativas favorecié la autonomia de los escolares, dotandolos de
herramientas analiticas para formular proyecciones alternativas de futuro, frente a las

problematicas actuales de sus comunidades geograficas.

A nivel nacional, Vélez (2021) formulé una propuesta fundamentada en el
aprendizaje basado en proyectos tras detectar severas deficiencias en el ambito de la
autonomia en una institucion educativa de Piura, Peru, donde el diagndstico arrojé que el
33,1% de la muestra se ubicaba en un nivel bajo respecto al aprendizaje autorregulado.
Esta premisa situacional guardé una estrecha relacion analégica con el panorama
problematico identificado en el aula de Colquemarca, lugar en el cual la evaluacion pretest
evidencio puntuaciones deficientes debido al arraigo de practicas docentes directivas
tradicionales que limitaban el protagonismo estudiantil. Te6ricamente, la ejecucion exitosa
del aprendizaje basado en proyectos depende estrictamente de la capacidad de autogestion
de los equipos de trabajo, quienes deben planificar tiempos, distribuir roles y evaluar sus
propios desempefios de forma reflexiva. La contrastacion de ambos contextos demostré que
la interpretacion histérica requiere como base indispensable el fortalecimiento de la
independencia cognitiva del escolar, puesto que la libertad de investigacion constituye el

motor para profundizar en el examen del pasado.

En el mismo entorno nacional, Santisteban (2022) identificd en una investigacién
descriptiva y propositiva ejecutada en Lambayeque, Peru, que el 50,0% de las estudiantes

de cuarto afio de secundaria de un colegio publico de Chiclayo, se ubicaron en el nivel
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medio bajo en la competencia construye interpretaciones histéricas. Este diagndstico
coincidio formalmente con el punto de partida de la presente tesis cusquefia, donde las
dimensiones de empatia histérica y analisis de fuentes mostraron niveles
predominantemente desfavorables antes de la manipulacion experimental de la variable
independiente. En el plano metodoldgico, Santisteban (2022) atribuy6 estos bajos
porcentajes a la escasa ejecucion de actividades criticas y al uso deficiente de recursos
didacticos interactivos. Al aplicar el aprendizaje basado en proyectos en el centro rural de
Armiri, esta situacion de partida se revirtié notablemente, demostrando estadisticamente
que las limitaciones en las competencias de ciencias sociales no obedecen a restricciones

cognitivas de los escolares, sino a la persistencia de enfoques nemotécnicos tradicionales.

Finalmente, Charqui y Tirado (2025) determinaron en su investigacién cuantitativa
desarrollada en la ciudad de Huaraz, departamento de Ancash (Pert), que existié una
correlacion positiva fuerte con un coeficiente de 0,784 y una significancia menor al 0,05
entre la evaluacion formativa y las interpretaciones histéricas en estudiantes de secundaria.
Estos datos guardaron una simetria analitica con los efectos inferenciales registrados en
esta investigacion de la provincia de Chumbivilcas, donde el acompafamiento docente
interactivo y la retroalimentacién formativa contintia ejecutada durante las fases del proyecto
consolidaron la interpretacion de fuentes escritas y orales. Desde el sustento conceptual de
las variables, la evaluacion formativa y la coevaluacion entre pares facilitaron que los
estudiantes reconocieran la diversidad de perspectivas y admitieran la subjetividad implicita
en los discursos del pasado. Ambos hallazgos confluyeron en que la implementacion de
rubricas claras orientadas al proceso y la difusién publica del producto final, potenciaron el

compromiso civico de los jévenes, validando la efectividad de los modelos activos.
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CONCLUSIONES
Primera

Los hallazgos evidenciaron que el programa didactico enfocado en el método
aprendizaje basado en proyectos generd una transformacion positiva sustancial en la
interpretacion historica del desempefio global de la muestra. Durante la evaluacién
diagnostica preliminar, el 53,8% de los alumnos ocupaba un nivel inicial desfavorable
debido a las limitaciones de la ensefianza memoristica. Posterior a la aplicacion de la
estrategia activa, el 61,5% de los participantes alcanzé el rango de logro previsto. La
idoneidad de la intervencion educativa quedé validada estadisticamente mediante la prueba
paramétrica t de Student para muestras emparejadas, la cual registré un valor calculado de

significancia de 0,000, confirmando la efectividad del método pedagdgico desarrollado.

Segunda

Los resultados constataron que el método aprendizaje basado en proyectos optimizé
la capacidad de contextualizacion de los fendmenos sociales estudiados. Al comenzar la
investigacion, el examen diagndstico detecto que el 61,5% de los escolares mostraba un
manejo deficiente de los marcos cronoldgicos. Tras concluir la experiencia de indagacion, la
prueba final demostré un progreso notable al situar al 61,5% de los participantes en la
categoria de logro previsto. El procesamiento de los datos estadisticos inferenciales
corroboroé la relevancia del cambio mediante un valor p equivalente a 0,000, ratificando que

la estrategia metodoldgica favorecié la comprension de la simultaneidad histérica.

Tercera

Los hallazgos evidenciaron que el método aprendizaje basado en proyectos estimulé
de forma directa el desarrollo de la dimension critica de analisis de fuentes documentales.
Las evaluaciones previas al tratamiento experimental expusieron que el 53,8% de los
educandos poseia un manejo inadecuado para calificar la autenticidad, procedencia e
intencionalidad de los vestigios del pasado. Luego de ejecutar las actividades de
interaprendizaje guiado, los resultados del post test registraron que el 61,5% de la muestra
alcanzé la categoria de logro previsto. El contraste estadistico robustecio el éxito de la
intervencion pedagdgica al reportar un valor p de 0,000, asegurando la autonomia de los

escolares en la investigacion histérica.
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Cuarta

Los hallazgos evidenciaron que el método aprendizaje basado en proyectos impulso,
de modo favorable, el avance de la dimensidon empatia historica, asociada a la empatia del
pasado. Durante la fase diagndstica preliminar, los resultados ubicaron al 53,8% de los
integrantes en el nivel de inicio, denotando la carencia de juicios fundamentados sobre las
motivaciones de los actores sociales pretéritos. Posterior al desarrollo de las fases del
proyecto, la medicion final determiné que el 53,8% de los alumnos consolidé el nivel de
logro previsto. La verificacion estadistica de muestras emparejadas, respaldé esta

transformacion cualitativa con un valor calculado de significacién de 0,000.

Quinta

Los hallazgos evidenciaron que el método aprendizaje basado en proyectos
dinamizo la dimension explicativa del analisis predictivo en los alumnos del nivel secundaria.
El procesamiento descriptivo de entrada detect6 que el 46,2% de la muestra evidenciaba un
nivel de proceso, limitando la formulacién de inferencias racionales sobre las continuidades
historicas. Al término del programa explicativo, las pruebas de salida arrojaron un
incremento sustancial, logrando posicionar al 61,5% de los jovenes en la condicion de logro
previsto. Los resultados matematicos inferenciales confirmaron la relevancia del cambio
cognitivo con una significancia final de 0,000, consolidando el valor de las metodologias de

indagacion activa.
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RECOMENDACIONES

Primera

El director y el equipo jerarquico de la Institucién Educativa Armiri de Colquemarca,
deben institucionalizar el método aprendizaje basado en proyectos en el proyecto curricular
de la institucién. Ellos deberian emplear como medio para efectuarlo durante las jornadas
de reflexion pedagogica, el presupuesto asignado para materiales didacticos y las horas de
trabajo colegiado semanal. El proceso de implementacion ocurrirda mediante la planificacion
articulada de proyectos interdisciplinares al inicio de cada trimestre, la capacitacion del
personal docente en metodologias activas y el monitoreo continuo de las programaciones
curriculares, garantizando asi el transito definitivo desde la ensefianza tradicional y
memoristica hacia un modelo activo que potencie la interpretacién historica de los

educandos de forma sostenible.

Segunda

Los docentes del Area de Ciencias Sociales de la institucion educativa deben
fortalecer la dimension de contextualizacion en los estudiantes de secundaria. Los
educadores utilizaran mapas historicos interactivos, lineas de tiempo dinamicas en formato
digital y fisico, ademas de guias de campo enfocadas en el patrimonio arqueolégico local.
La estrategia metodoldgica se ejecutara mediante el planteamiento de preguntas eje que
obliguen a los alumnos a situar los procesos sociales del Cusco dentro de marcos
cronoldgicos precisos, vinculando de manera directa las problematicas pretéritas con la
realidad contemporanea de su entorno rural, para consolidar habilidades superiores de

secuenciacion cronoldgica y explicacion causal.

Tercera

Los profesores encargados de las asignaturas de historia deben potenciar la
dimensién critica de analisis de fuentes documentales en las sesiones de aprendizaje. El
personal docente recurrira a un portafolio de fuentes primarias y secundarias previamente
seleccionadas, fichas de lectura critica y archivos orales de la comunidad de Colquemarca.
Ellos organizaran a los estudiantes en equipos colaborativos de indagacién, en los cuales
guiaran la revision exhaustiva de vestigios textuales e imagenes historicas. Las actividades
obligaran al alumnado a evaluar la credibilidad, procedencia e intencionalidad de cada
documento, fomentando la contrastacion sistematica de discursos y superando la lectura

literal.
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Cuarta

El cuerpo docente del nivel secundaria debe dinamizar la comprension histérica
ligada al desarrollo de la empatia hacia los actores sociales del pasado. Los educadores
deberan desarrollar actividades con juegos de roles, dilemas histéricos basados en
contextos reales, testimonios epistolares de diversas épocas y rubricas de evaluacién
formativa, orientadas a procesos reflexivos. El trabajo de aula se realizara mediante debates
grupales y simulaciones dramaticas en las que los alumnos asuman la identidad de
personajes de distintos periodos histéricos. Esta practica guiara a los escolares a distinguir
multiples perspectivas, admitir la subjetividad de las narrativas tradicionales y estructurar

juicios historicos fundamentados y respetuosos.

Quinta

Los maestros del area de Ciencias Sociales deben consolidar la dimensién
explicativa del analisis predictivo en el grupo estudiantil. Para este fin, ellos deberan utilizar
matrices de analisis de causalidad, organizadores visuales avanzados y cuadernos de
campo para la formulacién de proyectos. El procedimiento didactico se implementara
mediante el disefio de proyectos donde los jovenes examinen las continuidades y rupturas
de los fendmenos locales histéricos. De este modo, los estudiantes lograran elaborar
historias argumentadas y plantear escenarios alternativos frente a problemas actuales de su

entorno geografico basandose en evidencias cientificas solidas.
Sexta

Para complementar el método de Aprendizaje Basado en Proyectos, sugerimos a los
docentes del area de Ciencias Sociales implementar museos historicos, ya que estos
permitirian a los estudiantes investigar su historia local a partir de fuentes reales, construir
sus propias interpretaciones historicas y, a partir de ello, valorar su patrimonio, reconocer

sus raices y fortalecer su identidad cultural.
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ANEXOS



Anexo 1. Matriz de consistencia de la investigacion

Tema: Aprendizaje Basado en Proyectos para potenciar la Interpretacion Historica de los estudiantes de la Institucion Educativa Armiri de

Colquemarca, provincia de Chumbivilcas — Cusco.

Tabla 33

Matriz de consistencia de la investigacion

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

POBLACION

Problema general:

¢,Como el empleo del
método aprendizaje basado
en proyectos potencia la
interpretacion histérica de
los estudiantes de nivel
secundaria de la Institucion
Educativa Armiri de
Colquemarca, provincia de
Chumbivilcas, departamento
del Cusco, en el afio escolar
20257

Problemas especificos:

a) ¢Como el empleo del
método aprendizaje
basado en
proyectos potencia la
contextualizacion de los
estudiantes de nivel
secundaria de la
Institucion Educativa
Armiri de Colquemarca,
provincia de
Chumbivilcas,
departamento del Cusco,
en el afio escolar 20257

Objetivo general:

Emplear el método
aprendizaje basado en
proyectos para potenciar la
interpretacion historica de
los estudiantes de nivel
secundaria de la Institucion
Educativa Armiri de
Colquemarca, provincia de
Chumbivilcas, departamento
del Cusco, en el afio escolar
2025.

Objetivos especificos:

a) Determinar el efecto del
método aprendizaje
basado en proyectos
para potenciar la
contextualizacion de los
estudiantes de nivel
secundaria de la
Institucion Educativa
Armiri de Colquemarca,
provincia de
Chumbivilcas,
departamento del Cusco,
en el afo escolar 2025.

Hipétesis general:

El empleo del método
aprendizaje basado en
proyectos potencia de
manera positiva la
interpretacion histérica de los
estudiantes de nivel
secundaria de la Institucion
Educativa Armiri de
Colquemarca, provincia de
Chumbivilcas, departamento
del Cusco, en el afio escolar
2025.

Hipotesis especificas:

a) El empleo del método
aprendizaje basado en
proyectos potencia de
manera positiva la
contextualizacion de los
estudiantes de nivel
secundaria de la
Institucion Educativa
Armiri de Colquemarca,
provincia de
Chumbivilcas,
departamento del Cusco,
en el ano escolar 2025.

Variable
independiente
Aprendizaje Basado
en Proyectos
Dimensiones:

Planificacion y
preparacién

Disefio del proyecto
Ejecucion
Presentacion y
reflexiéon

Variable
dependiente:
Interpretacion
histérica
Dimensiones:

Contextualizacion
Analisis de fuentes
Empatia histérica
Analisis predictivo

Tipo de Investigacién:
Aplicada

Enfoque de
Investigacion:

Cuantificativo
Nivel de Investigacion:
Explicativa

Disefio de la
investigacion:

= Experimental

= Preexperimental
GE O1 X O2
Donde:

GE: Grupo experimental.
O1: Pre test grupo
experimental.

X: Variable
independiente o
experimental.

O:2: Post test grupo
experimental.

Poblacién:

61 estudiantes del
nivel secundaria
de la Institucion
Educativa Armiri.

Muestra:

13 estudiantes de
seccion “Unica” de
tercer grado de
nivel secundaria.

Muestreo:

La seleccioén de la
muestra se realiza
por conveniencia
de manera no
probabilistica.




b)

d)

¢, Como el empleo del
método aprendizaje
basado en

proyectos potencia el
analisis de fuentes de
los estudiantes de nivel
secundaria de la
Instituciéon Educativa
Armiri de Colquemarca,
provincia de
Chumbivilcas,
departamento del Cusco,
en el afio escolar 20257
¢, Cémo el empleo del
método aprendizaje
basado en

proyectos potencia la
empatia histérica de los
estudiantes de nivel
secundaria de la
Institucion Educativa
Armiri de Colquemarca,
provincia de
Chumbivilcas,
departamento del Cusco,
en el afio escolar 20257
¢, Como el empleo del
método aprendizaje
basado en

proyectos potencia el
analisis predictivo de los
estudiantes de nivel
secundaria de la
Institucion Educativa
Armiri de Colquemarca,
provincia de
Chumbivilcas,
departamento del Cusco,
en el afio escolar 20257

b)

Analizar el efecto del
método aprendizaje
basado en proyectos
para potenciar el analisis
de fuentes de los
estudiantes de nivel
secundaria de la
Institucion Educativa
Armiri de Colquemarca,
provincia de
Chumbivilcas,
departamento del Cusco,
en el afio escolar 2025.
Explicar el efecto del
método aprendizaje
basado en proyectos
para potenciar la empatia
historica de los
estudiantes de nivel
secundaria de la
Institucion Educativa
Armiri de Colquemarca,
provincia de
Chumbivilcas,
departamento del Cusco,
en el afio escolar 2025.
Interpretar el efecto del
método aprendizaje
basado en proyectos
para potenciar el analisis
predictivo de los
estudiantes de nivel
secundaria de la
Institucion Educativa
Armiri de Colquemarca,
provincia de
Chumbivilcas,
departamento del Cusco,
en el afo escolar 2025.

b)

El empleo del método
aprendizaje basado en
proyectos potencia de
manera positiva el
analisis de fuentes de los
estudiantes de nivel
secundaria de la
Institucién Educativa
Armiri de Colquemarca,
provincia de
Chumbivilcas,
departamento del Cusco,
en el afo escolar 2025.
El empleo del método
aprendizaje basado en
proyectos potencia de
manera positiva la
empatia historica de los
estudiantes de nivel
secundaria de la
Institucion Educativa
Armiri de Colquemarca,
provincia de
Chumbivilcas,
departamento del Cusco,
en el afo escolar 2025.
El empleo del método
aprendizaje basado en
proyectos potencia de
manera positiva el
analisis predictivo de los
estudiantes de nivel
secundaria de la
Institucion Educativa
Armiri de Colquemarca,
provincia de
Chumbivilcas,
departamento del Cusco,
en el ano escolar 2025.

Técnicas de
recoleccion:

= Encuesta

= Observacioén
estructurada

Instrumento de

recoleccion:

= Prueba objetiva
= Guia de observacion




Anexo 2. Matriz de operacionalizacién de las variables

Tema: Aprendizaje Basado en Proyectos para potenciar la Interpretacién Historica de los estudiantes de la Institucion Educativa Armiri de
Colquemarca, provincia de Chumbivilcas — Cusco.

Tabla 34
Matriz de operacionalizacion de la variable aprendizaje basado en proyectos
. Definicion Definicion . . . Escala de
Variable . Dimensiones Indicadores s .
conceptual operacional medicion
_ Planificacion Seleccion del tema
“El Aprendizaje reDaracion y Identifica el objetivo
Basado en prep Recopilacién de recursos
Proyectos (ABP) es
una estrategia
e Las fases para
didactica .
. emplear del método
constructivista que e
aprendizaje basado
promueve un ,
e . en proyectos son;
Aprendizaje aprendizaje activo y primero, planificacion F ion d i
significativo P o ormacion de equipos Cumple / no
basado en mediante la y preparacion, - Disefo de proyecto Asignacion de roles cumple
proyectos segundo, disefio del Definicion del cronograma

articulacion de
conocimientos
disciplinares en
torno a problemas
auténticos o
preguntas
complejas” (Tapia
et al. 2025, p. 327).

proyecto, tercero,
ejecucion del proyecto
y la presentacion y
reflexion.

Ejecucién

Investigacion e indagacion
Analisis y sintesis
Aplicacién practica




- Presentacion del proyecto
- Evaluacion y retroalimentacion
- Reflexién

Presentacion y
reflexion

Nota. Adaptacion realizada de Tapia et al. (2025), Chimbi & Jita (2021) y Wu & Fan (2010), Segun Lloscos-Audi (2015) y Malpartida-Marquez (2018) citados
por Zambrano et al. (2022), Flores (2022), Pérez (2020), el Instituto Buck para la Educacion (2015) citado en Chimbi y Jita (2021), Aragay y Martinez (2020),

Cobo y Valdivia (2017), Marti et al. (2010) y Donnelly y Fitzmaurice (2005) citado en Cobo y Valdivia (2017) respecto a la variable Aprendizaje Basado en
Proyectos.



Tabla 35

Matriz de operacionalizacién de la variable interpretacion histérica

. Definicion Definicion . . . Escala de
Variable . Dimensiones Indicadores -
conceptual operacional medicion
La
th?rlp.retaaoln - Interpretar imagenes y documentos histéricos utilizando
r:S g-ﬁ!gajz a un marco cronoldgico y contextual, situando las
a I.I ida de Contextualizacién acciones en el tiempo, lugar y hechos especificos.
ana Ifc-ar)é ar Considerar de manera sistematica posibles pistas
sighiticado a (caracteristicas, elementos) para una contextualizacion
documentos, fi
eficaz.
fechas, frases
o cualquier
evidencia del ; .
d La interpretacion Logro destacado
T Pfsa O’d histérica esta Andlisis de Evaluacion de la credibilidad de las fuentes histéricas. (18 — 20)
S confrontando | e ada por frentes Utilizar fuentes primarias y secundarias para desarrollar
g d\i;zrrselr?tr:a essu los elementos habilidades analiticas. Logro previsto
c basicos como la (14 -17)
S opuestas y textualizacio
2 comprendiendo | contextualizacion
8 P , el andlisis de las e . ; . En proceso
o cémo se ; Distinguir entre diversas perspectivas de personajes
5 fuentes, empatia ) (11-13)
e construye el ol e histéricos.
o) . histérica y Empatia historica o o
= relato historico, g Reconocer la subjetividad en la formacién del L
£ ; analisis S . En inicio
incorporando L conocimiento histérico.
predictivo. (0-10)
tanto el
conocimiento
académico
como la - o
experiencia y Comprender las condiciones de los acontecimientos
| . . s - historicos y compararlas con las situaciones modernas.
as vivencias Analisis predictivo o e e
personales del Creacion de historias basadas en eventos histéricos
intérprete para comprender las condiciones de la aplicacién.
(Santisteban,
2010).

Nota. Adaptacion realizada de Santisteban (2010), Miki & Kojiri (2017), Huijgen et al. (2019), Kohlmeier (2006), Chang & Kuo (2024), McCormick (2010) y
Reyes et al. (2024).




Anexo 3. Matriz de recoleccion de datos de las variables

Tema: Aprendizaje Basado en Proyectos para potenciar la Interpretacion Historica de los estudiantes de la Institucion Educativa Armiri de
Colguemarca, provincia de Chumbivilcas — Cusco

Tabla 36
Matriz de recoleccion de datos de la variable aprendizaje basado en proyectos
. . . . ‘ . Escala de
Variable Dimensiones Indicadores Items o reactivos s
medicién
- En equipo, el estudiante analiza los tres temas
presentados y elige el mas pertinente, segun su
- Seleccion del tema interés. Después, discuten sus ideas en equipo y
llegan a un acuerdo. Al final, redactan un titulo creativo
- Planificacién y representativo.
e - En equipo, analiza el propésito del trabajo y formulan
y ., - ldentifica el objetivo quip prop oy
preparacion el objetivo de su proyecto.
Identifica y recopila materiales necesarios y las
o fuentes de informacién pertinentes para llevar a cabo
- Recopilacion de recursos . :
el desarrollo del proyecto. Después, organiza y
selecciona dichos materiales.
Aprendizaje . , Se organiza y participa proactivamente en equipo
- Formacion equipos ; -
Basado en quip asumiendo responsabilidades. CléLnrglelg‘o
Proyectos | - Disefio del , . El estudiante elige un rol reconociendo sus propias P
- Asignacion de roles o
proyecto habilidades.
o Tomando en cuenta el propésito del proyecto apoya
- Definicion del cronograma o prop broy poy
en la realizacién del cronograma del proyecto.
L . e - Analiza e interpreta las fuentes que permitan lograr el
- Investigacion e indagacion L
propésito del proyecto.
. . e , . Construye interpretaciones siguiendo los pasos de un
- Ejecucion - Analisis y sintesis L . .
proceso cientifico en un organizador visual.
Y e Presenta un ensayo escolar donde evidencia su
- Aplicacion practica A g .
analisis e interpretacién del tema seleccionado.
- Presentacién En su presentacion demuestra sus hallazgos y logros

y reflexién

- Presentacion del proyecto

con originalidad y creatividad.




- Se autoevalua y acepta las criticas de la coevaluacion
de su equipo de forma respetuosa y constructiva.

- Responde las preguntas de metacognicién de forma
reflexiva y consciente.

- Evaluacion y retroalimentacion

- Reflexion

Nota. Adaptacion realizada de Tapia et al. (2025), Chimbi & Jita (2021) y Wu & Fan (2010), Segun Lloscos-Audi (2015) y Malpartida-Marquez (2018) citados
por Zambrano et al. (2022), Flores (2022), Pérez (2020), el Instituto Buck para la Educacion (2015) citado en Chimbi y Jita (2021), Aragay y Martinez (2020),

Cobo y Valdivia (2017), Marti et al. (2010) y Donnelly y Fitzmaurice (2005) citado en Cobo y Valdivia (2017) respecto a la variable Aprendizaje Basado en
Proyectos.



Tabla 37

Matriz de recoleccion de datos de la variable interpretacién histoérica

secundarias para
desarrollar habilidades
analiticas.

Variable Dimensiones Indicadores items o reactivos Esca_la_ f‘ie
medicién
- Utilizar un marco de 1. Observe la imagen y responde.
referencia cronologico
para interpretar
imagenes y
documentos historicos.
- Considerar de manera
sistematica posibles
L, pistas (caracteristicas,
- Contextualizacion elementos) para una Logro
contextualizacion destacado
eficaz. (18 -20)
Interpretacion . ) 1.1. ¢ Qué evento historico representa? Explica .
historica - Situar las acciones en Logro previsto
el contexto del tiempo, | 1.2. ¢En qué época y lugar ocurrié? Fundamenta tu respuesta (14 -17)
la ubicacién y los identificando al menos tres elementos visuales que apoyen tu
eventos especificos. interpretacion. En proceso
- Evaluacion de la 2. Observe la figura 2 y 3. Analiza y responde. (11-13)
credibilida_nd fj‘? las En inicio
fuentes histdricas. (0—10)
- Analisis de - Utilizar fuentes
fuentes primarias y




2.1. 4 Cual de las fuentes presentadas es primaria y cual es
secundaria?

2.2. 4 Cual considerarias mas util y confiable? Explica por qué.

- Empatia historica

- Distinguir entre
diversas perspectivas
de personajes
histéricos.

- Reconocer la
subjetividad en la
formacion del

conocimiento historico.

3. Observe la figura, lee con atencion y responde.




3.1. ¢ Por qué crees que Pumacahua primero luché contra Tupac
Amaru y décadas después lideré su propia rebelion? Piensa en
razones politicas, sociales o personales que pudieron influir en su
cambio de decision.




3.2. Desde tu punto de vista, ¢, su cambio de bando fue un acto
oportunista o consecuencia de las circunstancias de la época?
Explica tu razonamiento.

3.3. Si te hubieras encontrado en su situacion, ¢qué factores
habrias considerado para una decision asi? Fundamenta tu
respuesta.

- Analisis
predictivo

Comprender las
condiciones de los
acontecimientos
histéricos y
compararlas con las
situaciones modernas.

Creacion de historias
basadas en eventos
histéricos para
comprender las
condiciones de la
aplicacion.

4. Lee el siguiente texto y responde.
Protestas, represion y democracia:

EL ROSTRO DEL PERU RECIENTE

En 2022-2023, el Pend atravesd uno de ks momenics mas dificiles de su
historia reciente. Mientras el gobierno y el Congreso se enfrentaban por el poder,
millanies de peruanas seguian viviendo en medio de carencias: falta de agus, salud.
educacion y justicia. La pandemia habia dejado huellas profundas, v la recuperacion
beneficiaba solo 3 unos pocos.

En ese contexta, las profestas comenzaron a crecen. La civdadania salie a
la5 calles buscando ser escuchads, pers recibit como respuests wna represidn
viclerita. Mas de 80 personss murieron, muchas por el uso indebido de armas por
parte del Estado. Las calles se lenaron de militares, y 52 impusieron estadaos de
emergencia que silenciaron el descontenta.

La dermocracia s fus debilitando. E] dolor, 13 injusticia v ls exclusion
marcanon a muchas familizs. Misntras tanto, los bensficios econdmicos seguran
kzjos de la rmayaona. Para muchos, el pais ya no les penenecia sentian que estaba
en manos de unos pocos con poder.

Esta erisis no solo fus politica, sinc gue tamikién tocd lo mas hurranc. E|
pueblo sigue esperande algo esencial respeto. escucha y dignidad.

Refarancia

lizarbe, C. [2023). Perd 2022: Colapsn democratics, astallide socal i transicon auiomtans
Rewisha de Cienca Palilica, 4302), 349-375 hitpsDdai org™M0 408 TS0 T18

(ra002 3005000116




4.1. Después de leer sobre las protestas del 2022- 2023 y de
haber estudiado la rebelién de Tupac Amaru Il, responde: 4 En qué
se parecen las razones de rebelién de Tupac Amaru Il y las
protestas del 2022- 2023? Nombra dos similitudes.

4.2. Si no se arreglan problemas como la desigualdad, ¢ qué

podria pasar en el futuro del Pera?

4.3. ; Qué nos ensefa el pasado sobre estas rebeliones?

4.4. Finalmente, ; Como podemos solucionar los problemas sin
usar la violencia?

Nota. Adaptacion realizada de Santisteban (2010), Miki & Kojiri (2017), Huijgen et al. (2019), Kohlmeier (2006), Chang & Kuo (2024), McCormick (2010) y
Reyes et al. (2024).



Anexo 4. Instrumentos de investigacion

Tema: Aprendizaje Basado en Proyectos para potenciar la Interpretacion Histérica de los
estudiantes de la Institucion Educativa Armiri de Colquemarca, provincia de Chumbivilcas —
Cusco.

Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco
Facultad de Educacién
Escuela Profesional de Educaciéon Secundaria - Cusco
Especialidad Ciencias Sociales
Prueba objetiva de “Interpretacion Histérica”

(PRE TEST - POST TEST)

Fecha: / /

Datos generales:
Edad : afos.
Género : Masculino ( ) Femenino ()

Grado y seccion

Instrucciones:
Estimado estudiante:

A continuacion, se te presenta una serie de actividades relacionadas con los contenidos y
avances en clase. Lee con atencion cada una de ellas y responde con base en lo
aprendido, aplicando tus conocimientos, reflexiones y experiencias adquiridas a lo largo del
proceso de aprendizaje.

Hazlo con calma y confianza...

1. Observe la imagen y responde.



Figura 1
El martirologio de Tupac Amaru Il

Nota. Figura que evidencia el martirologio de Tupac Amaru Il [fotografia], por Pignatelli 2023,
Infobae. https.//www.infobae.com/historias/2023/05/18/la-macabra-ejecucion-de-tupac-amaru-
presencio-el-crimen-de-su-familia-y-lueqo-fue-decapitado-y-descuartizado/.

1.1. ¢, Qué evento histérico representa? Explica

1.2. ,En qué época y lugar ocurrio? Fundamenta tu respuesta identificando al menos tres
elementos visuales que apoyen tu interpretacion.



https://www.infobae.com/historias/2023/05/18/la-macabra-ejecucion-de-tupac-amaru-presencio-el-crimen-de-su-familia-y-luego-fue-decapitado-y-descuartizado/
https://www.infobae.com/historias/2023/05/18/la-macabra-ejecucion-de-tupac-amaru-presencio-el-crimen-de-su-familia-y-luego-fue-decapitado-y-descuartizado/

2. Observe la figura 2 y figura 3. Analiza y responde.

Figura 2
Evidencia de la carta del proceso del cautiverio de Tupac Amaru Il

Nota. Evidencia de la carta del proceso del cautiverio de Tupac Amaru Il escrita con su propia sangre
(Archivo de indias, Cuzco, Leg. 33) citado en el libro de La rebelion de Tupac Amaru de Charles
Walker (2021, p. 178).



Figura 3
Fragmento del libro de La rebelion de Tupac Amaru Il

Nota. Fragmento del libro de La rebelion de Tupac Amaru de Charles Walker (2021, p. 180).

2.1. ¢ Cual de las fuentes presentadas es primaria y cudl es secundaria? Explica por qué.

2.2. ;Cual considerarias mas util y confiable? Explica por qué.

3. Observe la figura, lee con atencion y responde.



Figura 4
Mateo Pumacahua curaca de Chinchero, corregimiento del Cusco.

Nota. Mateo Pumacahua curaca de Chinchero del corregimiento de Cusco. [fotografia], por Lopez et
al. 2016, 3 de junio del 2016.Tomado de la pagina web de historia del Perd.
https.//historiaperuana.pe/biografia/mateo-pumacahua.

Un curaca en la encrucijada de la historia andina

La historia de Mateo Pumacahua es un ejemplo fascinante de como las lealtades podian
cambiar de forma drasticaen el turbulento Virreinato del Peru. Al principio, durante la
gran rebelion de Tupac Amaru Il en 1780, Pumacahua, un influyente curaca, se mantuvo
firme con la Corona espafiola. De hecho, participé de manera activa en la represion de
este levantamiento, como detalla Walker (2015). En ese entonces, era un leal servidor
del imperio.

Sin embargo, el tiempo traeria un giro inesperado. Décadas después, con el
descontento colonial aun latente, el ya anciano a sus mas de setenta afnos, Pumacahua
decidié unirse a los hermanos Angulo y liderar la Rebelion del Cusco en 1814. Este
cambio radical, que O'Phelan (1995) contextualiza dentro de las grandes insurgencias
andinas, lo transformé de defensor del imperio en un lider independentista.

La trayectoria de Pumacahua nos recuerda la complejidad de los personajes historicos y
cémo las circunstancias pueden redefinir el camino de un individuo, convirtiéndo en un
simbolo de la lucha por la autonomia andina.

Referencias:

O'Phelan, S. (1995). La gran rebelion en los Andes: De Tupac Amaru a Tupac Catari. Centro
Bartolomé de las Casas.

Walker, C. (2015). La rebelién
3.1. ¢ Por qué crees que Pumacahua primero luché contra Tupac Amaru y décadas después

lideré su propia rebelion? Piensa en razones politicas, sociales o personales que pudieron
influir en su cambio de decision.



https://historiaperuana.pe/biografia/mateo-pumacahua
https://historiaperuana.pe/biografia/mateo-pumacahua

3.2. Desde tu punto de vista, ¢,su cambio de bando fue un acto oportunista o consecuencia
de las circunstancias de la época? Explica tu razonamiento.

3.3. Si te hubieras encontrado en su situacion, ¢qué factores habrias considerado para una
decision asi? Fundamenta tu respuesta.




4. Lee el siguiente texto y responde.
Protestas, represion y democracia:
EL ROSTRO DEL PERU RECIENTE

En 2022-2023, el Peru atravesd uno de los momentos mas dificiles de su historia
reciente. Mientras el gobierno y el Congreso se enfrentaban por el poder, millones
de peruanos seguian viviendo en medio de carencias: falta de agua, salud,
educacion y justicia. La pandemia habia dejado huellas profundas, y la recuperacion
beneficiaba solo a unos pocos.

En ese contexto, las protestas comenzaron a crecer. La ciudadania salié a las calles
buscando ser escuchada, pero recibié como respuesta una represién violenta. Mas
de 60 personas murieron, muchas por el uso indebido de armas por parte del
Estado. Las calles se llenaron de militares, y se impusieron estados de emergencia
qgue silenciaron el descontento.

La democracia se fue debilitando. El dolor, la injusticia y la exclusion marcaron a
muchas familias. Mientras tanto, los beneficios econémicos seguian lejos de la
mayoria. Para muchos, el pais ya no les pertenecia: sentian que estaba en manos
de unos pocos con poder.

Esta crisis no solo fue politica, sino que también tocé lo mas humano. El pueblo
sigue esperando algo esencial: respeto, escucha y dignidad.

Referencia:

llizarbe, C. (2023). Peru 2022: Colapso democratico, estallido social y transicion autoritaria.
Revista de Ciencia Politica, 43(2), 349-375. https://doi.org/10.4067/S0718-
090X2023005000116

4.1. Después de leer sobre las protestas del 2022- 2023 y de haber estudiado la rebelién
de Tuapac Amaru ll, responde: 4 En qué se parecen las razones de rebelién de Tupac Amaru

Il'y las protestas del 2022- 20237 Nombra dos similitudes.



https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.4067/S0718-090X2023005000116
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.4067/S0718-090X2023005000116

4.2. Si no se arreglan problemas como la desigualdad, ¢ qué podria pasar en el futuro del

Peru?

4.3. ;Qué nos ensefia el pasado sobre estas rebeliones?

4.4. Finalmente, ¢ Como podemos solucionar los problemas sin usar la violencia?




RUBRICA DE EVALUACION

Criterios de evaluacion

Logro destacado

(2.5)

Logro previsto

(1.9)

En proceso

(1.3)

En inicio

(0.6)

Puntaje
parcial

Interpretar imagenes y
documentos histéricos
utilizando un marco
cronolégico y
contextual, situando las
acciones en el tiempo,
lugar y hechos
especificos.

Analiza e interpreta con precision
el periodo historico (siglo XVIII,
afno 1781), justificando su relacién
con el contexto colonial y la
rebelién de Tupac Amaru Il
Explica criticamente el hecho
representado (ejecucion de Tupac
Amaru Il), su ubicacién (Cusco) y
su trascendencia politico-social,
vinculando el conflicto de poder
con la memoria histérica actual.

Identifica con claridad el
siglo XVIll y el afio 1781,
ubicando el hecho en el
contexto colonial y la
rebelion de Tupac Amaru .
Explica qué ocurre, dénde
sucede (Cusco) y lo asocia
correctamente con el
proceso anticolonial.

Reconoce el siglo
XVIIl y/o el afio 1781,
pero con
explicaciones
limitadas sobre el
contexto histérico.
Menciona el hecho y
lugar de manera
parcial o superficial,
sin profundizar en su
significado histérico.

Menciona de forma
ambigua o incorrecta
el tiempo histérico y
el hecho
representado, sin
conexion clara con el
contexto, tiempo o
lugar en que ocurre.

Considerar de manera
sistematica posibles
pistas (caracteristicas,
elementos) para una
contextualizacion
eficaz.

Evalua de forma critica elementos
visuales (arquitectura, vestimenta,
gestos, disposicién espacial),
identificando su valor simbdlico y
contextual para comprender la
escena historica.

Analiza los elementos
visibles en la imagen que
permiten una correcta
contextualizacion del hecho
(arquitectura, vestimenta,
gestos, armas, etc.).

Menciona algunos
elementos visuales,
pero sin analisis
profundo ni conexion
explicita con el
contexto.

Identifica pocos o
ningun elemento
visual, o lo hace de
forma superficial o
descontextualizada.

Nota final




Criterios de Logro destacado Logro previsto En proceso En inicio Puntaje
evaluacion (2.5) (1.9) (1.3) (0.6) parcial
. iy . . . Comprende que Reconoce o
Evalua de manera critica la Analiza las diferencias entre P! q .
L » o hay diferencias menciona las
confiabilidad y utilidad de ambas fuentes vy justifica )
.. o . ) . entre las fuentes, fuentes sin
Evaluacion de la ambas fuentes. Justifica su cual considera mas T
a : pero ofrece una distinguir sus
credibilidad de las postura con argumentos confiable, aunque con C Y .
. . e e . . explicacion niveles de
fuentes historicas. solidos basados en criterios menor profundidad o sin o o .
NP , . I limitada, poco confiabilidad ni
histéricos (autoria, contexto, integrar todos los criterios
) Y . . SRS fundamentada o aportar
intencion, evidencia). historiograficos. S
general. justificacion.
Reconoce al
- Analiza y clasifica de manera o menos una fuente | No reconoce el
Utilizar fuentes Identifica de manera :
. . correcta las fuentes como . de manera tipo de fuente o
primarias y ; A ! " correcta los tipos de fuentes
. primaria y secundaria. Utiliza : correcta, pero no las confunde.
secundarias para e . e intenta compararlas. o
esta distincion para interpretar . C utiliza la No establece
desarrollar i . Aplica esta distincién en su o, ;
ot criticamente el hecho historico S : clasificacion para vinculos entre
habilidades . explicacién, aunque sin un
analiticas y argumentar su utilidad en la analisis profundo desarrollar un las fuentes y el
construccion del conocimiento. P analisis historico hecho histérico.
claro.

Nota final




Criterios de
evaluacion

Logro destacado

(2.5)

Logro previsto

(1.9)

En proceso

(1.3)

En inicio

(0.6)

Puntaje
parcial

Distinguir entre
diversas
perspectivas de
personajes
histéricos.

Analiza el cambio de postura de

Pumacahua considerando el
contexto social, politico y

personal. Muestra comprension
de que las decisiones humanas

en la historia pueden ser
complejas y variables.

Reconoce el cambio de
postura y ofrece una
explicacién que considera
el contexto, aunque de
forma general o parcial.

Menciona el cambio
de postura, pero sin
explicar por qué
ocurrié o sin
conectar con el
contexto.

Describe la accion
sin comprender el
conflicto o la
evolucion del
personaje.

Reconoce la
subjetividad en
la formacion del

conocimiento
historico.

Evalua como las experiencias,

valores y emociones del
personaje influyen en sus

decisiones. Reconoce que la

historia se interpreta desde
distintos puntos de vista.

Muestra cierta
comprension de que las
decisiones tienen
componentes personales
e histoéricos, aunque sin
profundizar.

Ofrece una opinién
personal sin
conectar con el
contexto ni con las
multiples miradas
posibles del hecho.

Da una respuesta
cerrada, sin
reconocer que hay
distintas formas de
interpretar las
decisiones historicas.

Nota final




Criterios de
evaluacion

Logro destacado

(2.5)

Logro previsto

(1.9)

En proceso

(1.3)

En inicio

(0.6)

Puntaje
parcial

Comprender las
condiciones de
los
acontecimientos
histoéricos y
compararlas con
las situaciones

Establece una comparacion
critica y fundamentada entre
la rebelién de Tupac Amaru |l
y las protestas recientes
(2022-2023), analizando
causas estructurales
comunes como el abuso de
poder, la exclusién y la

Reconoce causas

similares entre ambos
hechos (la rebelion de

Tupac Amaru Il y las

protestas recientes de
2022-2023) y presenta

una comparacion
general.

Menciona algunas
semejanzas
superficiales (la
rebelion de Tupac
Amaru Il y las
protestas recientes
de 2022-2023), pero
sin explicar las

Describe uno o0 ambos
hechos (la rebelion de
Tupac Amaru ll y las
protestas recientes de
2022-2023) sin
compararlos o sin
establecer relaciones
significativas.

modernas. represion. causas ni hacer un
analisis profundo.
Creacioén de Propone una proyeccién
historias basadas | sobre el futuro del pais Ofrece ideas sobre Plantea una
en eventos inspirada en las lecciones de | como evitar conflictos solucion o reflexion | No plantea soluciones ni
historicos para la rebelién de Tupac Amaru en el futuro, con una basica, sin reflexiona desde un

comprender las
condiciones de la
aplicacion.

Il. Plantea propuestas claras
y contextualizadas para
evitar nuevos conflictos.

conexion parcial al
hecho histdrico.

referencia clara al
pasado.

enfoque historico.

Nota final




Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco
Facultad de Educacidn
Escuela Profesional de Educaciéon Secundaria - Cusco
Especialidad Ciencias Sociales

Guia de observacion de “Aprendizaje Basado en Proyectos”

Fecha: / /

Datos generales:

Nombre del estudiante:

Edad : anos.

Sexo : Masculino () Femenino ()

Grado y seccion

Instruccion:

A continuacién, las especialistas observaran con objetividad los procedimientos empleados en la metodologia de Aprendizaje Basado en
Proyectos, con el propdsito de evaluar si el/la estudiante ha cumplido o no con cada uno de los items de las cuatro dimensiones: planificacion
y preparacion, disefio de proyectos, ejecucion y presentacion y reflexion.



Escala de valoracion

N° | Dimensiones Indicador items Observacion
Cumple | No cumple
En equipo, el estudiante analiza los tres temas
Seleccién del presentados y elige el mas pertinente, segun su interés.
1. eleccion de Después, discuten sus ideas en equipo y llegan a un
tema ' . :
acuerdo. Al final, redactan un titulo creativo y
Planificacion representativo.
2 y Identifica el En equipo, analiza el propésito del trabajo y formulan el
) preparacion objetivo objetivo de su proyecto.
Identifica y recopila materiales necesarios y las fuentes de
3 Recopilacion de | informacion pertinentes para llevar a cabo el desarrollo del
' recursos proyecto. Después, organiza y selecciona dichos
materiales.
4 Form_acic')n Se organiza y participg _proactivamente en equipo
) equipos asumiendo responsabilidades.
5 Disefio del A3|grrl§|<;|§n de El estudiante elige un rol reconociendo sus propias
) proyecto habilidades.
6 Definicion del Tomando en cuenta el propdsito del proyecto apoya en la
) cronograma realizacion del cronograma del proyecto.
7 Investigacion e | Analiza e interpreta las fuentes que permitan lograr el
) indagacion propdsito del proyecto.
8 Ei . Andlisis y Construye interpretaciones siguiendo los pasos de un
. jecucion . . L : :
sintesis proceso cientifico en un organizador visual.
9 Aplicacion Presenta un ensayo escolar donde evidencia su analisis e
) practica interpretacion del tema seleccionado.
10 Presentacion del | En su presentacion demuestra sus hallazgos y logros con
' proyecto originalidad y creatividad.
11 Presentacion Evaluacion y Se autoevalua y acepta las criticas de la coevaluacién de
' y reflexion retroalimentacién | su equipo de forma respetuosa y constructiva.
12, Reflexion Responde las preguntas de metacogniciéon de forma

reflexiva y consciente.










Anexo 5. Validacion de instrumentos
























Anexo 6. Instrumentos resueltos por los estudiantes












































































































https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9790382
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Un Curaca en la Encrucijada de la Historia Andina

La historia de Mateo Pumacahua es un ejemplo fascinante de como las lealtades
podian cambiar de forma drasticaen el turbulento Virreinato del Perd. Al principio,
durante la gran rebelidn de Tupac Amaru Il en 1780, Pumacahua, un influyente
curaca, se mantuvo firme con la Corona espanola. De hecho, participd de manera
activa en la represidn de este levantamiento, como detalla Walker (2015). En ese
entonces, era un leal servidor del imperio.

Sin embargo, el tiempo traeria un giro inesperado. Décadas después, con el
descontento colonial adn latente, el ya anciano a sus mas de setenta afios,
Pumacahua decidié unirse a los hermanos Angulo y liderar la Rebelidn del Cusco
en 1814. Este cambio radical, que O'Phelan (1995) contextualiza dentro de las
grandes insurgencias andinas, lo tfransformé de defensor del imperio en un lider
independentista.

La trayectoria de Pumacahua nos recuerda la complejidad de los personajes
histéricos y como las circunstancias pueden redefinir el camino de un individuo,
convirtiéndo en un simbolo de la lucha por la autonomia andina.

Referencias:

O'Phelan, 5. (1995). La gran rebelién en los Andes: De Tupac Amaru a Tupac Catari.
Centro Bartolomeé de las Casas.

Walker, C. (2015). La rebelian









iSigue dando lo mejor de ti!









1.2. ;En qué época y lugar ocurrié? Fundamenta tu respuesta identificando al menos
tres elementos visuales que apoyen tu interpretacion. -
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Un Curaca en la Encrucijada de la Historia Andina

La historia de Mateo Pumacahua es un ejemplo fascinante de como las lealtades
podian cambiar de forma drasticaen el turbulento Virreinato del Perd. Al principio,
durante la gran rebelion de Tapac Amaru Il en 1780, Pumacahua, un influyente
curaca, se mantuvo firme con la Corona espanola. De hecho, participé de manera
activa en la represion de este levantamiento, como detalla Walker (2015). En ese
entonces, era un leal servidor del imperio.

Sin embargo, el tiempo traeria un giro inesperado. Décadas después, con el
descontento colonial adn latente, el ya anciano a sus mas de setenta afos,
Pumacahua decidid unirse a los hermanos Angulo y liderar la Rebelién del Cusco
en 1814. Este cambio radical, que O'Phelan (1995) contextualiza dentro de las
grandes insurgencias andinas, lo transformd de defensor del imperio en un lider
independentista.

La trayectoria de Pumacahua nos recuerda la complejidad de los personajes
histaricos y coma las circunstancias pueden redefinir el camino de un individuo,
convirtiéndo en un simbolo de la lucha por la autonomia andina.

Referencias:

O'Phelan, S. (1995). La gran rebelion en los Andes: De Tupac Amaru a Tupac Catari.
Centro Bartolomé de las Casas.

Walker, C. (2015). La rebelidn

3.1. ¢ Por qué crees que Pumacahua primero luché contra TUpac Amaru y décadas
después

liderd su propia rebelién? Piensa en razones politicas, sociales o personales que
pudieron influir en su cambio de decision.
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3.2. Desde tu punto de vista, ;su cambio de bando fue un dcto oportunismo una
consecuencia d las circunstancias de la época? Explica tu razonamiento.
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3.3. Si te hubieras encontrado en su situacion, jqué factores habrias considerado para
una decision asi? Fundamenta tu respuesta.
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Anexo 7. Evidencias fotograficas

INICIO DEL DESARROLLO DEL PROYECTO

Figura 2

Evidencia de la infroduccion al desarrollo del proyecto

Nota. Introduccion al desarrollo del método para estudiantes de tercer grado de secundaria de la |.E.
Armiri. Armiri, agosto del 2025.

Figura 2

Evidencia del desarrollo del pre test

Nota. Estudiantes de tercer grado del nivel de secundaria durante la evaluacion de pre test. Armiri,
agosto del 2025.



DURANTE EL DESARROLLO DEL PROYECTO

Figura 3

Evidencia de la conformacion de equipos para el desarrollo de las actividades

Nota. Inicio del desarrollo de las actividades, conformacién de equipos. Armiri, agosto del 2025.

Figura 4

Evidencia del desarrollo de las fichas

Nota. Estudiantes de tercer grado del nivel secundaria de la I.E Armiri, durante el desarrollo de sus
fichas. Armiri, agosto 2025



Figura 5

Evidencia de la retroalimentacion a estudiantes

Nota. Estudiantes de tercer grado de secundaria, durante la retroalimentacién. Armiri, agosto del
2025.

Figura 6

Evidencia de la presentacion de la actividad a desarrolla

Nota. Presentacion de la actividad a desarrollar a los estudiantes de tercer grado del nivel
secundaria. Armiri, agosto del 2025.



Figura 7

Evidencia de actividad en equipo

Nota. Trabajo en grupo, lectura y resumen de las fuentes. Institucion Educativa Armiri, agosto del
2025.

Figura 8

Evidencia de la retroalimentacion durante las actividades en desarrollo

Nota. Retroalimentacion durante la lectura. Armiri, agosto del 2025.



Figura 9

Evidencia de realizacion de actividades

Nota. Estudiante de tercer grado de nivel secundaria de la IE Armiri realizando la actividad del
avance de su ensayo. Armiri, agosto 2025.

Figura 10

Evidencia del trabajo en equipo

Nota. Estudiantes trabajando en equipo. Armiri, agosto del 2025.



Figura 11

Evidencia del desarrollo de actividades

Nota. Estudiantes realizando actividades de lectura, subrayado, anotacién de palabras clave y
sintesis de las fuentes. Armiri, agosto del 2025.

Figura 12

Evidencia del trabajo de lectura, subrayado y rescate de ideas principales

Nota. Trabajo de uno de los estudiantes y el rescate de ideas principales en equipo. Armiri, agosto
2025.



Figura 13

Evidencia de la realizacién de los organizadores visuales

Nota. Equipo de estudiantes durante la organizacion de ideas (organizador visual). Armiri, agosto del
2025.

Figura 14

Evidencia del acompariamiento y la retroalimentacion a los grupos de trabajo

Nota. Acompafiamiento a los equipos de trabajo para reforzar y retroalimentar al desarrollo de
actividad y su mejor comprension. Armiri, agosto del 2025.



Figura 15

Evidencia del trabajo en equipo

Nota.Trabajo del equipo de los estudiantes. Armiri, agosto del 2025.

FINALIZACION DEL PROYECTO

Figura 16

Evidencia de trabajo antes de su presentacion ante la clase

Nota. Trabajo de uno de los equipos antes de socializar en clase. Armiri, agosto del 2025.



Figura 17

Evidencia de la presentacion de trabajos

Nota. Presentacién de los trabajos elaborados por los estudiantes de tercer grado de secundaria,
como parte de las actividades de aprendizaje colaborativo y expresion académica. Armiri, agosto del
2025.

Figura 18

Evidencia de mejora de trabajos después de la presentacion

Nota. Estudiantes durante las actividades de mejora de la redaccion de su ensayo. Armiri, agosto del
2025.



Figura 19

Evidencia del inicio de la aplicacion del post test

Nota. Estudiantes de tercer grado de secundaria de la Institucion Educativa Armiri, durante el
desarrollo de la evaluacion o aplicacion de post test. Armiri, agosto del 2025.
Figura 20

Evidencia de profesoras antes de iniciar la sesién

Nota. Profesoras en espera de la hora de cambio para iniciar la sesién de clase. Armiri, agosto 2025.



Anexo 8. Constancia y permiso de aplicaciéon de instrumentos









Anexo 9. Matriz de datos de la investigacion

PRETEST POST TEST

Datos generales

DPRE1 DPRE2 DPRE3 DPRE4 DPOS1 DPOS2 DPOS3 DPOS4

NOTAPRE NOTAPOS

id | Género | Grado | IA1 | IA2 | IA3 | IA4 | IA5 | IA6 | IA7 | IA8 ID1 | ID2 | ID3 | ID4 | ID5 | ID6 | ID7 | ID8
1 1 3 6 10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 10 10 13 | 14 | 14 | 12 | 14 | 14 | 12 | 11 13
2 1 3 13 | 16 | 14 | 15 | 19 | 13 | 14 | 13 15 16 | 15 | 19 | 15 | 18 | 18 | 16 | 17 17
3 1 3 6 11 6 | 11 7 9 8 8 8 9 10 | 10 | 12 | 11 | 12 9 12 11
4 1 3 9 6 | 11 9 6 11 | 1 9 9 12 | 11 | 12 | 10 | 13 | 13 | 14 | 13 12
5 1 3 12 | 13 | 12 | 13 | 16 | 12 | 16 | 15 14 16 | 17 | 16 | 16 | 18 | 15 | 18 | 15 16
6 2 3 14 | 14| 9 |12 | 10 | 14 | 15 | 14 13 17 | 16 | 15 | 14 | 19 | 18 | 19 | 16 17
7 1 3 10| 8 | 13 | 11 | 11 9 | 12 | 11 11 15 | 13 | 14 | 156 | 17 | 16 | 13 | 15 15
8 1 3 12 | 7 8 9 |12 | 8 9 | 12 10 14 | 12 | 12 | 13 | 16 | 15 | 15 | 16 14
9 1 3 11 |12 [ 12 | 13 | 13 | 12 | 13 | 10 12 16 | 16 | 15 | 14 | 15 | 19 | 19 | 14 16
10 1 3 7 7 7 6 6 7 7 7 7 11 | 10 | 11 9 10 | 11 | 11 | 10 10
11 1 3 14 | 13 | 15 | 14 | 14 | 13 | 12 | 12 13 13 | 15 | 13 | 12 | 14 | 14 | 14 | 15 14
12 1 3 10 9 10 9 11 11 10 9 10 12 13 12 11 12 13 12 12 12
13 1 3 8 11 9 8 9 8 6 11 9 15 14 14 13 16 16 16 13 15




