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RESUMEN 

Esta investigación se llevó a cabo para determinar cómo los juegos verbales contribuyen al 

desarrollo de las habilidades de comunicación oral en estudiantes de segundo grado de la 

Institución Educativa N.º 50421 "Augusto Salazar Bondy", ubicada en Colquepata, 

Paucartambo (Cusco), durante el año 2024. El estudio empleó un enfoque cuantitativo y un 

diseño preexperimental, evaluando a los estudiantes antes y después de la implementación de 

la estrategia; la muestra estuvo compuesta por 26 estudiantes. 

La recolección de datos se realizó mediante una lista de cotejo de observación validada para 

evaluar aspectos como fluidez, coherencia, claridad, confianza, seguridad y participación. 

Inicialmente, los estudiantes presentaban dificultades para expresarse. Sin embargo, tras el uso 

de juegos verbales, se observó una mejora en todas las áreas evaluadas, lo que resultó en un 

incremento global del 25,6 %. 

Para analizar los resultados se utilizó la prueba t de Student, la cual reveló que las diferencias 

observadas fueron significativas, por ello, se concluye que los juegos verbales fomentan el 

desarrollo de la comunicación oral siendo una estrategia pedagógica innovadora y funcional, 

especialmente en entornos rurales donde se requieren actividades dinámicas y participativas. 

 

Palabras clave: Juegos verbales, Comunicación oral, Estrategias lúdicas, Educación primaria, 

Motivación. 
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ABSTRACT 

This research was conducted to determine how verbal games contribute to the 

development of oral communication skills among second-grade students at Educational 

Institution No. 50421 "Augusto Salazar Bondy," located in Colquepata, Paucartambo (Cusco), 

during 2024. The study employed a quantitative approach and a pre-experimental design, 

assessing students before and after the implementation of the strategy; the sample consisted of 

26 students. 

Data collection was carried out using a validated observational checklist to evaluate 

aspects such as fluency, coherence, clarity, confidence, assurance, and participation. Initially, 

the students experienced difficulties in expressing themselves. However, following the use of 

verbal games, an improvement was observed in all evaluated areas, resulting in an overall 

increase of 25.6%. 

Student's t-test was used to analyze the results, revealing that the observed differences 

were significant. Consequently, it is concluded that verbal games foster the development of 

oral communication, serving as an innovative and functional pedagogical strategy, particularly 

in rural settings where dynamic and participatory activities are required. 

Keywords: Verbal Games, Oral Communication, Playful Strategies, Primary 

Education, Motivation. 
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INTRODUCCIÓN 

La capacidad de expresarse oralmente ocupa un lugar importante durante la formación 

de los estudiantes de educación primaria, pues a través de ella los niños pueden comunicar sus 

ideas, relacionarse con los demás y participar en distintas situaciones de su vida diaria. 

Asimismo, su desarrollo favorece la interacción social y permite que, poco a poco, los 

estudiantes adquieran mayor facilidad para expresar lo que piensan y sienten. 

Por esta razón, frente a las necesidades que actualmente se presentan en la educación, 

resulta necesario buscar formas de enseñanza que involucren más a los estudiantes en su propio 

aprendizaje. Las actividades que promueven la participación y el intercambio de ideas pueden 

favorecer el desarrollo del lenguaje oral, no solo dentro del aula, sino también en las diferentes 

situaciones comunicativas que forman parte de su vida cotidiana. 

Entre estas alternativas se encuentran los juegos verbales, ya que permiten aprender 

mediante actividades dinámicas y cercanas a los intereses de los niños, al mismo tiempo que 

favorecen la interacción con sus compañeros y les brindan oportunidades para desenvolverse 

con mayor seguridad al comunicarse. En la I.E. N° 50421 “Augusto Salazar Bondy”, ubicada 

en el distrito de Colquepata, provincia de Paucartambo, se identificaron dificultades en la 

expresión oral de los estudiantes de segundo grado, principalmente relacionadas con la fluidez, 

la claridad y la seguridad al participar en las actividades del aula. A partir de lo observado 

surgió el interés por conocer de qué manera el uso de juegos verbales podría contribuir a 

superar estas dificultades y brindar a los niños mayores oportunidades para expresarse, 

compartir sus ideas y desenvolverse con más confianza frente a sus compañeros. Por ello, la 

investigación se orientó a analizar el efecto de la aplicación de los juegos verbales en el 

desarrollo de la expresión oral de este grupo de estudiantes. 
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El trabajo se encuentra organizado en seis capítulos: En el primero se presenta la 

problemática, junto con los objetivos y la justificación de la investigación. El segundo reúne 

los antecedentes y las bases teóricas relacionadas con el tema. En el tercero se desarrollan las 

hipótesis y las variables consideradas en el estudio. El cuarto explica la metodología empleada, 

mientras que el quinto presenta los resultados obtenidos. Finalmente, el sexto contiene las 

conclusiones y las propuestas de mejora; además, se incorporan los anexos correspondientes. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 Ámbito de estudio: localización política y geográfica  

La Institución Educativa N° 50421 “Augusto Salazar Bondy” se encuentra en el distrito 

de Colquepata, provincia de Paucartambo, aproximadamente a 110 kilómetros de la ciudad del 

Cusco. El camino hacia este distrito permite apreciar distintos sectores de altura y paisajes 

propios de la zona andina, donde las familias mantienen una relación cercana con la tierra y 

con las actividades que realizan diariamente. La agricultura y la ganadería forman parte de la 

economía de muchas de ellas y, al mismo tiempo, se encuentran vinculadas con sus costumbres 

y formas de vida. 

Colquepata es reconocida por la preservación de sus costumbres y tradiciones culturales 

como la Festividad de la Virgencita Asunta, los carnavales y las celebraciones comunales que 

reúne a las familias para conversar y contar experiencias.  

1.2 Descripción de la realidad Problemática 

La expresión oral en la escuela primaria cumple un papel importante, ya que permite a 

los niños expresar sus ideas, explicar lo que piensan y participar en las actividades del aula. No 

se trata únicamente de pronunciar correctamente las palabras, sino también de ordenar las ideas, 

utilizar un vocabulario adecuado y desenvolverse con seguridad frente a los demás. Cuando 

estas capacidades se fortalecen, los estudiantes tienen mayores posibilidades de participar, 

intercambiar ideas y relacionarse con sus compañeros. 

Sin embargo, en la práctica cotidiana todavía se presentan algunas dificultades, se 

observa niños que muestran inseguridad al participar, intervienen pocas veces y tienen 

problemas para organizar lo que quieren decir. Estas situaciones pueden limitar su participación 
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en las actividades del aula y reducir las oportunidades que tienen para expresar lo que piensan 

y sienten. 

En el segundo grado de la I.E. N.º 50421 “Augusto Salazar Bondy”, los registros 

realizados durante las actividades de aula permitieron observar situaciones similares. En varios 

estudiantes se encontraron intervenciones poco fluidas, respuestas fragmentadas y cierta 

timidez al hablar frente a sus compañeros, se presentaron también dificultades para explicar 

una experiencia, relatar un hecho de manera ordenada. 

Las entrevistas realizadas a los docentes permitieron conocer que existe interés por 

mejorar esta situación. Sin embargo, durante el desarrollo de las clases no siempre se dispone 

de suficientes momentos para que los niños practiquen su expresión oral. En algunas 

actividades predominan tareas como la copia y el dictado del mismo modo, la planificación no 

siempre incorpora actividades orales de manera continua. A ello, se suma la disponibilidad 

limitada de algunos materiales concretos y didácticos para los niños. 

1.2.1 Descripción del Problema a Nivel Internacional. 

En el ámbito educativo mundial, la expresión oral ocupa un lugar importante en la 

formación de los estudiantes, ya que les permite comunicar sus ideas, relacionarse con los 

demás y participar en diferentes situaciones. Según la UNESCO (2021), promover la 

comunicación desde la escuela contribuye a generar mayores oportunidades de participación e 

inclusión en sociedades diversas, por lo tanto, no se trata únicamente de una habilidad 

relacionada con el lenguaje, sino también de una capacidad necesaria para desenvolverse en 

distintos espacios de la vida escolar y social. 

 



10 
 

La OCDE señala que las habilidades comunicativas guardan relación con la 

colaboración, la creatividad y el desarrollo del pensamiento. Sin embargo, en muchos espacios 

educativos la expresión oral puede recibir menor atención frente a otras habilidades, como la 

comprensión lectora y la producción escrita. Esto puede hacer que algunos estudiantes tengan 

menos oportunidades para expresar sus ideas, intercambiar opiniones y desenvolverse con 

seguridad frente a los demás. 

En esta misma línea, el APPG on Oracy del Parlamento del Reino Unido (2020) resalta 

la importancia de enseñar a los estudiantes a dialogar y argumentar de manera organizada, 

considerando la comunicación oral como parte importante de su formación. Asimismo, 

experiencias educativas basadas en debates, dramatizaciones y actividades relacionadas con el 

vocabulario muestran que este tipo de prácticas puede favorecer la fluidez y la seguridad al 

comunicarse, además de promover actitudes como el respeto y la empatía durante la interacción 

con otros. 

1.2.2 Descripción del Problema a Nivel Nacional 

En cuanto a la educación en el Perú, el trabajo de la expresión oral desde los primeros 

grados continúa siendo un reto, especialmente en instituciones ubicadas en zonas rurales. La 

UMC (2024) evidencia diferencias en los resultados educativos entre estudiantes de zonas 

urbanas y rurales, situación que se hace más visible en contextos altoandinos y bilingües, donde 

existen limitaciones relacionadas con el acceso a materiales y otros recursos educativos. Estas 

condiciones pueden repercutir en las oportunidades que tienen los niños para desarrollar sus 

aprendizajes y participar de manera activa en el aula. 

Por su parte, el MINEDU (2022) reconoce la importancia de la comunicación oral 

dentro de la formación básica y plantea que debe trabajarse en las diferentes áreas del 

aprendizaje. Sin embargo, llevar estas orientaciones a la práctica no siempre resulta sencillo. 
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Algunos docentes encuentran dificultades para incorporar de manera constante actividades que 

permitan a los niños conversar, explicar, narrar o intercambiar ideas. A ello se suma la falta de 

materiales adecuados a las características culturales y lingüísticas de cada contexto. 

En investigaciones realizadas en el país, Condori Ramos (2022) y Valerio y Rivas 

(2024) encontraron resultados favorables al emplear estrategias lúdicas, entre ellas los juegos 

verbales, para promover la fluidez, la seguridad y la participación de los estudiantes. 

Actividades como rimas, adivinanzas y narraciones permiten que los niños tengan mayores 

oportunidades para intervenir y relacionarse con sus compañeros. 

En conjunto, la situación educativa del país muestra que el trabajo de la expresión oral 

requiere espacios frecuentes de práctica y actividades acordes con las características de los 

estudiantes. Esta necesidad adquiere mayor importancia en instituciones rurales, donde las 

condiciones de aprendizaje y los recursos disponibles pueden ser diferentes a los de otros 

contextos educativos. 

1.2.3 Descripción del Problema a Nivel Local 

En la provincia de Paucartambo, existen algunas condiciones que pueden repercutir en 

el aprendizaje de los escolares. Una de ellas es la presencia de estudiantes que utilizan tanto el 

quechua como el castellano, situación que forma parte de la realidad lingüística de la zona y 

que debe ser considerada en el trabajo educativo. A ello se suman algunas limitaciones 

relacionadas con la infraestructura y los recursos disponibles, como la escasa conectividad, la 

falta de bibliotecas equipadas y la disponibilidad limitada de materiales educativos 

relacionados con el contexto de los estudiantes. 

De igual manera, las condiciones de trabajo de los docentes pueden limitar el tiempo 

disponible para planificar y desarrollar actividades de manera continua. Esto puede dificultar 
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la incorporación de espacios destinados a la participación, el intercambio de ideas y el uso de 

la comunicación oral dentro de las clases. 

En este contexto, resulta necesario considerar las características lingüísticas, culturales 

y educativas propias de la provincia al momento de desarrollar las actividades escolares. Según 

la UGEL Paucartambo (2023), la realidad de las instituciones de la zona requiere generar 

espacios de aprendizaje que respondan a las características de sus estudiantes y a la diversidad 

presente en el contexto local. 

Formulación Del Problema 

1.3.1 Problema general: 

¿Cuál es el efecto de la aplicación de los juegos verbales en el desarrollo de la expresión 

oral en los estudiantes de segundo grado de la Institución Educativa N° 50421 “Augusto 

Salazar Bondy”, Colquepata, Paucartambo – 2024? 

1.3.2 Problemas específicos: 

1. ¿Cuál es el efecto de la aplicación de los juegos verbales en el desarrollo de fluidez 

verbal en los estudiantes de segundo grado de la Institución Educativa N° 50421 

“Augusto Salazar Bondy”, Colquepata, Paucartambo – 2024”? 

2. ¿Cuál es el efecto de la aplicación de los juegos verbales en el desarrollo de la claridad 

y coherencia en los estudiantes de segundo grado de la Institución Educativa N° 50421 

“Augusto Salazar Bondy”, Colquepata, Paucartambo – 2024? 

3. ¿Cuál es el efecto de la aplicación de los juegos verbales en el desarrollo de la seguridad 

y confianza en los estudiantes de segundo grado de la Institución Educativa N° 50421 

“Augusto Salazar Bondy” , Colquepata, Paucartambo – 2024? 



13 
 

4. ¿Cuál es el efecto de la aplicación de los juegos verbales en el desarrollo de la 

participación activa los estudiantes de segundo grado de la Institución Educativa N° 

50421 “Augusto Salazar Bondy”, Colquepata, Paucartambo – 2024? 

1.4 Justificación de la investigación: 

1.4.1 Justificación Teórica: 

El uso de juegos verbales como herramienta educativa para fortalecer la oralidad se 

sustentan dentro de los aspectos de psicología y la pedagogía del aprendizaje. De acuerdo con 

Vygotsky (1978), el lenguaje constituye el medio esencial para el desarrollo cognitivo y 

social, pues a través de las interacciones verbales las personas no sólo comunican 

información, sino que también construyen pensamiento y significado. 

En esta línea, Ausubel (1963) propuso que el aprendizaje significativo ocurre cuando 

los nuevos conocimientos se enlazan con los saberes previos, permitiendo una comprensión 

profunda y una retención duradera, a partir de esta idea, los juegos verbales pueden ser una 

estrategia cercana para que los niños aprendan el lenguaje desde situaciones y experiencias 

que les resultan familiares, facilitando así una comprensión más duradera. 

Asimismo, Bruner (1966) destacó la importancia del descubrimiento y la exploración 

activa como ejes del proceso de aprendizaje. En ese sentido, los juegos verbales incitan la 

averiguación, promueven la creatividad y una participación del estudiante, transformándose 

en un espacio natural para fomentar la expresión oral en un ambiente motivador. 

Por su parte, Serrano y Delgado (2022) reafirman la vigencia de estos principios al 

demostrar que la implementación de estrategias lúdicas basadas en la oralidad fortalece la 

confianza, la fluidez y la coherencia comunicativa en los estudiantes. Estos aportes permiten 

considerar los juegos verbales como un recurso que favorece la interacción, la seguridad al 

comunicarse y el uso del lenguaje como medio para aprender; deben entenderse no como 
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actividades complementarias, sino como un recurso pedagógico que puede contribuir al 

fortalecimiento de la expresión oral y al aprendizaje escolar. 

1.4.2 Justificación Práctica: 

La experiencia pedagógica muestra que el uso de juegos verbales en el aula puede 

favorecer la participación y brindar mayores oportunidades para que los niños utilicen el 

lenguaje de manera activa. Estas actividades permiten que los estudiantes intervengan de 

forma dinámica, expresen sus ideas y practiquen diferentes formas de comunicación dentro de 

un ambiente de confianza. 

En el segundo grado de primaria, actividades como trabalenguas, adivinanzas, relatos 

encadenados y dramatizaciones breves pueden contribuir al desarrollo de la fluidez verbal, la 

claridad y la organización de las ideas. Además, al realizarse de manera grupal, permiten que 

los niños escuchen a sus compañeros, respeten los turnos de participación y se animen 

progresivamente a intervenir frente a los demás. 

Diversas investigaciones señalan que las actividades orientadas al desarrollo de la 

expresión oral pueden generar avances favorables cuando se realizan de manera continua y 

con un propósito definido. En ese sentido, los juegos verbales pueden incorporarse a las 

actividades habituales del aula sin requerir materiales costosos o difíciles de conseguir. 

De igual manera, estas actividades resultan pertinentes en escuelas rurales y en aulas 

donde los estudiantes se comunican en quechua, ya que pueden facilitar un acercamiento 

progresivo al uso del castellano a partir de situaciones conocidas y cercanas para ellos. 

Estudios recientes realizados en escuelas peruanas evidencian mejoras en la 

participación oral espontánea, la claridad al hablar y la confianza frente al grupo luego de 

implementar de manera sostenida los juegos verbales como recurso pedagógico (Choque 

Choque, 2023). 
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De forma complementaria, la UNESCO (2021) destaca la importancia de las 

estrategias de conversación guiada y la retroalimentación directa para fortalecer los 

aprendizajes relacionados con la comunicación. Estos aportes respaldan la utilidad de 

desarrollar actividades sencillas y constantes que permitan a los estudiantes practicar su 

expresión oral dentro del aula. 

1.4.3 Justificación Metodológica 

El uso de los juegos verbales en los estudiantes del segundo grado de la Institución 

Educativa N.º 50421 “Augusto Salazar Bondy” responde a las características del contexto 

bilingüe quechua–castellano y a la necesidad de emplear estrategias participativas y acordes 

con la realidad cultural de los estudiantes. 

Estas actividades permiten practicar el lenguaje en situaciones de interacción, donde 

los niños respetan los turnos de palabra, desarrollan la escucha activa y reciben 

retroalimentación durante las actividades. A partir de ello, se generan oportunidades para 

fortalecer la fluidez, la claridad y la seguridad al expresarse. 

Diversos estudios recientes señalan que trabajar la expresión oral durante los primeros 

años escolares puede generar resultados favorables, especialmente cuando las actividades se 

desarrollan de manera continua y cuentan con acompañamiento docente. En los contextos 

rurales, además, es necesario considerar las características culturales y lingüísticas de los 

estudiantes. 

Por otra parte, las orientaciones del MINEDU relacionadas con la Educación 

Intercultural Bilingüe (EIB) reconocen la importancia de considerar las manifestaciones 

culturales presentes en la comunidad. Actividades como las adivinanzas, los relatos, las 

canciones y las dramatizaciones pueden aprovecharse en el aula para que los estudiantes 

compartan sus experiencias y participen utilizando sus propios recursos lingüísticos. De este 
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modo, se puede favorecer el diálogo entre el quechua y el castellano, sin dejar de lado la lengua 

originaria. 

Desde el punto de vista metodológico, la propuesta desarrollada presenta 

características flexibles, adaptables y de fácil aplicación. No requiere materiales costosos, pues 

puede realizarse con recursos sencillos, como tarjetas, consignas verbales y actividades 

rítmicas, considerando las características y necesidades del grupo. 

Asimismo, la aplicación de estas actividades permite realizar un seguimiento del 

progreso de los estudiantes mediante una ficha de observación, en la que se pueden valorar 

aspectos relacionados con la fluidez, la claridad, la coherencia, la seguridad y la participación. 

De esta manera, la propuesta puede desarrollarse de forma organizada y permite observar los 

cambios que se producen durante el proceso de aplicación. 

1.5 Objetivos  

1.5.1 Objetivo general:  

Determinar el efecto de la aplicación de los juegos verbales en el desarrollo de la 

expresión oral en los estudiantes de segundo grado de la Institución Educativa N° 50421 

“Augusto Salazar Bondy”, Colquepata, Paucartambo – 2024”. 

1.5.2 Objetivos específicos: 

1. Determinar el efecto de la aplicación de juegos verbales en la fluidez verbal de los 

estudiantes de segundo grado de la Institución Educativa N° 50421 “Augusto 

Salazar Bondy”, Colquepata, Paucartambo – 2024. 

2. Determinar el efecto de la aplicación de juegos verbales en la claridad y coherencia 

de los estudiantes de segundo grado de la Institución Educativa N° 50421 “Augusto 

Salazar Bondy”, Colquepata, Paucartambo – 2024. 
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3. Determinar el efecto de la aplicación de juegos verbales en la seguridad y confianza 

de los estudiantes de segundo grado de la Institución Educativa N° 50421 “Augusto 

Salazar Bondy”, Colquepata, Paucartambo – 2024.  

4. Determinar el efecto de la aplicación de juegos verbales en la participación activa 

de los estudiantes de segundo grado de la Institución Educativa N° 50421 “Augusto 

Salazar Bondy”, Colquepata, Paucartambo – 2024.  
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO CONCEPTUAL 

2.1 Antecedentes  

2.1.1 A Nivel Internacional 

En el ámbito educativo internacional, el desarrollo de la oralidad tiene importancia 

porque se relaciona con la forma en que los estudiantes aprenden, interactúan y participan en 

diferentes espacios. Mercer, Dawes y Howe (2021) señalan que el trabajo docente relacionado 

con la comunicación oral puede aportar al aprendizaje de los estudiantes, al participar en 

conversaciones y actividades de intercambio, los alumnos pueden comprender mejor los temas, 

explicar sus ideas y escuchar otros puntos de vista, de este modo, la comunicación oral se 

convierte en una oportunidad para que aprendan a expresar lo que piensan y sustentar sus ideas 

en diferentes situaciones. 

Por otro lado, la UNESCO (2021), en relación con los planteamientos de la OCDE 

(2021), destaca la importancia de trabajar la oralidad desde la escuela junto con otras 

habilidades comunicativas, como la lectura y la escritura. Ambos organismos resaltan que 

fortalecer la comunicación oral favorece la participación de los estudiantes y su 

desenvolvimiento en diferentes situaciones. También se reconoce el valor de actividades como 

los debates guiados, las narraciones y las dinámicas grupales, ya que permiten que los 

estudiantes expresen sus ideas, escuchen a los demás y aprendan a participar de manera 

conjunta. 

De manera complementaria, investigaciones recientes realizadas en Europa presentan 

resultados relacionados con estos planteamientos. González y Herrera (2022) encontraron que 

incorporar actividades de oralidad en diferentes áreas curriculares favorece la autoestima de 
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los estudiantes, aumenta la interacción entre compañeros y contribuye al desarrollo de sus 

habilidades comunicativas. Estos resultados muestran que el trabajo de la oralidad no se limita 

al aprendizaje del lenguaje, sino que también puede ayudar a los estudiantes a desenvolverse 

con mayor autonomía y participar de manera activa en su entorno. 

2.1.2 Nivel nacional 

En el contexto educativo peruano, el Currículo Nacional de la Educación Básica 

(MINEDU, 2022) establece que la comunicación oral debe desarrollarse en las diferentes áreas 

del aprendizaje y no únicamente en el área de Comunicación. 

A partir de ello, el aula puede convertirse en un espacio donde el intercambio entre 

estudiantes favorezca tanto la expresión como la comprensión de mensajes. Estas experiencias 

permiten que los escolares desarrollen progresivamente recursos para comunicarse con mayor 

claridad, escuchar a los demás y participar de manera respetuosa en diferentes situaciones. Por 

esta razón, fortalecer la comunicación oral resulta importante en la formación de los 

estudiantes, ya que también se relaciona con la participación y la convivencia. 

Sin embargo, los resultados de la Evaluación Nacional de Logros de Aprendizaje 

(ENLA, 2023) evidencian que una proporción importante de estudiantes del segundo grado 

todavía presenta dificultades para expresarse con claridad y comprender mensajes orales. Esta 

situación adquiere mayor importancia en las escuelas ubicadas en ámbitos rurales y bilingües, 

donde las características de los estudiantes y la disponibilidad de materiales pueden ser 

diferentes. 

En esta línea, investigaciones recientes han encontrado resultados favorables al utilizar 

recursos lúdicos para trabajar la comunicación oral. López y Ríos (2023) señalan que los juegos 

verbales tienen un valor pedagógico importante, especialmente en entornos rurales, porque 
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pueden relacionarse con expresiones de la tradición oral quechua y al mismo tiempo favorecer 

la interacción en castellano sin dejar de lado la lengua originaria. 

Asimismo, Valerio y Rivas (2024) señalan que la aplicación constante de estas 

actividades puede ayudar a disminuir la timidez, favorecer la participación espontánea y 

generar mejores oportunidades para el aprendizaje. De igual manera, la Unidad de Medición 

de la Calidad (UMC) y el MINEDU destacan la importancia de promover actividades de 

conversación, retroalimentación y uso de vocabulario relacionado con el contexto de los 

estudiantes. Estas acciones pueden contribuir al fortalecimiento de la fluidez, la coherencia y 

la seguridad al comunicarse. 

2.1.3 A nivel local 

En Cusco, la realidad educativa se caracteriza por la presencia de aulas bilingües donde 

el castellano y el quechua coexisten de manera cotidiana. De acuerdo con el Ministerio de 

Cultura (BDPI, 2017), el quechua continúa siendo lengua materna para una parte importante 

de la población, lo que representa un desafío pedagógico para la enseñanza y el aprendizaje en 

contextos cultural y lingüísticamente diversos. Frente a esta situación, los juegos verbales 

constituyen un recurso pedagógico integrador, pues permiten practicar vocabulario, 

pronunciación y fluidez en ambas lenguas, al mismo tiempo que fortalecen la identidad cultural 

y la valoración del idioma originario. 

En este escenario, las tácticas tienen costos inferiores al promedio y a su vez son 

pertinentes, siendo así que los juegos verbales, resultan especialmente útiles para mejorar los 

procesos de enseñanza. Además, estas actividades pueden vincularse con manifestaciones de 

la cultura local, tales como adivinanzas, cuentos, canciones o relatos tradicionales, lo cual no 

solo estimula la oralidad, sino que también revaloriza los saberes ancestrales y la herencia 

cultural andina. 
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De manera coherente con ello, López y Martínez (2020) evidenciaron que cuando los 

docentes incorporan dinámicas orales basadas en la tradición andina, los estudiantes mejoran 

su capacidad de expresión, fortalecen su autoestima y consolidan su sentido de pertenencia. 

2.2 BASES TEÓRICAS 

2.2.1 Juegos verbales: concepto y fundamento didáctico 

El juego forma parte de las experiencias propias del desarrollo humano y adquiere 

especial relevancia durante la infancia, mediante las actividades lúdicas, los niños exploran su 

entorno, representan situaciones de la vida cotidiana y construyen significados a partir de sus 

propias experiencias. En este sentido, el juego constituye una práctica en la que el niño participa 

activamente, combinando la exploración, la imaginación y el aprendizaje (Tokuhama-

Espinosa, 2020). 

Desde la perspectiva psicológica, la actividad lúdica brinda a los niños oportunidades 

para expresar y procesar sus experiencias, desarrollar su creatividad y representar 

simbólicamente situaciones que forman parte de su realidad, también, contribuye a la 

construcción del pensamiento y al manejo de las emociones (Anderson & Spencer, 2021). Estas 

características permiten aprovechar el juego dentro del ámbito educativo, donde puede 

utilizarse para despertar el interés de los estudiantes y generar espacios de exploración e 

interacción. 

Cuando el juego se incorpora con una finalidad pedagógica, adquiere una función 

dentro del proceso de aprendizaje y su valor está en que permite trabajar diferentes aspectos 

del desarrollo infantil, al mismo tiempo ofrece oportunidades para que los estudiantes 

interactúen y participen de manera activa. 

En relación con el lenguaje, el juego puede dar lugar a actividades en las que los niños 

escuchan, responden, repiten palabras, crean expresiones y comunican sus ideas. A partir de 
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esta relación surge el interés por los juegos verbales, entendidos como actividades lúdicas que 

utilizan el lenguaje de manera dinámica y permiten practicar diferentes formas de expresión 

oral. 

Los juegos verbales incluyen propuestas como trabalenguas, adivinanzas, rimas, 

narraciones y otros ejercicios relacionados con el uso de las palabras y los sonidos. Su 

aplicación puede brindar a los niños oportunidades para practicar la pronunciación, ampliar su 

vocabulario, organizar sus ideas y expresarse con mayor seguridad. 

 

2.2.1.1. El juego como categoría pedagógica 

El juego puede considerarse una categoría pedagógica porque, dentro del aula, adquiere 

una intención relacionada con el aprendizaje, su incorporación no depende solamente de que 

la actividad resulte entretenida, sino de la manera en que el docente la organiza y la relaciona 

con las necesidades de los estudiantes. 

Una de sus principales características es la flexibilidad, porque puede adecuarse a la 

edad, los intereses y los ritmos de aprendizaje de los niños, lo que permite al docente 

seleccionar diferentes actividades de acuerdo con el propósito de la clase y el juego puede 

integrarse al trabajo escolar sin convertirse en una actividad rígida y repetitiva. 

En el aspecto cognitivo, brinda oportunidades para observar, recordar, resolver 

situaciones y tomar decisiones, además favorece el respeto, la cooperación y el cumplimiento 

de reglas sencillas creando así un ambiente de confianza, especialmente cuando los estudiantes 

tienen la posibilidad de participar sin sentirse presionados por cometer errores. 

El papel del docente es fundamental, ya que debe orientar las actividades y establecer 

con claridad aquello que se espera alcanzar, de este modo, el juego se integra al proceso 

educativo y responde a una intención determinada. 
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Otro aspecto que favorece su aplicación es que muchas actividades pueden desarrollarse 

con recursos sencillos que permite adaptarlas a diferentes realidades educativas y aprovechar 

materiales disponibles en el entorno. Orihuela y Chávez (2024) señalan que las actividades 

lúdicas pueden favorecer la participación, la seguridad al hablar y la convivencia en el aula. 

2.2.2 Importancia de los juegos verbales en la educación primaria 

Los juegos verbales constituyen una estrategia didáctica que combina el uso del 

lenguaje con actividades lúdicas, dentro de la educación primaria se relaciona con las 

oportunidades que brindan a los niños para practicar la comunicación oral de una manera 

cercana y dinámica. 

A diferencia de ejercicios centrados únicamente en la repetición, estas actividades 

permiten que los estudiantes participen, escuchen a sus compañeros y respondan de acuerdo 

con las situaciones planteadas. El error puede asumirse como parte del aprendizaje, lo que 

ayuda a que los niños continúen participando y vayan adquiriendo mayor confianza. 

Uno de sus principales aportes se relaciona con la interacción al realizar actividades de 

manera individual o grupal, los estudiantes aprenden a respetar los turnos de palabra, escuchar 

a los demás y compartir sus respuestas. García y Ramírez (2020) señalan que este tipo de 

actividades puede favorecer la interacción y ayudar a disminuir la timidez durante la 

comunicación. 

Los juegos verbales también permiten trabajar aspectos propios del lenguaje, como la 

pronunciación, la entonación y el ritmo, estos elementos son necesarios para que el mensaje 

pueda ser comprendido con mayor facilidad (López y Chávez, 2022). A ello se suma la 

posibilidad de ampliar el vocabulario y organizar mejor las ideas al momento de hablar. 

Otro aporte se encuentra en la creatividad, las rimas, adivinanzas, trabalenguas y 

narraciones breves permiten que los niños jueguen con las palabras, creen respuestas y 

encuentren diferentes formas de expresar lo que piensan (Martínez y Rincón, 2023). 
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Por estas características, los juegos verbales pueden incorporarse a las actividades 

habituales del aula como un recurso sencillo para generar práctica constante. Su aplicación 

resulta especialmente útil durante los primeros grados, etapa en la que los niños todavía se 

encuentran fortaleciendo la expresión oral.  

2.2.2.1 Tipos de juegos verbales y sus aportes pedagógicos 

Los juegos verbales comprenden diferentes actividades que pueden utilizarse de 

acuerdo con la edad de los estudiantes y el propósito de aprendizaje, entre las 

principales se encuentran las siguientes: 

- Trabalenguas: ayuda a mejorar la articulación, la pronunciación y la fluidez al 

hablar, además de favorecer la atención durante la repetición. 

- Adivinanzas: permiten desarrollar la comprensión, el razonamiento y el 

vocabulario, al mismo tiempo que despiertan la curiosidad de los niños. 

- Rimas y poesías: favorecen la memoria, la entonación y el ritmo, además, 

permiten que los niños jueguen con las palabras y expresen sentimientos y 

experiencias. 

- Onomatopeyas: permiten reconocer y reproducir sonidos de animales, objeto 

y de la naturaleza. 

- Narración oral: brinda la oportunidad de contar hechos, historias o 

experiencias siguiendo un orden, ayuda a organizar las ideas y a expresar 

acontecimientos de manera clara. 

- Teatro y dramatizaciones: permiten representar personajes y situaciones 

mediante la palabra y el movimiento, así los niños tienen la oportunidad de 

expresarse frente a sus compañeros y desarrollar mayor seguridad. 
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- Debates: pueden trabajarse mediante situaciones sencillas y acordes con la edad 

de los estudiantes, permite expresar opiniones, escuchar otros puntos de vista y 

aprender a sostener una idea respetando la participación de los demás. 

2.2.3 Aprendizaje significativo y constructivismo 

El aprendizaje significativo y el constructivismo permiten comprender que los 

estudiantes no aprenden únicamente al recibir información, sino también a partir de lo que ya 

conocen, de sus experiencias y de la relación que mantienen con otras personas. Desde estas 

perspectivas, el estudiante tiene un papel activo, pues relaciona los nuevos conocimientos con 

situaciones que forman parte de su vida y les da un significado propio. 

2.2.3.1. Aprendizaje significativo 

De acuerdo con Ausubel (1963), el aprendizaje significativo los nuevos conocimientos 

se relacionan con aquello que el estudiante ya conoce, esta relación permite que la información 

adquiera sentido y pueda comprenderse mejor, en lugar de aprenderse únicamente mediante la 

repetición o la memorización. 

En el caso de la comunicación oral, esta idea resulta importante porque los niños no 

comienzan a expresarse desde cero, antes de llegar a la escuela ya cuentan con experiencias, 

palabras, formas de comunicarse y conocimientos adquiridos en su familia y comunidad. Por 

ello, las actividades que parten de situaciones conocidas pueden facilitar la incorporación de 

nuevos aprendizajes. 

Investigaciones más recientes (Morales & Pérez, 2021; Sánchez & Villanueva, 2022) 

señalan que relacionar los contenidos con experiencias cercanas puede favorecer la motivación 

y la comprensión, además los juegos verbales pueden utilizarse como un recurso para trabajar 

el lenguaje a partir de situaciones conocidas por los estudiantes, permitiéndoles hablar, 

escuchar, recordar palabras y expresar ideas. 
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Cuando las actividades guardan relación con lo que los niños viven diariamente, tienen 

mayores posibilidades de participar y comprender aquello que están aprendiendo, así el 

lenguaje se desarrolla dentro de situaciones que tienen un significado para ellos y no solo 

mediante ejercicios de repetición. 

 

2.2.3.2. Constructivismo y oralidad 

El constructivismo, relacionado con los aportes de Piaget, Vygotsky y Bruner, plantea 

que el aprendizaje se construye de manera progresiva a partir de la experiencia y de la 

interacción con el entorno. Desde esta mirada, el estudiante no permanece como un receptor 

pasivo, sino que participa en la construcción de sus conocimientos. 

En este proceso, el lenguaje cumple una función importante porque permite expresar 

ideas, compartir experiencias, preguntar, responder y establecer relaciones con otras personas. 

Vygotsky (1979) explica esta relación mediante el concepto de zona de desarrollo próximo 

(ZDP), entendida como el espacio en el que el estudiante puede avanzar con la ayuda de un 

docente o de un compañero que posee mayor experiencia. 

Esta idea permite comprender la importancia del acompañamiento durante las 

actividades orales. Un niño que todavía tiene dificultad para expresar una idea puede hacerlo 

con la ayuda de una pregunta, un ejemplo, una palabra o una orientación del docente. Poco a 

poco, este apoyo puede disminuir a medida que adquiere mayor seguridad y logra 

desenvolverse por sí mismo. 

 

Los juegos verbales pueden aprovechar esta forma de aprendizaje al crear situaciones 

en las que los niños escuchan, participan, reciben apoyo y vuelven a intentarlo. De esta manera, 

pueden pasar de expresiones sencillas a formas más organizadas de comunicación. 
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Por su parte, Bruner (1986) destaca el aprendizaje por descubrimiento, mediante el cual 

el estudiante explora y encuentra nuevas formas de comprender lo que aprende. Actividades 

como las dramatizaciones, las narraciones y los debates sencillos permiten que los niños 

expresen sus ideas, escuchen a los demás y aprendan mediante la interacción. 

2.2.4 Enfoque comunicativo de la oralidad 

El enfoque comunicativo plantea una enseñanza del lenguaje centrada en su uso dentro 

de situaciones que tengan sentido para los estudiantes a diferencia de propuestas basadas 

principalmente en la memorización de reglas o en la repetición de frases, busca que el lenguaje 

sea utilizado para comunicar ideas, comprender mensajes y relacionarse con otras personas. 

Desde esta perspectiva, aprender a comunicarse no significa solamente conocer 

palabras o estructuras, sino saber utilizarlas de acuerdo con la situación. En el aula, por 

ejemplo, un estudiante puede necesitar explicar un procedimiento, contar una experiencia, 

responder una pregunta o expresar una opinión. Cada una de estas situaciones requiere una 

forma diferente de organizar lo que quiere decir. 

Por ello, el aula puede convertirse en un espacio donde los estudiantes tengan 

oportunidades para hablar y escuchar de manera frecuente. López y Ríos (2023) señalan que 

las experiencias comunicativas favorecen la interacción y permiten que los alumnos utilicen el 

lenguaje con una finalidad concreta. 

La expresión oral ocupa un lugar importante dentro de este enfoque porque permite 

organizar las ideas, adecuar lo que se quiere comunicar y responder de acuerdo con el contexto. 

Su desarrollo necesita situaciones en las que los estudiantes puedan utilizar el lenguaje y recibir 

orientación sobre aquello que pueden mejorar. 
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Richards (2020) sostiene que la enseñanza comunicativa busca que el lenguaje tenga 

una función real dentro de las actividades. De esta manera, las interacciones que ocurren en el 

aula pueden convertirse en oportunidades para aprender mientras se utiliza el lenguaje. 

2.2.4.1. Oralidad y comunicación auténtica 

El Currículo Nacional del Perú (MINEDU, 2022) establece que la comunicación oral 

debe desarrollarse en las diferentes experiencias de aprendizaje y no limitarse únicamente al 

área de Comunicación. Esto supone generar situaciones en las que los estudiantes utilicen el 

lenguaje con un propósito, ya sea para explicar, argumentar, preguntar, expresar emociones o 

compartir conocimientos. 

Hablar en clase, por tanto, no debería reducirse a repetir respuestas. Es necesario que 

los niños tengan oportunidades para comunicar aquello que piensan y escuchar las ideas de los 

demás. Actividades como las narraciones, los juegos de rol, las conversaciones y el trabajo 

grupal permiten crear estas situaciones. 

En este marco, los juegos verbales pueden integrarse al enfoque comunicativo porque 

brindan oportunidades para utilizar el lenguaje de manera activa. Los trabalenguas pueden 

emplearse para practicar la articulación y la fluidez; las adivinanzas permiten comprender y 

formular respuestas; y las dramatizaciones o historias encadenadas favorecen la expresión, la 

escucha y la interacción (Serrano & Delgado, 2022). Por tanto, la comunicación adquiere 

mayor sentido cuando los estudiantes encuentran una razón para hablar y cuando aquello que 

dicen cumple una función dentro de la actividad. 

2.2.5 Educación intercultural y oralidad 

En comunidades rurales como Colquepata, los estudiantes crecen en medio de 

costumbres, experiencias familiares y formas de comunicación propias de su entorno. Por ello, 
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el trabajo educativo debe considerar estas características para evitar que los aprendizajes se 

encuentren alejados de aquello que los niños conocen y viven diariamente. 

La Educación Intercultural Bilingüe (EIB) reconoce esta diversidad cultural y 

lingüística como parte del proceso educativo. Desde este enfoque, la escuela debe valorar las 

lenguas, los conocimientos y las prácticas presentes en la comunidad, incorporándolos cuando 

sea pertinente a las experiencias de aprendizaje (MINEDU, 2022). 

La oralidad cumple un papel importante porque muchas costumbres y conocimientos 

se transmiten mediante la palabra. Los relatos, cantos, mitos, adivinanzas y conversaciones 

familiares permiten conservar experiencias de una generación a otra. Según Hornberger 

(2020), las prácticas orales tradicionales contribuyen a mantener la memoria colectiva y, al 

mismo tiempo, favorecen el desarrollo del lenguaje. 

Martínez y Rincón (2023) señalan que incorporar manifestaciones culturales en las 

actividades escolares puede fortalecer la identidad de los estudiantes y ayudar a valorar la 

diversidad presente en el aula. En este sentido, el uso del quechua y del castellano puede 

formar parte de las experiencias comunicativas de acuerdo con las características de los 

estudiantes y con el propósito de la actividad. 

Los juegos verbales también pueden relacionarse con este contexto, especialmente 

cuando se utilizan expresiones conocidas por los niños. Las adivinanzas, los relatos, las 

canciones y otros recursos de tradición oral pueden servir como punto de partida para 

conversar y compartir conocimientos. 

 

En Colquepata, estas actividades pueden vincularse con experiencias de la comunidad, 

como historias familiares, actividades agrícolas, canciones y expresiones utilizadas durante las 

festividades. Al partir de situaciones conocidas, los estudiantes pueden encontrar mayor 

facilidad para participar y relacionar lo que ocurre en el aula con su vida cotidiana. 
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La participación de las familias y de otros miembros de la comunidad también puede 

enriquecer estas experiencias. Los relatos de los padres, madres o personas mayores pueden 

incorporarse en actividades de narración y escucha, permitiendo que los estudiantes conozcan 

y valoren los saberes de su entorno. 

De esta manera, la educación intercultural permite establecer una relación más cercana 

entre la escuela y la comunidad. En el caso de la expresión oral, supone reconocer que los 

niños llegan al aula con experiencias, palabras y conocimientos que también forman parte de 

su aprendizaje. 

2.2.6 Dimensión socioemocional de la oralidad en la escuela. 

La expresión oral también se relaciona con la seguridad y la confianza que los 

estudiantes van desarrollando al comunicarse. Para algunos niños, hablar frente a sus 

compañeros puede resultar difícil, especialmente cuando sienten temor a equivocarse o 

piensan que su respuesta puede ser motivo de burla. Bravo (2020) señala que los estudiantes 

con mejores competencias comunicativas tienden a involucrarse más en la vida escolar y 

muestran una mayor disposición hacia el aprendizaje. 

Por ello, el ambiente del aula tiene importancia cuando los niños sienten que pueden 

participar sin ser juzgados de manera negativa, tienen mayores posibilidades de intentar 

expresar sus ideas, incluso cuando todavía presentan dificultades, equivocarse puede formar 

parte de ese proceso, siempre que exista orientación para reconocer lo que se puede mejorar. 

 

La oralidad también se encuentra relacionada con la convivencia, porque hablar 

implica escuchar, responder, expresar emociones y respetar diferentes puntos de vista, las 

situaciones de diálogo pueden ayudar a que los estudiantes aprendan a comunicarse con sus 

compañeros, resolver pequeñas diferencias y llegar a acuerdos. 
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En este proceso, los juegos verbales pueden ofrecer situaciones sencillas para que los 

niños intervengan de manera individual o grupal. Las adivinanzas, rimas, dramatizaciones y 

otras actividades permiten participar sin que la expresión oral se convierta únicamente en una 

tarea de exposición frente a toda la clase. Esto puede resultar favorable para quienes muestran 

mayor timidez (López & Ríos, 2023). 

Martínez y Rincón (2023) señalan que comprender el error como una oportunidad para 

mejorar puede favorecer la perseverancia y la disposición para seguir aprendiendo. Por ello, 

un ambiente basado en el respeto y la comunicación abierta puede ayudar a que los estudiantes 

se sientan más seguros al participar. 

Desde esta perspectiva, la dimensión socioemocional acompaña el desarrollo de la 

expresión oral, ya que un niño que gana confianza y aprende a desenvolverse frente a otros 

cuenta con mejores condiciones para comunicar sus ideas. Así, hablar y escuchar no solo 

permiten intercambiar información, sino también construir relaciones dentro del aula. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



32 
 

CAPÍTULO III 

HIPÓTESIS Y VARIABLES 

3.1 Hipótesis  

La aplicación de los juegos verbales en el proceso educativo de los estudiantes de 

segundo grado en la Institución Educativa 50421 “Augusto Salazar Bondy”, 

Colquepata, Paucartambo, durante el año 2024 tendrá un impacto positivo en el 

desarrollo de su expresión oral. Se espera que la integración de actividades lúdicas 

centradas en el lenguaje verbal favorezca el enriquecimiento del vocabulario, la mejora 

de la fluidez y la promoción de la confianza en la comunicación oral de los estudiantes, 

lo que se manifestará en una mayor participación y habilidades comunicativas más 

sólidas en el contexto escolar y en su vida cotidiana. 

3.1.1 Hipótesis general 

“La aplicación de los juegos verbales produce un impacto positivo y 

estadísticamente significativo en el desarrollo de la expresión oral en los estudiantes de 

segundo grado de la Institución Educativa N°50421 “Augusto Salazar Bondy” 

Colquepata, Paucartambo – 2024. 

3.1.2 Hipótesis secundarias 

H1: La aplicación de juegos verbales produce un impacto positivo y estadísticamente 

significativo en el desarrollo de la fluidez verbal de los estudiantes de segundo grado 

de la Institución Educativa N°50421 “Augusto Salazar Bondy”, Colquepata, 

Paucartambo – 2024. 

H2: La aplicación de juegos verbales produce un impacto positivo y estadísticamente 

significativo en la claridad y coherencia de los estudiantes de segundo grado de la 
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Institución Educativa N°50421 “Augusto Salazar Bondy”, Colquepata, Paucartambo 

– 2024. 

H3: La aplicación de juegos produce un impacto positivo y estadísticamente 

significativo en el desarrollo de la seguridad y confianza de los estudiantes de segundo 

grado de la Institución Educativa N°50421 “Augusto Salazar Bondy”, Colquepata, 

Paucartambo – 2024. 

H4: La aplicación de juegos verbales produce un impacto positivo y estadísticamente 

significativo en el desarrollo de la participación activa de los estudiantes de segundo 

grado de la Institución Educativa N°50421 “Augusto Salazar Bondy”, Colquepata, 

Paucartambo – 2024. 

3.2 Identificación de variables 

Variable Independiente: Aplicación de juegos verbales. 

Variable Dependiente: Desarrollo de la expresión oral. 
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3.3 Operacionalización de Variables 

Tabla 1 Operacionalización de la variable independiente. 

A. Variable Independiente 

Variable 

Independiente 
Definición Conceptual 

Definición 

Operacional 
Dimensiones Indicadores Experimento 

 

Aplicación de 

juegos verbales 

Estrategia didáctica lúdica y 

contextualizada que emplea la 

palabra rítmica, fonética y 

narrativa para estimular el 

desarrollo integral del habla, 

promoviendo espacios 

cooperativos de confianza y el 

rescate de la tradición oral 

(Tokuhama-Espinosa, 2020; 

Orihuela & Chávez, 2024). 

Se operativiza a través de un 

programa pedagógico 

estructurado en 12 sesiones 

de aprendizaje lúdicas, 

ejecutadas secuencialmente 

y monitoreadas mediante 

fichas de control didáctico 

para verificar la pertinencia, 

participación y cobertura de 

la propuesta. 

Planificación de las 

actividades lúdicas 

▪ Selección e idoneidad del 

juego verbal según la edad 

cronológica. 

▪ Delimitación clara del 

propósito comunicativo de 

la sesión. 

▪ Diseño y secuenciación 

gradual de las fases de la 

clase (inicio, desarrollo y 

cierre). 

Sesión N°1: "Jugamos y 

expresamos nuestro amor a 

Mamá" 

Sesión N°2: "Exploramos el 

mundo de los cuentos" 

Sesión N°3: "Desarrollamos 

nuestra expresión oral a 

través de la descripción" 

Sesión N°4: "Divirtiéndonos 

con el trabalenguas" 

Sesión N°5: "En busca de las 

Adivinanzas" 

Sesión N°6: "La Poesía" 

Sesión N°7: "Exploramos los 

sonidos con onomatopeyas” 

Sesión N°8: "Exploramos la 

magia del teatro con cuentos" 

Creatividad y 

variedad de las 

dinámicas 

▪ Variedad de tipologías 

aplicadas (trabalenguas, 

rimas, adivinanzas, 

onomatopeyas)  

▪ Pertinencia cultural y 

articulación de saberes 

locales altoandinos. 

▪ Uso de recursos didácticos 

de bajo costo y alto impacto 

motivacional. 
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Participación e 

interacción 

▪ Nivel de involucramiento y 

protagonismo activo del 

estudiante. 

▪ Respeto democrático por la 

alternancia en los turnos de 

habla. 

▪ Andamiaje docente continuo 

y gestión constructiva del 

error elocutivo. 

Sesión N°9: "Radio Escolar: 

Voces que cuentan" 

Sesión N°10: Historias 

encadenadas" 

Sesión N°11: "Mi Querida 

Tierra" 

Sesión N°12: "Defendemos 

nuestras ideas" 

Evaluación 

▪ Cumplimiento de la 

secuencia didáctica 

programada. 

▪ Monitoreo del interés y la 

respuesta elocutiva del 

alumnado. 

▪ Verificación de la asistencia 

y cobertura de los talleres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



36 
 

B. Variable Dependiente 

Tabla 2 Operacionalización de la variable dependiente. 

Variable 

Dependiente 
Definición Conceptual Definición Operacional Dimensiones Indicadores ITEMS 

Desarrollo de la 

expresión oral. 

Competencia transversal que 

faculta al estudiante para 

comunicar ideas, sentimientos 

y opiniones con claridad, 

coherencia y adecuación 

pragmática, favoreciendo el 

aprendizaje integral y la 

interacción social significativa 

en el aula (UNESCO, 2021; 

MINEDU, 2022) 

“La evaluación se realizó 

mediante observación 

directa, con el fin de 

detectar progresos en la 

fluidez, la claridad del 

discurso, el uso del 

vocabulario y la 

seguridad al comunicarse. 

Fluidez verbal 

• Mantiene un ritmo adecuado 

al hablar, evitando pausas 

innecesarias. 

• Utiliza pausas y entonación 

de manera pertinente. 

• Conserva la continuidad del 

discurso sin interrupciones 

prolongadas 

Observaciones 

directas: Durante las 

presentaciones orales 

para identificar la 

coherencia del 

discurso. 

 

Claridad y 

coherencia 

• Expresa ideas de forma clara 

y comprensible. 

• Emplea conectores y 

transiciones que facilitan la 

secuencia del discurso. 

• Organiza sus mensajes de 

manera lógica y coherente. 

Seguridad y 

Confianza 

• Mantiene contacto visual con 

la audiencia durante su 

intervención. 

• Proyecta confianza mediante 

postura y lenguaje corporal 

adecuados. 

• Modula la voz de acuerdo 

con el contexto y el público. 
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Participación 

Activa 

• Interviene voluntariamente 

en actividades orales. 

• Promueve conversaciones y 

discusiones grupales. 

• Escucha con atención y 

respeta turnos de 

participación. 
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CAPÍTULO IV 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

4.1 Ámbito de estudio:  

Durante el año escolar 2024, se desarrolló el presente estudio en la Institución 

Educativa N.º 50421 “Augusto Salazar Bondy”, la misma que se localiza en el distrito 

de Colquepata, provincia de Paucartambo. El estudio tuvo como propósito fortalecer la 

competencia oral de los estudiantes de segundo grado mediante la implementación de 

actividades lúdicas basadas en juegos verbales. Para su ejecución, se vio por 

conveniente tomar en cuenta las características socioculturales del entorno y la 

diversidad lingüística de la comunidad, reconociendo que dichos factores repercuten en 

las etapas de aprendizaje y en la participación activa de los niños dentro del aula. 

4.2 Tipo y nivel de investigación 

La presente investigación se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, puesto que 

se sustentó en la recolección y análisis de datos numéricos con el propósito de medir los 

efectos de la aplicación de los juegos verbales en la expresión oral de los estudiantes. 

 

Asimismo, corresponde a una investigación de tipo aplicada, dado que se orienta 

a dar solución a una problemática educativa concreta mediante la implementación de una 

estrategia pedagógica específica. 

 

En cuanto al nivel de investigación, este es de carácter explicativo, debido a que 

busca determinar la relación de causalidad entre la variable independiente (juegos 

verbales) y la variable dependiente (expresión oral), analizando los cambios producidos 

en los estudiantes como consecuencia de la intervención. 

4.3. Metodología. 
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En el marco del proceso educativo, los docentes suelen emplear diversas 

estrategias didácticas para estimular el desarrollo integral del alumnado. En este proyecto 

se propuso potenciar la expresión oral de los alumnos de segundo grado a través de 

talleres interactivos y juegos verbales, concebidos como herramientas pedagógicas para 

promover la creatividad, la cooperación y la comunicación efectiva. 

Las sesiones se estructuraron bajo un enfoque inclusivo y colaborativo, 

incorporando materiales contextualizados que despertaron el agrado de los alumnos y 

favorecieron el entorno de interacción constante y trabajo en equipo. 

4.4. Diseño de estudio.  

Se desarrolló bajo un diseño preexperimental con un único grupo conformado por 

estudiantes de segundo grado, a quienes se les aplicó un pretest antes de la intervención 

y un postest al finalizar la aplicación de los juegos verbales. La comparación de ambos 

momentos de evaluación permitió identificar los cambios producidos en la expresión oral 

y determinar la eficacia de la estrategia pedagógica implementada. 

Esquema de aplicación: 

 

El procedimiento se esquematiza de la siguiente forma: 

GE: Grupo experimental integrado por los estudiantes de segundo grado participantes. 

O₁: Evaluación diagnóstica inicial o pretest. 

X: “Aplicación de los juegos verbales como estrategia de intervención”. 

O₂: Evaluación final o postest para medir los avances alcanzados. 
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4.5. Población y muestra  

4.5.1. Población.   

Participaron estudiantes matriculados en el segundo grado de la institución 

educativa del distrito de Colquepata, “en la provincia de Paucartambo. Este grupo incluyó 

tanto a niños como a niñas que comparten características propias del entorno rural en el 

que viven y aprenden. 

 

4.5.2. Muestra   

La muestra se obtuvo mediante una selección intencional o no probabilística, 

tomando en cuenta criterios de accesibilidad y pertinencia definidos por el investigador. 

Participaron 26 estudiantes de segundo grado: 15 varones y 11 mujeres. Este 

procedimiento permitió trabajar con un grupo representativo de la realidad educativa sin 

recurrir a métodos aleatorios, garantizando así una recolección de datos ordenada y 

coherente con los objetivos del estudio. 

 

 

 

         Nota: Nóminas de la I.E. 

 

4.6. Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

4.6.1 Técnicas  

Para obtener información pertinente se emplearon diversas técnicas de 

investigación educativa. En este estudio, la observación sistemática fue la principal 

herramienta, aplicada mediante una guía de observación estructurada dirigida a evaluar a 

los estudiantes. Los resultados permitieron identificar con mayor precisión las variaciones 

generadas en la expresión oral a lo largo del proceso de intervención. 
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4.6.2 Instrumentos:  

Con el propósito de recolectar información relevante y precisa, se aplicaron 

diversas técnicas de investigación educativa, siendo la observación directa y sistemática 

la herramienta principal. Esta se administró mediante una guía de observación 

estructurada, elaborada de acuerdo con las características cognitivas y comunicativas de 

los estudiantes. 

El instrumento fue diseñado con especial cuidado para asegurar su coherencia 

interna, pertinencia pedagógica y claridad conceptual, permitiendo obtener datos 

verificables sobre los progresos en la expresión oral durante la intervención. 

Los ítems de la guía de observación se orientaron a medir la evolución del 

desempeño verbal, registrando de forma sistemática los progresos observados posterior a 

la implementación de estrategias que tienen base en los juegos verbales. De este modo, la 

información obtenida sirvió como evidencia empírica del efecto de las propuestas de 

enseñanza destinadas a fortalecer las competencias comunicativas 

Confiabilidad del instrumento 

Para verificar la consistencia y fiabilidad de la guía de observación, fue 

previamente sometido a una revisión técnica minuciosa realizada por especialistas, 

quienes evaluaron la “claridad, coherencia y adecuación” de cada ítem respecto a los 

objetivos de la investigación. 

Consecutivamente, “se estableció su nivel de confiabilidad estadística mediante el 

coeficiente Alfa de Cronbach, calculado con la siguiente expresión”: 

𝛼 =
𝐾

𝐾−1
|1−

∑𝑉𝑖
𝑉𝑡

| 
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Este coeficiente permite estimar el grado de consistencia interna de la guía de 

observación. Los valores cercanos o superiores a 0.70 se consideran aceptables para 

investigaciones educativas, ya que indican que el instrumento mide de manera estable y 

precisa, aportando solidez a los resultados obtenidos. 

Tabla 3  

Puntuación de la confiabilidad del instrumento 

 
A partir de la fórmula estadística de Cronbach y considerando los niveles de 

confiabilidad previamente establecidos, seguidamente se procedió a calcular el 

coeficiente proporcionado para el instrumento de medición. Los hallazgos obtenidos se 

detallan a continuación, con el propósito de mostrar de manera clara los valores 

alcanzados. 
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Tabla 4 

Coeficiente de Cronbach para el desarrollo de la expresión oral. 

 

El resultado obtenido fue superior al valor de referencia de 0,8, lo que demuestra 

que el instrumento usado es confiable y ofrece cálculos seguros para el estudio. 

 

4.6.3 Validación por juicios de expertos.  

El guía de observación, además de someterse al análisis estadístico, fue revisado 

por un grupo de especialistas en el estudio de carácter pedagógico, quienes analizaron 

cuidadosamente la pertinencia y coherencia de cada ítem y su adecuación al contexto de 

aplicación. Para este proceso, se empleó una ficha de validación que permitió a los 

expertos emitir sus juicios sobre la claridad, relevancia y congruencia de los criterios 

evaluados. Los resultados de esta revisión demostraron que el instrumento posee un nivel 

adecuado de consistencia y pertinencia, lo que respalda su validez de contenido. Esto 

brinda seguridad para utilizarlo como implemento confiable de obtención de información 

en la indagación. 
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Tabla 5 

Validación de expertos 

 

Nº 

 

Expertosa 

 

Porcentajeb 

01 Mercedes Cusi Arriaga 95 % 

02 Gregorio Cornejo Vergara 95% 

03 Jaime Bedoya Mendoza 97.5% 

 Promedio 95,83% 

Nota: Elaboración propia. aEl instrumento se encuentra en anexos”.  

                                          
b
Calificativo de expertos 

 

El valor medio de las evaluaciones emitidas por los especialistas fue de 95,8 %. 

Con base en este resultado, se concluye que la guía de observación posee la validez 

necesaria y resulta adecuado para ser utilizado como herramienta de obtención de 

información dentro de esta indagación. 

 

4.7. Método de análisis de datos   

El procesamiento de los datos se desarrolló en dos etapas. En la primera, se aplicó 

una guía de observación en el pretest y postest, con el propósito de comparar los 

resultados obtenidos antes y después de la aplicación de los juegos verbales. 

En la segunda etapa, los datos fueron procesados mediante estadística descriptiva 

e inferencial, permitiendo determinar las variaciones registradas entre ambas 

evaluaciones. Para el procesamiento y análisis se utilizó el programa estadístico SPSS, lo 

que facilitó la organización y tratamiento de la información. 

Finalmente, los resultados obtenidos permitieron interpretar los cambios 

producidos en el desarrollo de la expresión oral y sustentar la discusión de los hallazgos 

de la investigación. 
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CAPÍTULO V  

RESULTADOS 

DESCRIPCIÓN 

Los primeros años de la etapa escolar tienen especial importancia en el desarrollo 

de los niños, debido a que durante este periodo adquieren habilidades que posteriormente 

les permiten desenvolverse en diferentes situaciones de aprendizaje e interacción. Desde 

esta perspectiva, la presente investigación buscó conocer cómo el uso de actividades 

verbales contribuye al desarrollo de la oralidad en los estudiantes de segundo grado. 

 

Para obtener la información necesaria, se empleó una guía de observación 

estructurada. Esta permitió valorar el desempeño de los estudiantes en aspectos 

relacionados con la fluidez, claridad, coherencia y participación activa durante las 

actividades desarrolladas en el aula. Asimismo, se consideraron aspectos vinculados con 

la seguridad y confianza que mostraban los niños al momento de expresar sus ideas e 

intervenir frente a sus compañeros. 

 

La aplicación del instrumento se realizó mediante una escala de logros, lo que hizo 

posible identificar las condiciones en las que se encontraban los estudiantes antes de 

iniciar la propuesta y reconocer los cambios observados posteriormente. De esta manera, 

se pudo apreciar con mayor claridad la evolución alcanzada durante el proceso de 

aplicación de las actividades. 

 

A partir de la información recogida, se observaron cambios favorables en la 

participación de los estudiantes, tanto de manera individual como durante las actividades 

realizadas en grupo. El desarrollo de los juegos verbales generó mayores oportunidades 

para que los niños intervinieran oralmente, expresaran sus ideas con menor temor y 
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participaran de forma más espontánea. En ese sentido, las actividades propuestas 

favorecieron un ambiente de mayor confianza para comunicarse y desenvolverse durante 

las experiencias de aprendizaje. 

 

Tabla 6  

Rango de puntuaciones y baremacion para desarrollo de la expresión oral. 

 

 

5.1. Calificativos iniciales por dimensiones en la Pre Test. 

Tabla 7  

Puntuación promedio por estudiante 

 

           Nota: ficha de verificación. 



47 
 

La primera evaluación reveló que los puntajes del pretest fueron bajos. Esta 

situación permitió identificar algunas dificultades en el desempeño comunicativo que 

presentaban los niños al inicio del estudio. Entre los aspectos con mayor dificultad se 

encontró la fluidez, debido a que las respuestas obtenidas mostraron poca continuidad al 

momento de expresar sus ideas y un desenvolvimiento que aún no se encontraba 

suficientemente afianzado. 

5.2. Estadísticos para el Pre Test  

Tabla 8 Pre Test 

 
 

El análisis de la evaluación inicial se efectuó mediante estadísticos descriptivos 

de tendencia central. En esta primera aplicación, el puntaje más alto alcanzó ocho puntos, 

mientras que el menor fue de dos, obteniéndose una media de cuatro puntos. En cuanto a 

las dimensiones evaluadas: fluidez, coherencia, seguridad y participación, los promedios 

se situaron aproximadamente en un punto. Asimismo, la desviación estándar y el 

coeficiente presentaron valores comprendidos entre seis y ocho, evidenciando poca 

variación entre los resultados obtenidos por los estudiantes. En conjunto, estos datos 

muestran que, al inicio de la investigación, el desempeño de los participantes todavía 

requería ser reforzado mediante las actividades propuestas. Los resultados 

correspondientes a cada dimensión se presentan en los cuadros que se muestran a 

continuación. 
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Tabla 9 

Fluidez verbal (pre test)  

 

 

 

Figura 1  

Fluidez verbal (pre test) 

 

                       Nota: Tabla 7. 

 

Interpretación y análisis. -  

En cuanto a la fluidez verbal, se identificó que 73,1 % permanece en un nivel 

básico, mientras que 23,1 % progresa hacia un nivel intermedio y solo 3,8 % alcanza un 

desempeño óptimo. Más allá de las cifras, estos resultados evidencian que gran parte del 

grupo todavía tiene dificultades para expresarse con naturalidad y continuidad, lo que se 

refleja en pausas prolongadas y un ritmo lento durante sus intervenciones. Esta dificultad 

también se observa en actividades como trabalenguas y rimas, donde el esfuerzo por 
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articular limita el uso de conectores como “y”, “luego” o “pero”, necesarios para dar 

cohesión a sus ideas. 

Tabla 10 Claridad y coherencia (pre test) 

 
Figura 2 

Claridad y coherencia (pre test) 

                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota: Tabla 8 

 

Interpretación y análisis.  

Los resultados correspondientes a claridad y coherencia muestran que el 80,8 % 

de los participantes permanece en el nivel básico, a diferencia del 19,2 % se encuentra 

en proceso de mejora. Esto revela que una proporción considerable del grupo todavía 

tiene dificultades para estructurar sus ideas de manera lógica y fácil de entender, lo que 

repercute en la calidad de su discurso. Además, se identificó que muchos estudiantes 

necesitan apoyo para relatar hechos de forma ordenada y precisa, especialmente en 

actividades de lectura y narración. También se detectó un vocabulario limitado y un uso 

restringido de oraciones completas, lo que disminuye la cohesión y coherencia de sus 

intervenciones orales. 
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Tabla 11 

Seguridad y confianza (pre test) 

 
                                                                                       .                                                                                     
Figura 3 

Seguridad y Confianza (pre test) 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Tabla 9 

Interpretación y análisis: 

En el ámbito de seguridad y confianza, se identificó que 61,5 % del grupo 

permanece en etapa de desarrollo, 23,1 % se encuentra en fase inicial y solo 15,4 % 

alcanza el nivel deseado. Esta distribución evidencia que una parte considerable del grupo 

todavía enfrenta dificultades para expresarse con claridad y firmeza, ya que no han 

consolidado un vocabulario amplio ni una pronunciación precisa, lo cual repercute en su 

seguridad al comunicarse oralmente. 

 



51 
 

Tabla 12 

Participación activa (pre test) 

 
                                                                                       .                                                                                     
Figura 4 

Participación Activa (pre test) 

Nota: Tabla 10 

Interpretación y análisis: 

En relación a la participación activa, 57,7 % del grupo continúa en un nivel inicial 

y el 42,3 % ha avanzado a la etapa de desarrollo. Sin embargo, los resultados muestran 

que persisten dificultades para intervenir de manera autónoma en actividades orales, lo 

que genera dependencia del acompañamiento docente y limita la interacción espontánea. 

 

5.3.- Calificativos finales por dimensiones en la Post Test. 

 

Con los resultados del pretest como punto de partida y tomando en cuenta las 

principales dificultades detectadas, se organizaron sesiones de enseñanza apoyadas en 

“juegos verbales con la finalidad de mejorar la expresión oral del alumnado de segundo 

grado. 
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La aplicación del postest mostró avances significativos en comparación con los 

hallados en el resultad inicial. Se registraron mejoras en fluidez, coherencia, seguridad y 

participación, confirmando que la propuesta pedagógica fundada en juegos verbales 

generó un impacto positivo y estadísticamente significativo en el fortalecimiento de las 

habilidades comunicativas de los alumnos. 

Tabla 13 

Puntuación promedio por estudiante del post test 

 

          Nota: ficha de verificación. 
                   aPuntuación promedio por estudiante del post test 
 
 

Los datos reflejan los resultados obtenidos en la segunda evaluación aplicada a los 

estudiantes de segundo grado. Al compararlos con los de la primera medición, se observa 

un avance evidente, lo que respalda la certeza de la estrategia pedagógica basada en 

“juegos verbales” para fortalecer la expresión oral. 
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5.4. Estadísticos para el Post Test 

 

Tabla 14 Post Test 

 
 

En la siguiente sección se presentan los hallazgos descriptivos de la evaluación 

final. Los puntajes obtenidos muestran un avance evidente: la nota más alta fue de 12 

puntos y la mínima de 4 puntos. 

Al analizar las dimensiones de fluidez verbal, claridad y coherencia, seguridad y 

confianza, así como participación activa, los promedios se ubicaron alrededor de 2 puntos. 

Estos resultados evidencian que la integración de juegos verbales generó un impacto 

positivo en el fortalecimiento de la competencia oral, favoreciendo el incremento de la 

confianza al expresarse, la mejora en la organización de las ideas y la disposición del 

alumnado que participa en el salón de clases. 

Los datos detallados se presentan en los cuadros posteriores. 

Tabla 15 

Fluidez verbal (post test) 
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Figura 5 

Fluidez Verbal (post test) 

                           Nota: Tabla 13 

Interpretación y análisis.  

Al concluir las sesiones de intervención, la valoración final evidenció que 38,5 % 

de los estudiantes permaneció en nivel inicial y en proceso, 19,2 % alcanzó el nivel 

esperado y solo 3,8 % consiguió ubicarse en el nivel destacado. Estos hallazgos pueden 

advertir que, aunque persisten algunas dificultades, la mayoría del grupo mostró avances 

en su capacidad de expresión oral.  

El grupo manifestó mayor fluidez y espontaneidad al comunicarse, logrando 

sostener conversaciones con menos interrupciones y un ritmo más constante. Además, 

varios estudiantes pudieron repetir trabalenguas y rimas con mayor soltura, incorporando 

conectores sencillos como “y”, “luego” o “pero” para enlazar sus ideas. 
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Tabla 16 

Claridad y coherencia (post test) 

 

Figura 6 

Claridad y coherencia (post test) 

                          Nota: Tabla 14. 

Interpretación y análisis: 

Respecto al segundo aspecto evaluado, los resultados indican que 53,8 % de los 

estudiantes está en etapa de progreso, 30,8 % alcanza el nivel esperado y 15,4 % 

permanece en el nivel inicial. Este panorama evidencia que los estudiantes van 

progresando: ahora organizan mejor sus ideas, las transmiten con mayor claridad y 

estructuran sus relatos con una secuencia lógica. Se aprecia también que dependen menos 

de la ayuda docente para expresarse, utilizan un vocabulario más apropiado y construyen 

frases completas que hacen su comunicación más clara. 

 

Tabla 17 

Seguridad y confianza (post test) 
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Figura 7 

Seguridad y confianza (post test) 

                

               Nota: Tabla 15 

 

 

Interpretación y análisis: 

Tras la implementación de la estrategia basada en juegos verbales, se efectuó 

posterior a la evaluación final. Los hallazgos evidenciaron que el 46,2 % del alumnado 

logró ubicarse en el nivel esperado, al mismo tiempo el 38,5 % permaneció en proceso de 

mejora y el 7,7 % alcanzó el nivel de logro destacado, mientras que solo el 7.7% de los 

estudiantes se ubicó en el nivel de inicio. Estos resultados demuestran un progreso 

importante: el grupo consiguió expresar sus ideas con mayor claridad y fluidez, amplió y 

precisó su vocabulario y elaboró oraciones de forma coherente, lo que favoreció una 

comunicación más clara y comprensible para su audiencia. 
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Asimismo, se observó que los estudiantes mostraron una menor dependencia de 

la guía directa del docente para mantener el contacto visual y participar en las actividades, 

lo que revela un incremento en la confianza y seguridad al comunicarse con sus 

compañeros. 

 

Tabla 18 

Participación activa (post test) 

 

 

Figura 8 

Participación activa (post test) 

                              Nota: Tabla 16.                                                                                    

                                                

 

Interpretación y análisis: 

En la participación activa, se evidenció que aproximadamente la mitad del grupo 

alcanzó el nivel esperado de desempeño, mientras que un 46,2 % permaneció en proceso 
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de mejora y un 3,8 % se mantuvo en la etapa inicial. Estos resultados muestran que, tras 

la intervención, los estudiantes participaron con mayor frecuencia y espontaneidad en las 

actividades de expresión oral, demostrando mayor seguridad en su actuación. Asimismo, 

se observó una disposición más marcada para escuchar a sus compañeros y al docente, 

respetar los turnos de intervención y contribuir de manera colaborativa a la construcción 

de un ambiente de diálogo ordenado. 

 

5.5. Comparación de resultados: pre test y post test 

Al concluir la investigación y después a la implementación de la estrategia 

estipulada en juegos verbales, se realizó una comparación minuciosa entre los datos de la 

evaluación inicial y los del postest. Este análisis permitió identificar con mayor exactitud 

los avances obtenidos por los alumnos para cada dimensión, evidenciando el efecto 

formativo de la propuesta. 

Para la certificar el desarrollo de la información y la confidencialidad de ellos, se 

utilizó un sistema de codificación sustentado en las iniciales de los participantes, lo que 

aseguró un manejo ético y transparente de los resultados. 
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Tabla 19 

Resultados totales del pre y post test y diferencia de puntos en cada una de las 

evaluaciones. 

 
 

NOTA: Elaboración propia. 

 

 

Figura 9 

Puntuaciones por estudiante 

 

Nota: Tabla 17. 
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El cuadro siguiente presenta los puntajes alcanzados por cada estudiante en ambas 

evaluaciones. Al comparar los resultados, se observó un incremento significativo en el 

postest respecto al pretest. Este hallazgo evidencia que la estrategia de juegos verbales 

tuvo un impacto directo en el fortalecimiento de la expresión oral de los participantes. 

 

5.6. Diferencias de los puntajes totales para Pre y Post Test. 

 

Tras analizar individualmente cada componente de la expresión oral, se realizó un 

estudio estadístico considerando el puntaje global de los estudiantes. Este análisis 

permitió identificar con precisión los avances logrados y cuantificar el efecto de la 

estrategia aplicada. En el cuadro que se visualiza seguidamente se comparan los 

resultados de ambas evaluaciones, destacando de manera clara el progreso alcanzado por 

el grupo. 

Tabla 20 

Cuadro de puntuaciones totales por dimensión entre la pre y post test. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figura 10  

Resultados totales de la Variable Expresión Oral 
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Nota: Datos de la tabla N° 18 

 

Con base en la información presentada anteriormente, se constató que en la 

evaluación inicial los estudiantes alcanzaron un total de 107 puntos en la variable de 

expresión oral, mientras que en la evaluación final sumaron 207 puntos, lo que implica 

un incremento de 100 puntos. Este avance representa una mejora del 25,6 %, atribuida a 

la aplicación de juegos verbales, confirmando que su uso favoreció significativamente “el 

fortalecimiento de la expresión oral en los estudiantes de segundo grado”. 

En relación con las dimensiones evaluadas: 

• Fluidez verbal: pasó de 25 a 48 puntos, evidenciando un incremento de 23 

puntos (22,1 % de mejora). 

• Claridad y coherencia: se incrementó de 22 a 55 puntos, con una ganancia de 33 

puntos (31,7 % de mejora). 

• Seguridad y confianza: aumentó de 24 a 40 puntos, equivalente a 16 puntos 

adicionales (16,6 % de mejora). 

• Participación activa: se elevó de 36 a 64 puntos, mostrando un incremento de 

28 puntos (35,6 % de mejora). 
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Los hallazgos obtenidos confirman que la estrategia implementada ejerció un 

efecto favorable y constante en los distintos aspectos de la expresión oral, reforzando de 

manera integral el fortalecimiento de las habilidades comunicativas del alumnado. 

 

5.7.- Prueba de Hipótesis.  

El análisis de los resultados mediante la prueba t de Student permitió establecer la 

existencia de diferencias estadísticamente significativas entre las puntuaciones obtenidas 

en el pretest y el postest. Los resultados muestran una variación favorable en el nivel de 

expresión oral de los estudiantes de segundo grado de la Institución Educativa N.° 50421 

“Augusto Salazar Bondy” de Colquepata, Paucartambo – 2024, luego de la aplicación de 

las actividades basadas en juegos verbales. 

Análisis e interpretación  

a) Hipótesis General 

 H0 = La aplicación de los juegos verbales no produce un impacto positivo y 

estadísticamente significativo en el desarrollo de la expresión oral. 

H1 = La aplicación de los juegos verbales produce un impacto positivo y estadísticamente 

significativo en el desarrollo de la expresión oral. 

Nivel de significancia (alfa): α=5% = 0,05 

Prueba Estadística: Estadístico T de student. 
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Tabla 21 

Prueba t de 2 muestras para la medida de Pre Test y Post Test EXPRESIÓN ORAL 

 

 

 

d) Conclusión 

Los resultados muestran diferencias estadísticamente significativas entre el pretest y el 

postest. Por lo tanto, se rechaza H₀ y se acepta H₁, evidenciando una mejora en la 

expresión oral de los estudiantes. 

 A) Hipótesis Especifica N° 01 

H0 = La aplicación de los juegos verbales no produce un impacto positivo y 

estadísticamente significativo en el desarrollo de la fluidez verbal. 

H1 = La aplicación de los juegos verbales produce un impacto positivo y estadísticamente 

significativo en el desarrollo de la fluidez verbal 

Nivel de significancia (alfa): α=5% = 0,05 

Prueba Estadística: Estadístico T de student. 
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Tabla 22 

Prueba t de 2 muestras para la medida de Pre Test y Post Test FLUIDEZ VERBAL. 

 

          
  

 Conclusión 

Se encontraron diferencias estadísticamente significativas en la fluidez verbal. Por lo 

tanto, se rechaza H₀ y se acepta H₁. 

B) Hipótesis Especifica N° 02 

H0 = La aplicación de los juegos verbales no produce un impacto positivo y 

estadísticamente significativo en el desarrollo de la claridad y coherencia. 

H1= La aplicación de los juegos verbales produce un impacto positivo y 

estadísticamente significativo en la claridad y coherencia. 

Nivel de significancia (alfa): α=5% = 0,05 

Prueba Estadística: Para el caso se utilizó el estadístico t de student: 
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Tabla 23 

Prueba t de 2 muestras para la medida de Pre Test y Post Test CLARIDAD Y 

COHERENCIA 

 

   

Conclusión. 

La comparación de los resultados muestra una diferencia estadísticamente significativa 

en claridad y coherencia. Por ello, se rechaza H₀ y se acepta H₁. 

C. Hipótesis Especifica N° 03 

H0= La aplicación de los juegos verbales no produce un impacto positivo y 

estadísticamente significativo en la seguridad y confianza al expresarse. 

H1= La aplicación de los juegos verbales produce un impacto positivo y 

estadísticamente significativo la seguridad y confianza. 

Nivel de significancia (alfa): α=5% = 0,05 

Prueba Estadística: Se utilizó el estadístico t de student: 

Tabla 24 

Prueba t de 2 muestras para la medida de Pre Test y Post Test SEGURIDAD Y 

CONFIANZA 
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Conclusión 

En seguridad y confianza se identificó una diferencia estadísticamente significativa 

entre las evaluaciones realizadas. Por lo tanto, se rechaza H₀ y se acepta H₁. 

D) Hipótesis Especifica N° 04 

H0 = La aplicación de los juegos verbales no produce un impacto positivo y 

estadísticamente significativo en el desarrollo de la participación activa. 

H1 = La aplicación de los juegos verbales produce un impacto positivo y estadísticamente 

significativo en el desarrollo de la participación activa. 

Nivel de significancia (alfa): α=5% = 0,05 

Prueba Estadística: Se utilizó el estadístico t de student: 

Tabla 25 

Prueba t de 2 muestras para la medida de Pre Test y Post Test PARTICIPACIÓN 

ACTIVA 
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Conclusión 

Los resultados obtenidos muestran una diferencia estadísticamente significativa 

en la participación activa. En consecuencia, se rechaza H₀ y se acepta H₁. 
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DISCUSIÓN. 

La discusión de resultados evidencia cómo “los juegos verbales” impactaron 

significativamente en la oralidad de los estudiantes, al corroborar la data procesada del 

pretest y postest con los aportes teóricos y estudios previos. En la evaluación inicial, los 

alumnos de segundo grado de la I.E. N.º 50421 Augusto Salazar Bondy, mostraron un 

panorama preocupante: más del setenta por ciento presentó bajo nivel de fluidez, más del 

ochenta por ciento dificultades en claridad y coherencia, y alrededor del sesenta por ciento 

poca seguridad para intervenir oralmente. Estos indicadores reflejan un bajo desempeño 

de partida, en línea con lo reportado por la Evaluación Nacional de Logros de Aprendizaje 

(2023) y el Currículo Nacional (MINEDU, 2022), que destacan la persistencia de brechas 

en la comunicación oral en contextos rurales y bilingües. Como señalan López y Ríos 

(2023) y Mercer, Dawes y Howe (2021), estas dificultades tienden a agravarse cuando la 

oralidad no se enseña de manera planificada y explícita. 

Luego de desarrollar las actividades propuestas, los resultados del postest 

mostraron una evolución favorable en el desempeño de los estudiantes. El puntaje general 

pasó de 107 a 207 puntos, acompañado de variaciones positivas en las dimensiones 

consideradas: fluidez verbal, claridad y coherencia, seguridad y confianza, y participación 

activa. Estos cambios permiten apreciar que, al participar en situaciones comunicativas 

mediante actividades lúdicas, los estudiantes tuvieron mayores oportunidades para 

organizar sus ideas, expresarse oralmente y desenvolverse con mayor naturalidad. Esta 

tendencia guarda relación con Serrano y Delgado (2022), quienes resaltan la importancia 

de generar espacios de interacción oral en los primeros años de escolaridad. Asimismo, 

coincide con Torres y Salcedo (2021), quienes destacan que las actividades lúdicas 

pueden favorecer la disposición de los estudiantes para comunicarse. 
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Desde la perspectiva del enfoque comunicativo, la experiencia fue especialmente 

significativa porque colocó a los estudiantes en situaciones auténticas de uso del lenguaje. 

Las dramatizaciones, trabalenguas, adivinanzas y pequeños debates resultaron 

fundamentales para que el aprendizaje de la lengua fuese funcional y con sentido, tal 

como sostiene Richards (2020). En el contexto bilingüe de Colquepata, además, los 

juegos verbales funcionaron como un puente entre castellano y quechua, promoviendo un 

bilingüismo funcional y reforzando la identidad cultural, en concordancia con lo 

planteado por Hornberger (2020) y las orientaciones del MINEDU (2022). 

El componente socioemocional también mostró avances relevantes, ya que se 

observó mayor contacto visual, respeto de turnos de palabra y actitudes de cooperación. 

Estos cambios fortalecieron la autoestima académica y consolidaron un clima de aula más 

colaborativo. Esto confirma que la oralidad no es únicamente un proceso lingüístico, sino 

también socioemocional, puesto que contribuye a la seguridad personal y al 

fortalecimiento de la convivencia escolar. Los hallazgos guardan relación con lo señalado 

por Bravo (2020) y la Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico - 

OCDE (2021), que resaltan la importancia de las competencias socioemocionales como 

motor del aprendizaje y de la participación democrática. 

En conjunto, la experiencia desarrollada permitió observar que el uso de juegos 

verbales puede constituir una alternativa pedagógica pertinente para trabajar la expresión 

oral en el contexto estudiado. Su aplicación no solo permitió desarrollar actividades de 

comunicación, sino también generar espacios de interacción acordes con las 

características de los estudiantes. Sin embargo, los resultados deben interpretarse 

considerando que la investigación se desarrolló con un solo grupo y durante un periodo 

determinado. Esta condición limita la posibilidad de generalizar los resultados a otros 
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contextos, por lo que sería conveniente que posteriores estudios trabajen con muestras de 

mayor tamaño, grupos de comparación y otros enfoques metodológicos que permitan 

ampliar la comprensión de estos resultados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



71 
 

CONCLUSIONES 

PRIMERA: La experiencia pedagógica permitió confirmar que la aplicación de juegos 

verbales produjo “un impacto positivo y estadísticamente significativo en el progreso 

integral de la oralidad de los estudiantes del segundo grado de la Institución Educativa 

N° 50421 “Augusto Salazar Bondy” Colquepata – Paucartambo. Los resultados 

evidenciaron un incremento notorio de 107 a 207 puntos entre el pretest y el postest, 

siendo similar a un incremento del 25,6 %, poniendo en evidencia la alta eficacia y 

pertinencia de la propuesta educativa implementada. 

SEGUNDA: En la dimensión de fluidez verbal, se constató un avance sostenido: los 

estudiantes pasaron de 25 puntos en el pretest a 48 en el postest, reflejando un aumento 

de 22,1 %. Esta evolución indica que los juegos verbales estimulan la expresión 

espontánea y continua, reduciendo la timidez inicial y favoreciendo la participación en 

contextos comunicativos reales. 

TERCERA: La dimensión de claridad y coherencia mostró uno de los progresos más 

notables, con un incremento de 33 puntos (de 22 a 55), equivalente a un 31,1 %. Esto 

demuestra que la estrategia no solo permitió hablar más, sino hablar mejor: los estudiantes 

organizaron sus ideas con mayor lógica, emplearon conectores adecuados y lograron 

discursos más comprensibles, en línea con lo reportado en los cuadros 18 y 21. 

CUARTA: En cuanto a seguridad y confianza, el aumento fue de 24 a 40 puntos (16 

puntos adicionales, es decir, 16,6 % de mejora). Esto evidencia que la propuesta favoreció 

el contacto visual, la proyección de la voz y la seguridad al comunicarse, elementos clave 

para un aprendizaje colaborativo. 
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QUINTA: Finalmente, la participación activa alcanzó un crecimiento del 35,8 % (de 36 

a 64 puntos), mostrando que los estudiantes intervinieron con mayor frecuencia y 

disposición en las actividades orales. Lo que demuestra que las dinámicas lúdicas no solo 

evidenciaron un incremento en la competencia lingüística, sino también optimizaron el 

clima del aula, generando espacios de diálogo más ordenados y cooperativos. 
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SUGERENCIAS 

PRIMERA. - A los especialistas de la UGEL de la provincia de Paucartambo, 

especialmente del nivel primario, es necesario brindar capacitaciones a los 

docentes sobre el desarrollo de la expresión oral en sus estudiantes. Esta 

formación es prioritaria, pues permitirá que los niños mejoren sus 

habilidades comunicativas y logren un mejor desempeño en las demás 

áreas curriculares. 

SEGUNDA. – A la dirección y equipo jerárquico de la I.E. N° 50421 Augusto Salazar 

Bondy (Colquepata – Paucartambo), se sugiere gestionar junto con la 

UGEL la implementación de programas de actualización docente 

centrados en la oralidad. De este modo, se favorecerá en los estudiantes un 

aprendizaje más creativo, seguro y participativo, con repercusión positiva 

en su formación integral.  

TERCERA. -  A los docentes de la I.E N° 50421 “Augusto Salazar Bondy” incorporar 

los juegos verbales de manera transversal en las distintas áreas 

curriculares, por su eficacia para disminuir la timidez, fortalecer la 

interacción entre pares y estimular una participación más activa tanto en el 

aula como en la vida social. 

CUARTA. -  A la asociación de padres de familia se sugiere considerar dentro de su 

planificación acciones de apoyo y coordinación para promover la 

capacitación de los docentes, priorizando aquellas que fortalezcan la 

expresión oral. Esta iniciativa tendrá un impacto directo en el desarrollo 

comunicativo de sus hijos y les permitirá desenvolverse con mayor 

seguridad en la escuela y en su futuro profesional. 
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BASE DE DATOS    PRE TEST 
 

 

1 2 3 4 TOTAL 5 6 7 8 TOTAL 9 10 11 TOTAL 12 13 14 15 TOTAL

A1 1 0 1 0 2 1 1 0 0 2 1 0 0 1 0 0 1 0 1

A2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1

A3 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1

A4 0 1 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2

A5 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1

A6 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1

A7 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

A8 1 0 0 1 2 1 0 0 0 1 1 0 1 2 0 1 0 1 2

A9 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 2

A10 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 2 1 0 0 0 1

A11 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

A12 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2 1 0 0 1 0 0 0 1 1

A13 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 2 0 1 1 0 2

A14 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2

A15 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1

A16 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1

A17 1 1 0 1 3 1 0 0 1 2 1 0 0 1 1 1 0 0 2

A18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1

A19 1 0 1 0 2 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 2

A20 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1

A21 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 2

A22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2

A23 1 0 0 1 2 1 0 0 1 2 1 1 0 2 0 0 0 0 0

A24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 2

A25 1 1 0 0 2 1 0 1 0 2 0 0 1 1 0 0 1 1 2

A26 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1

ESTUDIANTES

RESPUESTAS X ITEM X DIMENSION

FLUIDEZ VERBAL CLARIDAD Y COHERENCIA SEGURIDAD Y CONFIANZA PARTICIPACIÓN ACTIVA
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BASE DE DATOS POST TEST 

 
 

 

1 2 3 4 TOTAL 5 6 7 8 TOTAL 9 10 11 TOTAL 12 13 14 15 TOTAL

A1 1 1 1 0 3 1 1 1 0 3 1 0 1 2 0 1 1 1 3

A2 0 1 1 0 2 0 1 1 0 2 0 1 0 1 0 1 1 0 2

A3 1 0 1 0 2 1 1 1 0 3 1 0 1 2 1 1 1 0 3

A4 0 1 1 1 3 0 1 1 0 2 0 0 0 0 0 0 1 1 2

A5 0 0 0 1 1 1 0 1 0 2 0 1 0 1 1 1 0 0 2

A6 1 0 0 1 2 0 1 1 0 2 1 1 0 2 0 1 1 0 2

A7 0 1 0 0 1 0 1 1 1 3 0 0 0 0 0 1 1 1 3

A8 1 0 1 1 3 1 0 1 1 3 1 1 1 3 0 1 0 1 2

A9 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2 0 1 0 1 0 1 1 1 3

A10 0 1 0 0 1 1 0 1 1 3 1 1 1 3 1 0 1 0 2

A11 0 1 1 0 2 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1

A12 0 1 1 0 2 0 1 1 0 2 1 0 1 2 0 1 1 1 3

A13 1 0 1 0 2 1 0 1 0 2 0 1 1 2 0 1 1 1 3

A14 0 1 1 0 2 0 1 1 0 2 0 1 0 1 0 1 1 1 3

A15 1 1 1 0 3 0 0 1 1 2 1 0 1 2 0 1 1 1 3

A16 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 2

A17 1 1 1 1 4 1 0 1 1 3 1 0 1 2 1 1 1 0 3

A18 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 2 0 1 1 1 3

A19 1 0 1 0 2 1 0 1 1 3 1 0 0 1 0 1 1 0 2

A20 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 2

A21 0 0 1 0 1 0 1 0 1 2 0 1 0 1 0 1 1 1 3

A22 0 0 1 0 1 1 1 1 0 3 0 1 1 2 0 1 1 0 2

A23 1 0 1 1 3 1 0 0 1 2 1 1 0 2 0 1 1 0 2

A24 0 0 1 0 1 0 1 1 0 2 1 1 0 2 0 1 1 1 3

A25 1 1 0 0 2 1 0 1 0 2 0 0 1 1 0 1 1 1 3

A26 0 1 1 0 2 0 1 1 0 2 1 1 0 2 0 1 1 0 2

ESTUDIANTES

RESPUESTAS X ITEM X DIMENSION

FLUIDEZ VERBAL CLARIDAD Y COHERENCIA SEGURIDAD Y CONFIANZA PARTICIPACIÓN ACTIVA
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