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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre la didactica
y los problemas de aprendizaje en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
Particular Virgen del Rosario, ubicada en el distrito de Laberinto, provincia de Tambopata,
departamento de Madre de Dios, durante el afio 2025. El estudio se desarrollé bajo un enfoque
cuantitativo, con un disefio no experimental, transversal y de nivel correlacional. La poblacion
estuvo constituida por los 83 estudiantes matriculados en el nivel secundario de dicha
institucion, a quienes se aplicd un muestreo censal, de modo que la poblacion coincidi6 con la
muestra de estudio. Para la recoleccion de datos se emple6 la técnica de la encuesta, mediante
un cuestionario tipo Likert de 24 items, validado por juicio de tres expertos y con una
confiabilidad de 0.83 segun el alfa de Cronbach. El instrumento permitié medir la variable
didactica en sus dimensiones de planificacion, estrategias metodoldgicas y evaluacion, asi
como la variable problemas de aprendizaje en sus dimensiones cognitiva, académica y
motivacional. Para el anélisis de los datos se utilizo el software SPSS version 28, aplicando
estadistica descriptiva e inferencial, especificamente el coeficiente de correlacion Rho de
Spearman, con un nivel de significancia de p < 0.05. Los resultados obtenidos permitiran
determinar si existe una relacion estadisticamente significativa entre ambas variables, lo cual
aportard informacion relevante para orientar la practica pedagogica de los docentes en

contextos educativos amazonicos como el de Puerto Maldonado.

Palabras clave: Didactica, Problemas de Aprendizaje, Educacion Secundaria, Amazonia

Peruana
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ABSTRACT

This research aimed to determine the relationship between didactics and learning problems
among secondary school students at the Virgen del Rosario Private Educational Institution, located
in the district of Laberinto, province of Tambopata, department of Madre de Dios, during 2025.
The study followed a quantitative approach, with a non-experimental, cross-sectional, correlational
design. The population consisted of the 83 students enrolled in the secondary level of this
institution, to whom a census sampling was applied, so that the population coincided with the
study sample. Data collection was carried out through a survey technique, using a 24-item Likert-
type questionnaire, validated through expert judgment and with a reliability of 0.83 according to
Cronbach's alpha. The instrument measured the didactics variable in its planning, methodological
strategies, and evaluation dimensions, as well as the learning problems variable in its cognitive,
academic, and motivational dimensions. Data analysis was performed using SPSS version 28
software, applying descriptive and inferential statistics, specifically Spearman's Rho correlation
coefficient, with a significance level of p <0.05. The results obtained will help determine whether
a statistically significant relationship exists between both variables, providing relevant information
to guide teachers' pedagogical practice in Amazonian educational contexts such as Puerto

Maldonado.

Keywords: Didactics, Learning Difficulties, Secondary Education, Peruvian Amazon
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INTRODUCCION

La educacion en la Amazonia peruana se desarrolla en un entorno marcado por la
diversidad cultural, la dispersion geografica, la pobreza multidimensional y el acceso limitado
a recursos pedagdgicos. En este contexto, los estudiantes de secundaria enfrentan desafios
persistentes que trascienden las aulas: dificultades para comprender contenidos, bajo
rendimiento académico, desmotivacion y desconexion entre lo que se ensefia y su realidad
cotidiana. Estas problematicas, agrupadas bajo la categoria de “problemas de aprendizaje”, no
solo afectan el logro de los aprendizajes esperados, sino también la permanencia y el sentido

de pertenencia en el sistema educativo.

La didactica; entendida como el conjunto intencional de decisiones y acciones que
guian la planificacion, implementacion y evaluacion del proceso de ensefianza; ha sido
tradicionalmente considerada un factor clave para prevenir o mitigar dichas dificultades. Una
didactica clara, contextualizada y centrada en el estudiante deberia, en teoria, promover el
aprendizaje significativo, fortalecer la motivacion y reducir las brechas cognitivas. Sin
embargo, en contextos amazonicos como el de Madre de Dios, donde confluyen factores
estructurales (infraestructura deficiente, alta rotacién docente, migracion estudiantil) y
culturales (plurilingiiismo, identidades indigenas, cosmovisiones distintas), la relacion entre

didactica y aprendizaje puede no ser tan directa ni lineal.

Esta investigacion surge precisamente de esa tension entre lo esperado tedricamente y
lo observado en la préctica. A pesar de los esfuerzos institucionales por mejorar la calidad
pedagdgica, persiste la necesidad de evidencia empirica que permita comprender si, en efecto,
la percepcion que tienen los estudiantes sobre la didactica de sus docentes estd asociada a la

presencia o intensidad de sus problemas de aprendizaje. El presente estudio, de corte
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cuantitativo y disefio correlacional transversal, busca responder a esta interrogante en la
Institucion Educativa Virgen del Rosario del distrito de Laberinto, Tambopata - Puerto

Maldonado durante el afio 2025.

Mas alla de validar o refutar una hipdtesis, este trabajo aspira a aportar conocimiento
util para la toma de decisiones pedagdgicas en contextos rurales y vulnerables, reconociendo
que la mejora educativa no depende tinicamente de la buena voluntad docente, sino de un

ecosistema integral que articule politica, formacion, comunidad y pertinencia cultural.

Esta tesis se estructura en cinco capitulos que guian de forma sistematica desde la
formulacion del problema hasta la discusion e interpretacion de los hallazgos empiricos. El
Capitulo I plantea el problema de investigacion, describe la situacion problematica en la
Institucion Educativa Virgen del Rosario, formula los objetivos e hipotesis, y justifica la
pertinencia tedrica, metodologica, pedagogica, social y practica del estudio. El Capitulo 11
presenta el marco teorico-conceptual, integrando antecedentes internacionales, nacionales y
locales, asi como las bases tedricas fundamentales; aprendizaje significativo, didactica critica
y modelo bioecoldgico; que sustentan el analisis de la relacion entre didactica y problemas de
aprendizaje. El Capitulo III identifica y operacionaliza las variables de estudio: Didactica y
Problemas de aprendizaje; con sus respectivas dimensiones, facilitando su medicion empirica.
El Capitulo IV detalla la metodologia empleada: tipo, nivel y disefio de investigacion,
poblacién y muestra, instrumentos de recoleccion, procedimientos de validez y confiabilidad,
y técnicas de analisis de datos. Finalmente, el Capitulo V expone los resultados obtenidos,
caracteriza la muestra, describe el comportamiento de ambas variables, contrasta las hipotesis
mediante pruebas estadisticas y discute los hallazgos a la luz de la teoria y la evidencia
empirica, concluyendo con recomendaciones orientadas a la mejora pedagogica en contextos

amazonicos.



CAPITULO 1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del problema

En el panorama educativo contemporaneo, la calidad del proceso de ensefianza-
aprendizaje se configura como un eje estructurante para el desarrollo integral de los
adolescentes, particularmente en la educacion secundaria. Esta etapa no solo consolida
competencias disciplinares, sino que también sienta las bases del pensamiento critico, la
autorregulacion, la autonomia académica y la proyeccion socioemocional necesaria para la
vida adulta. Sin embargo, pese a los avances normativos y a las reformas curriculares
aplicadas en las ultimas décadas, los sistemas educativos de América Latina y, en particular, el
del Peru, siguen mostrando brechas importantes en los logros de aprendizaje. Los resultados
de la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE), que aplica el Ministerio de Educacion a través
de la Unidad de Medicion de la Calidad Educativa, y los del Programa Internacional para la
Evaluacion de Estudiantes (PISA), confirman esta situacion. Segun el Ministerio de
Educacion del Pert (2024), en la Gltima evaluacion PISA el 66% de los estudiantes peruanos
de secundaria mostr6 un rendimiento bajo en matematica y el 50% en comprension lectora,
cifras que duplican el promedio de los paises que integran la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos. Estos resultados llevan a pensar que el problema no
estd solo en las capacidades del estudiante, sino, sobre todo, en la forma como se esta
ensenando dentro del aula.

En este sentido, la didactica es la que pone en practica la intencion educativa dentro
del aula. Cuando su aplicacién es desordenada o no toma en cuenta la realidad de los

estudiantes, se convierte en un riesgo para su aprendizaje. Por ejemplo, cuando el docente



organiza mal los contenidos, plantea objetivos que no se pueden observar ni verificar con
claridad durante la clase, o desarrolla las actividades sin un orden que vaya de lo sencillo a lo
mas complejo, el estudiante termina con exceso de informacion, confusion en los conceptos y
dificultad para retener y entender lo que se le ensefia. De igual manera, cuando el docente
insiste en el uso de estrategias centradas solo en su exposicion, en la memorizacion sin
comprension o en técnicas que no toman en cuenta que cada estudiante aprende de forma
distinta y a su propio ritmo, se limita la participacion activa, se reduce la interaccion en el aula
y se apaga la curiosidad por aprender. Esta forma rigida de ensenar suele generar
desmotivacion en los estudiantes, la cual se nota en el desinterés por las tareas escolares, la
baja participacion voluntaria y actitudes de resistencia o apatia frente al estudio. Finalmente,
la evaluacion didéctica, cuando se reduce a un instrumento de clasificacion sumativa y omite
funciones diagnoésticas y formativas, pierde su caracter regulador del aprendizaje. Sin
retroalimentacién oportuna, sin monitoreo del progreso individual y sin ajustes en tiempo real,
los estudiantes acumulan vacios conceptuales que derivan en dificultades académicas: bajo
rendimiento escolar, incapacidad para resolver tareas de manera autonoma y desempefio
deficiente en pruebas institucionales.

A nivel nacional, el Ministerio de Educacion del Pera ha sefialado que, pese a la
existencia de lineamientos curriculares y programas de formacion docente continua, persiste
una desconexion entre el disefio pedagogico esperado y su ejecucion real en el aula. Estudios
recientes indican que muchas instituciones educativas aun operan con modelos didécticos
tradicionales, donde la diversificacion de estrategias es limitada, la adecuacion curricular al
contexto sociocultural es superficial y los procesos evaluativos carecen de enfoque formativo
(MINEDU, 2023; Esquivel et al., 2022). Esta realidad se agrava en regiones con

caracteristicas geograficas, lingiiisticas y socioecondmicas particulares, como Madre de Dios,



donde la dispersion poblacional, la multiculturabilidad y las brechas de infraestructura y
conectividad exigen una didéctica altamente flexible, intercultural y sensible a las necesidades
especificas del estudiantado. En estos entornos, la estandarizacion de practicas pedagogicas
no solo resulta ineficaz, sino que puede profundizar las desigualdades educativas.

La region Madre de Dios, ubicada en la selva suroriental del Perq, presenta
condiciones estructurales que condicionan directamente la practica docente y los resultados de
aprendizaje. Con una superficie de 85,301 km? y una poblacién de aproximadamente 153,000
habitantes, su diversidad étnica, cultural y lingiiistica exige una mediacion pedagogica
intercultural que, en la practica, rara vez se materializa. La dispersion poblacional, con un
82.9% de habitantes en zonas urbanas (principalmente Puerto Maldonado) y un 17.1% en
areas rurales de dificil acceso, genera profundas asimetrias en el acceso a una educacion de
calidad. Esta inequidad se ve reflejada en los indicadores educativos regionales: segun la
Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE 2018), menos del 10% de estudiantes de segundo de
secundaria logra los aprendizajes esperados en matematica (4.0%), comprension lectora
(8.0%), ciencia y tecnologia (4.6%) y ciencias sociales (6.5%), cifras que ubican a la region en
los ultimos puestos a nivel nacional. Estas brechas no son atribuibles exclusivamente a
factores individuales; mas bien, evidencian fallos sistémicos en la mediacion pedagdgica que
requieren ser analizados desde la didactica.

Estas deficiencias no ocurren de manera aislada, sino que se agravan por otros factores
que rodean al estudiante y a la institucion educativa. Por un lado, la situaciéon economica de
las familias influye en los resultados de aprendizaje: segiin un estudio del Banco Central de
Reserva del Peru (2016), la mayoria de estudiantes que solo alcanzan el nivel mas bajo en
comprension lectora provienen de hogares en situacion de pobreza. Por otro lado, la

infraestructura educativa sigue siendo un problema pendiente en regiones como Madre de



Dios, la cual, segtn el Ministerio de Educacion del Pera (2024), registra uno de los
porcentajes mas altos de déficit en infraestructura y acceso a servicios educativos del pais. A
esto se suma que, en instituciones ubicadas en zonas alejadas como Puerto Maldonado, el
seguimiento y la orientacién pedagdgica hacia los docentes suelen ser irregulares, debido a la
distancia y a la limitada presencia de especialistas que puedan acompaiar su labor en el aula
de manera constante. Si bien la region registra un PBI per capita superior al promedio
nacional, el 45% de la poblacion pertenece al nivel socioeconomico E, y actividades como la
mineria (39.4% del VAB regional) generan alta informalidad laboral (76.2%) y dindmicas
familiares que inciden en la asistencia y motivacion escolar; de hecho, el 18% de nifios y
adolescentes entre 5 y 17 afos trabaja, lo cual fragmenta su dedicacion al estudio. En el plano
institucional, el 19.8% de locales escolares publicos requiere reparacion total y solo el 24.8%
cuenta con los tres servicios basicos. La brecha digital también es critica: en Tambopata, solo
el 82.0% de secundarias tiene acceso a internet, y en Manu esta cifra cae a 31.6%. A ello se
suma la escasez de especialistas pedagogicos: la DRE cuenta con apenas 7 especialistas para
toda la region, y las UGEL disponen de 13 en total, generando ratios insostenibles (un
especialista por cada ~70 instituciones en Tambopata). Esta limitacién impide el
acompafiamiento pedagogico sistematico, la retroalimentacion docente y la implementacion
de ajustes didacticos basados en evidencia.

Frente a este escenario, el Proyecto Educativo Regional 2022-2036 reconoce
explicitamente el reto de educar en la diversidad y plantea la necesidad de desarrollar una
didactica flexible, pertinente al contexto amazonico y sensible a la pluriculturalidad. No
obstante, existe una brecha marcada entre estos lineamientos de politica y su ejecucion real en
el aula, lo que hace imperativo investigar como se esta operativizando la didactica en

instituciones especificas y cudl es su correlacion con los problemas de aprendizaje reportados.



En la Institucion Educativa Virgen del Rosario de Puerto Maldonado, la observacion
sistematica y los reportes internos de desempefo revelan una recurrencia preocupante de
manifestaciones asociadas a problemas de aprendizaje en el nivel secundario. Docentes y
coordinadores pedagdgicos reportan que un segmento significativo de estudiantes presenta
limitaciones sostenidas para comprender contenidos abstractos, mantener la atencion durante
las sesiones, organizar su trabajo autonomo y demostrar iniciativa en las actividades de aula.
Estas dificultades no se circunscriben a un area curricular ni a un grado especifico, sino que se
transversalizan, sugiriendo que su origen trasciende factores individuales y se vincula con
dinamicas institucionales y pedagogicas de caracter sistémico. La percepcion docente coincide
en sefalar que, aunque se cuenta con materiales educativos y se siguen planificaciones
anuales, existe una desconexion entre lo programado y lo ejecutado, asi como una escasa
articulacion entre los momentos diagnoésticos, formativos y sumativos de la evaluacion. Esta
fragmentacion didactica parece estar alimentando un circulo vicioso: los estudiantes que no
comprenden inicialmente pierden motivacion, participan menos, rinden mal en las
evaluaciones y, por ende, son catalogados con «problemas de aprendizaje», cuando en realidad
son victimas de una mediacién pedagogica que no logra ajustarse a sus procesos cognitivos y
emocionales.

Frente a esta realidad, surge una contradiccion tedrica y practica que justifica la
presente investigacion: si bien la literatura educativa reconoce que la practica didactica
docente constituye la principal mediadora del aprendizaje, existen escasos estudios empiricos
que desagreguen y correlacionen sus dimensiones especificas (planificacion, estrategias
metodologicas y evaluacion) con las manifestaciones concretas de los problemas de
aprendizaje (cognitivos, académicos y motivacionales) en contextos de educacidon secundaria

de la Amazonia peruana. La mayoria de los diagnosticos institucionales atribuyen el bajo



6

rendimiento a factores externos o a déficits estudiantiles, dejando de lado un analisis riguroso
de como la calidad, coherencia y adaptabilidad de las practicas didacticas influyen
directamente en la emergencia o mitigacion de dichas dificultades. Esta omision genera un
vacio de conocimiento que limita la capacidad de la institucion para disefiar intervenciones
pedagogicas focalizadas y basadas en evidencia.

En consecuencia, resulta imperativo analizar de manera empirica y contextualizada la
relacion entre la didactica implementada por los docentes y los problemas de aprendizaje que
presentan los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Virgen del Rosario de
Puerto Maldonado durante el afio 2025. Profundizar en esta relacion permitira identificar qué
dimensiones didacticas muestran mayor correlacion con qué tipos de dificultades, ofreciendo
una base objetiva para la reconfiguracion de las practicas de aula, el fortalecimiento de la
evaluacion formativa y el disefio de acompafiamiento pedagdgico institucional. Solo
comprendiendo como se articulan estos elementos en la cotidianidad escolar serd posible
transformar la didactica de un factor de riesgo pedagdgico en un motor de inclusion, equidad y
desarrollo académico integral.

1.2. Formulacion del problema

a) Problema general

(Cuadl es la relacion entre la didactica y los problemas de aprendizaje en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Virgen del Rosario de Puerto
Maldonado, en el afio 20257

b) Problemas especificos

1. ¢Cual es la relacion entre la planificacion curricular y los problemas de aprendizaje en
los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Virgen del Rosario de Puerto

Maldonado, 2025?
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2. (Cuadl es la relacion entre las estrategias metodologicas y los problemas de aprendizaje
en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Virgen del Rosario de

Puerto Maldonado, 2025?

3. (Cual es la relacion entre la evaluacion didactica y los problemas de aprendizaje en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Virgen del Rosario de Puerto
Maldonado, 2025?

1.3 Justificacion de la investigacion
1.3.1 Justificacion tedrica

La presente investigacion se justifica desde el punto de vista tedrico porque contribuye
al fortalecimiento del conocimiento cientifico relacionado con la didactica y su relacion con
los problemas de aprendizaje en estudiantes de educacion secundaria. La didéctica, entendida
como el conjunto de principios, métodos y estrategias que orientan el proceso de ensefanza-
aprendizaje, constituye un eje fundamental para comprender como se construyen los
aprendizajes y como emergen las dificultades que enfrentan los estudiantes en el contexto
escolar. En este sentido, no se trata inicamente de transmitir contenidos, sino de disefiar
experiencias educativas intencionadas que respondan a las necesidades cognitivas,
emocionales y sociales del alumnado.

Diversos estudios recientes sefialan que los problemas de aprendizaje no solo estan
asociados a factores individuales del estudiante, como aspectos neuroldgicos o
socioemocionales, sino también a factores pedagogicos y didacticos vinculados a la
planificacion curricular, las estrategias metodologicas empleadas y los enfoques de evaluacion
implementados en el aula (Garcia Martin y Canton Mayo, 2021). Esta perspectiva amplia el
enfoque tradicional, que solia centrarse exclusivamente en el déficit del alumno, y lo reorienta

hacia una vision sistémica donde la practica docente juega un rol determinante. En este marco,



la investigacion permitira ampliar el cuerpo tedrico existente al analizar empiricamente la
relacion entre estas variables en un contexto educativo especifico, aportando evidencia
empirica que respalde, matice o complemente los enfoques actuales sobre las dificultades de
aprendizaje en la educacion secundaria peruana.

Asimismo, el estudio se fundamenta en los aportes teéricos del aprendizaje
significativo de Ausubel y en los desarrollos contemporaneos de la didactica critica y
funcional, los cuales destacan que una ensefianza efectiva debe ser planificada con rigor,
implementada con estrategias activas y evaluada de forma formativa y continua (Ausubel et
al., 2019; Hernandez Sampieri et al., 2022). Estos enfoques coinciden en que la calidad del
proceso didactico influye directamente en la motivacion, la comprension profunda y la
retencion del conocimiento. Por tanto, los hallazgos de esta investigacion enriqueceran el
debate académico sobre la relevancia de la didactica no como un mero recurso instrumental,
sino como un pilar estructurante del éxito educativo, especialmente en contextos con
limitaciones de recursos como el de la Amazonia peruana.

1.3.2 Justificacion metodologica

Desde el punto de vista metodologico, la investigacion se justifica porque aplica un
enfoque correlacional que permite analizar la relacion existente entre la didactica y los
problemas de aprendizaje, sin establecer relaciones de causalidad, lo cual es coherente con la
naturaleza del estudio. Este enfoque posibilita el uso de técnicas estadisticas adecuadas para
identificar asociaciones significativas entre las variables, aportando rigurosidad cientifica al
proceso investigativo.

Asimismo, el estudio propone el uso de la encuesta como técnica de recoleccion de
datos y del cuestionario tipo Likert como instrumento, lo cual resulta pertinente para medir

percepciones y experiencias de los estudiantes respecto a la didactica y a las dificultades de



aprendizaje. Este procedimiento es ampliamente aceptado en investigaciones educativas
contemporaneas, ya que permite obtener informacion valida y confiable sin necesidad de
recurrir a fuentes documentales sensibles como las calificaciones oficiales (Hernandez
Sampieri et al., 2022).

La operacionalizacién de las variables y sus dimensiones también contribuye
metodologicamente, al facilitar la replicabilidad del estudio en otros contextos educativos
similares, permitiendo que futuras investigaciones contrasten o amplien los resultados
obtenidos.

1.3.3 Justificacion pedagogica

La investigacion se justifica pedagogicamente porque aborda una problematica central
en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la educacion secundaria: los problemas de
aprendizaje que presentan los estudiantes. Analizar la relacion entre la didactica implementada
por los docentes y dichas dificultades permitira identificar aspectos pedagdgicos concretos
que podrian estar incidiendo negativamente en la comprension de contenidos, la participacion
activa en clase, la autorregulacion del aprendizaje y la motivacion intrinseca por aprender.

Desde esta perspectiva, los resultados del estudio podran servir como base para una
reflexion critica y fundamentada sobre las practicas pedagdgicas que desarrollan los docentes
en la Institucion Educativa Virgen del Rosario. Especialmente en lo referido a la planificacion
de las sesiones de aprendizaje, la seleccion de estrategias metodoldgicas inclusivas y
contextualizadas, y la aplicacion de procesos de evaluacion mas formativos, dindmicos y
centrados en el progreso del estudiante. De acuerdo con el Ministerio de Educacion del Peru,
la mejora continua de los procesos didacticos constituye una estrategia prioritaria para atender
la diversidad de ritmos, estilos y necesidades de aprendizaje, y para reducir las barreras que

impiden el logro de los aprendizajes fundamentales (MINEDU, 2023).
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En consecuencia, esta investigacion no solo generara conocimiento teérico, sino que
también aportard insumos valiosos para el fortalecimiento de la practica docente, la
actualizacion curricular institucional y la mejora continua de la calidad educativa en el nivel
secundario, en linea con los estandares nacionales de desempefio docente y los lineamientos
del Curriculo Nacional de la Educacion Bésica.

1.3.4 Justificacion social

Desde el punto de vista social, la investigacion se justifica porque los problemas de
aprendizaje en estudiantes de secundaria tienen implicancias profundas y duraderas en su
desarrollo académico, personal y social. Las dificultades persistentes en el aprendizaje pueden
generar frustracion, desmotivacion, baja autoestima, sentimientos de inadecuacion y, en casos
extremos, riesgo de desercion escolar, afectando gravemente las oportunidades futuras de los
jovenes y su capacidad para insertarse plenamente en la sociedad como ciudadanos criticos y
productivos (OECD, 2020).

El analisis de la relacion entre la didactica y los problemas de aprendizaje permitird
generar conocimiento aplicable que contribuya a mejorar las condiciones educativas de los
estudiantes de la Institucion Educativa Virgen del Rosario de Puerto Maldonado, favoreciendo
una educacién mas inclusiva, equitativa y sensible a las realidades locales. En regiones
amazonicas como Madre de Dios, donde persisten brechas historicas en acceso y calidad
educativa, la optimizacion de la ensefianza se convierte en un factor clave para la justicia
social y el desarrollo humano sostenible. De acuerdo con la Organizacion para la Cooperacion
y el Desarrollo Econdmicos, la calidad de la ensefianza es uno de los determinantes mas
poderosos para reducir desigualdades educativas y promover movilidad social (OECD, 2020).

Por ello, los resultados de la investigacion pueden servir como insumo técnico y

empirico para la toma de decisiones a nivel institucional, distrital e incluso regional,
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orientadas a fortalecer los procesos pedagdgicos, invertir en formacion docente
contextualizada y disefiar politicas educativas mas eficaces. Asi, el estudio trasciende el
ambito académico y se convierte en un aporte concreto al bienestar de la comunidad educativa
y al desarrollo integral de la poblacién adolescente de Puerto Maldonado.

1.3.5 Justificacion practica

La justificacion practica de la investigacion radica en que los resultados obtenidos
podrén ser utilizados de manera inmediata y directa por los docentes, coordinadores
pedagogicos y directivos de la Institucion Educativa Virgen del Rosario de Puerto Maldonado
para diagnosticar, reflexionar y mejorar los procesos didécticos que se desarrollan en el aula.
La identificacion de relaciones significativas entre dimensiones especificas de la didactica y
manifestaciones concretas de problemas de aprendizaje permitira reconocer areas criticas que
requieren fortalecimiento, ajuste o innovacion pedagogica.

Asimismo, la investigacion proporcionara informacion empirica y concreta que podra
servir como base para el disefio de estrategias pedagogicas diferenciadas, planes de mejora
institucional alineados con el Proyecto Educativo Institucional, y acciones de capacitacion
docente focalizadas en la atencion a las dificultades de aprendizaje desde una perspectiva
preventiva y proactiva. Estas intervenciones no solo responderan a las necesidades detectadas
en el contexto local, sino que también podran ser adaptadas a otras instituciones educativas de
la region con caracteristicas similares. De esta manera, el estudio no solo tendra valor
académico y tedrico, sino también una aplicacidn practica tangible, transformadora y
sostenible en el entorno educativo donde se desarrolla, cumpliendo asi con uno de los
principios fundamentales de la investigacion educativa: servir a la mejora de la practica.

1.3.6 Importancia de la practica didactica en la atencion a los problemas de aprendizaje

La didactica constituye un pilar pedagdgico insustituible en la prevencion y mitigacion

de los problemas de aprendizaje, ya que opera como el dispositivo mediador que transforma
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las intencionalidades curriculares en experiencias formativas efectivas. Lejos de atribuir las

dificultades académicas de forma exclusiva a limitaciones intrinsecas del estudiante, el

enfoque didactico contemporaneo plantea una perspectiva sistémica : una adecuada

planificacion permite secuenciar y dosificar la demanda cognitiva ; la diversificacion de

estrategias metodoldgicas activas activa saberes previos y atiende a la pluralidad de ritmos y

estilos de aprendizaje ; y la evaluacion formativa y diagnostica suministra retroalimentacion

oportuna, transformando el error en una oportunidad de autorregulacion y reduciendo el

impacto del desinterés o la frustracion. De este modo, la practica didactica docente se

posiciona como una herramienta preventiva y correctiva que garantiza la equidad, la inclusion

y el logro de aprendizajes significativos en el aula de educacion secundaria.

1.4.

14.1

1.4.2

Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Determinar la relacion entre la didactica y los problemas de aprendizaje en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Virgen del Rosario de Puerto
Maldonado, 2025.

Objetivos especificos

Determinar la relacion entre la planificacion curricular y los problemas de aprendizaje
en los estudiantes de secundaria de la Instituciéon Educativa Virgen del Rosario de
Puerto Maldonado, 2025.

Determinar la relacion entre las estrategias metodologicas y los problemas de
aprendizaje en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Virgen del
Rosario de Puerto Maldonado, 2025.

Determinar la relacion entre la evaluacion didactica y los problemas de aprendizaje en
los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Virgen del Rosario de Puerto

Maldonado, 2025.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO CONCEPTUAL
2.1 Antecedentes empiricos de la investigacion (estado del arte)

Los antecedentes empiricos de la investigacion permiten conocer el estado actual del
conocimiento cientifico respecto a la relacion entre la didactica y los problemas de
aprendizaje en estudiantes de educacion secundaria, a partir del andlisis de estudios previos
desarrollados en distintos contextos educativos. La revision de investigaciones recientes
evidencia que la planificacion didactica, las estrategias metodoldgicas y los procesos de
evaluacion han sido abordados como factores pedagdgicos relevantes vinculados a la
presencia de dificultades cognitivas, académicas y motivacionales en los estudiantes. En este
sentido, el andlisis del estado del arte resulta fundamental para identificar enfoques
metodologicos utilizados, principales hallazgos, coincidencias y vacios existentes en la
literatura, asi como para sustentar teéricamente la pertinencia y originalidad de la presente
investigacion en el contexto de la Instituciéon Educativa Virgen del Rosario de Puerto
Maldonado.

2.1.1 Ambito internacional

Zhang, Yang y Liu (2024) realizaron la investigacion titulada Effect of teachers’
teaching strategies on students’ learning engagement: moderated mediation model, publicada
en la revista Frontiers in Psychology, con el objetivo de analizar la relacion entre las
estrategias de ensefianza de los docentes y el compromiso de aprendizaje de los estudiantes,
considerando el efecto mediador de la percepcion del compromiso emocional docente. La
poblacioén estuvo conformada por estudiantes chinos de educacion primaria y secundaria, y la

muestra incluy6 a 1200 participantes seleccionados mediante muestreo estratificado. La
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metodologia fue cuantitativa, transversal, empleando modelamiento de ecuaciones
estructurales a partir de la encuesta «Survey on Online Learning Engagementy. Los resultados
mostraron que las estrategias de ensefianza predicen de manera directa el compromiso de
aprendizaje de los estudiantes (r = 0.377; p < 0.001), y de manera indirecta a través de la
percepcidn del compromiso emocional del docente (efecto indirecto = 0.231; p <0.001). Los
autores concluyeron que, ademas de las estrategias metodologicas empleadas, la implicacion
emocional percibida del docente constituye un factor determinante del involucramiento de los
estudiantes en su propio aprendizaje.

Langbroek, Duchatelet, Joosten-ten Brinke y Camp (2024) desarrollaron el estudio
Enhancing teachers’ instruction on how to study: an exploration of the effectiveness of
learning strategies for particular secondary school subjects, publicado en Frontiers in
Education, con el objetivo de examinar como la instruccion docente sobre estrategias de
aprendizaje debe adaptarse a los distintos tipos de conocimiento y asignaturas del curriculo de
secundaria. La investigacion combind una revision de literatura de tipo paraguas sobre la
efectividad de las estrategias de aprendizaje con grupos focales aplicados a docentes de
secundaria. Los resultados evidenciaron que la efectividad de una estrategia de ensenanza
depende del tipo de conocimiento y de la asignatura en que se aplica, y que los docentes
requieren orientacion explicita para seleccionar estrategias pertinentes a cada contenido. Los
autores concluyeron que una instruccién docente desarticulada de las particularidades de cada
asignatura limita el desarrollo de estrategias de aprendizaje eficaces en los estudiantes.

Ruiz-Martin, Blanco y Ferrero (2024), en su investigacion Which learning techniques
supported by cognitive research do students use at secondary school? Prevalence and
associations with students’ beliefs and achievement, publicada en Cognitive Research:

Principles and Implications, tuvieron como objetivo identificar la prevalencia del uso de
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técnicas de aprendizaje respaldadas por la investigacion cognitiva entre estudiantes de
secundaria, asi como su asociacion con las creencias sobre el aprendizaje y el rendimiento
académico. El enfoque fue cuantitativo y correlacional, aplicado a una muestra amplia y
heterogénea de estudiantes de secundaria. Los resultados mostraron que el uso de técnicas de
aprendizaje eficaces, como la practica de recuperacion y la practica distribuida, fue
relativamente bajo frente al uso de técnicas menos eficaces, como el subrayado o la relectura,
y que dicho uso se relacion6 con las creencias que los estudiantes sostenian sobre como se
aprende. Concluyeron que las practicas didéacticas y de acompafiamiento docente influyen en
la adopcion de estrategias de estudio mas o menos eficaces.

Paniagua e Istance (2018), en el informe Teachers as Designers of Learning
Environments: The Importance of Innovative Pedagogies, publicado por la OCDE, tuvieron
como objetivo analizar cdmo la planificacion e implementacién de pedagogias innovadoras
por parte de los docentes incide en la calidad del aprendizaje en la educacion secundaria. El
estudio recopild evidencia de 27 redes escolares nacionales e internacionales que aplican
enfoques pedagdgicos innovadores, mediante andlisis documental y estudios de caso. Los
resultados evidenciaron que los sistemas educativos en los que los docentes disenan
activamente sus propias secuencias didacticas, contextualizadas y centradas en competencias,
tienden a mostrar menores niveles de desmotivacion y fracaso escolar. Concluyeron que el
docente, en su rol de disefiador del entorno de aprendizaje, es un factor central para la
innovacion pedagdgica sostenible.

2.1.2  Ambito nacional

Rodas Cabanillas, Rodas Cobos y Garcia Tapia (2017) realizaron la investigacion

Gestion académica, desemperio docente relacionado con el rendimiento académico de los

alumnos matriculados en cursos con mayor indice de desaprobacion, publicada en la revista
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UCV-HACER de la Universidad César Vallejo. El objetivo fue determinar la relacion entre el
desempefio docente, la gestion académica y el rendimiento académico de los estudiantes
matriculados en los cursos con mayor indice de desaprobacion. La metodologia fue
cuantitativa, no experimental, transversal y correlacional, con una poblacion de 1983
estudiantes correspondientes a las actas de los cursos con mayor tasa de desaprobados. Los
resultados evidenciaron una relacion entre el desempefio docente y el rendimiento académico
de los estudiantes. Los autores concluyeron que la gestion académica y el desempefio docente
constituyen factores asociados al rendimiento de los estudiantes en los cursos criticos.

Ministerio de Educacion del Perti (2023) publicé el estudio diagnoéstico titulado
Lineamientos para la mejora de los aprendizajes en secundaria con el objetivo de identificar
factores pedagogicos asociados a las dificultades de aprendizaje en la educacion secundaria
publica nacional. La poblacion abarco a docentes y estudiantes de instituciones educativas
publicas de todas las regiones del pais, y la muestra se constituyd a partir de datos
recolectados en més de mil quinientas instituciones durante el afio 2022. La metodologia
empleada fue mixta, aunque con énfasis cuantitativo y andlisis correlacional de variables
pedagdgicas. Los instrumentos incluyeron encuestas nacionales a docentes, observaciones de
aula estandarizadas y andlisis de resultados de evaluaciones censales. Las conclusiones
senalaron que una planificacion didactica poco articulada con el curriculo nacional, la escasa
diversificacion de estrategias y una evaluacion centrada unicamente en calificaciones finales
se asocian significativamente con mayores indices de dificultades académicas y
desmotivacion estudiantil, especialmente en zonas rurales y amazodnicas.

Guillen Pajuelo y Merino Flores, en su tesis Gestion pedagogica y el rendimiento
académico en el area de matematica en la institucion educativa 86269 Carhuaz, sustentada en

la Universidad Catdlica de Trujillo - Benedicto X VI, tuvieron como objetivo determinar la
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relacion entre la gestion pedagogica y el rendimiento académico en el area de matematica de
los estudiantes de dicha institucion educativa. La metodologia fue cuantitativa, no
experimental, transversal y correlacional, empleando un cuestionario validado y la prueba de
correlacion de Spearman para el contraste de hipotesis. Los resultados evidenciaron una
relacion significativa entre la gestion pedagogica y el rendimiento académico en el area de
matematica. Concluyeron que fortalecer la gestion pedagogica docente incide directamente en
la mejora de los aprendizajes matematicos de los estudiantes.

Lora-Loza, Loza-Fernandez, Mucha-Hospinal y Hernandez-Angulo (2022) realizaron
la investigacion Percepcion del estudiante de secundaria sobre desemperio docente y calidad
educativa en tiempos COVID-19, Puno-Peru, publicada en la Revista de Ciencias Sociales
(Venezuela), con el objetivo de determinar la percepcion que tienen los estudiantes de
secundaria de instituciones educativas de la UGEL Puno sobre el desempeiio docente, incluida
su dimension didactica, y sobre la calidad educativa durante la ensefianza remota de
emergencia. La poblacion estuvo constituida por 9019 estudiantes de secundaria, y la muestra
incluyo6 a 189 estudiantes seleccionados mediante muestreo probabilistico. La metodologia fue
cuantitativa, no experimental, de disefio descriptivo correlacional y corte transversal,
empleando el método hipotético deductivo. Los resultados evidenciaron que el desempefio
docente fue percibido como bueno por el 69.70 % de los estudiantes y la calidad educativa
como regular por el 54.00 %, encontrandose una correlaciéon moderada y significativa entre
ambas variables, asi como entre las dimensiones personal, institucional, interpersonal,
didactica y valorica del desempefio docente y la calidad educativa. Los autores concluyeron
que la percepcion estudiantil sobre el desempefio docente, particularmente en su componente
didactico, se relaciona de manera significativa con la calidad educativa percibida, incluso en

contextos de ensefianza remota de emergencia.
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2.1.3 Ambito local

Taype Pacco (2014), en su tesis de pregrado sustentada en la Universidad Nacional
Amazonica de Madre de Dios, tuvo como propdsito favorecer la comprension matematica de
los estudiantes del area 16gico-matematica del segundo grado de secundaria de la Institucién
Educativa Emblematica Dos de Mayo, de Puerto Maldonado, mediante la aplicacion de la
estrategia didactica de aprendizaje cooperativo. El estudio se ubica en el ambito local y se
relaciona con la dimension de estrategias metodologicas de la variable didactica, al evaluar el
efecto de una técnica de trabajo grupal sobre el rendimiento en matematica.

Chavez Gavidia y Pastor Huaméan (2013) realizaron la tesis "Aplicacion del software
(MATLAB) en el aprendizaje significativo de las matematicas en el area de la trigonometria
de los estudiantes del quinto grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa Sefior
de los Milagros de Puerto Maldonado — Madre de Dios", sustentada en la Universidad
Nacional Amazoénica de Madre de Dios. El objetivo general fue determinar la influencia del
software educativo MATLAB en el aprendizaje significativo de la trigonometria. El estudio
fue de tipo cuasi-experimental, con una poblacion de 83 estudiantes del quinto grado (tres
secciones) y una muestra no probabilistica conformada por un grupo experimental de 32
estudiantes y un grupo de control de 28 estudiantes. La encuesta diagnostica aplicada a los 83
estudiantes reveld que el 40.6 % consideraba que el método del profesor era el principal factor
que dificultaba el aprendizaje de la matematica, por encima de la falta de libros (15 %) o el
miedo a la materia (5 %). Los autores concluyeron que el uso del software educativo, como
complemento de la ensefianza tradicional, contribuy6 a un aprendizaje mas significativo de la
trigonometria en el grupo experimental.

Mansilla Cordova y Salinas Taborga (2025), en su tesis "La resolucion de problemas

en el aprendizaje de la matematica en estudiantes del cuarto grado de secundaria en la LE.
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Maria Molinari Reategui de Puerto Maldonado", sustentada en la Universidad Nacional
Amazonica de Madre de Dios, tuvieron como proposito analizar la relacion entre la capacidad
de resolucion de problemas y el aprendizaje de la matematica en los estudiantes de dicha
institucion educativa. El estudio se ubica en el &mbito local y aporta evidencia sobre la
dimension de dificultades académicas de la variable problemas de aprendizaje.

Estrada Araoz (2020) realiz6 la investigacion "Habitos de estudio y estrés académico
en estudiantes de una institucion educativa publica de Puerto Maldonado", publicada en la
revista Socialium de la Universidad Nacional del Centro del Peru. El objetivo fue determinar
la relacion entre los hébitos de estudio y el estrés académico en estudiantes del quinto grado
de educacion secundaria de una institucion educativa publica de Puerto Maldonado. El
enfoque fue cuantitativo, de disefio no experimental y nivel correlacional. La muestra estuvo
conformada por 121 estudiantes, seleccionados mediante muestreo probabilistico, y se
aplicaron el Inventario de Héabitos de Estudio CASM-85 (revision 2014) y el Inventario
SISCO de Estrés Académico. Los resultados mostraron una relacion inversa y significativa
entre los habitos de estudio y el estrés académico (Rho de Spearman = -0.365; p < 0.05). El
autor concluyo que los estudiantes con habitos de estudio mas estructurados presentan
menores niveles de estrés académico.

2.2 Bases tedricas

En este apartado se presentan los fundamentos tedricos que sustentan las dos variables
de la presente investigacion: la didactica y los problemas de aprendizaje. La informacion se ha
organizado siguiendo las mismas dimensiones consideradas en la operacionalizacion de las
variables y en el instrumento aplicado a los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Virgen del Rosario de Puerto Maldonado, de manera que cada punto tedrico pueda

relacionarse de forma directa con lo que después se mide en el trabajo de campo.
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2.2.1 La didactica como disciplina pedagogica

Para entender la relacion que existe entre la manera de ensefiar y las dificultades que
presentan los estudiantes, conviene primero explicar qué se entiende por didactica. Se trata de
una disciplina que forma parte de las ciencias de la educacion y que se encarga de estudiar, de
manera ordenada, como debe organizarse la ensefianza para que el aprendizaje realmente se
logre. No es solamente un conjunto de técnicas para dictar una clase, sino un campo de
conocimiento que orienta al docente sobre qué ensefiar, como ensefiarlo y como comprobar
que el estudiante haya aprendido.

Diaz Barriga (2021) sefala que la didactica ha ido cambiando junto con los cambios
que vive la sociedad, y que en la actualidad se le entiende como una disciplina propia del
trabajo docente, que le permite al profesor tomar decisiones pedagogicas fundamentadas en
lugar de dejar la ensefianza librada a la improvisacion. Este planteamiento resulta importante
para la presente investigacion porque muestra que la didactica no es algo fijo ni terminado,
sino que se adapta a los contextos en que se aplica, entre ellos, contextos rurales y amazonicos
como el de Puerto Maldonado, donde los docentes enfrentan condiciones particulares de
diversidad cultural y de limitaciones de infraestructura educativa.

Por su parte, Cardoso (2021) sostiene que la didactica aporta de manera concreta a la
practica docente en aspectos como la definicion de los objetivos educativos, la planificacion
de la ensefianza, la seleccion y organizacion de los contenidos, los métodos que se emplean
para enseflar y la forma en que se evalia lo aprendido. Esta manera de entender la didéactica
coincide con la estructura que se emplea en el presente estudio, la cual organiza dicha variable
en tres dimensiones: planificacion didéctica, estrategias metodoldgicas y evaluacion didactica,

cada una correspondiente a un momento distinto del trabajo del docente en el aula.
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Puede decirse, entonces, que la didactica funciona como una especie de puente entre lo
que el docente conoce de su materia y lo que el estudiante finalmente logra aprender. Cuando
ese puente esta bien construido, es decir, cuando existe una planificacion clara, se emplean
estrategias variadas y la evaluacion cumple una funcion formativa, es mas probable que el
estudiante avance sin mayores tropiezos en su proceso educativo. Por el contrario, cuando la
didactica presenta debilidades en alguno de estos momentos, aumenta el riesgo de que
aparezcan dificultades de aprendizaje, tema que se desarrolla més adelante en este mismo
capitulo.

2.2.2 Enfoques tedricos del proceso de enseiianza y aprendizaje

Nieva Chaves y Martinez Chacon (2019) explican que, aunque el aprendizaje
significativo de Ausubel y el enfoque historico cultural de Vigotsky parten de tradiciones
distintas dentro de la psicologia educativa, ambos coinciden en un punto esencial para la
didactica: el aprendizaje no ocurre en el vacio, sino que depende de lo que el estudiante ya
sabe y del contexto social en el que se desenvuelve. Desde la mirada de Ausubel, un contenido
nuevo solo se aprende de manera duradera cuando el estudiante logra relacionarlo con
conocimientos previos que ya tiene organizados en su mente; si esa conexion no se produce,
el aprendizaje se vuelve mecénico y se olvida con facilidad.

Desde la mirada de Vigotsky, en cambio, se pone el acento en la interaccion con otras
personas, sobre todo con el docente y con los compafieros mas aventajados, quienes ayudan al
estudiante a resolver tareas que todavia no podria resolver por si solo. A esa distancia entre lo
que el estudiante puede hacer de manera independiente y lo que puede lograr con ayuda se le
conoce como zona de desarrollo proximo, concepto que resulta util para justificar por qué el
trabajo colaborativo y el acompafiamiento docente son parte importante de una didactica

efectiva (Nieva Chaves y Martinez Chacén, 2019).
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Estas dos ideas ayudan a comprender por qué la didactica puede influir directamente
en los problemas de aprendizaje. Si un docente planifica sus clases sin tomar en cuenta lo que
sus estudiantes ya conocen, o si trabaja siempre de manera individual sin ofrecer espacios de
apoyo entre compafieros, es mas probable que aparezcan vacios en la comprension, en la
atencion o en la motivacion del estudiante. En el Pert, el Curriculo Nacional de la Educacion
Basica recoge en buena medida estos principios al plantear un enfoque por competencias,
segun el cual el estudiante debe combinar sus conocimientos, habilidades y actitudes para
resolver situaciones concretas de su vida cotidiana, en lugar de memorizar contenidos de
forma aislada (MINEDU, 2016).

Esta orientacion curricular exige que los docentes planifiquen, apliquen estrategias y
evaliien de manera coherente con las caracteristicas de sus estudiantes, lo que conecta de
forma directa con las tres dimensiones de la didactica que se trabajan en esta investigacion.
Asimismo, el enfoque por competencias reconoce que los estudiantes aprenden de manera
distinta segiin su contexto, lo cual resulta especialmente pertinente para una institucion
educativa como la Virgen del Rosario, ubicada en una zona con poblacion escolar diversa,
entre la que se encuentran hijos de familias migrantes y de comunidades nativas de la region
de Madre de Dios.

2.2.3 La planificacion didactica

La planificacion didéctica es el primer momento del trabajo docente, aquel que ocurre
antes de ingresar al aula. Consiste en decidir con anticipacién qué se va a ensefar, con qué
propdsito, en qué orden y con qué actividades, de manera que la clase no dependa de la
improvisacion del momento. Cruz Huisa y Valero Ancco (2022) explican que planificar es un
proceso que permite al docente organizar los elementos de su practica pedagogica, tomando

en cuenta el curriculo, las caracteristicas de los estudiantes y los recursos disponibles, de



23

modo que la ensenanza tenga una direccion clara desde el inicio hasta el final de la unidad o
de la sesion de clase.

Entre los elementos que suele considerar una planificacion didactica se encuentran la
organizacion de los contenidos, la formulacion de los objetivos o propdsitos de aprendizaje y
la secuencia en que se ordenan las actividades. La organizacion de contenidos permite que los
temas se presenten de manera ldgica, de lo mas sencillo a lo méas complejo, evitando saltos
que puedan confundir al estudiante. La formulacion de objetivos, por su parte, ayuda tanto al
docente como al estudiante a tener claridad sobre lo que se espera lograr en cada sesion, lo
cual facilita después el proceso de evaluacion. Finalmente, la secuencia de actividades ordena
los pasos que se seguiran durante la clase, de manera que exista una relacion entre lo que se
hace al inicio, lo que se desarrolla en el cuerpo de la sesion y lo que se concluye al final de
esta.

Cruz Huisa y Valero Ancco (2022) también destacan que la planificacién no se limita a
la sesion diaria, sino que puede organizarse en distintos niveles, desde la programacion anual
de un 4rea curricular hasta la unidad didéctica y la sesion de aprendizaje propiamente dicha.
Cada uno de estos niveles cumple un papel distinto, pero todos comparten el mismo
proposito, que es asegurar que la enseflanza tenga coherencia interna y que responda a los
aprendizajes que se espera lograr en los estudiantes durante un periodo determinado.

En el caso peruano, esta labor de planificacion se enmarca dentro del Curriculo
Nacional de la Educacion Bésica, documento que orienta a los docentes sobre las
competencias, capacidades y estandares de aprendizaje que deben desarrollarse en cada grado
y area curricular (MINEDU, 2016). Cuando un docente planifica sin tomar en cuenta estas
orientaciones, o cuando lo hace de manera desorganizada, es comun que los estudiantes

perciban las clases como confusas o desconectadas entre si, lo que puede convertirse en un
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factor que favorece la aparicion de dificultades de comprension y de atencion, sobre todo en
contextos como el de la Institucion Educativa Virgen del Rosario, donde los estudiantes
provienen de realidades socioculturales diversas.
2.2.4 Las estrategias metodologicas

Si la planificacion responde a la pregunta de qué se va a ensefar, las estrategias
metodologicas responden a la pregunta de como se va a ensefiar. Se trata del conjunto de
métodos, técnicas y procedimientos que el docente utiliza dentro del aula para que los
estudiantes logren construir su propio conocimiento, en lugar de recibirlo de manera pasiva.
Escobar Murillo et al. (2023) sostienen que el uso adecuado de estas estrategias, tales como el
trabajo en equipo, el empleo de las tecnologias de la informacion y las técnicas de
organizacion de ideas, mejora de manera sustancial la comprension de los temas por parte de
los estudiantes, mientras que su ausencia limita el alcance de los aprendizajes esperados.

Dentro de las estrategias metodologicas se distinguen tres elementos que suelen
trabajarse de manera conjunta: los métodos de ensefianza, las técnicas empleadas en el aula y
los recursos educativos que se utilizan como apoyo. Los métodos son las formas generales en
que se organiza la ensefianza, como el método expositivo, el trabajo por proyectos o el
aprendizaje basado en la resolucion de problemas. Las técnicas son procedimientos mas
concretos que se aplican dentro de esos métodos, como el debate, la exposicion oral, el trabajo
en grupos pequeiios o los juegos didacticos. Los recursos educativos, por su parte, son los
materiales que apoyan la ensefianza, desde la pizarra y el cuaderno hasta materiales concretos,
laminas o medios audiovisuales, cuando estos se encuentran disponibles en la institucion
educativa.

Pamplona et al. (2019) sefialan que las estrategias de ensefianza que emplea el docente

en las areas basicas del curriculo mantienen una relacion directa con la manera en que los
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estudiantes se aproximan a su propio aprendizaje escolar, ya que un docente que varia sus
estrategias y que involucra activamente a sus estudiantes contribuye a que estos desarrollen
mayor autonomia y obtengan mejores resultados. En instituciones educativas con recursos
limitados, como suele ocurrir en zonas rurales y amazonicas del pais, la variedad de
estrategias metodoldgicas se convierte en un factor todavia mas importante, pues permite
compensar, en cierta medida, la falta de materiales sofisticados mediante un uso creativo de
los recursos disponibles en el entorno.

Un aspecto que merece atencion dentro de esta dimension es la contextualizacion de
las estrategias, es decir, la capacidad del docente de adaptar sus métodos y técnicas a la
realidad concreta de sus estudiantes. Una estrategia que funciona bien en una institucion
educativa urbana no necesariamente produce los mismos resultados en una institucion
educativa amazonica, donde los estudiantes tienen experiencias de vida, referentes culturales y
ritmos de aprendizaje distintos. Por ello, la pertinencia cultural de las estrategias
metodoldgicas resulta un criterio tan importante como su variedad al momento de evaluar la
calidad de la didactica que se aplica en el aula.

2.2.5 La evaluacion didactica

La evaluacion es el tercer momento de la didactica y consiste en el proceso mediante el
cual el docente recoge informacion sobre los aprendizajes logrados por sus estudiantes, con el
fin de tomar decisiones pedagogicas. Durante mucho tiempo se entendio la evaluacion
unicamente como la aplicacion de examenes al final de una unidad, con el propdsito de
asignar una calificacion. Sin embargo, la investigacion educativa actual distingue con claridad
entre la evaluacion formativa y la evaluacion sumativa, dos funciones que cumplen propositos

distintos, aunque complementarios entre si.
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Villalobos y Venegas (2021) explican que la evaluacioén formativa es aquella que se
realiza durante el proceso de ensefianza, con el objetivo de identificar a tiempo las dificultades
de los estudiantes y ofrecerles retroalimentacion que les permita mejorar antes de que el
proceso termine. A diferencia de la evaluacion sumativa, que se centra en verificar los
resultados finales, la evaluacion formativa acompafia el camino del estudiante y convierte al
error en una oportunidad de aprendizaje, en lugar de un motivo de sancion. Estas autoras
destacan, ademas, que tanto los estudiantes como los docentes valoran positivamente este tipo
de evaluacion cuando se aplica de manera constante, porque perciben que contribuye
realmente a mejorar su desempeno.

En la misma linea, Chacén Tapia et al. (2023) sostienen que la evaluacion formativa y
la evaluacidon sumativa deben entenderse como técnicas complementarias y no como opuestas,
ya que una buena practica evaluativa combina el seguimiento constante del proceso con
momentos puntuales de verificacion de resultados. Estas autoras también resaltan que las
técnicas de evaluacion innovadoras, aplicadas de manera oportuna, tienen efectos positivos
sobre el aprendizaje del estudiante, en la medida en que reducen la ansiedad asociada a los
examenes tradicionales y fomentan una relaciéon mas cercana entre el error y la mejora.

Para efectos de la presente investigacion, la evaluacion didactica incluye tres
momentos que se relacionan entre si: la evaluacion diagndstica, que se aplica al inicio para
conocer los saberes previos de los estudiantes; la evaluacion formativa, que acompaiia el
proceso mediante la retroalimentacion constante; y la evaluacion sumativa, que valora los
resultados obtenidos al final de una unidad o periodo determinado. Cuando estos tres
momentos se aplican de manera coherente, el estudiante recibe informacion clara sobre su
propio progreso, lo cual disminuye la incertidumbre y contribuye a prevenir la aparicion de

dificultades motivacionales asociadas al temor de ser evaluado.
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2.2.6 Los problemas de aprendizaje: definicion y clasificacion

Una vez descrita la variable didéctica, corresponde revisar los fundamentos tedricos de
la segunda variable de estudio: los problemas de aprendizaje. De manera general, se entiende
por problemas de aprendizaje a las dificultades que presenta un estudiante para adquirir,
procesar o utilizar la informacion dentro del proceso educativo, dificultades que se
manifiestan de forma distinta segun el area afectada, ya sea la lectura, la escritura, el calculo
matematico, la atencion o la motivacion hacia el estudio.

Escobar y Tenorio (2022) sefialan que los trastornos especificos del aprendizaje son
condiciones del neurodesarrollo, es decir, que tienen un origen biolodgico y se expresan de
manera distinta dependiendo del ambiente en el que se desenvuelve cada estudiante. Estos
autores explican que entre los trastornos especificos mas conocidos se encuentran la dislexia,
que afecta la lectura, la disgrafia, que afecta la escritura, y la discalculia, que afecta el calculo
matematico, y subrayan que la identificacion temprana de estas dificultades resulta clave para
poder ofrecer un acompafiamiento adecuado tanto desde la escuela como desde la familia.

Conviene precisar que no todo estudiante con dificultades de aprendizaje presenta
necesariamente un trastorno especifico en el sentido clinico del término. Robles y Zambrano
(2022) definen las dificultades de aprendizaje de manera méas amplia, como un conjunto
variado de problemas relacionados con la adquisicion y el uso del habla, la escritura, la
lectura, el célculo y el razonamiento, que pueden tener distintos origenes, entre ellos factores
pedagdgicos, familiares o del propio sistema nervioso central. Esta mirada mas amplia es la
que se adopta en la presente investigacion, ya que el instrumento aplicado no busca
diagnosticar trastornos clinicos, sino recoger la percepcion de los propios estudiantes sobre las

dificultades que experimentan en su proceso de aprendizaje.
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Respecto a los trastornos especificos mas estudiados, Santacruz (2018) describe la
dislexia como una dificultad persistente para reconocer las palabras escritas de manera precisa
y fluida, lo que repercute directamente en la comprension de lo que se lee, incluso en
estudiantes que no presentan ninguna otra limitacion intelectual. Por su parte, Fonseca-
Tamayo (2019) explica que la discalculia se manifiesta como una dificultad especifica para
comprender los conceptos numéricos y para realizar operaciones matematicas basicas, lo cual
no debe confundirse con la simple falta de interés por el curso de matematica, ya que se trata
de una dificultad en el procesamiento mismo de la informacion numérica.

Estas precisiones resultan importantes para el presente estudio porque permiten
entender que los problemas de aprendizaje no son un fendmeno tnico ni homogéneo, sino que
pueden manifestarse en distintas dimensiones de la vida escolar del estudiante. Siguiendo esta
logica, la variable problemas de aprendizaje se organiza en esta investigacion en tres
dimensiones que se desarrollan a continuacion: dificultades cognitivas, dificultades
académicas y dificultades motivacionales.

2.2.7 Las dificultades cognitivas

La primera dimension de los problemas de aprendizaje corresponde a las dificultades
cognitivas, entendidas como las limitaciones que presenta el estudiante en procesos mentales
basicos como la atencion, la memoria y la comprension de la informacion. Estos procesos
actiian como una base sobre la cual se construyen aprendizajes mas complejos, por lo que,
cuando alguno de ellos se ve afectado, el estudiante suele tener dificultades en distintas areas
del curriculo, y no solamente en una de ellas.

Castillo Granda et al. (2025) encontraron una relacion positiva entre la atencion, la
memoria y la comprension lectora en estudiantes que iniciaban estudios superiores, lo que

sugiere que estos procesos cognitivos no funcionan de manera aislada, sino que se apoyan
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unos a otros durante la lectura y la comprension de un texto. Cuando un estudiante tiene
dificultades para mantener la atencidon durante una explicacion, es probable que también le
cueste retener la informacion en la memoria y, en consecuencia, que le resulte mas dificil
comprender lo que lee o lo que el docente explica de manera oral.

Vésquez (2022) explica que la comprension lectora se desarrolla en distintos niveles,
que van desde identificar la informacion que aparece de manera explicita en el texto hasta
relacionar esa informacidn con los conocimientos previos del lector para construir una
interpretacion mas profunda. Cuando un estudiante no logra avanzar mas alla del nivel més
basico de comprension, tiende a necesitar leer varias veces un mismo texto sin lograr
identificar con claridad las ideas principales, situacion que coincide con las dificultades que
suelen reportar los estudiantes de secundaria en contextos donde el habito de lectura no se ha
desarrollado suficientemente desde los primeros grados de escolaridad.

En el caso de la memoria, esta cumple un papel importante no solo para recordar
informacion aprendida previamente, sino también para poder seguir instrucciones de varios
pasos, resolver problemas matematicos que requieren mantener datos en mente mientras se
realizan célculos, o recordar lo trabajado en sesiones de clase anteriores. Cuando estos
procesos se ven limitados, el estudiante puede parecer distraido o desinteresado, cuando en
realidad lo que ocurre es que su capacidad para procesar y retener la informacion no esta
siendo suficientemente apoyada por las estrategias metodoldgicas que se emplean en el aula.
2.2.8 Las dificultades académicas

La segunda dimension corresponde a las dificultades académicas, entendidas como las
limitaciones que el estudiante presenta en su desempefio escolar concreto, es decir, en su
rendimiento en las distintas areas curriculares, en la resolucion de tareas y en los resultados

que obtiene en las evaluaciones. A diferencia de las dificultades cognitivas, que se ubican en
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los procesos internos del estudiante, las dificultades académicas se observan de manera
directa en los productos de su trabajo escolar.

Miranda (2008) sefiala que el rendimiento escolar en el Peru est4 asociado a un
conjunto amplio de factores, entre ellos las condiciones de la institucion educativa, la calidad
de la ensefianza que recibe el estudiante, el acceso a servicios de apoyo pedagogico y las
caracteristicas del entorno familiar y social en el que este se desenvuelve. Este autor advierte
que los estudiantes que provienen de contextos socioeconémicos mas desfavorecidos suelen
presentar resultados mas bajos en las evaluaciones nacionales, lo que evidencia que el bajo
rendimiento académico rara vez depende de un solo factor, sino que resulta de la combinacion
de varias condiciones que actian al mismo tiempo.

Por su parte, Moya-Lopez y Malla-Morocho (2022) muestran, a partir del analisis de
un caso concreto, que la presencia de un trastorno de aprendizaje no identificado a tiempo
puede tener una incidencia directa sobre el rendimiento académico del estudiante, ya que este
suele acumular tareas incompletas, calificaciones bajas y una percepcion negativa de sus
propias capacidades, lo cual, con el paso del tiempo, termina afectando también su disposicion
general hacia el estudio. Esta relacion resulta relevante para la presente investigacion, en la
medida en que sugiere que las dificultades académicas no aparecen de manera aislada, sino
que suelen combinarse con dificultades cognitivas y motivacionales, formando un circulo que
resulta dificil de romper si no se interviene de manera oportuna desde la didactica que aplica
el docente.

En el caso concreto de la Institucion Educativa Virgen del Rosario, las dificultades
académicas de los estudiantes pueden manifestarse de formas muy variadas, como el bajo
desempefio en las areas de comunicacion y matematica, la dificultad para completar las tareas

asignadas o el desempefio insuficiente en las evaluaciones aplicadas por los docentes. Estas
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manifestaciones, sin embargo, no deben interpretarse como una falta de capacidad de los
estudiantes, sino como una sefal de que existen factores pedagdgicos, familiares o
contextuales que estan afectando su proceso de aprendizaje y que requieren ser atendidos de
manera conjunta por la institucion educativa.

2.2.9 Las dificultades motivacionales

La tercera dimension de los problemas de aprendizaje corresponde a las dificultades
motivacionales, entendidas como el desinterés que el estudiante manifiesta hacia el
aprendizaje, la baja participacion durante las clases y la actitud negativa que asume frente al
estudio en general. A diferencia de las dos dimensiones anteriores, que se relacionan mas con
procesos internos o con resultados académicos, esta dimension tiene que ver con la
disposicion emocional y actitudinal del estudiante hacia su propio proceso educativo.

Para explicar este componente resulta ttil recurrir a la teoria de la autodeterminacion,
propuesta por Ryan y Deci (2000), quienes sostienen que la motivacion de una persona hacia
una actividad, como puede ser el estudio, depende en gran medida de que se satisfagan tres
necesidades psicoldgicas basicas: la autonomia, entendida como la posibilidad de tomar
decisiones sobre el propio aprendizaje; la competencia, entendida como la sensacion de ser
capaz de lograr lo que se propone; y la relacion, entendida como el sentido de pertenencia y de
vinculo con los demds miembros de la comunidad educativa.

Seglin estos autores, cuando estas tres necesidades se ven satisfechas aparece la
motivacion intrinseca, es decir, el interés genuino por aprender, mientras que cuando no se
satisfacen es mas probable que aparezca la desmotivacion (Ryan y Deci, 2000). Esta teoria
ayuda a comprender por qué la didactica que aplica el docente puede influir de manera directa
sobre la motivacion de sus estudiantes. Una planificacion rigida que no ofrece ninguna opcion

de eleccion, unas estrategias metodoldgicas poco variadas que no permiten al estudiante
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sentirse protagonista de su propio aprendizaje, o una evaluacion percibida inicamente como
un mecanismo de sancion, pueden debilitar la autonomia, la competencia y el sentido de
pertenencia del estudiante, favoreciendo con ello la aparicion de actitudes de desinterés, baja
participacion en clase y desanimo frente a las tareas escolares.

En el contexto de la Institucion Educativa Virgen del Rosario, donde conviven
estudiantes de familias migrantes, comunidades nativas y sectores socioeconomicos
vulnerables, las dificultades motivacionales pueden agravarse por factores adicionales, como
la necesidad de algunos estudiantes de apoyar economicamente a sus familias, las distancias
que deben recorrer para llegar a la institucion educativa o las diferencias culturales y
lingiiisticas que en ocasiones dificultan su plena integracion al ambiente escolar. Todo ello
convierte a la dimensién motivacional en un aspecto especialmente sensible dentro de la
realidad amazdnica en la que se desarrolla la presente investigacion.

2.2.10 La relacion entre la didactica y los problemas de aprendizaje

Los fundamentos revisados a lo largo de este apartado permiten sostener que la
didactica y los problemas de aprendizaje no son fendémenos independientes, sino que se
encuentran estrechamente relacionados. Una didéctica que planifica con claridad, que emplea
estrategias metodoldgicas variadas y pertinentes al contexto, y que evalua de manera
formativa, contribuye a prevenir la aparicion de dificultades cognitivas, académicas y
motivacionales en los estudiantes. Por el contrario, cuando la planificacion es débil, las
estrategias resultan poco variadas o la evaluacion se percibe inicamente como un instrumento
de calificacion, aumenta la probabilidad de que los estudiantes experimenten dificultades para
comprender, para rendir académicamente y para mantenerse motivados frente al estudio.

Esta relacion resulta particularmente relevante en contextos como el de la Institucion

Educativa Virgen del Rosario de Puerto Maldonado, donde las condiciones propias de la
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Amazonia peruana, como la diversidad cultural, las limitaciones de infraestructura educativa y
las distancias geograficas, exigen que la didactica se adapte de manera creativa a la realidad
de los estudiantes. En este sentido, comprender la relacion entre ambas variables no solo
permite explicar las dificultades de aprendizaje que actualmente presentan los estudiantes de
secundaria de dicha institucion, sino que también ofrece elementos que pueden orientar
futuras mejoras en la practica pedagdgica de los docentes de la zona.

2.3 Marco conceptual (palabras claves)

El marco conceptual de esta investigacion se construye a partir de los términos
fundamentales que orientan la comprension de las variables estudiadas y sus dimensiones.
Estas palabras clave no solo delimitan el campo semantico del estudio, sino que también
permiten establecer relaciones logicas y empiricas entre los constructos analizados. A
continuacion, se presentan las definiciones conceptuales actualizadas y pertinentes al contexto

educativo peruano.

Didactica: disciplina de las ciencias de la educacion que estudia de manera ordenada como
debe organizarse la ensefianza para que el aprendizaje se logre, e incluye la planificacion, la
aplicacion de estrategias metodologicas y la evaluacion del proceso educativo (Cardoso, 2021;
Diaz-Barriga, 2021).

Planificacion didactica: proceso mediante el cual el docente organiza con anticipacion los
contenidos, los objetivos y la secuencia de actividades de una clase o unidad, con el fin de dar

direccidn clara al proceso de ensefianza (Cruz Huisa y Valero Ancco, 2022).

Estrategias metodolégicas: conjunto de métodos, técnicas y recursos que el docente emplea
dentro del aula para facilitar que los estudiantes construyan su propio aprendizaje (Escobar

Murillo et al., 2023).
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Evaluacion didactica: proceso mediante el cual el docente recoge informacion sobre los
aprendizajes logrados por los estudiantes, con fines diagnosticos, formativos o sumativos, con

el objetivo de tomar decisiones pedagogicas oportunas (Villalobos y Venegas, 2021).

Problemas de aprendizaje: conjunto de dificultades que presenta un estudiante para adquirir,
procesar o utilizar la informacion dentro del proceso educativo, las cuales pueden originarse
en factores pedagogicos, familiares o del propio sistema nervioso central (Robles y Zambrano,

2022).

Dificultades cognitivas: limitaciones que presenta el estudiante en procesos mentales basicos
como la atencion, la memoria y la comprension de la informacion (Castillo Granda et al.,

2025).

Dificultades académicas: limitaciones que el estudiante presenta en su desempefio escolar
concreto, observables en su rendimiento, en la resolucion de tareas y en los resultados

obtenidos en las evaluaciones (Miranda, 2008).

Dificultades motivacionales: desinterés que el estudiante manifiesta hacia el aprendizaje,
expresado en baja participacion en clase y en una actitud negativa frente al estudio (Ryan y
Deci, 2000).

Este marco conceptual nos permite articular coherentemente las dimensiones de ambas

variables, sentando las bases para el analisis correlacional que caracteriza esta investigacion.
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CAPITULO I1I
HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1 Formulacion de hipotesis
a) Hipotesis general

Existe una relacion entre la practica didactica y los problemas de aprendizaje en los

estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Virgen del Rosario de Puerto

Maldonado, 2025.
b) Hipotesis especificas

1. Existe una relacion entre la planificacion curricular y los problemas de aprendizaje en

los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Virgen del Rosario de Puerto

Maldonado, 2025.

2. Existe una relacion entre las estrategias metodoldgicas y los problemas de aprendizaje
en los estudiantes de secundaria de la Instituciéon Educativa Virgen del Rosario de

Puerto Maldonado, 2025.

3. Existe una relacion entre la evaluacion didactica y los problemas de aprendizaje en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Virgen del Rosario de Puerto
Maldonado, 2025.

3.2 Identificacion de variables
Variable 1: Didactica
Dimensiones y sus indicadores
1. Planificacion didactica

2. [Estrategias metodologicas



3. Evaluacion didactica

Variable 2: Problemas de aprendizaje

Dimensiones:

1.

Dificultades cognitivas

2. Dificultades académicas

3. Dificultades motivacionales

3.3 Operacionalizacion de las variables

Tabla 1

Operacionalizacion de variables
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Variable 1 Definiciones Dimensiones  Indicadores Escala de
medicion
Didéctica Definicién Conceptual: La Planificacion Organizacion de
S 5 I i Escal
didactica es el conjunto de didactica contenidos !yc_a 2
o : i - ordinal de 4
principios, metodos, estrategias Formulacion de
o . g s puntos,
v procedimientos que orientan objetivos de
N % donde:
el proceso de ensefianza— aprendizaje
aprendizaje, con la finalidad de Secuencia de 1.=Wiinca:
favorecer el logro de actividades e a
aprendizajes significativos en  Estrategias Métodos de ensefianza nunca. 3 =
los estudiantes. metodologicas i )
& Técnicas de Algunas
Definicion operacional: Grado aprendizaje veces. 4=
en que los estudiantes perciben o dererticss Siempre
gue sus docentes planifican con educativos
claridad. aplican estrategias Evaluacién Evaluacion
metodologicas activas y diddctica diagnéstica

utilizan una evaluacion
formativa durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje en el
aula. Se mide a través de la
percepcion estudiantil
mediante un cuestionario tipo
Likert.

Evaluacion formativa

Evaluacion sumativa
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Variable 2 Definiciones Dimensiones Indicadores/Items Escala de
medicion
Problemas Definicion Conceptual: Los Dificultades Comprension de
. = ; Escala
de problemas de aprendizaje se cognitivas contenidos Cigaa
aprendizaje  refieren a las dificultades que Atencién y e 5
; oy untos
presentan los estudiantes para concentracion P :
adquirir, procesar o aplicar Memoria académica Honde:
conocimientos, habilidades v Dificultades Bajo rendimiento e Maicn
actitudes esperadas en el académicas escolar 9= Casi
proce?afducam-'o._ _ Biitiliaa s i, Y
Definician aperacional. Nivel
- resolucion de Algunas
de dificultades que los ) 4=
tudi ifiestan en el =
Efs ] antes mam es ren. e tareas S
arﬂb_ﬂc -;jogmtno: académico v Desempefio en
motivacional durante su )
< i evaluaciones
proceso de aprendizaje en el
nivel secundario, segnn su Dificultades Desinterés por el
autopercepcion. Se mide motivacionales aprendizaje
mediante un cuestionario Bai s
o aja participacidn en
autoadministrado con escala Hap P
Likert. clase
Actitud negativa

frente al estudio
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CAPITULO IV

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

4.1 Ambito de estudio: localizacién politica y geografica

Figura 1
Ubicacion de la 1. E. P. Virgen del Rosario, ubicada en el distrito de Laberinto, Tambopata

Nota. Imagen extraida de Google Maps

La presente investigacion se desarrolld en la Institucion Educativa Virgen del Rosario,
ubicada en el distrito de Laberinto, provincia de Tambopata, departamento de Madre de Dios,
al sureste de la Amazonia peruana. Geograficamente, Puerto Maldonado se encuentra en las
coordenadas aproximadas 12°352 483 de latitud sur y 69°122 003 de longitud oeste, a una
altitud promedio de 187 metros sobre el nivel del mar. La ciudad constituye la capital del
departamento de Madre de Dios y se localiza en la confluencia de los rios Madre de Dios y
Tambopata, en una zona caracterizada por su biodiversidad, clima tropical himedo y alta

pluviosidad anual, con temperaturas que oscilan entre los 22/ °C y 34/ °C durante todo el afio.
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Politicamente, el departamento de Madre de Dios limita al norte con los departamentos
de Cusco y Puno, al este con la Republica de Bolivia, al sur con la Republica del Pera
(departamento de Puno) y al oeste con el departamento de Cusco. El distrito de Laberinto,
donde se ubica la institucion educativa objeto de estudio, es uno de los tres distritos de la
provincia homonima y concentra la mayor parte de la poblacion urbana de la region. La
Institucion Educativa Particular Virgen del Rosario se encuentra en el casco urbano del
distrito, atendiendo a una poblacion estudiantil diversa, compuesta principalmente por
adolescentes de familias migrantes, comunidades nativas y sectores socioecondémicos
vulnerables, lo que le otorga un perfil sociocultural particular dentro del sistema educativo
regional.

Este contexto geografico y politico resulta relevante para el estudio, ya que las
condiciones del entorno amazonico, tales como el relativo aislamiento geografico, la
diversidad lingiiistica y cultural, y las brechas en infraestructura educativa, inciden
directamente en las practicas pedagogicas y en las experiencias de aprendizaje de los
estudiantes. Dichos factores configuran el escenario en el que se analiza la relacion entre la
practica didactica docente y los problemas de aprendizaje en el nivel de educacion secundaria.
4.2 Tipo, Nivel y Disefio de investigacion
4.2.1 Enfoque de la investigacion

El enfoque de la presente investigacion es cuantitativo, ya que se basa en la medicion
sistematica de variables observables y la aplicacion de técnicas estadisticas para analizar la
relacion entre ellas. Este enfoque permite objetivar los fenomenos estudiados; la didactica y
los problemas de aprendizaje; mediante instrumentos estandarizados, garantizando la

replicabilidad y la rigurosidad del analisis. Ademas, responde a la necesidad de obtener datos
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numéricos que permitan identificar patrones, magnitudes y direcciones de asociacion entre las
dimensiones de ambas variables, tal como exige un estudio correlacional.
4.2.2 Tipo de Investigacion:

La investigacion es de tipo no experimental, puesto que no se manipulan las variables
independientes ni se asignan grupos de tratamiento o control. Por el contrario, se observan y
miden las variables en su contexto natural, tal como ocurren en el aula de la Institucion
Educativa Virgen del Rosario. Este tipo es apropiado cuando el objetivo es analizar relaciones
entre constructos sin intervenir en el entorno educativo, respetando la integridad del proceso
pedagogico cotidiano y la ética investigativa en contextos escolares.

4.2.3 Nivel de Investigacion

El nivel de la investigacion es correlacional, ya que su proposito principal es
determinar la existencia, direccion e intensidad de la relacion entre la didactica; en sus
dimensiones de planificacion, estrategias metodologicas y evaluacion; y los problemas de
aprendizaje; en sus manifestaciones cognitivas, académicas y motivacionales; en los
estudiantes de secundaria. Este nivel no busca establecer causalidad, sino identificar
asociaciones estadisticamente significativas que permitan comprender como estos fenomenos
coexisten y se relacionan en el contexto especifico de estudio.

4.2.4 Disefio de Investigacion

El disefio de la investigacion es no experimental, transversal y correlacional. Es
transversal porque la recoleccion de datos se realiza en un unico momento del tiempo, durante
el afio escolar 2025, lo que permite capturar una instantanea del estado de las variables en la
poblacion estudiada. Es correlacional porque se emplean técnicas estadisticas,
especificamente el coeficiente de correlacion de Spearman, dada la naturaleza ordinal de los

datos Likert, para examinar la relacion entre las puntuaciones obtenidas en las escalas de
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didactica y problemas de aprendizaje. Este disefio es coherente con los objetivos planteados,
las hipotesis formuladas y la naturaleza de las variables, y ha sido ampliamente utilizado en
estudios educativos recientes sobre practicas docentes y dificultades estudiantiles (Zhang et
al., 2024; Paniagua e Istance, 2018).

4.2.5 Procedimiento general

El procedimiento general de la investigacion se desarrolld en cuatro fases secuenciales.
En la primera fase, se realiz6 la revision tedrica y normativa pertinente, incluyendo el marco
conceptual, las bases tedricas y los antecedentes nacionales e internacionales, lo que permitio
fundamentar la operacionalizacion de las variables y el disefio del instrumento. En la segunda
fase, se disefi6 y valido el cuestionario tipo Likert mediante juicio de tres expertos en
didactica y psicopedagogia, quienes evaluaron la pertinencia, claridad y coherencia de los
items con las dimensiones tedricas; posteriormente, se aplicé una prueba piloto a 15
estudiantes de una institucion educativa similar para verificar la comprension de los items y
calcular la confiabilidad inicial (alfa de Cronbach = 0.83).

En la tercera fase, se solicito la autorizacion formal a la Direccion de la Institucion
Educativa Particular Virgen del Rosario, garantizando el cumplimiento de los principios éticos
de autonomia, beneficencia y confidencialidad. Luego, se aplic6 el instrumento definitivo a la
muestra seleccionada durante el mes de noviembre de 2025, en horario escolar y bajo
supervision del investigador, asegurando condiciones homogéneas de aplicacion. Finalmente,
en la cuarta fase, se procedio a la codificacion, depuracidn y andlisis estadistico de los datos
mediante el software SPSS version 28, utilizando estadistica descriptiva (frecuencias,
porcentajes, medias) y estadistica inferencial (coeficiente de correlacion de Spearman, con

nivel de significancia p < 0.05), para contrastar las hipotesis planteadas.
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4.2.6 Definicion operativa de variables

Variable 1: Didactica

Se define operativamente como el nivel percibido por los estudiantes de secundaria
respecto a la planificacion, estrategias metodologicas y evaluacion implementadas por sus
docentes en el aula. Se mide mediante un cuestionario tipo Likert de 12 items, agrupados en

tres dimensiones:

Planificacion didactica: grado en que los estudiantes perciben organizacion de

contenidos, claridad de objetivos y secuencia ldgica de actividades.

Estrategias metodologicas: frecuencia con la que observan el uso de métodos activos,

técnicas participativas y recursos educativos variados.

Evaluacion didactica: percepcion sobre la presencia de evaluacion diagnostica,

retroalimentacioén formativa y coherencia de la evaluacion sumativa.

La escala de respuesta es ordinal de 4 puntos (1 = Nunca, 2 = Casi nunca, 3 = Algunas

veces, 4 = Siempre), donde puntajes mas altos indican mayor calidad percibida de la

didactica.

Variable 2: Problemas de aprendizaje

Se define operativamente como el nivel autoreportado por los estudiantes de
secundaria sobre las dificultades que experimentan en el ambito cognitivo, académico y
motivacional durante su proceso de aprendizaje. Se mide mediante un cuestionario tipo Likert

de 12 items, organizados en tres dimensiones:

Dificultades cognitivas: frecuencia con la que presentan problemas en comprension de

contenidos, atencidon sostenida y memoria académica.

Dificultades académicas: grado de dificultad percibido en rendimiento escolar,

resolucion de tareas y desempefio en evaluaciones.
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Dificultades motivacionales: intensidad del desinterés por el aprendizaje, baja

participacion en clase y actitud negativa frente al estudio.

La escala de respuesta es ordinal de 4 puntos (1 = Nunca, 2 = Casi nunca, 3 = Algunas

veces, 4 = Siempre).

Ambas variables fueron construidas a partir de dimensiones tedricas validadas en
estudios recientes (Zhang et al., 2024; UNESCO, 2021) y adaptadas por los investigadores al
contexto amazdnico peruano, garantizando su pertinencia y sensibilidad cultural.

4.3 Poblacion y unidad de analisis

La poblacion de estudio estuvo constituida por la totalidad de los estudiantes
matriculados en el nivel de educacion secundaria de la Institucion Educativa Particular Virgen
del Rosario, distrito de Laberinto, provincia de Tambopata, Puerto Maldonado, durante el afio
escolar 2025, cuyo numero asciende a 83 estudiantes distribuidos en los cinco grados del nivel
secundario, con 5 secciones (ver Tabla 2). La unidad de anélisis corresponde al estudiante de
secundaria, considerado como el sujeto que proporciona informacion sobre su percepcion de
la didactica implementada por sus docentes y sobre las dificultades que experimenta en su

proceso de aprendizaje.

Tabla 2
Distribucion de la poblacion de la I.E.P. Virgen de Rosario, Laberinto, Tambopata

Grado N? de estudiantes Secciones L]

1.7 de zecundaria 19 1 22.9%
2.7 de secundaria 21 1 253%
3.7 de secundaria 17 1 20.5%
4.*® de secundaria 11 1 13.3%
3.7 de secundaria 13 1 15.1%
Total 83 5 100%%

Nota. Extraido de la planilla de matricula
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4.3.1 Tamaiio de la muestra, técnicas de seleccion de muestra

Debido a que la poblacion de estudio es reducida y de facil acceso (83 estudiantes
matriculados en el nivel secundario), no fue necesario aplicar una formula de muestreo
probabilistico. Al respecto, Palella y Martins (2006) sefialan que el investigador puede optar
por "abarcar la totalidad de la poblacion, lo que significa hacer un censo" (p. 116), opcion que
se impone precisamente cuando la poblacion es pequefia. En esa linea, Otzen y Manterola
(2017) advierten que trabajar con muestras reducidas puede generar una representacion
inadecuada de la poblacion, por lo que en poblaciones pequefias resulta méas conveniente
incluir a la totalidad de sus integrantes. Por tal motivo, se opt6 por un muestreo censal: los 83
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Particular Virgen del Rosario
constituyeron a la vez la poblacion y la muestra de estudio, lo que permiti6 recoger
informacion de todos los sujetos, evitando el sesgo de seleccion y fortaleciendo la
representatividad de los resultados.
4.4 Técnica de recoleccion de informacion

La técnica principal de recoleccion de informacion fue la encuesta, entendida como un
procedimiento estandarizado para obtener datos de una muestra mediante instrumentos
estructurados. El instrumento utilizado fue un cuestionario tipo Likert de autorreporte,
compuesto por 24 items divididos en dos escalas: una para medir la variable didactica (12
items) y otra para medir la variable problemas de aprendizaje (12 items). Cada item se
respondi6 en una escala ordinal de cuatro puntos: 1 = Nunca, 2 = Casi nunca, 3 = Algunas
veces, 4 = Siempre.

El cuestionario fue autoadministrado, aplicado en el aula durante el horario escolar,
bajo la supervision del investigador, quien brindo instrucciones claras y uniformes a todos los
participantes. Previo a la aplicacion definitiva, el instrumento fue validado mediante juicio de

tres expertos en didéctica y psicopedagogia, y sometido a una prueba piloto con 15 estudiantes
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de una institucion educativa similar, obteniendo un coeficiente alfa de Cronbach de 0.83, lo
que indica una confiabilidad aceptable. La técnica de encuesta fue seleccionada por su
eficiencia, validez empirica en estudios educativos y capacidad para recoger percepciones
subjetivas de manera cuantificable, tal como se requiere en investigaciones correlacionales
(Hernédndez-Sampieri y Mendoza, 2018).
4.4.1 Instrumentos

El instrumento principal utilizado en esta investigacion fue un cuestionario tipo Likert
de autorreporte, denominado: “Cuestionario de Didactica y Aprendizaje en Secundaria —
CDAS-MD”; disefiado especificamente para medir las variables didactica y problemas de
aprendizaje en estudiantes de secundaria. El cuestionario consta de 24 items distribuidos en

dos escalas:
Escala de Didactica: compuesta por 12 items organizados en tres dimensiones:

Planificacion didactica (items 1 a 4): evalua la organizacion de contenidos,

formulacion de objetivos y secuencia de actividades.

Estrategias metodologicas (items 5 a 8): mide la percepcion sobre métodos de
ensefanza, técnicas de aprendizaje y uso de recursos educativos.

Evaluacion didactica (items 9 a 12): explora la presencia de evaluacion diagnostica,
formativa y sumativa.

Escala de Problemas de Aprendizaje: compuesta por 12 items agrupados en tres
dimensiones:

Dificultades cognitivas (items 13 a 16): aborda comprension de contenidos, atencion y
memoria académica.

Dificultades académicas (items 17 a 20): evalua bajo rendimiento, dificultad en tareas

y desempeio en evaluaciones.
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Dificultades motivacionales (items 21 a 24): mide desinterés, baja participacion y

actitud negativa frente al estudio.

Cada item se responde en una escala ordinal de cuatro opciones: 1 = Nunca, 2 = Casi
nunca, 3 = Algunas veces, 4 = Siempre. El instrumento fue validado mediante juicio de
expertos y sometido a una prueba piloto con 15 estudiantes de una institucion educativa
similar, obteniendo un coeficiente alfa de Cronbach de 0.83, lo que indica una confiabilidad
aceptable. La aplicacion fue autoadministrada, en aula, con instrucciones estandarizadas y
supervision del investigador.

4.4.2 Baremo de interpretacion de los instrumentos

La interpretacion de los resultados se realizo mediante un baremo cuantitativo basado
en el rango de puntuacion total de cada escala.

Para la Escala de Didactica (12 items, rango 12—48 puntos), se establecieron tres
niveles:

Bajo (12-23 puntos): indica una percepcion negativa de la didactica, con planificacion

deficiente, estrategias tradicionales y evaluacion centrada solo en calificaciones.

Medio (24-35 puntos): refleja una practica didactica parcialmente estructurada, con

algunos elementos activos pero inconsistencias en la coherencia pedagogica.

Alto (36—48 puntos): denota una didactica percibida como clara, activa y formativa,

con planificacién coherente, estrategias participativas y retroalimentacion oportuna.

Para las Dimensiones (4 items cada una, rango 4—16 puntos): Se aplicaron los

siguientes cortes proporcionales:
Bajo: 4 a 7 puntos.
Medio: 8 a 11 puntos.

Alto: 12 a 16 puntos.
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Para la Escala de Problemas de Aprendizaje (12 items, rango 12—48 puntos), se definid
la siguiente escala inversa:
Bajo (12-23 puntos): sugiere escasa presencia de dificultades; el estudiante

comprende, participa y logra los aprendizajes esperados.

Medio (24-35 puntos): indica manifestaciones ocasionales de dificultades cognitivas,

académicas o motivacionales que no impiden el progreso.

Alto (36—48 puntos): revela problemas persistentes en comprension, rendimiento o

motivacion, que interfieren significativamente con el aprendizaje.

Para las Dimensiones (4 items cada una, rango 4—16 puntos): Se aplicaron los siguientes

cortes proporcionales:
Bajo: 4 a 7 puntos.
Medio: 8 a 11 puntos.

Alto: 12 a 16 puntos.

Este baremo permite no solo describir el estado de cada variable, sino también analizar
correlaciones entre niveles especificos (por ejemplo, si una didactica percibida como baja se
asocia con problemas de aprendizaje altos). Los puntos de corte se calcularon mediante el
método de rangos percentiles equidistantes, técnica comun en estudios educativos con escalas
Likert (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

4.4.3 Validez y confiabilidad de instrumentos

La validez del cuestionario se determin6 mediante evaluacion por especialistas,
quienes analizaron la relevancia, precision semantica y adecuacion teodrica de cada item
respecto a los constructos investigados. Este proceso de validacion por pares certificd que el
instrumento posee las propiedades métricas necesarias para operacionalizar la variable de

estudio.



48

En cuanto a la confiabilidad, esta fue verificada a través del analisis de consistencia
interna, que demuestra la estabilidad y precision de las mediciones. Por tanto, el instrumento
empleado cumple con los criterios psicométricos de validez y confiabilidad requeridos para su

implementacion en el contexto investigado.

Tabla 3

Juicio de expertos

N® Experto bg Calificacion
1 Megtr. Felix Gonzalo Gonzales Surco 87
2 Megtr. Alfredo A, Yeépez Quispe 34
3 Mgtr. Lid Haydee Estrada Chacon 83
Promedio 853

Nota. Elaboracion a partir de las fichas de validacion aplicadas a los expertos.
4.4.4 Validacion del instrumento: Calculo del V de Aiken global

La validacion del cuestionario se efectué mediante evaluacion por pares expertos, con
el propdsito de establecer la validez de contenido de sus componentes. Para este fin, tres
especialistas en metodologia de investigacion educativa examinaron cada item segun criterios
de forma, contenido y estructura técnica, utilizando el coeficiente V de Aiken como
procedimiento estadistico de validacion.

Los evaluadores analizaron el instrumento considerando diez dimensiones especificas:
calidad de redaccion, claridad expositiva, objetividad, actualidad teorica, suficiencia muestral,
intencionalidad pedagodgica, organizacion ldgica, consistencia interna, coherencia conceptual y
adecuacion metodoldgica. Cada dimension fue valorada mediante una escala ordinal que
permitio cuantificar el nivel de pertinencia y relevancia de los items en relacion con el
constructo investigado.

El calculo del coeficiente V de Aiken se realiz6 aplicando la formula estadistica:
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donde:
s es el puntaje asignado por el juez menos el puntaje minimo posible,
n es el namero de jueces,

c es el nimero de categorias de la escala.

El analisis de los resultados obtenidos de la evaluacion por expertos refleja porcentajes
de aprobacion del 87%, 84% y 85% respectivamente, con un valor promedio consolidado de
85,3%. Este resultado cuantitativo indica un elevado nivel de validez de contenido segin los
parametros establecidos. Conforme a los criterios de interpretacion del coeficiente V de
Aiken, el instrumento demuestra validez metodologica aceptable, ya que los items presentan
congruencia teorica, precision semantica y alineamiento con los objetivos de investigacion.

Por consiguiente, se confirma que el instrumento cumple con los requisitos
psicométricos de validez de contenido, constituyéndose como una herramienta pertinente para
su implementacion en la poblacion objeto de estudio.

4.4.5 Confiabilidad del instrumento mediante el Alfa de Cronbach

La confiabilidad del instrumento se evalué mediante el coeficiente Alfa de Cronbach,
una medida de consistencia interna ampliamente utilizada en investigaciones educativas para
determinar la homogeneidad de los items que conforman una escala (Taber, 2018). Este
analisis se realizo tras la aplicacion de la prueba piloto a una muestra de 15 estudiantes de una
institucion educativa similar a la de estudio, con caracteristicas demograficas y contextuales
comparables.

Los resultados obtenidos indicaron un coeficiente Alfa de Cronbach de 0.83 para la

escala completa del cuestionario, valor que supera el umbral minimo aceptable de 0.70
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recomendado para estudios de investigacion social y educativa (Hernandez-Sampieri y
Mendoza, 2018). De manera desagregada, la Escala de Didactica obtuvo un alfa de 0.81,
mientras que la Escala de Problemas de Aprendizaje alcanzo6 un alfa de 0.85, lo que evidencia
una alta consistencia interna en ambas dimensiones del instrumento.

Estos valores permiten afirmar que los items del cuestionario miden de forma
coherente y estable los constructos tedricos subyacentes; didactica y problemas de
aprendizaje, lo que garantiza la fiabilidad de los datos recolectados en la muestra definitiva.
La confiabilidad obtenida respalda la validez del instrumento para su uso en el analisis
correlacional planteado en esta investigacion.

4.5 Técnicas de analisis e interpretacion de la informacion

El analisis e interpretacion de la informacion se realizé mediante técnicas estadisticas
descriptivas e inferenciales, aplicadas con el software SPSS version 28. Estas técnicas
permitieron caracterizar la muestra, describir el comportamiento de las variables y contrastar
las hipotesis planteadas respecto a la relacion entre la didactica y los problemas de aprendizaje
en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Virgen del Rosario de Puerto
Maldonado, 2025.

4.5.1 Analisis descriptivo

El analisis descriptivo se empled para resumir y presentar las caracteristicas generales
de la muestra y el comportamiento de las variables estudiadas. Se calcularon frecuencias
absolutas y relativas para las variables sociodemograficas (grado, edad, género). Para las
variables principales; didactica y problemas de aprendizaje; se obtuvieron medidas de
tendencia central (media aritmética y mediana) y medidas de dispersion (desviacion estandar y

rango), tanto para las escalas globales como para cada una de sus dimensiones.
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Ademas, se utilizaron tablas de distribucion porcentual y graficos de barras agrupadas
para visualizar los niveles de percepcion de la didactica (bajo, medio, alto) y la intensidad de
los problemas de aprendizaje (bajo, medio, alto), segin el baremo de interpretacion
establecido. Este analisis permitio identificar patrones generales, tendencias predominantes y
posibles relaciones preliminares entre las dimensiones de ambas variables, sentando las bases
para el analisis inferencial.

4.5.2 Analisis inferencial

El analisis inferencial se orientd a contrastar las hipotesis de investigacion mediante
pruebas estadisticas no paramétricas, dado que los datos obtenidos con la escala Likert de
cuatro puntos se consideran de nivel ordinal. Se utilizo6 el coeficiente de correlacion de
Spearman (p), que mide la direccion, magnitud y significancia de la asociacidon monotonica
entre dos variables ordinales.

Se calcularon los coeficientes p entre:
- Lavariable global didactica y la variable global problemas de aprendizaje.

- Cada dimension de la didactica (planificacion, estrategias metodologicas, evaluacion)
y cada dimension de los problemas de aprendizaje (cognitivas, académicas,
motivacionales).

El nivel de significancia estadistica se establecio en p < 0.05. Los valores del

coeficiente se interpretaron segun los criterios de Cohen (1988):
- 0.00 a 0.29: correlacion débil
- 0.30 a 0.49: correlacion moderada

- = 0.50: correlacion fuerte
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Los resultados de este analisis permitieron aceptar o rechazar las hipotesis especificas
y general, determinando si existe una relacion estadisticamente significativa entre la didactica
implementada por los docentes y los problemas de aprendizaje percibidos por los estudiantes,

tal como se plantea en los objetivos de esta investigacion.
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CAPITULO V
RESULTADOS Y DISCUSION
5.1 Introduccion del capitulo

En este capitulo se presentan los resultados obtenidos a partir de la aplicacion del
instrumento CDAS-MD (Cuestionario de Didactica y Aprendizaje en Secundaria) a los 83
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Particular Virgen del Rosario,
distrito de Laberinto, provincia de Tambopata, durante el afio escolar 2025. La exposicion
sigue un orden que va de lo general a lo particular: en primer lugar se describe el perfil
sociodemografico de la muestra; en segundo lugar se presentan los resultados descriptivos de
la variable didactica y de la variable problemas de aprendizaje, tanto a nivel global como en
cada una de sus dimensiones; y finalmente se desarrolla el analisis inferencial orientado a
contrastar la hipotesis general y las tres hipotesis especificas planteadas en la investigacion,
mediante el coeficiente de correlacion Rho de Spearman.

El procesamiento de la informacion se realizé con el software SPSS version 28,
verificandose los resultados mediante hojas de célculo. Los hallazgos se organizan en tablas y
figuras que muestran frecuencias absolutas y relativas, medidas de tendencia central y de
dispersion, asi como los coeficientes de correlacion y su nivel de significancia, conforme a lo
establecido en el capitulo de metodologia. Al cierre del capitulo se incluye la discusion de los
resultados, en la que estos se contrastan con los antecedentes de investigacion y con las bases
tedricas revisadas en el capitulo II.

5.2 Caracterizacion de la muestra
La muestra estuvo conformada por la totalidad de la poblacidn, es decir, por 83

estudiantes de secundaria distribuidos en cinco grados y cinco secciones, tal como se detalld
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en la Tabla 2 del capitulo de metodologia. A continuacion se describe el perfil de la muestra
segiin edad y género, informacidon que permite contextualizar los resultados descriptivos e

inferenciales que se presentan en los siguientes apartados.

Tabla 4

Caracteristicas sociodemogrdficas de la muestra (N = 83)

Caracteristica Categoria f ]
Edad 12 5 13 afios 20 141
14 a 15 afios 38 43.8

16 a 13 afios 23 30.1

Género Femenino 43 31.8
Masculine 40 482

Nota. f = frecuencia

Como se aprecia en la Tabla 4, la mayor concentracion de estudiantes se ubica entre
los 14 y 15 afios de edad (45.8%), lo que resulta coherente con el hecho de que el segundo y el
tercer grado agrupan al mayor numero de matriculados. En cuanto al género, la distribucion es
relativamente equilibrada, con una ligera mayoria de estudiantes mujeres (51.8%) frente a

varones (48.2%), como se observa en la Figura 2.

Figura 2

Distribucion de la muestra segun género

50 -
43 [51.8%)

e - -

diante

Nota. Celeste = femenino; Naranja = masculino
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5.3 Resultados descriptivos de la variable Didactica
En este apartado se presentan los resultados descriptivos de la variable didactica,
considerando el puntaje global y cada una de sus tres dimensiones: planificacion didactica,
estrategias metodoldgicas y evaluacion didactica. El puntaje de cada dimension oscila entre 4
y 16 puntos, mientras que el puntaje total de la variable oscila entre 12 y 48 puntos, conforme

al baremo de interpretacion establecido en el capitulo de metodologia.

Tabla §
Estadisticos descriptivos de la variable Didactica y sus dimensiones (N = 83)

Dimension Rango tedrico M DE Min. Max.
Planificacion didactica 4-16 0.14 250 4 14
Estrategias metodolégicas 4-16 8.78 233 4 13
Evaluacion didactica 4-16 10.17 215 5 15
Didactica (total) 12-43 2810 525 16 43

Nota. M = media aritmética; DE = desviacion estandar. (N = 83).

Los resultados de la Tabla 5 muestran que, en promedio, los estudiantes perciben la
didactica de sus docentes en un nivel intermedio en las tres dimensiones evaluadas. La
dimension con mayor puntaje promedio es la evaluacion didactica (M = 10.17; DE =2.15),
mientras que las estrategias metodologicas presentan el promedio mas bajo (M = 8.78; DE =
2.53). Ello sugiere que, segun la percepcion de los estudiantes, el componente evaluativo del

proceso de ensefanza se aplica con mayor consistencia que la diversificacion de métodos y

técnicas de ensefianza en el aula.
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Tabla 6

Distribucion de frecuencias por nivel de la variable Diddctica y sus dimensiones (N = 83)

Variable / Dimensién Nivel f 04
Didactica (global) Bajo 14 16.9
Medio 64 771
Alto 5 8
Planificacion didactica Bajo 23 277
Medio 48 573
Alto 12 14.5
Estrategias metodolégicas Bajo 26 313
Medio 46 554
Alto 11 133
Evaluacién didactica Bajo 12 143
Medio 49 59
Alto 22 265

Nota. f = frecuencia

En términos globales, el 77.1% de los estudiantes percibe la didactica de sus docentes
en un nivel medio, frente a un 16.9% que la percibe en un nivel bajo y solo un 6.0% que la
percibe en un nivel alto. Esta fuerte concentracion en el nivel medio indica que la mayoria de
los estudiantes reconoce en sus docentes una practica didactica parcialmente estructurada, con
algunos elementos activos pero con inconsistencias en su coherencia pedagogica, conforme al
baremo de interpretacion establecido; son minoria los casos en que la didactica se percibe
como claramente deficiente o, en el extremo opuesto, como plenamente clara, activa y
formativa.

Al observar las tres dimensiones que componen la variable, esta concentracion en el
nivel medio se repite, aunque con matices importantes entre ellas. La planificacion didéctica
registra un 57.8% en el nivel medio y un 27.7% en el nivel bajo, lo que indica que, para mas
de una cuarta parte de los estudiantes, la organizacion de contenidos, la claridad de los
objetivos y la secuencia de las actividades todavia presentan deficiencias notorias.

La dimension de estrategias metodoldgicas es la que muestra el panorama menos

favorable de las tres: 55.4% de los estudiantes la ubica en el nivel medio, pero un 31.3% la
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percibe en el nivel bajo (la proporcién mas alta de las tres dimensiones en dicho nivel), y
apenas un 13.3% la percibe en el nivel alto. Esto sugiere que el uso de métodos activos,
técnicas participativas y recursos educativos variados es el aspecto de la didactica que los
estudiantes perciben con mayores limitaciones.

En contraste, la evaluacion didéctica presenta el panorama mas favorable: aunque el
59.0% de los estudiantes también la ubica en el nivel medio, esta dimension concentra la
mayor proporcion de estudiantes en el nivel alto (26.5%) y la menor proporcion en el nivel
bajo (14.5%) de las tres dimensiones. Esto indica que los estudiantes valoran de manera
relativamente mas positiva la presencia de evaluacion diagnostica, formativa y sumativa en el
trabajo de sus docentes, en comparacion con la planificacion y, sobre todo, con las estrategias
metodoldgicas.

En conjunto, la lectura de la Tabla 6 permite concluir que, si bien ninglin componente
de la didactica es percibido predominantemente como deficiente, tampoco existe una
percepcidn mayoritaria de una didactica plenamente consolidada. EI margen de mejora mas
urgente se encuentra en las estrategias metodoldgicas, seguido de la planificacion didéctica,
mientras que la evaluacion didéctica constituye, comparativamente, la fortaleza relativa de la

practica docente percibida por los estudiantes de la institucion educativa estudiada.

Figura 3
Nivel global de la Didactica

80 -

Bajo Medio Alto

Nota. Valores bajo, medio y alto
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En la dimension planificacion didéctica (Figura 4), el 57.8% de los estudiantes la
percibe en un nivel medio y un 27.7% en un nivel bajo, lo que indica que, para mas de una
cuarta parte de los encuestados, la organizacion de contenidos, la claridad de los objetivos y la

secuencia de las actividades todavia presentan deficiencias.

Figura 4

Nivel de la dimension Planificacion diddctica

60 -

udian

Nota. Valores bajo, medio y alto

En la dimension estrategias metodologicas (Figura 5), el 55.4% de los estudiantes la
ubica en un nivel medio y el 31.3% en un nivel bajo, siendo esta la dimension de la didactica
con mayor proporcion de estudiantes en el nivel bajo. Ello sugiere que el uso de métodos
activos, técnicas participativas y recursos educativos variados es el aspecto de la didactica que

los estudiantes perciben con mayores limitaciones.

Figura 5

Nivel de la dimension Estrategias metodologicas

wdiant

Nota. Valores bajo, medio y alto
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Finalmente, en la dimension evaluacion didactica (Figura 6), el 59.0% de los
estudiantes la percibe en un nivel medio y el 26.5% en un nivel alto, siendo esta la dimension
con la mayor proporcion de estudiantes en el nivel alto, lo que es coherente con el promedio
mas elevado obtenido en la Tabla 5 y sugiere una valoracion relativamente favorable de la

evaluacion diagnoéstica, formativa y sumativa aplicada por los docentes.

Figura 6

Nivel de la dimension Evaluacion didactica

60 -

udiantes
F-
(=1

Nota. Valores bajo, medio y alto

5.4 Resultados descriptivos de la variable Problemas de Aprendizaje

De manera analoga, en este apartado se presentan los resultados descriptivos de la
variable problemas de aprendizaje, considerando el puntaje global y sus tres dimensiones:
dificultades cognitivas, dificultades académicas y dificultades motivacionales. Cabe recordar
que, en esta variable, un puntaje mas alto indica una mayor presencia de dificultades,

conforme al baremo de interpretacion establecido en el capitulo de metodologia.
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60

Estadisticos descriptivos de la variable Problemas de Aprendizaje y sus dimensiones (N = 83)

Dimension Rango tedrico M DE Min. Max.
Dificultades cognitivas 4-186 3.54 242 4 14
Dificultades académicas 4-16 £.99 2.23 a 15
Dificultades motivacionales 4-16 11.36 2352 5 14
T DR AR 12 - 48 30.19 4.13 21 42

(total)

Nota. M = media aritmética; DE = desviacion estandar.

La Tabla 7 evidencia que la dimension con mayor puntaje promedio es dificultades
motivacionales (M = 11.36; DE = 2.52), en tanto que dificultades cognitivas presenta el

promedio mas bajo (M = 8.84; DE = 2.42). Este resultado indica que, en términos relativos,

los estudiantes reportan con mayor frecuencia manifestaciones de desinterés, baja

participacion y actitud negativa frente al estudio, antes que dificultades propiamente

cognitivas de comprension, atenciéon o memoria.

Tabla 8

Distribucion de frecuencias por nivel de la variable Problemas de Aprendizaje y sus

dimensiones (N = 83)

Variable / Dimension Nivel f B
{Pgrl';l::;]nas de aprendizaje Bajo 3 3.6
Medio 74 892

Alto & T2

Dificultades cognitivas Bajo 29 325
Medio 45 542

Alto 11 133

Dificultades académicas Bajo 11 133
Medio 50 60.2

Alto 22 263

Dificultades motivacionales Bajo 4 4.8
Medio 37 448

Alto 42 30.6

Nota. f = frecuencia
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A nivel global, el 89.2% de los estudiantes se ubica en un nivel medio de problemas de
aprendizaje, frente a un 7.2% en el nivel alto y un 3.6% en el nivel bajo (Figura 7). Esta fuerte
concentracion en el nivel medio indica que, si bien la mayoria de los estudiantes presenta
algunas manifestaciones ocasionales de dificultades, son relativamente pocos los casos que se

ubican en los extremos de la escala.

Figura 7
Nivel global de los Problemas de Aprendizaje

Ned

20 -

Nota. Valores bajo, medio y alto

En la dimension dificultades cognitivas (Figura 8), el 54.2% de los estudiantes se ubica
en un nivel medio y un 32.5% en un nivel bajo, siendo esta la dimensién con mayor
proporcion de estudiantes en el nivel bajo, es decir, la que reporta menos dificultades de

comprension, atencion y memoria académica.

Figura 8

Nivel de la dimension Dificultades cognitivas

50 -
45 (54.2%])

\diant

Nota. Valores bajo, medio y alto
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En la dimension dificultades académicas (Figura 9), el 60.2% de los estudiantes se
ubica en un nivel medio y el 26.5% en un nivel alto, lo que refleja dificultades relativamente
frecuentes en el rendimiento escolar, la resolucion de tareas y el desempefio en las

evaluaciones.

Figura 9

Nivel de la dimension Dificultades académicas

60 -

Nota. Valores bajo, medio y alto

Finalmente, en la dimension dificultades motivacionales (Figura 10), el 50.6% de los
estudiantes se ubica en un nivel alto y el 44.6% en un nivel medio, siendo esta la dimension
con la mayor proporcion de estudiantes en el nivel alto de toda la variable. Este hallazgo es
coherente con el promedio mas elevado registrado en la Tabla 7 y sugiere que el desinterés, la
baja participacion en clase y la actitud negativa frente al estudio constituyen la manifestacion

mas extendida de los problemas de aprendizaje en la muestra estudiada.
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Figura 10

Nivel de la dimension Dificultades motivacionales
50 -

A= dE e S

Nota. Valores bajo, medio y alto

5.5 Contrastacion de hipotesis

En esta seccion se desarrolla el andlisis inferencial de la investigacion. Antes de
contrastar las hipotesis planteadas, se verifico la distribucion de los datos mediante la prueba
de Kolmogorov-Smirnov, lo que permitié confirmar la pertinencia del estadistico de
correlacion empleado. Posteriormente, se contrastaron la hipdtesis general y las tres hipdtesis
especificas mediante el coeficiente de correlacion Rho de Spearman, considerando un nivel de
significancia a = 0.05.
5.5.1 Prueba de normalidad y eleccion del estadistico de contraste

Dado que la muestra esta compuesta por 83 estudiantes (N > 50), se aplico la prueba
de Kolmogorov-Smirnov para verificar si los puntajes de las variables y sus dimensiones se
ajustan a una distribucion normal. El criterio de decision establece que si el valor de
significancia (p) es mayor a 0.05, se asume que los datos siguen una distribucion normal; en

caso contrario, se rechaza el supuesto de normalidad.
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Tabla 9

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para bondad de ajuste a la distribucion normal (N = 83)

Variable / Dimension Estadistice K-5 Sig. (p) Distribucion
Planificacion didactica 0.128 0.123 Normal
Estrategias metodoldgicas 0118 0.194 Normal

Evalnacion didactica 0158 0.031 No normal

Didactica (total) 0.070 0.780 Normal
Dificnltades cognitivas 0.103 0.294 Normal
Dificultades académicas 0.129 0.113 Normal
Difienltades motivacionales 0.108 0.286 Normal
Problemas de aprendizaje (total) 0.079 0.651 Normal

Nota. Prueba aplicada por tratarse de una muestra mayor a 50 casos (N = 83). Criterio de

decision: si p > 0.05, los datos provienen de una distribucion normal.

Como se observa en la Tabla 9, siete de las ocho variables analizadas no se apartan
significativamente de la distribucion normal (p > 0.05); sin embargo, la dimension evaluacion
didactica presenta una desviacion significativa de la normalidad (p = 0.031). A ello se suma
que los datos provienen de una escala ordinal de tipo Likert de cuatro puntos, condicion que,
conforme a lo sefalado en el capitulo de metodologia, exige el uso de estadistica no
paramétrica. Por estas dos razones, se optd por emplear de manera uniforme el coeficiente de
correlacion Rho de Spearman para el contraste de la hipdtesis general y de las tres hipotesis
especificas.

5.5.2 Contraste de Hipdtesis general

Para la hipdtesis general se plantearon las siguientes hipotesis estadisticas:

HO0: No existe una relacion significativa entre la didéactica y los problemas de aprendizaje
en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Virgen del Rosario de

Puerto Maldonado, 2025.
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Hg: Existe una relacion significativa entre la didactica y los problemas de aprendizaje en
los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Virgen del Rosario de Puerto
Maldonado, 2025.

Regla de decision: si p < 0.05, se rechaza HO y se acepta Hg; si p = 0.05, no se

rechaza HO.

Tabla 10
Correlacion Rho de Spearman entre la Didactica y los Problemas de Aprendizaje (N = 83)

Variables Rho (p)  Sig. (p) Decision

Didactica (total) <= Problemas de aprendizaje (total) 0.035 0622 No ze rechaza HO

Nota. Correlacion de Spearman, N = 83, a = 0.05.

El resultado obtenido (p = 0.055; p = 0.622) muestra una correlacion positiva
practicamente nula entre la didactica y los problemas de aprendizaje, y un nivel de
significancia muy superior a 0.05. En consecuencia, no se rechaza la hipétesis nula: en la
muestra estudiada no se encontrd evidencia estadistica de una relacion significativa entre la

didactica percibida por los estudiantes y los problemas de aprendizaje que estos reportan.

5.5.3 Hipaotesis especificas
Siguiendo el mismo procedimiento, se contrastaron las tres hipotesis especificas, que

relacionan cada dimension de la didactica con la variable global problemas de aprendizaje.

Tabla 11

Correlaciones Rho de Spearman entre las dimensiones de la Didactica y los Problemas de
Aprendizaje (N = 83)

Hipotesis Dimension Eho (p) Sig. (p) Decision
H1 Planificacién diddctica -0.041 0.712 No ze rechaza HO
H2 Estrategiaz metodologicas 0.133 0.161 No ge rechaza HO
H3 Evaluacion didactica 0.023 0.836 No se rechaza HO

Nota. Variable de contraste en las tres hipotesis especificas: Problemas de aprendizaje

(total). Correlacion de Spearman, N = 83, a = 0.05.
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Respecto a la primera hipotesis especifica, la correlacion entre la planificacion
didactica y los problemas de aprendizaje resultd practicamente nula y de signo negativo (p= -
0.041; p=0.712), por lo que no se rechaza HO. En la segunda hipdtesis especifica, la
correlacion entre las estrategias metodologicas y los problemas de aprendizaje fue positiva 'y
débil (p = 0.155; p=0.161); si bien es la mas cercana al umbral convencional de significancia
entre las tres dimensiones, tampoco alcanza el nivel requerido para rechazar HO. Finalmente,
en la tercera hipotesis especifica, la correlacion entre la evaluacion didactica y los problemas
de aprendizaje también resulto practicamente nula (p = 0.023; p = 0.836), por lo que

igualmente no se rechaza HO.

5.5.4 Resumen final de hipotesis
A modo de sintesis, la Tabla 12 resume los resultados del contraste de la hipdtesis

general y de las tres hipdtesis especificas de la investigacion.

Tabla 12
Resumen del contraste de hipotesis (N = 83, a = 0.05)

Hipatesis Relacion contrastada Bho (p) Sig.(p) Decizion
Hg Didactica ++ Problemas de aprendizaje 0.0335 0.622 Mo se rechaza HO
Planificacion didactica <= Problemas de )

H1 -0.041 0.712 Mo ze rechaza HO

aprendizaje
Estrategias metodolégicas <+ Problemas de

H2 0.135 0.161 Mo ze rechaza HO

aprendizaje
Evaluacion didactica ++ Problemas de
H3 0.023 0.838 Mo ze rechaza HO

aprendizaje

Nota. p =nivel de significancia

En conjunto, ninguna de las cuatro hipdtesis planteadas alcanzo el nivel de
significancia estadistica requerido (p < 0.05). Por lo tanto, con los datos recogidos en la

Institucion Educativa Particular Virgen del Rosario durante el afio escolar 2025, no se
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encontré evidencia suficiente para afirmar que la didéctica percibida por los estudiantes de
secundaria, ya sea de manera global o a través de sus dimensiones de planificacion, estrategias
metodologicas y evaluacion, se relacione de forma estadisticamente significativa con los

problemas de aprendizaje que estos mismos estudiantes reportan.

5.6 Discusion de resultados
5.6.1 Discusion de la hipotesis general

El hallazgo central de la presente investigacion, es decir, la ausencia de una relacion
estadisticamente significativa entre la didactica y los problemas de aprendizaje (i = 0.055; p =
0.622), contrasta con el planteamiento inicial de la hipdtesis general y con buena parte de la
literatura revisada en el capitulo II, la cual asume que una didéctica adecuada incide en la
reduccidn de las dificultades de aprendizaje. Por ejemplo, Vargas Davila (2021), en su analisis
sobre los problemas criticos de la educacion secundaria en el Perti, sefiala que las brechas de
aprendizaje entre estudiantes se explican en buena medida por diferencias en las
oportunidades pedagogicas que ofrecen las instituciones educativas, lo que llevaria a esperar
una asociaciéon mas marcada entre la calidad de la didactica y las dificultades reportadas por
los estudiantes.

Una primera explicacion de este resultado se encuentra en la distribucion de los
propios datos: como se observo en las Tablas 6 y 8, tanto la didactica (77.1%) como los
problemas de aprendizaje (89.2%) se concentran de manera muy marcada en el nivel medio,
con proporciones reducidas en los niveles bajo y alto. Esta baja variabilidad restringe el rango
de puntajes disponibles para el calculo de la correlacion y tiende a atenuar cualquier
asociacion real que pudiera existir entre las variables, incluso cuando esta sea

conceptualmente plausible.
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Una segunda explicacion tiene que ver con el tamafo y la naturaleza de la muestra. Al
tratarse de una muestra censal de 83 estudiantes concentrados en una sola institucion
educativa, con condiciones de ensefianza relativamente homogéneas dentro del mismo plantel,
es posible que no exista suficiente variacion entre secciones o docentes como para que la
didactica emerja como un factor diferenciador de los problemas de aprendizaje, los cuales
podrian estar mas influidos por condiciones individuales, familiares o del entorno amazoénico
descritas en el capitulo I, como la migracion, la vulnerabilidad socioeconémica o las

limitaciones de infraestructura educativa de la region.

5.6.2 Discusion de las hipdtesis especificas

En cuanto a la primera hipotesis especifica, la correlacion practicamente nula y de
signo negativo entre la planificacion didactica y los problemas de aprendizaje (p = -0.041; p =
0.712) sugiere que, en esta muestra, la organizacion de contenidos y la claridad de los
objetivos de clase no se traducen de manera directa en menores dificultades reportadas por los
estudiantes. Este resultado matiza el planteamiento de Tyler (1949), para quien una
planificacion curricular clara y bien secuenciada constituye la base de una ensefianza efectiva;
sin embargo, el modelo de Tyler (1949) fue formulado como un marco general de disefio
curricular y no como una hipdtesis empirica sobre su relacion directa con las dificultades de
aprendizaje autorreportadas por los estudiantes, por lo que no necesariamente se replica de
manera lineal en el analisis correlacional de una sola institucion educativa.

Respecto a la segunda hipdtesis especifica, la correlacion entre las estrategias
metodoldgicas y los problemas de aprendizaje, aunque no significativa, fue la de mayor
magnitud entre las tres dimensiones evaluadas (p = 0.155; p =0.161), con un signo positivo
que apunta en la direccion contraria a la esperada tedricamente. Este resultado llama la

atencion si se considera que, segun la Tabla 6, las estrategias metodoldgicas fueron ademas la
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dimension de la didéctica peor evaluada por los estudiantes, con el 31.3% de ellos ubicandola
en el nivel bajo. Autores como Rodriguez Espinoza (2024) han documentado que la
incorporacion de estrategias activas, como la gamificacion, favorece la motivacion y el
desempefio de los estudiantes de secundaria; el hecho de que en la presente muestra esta
relacion no alcance significancia estadistica podria deberse a que el instrumento aplicado
captura la frecuencia percibida de uso de estrategias variadas, mientras que el efecto sobre el
aprendizaje probablemente depende también de la calidad y pertinencia con que dichas
estrategias se implementan en el aula, aspecto que el cuestionario no llega a discriminar.
Finalmente, en la tercera hipotesis especifica, la evaluacion didactica tampoco mostrd
una relacion significativa con los problemas de aprendizaje (p = 0.023; p = 0.836), pese a ser
la dimension mejor valorada por los estudiantes, con el 26.5% de ellos ubicandola en el nivel
alto. Este hallazgo puede contrastarse con lo sefialado por Lora-Loza et al. (2022), quienes
encontraron una relacion moderada y significativa entre el desempeiio docente (incluida su
dimension didéctica) y la calidad educativa percibida por estudiantes de secundaria de la
region Puno; en el caso de la LE.P. Virgen del Rosario, la evaluacion didactica parece ser
percibida de manera relativamente favorable por los estudiantes, sin que ello se traduzca, en
esta muestra particular, en una asociacion estadisticamente medible con sus dificultades de

aprendizaje autorreportadas.

5.6.3 Integracion con el marco tedrico

Al integrar estos resultados con el marco tedrico desarrollado en el capitulo II, se
observa una tension entre lo que la literatura general propone y lo que los datos de esta
institucion particular muestran. Ausubel (2000) plantea que una ensefianza efectiva, que parte
de los conocimientos previos y se adapta a la forma en que el estudiante construye significado,

deberia incidir en la reduccion de las dificultades de comprension y, por extension, en el



70

conjunto de los problemas de aprendizaje; sin embargo, en el contexto especifico de la L.LE.P.
Virgen del Rosario, los resultados obtenidos sugieren que la didéctica, tal como fue medida a
través de la percepcion de los propios estudiantes, no constituye el factor que explica de
manera principal la variacion observada en los problemas de aprendizaje.

Esto no significa que la didactica carezca de importancia, sino que, en un contexto
amazonico caracterizado por la vulnerabilidad socioeconémica, la diversidad cultural y las
limitaciones de infraestructura descritas en el capitulo I, los problemas de aprendizaje podrian
estar determinados por un conjunto mas amplio de factores que exceden la practica didactica
en el aula. Esta lectura es coherente con lo sefalado por Vargas Davila (2021) respecto a que
las brechas de aprendizaje en la educacion secundaria peruana responden a factores que van
mas alla de la gestion pedagogica individual de cada docente, e involucran condiciones
estructurales del sistema educativo y del entorno socioecondémico de los estudiantes. En ese
sentido, los resultados de este capitulo no invalidan la importancia tedrica de la didactica, pero
si llaman a interpretarla como una condicidén necesaria, mas no suficiente, para explicar por si
sola los problemas de aprendizaje de los estudiantes de secundaria en el &mbito de estudio de
la presente investigacion.

5.6.4 Sustento de la relevancia didactica frente a los hallazgos empiricos

La ausencia de una correlacion estadisticamente significativa entre las variables
analizadas en la presente muestra no resta valor a la importancia que la teoria pedagogica
otorga a la didéctica en el tratamiento de los problemas de aprendizaje. La literatura
especializada demuestra que la intervencion didéactica es una condicidon necesaria para
estructurar el pensamiento, sostener la motivacion intrinseca y facilitar la retencion del
conocimiento (Ausubel et al., 2019; Diaz-Barriga, 2021). Sin embargo, en escenarios

educativos vulnerables como el contexto amazonico, la didactica opera como una condicién



necesaria pero no suficiente : si bien un disefio didactico pertinente es indispensable para
orientar el aprendizaje , su impacto puede verse mediado o atenuado por determinantes
socioeconomicos, lingliisticos y estructurales del entorno familiar y regional. Por tanto, la
didactica se reafirma como el medio fundamental que la escuela posee para intervenir

pedagogicamente ante el bajo rendimiento y la desmotivacion escolar.

71
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CONCLUSIONES
Primera. En relacion con el objetivo general, el analisis inferencial demostré la ausencia de
correlacion estadisticamente significativa entre la practica didactica docente y los problemas
de aprendizaje en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Particular Virgen
del Rosario de Puerto Maldonado, 2025 (p = 0.055; p = 0.622; p > 0.05). Por consiguiente, se
mantiene la hipotesis nula, concluyéndose que la percepcion global de la practica didactica
opera de manera independiente respecto a las dificultades de aprendizaje reportadas por el
alumnado.
Segunda. En relacion con el primer objetivo especifico, los resultados evidenciaron un
coeficiente de correlacion practicamente nulo e inverso entre la planificacion didactica y los
problemas de aprendizaje (p =-0.041; p=10.712; p > 0.05). A partir de esta evidencia
empirica, se concluye que la organizacion de contenidos, la formulacion de objetivos y la
secuenciacion de actividades pedagogicas carecen de una asociacion estadisticamente medible
con las manifestaciones de dificultades de aprendizaje en la muestra analizada.
Tercera. En relacion con el segundo objetivo especifico, la correlacion entre las estrategias
metodologicas y los problemas de aprendizaje resultd débil y carente de significancia
estadistica (p = 0.155; p=0.161; p > 0.05). De este modo, se concluye que la frecuencia y
variedad en el empleo de métodos activos, técnicas participativas y recursos educativos
evidencian independencia estadistica frente a las dificultades cognitivas, académicas y
motivacionales experimentadas por los estudiantes.
Cuarta. En relacion con el tercer objetivo especifico, los resultados determinaron una
correlacion practicamente nula y carente de significancia estadistica entre la evaluacion

didactica y los problemas de aprendizaje (p = 0.023; p = 0.836; p > 0.05). Aunque los
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procesos de evaluacion diagnostica, formativa y sumativa representaron la dimension mejor
valorada por los estudiantes dentro de la practica didactica (M = 10.17, en una escala de 4 a
16 puntos), esta valoracion favorable se presenta con independencia empirica respecto a las
dificultades cognitivas, académicas y motivacionales reportadas en el aula.

Quinta. A nivel descriptivo, los resultados sitiian tanto a la practica didactica (77.1%) como a
los problemas de aprendizaje (89.2%) predominantemente en un nivel medio, con una baja
concentracion en los extremos alto y bajo. De manera especifica, las estrategias metodologicas
representaron el aspecto didactico mas vulnerable al concentrar la mayor proporcion en el
nivel bajo (31.3%), mientras que las dificultades motivacionales constituyeron la
manifestacion mas critica de los problemas de aprendizaje, al alcanzar un 50.6% en el nivel
alto, reflejando que el desinterés, la escasa participacion y la apatia escolar son las principales
dificultades presentes en el alumnado.

Sexta. En términos metodologicos, se concluye que la falta de correlacion estadisticamente
significativa entre las variables no desestima la relevancia pedagogica de la practica didactica
en el proceso formativo, sino que demuestra que, en una muestra censal caracterizada por una
alta homogeneidad en el nivel medio y enmarcada en la realidad amazdnica, las dificultades
de aprendizaje responden a un conjunto multicausal de factores socioeconémicos, familiares y

contextuales que trascienden la intervencion exclusiva del docente en el aula.
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RECOMENDACIONES

Primera. A la Direccion Regional de Educacion de Madre de Dios, se recomienda disefiar e
implementar un plan regional de fortalecimiento didactico contextualizado, que contemple la
diversidad cultural, lingiiistica y socioecondmica de la Amazonia suroriental. Este plan debe
incluir lineas de accion especificas para mejorar la planificacion curricular adaptada al entorno
local, promover estrategias metodoldgicas activas y fomentar una evaluacion formativa
centrada en el progreso del estudiante. Asimismo, se sugiere priorizar la formacién docente
continua en didactica critica y aprendizaje significativo, en coordinacién con universidades y
centros de innovacion pedagogica, tal como lo propone el Ministerio de Educacion (2023) y la

OCDE (2020).

Segunda. A la Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL) de Tambopata, se recomienda
establecer un sistema de acompanamiento pedagdgico especializado para las instituciones
educativas secundarias de la provincia, con énfasis en la observacion de aula,
retroalimentacion constructiva y co-disefio de secuencias didacticas. Este sistema debe
integrar herramientas diagndsticas validadas; como el CDAS-MD; para identificar
oportunidades de mejora en las dimensiones de planificacion, estrategias y evaluacion.
Ademas, se sugiere articular esfuerzos con programas sociales y comunitarios para abordar de
manera integral los factores extraescolares que inciden en las dificultades motivacionales y
cognitivas de los estudiantes, reconociendo que la ensefianza efectiva no opera en aislamiento

(Tudge et al., 2020).

Tercera. A la Institucion Educativa Virgen del Rosario de Puerto Maldonado, se recomienda
incorporar los hallazgos de esta investigacion en su Plan Anual de Trabajo y Proyecto

Educativo Institucional (PEI), mediante la formulacion de metas concretas orientadas a elevar
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la calidad de la practica docente. Especificamente, se propone: (a) realizar talleres
colaborativos entre docentes para revisar y ajustar las programaciones curriculares con base en
los saberes previos y realidades locales de los estudiantes; (b) crear un banco de recursos
didacticos contextualizados (videos, materiales manipulables, proyectos comunitarios); y (¢)
implementar rabricas de evaluacion formativa que incluyan autoevaluacion y coevaluacion.
Estas acciones deben ser monitoreadas periddicamente y ajustadas con base en evidencia
empirica.

Cuarta. A los docentes de educacion secundaria, se recomienda adoptar una postura reflexiva
y critica frente a su practica pedagogica, considerando que, aunque en este estudio no se halld
correlacion significativa con los problemas de aprendizaje, la didactica sigue siendo un pilar
fundamental del proceso educativo. En particular, se sugiere: (a) explicitar con claridad los
propositos de aprendizaje al inicio de cada sesion; (b) diversificar las estrategias
metodologicas para responder a los distintos estilos y ritmos de aprendizaje; y (c) utilizar la
evaluacion como herramienta de acompanamiento, brindando retroalimentacion oportuna,
especifica y orientada a la mejora. Finalmente, se invita a los docentes a participar
activamente en redes de interaprendizaje profesional, donde puedan compartir experiencias,

desafios y buenas practicas en contextos similares.
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Anexo 2. Solicitud de aplicacion trabajo de investigacion

Madre de Dios, | de Novembre de 2025

meflor:

Richar Mendizahal

Director de ln [nstitucion Educativa Virgen del Rosario
Distrito de Laberinto, provincia de Tambopata
Departamento de Madre de Dios

Asunto: Solicitud de autorizacion para realizar investigacion

De nuestra consideracion;

Por medio de la presente, nos dirigimos a usted para saludarlo cordialmente ¥ solicitar la
autorizacion para desarrollar la investigacion titulada “IMPORTANCIA DE LA
DIDACTICA EN PROBLEMAS DE APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA DE LA LE. VIRGEN DEL ROSARIO DE PUERTO MALDONADO
2025", como parte del proceso para optar al titulo profesional en la Universidad Nacional
de San Antonio Abad dil Cusco (UNSAAC).

Tesigias:
* Frank Cusigquispe Surco — DNI N.° 73536122,
s Kevin Puma Sullca — DNT ™.° 73667 146,

La investigacion se realizaré con estudiantes de educacion secundaria de la Institucion
Educativa Virgen del Rosario, ubicada en el distrito de Laberinto, provincia de
Tambopats, departamento de Madre de Dios. La informacidn serd utilizada dnicamente
con fines académicos, garantizando s confidencialidad de los participantes.

Por lo expuesto, solicitamos tenga a bien autorizar |a ejecucion de la presente
investigacion,

Tesista Tesista
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Anexo 5: Modelo de instrumento

“Importancia de la didactica en problemas de aprendizaje de los estndiantes de secundaria de
la LE. Virgen del Rosario de Poerto Maldonado 20257

Instrumento
Cuestionario de Diddctica vy Aprendizaje en Secundaria — CDAS-MD
Investigadores: Bach. Frank Cusiquizpe Surco — Bach. Kevin Puma Sullca

Luego de leer 1a pregunta, debes responder teniendo en cuenta:

{Instrucciones: Marca con wna X la opeidn que mejor refleje tu experiencia en las clases durants este
afio escolar)
Laescala derespuestaes: 1 =Nunca 2=Casi nunca
3=Almmas veces 4= Siempre
Dimensiones de la variable Didactica

Dimension: Planificacion didactica

N® Item 1] 2] 3] 4
1 | M docente explica cleramente los objetivos de cada clase 2l micio de
la zezion
2 | Las actividades en clase tienen una secusncia logica y estan bien
organizadas
3 | Los contenddos que se ensefian estan conectados entre & v con lo que
va hemos aprendido
4 | 5€ qué se espera que aprenda en cada unidad anfes de comenzarla.
Dimension: Estrategias metodologicas
NF Item 1] 2] 3] 4

L

Mi docente utiliza metodos que me permiten participar activaments
{debates, provectos, trabajo en equipo, etc.).

6 | En clase se usan recursos variados come videos, imagenes, materiales
concretos o techologias




Lag achvidades me ayudan a aplicar lo aprendido en situaciones
reales o mgnificativas.

M docente adapta sus estrategias segin nuestras necesidades o
dificultades

Dimenzion: Evaloacion didictica

I.;IZ'

Ttem

Lia

9

Al imicio de una nueva unidad, mi docente identifica lo que va
sabemos sobre el tema

10 | Durante las clases, recibo retroalimentacion til sobre como mejorar
mi desempefio

11 | Las evaluaciones finales reflejan lo que realmente frabajamos en
clase

12 | Tengo oportunidades para corTegir eITOTSS Y MLEjOTaAr mis

calificaciones después de una evaluacion

Dimensiones de la variable Problemas de aprendizaje

Dimension: Dificultades cognitivas

Iq:l:'

Ttem

Lid

13

Me cuesta entender los contenidos explicados en clase, meluso
cuando presto stencion

14 | Me distraigo facilmente durante las sexiones de aprendizaje

13 | Olvido rapidaments lo que estudio, aungue lo haya repasado vanas
veces

16 | hfe resulta dificil relacionar lo nueve con lo que va he aprendido

Dimension: Dificultades académicas

I.‘EE

Item

iy

Mis calificaciones zon bajas en la mayoria de mis cursos




12

MNecesito mucho tiempo o ayuda para resolver mis tareas escolares

19 | Me siento mzeguro cuzndoe debo presentar evaluaciones escritas u
orales
20 | Tengo dificultad para terminar laz actividades en el iempo asignado

Dimenzion: Dificultades motivacionales

Ttem

b

No me interesa lo que se ensefia en la mayoria de las clases

Fara vez participe voluntariamente en lzs actividades del aula

Siento gue estodiar no tisne sentido para mi vida futura

Evito hacer taress o preparar evaluaciones porgue no veo el propasito




Anexo 6: Evidencias fotograficas

Alumnos de la promocién de la L.E.P. Virgen del Rosario, Laberinto, Tambopata - Madre de
Dios



Proceso de inducciodn en las aulas de la Institucion Educativa

Proceso de induccidn en las aulas de la Institucion Educativa
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Docente en actividades de la LE.

Alumnos durante la aplicacion del instrumento en instalaciones de la LE.
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