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RESUMEN

Los resultados mas importantes de la investigacion evidenciaron que demostrar que el
Aprendizaje Basado en Problemas influye en la competencia indaga en el area de ciencia y
tecnologia en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera,
Cusco-2025. Metodologicamente el estudio se desarrolld con un nivel de investigacion
explicativo, de tipo aplicado, con enfoque cuantitativo y disefio pre experimental. La poblacion
estuvo constituida por 333 estudiantes del nivel de secundaria, de los cuales como muestra se
opt6d por trabajar con 31 estudiantes. Los resultados de la investigacion mostraron que la
implementacion del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) mejord significativamente la
competencia indaga en los estudiantes, destacando avances en problematizacion, disefio de
estrategias de indagacion, registro y analisis de datos, asi como en la evaluacién y
comunicacion de resultados. Las pruebas de Wilcoxon y T-Student confirmaron que estas
mejoras fueron estadisticamente significativas (p < 0,001). En conclusion, el ABP es una
estrategia pedagogica eficaz que fortalece integralmente las habilidades investigativas y la
autonomia de los estudiantes.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Problemas, Competencia, Indaga, estrategias



ABSTRACT
The most important results of the research demonstrated that Problem-Based Learning
influences the inquiry competence in the area of science and technology among second-year
secondary school students at the Fortunato L. Herrera School in Cusco, 2025.
Methodologically, the study was developed with an explanatory level of applied research, with
a quantitative approach and a pre-experimental design. The population consisted of 333
secondary school students, from which a sample of 31 students was selected. The research
results showed that the implementation of Problem-Based Learning (PBL) significantly
improved the inquiry competence of the students, highlighting advances in problem
formulation, design of inquiry strategies, data recording and analysis, as well as in the
evaluation and communication of results. The Wilcoxon and Student's t-tests confirmed that
these improvements were statistically significant (p <0.001). In conclusion, PBL is an effective
pedagogical strategy that comprehensively strengthens students' research skills and autonomy.

Keywords: Problem-Based Learning, Competence, Inquiry, Strategies



INTRODUCCION

El aprendizaje en el area de ciencia y tecnologia requiere que los estudiantes desarrollen
competencias investigativas que les permitan comprender, analizar y resolver problemas de
manera critica y autbnoma. En este contexto, la competencia indaga se constituye como una
habilidad fundamental, ya que implica la capacidad de identificar problemas, disefiar
estrategias de investigacion, recolectar y analizar datos, asi como evaluar y comunicar
resultados de manera efectiva. Sin embargo, diversos estudios han mostrado que los estudiantes
de secundaria suelen presentar dificultades para aplicar de manera integral estas habilidades,
lo que limita su desempefio académico y su preparacion para enfrentar desafios cientificos y
tecnologicos.

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) se presenta como una estrategia
pedagbgica innovadora que promueve la participacion activa, el pensamiento critico y la
autonomia en la resolucion de problemas, permitiendo a los estudiantes construir conocimiento
de manera significativa a través de situaciones reales o contextualizadas. Investigaciones
internacionales y nacionales han evidenciado que la implementacion del ABP contribuye al
desarrollo de competencias cientificas y a la mejora del rendimiento académico, favoreciendo
la adquisicion de habilidades de indagacion, analisis y comunicacion de resultados.

La presente investigacion tiene como objetivo demostrar la influencia del ABP en la
competencia indaga en estudiantes de segundo grado de secundaria, evaluando especificamente
su efecto en las dimensiones de problematizacion, disefio de estrategias de indagacion, registro
y andlisis de datos, asi como en la evaluacion y comunicacion de resultados. Este estudio se
desarrolla con un enfoque cuantitativo, disefio pre-experimental y la aplicacion de pre y post
test, con el propdsito de identificar de manera objetiva los avances en el aprendizaje de los

estudiantes tras la implementacion de la estrategia pedagogica.



Es importante sefialar que la presente investigacion se estructuré en los siguientes
capitulos:

Capitulo I: Planteamiento del problema, en el cual se delimita el ambito de estudio, se
describe la situacion problematica, se presentan las preguntas de investigacion, la justificacion
del estudio y los objetivos propuestos.

Capitulo II: Marco teérico conceptual, donde se exponen los antecedentes relacionados
con el tema, las teorias que sustentan la investigacion y el marco conceptual correspondiente.

Capitulo III: Hipdtesis y variables, se presentan la hipdtesis general y las especificas,
asi como las variables, sus indicadores y la forma en que fueron operacionalizadas.

Capitulo IV: Metodologia, en este capitulo se detalla el enfoque, tipo, nivel y disefio de
la investigacion, ademas de la poblaciéon y muestra estudiada, asi como las técnicas e
instrumentos utilizados para la recoleccion de datos y su posterior procesamiento.

Capitulo V: Resultados, donde se presentan los hallazgos obtenidos mediante
estadistica descriptiva para conocer los niveles de las variables y estadistica inferencial para la
prueba de hipdtesis, complementandose con la discusion de los resultados.

Finalmente, se incluyen las conclusiones, las recomendaciones derivadas del estudio y
los anexos que apoyan la investigacion.

El presente trabajo aporta evidencia sobre la efectividad del ABP como herramienta
para fortalecer la competencia indaga, proporcionando informacion valiosa para docentes y
gestores educativos interesados en mejorar la calidad de la ensefanza en el area de ciencia y
tecnologia. Asimismo, ofrece un marco para futuras investigaciones sobre metodologias

activas y el desarrollo de habilidades investigativas en la educacion secundaria.



CAPITULO1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Ambito de estudio: Localizacién politica y geografica

El ambito de estudio se encuentra en la Institucion Educativa Mixta Fortunato Luciano
Herrera, ubicada en la ciudad de Cusco, en la region del mismo nombre. Esta institucion, de
gestion publica directa, estd situada en la avenida de la Cultura 721, en una zona urbana de la
provincia de Cusco. Su codigo modular es 1386218, y el local educativo tiene el codigo
146446. La institucion ofrece educacion primaria en modalidad polidocente completo, con un
turno continuo mafiana y tarde. El centro educativo estd bajo la direccion de Edwin Rolando
Peralta Alvarez y pertenece a la UGEL Cusco (codigo 080001). La latitud y longitud de su
ubicacion son -13.51971 y -71.97136, respectivamente, lo que sita a la institucion en un area
geogréafica estratégica dentro de la ciudad.
Figura 1

Determinacion geogrdfica de la Institucion Educativa Fortunato Luciano Herrera

Fuente. Obtenido de ESALE



1.2 Descripcion de la realidad problematica

Como caso internacional se tiene el caso de Colombia donde, segun algunos estudios
realizados, cerca del 65% de los estudiantes no alcanzan niveles satisfactorios en las
competencias cientificas. Por otro lado, también se tiene el caso de México, donde segun el
informe PLANEA se evidenci6 que mas del 60% de los escolares presentaron dificultades para
formular hipotesis, analizar datos y explicar fenomenos desde un enfoque investigativo, esta
situacion reflejo una brecha entre los objetivos curriculares y la practica educativa, lo que afecta
el desarrollo del pensamiento critico y cientifico en el aula (Arrieta y Lopez, 2021). Asi mismo
en Ecuador, se evidenci6 que algunos estudiantes presentaron bajos niveles en el desarrollo de
conocimientos metodologicos de investigacion, siendo un problema persistente asociada a las
limitaciones de la ensefianza tradicional de las ciencias, centrada en la memorizacion y la poca
aplicacion de metodologias activas que promuevan la investigacion escolar (Chimbo y Larreal,
2023).

En el caso nacional, se evidencian limitaciones en el desarrollo de la competencia
“Indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos” en estudiantes de
educacion bésica, segun reportes del MINEDU. Aunque el 68.1% de los escolares muestra
agrado por Ciencias Naturales y el 98.8% ha realizado investigaciones escolares, persisten
dificultades en aplicar correctamente el método cientifico. Esto revela una brecha entre la
practica educativa y el desarrollo real de la competencia, evidenciando la necesidad de
enfoques pedagdgicos mas efectivos y contextualizados (Huaman et al., 2022). Del mismo
modo los resultados de PISA del tltimo afo, se evidenciaron un bajo interés estudiantil por la
ciencia, lo que afecta directamente el desarrollo de la competencia “Indaga mediante métodos
cientificos”. La falta de motivacion y actitudes positivas hacia la investigacion escolar limita
la participacion activa de los estudiantes, reduciendo sus niveles de alfabetizacion cientifica y

su proyeccion hacia carreras cientificas y tecnoldgicas (Ministerio de Educacion, 2020).



En la region Cusco, se evidenciaron serias limitaciones en el desarrollo de la
competencia “indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos” en el
area de Ciencia y Tecnologia, particularmente en el nivel secundario. Estas dificultades
impidieron que los estudiantes pudieran llevar a cabo procesos completos de indagacion
cientifica, limitandose a tareas tedricas que carecian del enfoque practico del método cientifico.
Como resultado, la formacion de habilidades investigativas se vio gravemente afectada,
dificultando que los estudiantes pudieran comprender y analizar su entorno desde una
perspectiva cientifica. (Chavez, 2023). Del mismo modo el desarrollo de la competencia
“indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos” se vio seriamente limitado
en el Perl, especialmente en regiones como Cusco. Segin informes de la Defensoria del
Pueblo, en el 2021 el 63% de los estudiantes rurales carecian de acceso a tecnologia, y solo el
38% en Cusco tenia acceso regular a recursos educativos. Estas limitaciones afectaron
significativamente la formacion cientifica de los estudiantes, obstaculizando el desarrollo de
sus habilidades investigativas (Ramos et al., 2022).

En la Institucion Educativa Fortunato Luciano Herrera se ha identificado una
problematica significativa en el desarrollo de la competencia indaga mediante métodos
cientificos en los estudiantes del segundo grado de secundaria durante el curso de ciencia y
tecnologia, donde los estudiantes muestran limitaciones al problematizar situaciones que den
origen a procesos de indagacion, lo cual impide la formulacién de preguntas cientificas
relevantes. Asimismo, al diseflar estrategias para hacer indagacion, muchos no logran
establecer procedimientos adecuados ni seleccionar correctamente los materiales e
instrumentos necesarios para desarrollar experimentos. En la generacion y registro de datos, se
observa una falta de precision al observar reacciones, identificar estructuras o registrar
resultados durante las actividades de laboratorio. De igual forma, existen dificultades al

analizar la informacidon recolectada, ya que los estudiantes presentan debilidades para



interpretar resultados, establecer relaciones entre conceptos o elaborar explicaciones con base
cientifica. Finalmente, al evaluar y comunicar el proceso y los resultados, la mayoria no logra
reflexionar sobre lo realizado ni expresar sus hallazgos con claridad, lo que limita el desarrollo
de un pensamiento cientifico critico y afecta directamente su comprension cientifica y
tecnologico. Esta situacion pone en evidencia la necesidad de aplicar estrategias metodologicas
innovadoras que fortalezcan esta competencia clave en el aprendizaje de las ciencias.

Si esta problematica persiste en el tiempo, es probable que los estudiantes del segundo
grado de secundaria continten enfrentando serias dificultades para comprender conceptos
fundamentales del 4rea de ciencia y tecnologia, lo que repercutird negativamente en su
formacion cientifica. La falta de habilidades para indagar mediante métodos cientificos puede
provocar una ensefianza meramente memoristica, donde los estudiantes no logren relacionar
los contenidos con su entorno ni desarrollar un pensamiento critico y reflexivo. Esta situacion
podria generar un desinterés creciente por la ciencia, asi como bajos niveles de logro en la
competencia indaga, afectando su rendimiento académico y su preparacion para enfrentar con
éxito los desafios educativos en grados superiores. A largo plazo, se estaria limitando el
desarrollo de ciudadanos capaces de tomar decisiones informadas sobre temas cientificos y de
salud, lo cual es fundamental en la sociedad actual.

Si esta problematica continua, los estudiantes seguiran enfrentando dificultades para
comprender los contenidos de ciencia y tecnologia. La falta de habilidades para indagar
impedira que desarrollen un pensamiento critico y cientifico, limitando su capacidad para
analizar, experimentar y comunicar resultados. Esto no solo afectard su rendimiento
académico, sino también su interés por la ciencia y su preparacion para afrontar desafios
educativos, generando una formacién incompleta en competencias clave para la vida.

Frente a esta situacion, una posible solucion es la implementacion del Aprendizaje

Basado en Problemas como estrategia metodologica activa que permita fortalecer la



competencia indaga en el area de ciencia y tecnologia. Esta metodologia promueve que los
estudiantes partan de situaciones reales o simuladas para formular preguntas, plantear hipotesis,
disenar estrategias de indagacion, recolectar datos y comunicar sus hallazgos de manera
reflexiva. Al aplicar esta estrategia se espera que los estudiantes desarrollen una comprension
mas profunda y significativa, mejorando sus habilidades cientificas y su motivacion por
aprender.
1.3 Formulacion del problema
1.3.1 Problema general

(Como el Aprendizaje Basado en Problemas influye en la competencia indaga en el
area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la 1. E.
Fortunato L. Herrera, Cusco-2025?
1.3.2 Problemas especificos

a. ;Como el Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad de
problematizacion en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025?

b. (Como el Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad disefia
estrategias de indagacion en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes
de segundo grado de secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025?

c. (Como el Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad del registro
de datos en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado
de secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025?

d. ;Coémo el Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad de analizar
datos en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de

secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025?
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e. ([Como el Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad de
evaluacion y resultados de indagacion en el area de ciencia y tecnologia en los
estudiantes de segundo grado de secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera,
Cusco-2025?

1.4 Justificacion de la investigacion
1.4.1 Justificacion teorica

Teoricamente, esta investigacion permite sustentar el aprendizaje basado en problemas
como una estrategia metodologica eficaz para fortalecer la competencia indaga en el area de
ciencia y tecnologia. Mediante el respaldo de enfoques pedagdgicos constructivistas y del
aprendizaje activo, se demuestra que los estudiantes, al enfrentarse a situaciones problematicas
desarrollan habilidades cientificas de manera significativa. La investigacion se apoya en
autores que promueven el aprendizaje centrado en el estudiante y evidencia que, a través de
esta metodologia, se estimula la formulacion de preguntas, la experimentacion y el analisis
critico, contribuyendo al desarrollo de una base teodrica sélida para futuras propuestas
educativas innovadoras.
1.4.2 Justificacion por conveniencia

Esta investigacion resulta pertinente porque contribuye al mejoramiento del proceso de
ensenanza y aprendizaje en el 4rea de ciencia y tecnologia, especialmente en el desarrollo de
la competencia indaga en estudiantes de segundo grado de secundaria. Al implementar el
aprendizaje basado en problemas, se genera una alternativa didactica innovadora que los
docentes pueden emplear para enfrentar las dificultades que presentan los estudiantes.
Asimismo, los resultados obtenidos sirven como referencia para futuras investigaciones y
propuestas pedagdgicas orientadas a fortalecer las competencias cientificas en el nivel

secundario, beneficiando tanto a la comunidad educativa como al sistema educativo en general.
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1.4.3 Justificacion por su relevancia social

Por su relevancia social, esta investigacion resulta significativa porque fomenta el
desarrollo del pensamiento critico y cientifico en los estudiantes, competencias esenciales para
comprender su entorno y tomar decisiones fundamentadas en su vida cotidiana. Al fortalecer
la competencia indaga mediante el aprendizaje basado en problemas, se forman ciudadanos
mas reflexivos, analiticos y capaces de enfrentar situaciones reales vinculadas con la salud, el
medio ambiente y la ciencia. De esta manera, se contribuye a una sociedad mas consciente, que
valora el conocimiento cientifico como herramienta para el bienestar colectivo y el desarrollo
sostenible.
1.4.4 Justificacion practica

En el &mbito préctico, esta investigacion resulta Util porque proporciona una alternativa
metodoldgica concreta que los docentes del drea de ciencia y tecnologia pueden aplicar para
mejorar el desarrollo de la competencia indaga en los estudiantes. Mediante el aprendizaje
basado en problemas, se plantean actividades dindmicas y contextualizadas que facilitan la
comprension de contenidos de dicha area. Asimismo, los instrumentos y estrategias
desarrollados durante el estudio pueden replicarse o adaptarse en otros contextos educativos
similares, fortaleciendo la practica pedagdgica y potenciando los aprendizajes de los
estudiantes.
1.4.5 Justificacion metodologica

Metodologicamente, esta investigacion se justifica al emplear un enfoque cuantitativo
con disefio preexperimental, que permite analizar los efectos del aprendizaje basado en
problemas sobre el desarrollo de la competencia indaga en el area de ciencia y tecnologia. Este
disefio posibilita la comparaciéon de los resultados obtenidos antes y después de la
implementacion de la estrategia en un mismo grupo de estudiantes, evidenciando mejoras en

dimensiones como problematizacion, disefio de estrategias, recoleccion y analisis de datos, asi
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como comunicacion de resultados. La metodologia aplicada se ajusta a los estandares actuales
de investigacion educativa, garantizando validez y actualidad. Ademas, se disefia un
instrumento especifico acorde a los indicadores de las dimensiones de la variable, asegurando
la pertinencia y confiabilidad de los datos para evaluar con precision el impacto de la
intervencion pedagogica.
1.5 Objetivos de la investigacion
1.5.1 Objetivo general
Demostrar que el Aprendizaje Basado en Problemas influye en la competencia indaga
en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la . E.
Fortunato L. Herrera, Cusco-2025
1.5.2 Objetivos especificos
a. Determinar que el Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad de
problematizacion en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025
b. Determinar que el Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad de
disefia estrategias de indagacion en el area de ciencia y tecnologia en los
estudiantes de segundo grado de secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera,
Cusco-2025
c. Determinar que el Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad
del registro de datos en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025
d. Determinar que el Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad de
analizar datos en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo

grado de secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025
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e. Determinar que el Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad de
evaluacion y resultados de indagacion en el area de ciencia y tecnologia en los

estudiantes de segundo grado de secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera,

Cusco-2025
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CAPITULO II
MARCO TEORICO CONCEPTUAL
2.1 Estado del arte de investigacion
2.1.1 Antecedentes internacionales

Loja (2021), en su investigacion titulada “El aprendizaje Basado en Problemas en el
Aprendizaje de Ciencias naturales en la Escuela Educacion General Basica Fiscomisional la
Consolacion, Afio lectivo 2020-2021”, realizada en Ecuador, el objetivo fue implementar una
estrategia metodoldgica que empleara el Aprendizaje Basado en Problemas con el fin de
optimizar el rendimiento académico de los estudiantes. La metodologia fue de enfoques mixto,
de diseno cuasi-experimental. La poblacion y muestra fue de 70 estudiantes. Los resultados y
la conclusion de la investigacion senalaron que la aplicacion del Aprendizaje Basado en
Problemas contribuye de manera positiva a la mejora del rendimiento académico en el grupo
experimental, ya que la utilizacion de estrategias didacticas como el ABP estimula la
participacion activa de los estudiantes.

Duque (2020), en su investigacion titulada “El aprendizaje basado en problemas para
el desarrollo de competencias cientificas de los estudiantes de grado quinto del Instituto
Universitario de Caldas- Manizales”, realizada en Colombia, el objetivo fue potenciar las
competencias cientificas mediante la implementacion de la metodologia de Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) en la ensefanza del sistema respiratorio a estudiantes de quinto
grado del Instituto Universitario de Caldas. La metodologia fue de enfoque cualitativo. La
poblacion y muestra de la investigacion fue 84 estudiantes de quinto grado, con edades entre 9
y 12 afios, de la Institucion Educativa de Caldas. Los resultados y conclusiones de la
investigacion indicaron que el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) puede emplearse como

una estrategia de ensefanza eficaz en el programa de ciencias naturales. Con el apoyo de
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docentes y directores de ensefianza, esta metodologia contribuye a fortalecer el area mediante
la apropiacion de competencias cientificas.

Aulla y otros (2024), en su investigacion titulada “Metodologia para la aplicacion del
aprendizaje basado en problemas en la ensefianza de las ciencias naturales de los estudiantes
de octavo grado de educacion general basica del CECIBEB Doctor Segundo Timoteo Machado
Bonilla”, realizada en México, el objetivo de la investigacion fue desarrollar una metodologia
para implementar la estrategia de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en el proceso de
ensenanza-aprendizaje de Ciencias Naturales para los estudiantes de octavo grado de
Educaciéon General Basica del CECIBEB. La metodologia empleada fue de enfoque
cuantitativo-cualitativo, basada en la investigacion de campo y documental, utilizando el
método l6gico-deductivo. La poblacion y muestra fue de 60 estudiantes y cinco docentes. Los
resultados y conclusiones de la investigacion indicaron que, en el 4rea de Ciencias Naturales,
la practica del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) despierta en los estudiantes el interés
por investigar y analizar problemas presentes en su entorno. Esto promueve diversas aptitudes
y habilidades para la resolucion de problemas, tanto en el 4mbito personal como académico.
En el caso de los estudiantes de octavo grado de Educacion General Basica del CECIBEB
"Doctor Segundo Timoteo Machado Bonilla," quienes se encuentran en una etapa de
importante desarrollo, la aplicacion del ABP facilita el fortalecimiento de sus habilidades y
destrezas dentro del sistema escolar.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Rivera (2023), en su investigacion titulada, “La estrategia del aprendizaje basado en
problemas y la competencia indaga mediante métodos cientificos para construir
conocimientos”, realizado en Huanuco, se propuso como objetivo evaluar si la implementacion
de la estrategia de aprendizaje basado en problemas contribuye a mejorar la competencia de

indagacion mediante métodos cientificos para la construccion de conocimientos en los
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estudiantes. La metodologia empleada fue de tipo aplicada, con un enfoque experimental y un
disefio preexperimental, que incluy¢ la aplicacion de un pretest y un postest en un unico grupo
experimental. La poblacion del estudio estuvo compuesta por estudiantes de cuarto grado de
educacion secundaria de la Institucion Educativa “Ricardo Palma Soriano. La muestra se
conformo por los estudiantes de cuarto grado de secundaria pertenecientes a las secciones A 'y
B. Los resultados y la conclusion de la investigacion indican que la implementacion de la
estrategia de aprendizaje basado en problemas mejora significativamente la competencia de
indagacion mediante métodos cientificos para la construccion de conocimientos, con un efecto
estadisticamente relevante, superior al valor critico.

Meléndez (2023), en su investigacion titulada, “Aprendizaje basado en problemas para
mejorar la competencia indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos en
estudiantes de quinto grado de secundaria en el colegio Parroquial Sagrada Familia de Belén”,
realizado en Iquitos, el objetivo del estudio fue evaluar los efectos del Aprendizaje Basado en
Problemas en la mejora de la indagacion cientifica de los estudiantes. La metodologia empleada
incluy6 un disefio de campo, transeccional contemporaneo, univariado y cuasiexperimental,
con grupo de control y la aplicacion de pretest y postest. La poblacion y muestra fue de 55
estudiantes. La poblacion y muestra del estudio incluyo a 55 estudiantes. Los resultados de la
investigacion indicaron que, después de la prueba, el grupo experimental obtuvo una media
mas alta en la escala vigesimal en comparacion con el grupo de control, asi como en cada una
de las dimensiones evaluadas: problematizacion de situaciones, disefio de estrategias,
generacion y registro de datos o informacion, anélisis de datos e informacion, y evaluacion y
comunicacion. La conclusion fue que la implementacion del Aprendizaje Basado en Problemas
potencia de manera significativa las habilidades de investigacion en los estudiantes.

Casa y otros (2019), en su investigacion titulada “Aprendizaje basado en problema

como estrategia para el desarrollo de competencias en estudiantes de educacioén secundaria”,
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realizada en Puno, el objetivo del estudio fue identificar la efectividad de la estrategia de
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para desarrollar competencias, tales como la
indagacion mediante métodos cientificos para construir conocimientos y la explicacion del
mundo fisico, basada en conocimientos sobre seres vivos, materia y energia, biodiversidad,
Tierra y universo, en el area de Ciencia, Tecnologia y Ambiente en estudiantes. La metodologia
fue de enfoque experimental con un disefio cuasiexperimental, empleando datos tanto
cualitativos como cuantitativos. La poblacion de la investigacion estuvo compuesta por 177
estudiantes. La muestra del estudio incluy6 a 56 de ellos. Los resultados de esta investigacion
demuestran que la estrategia de Aprendizaje Basado en Problemas contribuye a mejorar el
logro de aprendizaje en los estudiantes en el desarrollo de competencias. Se concluye que la
implementacion de la estrategia de Aprendizaje Basado en Problemas mejora el desarrollo de
competencias y el logro de aprendizajes en los estudiantes.
2.1.3 Antecedentes locales

Quispe (2022), en su investigacion titulada “Aprendizaje basado en problemas y logro
de aprendizaje en estudiantes, Institucion Educativa Miguel Grau Seminario”, realizada en
Cusco, el objetivo fue determinar la relacion entre el Aprendizaje Basado en Problemas y el
rendimiento académico de los estudiantes de secundaria. La metodologia fue de tipo
cuantitativo y tiene un disefio descriptivo correlacional. La poblaciéon y muestra de la
investigacion fue de 61 estudiantes. Los resultados de la investigacion revelaron que existe una
relacion positiva alta entre el aprendizaje y el logro académico. Asimismo, se detectd una
relacion positiva muy baja entre el aprendizaje y el logro académico, asi como entre el trabajo
activo y el logro académico, con un nivel de significancia. Ademas, se observo una relacion
positiva muy baja entre el trabajo en equipo y el logro académico. Finalmente, se identifico
una relacion entre la solucion de problemas y el logro académico. En la conclusion se establecid

que hay una relacion entre el aprendizaje y el logro académico.
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Quispe y Quispe (2023), en su investigacion titulada, “Aprendizaje basado en
problemas y el pensamiento critico en el area de ciencias y tecnologia en estudiantes del nivel
secundario de la Institucion Educativa Fortunato L. Herrera”, realizada en Cusco, el objetivo
fue identificar hasta qué punto el uso del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) como
herramienta didactica contribuye al desarrollo del pensamiento critico en el area de Ciencia y
Tecnologia entre los estudiantes de nivel secundario de la Institucion Educativa Fortunato L.
Herrera. La metodologia fue de enfoque cuantitativo con un disefio de tipo preexperimental.
La poblacion de investigacion estuvo conformada por 100 estudiantes del nivel secundario de
la L.LE. Fortunato L. Herrera. La muestra estuvo compuesta por 27 estudiantes de primer afio de
secundaria, seccion “C”. Los resultados y conclusiones de la investigacion mostraron lo
siguiente: en el pretest, el puntaje promedio obtenido fue de 9,71, lo cual situd a los estudiantes
en el nivel de inicio. Tras la implementacion de las experiencias de aprendizaje, el puntaje
promedio del postest ascendi6 a 14,88, ubicando a los estudiantes en el nivel logrado.

Ledn y Oquendo (2022), en su investigacion titulada, “ E1 ABP y la competencia indaga
cientificamente en el area de ciencia y tecnologia del segundo de secundaria en una Institucion
Educativa Publica del Cusco”, realizada en Cusco, el objetivo fue establecer la relacion entre
el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y la competencia de indagacion cientifica en el area
de Ciencia y Tecnologia en estudiantes de segundo de secundaria de una institucion educativa
publica en Cusco. La metodologia de la investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, de tipo
aplicado, con un alcance correlacional y un disefio no experimental, transeccional y
correlacional. La poblacion y muestra incluyeron a 30 estudiantes. Los resultados y la
conclusion de la investigacion revelaron que una mayor proporcion de estudiantes presenta un
nivel bajo en las competencias relacionadas con la busqueda y recopilacién de informacion.
Esto indica que necesitan mejorar su capacidad para encontrar, evaluar y utilizar de manera

adecuada los recursos de aprendizaje disponibles, haciéndolo de forma creativa y auténoma.
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2.2 Bases teoricas
2.2.1 Aprendizaje Basado en Problemas

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) surgi6 en las facultades de Medicina a
inicios de la década de 1950 en la Universidad de Case Western Reserve en Estados Unidos vy,
mas tarde, a mediados de los afios 60, en la Universidad de McMaster en Canada. Alli, el
decano John Evans lider6 un grupo de docentes e investigadores con el fin de transformar los
métodos y estilos de ensefanza y aprendizaje en el campo de la medicina. Entre los
participantes, el Dr. Luis Branda, como docente e investigador, ya comenzaba a concebir el
concepto de ABP para el ambito de la educacion superior, con el objetivo de mejorar la calidad
de la educacion médica. Su enfoque consistia en cambiar el curriculum, que hasta entonces se
centraba en la exposicion de temas de forma aislada, hacia uno mas integrado, basado en
problemas reales, en el cual diversas areas del conocimiento se entrelazaban para resolver
dichos problemas. (Mendez y Mendez, 2021)

Seglin las caracteristicas identificadas por varios autores, el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) es un enfoque metodologico dindmico que guarda ciertas similitudes y
pequefias diferencias con el aprendizaje cooperativo y colaborativo. Este enfoque fomenta el
trabajo en pequenos grupos de estudiantes, quienes colaboran y se coordinan para adquirir
conocimientos y resolver tareas académicas. Ademas, el ABP se distingue por el intercambio
de ideas, la interaccion social (aprendizaje tanto personal como social), el desarrollo de
destrezas cognitivas, habilidades, actitudes, valores, habilidades interpersonales, y por
promover la motivacion al trabajo en equipo y el autoaprendizaje.

No obstante, las tendencias actuales en el aprendizaje suelen enfocarse en:

e Considerar a los estudiantes como sujetos pasivos, limitados a reproducir

conocimientos.
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e Utilizar en exceso procedimientos como la explicacion y la demostracion, junto
con estrategias basadas en la memorizacion y la repeticion de movimientos en
actividades fisicas que, en muchos casos, no contribuyen al desarrollo de
habilidades y hébitos de aprendizaje avanzados.

En este contexto, resulta esencial replantear el rol del docente universitario como agente
de cambio, capaz de fomentar procesos de aprendizaje innovadores y formar estudiantes
investigadores. Desde una perspectiva creativa y desarrolladora, el uso de métodos de
aprendizaje cooperativo y colaborativo se presenta como una via para enriquecer la formacion
integral de futuros profesionales en distintas especialidades. (Mendez y Mendez, 2021)

Segun Barriga y Hernandez citado en Montejo (2019), Se proponen tres etapas para la
implementacion de esta propuesta pedagogica. Estas se muestras a continuacion:

Tabla 1
Fase de la propuesta pedagogicas del ABP

Fases Sub-fases
a) Preparacion de la situacion o Identificar los hechos e ideas relevantes que se convertiran
del ABP. en la situacion problematica.

e Definir de manera clara los propdsitos del ABP.

e Elaborar los silabos y el instrumento de evaluacion.

b) Establecimiento de la e  Presentacion y explicacion de la situacion problematica y los
situacion del ABP entre los instrumentos de evaluacion a los estudiantes.
estudiantes. e Forma los grupos de trabajo.

e Identificar y analizar: conocimientos previos, aquello que

necesitan aprender y aquellos que aprendan.

c) Proceso de resolucion de e Planteamiento de objetivos.
problemas e Actividades colaborativas para la busqueda de informacion
que permitan plantear la estrategia de solucion.
e Planteamiento de la planificacion e implementacioén de la
estrategia de solucion.

e Comunicacion de resultados al grupo de clase y docente.

Fuente. Obtenido de Barriga y Hernandez citado en Montejo (2019)
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El ABP exhibe varias caracteristicas esenciales para realizar una revision bibliografica.
Primero, promueve una actitud positiva de los estudiantes hacia el aprendizaje. En segundo
lugar, el rol del docente es el de facilitar el proceso de aprendizaje. Ademas, los maestros
presentan problemas que estan basados en situaciones reales o simuladas. Finalmente, el
proceso se centra en la resolucion de problemas (Julca y Duran, 2022).

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) se ha convertido en una metodologia
educativa ampliamente aceptada en instituciones universitarias. Esta metodologia se enfoca en
la identificacion, descripcion, andlisis y resolucion de problemas, con el apoyo del docente. La
investigacion aplicada para analizar el ABP empled la metodologia de investigacion-accion, la
cual incluy6 un trabajo de campo caracterizado por la observacion y participacion activa de
estudiantes universitarios. Para la recoleccion de datos, se utilizaron diversos instrumentos,
tales como notas de campo, registros de los equipos, fotografias, un post-test, autoevaluaciones
de los estudiantes, evaluaciones docentes y del material didactico. E1 ABP se define como un
proceso activo de aprendizaje que se desarrolla mediante la resolucion de problemas vinculados
con la interaccion del ser humano y su entorno, logrando sus objetivos a través de la
colaboracion entre docentes y estudiantes. (Vera et al., 2021)

Seglin Alcolea y Cardona citado en Pico y Montanchez, menciona que el Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) sigue una serie de pasos que estructuran el proceso de manera
sistemdtica. Basandose en ello, Windale (2010) propone un modelo de ABP que consta de
cinco fases: enganchar, explorar, explicar, elaborar y evaluar. Este enfoque resume y optimiza
el procedimiento manteniendo su esencia, lo cual lo hace atin mas efectivo. Cada etapa del
ABP fomenta el interés del estudiante, manteniéndolo activo y motivado en la construccion de
nuevos conocimientos (Vera et al., 2021).

La primera fase, llamada "enganchar," marca el inicio de la comprension del tema. En

esta etapa, el docente introduce a los estudiantes en el contexto de la leccion a través de un
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problema que previamente ha sido planificado. Para fomentar el debate, el docente plantea una
serie de preguntas que los estudiantes deben discutir en parejas o pequefios grupos, lo cual
permite contrastar sus conocimientos previos. Posteriormente, los estudiantes presentan sus
conclusiones, mientras que el docente actua como mediador, valorando y recogiendo las ideas
expuestas que reflejan el conocimiento existente (Julca y Duran, 2022).

En la segunda fase, "explorar," los estudiantes trabajan en grupo para buscar
informacion cientifica y responder a las preguntas planteadas. Este contenido bibliografico
contribuye a la comprension conceptual del tema y fortalece el aprendizaje mediante el analisis
de ideas en grupo. La discusion entre pares fomenta el desarrollo de ideas cooperativas y facilita
el aprendizaje tanto colectivo como individual (Vera et al., 2021).

Durante la tercera fase, "explicar," los estudiantes utilizan las preguntas como guia para
discutir en grupo y presentar sus respuestas consensuadas. En esta etapa, el docente interviene
para aclarar dudas o corregir cualquier error conceptual, guiando a los estudiantes hacia una
comprension mas precisa del tema (Julca y Duran, 2022).

La cuarta fase, "elaborar," permite al estudiante consolidar, profundizar y extender su
comprension a través de la practica. En esta etapa, los estudiantes sintetizan sus ideas en un
producto final, reflejando el aprendizaje adquirido a lo largo del proceso. El docente escucha
las soluciones propuestas por los distintos grupos y facilita el intercambio de conclusiones
(Pico y Montanchez, 2021).

Por ultimo, en la fase de "evaluacion," tanto el docente como los estudiantes reflexionan
sobre el proceso y los logros obtenidos. Los estudiantes realizan una autoevaluacion, valorando
honestamente su trabajo en grupo, mientras el docente genera un espacio de didlogo respetuoso
donde se reconocen las fortalezas y areas de mejora en cada equipo. A través de este proceso,
el ABP demuestra sus beneficios para la educacion, preparando a los estudiantes para enfrentar

problemas en su vida cotidiana (Pico y Montanchez, 2021).
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2.2.2 Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos

Segtn el ministerio de educacion Pert citado en Casa en otros la competencia del area
de Ciencia, Tecnologia y Ambiente se basa en que el estudiante es capaz de construir su
conocimiento sobre el funcionamiento y estructura del mundo natural y artificial que lo rodea,
mediante procedimientos de la ciencia, reflexionando sobre lo que sabe y de coémo ha llegado
a saberlo poniendo en juego actitudes como la curiosidad, asombro, incertidumbre. La
ejecucion de esta competencia del estudiante implica la combinacion de las capacidades:
Problematiza situaciones, Disefia estrategias para hacer indagacion, Genera y registra datos o
informacion, Analiza datos e informacion, Evaltia y comunica el proceso y resultados de su
indagacion. otros fendémenos, construyendo representaciones del mundo natural y artificial.
Representacion del mundo que le permite evaluar situaciones donde la aplicacion de la ciencia
y la tecnologia se encuentran en debate, para construir argumentos que lo llevan a interactuar,
reflexionar y tomar decisiones, mejorando su calidad de vida, conservando el ambiente (Casa
et al., 2019).

Esta competencia implica la combinacion de las capacidades: Comprende y usa
conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo;
Evalta las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnoldgico (Casa et al., 2019).

Segun CNEB citado en Maraza y otros menciona que los estudiantes desarrollaran las
capacidades de: Comprension de informacion, Indagacion y experimentacion; adquiriendo
conocimientos y actitudes necesarias para conservarse en la vida diaria, asi como adoptar
actitudes responsables frente al desarrollo de la ciencia y la tecnologia” “De esta forma,
observando, explorando activamente y reflexionando sobre sus vivencias, aprende y es capaz

de modificar sus acciones futuras en funcién de lo aprendido (Maraza et al., 2023).
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2.2.2.1 Dimension 1: Problematiza situaciones para hacer indagacion.

Al problematizar, el investigador reflexiona sobre su rol, sus actividades y sus
objetivos. Examina a fondo los contenidos, la metodologia, los instrumentos de evaluacion y
los resultados obtenidos. La problematizacion implica una revision detallada de los programas,
objetivos, estrategias y acciones especificas. A lo largo de este proceso, el investigador va
aclarando progresivamente el objeto de estudio, es decir, define con mayor precision lo que
desea investigar. Antes de esta fase, los problemas se encuentran dispersos, indefinidos y sin
conexion evidente, ya que ain no han sido vinculados a un contexto. Sin embargo, al
problematizar, el investigador los relaciona, y estos adquieren claridad y relevancia dentro de
una realidad concreta. Asi, el contexto ofrece un marco, una direccion especifica y un sentido
al problema de investigacion (Hernandez et al., 2019).

El modelo de aprendizaje basado en la indagacion cientifica es una metodologia que
facilita la mejora del aprendizaje en ciencias naturales para estudiantes de educacion basica.
Este enfoque se centra en activar procesos cognitivos avanzados en los estudiantes, tales como
el razonamiento, el pensamiento critico, la toma de decisiones, asi como el razonamiento tanto
inductivo como deductivo. En el aspecto actitudinal, este modelo fomenta el trabajo en equipo,
asi como una comunicacion asertiva y tolerante (Sagastegui, 2021).

En este contexto, Dewey (1916), citado en Mandujano et al. propuso emplear
situaciones problemadticas como un medio para desarrollar el aprendizaje y, para ello, sugiere
cinco pasos basados en la experiencia. En primer lugar, es fundamental despertar el interés del
estudiante ante un hecho que necesita ser mejorado y que impactara en su propio desarrollo,
partiendo de una problemadtica personal. En segundo lugar, el problema debe ser manejable y
posible de resolver por el estudiante, evitando abarcar cuestiones demasiado amplias. En tercer
lugar, el estudiante debe recurrir a diversas fuentes para recopilar informaciéon y comprender

mejor la problematica. El cuarto paso consiste en la formulacion de hipdtesis para abordar la
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situacion. Finalmente, mediante la experimentacion, el estudiante podrd comprobar la
veracidad o falsedad de sus hipotesis (Mandujano et al., 2021).
2.2.2.2 Dimension 2: Diseiia estrategias para hacer la indagacion.

Segun Banchi y Bell (2008) y Martin (2002), citados en Sagastegui, diversos estudios
han identificado cinco tipos de indagacion en funcidén de las actividades que los estudiantes
realizan en cada fase de esta metodologia. La indagacion abierta se considera la forma mas
cercana a una investigacion cientifica auténtica, ya que en ella los estudiantes desarrollan de
manera independiente los pasos del método cientifico y alcanzan respuestas y resultados
fundamentados en las evidencias obtenidas. En la indagacion guiada, el docente actlia como
guia, ayudando a definir las preguntas y los procedimientos del método cientifico,
proporcionando materiales de antemano e incluso formulando incégnitas para orientar el
trabajo. La indagacion acoplada combina aspectos de la indagacion abierta y guiada: el docente
elige la pregunta a investigar, pero los estudiantes toman las decisiones para desarrollar el ciclo
de indagacion. La indagacion confirmatoria, por su parte, se enfoca unicamente en verificar y
demostrar leyes y teorias. Finalmente, en la indagacion estructurada, el docente dirige las
actividades, plantea preguntas y brinda orientacion para que los estudiantes alcancen los
objetivos establecidos (Sagastegui, 2021).

La indagacion estd presente desde edades tempranas como una busqueda natural de
respuestas a numerosas interrogantes que surgen a diario. Ejemplos de ello son situaciones
cotidianas como la blisqueda de un objeto perdido o la reaccion de evitar tocar un objeto tras
experimentar dolor al hacerlo. Este tipo de indagacion innata es la que deberia aprovecharse
para adquirir conocimientos complejos sobre el mundo. En este contexto, los docentes tienen
la responsabilidad de hacer atractivo el proceso de iniciacion a las ciencias, sin limitarse a un
Unico entorno y promoviendo el trabajo practico y colaborativo como recursos clave. De este

modo, se incentiva la participacion de los estudiantes, ofreciéndoles el tiempo necesario para
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alcanzar el objetivo de aprendizaje, y se deja de lado una ensefianza expositiva, pasiva y poco
motivadora, en la que los conocimientos cientificos no se encuentran contextualizado
(Mandujano et al., 2021).

En la actualidad, las multiples posibilidades que ofrece la inteligencia artificial a través
de instrucciones detalladas, conocidas como prompts, han impulsado el uso de herramientas
como ChatGPT, que pueden ser recursos valiosos para promover la indagacion en educacion.
La indagacion se enfoca en estimular la curiosidad, el pensamiento critico y la busqueda activa
de respuestas a preguntas y problemas. ChatGPT puede desempefiar un papel importante al
ofrecer acceso inmediato a una gran cantidad de informacién y recursos, permitiendo a los
estudiantes profundizar y ampliar su exploracion de temas. Los estudiantes pueden formular
preguntas a ChatGPT y recibir respuestas rapidas, lo que facilita la investigacion y la obtencion
de datos y hechos relevantes (Jojoa y Silvio, 2023).

La clave para el progreso de la sociedad radica en aprovechar y canalizar la curiosidad
de los estudiantes mediante la indagacion, brindandoles la oportunidad de explorar y utilizar
herramientas innovadoras en sus actividades de aprendizaje. Ademas, el didlogo activo entre
estudiantes y profesores es fundamental; por ejemplo, al facilitar la socializacion de los
conocimientos adquiridos y crear un espacio para realizar preguntas, se genera una reflexion
esencial. ChatGPT contribuye significativamente a las actividades de indagacion, pero debido
a su margen de error, es importante considerarlo como un filtro inicial (Jojoa y Silvio, 2023).

2.2.2.3 Dimension 3: Genera y registra datos o informacion.

En una investigacion, es esencial la obtencion, organizacion y registro de datos fiables
y relevantes. Para lograrlo, es necesario seleccionar de manera adecuada las variables de
estudio y emplear instrumentos y técnicas apropiadas para recolectar informacion, asegurando
que los datos obtenidos sean validos, precisos y pertinentes. Ademads, deben implementarse

métodos que permitan estructurar y categorizar la informacion recogida, facilitando el analisis
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y la interpretacion de los resultados. Esta metodologia rigurosa posibilita comprobar o refutar
las hipdtesis planteadas, aportando solidez y credibilidad a los hallazgos de la investigacion.
La utilizacién de instrumentos validados, como cuestionarios, entrevistas y técnicas de
observacion, junto con el analisis estadistico adecuado, garantiza que las conclusiones
alcanzadas cuenten con un respaldo empirico robusto (Ministero de Educacion , 2016).

Es fundamental que el docente no se limite inicamente a proporcionar los instrumentos
de recoleccion de datos, sino que también asuma un papel activo en la orientacion y supervision
del proceso de recoleccion. Para garantizar que los datos sean pertinentes, precisos y relevantes,
el docente debe ofrecer una guia clara sobre como realizar el recojo de manera efectiva. Esto
incluye la explicacion detallada de los métodos y herramientas que los estudiantes deben
utilizar, asi como la formacion en las mejores practicas para asegurar la calidad y validez de la
informacion recopilada. Ademas, el docente debe organizar sesiones de aprendizaje focalizadas
que permitan a los estudiantes comprender a fondo el proceso de recoleccion de datos,
proporcionando ejemplos practicos, resolviendo dudas y asegurandose de que los estudiantes
adquieran las habilidades necesarias para aplicar correctamente los instrumentos. Estas
sesiones pueden ser clave para abordar posibles dificultades que los estudiantes puedan
enfrentar durante la recoleccion de datos, como problemas relacionados con el disefio de
encuestas, la interpretacion de resultados o la identificacion de fuentes confiables (Mandujano
et al., 2021).

2.2.24 Dimension 4: Genera y registra datos o informacion.

El andlisis de datos e informacidn conlleva un proceso detallado de interpretacion de
los datos obtenidos a lo largo de la indagacioén. Este proceso debe realizarse de manera
exhaustiva y minuciosa, permitiendo que los resultados sean contrastados con las hipotesis
formuladas y con la informacion teorica relevante al problema de investigacion. Para ello, es

fundamental aplicar métodos estadisticos, técnicas comparativas y diversas herramientas de
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analisis que faciliten la identificacion de patrones, tendencias y relaciones significativas entre
las variables. Asi, el investigador puede elaborar conclusiones fundamentadas y objetivas, que
posibiliten comprobar o refutar las hipotesis planteadas inicialmente. Este analisis permite
ademas extraer valiosos insights que, ademas de responder a las preguntas de investigacion,
aportan al conocimiento general sobre el tema de estudio (Ministero de Educacion , 2016).

Considerada como una técnica de analisis objetiva, el analisis de datos numéricos se
centra en el manejo sistematico de la informacion cuantitativa que caracteriza el proceso o
fenomeno en cuestion. Este enfoque resulta especialmente valioso en el ambito de las ciencias
exactas y naturales, ya que facilita la obtencion de conclusiones precisas y generalizables,
sustentadas en la certeza matematica de los resultados. Al analizar datos en este contexto, se
emplean métodos estadisticos y herramientas analiticas que permiten identificar patrones,
tendencias y relaciones entre las variables. El andlisis de datos numéricos es esencial para la
comprension y modelado de fendmenos complejos, ya que permite la formulacion de leyes y
teorias basadas en evidencias objetivas. A través de esta técnica, los investigadores pueden
observar y cuantificar las variaciones de los fendmenos estudiados, lo que les posibilita
formular predicciones y establecer vinculos causales (Pefa, 2017).

En el contexto del analisis de datos e informacion, esta técnica ofrece una ventaja
significativa al reducir la subjetividad en la interpretacion de los resultados. Al basarse en datos
numéricos, las conclusiones alcanzadas son mds fiables y tienen una mayor capacidad de
replicarse en otros estudios. Ademas, el proceso de analisis se convierte en una herramienta
clave para validar o refutar teorias previas, al tiempo que contribuye a la generacion de nuevos
conocimientos que, gracias a su base cuantitativa, pueden ser aplicados en diversas disciplinas

y contextos (Pefia, 2017).
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2.2.2.5 Dimension 5: Evaltia y comunica el proceso y resultados de indignacion.

La evaluacién y comunicacion del proceso y los resultados de la indagacion requieren
una revision profunda de cada fase de la investigacion. Es importante identificar y comunicar
las dificultades técnicas enfrentadas, asi como los aprendizajes obtenidos a lo largo del
desarrollo del estudio. Esto permite que el investigador reflexione sobre el grado de
satisfaccion con el que las respuestas obtenidas logran dar cuenta de la pregunta de indagacion.
Ademas, al reconocer y compartir las limitaciones y retos superados, se proporciona una
perspectiva mas honesta y completa de los hallazgos. Esta transparencia no solo fortalece la
credibilidad de los resultados, sino que también sirve de guia para futuras investigaciones,
indicando posibles areas de mejora en las metodologias y herramientas empleadas (Ministero
de Educacion , 2016).

Este enfoque tradicional en la seleccion de los medios de comunicacion puede generar
un enfoque unidimensional que no siempre fomenta la participacion activa ni el interés de los
estudiantes. A pesar de que las herramientas mencionadas son utiles para estructurar y
transmitir los resultados de manera clara y comprensible, la falta de una variedad mas amplia
de opciones impide que los estudiantes experimenten con formas mas novedosas y atractivas
de presentar su trabajo, que podrian involucrar el uso de tecnologia avanzada, aplicaciones
interactivas, plataformas digitales colaborativas o presentaciones multimedia. El hecho de que
los estudiantes no busquen estas alternativas puede deberse a la falta de motivacion o a la
ausencia de incentivos por parte de los docentes para fomentar el uso de métodos innovadores.
Ademas, puede existir una falta de formacion o acceso a los recursos necesarios para explorar
herramientas de comunicacion mas creativas. Asi, la evaluacion y comunicacion de resultados
se limita a lo convencional, sin aprovechar el potencial que las nuevas tecnologias y enfoques
pedagbgicos pueden ofrecer para enriquecer la experiencia de aprendizaje y promover una

mayor interaccion y reflexion critica (Mandujano et al., 2021).



30

2.3 Marco conceptual

Método

El método se define como la forma ordenada de proceder para alcanzar un resultado o
fin especifico, especialmente con el propdsito de descubrir la verdad y organizar el
conocimiento de manera sistematica (Barahona et al., 2023).

Cientifico

Se refiere a una palabra o frase utilizada en disciplinas cientificas que tiene un
significado especifico y preciso en ese campo, facilitando la comunicacion de conceptos
complejos y técnicos de forma clara (Mifio y Abril, 2019).

Indagar

Indagar, significa investigar o examinar en detalle para descubrir algo oculto o no
evidente, se convierte en un proceso esencial para comprender los matices y complejidades del
deseo (Alquisiras, 2020).

Problema

Un problema es una pregunta que busca comprender como se relacionan determinadas
variables entre si, intentando desentrafiar la conexion o influencia que puedan tener unas sobre
otras (Torres y Monroy, 2020).

Aprendizaje

El aprendizaje se considera como el conjunto de conocimientos que se adquieren a
partir de las experiencias diarias. A través de la experiencia, la observacion y la instruccion, se
desarrollan conocimientos, habilidades, destrezas y aptitudes (Vega et al., 2019).

Logro

Un logro, entendido como el resultado alcanzado de un objetivo o meta propuesta,

permite evaluarlo y mejorar su calidad en el momento adecuado (Fernandez, 2022).
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Logro de competencia

Al desarrollar competencias, el docente, en su rol de mediador entre el estudiante y el
conocimiento, facilita que la retroalimentacién proporcione a los estudiantes una integracion
completa de sus aprendizajes: el ser, el convivir, el hacer y el saber conocer (Bautista et al.,
2021).

Competencia

Las competencias se demuestran a través de los resultados y acciones de quienes las
tienen, ya que estan orientadas por valores y se desarrollan necesariamente en contextos
determinados (Peiro y Serrano, 2024).

Estudiantes

Es un sustantivo que puede ser de género masculino o femenino y se utiliza en el ambito
académico para describir a la persona que se dedica a aprender y crear conocimiento; en otras
palabras, a estudiar (Duran et al., 2021).

Capacidad

La capacidad se define de multiples formas, considerandola como habilidad, aptitud,
conocimiento, potencial, o incluso como un facilitador intangible que permite el desarrollo y
el éxito en diversas actividades. También se describe como una combinacion de atributos o
cualidades personales que habilitan a un individuo para enfrentar desafios, adaptarse a

situaciones nuevas, y alcanzar metas (Gonzalez, 2021).
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CAPITULO III

HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1 Hipotesis

3.1.1 Hipdtesis general

El Aprendizaje Basado en Problemas influye directa y significativamente en la

competencia indaga en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de

secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025

3.1.2 Hipdbtesis especificas

a.

El Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad de
problematizacion en el 4rea de ciencia y tecnologia en los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025

El Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad de disefia
estrategias de indagacion en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes
de segundo grado de secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025.
El Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad del registro de
datos en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de
secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025

El Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad de analizar datos
en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de
secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025

El Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad de evaluacion y
resultados de indagacion en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Fortunato L. Herrera,

Cusco-2025
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3.2 Identificacion de las variables e indicadores
Variable independiente: Aprendizaje Basado en Problemas
Dimensiones:

e Inicio

e Desarrollo

e C(Cierre
Variable dependiente: Competencia Indaga
Dimensiones:

e Problematizacion

e Estrategias de indagacion

e Registro de datos

e Analiza datos

e [Evaluacion y resultados de indagacion



3.3 Operacionalizacion de variables

Tabla 2

Operacionalizacion de la variable aprendizaje basado en problemas

34

Variable

Definicion conceptual

Definicion operacional

Proceso de aplicacion del mapa cognitivo

Aprendizaje
Basado en
Problemas

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es una
metodologia activa en la que los estudiantes
construyen su conocimiento a partir del analisis y la
resolucion de situaciones problematicas reales o
simuladas, desarrollando habilidades como el
pensamiento critico, la investigacion y el trabajo en
equipo (Vera et al., 2021)

De lo expuesto, el Aprendizaje
Basado en Problemas en esta
investigacion servird  para
mejorar la competencia indaga,
para lo cual se desarrollaran
sesiones desarrolladas en inicio,
desarrollo y cierre.

Inicio

e Busqueda de informacion previa: Los

estudiantes investigan sobre el tema
antes de la clase.

Revision de materiales: Lecturas,
videos o guias para familiarizarse
con el tema.

Formulacién de preguntas:
Generacion de dudas o preguntas
sobre el contenido.

Participacion inicial: Interaccion
activa y disposicion al trabajo
colaborativo.

Desarrollo

Actividades practicas: Aplicacion de
conocimientos para resolver el
problema.

Analisis y discusion: Discusion sobre
posibles soluciones y analisis de
datos.

Colaboracion: Trabajo en grupo para
construir una solucién al problema.

Cierre

Sintesis: Reflexion sobre lo
aprendido durante la sesion.

Evaluacion: Autoevaluacion sobre el
desempeiio en la actividad.

Conclusiones: Participacion en la
discusion final y aportes sobre lo
aprendido.
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Operacionalizacion de la variable Competencia indaga
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Variable Definicién conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores
o Identifica hechos o fendmenos naturales que requieren explicacion.
Problematizacién e Formula preguntas cientificas relevantes y coherentes
e Establece relaciones entre fendmenos observados y posibles causas.
o Plantea hipotesis con base en la informacion previa disponible.
e Propone procedimientos ordenados y adecuados para responder una
pregunta.
Estrategias de e Selecciona correctamente materiales e instrumentos necesarios para la
. ) indagacion indagacion.
El estu?hante es capaz de |La ’competenma Indaga, o Justifica el uso de determinados recursos o técnicas en su procedimiento.
construir su con001m1e1(1itc; s;%tlng el _dMINI?D}J e Establece pasos secuenciales claros para la verificacion de hipotesis.
?szci:?)namiento N Enejorzl » S¢ i d: segunloz o Utiliza adecuadamente instrumentos para recoger datos cuantitativos o
u y o
. , cualitativos.
estructura del mundo | estudiantes, a través de la . . .
Competencia| natural y artificial que lo | problematizacién las e Registra los datos obtenidos de forma ordenada y precisa (tablas,
. . ’ Registro de datos esquemas, etc.).
Indaga rodea, a través de | estrategias de . ) .,
procedimientos  propios | indagacion, el registro de o Controla variables para obtener informacion fiable.
de la ciencia. | datos. la ,capacidad de e Verifica la correspondencia entre los datos recolectados y la hipotesis

reflexionando acerca de
lo que sabe y de como ha

llegado a saberlo,
poniendo en  juego
actitudes como la

curiosidad, el asombro, el
escepticismo, entre otras
(MINEDU, 2016)

analizar datos,
evaluacion y resultados
de indagacion.

planteada.

Analiza datos

Interpreta los resultados obtenidos en relacion con las variables
estudiadas.

Compara los datos obtenidos con las hipotesis formuladas.
Extrae conclusiones logicas basadas en la evidencia.

Identifica patrones o relaciones entre los datos recolectados.

Evaluacion y
resultados de
indagacion

Reconoce las limitaciones o errores durante la indagacion.

Evalua criticamente los resultados obtenidos.

Comunica los hallazgos con claridad mediante informes, exposiciones u
otros medios.

Reflexiona sobre el impacto de su indagacion en el conocimiento del
fenomeno estudiado.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA
4.1 Enfoque de investigacion

El enfoque de la presente investigacion fue cuantitativo, ya que permitid recoger,
analizar y presentar datos de manera objetiva y numérica para evaluar el efecto del aprendizaje
basado en problemas en el desarrollo de la competencia indaga en el curso de ciencia y
tecnologia. Este enfoque se centrd en la medicion de los cambios que se produjeron en los
estudiantes a partir de la aplicacion de una estrategia didactica especifica, utilizando
instrumentos validos y confiables que permitieron obtener resultados precisos. Ademas, el
enfoque cuantitativo facilito el analisis estadistico de los datos recolectados.

Segun lo sefialado por Sergio Carrasco (2019), el enfoque cuantitativo se caracteriza
por utilizar variables susceptibles de ser medidas numéricamente, lo cual posibilita una
valoracion exacta y objetiva de la informacion obtenida durante el proceso de investigacion.
4.2 Tipo de investigacion

El tipo de investigacion fue aplicada, dado que el estudio no solo gener6 nuevos
conocimientos, sino que también tuvo un proposito practico al implementar el aprendizaje
basado en problemas como estrategia metodolégica para mejorar el rendimiento de los
estudiantes. Los resultados obtenidos permitieron formular propuestas pedagdgicas concretas
y viables, que pudieron ser replicadas o adaptadas en otros contextos educativos similares
dentro del nivel secundario.

Segun Herndndez y Sampieri (2018), la investigacion aplicada se enfoca en resolver
problemas concretos dentro de contextos reales, utilizando los conocimientos previos
generados por la investigacion teodrica o basica. La metodologia empleada se basa en los

descubrimientos, innovaciones y soluciones derivadas de los objetivos especificos del estudio.
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4.3 Nivel de investigacion

El nivel de la investigacion fue explicativo, ya que se busco determinar las causas y
efectos de la implementacion del aprendizaje basado en problemas sobre el desarrollo de la
competencia indaga en los estudiantes de ciencia y tecnologia. A través de este nivel, se
pretendié comprender como y por qué la aplicacion de esta estrategia metodoldgica influyo en
el desempenio de los estudiantes en temas especificos. De esta manera, se proporcionaron
explicaciones claras y fundamentadas sobre el impacto de la intervencion educativa.

De acuerdo con Hernandez y Sampieri (2018), el nivel explicativo de la investigacion
no se limita a examinar las relaciones entre las variables, sino que también tiene como objetivo
identificar las causas y los efectos que estan vinculados a un fendmeno especifico.

4.4 Diseiio de investigacion

El disefio de la investigacion fue preexperimental, dado que se aplicd una intervencion
en un solo grupo de estudiantes para evaluar los efectos del aprendizaje basado en problemas
sobre el desarrollo de la competencia indaga en el curso de ciencia y tecnologia. Este disefio
permitid realizar una medicion previa (pretest) y posterior (postest) a la intervencion, con el fin
de observar los cambios en las habilidades de los estudiantes en las distintas dimensiones de la
competencia indagadora.

Segtin Ramos (2021), un disefio preexperimental se caracteriza por medir la variable en
dos momentos distintos utilizando un instrumento determinado, lo que posibilita evaluar si la
intervencion aplicada produjo efectos positivos o negativos en la variable estudiada.

A continuacion, se presentara el tipo de disefio metodoldgico seleccionado para llevar

a cabo la presente investigacion:
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GE. 01 X 02

Donde:

GE = Grupo experimental

Ol = Pre test

02 = Post test

X = La aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas Unidad de analisis

Launidad de analisis de esta investigacion fue el grupo de estudiantes de segundo grado
de secundaria. Estos estudiantes constituyeron el objeto de estudio. La investigacion se centro
en observar como los estudiantes aplicaron estrategias de indagacion cientifica en temas como
biomoléculas y tejidos vegetales, midiendo los cambios en sus habilidades de investigacion
antes y después de la intervencion pedagogica.
4.5 Poblacion de estudio

La poblacion de estudio estuvo constituida por 333 estudiantes de nivel secundario.
Estos estudiantes participaron de manera directa en la investigacion, la cual se centrd en el
desarrollo de la competencia indaga mediante la estrategia de aprendizaje basado en problemas
aplicada en el area de ciencia y tecnologia, la cual se detalla a continuacion:

Tabla 4

Poblacion de estudiantes de la institucion educativa Fortunato L. Herrera

Cantidad de estudiantes por seccion
Grado del estudiante

“Varones” “Mujeres”
Iro de secundaria 37 31
2do de secundaria 50 31
3ro de secundaria 32 43
4to de secundaria 35 33
5to de secundaria 22 19
Total 176 157

Fuente. Elaborado en base a la ndmina de matriculados 2025
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4.6 Tamafio de muestra y técnica de seleccion de muestra
4.6.1 Muestra

La muestra de la investigacion estuvo conformada por 31 estudiantes de segundo grado
de nivel secundario, seccidon “B”, quienes formaron parte de la poblacion de estudio. Dado que
la investigacion tuvo un disefio preexperimental, se trabajo con la totalidad de los estudiantes
de esta seccion, seleccionados mediante un muestreo por conveniencia. A continuacion, se
presenta la muestra de estudio:
Tabla §

Muestra de estudiantes de la institucion educativa FortunatoL.Herrera

Genero Cantidad de estudiantes
Varon 15
Mujer 16
Total 31

Fuente. Nomina de la 1.LE.2025

4.6.2 Técnica de seleccion de muestra
La técnica de muestreo utilizada fue el muestreo por conveniencia, dado que se
selecciond un grupo especifico de estudiantes de segundo grado de nivel secundario que estuvo
disponible y accesible para participar en la investigacién. Considerando que el estudio tuvo un
disefio preexperimental y requirio aplicar la intervencion pedagdgica en un entorno controlado,
no se empled un muestreo probabilistico, sino que se optd por trabajar con los estudiantes que
cumplian con los criterios de accesibilidad y disposicion, con el fin de obtener datos directos
sobre el impacto en el desarrollo de la competencia indaga.
Segtn Carrasco (2019), el muestreo por conveniencia es una técnica no probabilistica
que consiste en seleccionar a los participantes que se encuentran mas accesibles o disponibles

para el investigador.
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4.7 Técnica de recoleccion de informacion

La técnica de recoleccion de informacion fue la encuesta, dado que permitid obtener
datos directos y cuantificables sobre las percepciones y conocimientos de los estudiantes en
relacion con la competencia indaga en el curso de ciencia y tecnologia. Se utilizd6 un
cuestionario estructurado que incluy6 preguntas cerradas, alineadas con las dimensiones de la
variable de estudio. Esta técnica facilito la recopilacién de informacion precisa y comparable
antes y después de la intervencion pedagdgica, permitiendo evaluar los cambios en las
habilidades de indagacion de los estudiantes.
4.8 Instrumento

El instrumento empleado fue un cuestionario tipo evaluacion, disefiado especificamente
para medir la competencia indaga de los estudiantes en el area de ciencia y tecnologia. Este
cuestionario consto de preguntas estructuradas alineadas con las dimensiones de la variable de
estudio, lo que permitié evaluar tanto el conocimiento previo como los avances de los
estudiantes en las habilidades de indagacion cientifica. El cuestionario se aplico antes y después
de la intervencion pedagogica para medir el impacto de la estrategia de aprendizaje basado en
problemas. Cabe resaltar que el instrumento pas6 por una prueba de confiabilidad, la cual se
muestra a continuacion:

Tabla 6

Prueba de confiabilidad del instrumento

Indice de confiabilidad

Preguntas o
KR 20 elementos
,789 20

Fuente. Obtenido del instrumento aplicado
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4.9 Técnica de analisis e interpretacion de la informacion

La técnica de analisis e interpretacion de la informacion fue el uso del software SPSS,
lo que permitio realizar un analisis estadistico detallado. En primera instancia, se aplico la
estadistica descriptiva para resumir y presentar las caracteristicas basicas de los datos
recolectados, incluyendo medidas de tendencia central y dispersion. Posteriormente, se
procedio con el analisis estadistico inferencial, con el objetivo de identificar patrones,
relaciones y diferencias significativas en los resultados obtenidos antes y después de la
intervencion pedagdgica. Este enfoque permitid interpretar de manera precisa el impacto de la
estrategia en la competencia indaga de los estudiantes.
4.10 Técnicas para demostrar verdad o falsedad de la hipdtesis planteada

Para demostrar la verdad o falsedad de las hipotesis, se emple6 el anélisis estadistico
inferencial utilizando la prueba t de Student o la prueba de Wilcoxon, dependiendo de la
normalidad de los datos. En caso de que los datos siguieran una distribucion normal, se aplico
la prueba t de Student para muestras relacionadas, lo que permiti6 evaluar si existian diferencias
significativas entre los resultados antes y después de la intervencion. Si los datos no cumplian
con los supuestos de normalidad, se recurri6 a la prueba de Wilcoxon, adecuada para muestras
no paramétricas. Estas técnicas permitieron comprobar la validez de las hipotesis planteadas

en la investigacion.
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CAPITULOV
RESULTADOS
5.1 Descripcion del proceso de recoleccion de datos

El proceso de recoleccion de datos se desarrollé de manera sistematica con el fin de
garantizar la obtencion de informacion precisa y confiable sobre la influencia del Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) en la competencia indaga de los estudiantes de segundo grado de
secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025. En primera instancia, se realizo la
planificacion de la intervencion, definiendo las actividades y estrategias basadas en problemas
que se aplicarian durante el estudio, asi como las dimensiones a evaluar: problematizacion,
estrategias de indagacion, registro de datos, andlisis de datos y evaluacion y comunicacion de
resultados.

Posteriormente, se administré un pre test a los 31 estudiantes seleccionados como
muestra, con el objetivo de determinar el nivel inicial de la competencia indaga en cada
dimension antes de la aplicacion del ABP. Este instrumento permitié identificar fortalezas y
debilidades en el manejo de habilidades investigativas, proporcionando un punto de partida
para la intervencion.

Durante el desarrollo de la intervencion, los estudiantes participaron en actividades
estructuradas bajo la metodologia del ABP, que consistieron en la resolucion de problemas
contextualizados en el area de ciencia y tecnologia. Estas actividades incluyeron la
identificacion de problemas, disefio de estrategias de investigacion, recoleccion y registro de
datos, andlisis de la informacion y presentacion de resultados. Durante este periodo, los
docentes facilitaron y supervisaron el proceso, promoviendo la participacidon activa y la
reflexion critica de los estudiantes.

Al finalizar la intervencion, se aplicod un post test con las mismas caracteristicas del pre

test, con el fin de medir los cambios y avances en cada una de las dimensiones de la
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competencia indaga. Los datos obtenidos fueron organizados, tabulados y analizados utilizando
el software SPSS, los cuales primeros sirvieron para sacar el analisis estadistico descriptivo
para conocer en que logro de aprendizaje se encontraban los estudiantes, para lo cual se realizd
un proceso de baremacion el cual se muestra a continuacion:

Tabla 7

Baremacion de la variable y sus dimensiones

Estrategias Analisis Evaluacion y
Competencia Registro
Problematizacion de de datos  comunicacion
Indaga de datos
indagacion de datos
En inicio 0-5 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1
En
6-10 2 2 2 2 2
proceso
Logro
11-15 3 3 3 3 3
esperado
Logro
16 - 20 4 4 4 4 4
destacado

Fuente. Obtenido del estadistico utilizado

Analisis e interpretacion:

La baremacion de la variable competencia indaga y sus dimensiones permiti6 clasificar
el desempeno de los estudiantes en cuatro niveles: en inicio, en proceso, logro esperado y logro
destacado, asignando rangos de puntuacion especificos para cada nivel. El nivel en inicio (0-5
para la competencia y 0-1 para cada dimension) refleja dificultades significativas para
problematizar, disefiar estrategias, registrar y analizar datos, asi como comunicar resultados.
El nivel en proceso (6-10 y 2 en cada dimension) indica un desarrollo incipiente de estas
habilidades, aplicandolas de manera limitada. El logro esperado (11-15 y 3 en cada dimension)
evidencia un desempefio adecuado, con capacidad para resolver problemas cientificos y
comunicar resultados de forma efectiva. Finalmente, el logro destacado (16-20 y 4 en cada

dimension) muestra un dominio sélido y auténomo de la competencia indaga, donde los
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estudiantes aplican integralmente todas las dimensiones de manera critica y coherente. Esta
clasificacion sirvidé como referencia para evaluar los avances obtenidos en los pre y post test
tras la implementacion del Aprendizaje Basado en Problemas.

Posterior a este analisis descriptivo, se realizo aplicando pruebas estadisticas como T-
Student y Wilcoxon para determinar la significancia de los resultados. El proceso de
recoleccion de datos se caracterizo por ser controlado, sistematico y ético, asegurando que los
estudiantes comprendieran las instrucciones, participaran voluntariamente y se respetara la
confidencialidad de la informacion. Gracias a esta metodologia, fue posible obtener resultados
confiables que evidencian la influencia del ABP en el desarrollo integral de la competencia
indaga en los estudiantes.

5.2 Estadistica descriptiva del pre y post test de las dimensiones de estudio
5.2.1 Prey post test de la dimension problematizacion

Tabla 8

Pre y post test de la dimension problematizacion

Pre test Post Test

Frecuencia (f) Porcentaje (%) Frecuencia (f) Porcentaje (%)

En inicio 15 48.4% 4 12.9%
En proceso 7 22.6% 5 16.1%
Logro esperado 6 19.4% 13 41.9%
Logro destacado 3 9.7% 9 29.0%
Total 31 100% 31 100%

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesado
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Figura 2

Pre y post test de la dimension problematizacion

Dimension 1: Problematizacion

50%
40%
30%
20%

10%

0%

Porcentaje (%) Porcentaje (%)

B En inicio ®En proceso ®Logro esperado ®Logro destacado

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesado

Analisis e interpretacion:

Los resultados del pre y post test de la dimension problematizacion evidencian que,
antes de la intervencion con aprendizaje basado en problemas, la mayoria de los estudiantes se
encontraba en los niveles bajos, con un 48,4% en “En inicio” y solo un 19,4% alcanzando el
“Logro esperado”. Tras la aplicacion de la estrategia, se observa un avance significativo: los
estudiantes en “En inicio” disminuyeron al 12,9%, mientras que aquellos en “Logro esperado”
y “Logro destacado” aumentaron al 41,9% y 29,0% respectivamente. Esto indica que la
metodologia fue efectiva para mejorar las habilidades de los estudiantes en identificar, analizar
y plantear problemas en Ciencias y Tecnologia, promoviendo el desarrollo del pensamiento
critico, la autonomia y la competencia indaga, reflejando un progreso significativo en su
capacidad para problematizar y abordar situaciones cientificas de manera reflexiva y

estructurada.



46

5.2.2 Prey post test de la dimension estrategias de indagacion

Tabla 7

Pre y post test de la dimension estrategias de indagacion

Pre test Post Test

Frecuencia (f) Porcentaje (%) Frecuencia (f) Porcentaje (%)

En inicio 11 35.5% 1 3.2%

En proceso 10 32.3% 1 3.2%
Logro previsto 9 29.0% 6 19.4%
Logro destacado 1 3.2% 23 74.2%
Total 31 100% 31 100%

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesado

Figura 3

Prey post test de la dimension estrategias de indagacion

Dimension 2: Estrategias de indagacion

74.20%

80%
700/0
60%
0,
50% 35.50% 33 309, 20.00%
40%
30%
20%
10%
0%

3.20% 3.20% 3.20%

Porcentaje (%) Porcentaje (%)

B nicio ®En proceso ™®Logroesperado ®Logro destacado

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesado

Analisis e interpretacion:
Los resultados del pre y post test de la dimension estrategias de indagacion muestran que, antes
de la intervencion, la mayoria de los estudiantes se encontraba en los niveles bajos e
intermedios, con un 35,5% en “En inicio” y solo un 3,2% en logro destacado. Tras la
implementacion del aprendizaje basado en problemas, se observo un avance significativo: los
niveles bajos se redujeron al 3,2%, mientras que el 74,2% de los estudiantes alcanzo6 logro

destacado y un 19,4% logro esperado. Esto evidencia que la estrategia fue altamente efectiva
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para fortalecer las habilidades de indagacion cientifica, fomentando en los estudiantes
autonomia, pensamiento critico y capacidad investigativa, consolidando el desarrollo de la
competencia indaga en el area de ciencias y tecnologia.

5.2.3 Prey post test de la dimension registro de datos

Tabla 9

Pre y post test de la dimension registro de datos

Pre test Post Test

Frecuencia (f) Porcentaje (%) Frecuencia (f) Porcentaje (%)

En inicio 14 45.2% 0 0.0%

En proceso 9 29.0% 2 6.5%
Logro esperado 7 22.6% 2 6.5%
Logro destacado 1 3.2% 27 87.1%
Total 31 100% 31 100%

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesado

Figura 4

Prey post test de la dimension registro de datos

Dimension 3: Registro de datos

87.10%
90%
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60%‘1 45.20%
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m En inicio ®En proceso ®Logro esperado ®Logro destacado

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesado

Analisis e interpretacion:

Los resultados del pre y post test de la dimension registro de datos muestran que, antes
de la intervencion, la mayoria de los estudiantes se encontraba en los niveles bajos, con un

45,2% en “En inicio” y solo un 3,2% en logro destacado. Tras la aplicacion del aprendizaje
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basado en problemas, se observa un avance notable: los niveles bajos practicamente
desaparecieron, mientras que el 87,1% de los estudiantes alcanzo6 logro destacado y un 6,5%
logro esperado. Esto evidencia que la estrategia fue altamente efectiva para mejorar la
capacidad de los estudiantes en la recoleccion y registro de datos, promoviendo mayor
organizacion, precision y autonomia en los procesos de indagacion cientifica en el area de
ciencias y tecnologia.

5.2.4 Prey post test de la dimension analisis de datos

Tabla 10
Pre y post test de la dimension andlisis de datos

Pre test Post Test

Frecuencia (f) Porcentaje (%) Frecuencia (f) Porcentaje (%)

En inicio 20 64.5% 0 0.0%

En proceso 5 16.1% 1 3.2%
Logro esperado 5 16.1% 3 9.7%
Logro destacado 1 3.2% 27 87.1%
Total 31 100% 31 100%

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesado

Figura 5

Pre y post test de la dimension analisis de datos

Dimension 4: Analisis de datos
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Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesado
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Analisis e interpretacion:

Los resultados del pre y post test de la dimension registro de datos muestran que, antes
de la intervencion, la mayoria de los estudiantes se encontraba en los niveles bajos, con un
64,5% en “En inicio” y solo un 3,2% en logro destacado. Tras la aplicacion del aprendizaje
basado en problemas, se observa un avance notable: los niveles bajos practicamente
desaparecieron, mientras que el 87,1% de los estudiantes alcanzo6 logro destacado y un 9,7%
logro esperado. Esto evidencia que la estrategia fue altamente efectiva para mejorar la
capacidad de los estudiantes en la recoleccion y registro de datos, promoviendo mayor
organizacion, precision y autonomia en los procesos de indagacion cientifica en el area de
ciencias y tecnologia.

5.2.5 Prey post test de la dimension evaluacién y comunicacién de resultados

Tabla 11

Prey post test de la dimension evaluacion y comunicacion de resultados

Pre test Post Test

Frecuencia (f) Porcentaje (%) Frecuencia (f) Porcentaje (%)

En inicio 16 51.6% 1 3.2%

En proceso 7 22.6% 0 0.0%
Logro esperado 7 22.6% 19 61.3%
Logro destacado 1 3.2% 11 35.5%
Total 31 100% 31 100%

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesado



Figura 6

Pre y post test de la dimension evaluacion y comunicacion de resultados
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Analisis e interpretacion:

50

Los resultados del pre y post test de la dimension evaluacion y comunicacion de

resultados muestran que, antes de la intervencion, la mayoria de los estudiantes se encontraba

en niveles bajos, con un 25,8% en “En inicio” y 0% en logro destacado. Tras la aplicacion del

aprendizaje basado en problemas, se observa un avance significativo: los niveles bajos

practicamente desaparecieron, mientras que el 12,9% de los estudiantes alcanzo logro esperado

y un 87,1% logro destacado. Esto evidencia que la estrategia fue efectiva para fortalecer la

capacidad de los estudiantes en la evaluacion y comunicacion de resultados cientificos,

promoviendo claridad, precision, autonomia y habilidades investigativas en el 4rea de ciencias

y tecnologia.
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5.3 Estadistica descriptiva del pre y post test de la variable de estudio

Tabla 12

Pre y post test de la variable competencia indaga

Pre test Post Test

Frecuencia (f) Porcentaje (%) Frecuencia (f) Porcentaje (%)

En inicio 8 25.8% 0 0.0%

En proceso 13 41.9% 0 0.0%
Logro esperado 10 32.3% 4 12.9%
Logro destacado 0 0.0% 27 87.1%
Total 31 100% 31 100%

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesado

Figura 7
Prey post test de la variable aprendizaje basado en problemas
Variable 1: Competencia indaga
87.10%
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20% 0.00% 0.00% 0.00%

10% - A

0%
Porcentaje (%) Porcentaje (%)
B En inicio ®En proceso ®Logro esperado ™ Logro destacado

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesado

Analisis e interpretacion:

Los resultados del pre y post test de la competencia indaga muestran que, antes de la
intervencion, la mayoria de los estudiantes se encontraba en niveles bajos e intermedios, con
un 25,8% en “En inicio” y un 41,9% en proceso, mientras que solo un 32,3% alcanzaba logro
esperado y ninguno logro destacado. Tras la aplicacion del aprendizaje basado en problemas,
se observa un avance notable: los niveles bajos e intermedios desaparecieron, el 87,1% de los

estudiantes alcanzo logro destacado y un 12,9% logro esperado. Esto evidencia que la estrategia
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fue altamente efectiva para fortalecer integralmente la competencia indaga en ciencias y
tecnologia, mejorando las habilidades de problematizacion, estrategias de indagacion, registro
y analisis de datos, asi como la evaluacién y comunicacion de resultados, promoviendo
autonomia, pensamiento critico y capacidad investigativa en los estudiantes.

5.4 Prueba de hipdtesis

5.4.1 Prueba de normalidad

Tabla 13
Prueba de normalidad de la variable y dimensiones de estudio

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.

Variable: Aprendizaje Basado en Problemas 913 31 ,016
Dimension 1: Problematizacion ,954 31 ,204
Dimension 2: Estrategias de indagacion ,927 31 ,037
Dimension 3: Registro de datos ,931 31 ,045
Dimension 4: Analisis de datos ,857 31 <,001
Dimensién 5: Evaluacion y comunicacion de resultados 919 31 ,022

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Analisis e interpretacion:

Para realizar la prueba de normalidad se utiliz6 a Shapiro-Wilk puesto que la poblacion
fue menor que 50, la utilidad de este estadistico es determinar si los datos de la variable
aprendizaje basado en problemas y sus dimensiones se distribuian de manera normal, lo cual
€s un requisito previo para seleccionar la prueba estadistica adecuada. Los resultados muestran
que la dimensioén problematizacion presentd un valor de p = 0,204, superior al nivel de
significancia de 0,05, lo que indica que sus datos se distribuyen de manera normal. En cambio,
la variable general y las dimensiones estrategias de indagacion (p = 0,037), registro de datos (p

=0,045), analisis de datos (p < 0,001) y evaluacion y comunicacién de resultados (p = 0,022)



53

presentaron valores de p menores a 0,05, evidenciando que no siguen una distribucion normal.
A razén de estos resultados, para las dimensiones y variables con distribucion normal se aplico
la prueba t-student, mientras que para aquellas con distribucién no normal se utiliz6 la prueba
no paramétrica de Wilcoxon, garantizando un andlisis estadistico adecuado segun las
caracteristicas de los datos.
5.4.2 Prueba de hipétesis general

H1: El Aprendizaje Basado en Problemas influye directa y significativamente en la
competencia indaga en el drea de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de
secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025

HO: El Aprendizaje Basado en Problemas no influye directa y significativamente en la
competencia indaga en el drea de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de
secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025

Tabla 14

Prueba de Wilcoxon para comprobar la hipotesis general

Pre test — Post test

Z -4,868°

Sig. asint6tica(bilateral) <,001
Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Analisis e interpretacion:

Los resultados de la presente tabla evidencian que, segun la prueba estadistica de
Wilcoxon, existen diferencias significativas entre los resultados del pre test y post test, con un
valor de Z = -4,868 y significancia asintdtica bilateral p <0,001. Esto indica que el aprendizaje
basado en problemas tiene una influencia directa y significativa en la competencia indaga en
el area de ciencias y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la I. E.
Fortunato L. Herrera, Cusco-2025. Esto significa que, antes de la intervencion, los estudiantes
tenian dificultades para problematizar ejercicios, plantear hipotesis, registrar y analizar datos,

asi como comunicar los resultados de manera clara. Después de la aplicacion de la estrategia,
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los estudiantes mejoraron notablemente estas habilidades, demostrando mayor autonomia,
pensamiento critico y capacidad investigativa en el area de ciencias y tecnologia.
5.4.3 Prueba de primera hipotesis especifica

H1: El Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad de problematizacion
en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de secundariade la I. E.
Fortunato L. Herrera, Cusco-2025

HO: EI Aprendizaje Basado en Problemas no influye en la capacidad de
problematizacion en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de
secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025

Tabla 15

Prueba de T-Student para comprobar la primera hipotesis especifica

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de

.. Media de confianza de la ]
. Desviacion . . Sig.
Media i error diferencia t gl .
estandar , (bilateral)
estandar
Inferior  Superior
Pre
test-
1,097 1,375 ,247 ,592 1,601 4,442 30 <,001
post
test

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Analisis e interpretacion:

Los resultados de la presente tabla evidencian que, segun la prueba t-student para
muestras relacionadas, existen diferencias significativas entre los resultados del pre test y post
test en la capacidad de problematizacion, con una media de diferencia de 1,097, desviacion
estandar de 1,375, t = 4,442 y significancia bilateral p < 0,001. Esto permite rechazar la
hipdtesis nula y aceptar la hipdtesis alternativa, concluyendo que el aprendizaje basado en

problemas influye de manera significativa en la capacidad de problematizacion de los
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estudiantes en el area de ciencias y tecnologia. Esto significa que, antes de la intervencion, los
estudiantes presentaban dificultades para identificar, plantear y analizar problemas cientificos,
mientras que después de la aplicacion de la estrategia mejoraron notablemente estas
habilidades, demostrando mayor capacidad de razonamiento critico y autonomia en la
resolucion de situaciones problematicas.
5.4.4 Prueba de segunda hipotesis especifica

H1: El Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad de disefia estrategias
de indagacion en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de
secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025.

HO: El Aprendizaje Basado en Problemas no influye en la capacidad de disena
estrategias de indagacion en el drea de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado
de secundaria de la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025.

Tabla 16

Prueba de Wilcoxon para comprobar la segunda hipotesis especifica

Pre test — Post test

Z -4,336°

Sig. asint6tica(bilateral) <,001
Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Analisis e interpretacion:

Los resultados de la presente tabla evidencian que, segin la prueba de Wilcoxon,
existen diferencias significativas entre los resultados del pre test y post test en la capacidad de
disenar estrategias de indagacion, con un valor de Z = -4,336 y significancia asintotica bilateral
p < 0,001. Esto permite rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis alternativa,
concluyendo que el aprendizaje basado en problemas influye de manera significativa en la
capacidad de los estudiantes para disefiar estrategias de indagacion en el area de ciencias y
tecnologia. Esto significa que, antes de la intervencion, los estudiantes presentaban dificultades

para plantear hipdtesis, planificar procedimientos de investigacion y seleccionar estrategias
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adecuadas para indagar fendmenos cientificos; mientras que después de la aplicacion de la
estrategia, mejoraron notablemente estas habilidades, demostrando mayor autonomia,
pensamiento critico y capacidad para investigar de manera estructurada.
5.4.5 Prueba de tercera hipdtesis especifica

H1: El Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad del registro de datos
en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de secundariade la I. E.
Fortunato L. Herrera, Cusco-2025.

HO: El Aprendizaje Basado en Problemas no influye en la capacidad del registro de
datos en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de secundaria de
la I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-2025.

Tabla 17

Prueba de Wilcoxon para comprobar la tercera hipotesis especifica

Pre test — Post test

Z -4,660°

Sig. asint6tica(bilateral) <,001
Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesado

Analisis e interpretacion:

Los resultados de la presente tabla evidencian que, segin la prueba de Wilcoxon,
existen diferencias significativas entre los resultados del pre test y post test en la capacidad de
registro de datos, con un valor de Z = -4,660 y significancia asintotica bilateral p <0,001. Esto
permite rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipdtesis alternativa, concluyendo que el
aprendizaje basado en problemas influye de manera significativa en la capacidad de los
estudiantes para registrar datos en el area de ciencias y tecnologia. Esto significa que, antes de
la intervencion, los estudiantes presentaban dificultades para organizar, recolectar y registrar
informacion de manera ordenada y precisa; mientras que después de aplicar la estrategia
mejoraron notablemente estas habilidades, demostrando mayor autonomia, precision y

responsabilidad en el manejo de informacion cientifica.
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5.4.6 Prueba de cuarta hipdtesis especifica

H1: El Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad de analizar datos en
el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la I. E.
Fortunato L. Herrera, Cusco-2025.

HO: El Aprendizaje Basado en Problemas no influye en la capacidad de analizar datos
en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado de secundariade la I. E.
Fortunato L. Herrera, Cusco-2025.

Tabla 18

Prueba de Wilcoxon para comprobar la cuarta hipotesis especifica

Pre test — Post test

Z -4,790°

Sig. asintotica(bilateral) <,001
Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesado

Analisis e interpretacion:

Los resultados evidencian que, segun la prueba de Wilcoxon, existen diferencias
significativas entre los resultados del pre test y post test en la capacidad de analizar datos, con
un valor de Z = -4,868 y significancia asint6tica bilateral p < 0,001. Esto permite rechazar la
hipotesis nula y aceptar la hipotesis alternativa, concluyendo que el aprendizaje basado en
problemas influye de manera significativa en la capacidad de los estudiantes para analizar datos
en el area de ciencias y tecnologia. Esto significa que, antes de la intervencion, los estudiantes
presentaban dificultades para interpretar informacidn, establecer relaciones y sacar
conclusiones a partir de los datos recolectados; mientras que después de la aplicacion de la
estrategia mejoraron notablemente estas habilidades, demostrando mayor pensamiento critico,

capacidad analitica y autonomia en los procesos de indagacion cientifica.
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5.4.7 Prueba de quinta hipdtesis especifica

H1: El Aprendizaje Basado en Problemas influye en la capacidad de evaluacion y
resultados de indagacion en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado
de secundaria de la Institucion Educativa Fortunato L. Herrera, Cusco-2025.

HO: El Aprendizaje Basado en Problemas no influye en la capacidad de evaluaciéon y
resultados de indagacion en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de segundo grado
de secundaria de la Institucion Educativa Fortunato L. Herrera, Cusco-2025.

Tabla 19

Prueba de Wilcoxon para comprobar la quinta hipotesis especifica

Pre test — Post test

Z -4,509°

Sig. asintotica(bilateral) <,001
Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesado

Analisis e interpretacion:

Los resultados de la presente tabla evidencian que, segin la prueba de Wilcoxon,
existen diferencias significativas entre los resultados del pre test y post test en la capacidad de
evaluacion y comunicacion de resultados, con un valor de Z = -4,509 y significancia asintdtica
bilateral p < 0,001. Esto permite rechazar la hip6tesis nula y aceptar la hipotesis alternativa,
concluyendo que el aprendizaje basado en problemas influye de manera significativa en la
capacidad de los estudiantes para evaluar y comunicar los resultados de su indagacién en el
area de ciencias y tecnologia. Esto significa que, antes de la intervencion, los estudiantes tenian
dificultades para interpretar sus hallazgos, presentar conclusiones claras y argumentar sus
resultados; mientras que después de aplicar la estrategia mejoraron notablemente estas
habilidades, demostrando mayor claridad, autonomia y competencia investigativa en la

exposicion de sus resultados cientificos.
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5.5 Discusion de resultados

En cuanto al objetivo demostrar que el Aprendizaje Basado en Problemas influye en la
competencia indaga en el area de ciencia y tecnologia, los resultados de la presente
investigacion evidenciaron que el ABP tiene un efecto significativo en la competencia indaga,
alcanzando un 87,1% de logro destacado en los estudiantes de segundo grado de secundaria,
segun la prueba de Wilcoxon (Z = -4,868; p < 0,001). En contraste, estudios internacionales
como los de Loja (2021), Duque (2020) y Aulla y otros (2024) también mostraron que la
implementacion del ABP favorece la participacion activa, la indagacioén cientifica y el
desarrollo de competencias investigativas en estudiantes de diferentes niveles educativos. De
ambos estudios se evidenciaron similitudes en la mejora de las habilidades de andlisis y
resolucion de problemas, mientras que una diferencia radica en el nivel educativo y contexto
cultural; en este estudio se trabajo con segundo de secundaria en Cusco, mientras que los
antecedentes internacionales abarcan desde quinto hasta octavo grado en Ecuador, Colombia y
México.

En cuanto al objetivo sobre la influencia del Aprendizaje Basado en Problemas en la
capacidad de problematizacion evidenciaron un aumento significativo en los niveles de logro
esperado y destacado (t = 4,442; p < 0,001), indicando que los estudiantes mejoraron su
capacidad para identificar y plantear problemas cientificos. En contraste, Rivera (2023) y
Meléndez (2023) reportaron mejoras similares en la problematizacién y construccion de
conocimientos en estudiantes de secundaria en Hudnuco e Iquitos, demostrando que la
metodologia del ABP es efectiva para fortalecer esta habilidad. Las similitudes se encuentran
en la mejora de la capacidad critica y analitica de los estudiantes, mientras que las diferencias
se relacionan con la poblacion y el contexto geografico de las investigaciones.

En cuanto al objetivo especifico sobre la influencia del Aprendizaje Basado en

Problemas en la capacidad de disefar estrategias de indagacion los resultados mostraron que
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la mayoria de estudiantes alcanzaron el nivel destacado tras la intervencion (Z = -4,336; p <
0,001), evidenciando mayor autonomia para planificar investigaciones y formular hipotesis. En
contraste, el estudio de Casa y otros (2019) reportd mejoras similares en competencias
cientificas y resolucion de problemas en Puno, indicando que el ABP facilita la estructuracion
de estrategias de indagacion. La similitud principal es la efectividad del ABP en el desarrollo
de competencias investigativas; la diferencia radica en los contextos y areas de aplicacion.

En cuanto al objetivo sobre la influencia del Aprendizaje Basado en Problemas en la
capacidad de registro de datos los resultados demostraron mejoras significativas en la
organizacion y precision del registro de datos (Z = -4,660; p < 0,001), evidenciando que los
estudiantes adquirieron habitos adecuados de recopilacion de informacion. En contraste, Leon
y Oquendo (2022) encontraron que los estudiantes de secundaria presentaban dificultades en
la busqueda y registro de informacion cientifica. La similitud se centra en la relevancia del
ABP para mejorar la gestion de datos; la diferencia es que la presente investigacion logrd un
impacto mas marcado, posiblemente por la intervencion directa y la practica constante.

En cuanto al objetivo sobre la influencia del Aprendizaje Basado en Problemas en la
capacidad de analisis de datos los resultados indicaron un aumento significativo en la
interpretacion, relacion y conclusion de la informacion (Z = -4,868; p < 0,001), favoreciendo
el pensamiento critico y analitico. En contraste, los antecedentes internacionales y nacionales
(Duque, 2020; Meléndez, 2023) también reportaron mejoras en el analisis de datos tras aplicar
el ABP. La similitud radica en la capacidad del ABP para fortalecer habilidades de
razonamiento; la diferencia estd en la edad y nivel educativo de los estudiantes, siendo en este
estudio segundo de secundaria en Cusco.

En cuanto al objetivo especifico sobre la influencia del Aprendizaje Basado en
Problemas en la evaluacién y comunicacion de resultados los resultados evidenciaron mejoras

significativas en la capacidad de presentar resultados claros y argumentados (Z = -4,509; p <
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0,001). En contraste, Quispe y Quispe (2023) mostraron que el ABP también contribuye al
desarrollo del pensamiento critico y la comunicacion de resultados en estudiantes de primer
ano de secundaria. La similitud es que ambas investigaciones destacan la mejora en la
expresion y argumentacion cientifica; la diferencia esta en los niveles de logro previo, que en
la presente investigacion partieron de un nivel mas bajo, lo que permitié observar un progreso

mas marcado.
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CONCLUSIONES

Primera: El aprendizaje basado en problemas influye de manera directa y significativa en
la competencia indaga en ciencias y tecnologia, evidenciado por los resultados
generales del pre y post test y la prueba de Wilcoxon (Z =-4,868; p <0,001), donde
el 87,1% de los estudiantes alcanz6 logro destacado tras la intervencion.

Segunda: La estrategia aplicada mejora significativamente la capacidad de
problematizacion, aumentando el niimero de estudiantes en logro esperado y
destacado (t =4,442; p <0,001), lo que evidencia mayor habilidad para identificar,
plantear y analizar problemas cientificos.

Tercera: La capacidad de disefiar estrategias de indagacion se ve fortalecida, con resultados
significativos en Wilcoxon (Z = -4,336; p < 0,001), reflejando que los estudiantes
adquirieron autonomia para plantear hipotesis y planificar procedimientos de
investigacion.

Cuarta: La intervencion impacta positivamente en el registro de datos (Z = -4,660; p <
0,001), evidenciado por la mejora en la organizacion y precision de la recoleccion
de informacion cientifica.

Quinta: El aprendizaje basado en problemas mejora significativamente la capacidad de
analisis de datos (Z = -4,868; p <0,001), favoreciendo la interpretacion, relacion y
conclusion de la informacion recolectada.

Sexta: Finalmente, la estrategia fortalece la evaluacion y comunicacion de resultados (Z =
-4,509; p < 0,001), permitiendo a los estudiantes presentar conclusiones claras y

argumentadas, consolidando integralmente la competencia indaga.
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RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda al director de la institucion educativa Fortunato L. Herrera

institucionalizar y promover la implementacion del aprendizaje basado en
problemas en el area de ciencias y tecnologia. Su inclusion sistematica en el
curriculo permitira que los estudiantes desarrollen de manera sostenida la
competencia indaga, fomentando habilidades de problematizacion, indagacion,

registro y analisis de datos, asi como evaluacion y comunicacion de resultados.

Segunda: Se sugiere a los docentes que disefien actividades y proyectos bajo la metodologia

de aprendizaje basado en problemas, orientados a fortalecer la capacidad de los
estudiantes para plantear hipdtesis, planificar estrategias de investigacion y analizar
datos de manera critica. La préctica constante de estas estrategias permitird a los
estudiantes adquirir autonomia y pensamiento critico en la resolucion de problemas

cientificos.

Tercera: Se recomienda que los estudiantes participen activamente en actividades de

Cuarta:

indagacion utilizando el aprendizaje basado en problemas, registrando y analizando
informacion de manera organizada y presentando resultados claros 'y
argumentados. La aplicacion frecuente de estas practicas favorecera la
consolidacion de sus habilidades investigativas y la competencia indaga de manera
integral.

Se sugiere a la institucion educativa implementar espacios de formacion y
seguimiento docente que faciliten la capacitacion continua en metodologias
activas, como el aprendizaje basado en problemas, asegurando que los maestros
cuenten con estrategias didacticas actualizadas y eficaces para el desarrollo de

competencias cientificas en los estudiantes.
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a) Matriz de consistencia
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PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLE METODOLOGIA
(Como el Aprendizaje Basado en | Demostrar que el Aprendizaje | El Aprendizaje Basado en TIPO
Problemas influye en la | Basado en Problemas influye en la | Problemas influye directa y | Variable Independiente: Aplicada
competencia indaga en el area de | competencia indaga en el area de | significativamente en la | Aprendizaje Basado en NIVEL
ciencia y tecnologia en los | ciencia y tecnologia en los | competencia indaga en el area de Problemas Explicativo
estudiantes de segundo grado de | estudiantes de segundo grado de | ciencia y tecnologia en los DISENO
secundaria de la I. E. Fortunato L. | secundaria de la I. E. Fortunato L. | estudiantes de segundo grado de Dimensiones: Pre-experimental
Herrera, Cusco-2025 Herrera, Cusco-2025 secundaria de la I. E. Fortunato L. ENFOQUE

Herrera, Cusco-2025 e Inicio Cuantitativo

PROBLEMAS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

P.E.1:

(Como el Aprendizaje Basado en
Problemas influye en la capacidad
de problematizacion en el area de
ciencia y tecnologia en los
estudiantes de segundo grado de
secundaria de la I. E. Fortunato L.
Herrera, Cusco-2025

P.E.2:

(Como el Aprendizaje Basado en
Problemas influye en la capacidad
de  disefia  estrategias  de
indagacion en el area de ciencia y
tecnologia en los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la
I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-
2025

O.E.1:

Determinar que el Aprendizaje
Basado en Problemas influye en la
capacidad de problematizacion en
el area de ciencia y tecnologia en
los estudiantes de segundo grado
de secundaria de la I. E. Fortunato
L. Herrera, Cusco-2025

0.E.2:

Determinar que el Aprendizaje
Basado en Problemas influye en la
capacidad de disefia estrategias de
indagacion en el area de ciencia y
tecnologia en los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la
I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-
2025

H.E.1:

El Aprendizaje Basado en
Problemas influye en la capacidad
de problematizacion en el area de
ciencia y tecnologia en los
estudiantes de segundo grado de
secundaria de la I. E. Fortunato L.

Herrera, Cusco-2025

H.E.2:

El Aprendizaje Basado en
Problemas influye en la capacidad
de disefia estrategias de indagacion
en el area de ciencia y tecnologia
en los estudiantes de segundo
grado de secundaria de la 1. E.

Fortunato L. Herrera, Cusco-2025

e Desarrollo

e (Cierre

Diseiio metodolégico:

GE. 01 X 02

Donde:

GE: Grupo experimental
O1: Evaluacion del pre test
02: Evaluacion del post test

X: La aplicacion  del
Aprendizaje  Basado en
Problemas

POBLACION
Conformada por los 333
estudiantes del 4area de

ciencia y tecnologia de
segundo de secundario de la
L.E. Fortunato L. Herrera
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P.E.3:

(Como el Aprendizaje Basado en
Problemas influye en la capacidad
del registro de datos en el area de
ciencia y tecnologia en los
estudiantes de segundo grado de
secundaria de la I. E. Fortunato L.
Herrera, Cusco-2025

P.E.4:

(Como el Aprendizaje Basado en
Problemas influye en la capacidad
de analizar datos en el area de
ciencia y tecnologia en los
estudiantes de segundo grado de
secundaria de la I. E. Fortunato L.
Herrera, Cusco-2025

P.E.5:

(Como el Aprendizaje Basado en
Problemas influye en la capacidad
de evaluacion y resultados de
indagacion en el area de ciencia y
tecnologia en los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la
I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-
2025

0.E.3:

Determinar que el Aprendizaje
Basado en Problemas influye en la
capacidad del registro de datos en
el area de ciencia y tecnologia en
los estudiantes de segundo grado
de secundaria de la I. E. Fortunato
L. Herrera, Cusco-2025

O.E4:

Determinar que el Aprendizaje
Basado en Problemas influye en la
capacidad de analizar datos en el
area de ciencia y tecnologia en los
estudiantes de segundo grado de
secundaria de la I. E. Fortunato L.
Herrera, Cusco-2025

O.E.5:

Determinar que el Aprendizaje
Basado en Problemas influye en la
capacidad de evaluacion vy
resultados de indagacion en el area
de ciencia y tecnologia en los
estudiantes de segundo grado de
secundaria de la I. E. Fortunato L.
Herrera, Cusco-2025

H.E.3:

El Aprendizaje Basado en
Problemas influye en la capacidad
del registro de datos en el area de
ciencia y tecnologia en los
estudiantes de segundo grado de
secundaria de la I. E. Fortunato L.
Herrera, Cusco-2025

H.E.4:

El Aprendizaje Basado en
Problemas influye en la capacidad
de analizar datos en el area de
ciencia y tecnologia en los
estudiantes de segundo grado de
secundaria de la I. E. Fortunato L.
Herrera, Cusco-2025

H.E.S:

El Aprendizaje Basado en
Problemas influye en la capacidad
de evaluacion y resultados de
indagacion en el area de ciencia y
tecnologia en los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la
I. E. Fortunato L. Herrera, Cusco-
2025

Variable Dependiente:
COMPETENCIA
INDAGA
Dimensiones:

e Problematizacion

e Estrategias de
indagacion

e Registro de datos

e Analiza datos

e Evaluacion y
resultados de
indagacion

MUESTRA

Compuesta por los 31
estudiantes del 4rea de
ciencia y tecnologia de
segundo de secundario de la
LE. Fortunato L. Herrera

TIPO DE MUESTRA
no probabilistico

TECNICAS DE
RECOLECCION DE
DATOS

. Encuesta
INSTRUMENTOS DE
RECOLECCION DE
DATOS

° Cuestionario
METODO DE ANALISIS
DE DATOS
. Para el

procesamiento y analisis
de la informacion se
utilizara el software
estadistico SPSS V.27

Fuente. Elaboracion propia
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b) Instrumento de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO DE ABAD DEL CUSCO
FACULTAD DE EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION - CUSCO

“APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS Y LA COMPETENCIA INDAGA EN
EL CURSO DE CIENCIA Y TECNOLOGIA EN LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO
GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA FORTUNATO
LUCIANO HERRERA, CUSCO 2025”

Encuesta

Buenos dias apreciado estudiante, la presente encuesta tiene como objetivo demostrar que el
Aprendizaje Basado en Problemas mejora la competencia indaga en el curso de ciencia y
tecnologia en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa
Fortunato Luciano Herrera, Cusco 2025, el cudl serd anénimo y confidencial por lo que le

solicitamos su colaboracion sincera y veraz.

Datos generales:

N° de encuesta:
Sexo: Femenino |:| Masculino |:|
Edad:

Pre test: Post test:
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CUESTIONARIO DE LA COMPETENCIA INDAGA EN EL CURSO DE
CIENCIA Y TECNOLOGIA

Lea detenidamente y marque con una “x’ la respuesta correcta:

PROBLEMATIZACION:

1. Durante un experimento en el laboratorio, un estudiante coloca hojas
verdes en un frasco cerrado con agua de cal. Después de un tiempo,
observa que el agua de cal se vuelve turbia. Segun lo observado, ;Cual es
el hecho natural que requiere explicacion?

a) Que las plantas necesitan luz para hacer fotosintesis.

b) Que el agua de cal cambia a color turbio en presencia de didxido de
carbono.

¢) Que las hojas verdes contienen clorofila.

d) Que las plantas tienen raices para absorber agua

2. Un estudiante realiza un experimento en el laboratorio para extraer ADN

de la fresa usando detergente y alcohol. A partir de esta situacion,

. Puedes formular una pregunta cientifica relevante y coherente?

a) (Por qué las fresas son dulces?

b) (Qué materiales permiten extraer el ADN de la fresa en el laboratorio?
¢) (Quién descubrio la fresa?

d) ;Cuanto cuesta un kilo de fresas?

3. Una estudiante toma jugo de naranja en ayunas y nota que le duele el
estomago. A partir de lo observado, ;Puedes establecer la relacion entre
el fenomeno y una posible causa?

a) Eljugo esta frio.

b) Eljugo es acido y puede afectar un estdmago vacio.
c) Elvaso era muy grande.

d) No tenia hambre.
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4. Se observa que, al exprimir jugo de lim6on y medirlo con papel tornasol,
este se torna de color rojo. Con base en la informacion disponible,
. Puedes plantear una hipotesis que explique este resultado?
a) Porque el limdn es una fruta tropical.
b) Porque el jugo de limén contiene sustancias acidas que hacen que el papel
tornasol cambie a rojo.
c) Porque el papel esta mojado.
d) Porque el limon es barato.

ESTRATEGIAS DE INDAGACION:

5. Un grupo de estudiantes quiere comprobar como responde el sistema
nervioso a un estimulo tactil. Segin el caso, ;Cual seria un procedimiento
ordenado y adecuado para responder la pregunta?

a) Golpear la mesa con la mano varias veces.

b) Aplicar un estimulo en la piel con un objeto puntiagudo y medir el tiempo
de reaccion.

¢) Mirar un dibujo del sistema nervioso en un libro.

d) Escuchar musica relajante durante unos minutos.

6. Una estudiante quiere medir el pH del agua de tres recipientes distintos:
uno con vinagre, otro con agua de cafio y otro con jabon. En base a esta
situacion, ;Puedes seleccionar el material adecuado para realizar la

medicion?

a) Cinta métrica

b) Papel indicador de pH
c) Jeringa

d) Regla milimetrada

7. Un estudiante decide usar una regla para medir el tiempo de reaccion de
su compaiiero cuando la suelta repentinamente. De acuerdo con esta

eleccion, ;Puedes justificar el uso de dicho recurso en su procedimiento?

a) Porque la regla es de plastico.
b) Porque la regla permite medir el tiempo de reaccion al registrar la

distancia recorrida antes de atraparla.
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c) Porque la regla es de color llamativo.

d) Porque la regla se encuentra facilmente en cualquier aula.

Para comprobar que las plantas respiran liberando didxido de carbono,

. Cuales serian los pasos secuenciales correctos para verificar la

hipétesis?

a) Colocar una planta en un frasco con agua limpia y observar si crece.

b) Encerrar hojas verdes en un frasco con un vaso de agua de cal y observar
si esta se vuelve turbia después de un tiempo.

c) Poner la planta al sol y esperar que sus hojas se pongan mas verdes.

d) Oler las hojas de la planta para detectar diéxido de carbono

REGISTRO DE DATOS:

9.

10.

11.

En un experimento sobre pH del agua, se desea conocer si el jugo de
limon es acido. ;Puedes usar adecuadamente un instrumento para
recoger el dato cuantitativo requerido?

a) Balanza
b) Papel pH.
c) Lupa.

d) Compas.

Se realiza un experimento de extraccion de ADN en frutas. ;Puedes
registrar los resultados de forma ordenada y precisa?

a) Solo mirar si aparece algo blanco sin escribir nada.
b) Hacer un dibujo de la fruta sin anotar los pasos.

c) Crear una tabla donde se describa el procedimiento y el momento en que

aparece el ADN visible.
d) Guardar los resultados unicamente en la memoria.

En una practica de laboratorio se colocaron hojas verdes en un frasco
hermético junto con un vaso con agua de cal para comprobar la
respiracion de las plantas. Para obtener resultados confiables, ;Qué
variable se controlo durante el experimento?

a) El color de las hojas.
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b) La cantidad de agua de cal utilizada.

c) Eldiseno de la tapa del frasco.

d) El tamafio de la mesa de trabajo.

Un grupo cree que el agua con jabon es basica y al medir el pH, obtienen
un valor de 10. ;Puedes verificar si los datos recolectados apoyan su

hipétesis?

a) Los datos no importan

b) Si, porque el pH alto indica que es una sustancia basica.
¢) No, porque se equivocaron en la medicion.

d) No se puede saber sin repetirlo

ANALISIS DE DATOS:

13.

14.

En un experimento de laboratorio se obtiene una sustancia blanca y
fibrosa al mezclar jugo de fresa con ayudin liquido y alcohol frio.

. Puedes interpretar el resultado en funcion de las variables observadas?

a) El alcohol no tiene ningun efecto.
b) La sustancia blanca corresponde al ADN precipitado de la fresa.
c) El detergente tifie las fresas de blanco.

d) EI ADN se disolvié en el agua.

Se pensaba que las plantas solo producian oxigeno, pero al colocar hojas
verdes en un frasco cerrado con agua de cal, esta se volvio turbia después
de un tiempo. ;Qué muestran los resultados en relacion con la hipotesis
inicial?

a) No se puede comparar.

b) Los resultados contradicen la hipdtesis inicial.

c) Todos los resultados son iguales.

d) Hay que cambiar de tema.
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16.

Tras realizar la prueba de tiempo de reaccion con una regla, un
estudiante observa que su compaiiero tarda mas en atraparla cuando esta
distraido. ;Puedes extraer una conclusion logica basada en esa evidencia?
a) Laregla siempre cae igual.

b) La atencion influye en la rapidez de respuesta del sistema nervioso.

c) Elcolor de la regla hace que el tiempo cambie.

d) El sistema nervioso no participa en las reacciones.

Se midio el pH de varios liquidos: vinagre (3), jugo de limon (4) y agua de

caiio (7). ;Puedes identificar un patron entre los datos recolectados?
a) Todos tienen el mismo color

b) Son sustancias acidas por tener pH menor a 7.

c) Todos son comestibles

d) Son liquidos

EVALUACION Y COMUNICACION DE RESULTADOS:

17.

18.

Durante una indagacion, el grupo olvidé medir el pH de un liquido.

. Puedes reconocer ese olvido como una limitacion del proceso?
a) Decidir no mencionarlo

b) Inventar el dato

¢) Anotar el error como parte de las limitaciones del experimento.
d) Culpar a otro

Los resultados obtenidos no fueron los esperados. ;Puedes evaluar

criticamente esos resultados?

a) Desechar todo sin pensar

b) Copiar los datos de otro grupo

c) Revisar los pasos y buscar posibles errores o condiciones distintas

d) Repetirlo sin reflexionar.
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20.
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La practica de extraccion de ADN ayuda a entender que:

a) El ADN solo existe en frutas.

b) El ADN es visible en todas las sustancias.

c) EI ADN es la base de la herencia bioldgica.

d) El ADN se encuentra inicamente en los gametos.

Al finalizar tu indagacion, reflexionas sobre el aprendizaje obtenido.
. Puedes reflexionar sobre el impacto que tuvo tu indagacion en tu

conocimiento del fenomeno?

a) Solo fue divertido

b) Ahora comprendo mejor como el pH influye en la calidad del agua
¢) No aprendi nada

d) Fue una pérdida de tiempo



¢) Validacion del instrumento de recoleccion de datos
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d) Permisos correspondientes para la recoleccion de datos
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e) Evidencia de la recoleccion de datos

Imagen 1

Explicacion sobre la identificacion de variables

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Imagen 2

Explicacion tedrica sobre construye sus conclusiones

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados
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Imagen 3

Explicacion teorica de respiracion en plantas

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Imagen 4

Observacion sobre la respiracion de las plantas

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados
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Imagen 5

Experimentacion sobre la respiracion en plantas

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Imagen 6

Explicacion sobre los estimulos

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados
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Imagen 7

Experimentacion sobre los tipos de estimulos

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Imagen 8

Trabajo de sus fichas de indagacion sobre los estimulos

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados
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Imagen 9

Explicacion procedimental para la identificacion de pH en algunas muestras

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Imagen 10

Rotulacion de los vasos para cada muestra

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados

87



88

Imagen 11

Demostracion del uso de papel tornasol para identificar el acidez y basicidad de la muestra

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Imagen 12

El estudiante manipula los indicadores

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados



Imagen 13

Los estudiantes registran sus datos segun sus resultados de experimentacion

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Imagen 14

Explicacion teorica sobre el sistema reproductor humano

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados
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Imagen 15

Preparan sus materiales para realizar su experimentacion sobre la extraccion de ADN

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Imagen 16

Los docentes guian en toda la practica

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados
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Imagen 17

Observacion del experimento

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Imagen 18

Desarrollo de las conclusiones por parte de los alumnos posterior a la experimentacion

Fuente. Obtenido de los datos recolectados y procesados
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f) Sesiones de clase
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