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RESUMEN
El objetivo de la investigacion fue determinar como la crianza con ternura se relaciona con el
rendimiento académico de las alumnas de cuarto grado “A” y “B” de la Instituciéon Educativa
Virgen de Fatima, distrito de San Sebastian, Cusco - 2024. El estudio fue de tipo basica, con
enfoque cuantitativo y nivel descriptivo-correlacional; la poblacion estuvo conformada por 50
estudiantes y se trabajo con muestreo censal. Para la recoleccion de informacion se aplico la técnica
de encuesta, utilizando el Cuestionario de Crianza con Ternura (o = 0.913), complementado con
el analisis documental de calificaciones; los datos se procesaron en SPSS v.26 mediante
correlacion Rho de Spearman. Los resultados evidenciaron una correlacion positiva y significativa
entre crianza con ternura y rendimiento académico (p = 0.515; p = 0.000 < 0.05). Asimismo, se
hall6 relacion significativa entre las dimensiones relaciones (p = 0.450; p = 0.001), condiciones (p
=0.386; p = 0.006) y acompaniamiento (p = 0.429; p = 0.002) con el rendimiento académico. Se
concluye que existe una relacion positiva y significativa entre la crianza con ternura y el
rendimiento académico; en ese sentido, mayores niveles de afecto, confianza y acompafiamiento

parental tienden a asociarse con mejores resultados académicos en las estudiantes.

Palabras Clave: Crianza con ternura, Relaciones familiares, Condiciones,

acompanamiento, Rendimiento académico
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ABSTRACT
The objective of this research was to determine how nurturing parenting relates to the academic
performance of fourth-grade students in sections A and B at the Virgen de Fatima Educational
Institution in the San Sebastian district of Cusco, Peru, in 2024. The study was basic in nature,
with a quantitative approach and a descriptive-correlational level. The population consisted of 50
students, and a census sampling method was used. Data was collected using a survey technique,
specifically the Nurturing Parenting Questionnaire (o= 0.913), supplemented by a review of grade
records. The data were processed using SPSS version 26 and Spearman's rho correlation. The
results showed a positive and significant correlation between nurturing parenting and academic
performance (p = 0.515; p = 0.000 < 0.05). Furthermore, a significant relationship was found
between the dimensions of relationships (p = 0.450; p =0.001), conditions (p = 0.386; p = 0.006),
and support (p = 0.429; p = 0.002) and academic performance. It is concluded that there is a
positive and significant relationship between nurturing parenting and academic performance; in
this sense, higher levels of affection, trust, and parental support tend to be associated with better

academic results in female students.

Keywords: tender parenting, family relationships, conditions, support, academic

performance
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Situacion problematica

En el contexto global, la crianza con ternura y su relacion con el rendimiento
académico recibe reconocimiento por su importancia en el desarrollo integral de los
adolescentes. La adolescencia constituye una etapa critica que brinda una segunda
oportunidad para promover un desarrollo positivo, donde las relaciones familiares
cumplen un rol relevante. Durante este periodo, el papel de padres y cuidadores se ajusta
a las necesidades cambiantes de los adolescentes, manteniendo un vinculo estrecho con
su identidad, bienestar emocional y relaciones interpersonales (Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia [UNICEF], 2021). Sin embargo, las estrategias utilizadas por los
padres no siempre son las mas adecuadas, ya que practicas basadas en la violencia o el
castigo fisico pueden llevar a comportamientos hostiles, problemas emocionales y
dificultades de aprendizaje, afectando negativamente el rendimiento académico
(Coordinadora Hondurena de Pequefio Productores, 2021).

Diferentes estudios resaltan la relacion de los estilos de crianza en la formacion
de normas, valores y roles que moldean la personalidad del adolescente y su desempefio
académico (Mendoza et al., 2019). La crianza con ternura, que implica afecto, valoracién
positiva y comunicacidn, se asocia con la autoestima, la motivacion y la seguridad
personal de los estudiantes, aspectos vinculados con su autoeficacia y habilidades para
afrontar desafios escolares (Tenempagua & Martinez, 2021). Ademas, se ha observado
que la familia es el primer entorno donde el nifio adquiere su formacion personal, social
y comunitaria, afectando significativamente en sus procesos de enseflanza y aprendizaje
(Manjarres et al., 2022). Organizaciones internacionales, como UNICEF, promueven

programas de crianza enfocados en el amor y el buen trato, destacando la importancia de
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la colaboracion entre la familia y la escuela para maximizar el bienestar fisico, mental y
social de los adolescentes, asegurando su desarrollo pleno y exitoso en la sociedad (Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2021).

En el Peru, el rendimiento académico aun representa un gran desafio. Aunque se
han logrado algunos avances, los resultados de la prueba PISA 2022 revelan que la
mayoria de los estudiantes no alcanzan el nivel minimo en areas fundamentales. En
comparacion con otros paises de la OCDE, el 50% de los estudiantes peruanos tiene bajo
rendimiento en Lectura, el 66% en Matemadtica y el 53% en Ciencia (Ministerio de
Educacion [MINEDU], 2022; Swissinfo.ch, 2023). Ademas, la Evaluacion Muestral de
Estudiantes (EM) realizada en 2022 reflej6 una disminucion en los resultados de
aprendizaje respecto al 2019, especialmente en escuelas publicas y rurales, evidenciando
brechas socioecondmicas y educativas persistentes (MINEDU, 2023).

En este escenario, la crianza y el ambiente familiar desempefian un papel
fundamental. Seglin Sucari et al. (2019), la participacion de la familia en la educacion
escolar es crucial para el desarrollo cognitivo, social y emocional de los estudiantes. La
“implicacion parental” o participacion de los padres se asocia con un mejor rendimiento
académico, autoestima y competencia social. Sin embargo, en Pert, las practicas de
crianza autoritarias y el uso del castigo fisico aun prevalecen, lo que impacta
negativamente en el desarrollo psicologico de los nifios y adolescentes. La especialista
Karina Otoya sefala que la crianza con ternura, basada en la cercania fisica, empatia y
didlogo, es una alternativa eficaz para impulsar un desarrollo saludable y un desempeiio
académico positivo (Escate, 2023).

La crianza con ternura, promovida por organizaciones como World Vision Peru,
propone un cambio cultural que sustituye el autoritarismo y la violencia por practicas

basadas en el amor, la escucha y el respeto. Este enfoque no solo fomenta relaciones
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familiares mas saludables, sino que también contribuye a mejorar el bienestar emocional
y social de los nifios. De esta manera, la crianza con ternura se convierte en una
herramienta clave para interrumpir la transmision generacional de patrones violentos y, a
largo plazo, puede tener un impacto positivo en el rendimiento académico y en la
formacion de ciudadanos responsables y empaticos (Salgalu online, 2024).

World Vision Peru desempefia un papel clave en la promocion de la crianza con
ternura mediante programas que capacitan a padres y cuidadores, ayudandoles a
desarrollar habilidades para crear entornos familiares positivos y libres de violencia. A
través de talleres y capacitaciones, la organizacion fomenta una crianza basada en el
didlogo y la validaciéon emocional, mejorando la autoestima y la seguridad de los
adolescentes, lo cual facilita su desarrollo académico y social. Este enfoque, respaldado
por evidencia, sugiere que un ambiente afectuoso y positivo mitiga el impacto de factores
externos negativos, un aspecto crucial en el contexto de los desafios educativos en el Peru.
Ademds, mediante su colaboraciéon con instituciones educativas y comunidades,
promueve desde la primera infancia una cultura de paz y respeto, interrumpiendo patrones
generacionales de violencia y apoyando el desarrollo integral de los estudiantes en un
entorno seguro y empatico (World Vision, 2018).

La evidencia resalta que un entorno familiar afectuoso y una crianza basada en el
amor y la validacion emocional potencian la seguridad y la autoestima de los estudiantes,
aspectos vitales para el logro académico. En un pais donde las brechas educativas siguen
siendo un desafio, la promocion de la crianza con ternura se plantea como un elemento
esencial para la mejora del sistema educativo peruano, enfocandose en la formacion

integral de los estudiantes y su capacidad de afrontar los desafios escolares y sociales.
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En Cusco, las practicas de crianza autoritaria y el uso de castigos fisicos son
comunes en muchos hogares, lo que afecta significativamente el desarrollo emocional de
los estudiantes. La crianza con ternura, basada en la empatia, la cercania y la validacion
de las emociones, es un enfoque que aun se practica poco en la region. Esta falta de un
entorno afectivo y respetuoso en la crianza tiene repercusiones notables en la formacion
de los estudiantes. En la Institucion Educativa Virgen de Fatima, donde se atiende
aproximadamente a 454 alumnas, se observa que muchas familias carecen de orientacion
en practicas de crianza basadas en la ternura. La ausencia de refuerzo positivo,
comunicacion afectiva y empatia en los hogares limita la creacion de un ambiente
propicio para el desarrollo integral de las estudiantes.

En el entorno escolar, esta carencia de un enfoque de crianza afectiva se refleja en
diversos comportamientos y actitudes de las alumnas de 4° A y B de secundaria. Los
docentes han identificado conductas preocupantes, como la falta de participacion en clase,
baja tolerancia a la frustracion y dificultades para seguir instrucciones y gestionar su
tiempo de estudio. Las alumnas muestran problemas para mantener la concentracion y
asimilar los conocimientos, lo cual se manifiesta en bajas calificaciones y una evidente
desmotivacion académica. Estos signos apuntan a una posible relacion entre la falta de
précticas de crianza con ternura en el hogar y el rendimiento académico de las alumnas.

Ademas, la ausencia de estrategias escolares y programas que fomentan la crianza
afectiva agravan la situacion. Las alumnas no cuentan con el acompafiamiento emocional
necesario que pueda ayudarlas a enfrentar los retos escolares. La carencia de orientacion
para los padres sobre la importancia de la crianza basada en la empatia y el respeto limita
el desarrollo de un ambiente familiar y educativo que refuerce la autopercepcion y la

seguridad emocional de las alumnas.
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La falta de un enfoque de crianza con ternura, tanto en los hogares como en la
escuela, impacta negativamente el desarrollo cognitivo y emocional de las alumnas. Esto
no solo afecta su rendimiento académico actual, sino también su bienestar emocional y
su capacidad para enfrentar futuros desafios personales y educativos.

Por lo tanto, es necesario llevar a cabo esta investigacion para comprender la
relacion entre la crianza con ternura y el rendimiento académico en las alumnas de 4° A
y B de la Institucion Educativa Virgen de Fatima. Esta investigacion permitira desarrollar
estrategias educativas y programas de orientacion familiar que fomenten una crianza
basada en el afecto y el respeto.

1.2  Formulacion del problema
a. Problema general
¢Cbémo la crianza con ternura se relaciona con el rendimiento académico de
las alumnas de 4 to A y B de secundaria en la institucion educativa Virgen de
Fatima distrito San Sebastian, Cusco - 2024?

b. Problemas especificos

e ;Cudl es la relacién entre las relaciones y el rendimiento académico de las
alumnas de 4 to A y B de secundaria en la institucion educativa Virgen de
Fatima distrito San Sebastian, Cusco - 2024?

e ;Cual es larelacion entre las condiciones y el rendimiento académico de las
alumnas de 4 to A y B de secundaria en la institucién educativa Virgen de
Fatima distrito San Sebastian, Cusco - 2024?

e ;Cuél es la relacion entre el acompafiamiento y el rendimiento académico
de las alumnas de 4 to A y B de secundaria en la institucion educativa Virgen

de Fatima distrito San Sebastian, Cusco - 2024?
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1.3  Justificacion

a. Teorica

La investigacion se justifica tedricamente porque aporta evidencia empirica sobre
la relacion entre la crianza con ternura y el rendimiento académico en estudiantes de
educacion secundaria. Si bien existen estudios nacionales e internacionales que han
vinculado los estilos de crianza con el desempefio escolar, son escasas las investigaciones
que abordan especificamente la crianza con ternura como categoria analitica en el
contexto peruano. En este sentido, el estudio fortalece el marco teodrico de la psicologia
educativa y la pedagogia familiar, contribuyendo al entendimiento de coémo las relaciones
afectivas, las condiciones de apoyo y el acompafiamiento se asocian con la formacion
integral de las alumnas.

b. Metodologica

La investigacion se justifica metodologicamente porque empled un alcance
descriptivo—correlacional con enfoque cuantitativo y disefio no experimental, lo que
permitio medir con rigor la relacion entre las variables. Se aplico un cuestionario validado
por juicio de expertos y con un alto nivel de confiabilidad (o = 0.913), complementado
con el analisis documental de calificaciones. Asimismo, el uso de técnicas estadisticas
como la correlacion Rho de Spearman asegurd objetividad y precision en los resultados.
De esta manera, el estudio constituye una referencia metodoldgica para futuras
investigaciones educativas que busquen explorar la relacion entre factores familiares y
rendimiento académico.

c. Practica

El estudio ofrece herramientas utiles para las familias y los docentes, ya que
demuestra que una crianza basada en ternura favorece la motivacion, la disciplina y los

logros escolares. Los hallazgos permiten sustentar la implementacién de programas de
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orientacion familiar y estrategias pedagogicas orientadas a fortalecer la comunicacion, el
acompanamiento y el apoyo en el hogar. De esta manera, la investigacion proporciona
insumos que pueden traducirse en mejores practicas educativas y familiares dentro del
entorno escolar.
d. Social
La investigacion contribuye a la promocion de una cultura de crianza
fundamentada en el respeto, la confianza y el afecto, valores que impactan directamente
en el bienestar emocional de las alumnas y en la cohesion comunitaria. Ademas, al resaltar
la importancia de la ternura en la crianza, se fomenta un modelo de convivencia que
trasciende el ambito escolar y fortalece la vida familiar y social, aportando al desarrollo
de una ciudadania mas empatica y solidaria.
1.4  Objetivos
a. Objetivo general
Determinar como la crianza con ternura se relaciona con el rendimiento
académico de las alumnas de 4 to A y B de secundaria en la institucion
educativa Virgen de Féatima distrito San Sebastian, Cusco - 2024.
b. Objetivos especificos
« Examinar la relacion entre las relaciones y el rendimiento académico de
las alumnas de 4 to A y B de secundaria en la institucion educativa Virgen
de Fatima distrito San Sebastian, Cusco - 2024.
 Establecer la relacion entre las condiciones y el rendimiento académico de
las alumnas de 4 to A y B de secundaria en la institucion educativa Virgen

de Fatima distrito San Sebastian, Cusco - 2024.
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» Determinar la relacion entre el acompafiamiento y el rendimiento
académico de las alumnas de 4 to A y B de secundaria en la institucién
educativa Virgen de Fatima distrito San Sebastian, Cusco - 2024.
1.5  Delimitacion de la investigacion
1.5.1 Delimitacion temporal
La investigacion se desarrollo entre los tltimos meses del ano 2024 y todo el afio
2025, comprendiendo las etapas de formulacion, validacidon de instrumentos, recoleccion
de informacién, procesamiento de datos, redaccion del informe final y los procesos
administrativos previos a la sustentacion.
1.5.2 Delimitacion espacial
El estudio se realiz6 en la Institucion Educativa Virgen de Fatima, ubicada en el
distrito de San Sebastian, provincia de Cusco, region Cusco. Este contexto fue
seleccionado por su accesibilidad y por la pertinencia de su poblacion objetivo,
conformada por alumnas del cuarto grado de secundaria de las secciones “A” y “B”.
1.5.3 Delimitacion conceptual
La investigacion se enmarcé en el andlisis de dos variables principales: crianza

con ternura y rendimiento académico.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO CONCEPTUAL
2.1 Antecedentes de la investigacion
2.1.1 Nivel internacional

Guerra (2023), desarrollo la tesis titulada “Los estilos de crianza y el rendimiento
académico de los estudiantes de Educacion General Basica Media de la Unidad Educativa
Honduras de la ciudad de Ambato”, en la Universidad Técnica de Ambato, con el
proposito de analizar la relacion entre los estilos de crianza y el rendimiento académico
en estudiantes de Educacion General Bésica Media. La investigacion presentd un enfoque
exploratorio y descriptivo, y empled encuestas, cuestionarios y analisis documental
aplicados a una muestra conformada por 40 estudiantes, 40 padres de familia y 3 docentes.
Los resultados evidenciaron una relacion significativa entre los estilos de crianza
(autoritario, democratico y permisivo) y el rendimiento académico, resaltando el estilo
democratico por su asociacion con estudiantes mas seguros, empaticos y con mejores
condiciones para el aprendizaje. Asimismo, se identificd que la mayoria de los estudiantes
alcanz¢ calificaciones entre 7 y 8.99, lo que permitié el cumplimiento de los aprendizajes
esperados.

Se concluye que los estilos de crianza se encuentran estrechamente vinculados con
el desempefio académico y el desarrollo socioemocional del estudiantado, lo cual guarda
relacion con la presente investigacion, puesto que ambas abordan el papel del entorno
familiar y las précticas parentales en el rendimiento académico, aportando evidencia que
respalda la pertinencia de analizar la crianza con ternura como un factor asociado al

desempefio escolar.
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Chévez (2021) desarrollo la tesis titulada “Dindmica familiar y el desempeiio
académico de los estudiantes de sexto y séptimo afo de la Unidad Educativa Particular
Semillas de Vida del cantén Latacunga”, con el objetivo de analizar la relacion entre la
dinamica familiar y el desempefio académico del estudiantado. La metodologia fue de
enfoque cuantitativo y utilizd encuestas y cuestionarios aplicados a una muestra de 56
estudiantes de sexto y séptimo afno de educacion bésica. Los resultados revelaron
limitaciones en la comunicacion y en las manifestaciones de afectividad dentro del nucleo
familiar, situacion asociada con menor estabilidad y debilitamiento del vinculo entre sus
miembros; asimismo, la mayoria de los estudiantes presentd un desempefio académico
regular y ausencia de habitos y planes de estudio estructurados.

Se concluye que la funcionalidad de la dindmica familiar se asocia con el
desempefio académico del estudiantado; por lo tanto, esta investigacion guarda relacion
con la presente investigacion, porque resalta la relevancia de las relaciones afectivas y la
dinamica familiar en el desempefio escolar, aspectos que se articulan con el analisis de la
crianza con ternura.

Varela (2021), realizé la tesis titulada “Relacion entre estilos de crianza y
rendimiento académico en adolescentes”, con el objetivo de analizar la relacion entre los
estilos de crianza y el rendimiento académico en adolescentes de 14 a 17 afios. La
investigacion fue de enfoque cuantitativo, con disefio descriptivo correlacional y
transversal, aplicada a una muestra de 48 estudiantes de secundaria de instituciones
publicas y privadas de la ciudad de Parana, Entre Rios. Los resultados revelaron
diferencias en la percepcion de padres e hijos respecto a los estilos de crianza; sin
embargo, coincidieron en el predominio de un estilo caracterizado por la comunicacion y

el afecto, siendo el estilo democratico el mas reconocido por los adolescentes. Asimismo,
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se identifico que dicho estilo se asoci6 con un mejor desempefio en algunas areas
curriculares, aunque no necesariamente con el rendimiento académico general.

Se concluye que los estilos de crianza basados en el didlogo y el afecto guardan
relacion con determinados aspectos del desempefio académico; por lo tanto, esta
investigacion guarda relacion con la presente investigacion, debido a que aporta evidencia
sobre la importancia de las practicas parentales afectivas en el &mbito escolar, coherente
con el enfoque de la crianza con ternura.

Vega (2020) desarrolld la tesis titulada “Estilos de crianza parental en el
rendimiento académico”, con el objetivo de analizar la relacion entre los estilos de crianza
parental y el rendimiento académico en estudiantes de nivel secundario. La metodologia
correspondid a un estudio de enfoque cuantitativo y alcance correlacional, en el que se
aplicaron encuestas y cuestionarios a una muestra de 100 estudiantes y sus padres. Los
resultados revelaron que el estilo de crianza democratico fue el mas frecuente,
caracterizado por una comunicacion de calidad y alto nivel de afecto, el cual se asocid
con un rendimiento académico medio; sin embargo, se identificdé que un porcentaje
significativo de adolescentes manifestd sentirse afectado por niveles de critica y rechazo,
situacion relacionada con un autoconcepto académico menos favorable y calificaciones
mas bajas. Ademds, se evidencid que el rendimiento académico no depende
exclusivamente del estilo de crianza, ya que intervienen otros factores como el uso de la
tecnologia y los grupos sociales.

Se concluye que los estilos de crianza se asocian con el rendimiento académico
de manera diferenciada y no exclusiva; por lo tanto, esta investigacion guarda relacion
con la presente investigacion, puesto que sustenta la necesidad de analizar la crianza con
ternura como una forma especifica de crianza afectiva vinculada al desempefio

académico.
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Amatesis (2020) desarroll6 la tesis titulada “Estilos de crianza y rendimiento
académico en adolescentes de 14 a 18 afios, en una Escuela de Gestion Privada de la
ciudad de Parand”, en la Pontificia Universidad Catolica Argentina, con el objetivo de
determinar la relacion entre los estilos de crianza y el rendimiento académico en
adolescentes. La metodologia correspondié a un estudio descriptivo correlacional,
transversal y de campo, en el que se aplico un cuestionario mediante encuesta a 93
estudiantes de tercero a sexto afio de secundaria durante el afio 2019. Los resultados
revelaron la predominancia del estilo de crianza mixto, evidenciando que las familias no
se adscribian a un unico estilo, sino que combinaban diversas formas de interaccion;
asimismo, el rendimiento académico promedio se situd en 7.56, correspondiente a un
nivel medio. No se identificaron correlaciones significativas entre los estilos de crianza 'y
el rendimiento académico, ya que los adolescentes clasificados dentro del estilo
democratico no presentaron necesariamente los promedios mas elevados.

Se concluye que los estilos de crianza no mantienen una relacion directa con el
rendimiento académico en todos los contextos educativos; por lo tanto, esta investigacion
guarda relacion con la presente investigacion, debido a que evidencia la complejidad del
vinculo entre précticas parentales y desempefio escolar, lo que justifica analizar la crianza
con ternura como una categoria especifica dentro de los estilos de crianza.

Martinez et al. (2020) realizaron el estudio titulado “El contexto familiar y su
vinculacion con el rendimiento académico”, publicado en la Revista de Investigacion
Educativa de la REDIECH, México, con el objetivo de conocer la relacion entre el
contexto familiar y el desempefio académico del alumnado. La metodologia fue de
enfoque cuantitativo, con disefio no experimental y transeccional, utilizando la técnica de
la encuesta y el cuestionario como instrumento. Los resultados revelaron que el nivel

socioeconomico familiar no se asocia de manera directa con el rendimiento académico,
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mientras que el clima familiar caracterizado por seguridad, autonomia y respeto mantiene
una relacion relevante con el éxito escolar. Asimismo, se identifico que el apoyo escolar
brindado por los padres, expresado mediante interés en las evaluaciones,
acompainamiento en tareas y mensajes motivadores, se asocia con mejores resultados
académicos.

Se concluye que las caracteristicas relacionales y afectivas del contexto familiar
resultan mas relevantes que los factores econdomicos en el desempefio escolar; por lo
tanto, esta investigacion guarda relacion con la presente investigacion, en vista de que
refuerza la importancia del clima familiar y del acompanamiento parental, elementos
centrales en el enfoque de la crianza con ternura.

Mora et al. (2025), realizaron el articulo titulado “Pedagogia de la ternura y
desarrollo integral en educacion basica: una revision sistematica”, publicado en la revista
KIRIA, con el objetivo de analizar la influencia de la pedagogia de la ternura en el
desarrollo integral de los estudiantes de educacion basica. La metodologia correspondid
auna revision sistematica de enfoque cualitativo, desarrollada bajo el protocolo PRISMA,
en la que se analizaron 30 articulos cientificos localizados en bases de datos académicas
como Dialnet y Google Académico. Los resultados evidenciaron que la pedagogia de la
ternura promueve ambientes afectivos y respetuosos, fortalece la autoestima, la empatia
y la convivencia, y favorece el desarrollo emocional, social y cognitivo de los estudiantes.

Se concluye que la pedagogia de la ternura favorece el desarrollo integral al
atender de manera conjunta los aspectos emocionales y cognitivos, formando estudiantes
mas seguros, solidarios y motivados para aprender; por lo tanto, esta investigacion guarda
relacion con el presente estudio, ya que respalda tedricamente que la crianza con ternura

puede contribuir al bienestar emocional y al rendimiento académico de los estudiantes.
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Rodriguez et al. (2021), en su tesis denominada “Sistematizacion de Escuela de
Crianza con Ternura implementada a familias beneficiarias de la organizacion Vision
Mundial en el municipio de Yumbo”, realizada en la Institucion Universitaria Antonio
José Camacho; tuvieron como objetivo analizar el proceso de intervencion de la Escuela
de Crianza con Ternura aplicada a familias participantes del programa. La metodologia
correspondid a una sistematizacion retrospectiva con enfoque critico-hermenéutico,
basada en la propuesta de Oscar Jara, y utilizd entrevistas semiestructuradas y analisis
documental para reconstruir la experiencia. Los resultados evidenciaron que la escuela
promovié cambios positivos en las practicas de crianza, fortaleciendo la comunicacion,
la escucha activa, la expresion afectiva y el acompafiamiento respetuoso entre padres e
hijos.

Se concluye que la crianza con ternura constituye una estrategia formativa que
contribuye a sustituir practicas de violencia por relaciones basadas en el amor, el respeto
y la empatia. En ese sentido, este estudio aporta sustento tedrico al presente trabajo, al
demostrar que la aplicacion de principios de ternura en el entorno familiar favorece el
bienestar emocional y el desarrollo integral de los nifios.

Rueda (2020), en su tesis denominada “Programa de promocion y prevencion en
desarrollo familiar del Instituto Familia y Vida: Programa crianza con ternura”; realizada
en la Universidad Pontificia Bolivariana; tuvo como objetivo analizar la intervencion de
la Escuela de Crianza con Ternura en familias participantes del programa. Se desarrolld
mediante una sistematizacion retrospectiva con enfoque critico-hermenéutico, sustentada
en la propuesta de Oscar Jara, utilizando entrevistas semiestructuradas y analisis
documental. Los resultados demostraron mejoras en las practicas de crianza,
especialmente en la comunicacion, la escucha activa, la expresion de afecto y el

acompafiamiento respetuoso entre padres e hijos.
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Se concluye que la crianza con ternura constituye una estrategia formativa que
favorece la sustitucion de practicas violentas por relaciones basadas en el amor, el respeto
y la empatia. Por ello, este antecedente respalda tedricamente la presente investigacion al
evidenciar que la aplicacion de principios de ternura en el hogar contribuye al bienestar
emocional y al desarrollo integral de los nifios.

2.1.2 Nivel nacional

Buitron (2022), desarroll6 la tesis titulada “La relacion entre los estilos de crianza
y el rendimiento académico en una institucion educativa de Lima”, en la Universidad
César Vallejo, con el objetivo de determinar la relacion entre los estilos de crianza y el
rendimiento académico. La investigacion fue de tipo aplicado, con enfoque cuantitativo,
disefio no experimental y correlacional, utilizando encuestas aplicadas a 44 estudiantes.
Los resultados indicaron ausencia de una relacion estadisticamente significativa entre
ambas variables; sin embargo, se observo que los estudiantes con mejor rendimiento
académico presentaban con mayor frecuencia padres con estilo democratico. Asimismo,
la dimensidn apoyo reveld una mayor relacion con el rendimiento académico, sugiriendo
la relevancia de factores complementarios como el nivel educativo de los padres y el
contexto socioecondmico.

Se concluye que la relacion entre estilos de crianza y rendimiento académico no
se manifiesta de manera uniforme; por lo tanto, esta investigacion guarda relacion con la
presente investigacion, ya que evidencia la importancia del apoyo y acompafiamiento
familiar, aspectos fundamentales de la crianza con ternura.

Galecio (2022) desarroll6 la tesis titulada “Estilos de crianza y rendimiento
académico en adolescentes de una institucion educativa de Piura, 2022”, en la
Universidad César Vallejo, con el objetivo de determinar la relacion entre los estilos de

crianza y el rendimiento académico en adolescentes. La metodologia correspondid a una
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investigacion basica, con disefio no experimental y enfoque correlacional, aplicada a una
muestra de 380 estudiantes de 12 a 17 afios mediante encuestas. Los resultados revelaron
una relacion negativa, de efecto pequeiio y estadisticamente significativa (rtho = -0.26)
entre los estilos de crianza y el rendimiento académico; el estilo democratico presentod
una relacion positiva (rho = 0.26, p = 0.000), mientras que los estilos sobreprotector,
autoritario y negligente se asociaron negativamente. Se concluye que los estilos de crianza
se asocian de manera diferenciada con el rendimiento académico; por lo tanto, esta
investigacion guarda relacion con la presente investigacion, al evidenciar que las practicas
parentales basadas en apoyo y comunicacion se vinculan con mejores resultados
académicos, coherente con la crianza con ternura.

Avellaneda (2021) desarroll6 la tesis titulada “Crianza parental y su influencia en
el rendimiento académico de los becarios de permanencia de la Universidad Nacional
Pedro Ruiz Gallo — Lambayeque”, en la Universidad Catdlica Santo Toribio de
Mogrovejo, con el objetivo de analizar la relacion entre los estilos de crianza y el
rendimiento académico. La investigacion fue de tipo descriptivo correlacional, con disefio
no experimental y corte transversal, aplicando encuestas a 219 estudiantes becarios. Los
resultados revelaron que el 37% fue criado bajo un estilo autoritario, el 33% bajo un estilo
permisivo y el 30% bajo un estilo democratico; no se identific6 una relacion
estadisticamente significativa entre las variables (p > 0.05), aunque algunos estudiantes
criados bajo estilos autoritario y democratico presentaron buen rendimiento académico.

Se concluye que los estilos de crianza no se asocian de forma directa con el
rendimiento académico en todos los contextos universitarios; por lo tanto, esta
investigacion guarda relacion con la presente investigacion, al evidenciar la necesidad de
analizar dimensiones afectivas especificas de la crianza, como la ternura, en niveles

educativos previos.
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Briones (2021) desarroll¢ la tesis titulada “Factores familiares en el rendimiento
académico de los estudiantes de una institucion educativa, 2019, en la Universidad Senor
de Sipan, con el objetivo de analizar la relacion entre los factores familiares y el
rendimiento académico. La investigaciéon fue de enfoque cualitativo, con disefo
descriptivo correlacional, aplicando técnicas de observacion y entrevista a 75 estudiantes
de cuarto y quinto afio de secundaria. Los resultados revelaron que las relaciones
familiares deficientes, la falta de disciplina y comunicacion, asi como la escasa formacion
socioafectiva, se asocian con bajo rendimiento académico, generando desinterés y
desconfianza hacia el futuro académico.

Se concluye que los factores familiares constituyen un componente relevante del
desempefio escolar; por lo tanto, esta investigacion guarda relacion con la presente, ya
que refuerza la importancia de las relaciones afectivas y del acompafiamiento familiar,
ejes centrales de la crianza con ternura.

Guevara y Meza (2020) desarrollaron la tesis titulada “Estilos de crianza y su
relacion con el rendimiento académico en alumnos de quinto grado de secundaria de una
institucion publica de Iquitos — 20197, en la Universidad César Vallejo, con el objetivo
de analizar la relacion entre los estilos de crianza y el rendimiento académico. El estudio
fue de tipo correlacional con enfoque cualitativo, aplicando encuestas a una muestra de
112 estudiantes. Los resultados evidenciaron una correlacion fuerte y significativa entre
ambas variables (Spearman = 0.887); el estilo autoritario present6 una relacion negativa
moderada (0.553), el permisivo una relacion positiva débil (0.327) y el democratico una
relacion positiva moderada (0.582).

Se concluye que los estilos de crianza mantienen una relacion diferenciada con el

rendimiento académico; por lo tanto, esta investigacion guarda relacion con la presente
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investigacion, ya que aporta evidencia empirica sobre la relevancia de préacticas parentales
afectivas y democraticas, coherentes con el enfoque de crianza con ternura.
2.1.3 Nivel local

Pefialoza (2022) desarroll6 la tesis titulada “Estilos de crianza y rendimiento
académico en estudiantes del segundo grado de secundaria de una institucion educativa
del Cusco —2021”, en la Universidad César Vallejo, con el objetivo de analizar la relacion
entre los estilos de crianza y el rendimiento académico en estudiantes de secundaria. La
metodologia fue correlacional, con enfoque cualitativo, aplicando encuestas a una
muestra de 112 estudiantes. Los resultados evidenciaron una correlacion significativa
(Spearman = 0.887); el estilo autoritario reveld una relacion negativa moderada (0.553),
el permisivo una relacion positiva débil (0.327) y el democratico una relacion positiva
moderada (0.582).

Se concluye que los estilos de crianza se asocian de manera diferenciada con el
rendimiento académico en el contexto local, por lo tanto, esta investigacion guarda
relacion con la presente investigacion, porque aporta evidencia contextual en Cusco sobre
la importancia de practicas parentales afectivas, lo que respalda el analisis de la crianza
con ternura en estudiantes de secundaria.

2.2 Bases tedricas
2.2.1 Crianza con ternura

La crianza con ternura es un enfoque integral para el desarrollo infantil que busca
cambiar las condiciones de desigualdad y violencia que limitan una vida plena en la nifiez
de América Latina y el Caribe (World Vision — Oficina Regional para América Latina y
el Caribe, 2018). Este enfoque se desarrolla en un contexto regional caracterizado no solo
por la violencia sino también por las desigualdades econdmicas y sociales (Grellert,

2013).
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Se trata de una manera de cuidar y acompanar a los nifios y nifias con una actitud
constante de ternura, presente en todas las interacciones y momentos de su vida (World
Vision — Oficina Regional para América Latina y el Caribe, 2018). Ademas, se entiende
como una invitaciéon a enriquecer las relaciones entre padres e hijos a través de la
sensibilidad, la escucha y la conexidn, aspectos que se alinean con lo que algunos autores
llaman crianza humanizada (Bedoya et al., 2022).

Desde la presente investigacion, la crianza con ternura se asume como un enfoque
pertinente para analizar las dinamicas familiares actuales, ya que pone énfasis en el afecto,
el respeto y la comunicacion como elementos cotidianos del vinculo entre padres e hijas.
Estos componentes resultan especialmente relevantes en la etapa adolescente, donde el
acompafiamiento emocional adquiere un papel central en el proceso educativo y personal.
2.2.1.1 Historia de crianza con ternura

En las décadas de 1960 y 1970, surgié una gran preocupacion por la mortalidad
infantil, uno de los efectos mas devastadores de la pobreza. Abordar y reducir este
problema se convirtié en una tarea urgente, lo que llevd a priorizar la provision de
nutricién bésica para nifios y nifias. En este contexto, se asumié un importante
compromiso con la salud y nutricion durante los primeros afios de vida (World Vision —
Oficina Regional para América Latina y el Caribe, 2018).
2.2.1.2 Estilos de crianza

Vega (2020) identifica tres estilos principales de crianza:

e Democratico: Se basa en el respeto a la individualidad del hijo. Los padres
establecen normas claras, pero también escuchan su opinion al tomar
decisiones.

e Autoritario: Es un modelo estricto donde los padres imponen su autoridad

sin permitir cuestionamientos.
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e Permisivo: Da prioridad a los deseos del hijo. Existen pocos limites y, a
veces, la crianza se delega, lo que puede generar conductas impulsivas.

Jorge y Gonzélez (2017) también proponen tres estilos:

e Autoritarios: Valoran la obediencia y el control, limitando la autonomia del

nifio.

e Permisivos: Brindan libertad mientras no haya riesgos fisicos, exponiendo

aceptacion sin imponer responsabilidades.

e Democraticos: Promueven el didlogo y la reflexion. Respetan la individualidad

del hijo y fomentan su independencia.

Burgos y Garcia (2020) amplian esta vision:

e Autoritarios: Usan castigos, controlan rigidamente y limitan el didlogo, lo que
puede afectar la autoestima del nifio.

e Permisivos: Otorgan demasiada libertad, sin exigir responsabilidades, lo que
puede llevar a conductas problematicas.

e Democraticos o autoritativos: Combinan normas con razonamiento y
comunicacion. Este estilo favorece la autoestima, la autonomia y las
habilidades sociales.

La clasificacion de los estilos de crianza permite ubicar conceptualmente la
crianza con ternura dentro de un marco mas amplio de practicas parentales. En este
estudio, el interés no se centra en etiquetar a las familias en un estilo especifico, sino en
analizar coOmo determinadas practicas asociadas al afecto, la comunicacion y el
acompafiamiento se vinculan con el rendimiento académico de las alumnas.
2.2.1.3 Principios de la crianza con ternura

Segun World Vision (2018), la crianza con ternura se basa en tres principios

fundamentales:
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e Relaciones: Este principio se enfoca en la importancia de establecer vinculos
afectivos y de confianza entre los cuidadores y los nifios. Las relaciones deben
estar basadas en el respeto mutuo, el amor y la empatia. La crianza con ternura
fomenta la comunicacion abierta y el entendimiento, permitiendo que los nifios
se sientan valorados y comprendidos.

e Condiciones: Crear un entorno seguro y propicio para el desarrollo integral de
los nifios es esencial. Las condiciones incluyen garantizar la seguridad fisica y
emocional, asi como proporcionar un ambiente donde los nifios puedan
explorar, aprender y crecer. Este principio promueve un espacio donde se
respeta la dignidad y los derechos de los nifios, alejandolos de la violencia y
las practicas autoritarias.

e Acompafiamiento (mentoria): Este principio destaca la importancia de que los
padres, cuidadores y educadores asuman un papel de guias y mentores en el
proceso de desarrollo de los nifios. El acompafiamiento implica estar presente
en los momentos de alegria y dificultad, ofreciendo orientacién y apoyo sin
imposicion. La mentoria, desde la ternura, permite que los nifios desarrollen
autonomia y responsabilidad, aprendiendo a tomar decisiones con seguridad y
confianza.

Estos principios se articulan para promover un enfoque de crianza que priorice el
bienestar emocional y fisico de los nifios, fomentando relaciones sanas y un entorno que
facilite su desarrollo pleno.
2.2.1.4 Implicaciones operativas del concepto de la crianza con ternura

Grellert (2013) plantea que, bajo el marco conceptual de la Crianza con Ternura,

es necesario reflexionar sobre las implicaciones para la gestion en organizaciones como
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Vision Mundial. Estas implicaciones se pueden agrupar en tres areas clave para la
implementacién de este concepto:

e Pastoral: Se enfoca en promover relaciones afectivas duraderas, fortaleciendo
a las familias y promoviendo una crianza con ternura en todos los espacios
(hogar, escuela, comunidad).

e Escala: Busca ampliar este enfoque a nivel social mediante campanas de
corresponsabilidad e impulso de politicas publicas que respalden esta forma de
crianza.

e Ciencia: Plantea crear una base cientifica para la Crianza con Ternura,
promoviendo investigaciones, espacios académicos, aprendizaje compartido y
herramientas de medicion de su impacto.

Estas implicaciones operativas permiten comprender que la crianza con ternura

no se limita al dmbito familiar, sino que requiere articulacion institucional, social y
académica. En la presente investigacion, este enfoque resulta relevante porque orienta la
comprension de la crianza con ternura como una practica que puede ser promovida y
fortalecida desde la escuela y la comunidad educativa.

2.2.1.5 Pautas para la crianza con ternura en la familia

Torres (2022) ofrece varias pautas practicas para implementar la crianza con

ternura en el entorno familiar:

e Demostrar carifo, confianza, respeto y proteccion diariamente. Expresar
alegria por ser su madre, padre o guia.

e Empatizar con los nifios, poniéndose en su lugar para entender y orientarlos
mejor. Corregirlos con un tono tierno y pausado ante una equivocacion,

expresando preocupacion por los riesgos a los que se exponen.
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e Ser tolerantes con sus diferentes formas de pensar y asignarles tareas acordes
a su edad de forma respetuosa y carifiosa.

e Generar momentos familiares para transmitir valores y desarrollar habilidades.

e Ser flexibles y creativos al educar.

¢ Enfatizar la responsabilidad en lugar de la culpa.

e Orientarles para resolver conflictos a través del didlogo y la sana convivencia.

e Ensenarles con el buen ejemplo.

Estas pautas promueven un ambiente afectivo y seguro que fomenta el desarrollo
integral de los nifios.

Las pautas planteadas permiten identificar practicas concretas de la crianza con
ternura que pueden ser observadas y valoradas en el contexto familiar. Para esta
investigacion, dichas pautas constituyen referentes importantes, ya que se vinculan con
aspectos emocionales y relacionales que pueden reflejarse en el comportamiento escolar
y en el rendimiento académico de las alumnas.
2.2.1.6 Acciones fundamentales de la crianza con ternura

De acuerdo con World Vision (2017), las acciones esenciales para la crianza con
ternura son:

e Acoger: Consiste en recibir, proteger, ayudar, cuidar y, sobre todo, escuchar.
Implica prestar total atencion a los hijos para saber como cuidarlos y protegerlos
cuando lo necesiten. El acto de acoger significa que los nifios se sientan siempre
bienvenidos por sus padres o cuidadores. Escuchar y conversar con ellos crea una
base solida para que se sientan seguros, aprendan a recibir a otros con afecto y
desarrollen la confianza necesaria para alcanzar sus metas.

e Afirmar: Esté relacionado con brindar apoyo, confianza y fortalecer a los nifios.

No solo se trata de palabras, sino de contacto fisico, como abrazos y tomarlos de
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la mano, para que sientan que tienen un respaldo constante. Esta forma de contacto

les transmite la confianza de que no estaran solos, dadndoles seguridad para

avanzar por si mismos.

e Acompanar: Es permanecer al lado de los hijos, ayudandolos y protegiéndolos
cuando lo necesiten. De esta manera, nunca conoceran el abandono en su infancia.
Este acompafamiento les enseflard a ser buenos compaieros en sus futuras
relaciones, ya sea con amigos, parejas o familiares.

o Consolar: Significa tranquilizar, aligerar cargas, ofrecer paz y esperanza, y
ayudarles a desahogar sus sentimientos. Para consolar, es necesario aprender a
sentir lo que sienten los hijos, poniéndose en su lugar. Solo asi se podra cultivar
serenidad, darles 4&nimo, aliviar su carga o devolverles la esperanza cuando sea
necesario.

e Compadecer: En primer lugar, se trata de conmoverse e inquietarse ante lo que los
hijos experimentan; en segundo lugar, es solidarizarse con sus situaciones
dificiles. Es esencial que los nifios sientan que sus padres comprendan sus
dificultades. Esta comprension debe convertirse en apoyo practico y oportuno,
actuando adecuadamente en las situaciones problematicas que atraviesen.

Estas acciones forman parte de las estrategias de la Crianza con Ternura, que

requieren desarrollar destrezas personales para seguir un modelo superior de

crianza (World Vision, 2017).

Las acciones fundamentales de la crianza con ternura permiten operacionalizar
este enfoque en comportamientos observables dentro del hogar. En el marco de la presente
investigacion, estas acciones resultan relevantes porque se asocian con el
acompafiamiento emocional, la seguridad y el bienestar de las alumnas, aspectos que

pueden guardar relacion con su desempeiio académico.
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2.2.2 Rendimiento académico

El rendimiento académico es un concepto multidimensional que refleja tanto la
cantidad como la calidad de los resultados obtenidos en los procesos de ensefianza-
aprendizaje (Grasso, 2020). Este desempeiio es el producto de diversos factores,
incluyendo aspectos biologicos, psicoldgicos, econdmicos y socioldgicos, los cuales
influyen en los resultados del proceso educativo (Tacilla et al., 2020).

Se define el rendimiento académico como el valor atribuido a los resultados de
aprendizaje de los estudiantes, comparado con el nivel de conocimiento esperado en sus
pares en una determinada area tematica (Gutiérrez et al., 2021). En términos generales,
esta relacionado con el éxito o eficiencia del proceso educativo, evaluandose a través de
variables cualitativas y cuantitativas (Bedregal et al., 2020).

Asimismo, el rendimiento académico puede entenderse como la evolucion del
aprendizaje de un estudiante, medida segin un estandar de evaluacion. El bajo
rendimiento, en particular, se refiere a la discrepancia, ya sea puntual o recurrente, entre
los resultados de un estudiante y el rango de evaluacion especifico, ya sea convencional
o no (Bravo et al., 2018).

Este proceso es complejo y puede considerarse una propiedad emergente dentro
de un sistema educativo, en el que se entrelazan multiples variables que afectan el
desempefio estudiantil (Ariza et al., 2018).

En la presente investigacion, el rendimiento académico se concibe como un
indicador integral del proceso educativo, que no solo refleja resultados numéricos, sino
también el contexto emocional y familiar en el que se desarrollan las alumnas. Esta vision

resulta pertinente para analizar su relacion con la crianza con ternura.
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2.2.2.1 Escala de calificacion del rendimiento académico

La escala de calificacion del rendimiento académico constituye un instrumento
fundamental para valorar el nivel de logro de los aprendizajes alcanzados por los
estudiantes dentro del sistema educativo. En el contexto peruano, el Ministerio de
Educacion establece una escala cualitativa que permite interpretar el desempefio
estudiantil de manera progresiva, considerando no solo el resultado final, sino también el
proceso de aprendizaje desarrollado a lo largo del afio escolar. Esta escala responde a un
enfoque formativo, orientado a identificar avances, dificultades y necesidades de
acompafiamiento pedagogico.

El Ministerio de Educacién del Pert establece una escala de calificacion
cualitativa que permite valorar el nivel de logro de los aprendizajes en el nivel secundario.
Esta escala comprende cuatro niveles:

e Destacado (AD): Calificaciones entre 18 y 20. Corresponde a aquellos
estudiantes que superan los aprendizajes esperados, evidenciando un dominio
solido de las competencias evaluadas y una aplicacion adecuada de los
conocimientos en diversas situaciones.

e Esperado (A): Entre 14 y 17. Refleja el cumplimiento de los aprendizajes
previstos para el grado, lo que indica un desempefio satisfactorio dentro de los
estandares establecidos.

e En proceso (B): Entre 11 y 13. Esté cerca de lograr el nivel esperado, cumple
con lo previsto, sefala que el estudiante se encuentra proximo a alcanzar los
aprendizajes esperados, aunque aln presenta algunas dificultades que requieren
refuerzo y orientacion.

e En inicio (C): Entre 0 y 10. Tiene dificultades y necesita mas apoyo, evidencia

que el estudiante presenta mayores dificultades en el logro de las competencias,



43

por lo que necesita un acompafiamiento mas constante y estrategias de apoyo
diferenciadas (Ministerio de Educacion [MINEDU], 2020; DCN, 2008).

La escala de calificacion del MINEDU resulta pertinente para esta investigacion,

ya que permite interpretar el rendimiento académico de las alumnas desde un enfoque

cualitativo y progresivo, coherente con el analisis de variables sociofamiliares como la

crianza con ternura.

2.2.2.2 Dimensiones del rendimiento académico

El rendimiento académico puede comprenderse de manera mas amplia cuando se
analiza a partir de distintas dimensiones que explican su caracter multifactorial. Tacilla et
al. (2020) proponen que este constructo se estructura en dimensiones académica,
econoémica y familiar, las cuales interactiian entre si y configuran el desempeno del
estudiante en el contexto escolar.

e [a dimension académica se refiere directamente a los resultados obtenidos en
las evaluaciones, expresados mediante calificaciones y niveles de logro. Esta
dimension refleja el dominio de contenidos, el desarrollo de competencias y la
capacidad del estudiante para responder a las exigencias curriculares. Sin
embargo, dichos resultados no pueden interpretarse de manera aislada, ya que
se encuentran vinculados a otros factores que inciden en el proceso de
aprendizaje.

e La dimension econdmica considera las condiciones materiales que rodean al
estudiante, tales como la calidad de la vivienda, el acceso a alimentacion
adecuada, el transporte y los recursos educativos disponibles. Estas
condiciones pueden facilitar o limitar el desempefio académico, al incidir en la

concentracion, la asistencia regular a clases y la disposicion para el estudio.
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e Por su parte, la dimension familiar adquiere especial relevancia, ya que el
ambiente del hogar influye en la actitud del estudiante hacia el aprendizaje. El
apoyo emocional, la comunicacion, la supervision de las tareas y las
expectativas familiares constituyen elementos que acompanan el proceso
educativo y se reflejan en el rendimiento académico.

El analisis de estas dimensiones permite comprender el rendimiento académico
como un fendmeno integral, en el que la dimension familiar se vincula directamente con
la crianza con ternura, variable central de la presente investigacion.
2.2.2.3 Determinantes del rendimiento académico

Los determinantes del rendimiento académico se relacionan con aquellos
elementos que intervienen de manera directa en el proceso de aprendizaje del estudiante.
Entre ellos, Tacilla et al. (2020) destacan las habilidades cognitivas y la motivacion
académica como factores clave para el logro de aprendizajes significativos.

e Habilidades cognitivas: Comprenden un conjunto de capacidades,
destrezas y competencias que permiten al estudiante procesar informacion,
resolver problemas, comprender conceptos y aplicar conocimientos en
diferentes contextos. Estas habilidades se desarrollan progresivamente y
dependen tanto de las experiencias educativas como del acompafiamiento
recibido en el entorno familiar y escolar.

e Motivacidon académica: Se vincula con el interés, la disposicion y el
compromiso del estudiante frente a las actividades escolares. Esta
motivacion se fortalece a través de la retroalimentacion docente, el
reconocimiento de los logros y el apoyo familiar. Un estudiante motivado
muestra mayor persistencia ante las dificultades y una actitud maés

favorable hacia el aprendizaje.
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Reconocer estos determinantes permite comprender que el rendimiento
académico no depende unicamente de las capacidades individuales, sino también del
acompanamiento emocional y motivacional que el estudiante recibe en su entorno
familiar.
2.2.2.4 Factores del rendimiento académico

Tacilla et al. (2020) explican que el rendimiento académico esta influido por:

e Factores endogenos: Caracteristicas personales del estudiante, su familia,

historia académica, estrategias del docente y relaciones escolares.

e Factores exogenos: Condiciones familiares, sociales y econdmicas. Incluye la

educacion y situacion laboral de los padres, o la figura de un adulto
significativo.

Otros factores

Expectativas del docente: Pueden influir en la motivacion y autoestima del

estudiante.

Personales: Incluyen autoestima, inteligencia, emociones y estado cognitivo.

Sociofamiliares: Factores econdmicos, culturales o afectivos.

Pedagogicos: Planificacion, métodos y recursos educativos.

Institucionales: Infraestructura, cantidad de alumnos por aula, estabilidad

docente y ubicacion de la escuela.

Del docente: Formacion, actitud, motivacion y actualizacion profesional.
Vega (2020) clasifica estos factores en:

e Institucionales: Recursos, horarios, tamano de aula, ambiente educativo.
e Pedagogicos: Metodologias, evaluaciones, y rol del docente.

e Psicosociales: Autoestima, emociones y actitud hacia el estudio.
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e Sociodemograficos: Educacion de los padres, lugar de residencia y nivel

econdmico.

La diversidad de factores que intervienen en el rendimiento académico refuerza la
necesidad de analizar la crianza con ternura como un componente del contexto familiar
que acompaia el proceso educativo de las alumnas.
2.2.2.5 Evaluacion del rendimiento académico

La evaluacion del rendimiento académico constituye un proceso fundamental
dentro del sistema educativo, ya que permite valorar el nivel de logro de los aprendizajes
alcanzados por los estudiantes y orientar las decisiones pedagogicas. Tacilla et al. (2020)
sefialan que la evaluacion no debe entenderse unicamente como un mecanismo de
medicidon final, sino como un proceso continuo que acompafia el aprendizaje y
proporciona informacion relevante sobre el progreso, las dificultades y los avances del
estudiante.

Desde esta perspectiva, la evaluacion incorpora estrategias como la observacion
sistematica y el didlogo permanente entre docentes y estudiantes. La observacion permite
recoger informacion tanto formal como informal sobre el desempefio académico, las
actitudes frente al aprendizaje, la participacion en clase y la manera en que el estudiante
enfrenta las actividades escolares. A través del didlogo, el docente puede comprender
mejor las percepciones, intereses y dificultades del estudiante, generando un espacio de
comunicacion que favorece la retroalimentacion y el acompafiamiento pedagdgico.

Asimismo, la reflexion cumple un rol central en el proceso evaluativo, ya que
permite analizar de manera critica el progreso del estudiante y emitir un juicio
fundamentado sobre su nivel de desempefio. Esta reflexion no se limita al docente, sino
que también involucra al estudiante, quien reconoce sus avances y aspectos por mejorar.

De este modo, la evaluacion del rendimiento académico se orienta hacia una comprension
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integral del aprendizaje, considerando no solo los resultados obtenidos, sino también los
procesos que los sustentan.

La evaluacion del rendimiento académico resulta clave para esta investigacion, ya
que permite interpretar el desempefio de las alumnas desde un enfoque formativo,
coherente con el analisis del acompafiamiento familiar y la crianza con ternura.
2.2.2.6 Momentos de la evaluacion por competencias (socioformativa)

Tacilla et al. (2020) explican que evaluar por competencias implica identificar
situaciones reales para medir el desempefio del estudiante. Esta evaluacion se divide en

varios momentos:

Diagnostica: Se aplica al inicio del proceso para conocer los saberes previos y
necesidades de los estudiantes mediante preguntas abiertas o cerradas.

e Formativa: Evalia procesos y actividades en desarrollo, con el fin de detectar
dificultades y mejorar mediante orientacion y retroalimentacion.

e Sumativa: Valora los logros obtenidos al final de un periodo, permitiendo
certificar avances y tomar decisiones sobre calificaciones.

e Autoevaluacion: Fomenta la autonomia y el aprendizaje permanente. Incluye
autoevaluacion, coevaluacion entre pares y evaluacion del docente
(heteroevaluacion).

Los momentos de la evaluacién por competencias permiten comprender el
rendimiento académico como un proceso dindmico, influido por factores personales y
familiares que acompafian el aprendizaje a lo largo del tiempo.
2.2.2.7 Indicadores de medida del rendimiento académico

Los indicadores de medida del rendimiento académico constituyen herramientas

que permiten objetivar el desempefio del estudiante y analizar su progreso dentro del
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sistema educativo. Bedregal et al. (2020) sefialan que estos indicadores facilitan la
evaluacion del aprendizaje a través de criterios claros y comparables.

e C(alificaciones: Representan el rendimiento mediante valores numéricos o

cualitativos.

e Pruebas objetivas: Aportan resultados mas precisos al evitar la subjetividad del

evaluador.

e Asignaturas aprobadas: Permiten determinar el éxito académico en funcion de

las materias aprobadas.

e Créditos acumulados: Mide el avance académico en funcion de los créditos

obtenidos segun el plan de estudios.

El uso de indicadores claros de rendimiento académico facilita el analisis
correlacional de esta investigacion, al permitir una medicion ordenada y consistente del
desempeiio escolar.
2.2.2.8 Area de matemdtica en el nivel secundaria

El area de Matematica promueve el pensamiento légico, la resolucion de
problemas y la comprension del entorno. Se centra en el desarrollo de cuatro

competencias (MINEDU, 2016):

Problemas de cantidad: Comprension y uso de numeros, operaciones y

expresiones matematicas para resolver situaciones cotidianas y cientificas.

e Regularidad, equivalencia y cambio: Manejo de relaciones algebraicas,
interpretacion de variables y resolucion de ecuaciones.

e Forma, movimiento y localizacion: Uso del pensamiento geométrico para
describir, modelar y ubicarse en el espacio.

e Gestion de datos e incertidumbre: Recoleccion, organizacion y analisis de

datos para tomar decisiones y hacer predicciones.
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El desempefio en el area de Matematica refleja no solo habilidades cognitivas,
sino también factores emocionales y motivacionales, los cuales se vinculan con el
acompanamiento familiar y la crianza con ternura.
2.2.2.9 Area de comunicacion en el nivel secundaria

La Comunicacion permite a los estudiantes interactuar, comprender su entorno y
construir conocimiento. Sus competencias clave (MINEDU, 2016) son:

e Lee diversos tipos de textos: Extrae, interpreta y reflexiona sobre la
informacion de textos escritos, desarrollando una comprension critica.

e Escribe diversos tipos de textos: Redacta con coherencia, adecuacion y
claridad, revisando y mejorando sus escritos segun el contexto.

e Se comunica oralmente: Participa en conversaciones, comprendiendo y
expresando ideas con claridad, usando recursos verbales y no verbales.

Estas competencias fortalecen el pensamiento critico y la participacion en la
sociedad.

El 4rea de Comunicacion resulta clave para analizar el rendimiento académico, ya
que el desarrollo de estas competencias se ve acompafiado por el didlogo, la escucha y la
interaccion presente en el entorno familiar.
2.2.2.10 Area de Ciencia y Tecnologia en el nivel secundaria

El 4rea de Ciencia y Tecnologia fomenta la curiosidad, el pensamiento critico y la
toma de decisiones informadas. Incluye tres competencias esenciales (MINEDU, 2016):

e Indaga cientificamente: Formula preguntas, disefia estrategias, recolecta 'y
analiza datos, y comunica hallazgos para construir conocimientos.
e Explica el mundo fisico: Relaciona conceptos cientificos para explicar

fendmenos naturales y evaltia sus implicancias sociales y ambientales.
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e Disefia soluciones tecnologicas: Plantea y construye soluciones para
problemas reales, considerando impacto social y medioambiental.

Estas competencias buscan formar ciudadanos criticos, informados y responsables
con su entorno.

El rendimiento en Ciencia y Tecnologia se relaciona con la capacidad del
estudiante para explorar, reflexionar y perseverar, aspectos que se fortalecen en contextos
familiares basados en el apoyo y la comprension.
2.2.2.11 Area de Ciencias Sociales en el nivel secundaria

El area de Ciencias Sociales tiene como finalidad desarrollar en las alumnas la
comprension critica de los procesos historicos, sociales, econdomicos y ambientales,
promoviendo una participacion responsable y consciente en la sociedad. Segun el
MINEDU (2016), esta area se estructura en las siguientes competencias:

e Construye interpretaciones historicas, analizando hechos y procesos del
pasado para comprender su relacion con el presente.

e Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente, valorando el
territorio, el uso sostenible de los recursos y la preservacion del entorno.

e (Gestiona responsablemente los recursos econdomicos, comprendiendo el
funcionamiento de la economia y tomando decisiones financieras
informadas.

El desarrollo de estas competencias contribuye al rendimiento académico, ya que
fortalece la capacidad de analisis, reflexion y comprension de la realidad social. El
desarrollo de competencias en Ciencias Sociales se vincula con la formacion de valores
y actitudes, aspectos que encuentran un soporte importante en la crianza con ternura y el

acompanamiento familiar.
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2.3 Marco conceptual

Alumna: Persona femenina que recibe ensefianzas y conocimientos de su
docente, tradicionalmente considerada como receptora del aprendizaje (La
Republica, 2022).

Crianza: Es el resultado de una transmision transgeneracional de formas de
cuidar y educar a nifios y nifias, definidas culturalmente, las cuales estan
basadas en normas y habitos (Burgos & Garcia, 2020).

Estudiante: Persona que cursa estudios en un centro de ensefianza (Real
Academia Espafiola, 2024).

Crianza positiva: La crianza positiva es el conjunto de practicas de cuidado,
proteccion, formacién y guia que ayudan al desarrollo, bienestar y crecimiento
saludable y armonioso de las nifias, nifios y adolescentes (Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2024)

Educacion afectiva: Enfoque pedagogico que busca fomentar el desarrollo
emocional de los estudiantes (Bastidas et al., 2023).

Comunicacion efectiva: Es un elemento clave en la educacion afectiva y el
desarrollo de la inteligencia emocional (Bastidas et al., 2023).

La retroalimentacion: Es otra estrategia que puede ser ttil en la educacion
afectiva y el desarrollo de la inteligencia emocional (Bastidas et al., 2023).
Educacion: La educacion es un proceso dindmico y permanente de formacion
y aprendizaje de los seres humanos en todos los aspectos de su desarrollo bio-
psico-social (Alvarez, 2019).

Ensefianza: Es el proceso mediante el cual se transmiten conocimientos,

habilidades y actitudes para facilitar el aprendizaje (Moya et al., 2020).
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Calidad de vida: La calidad de vida es un concepto subjetivo, que refiere al
punto de vista individual del funcionamiento y bienestar de cada persona
(Ramirez et al., 2020).

Familia: La familia constituye el nucleo fundamental del ser humano, es la
que aporta los primeros conocimientos y emociones para integrarse a la vida

en sociedad (Montiel & Suarez, 2018).
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CAPITULO I1I
HIPOTESIS Y VARIABLES
Hipotesis
a. Hipotesis general

La crianza con ternura se relaciona significativamente con el rendimiento

académico de las alumnas de 4 to A y B de secundaria en la institucion

educativa Virgen de Fatima distrito San Sebastian, Cusco - 2024.

b. Hipétesis especificas

* Las relaciones se relacionan significativamente con el rendimiento
académico de las alumnas de 4 to A y B de secundaria en la institucion
educativa Virgen de Fatima distrito San Sebastian, Cusco - 2024.

* Las condiciones se relacionan significativamente con el rendimiento
académico de las alumnas de 4 to A y B de secundaria en la institucion
educativa Virgen de Fatima distrito San Sebastian, Cusco - 2024.

* El acompafiamiento se relaciona significativamente con el rendimiento
académico de las alumnas de 4 to A y B de secundaria en la institucion
educativa Virgen de Fatima distrito San Sebastian, Cusco - 2024.

Identificacion de variables e indicadores
Variable 1: Crianza con ternura

Variable 2: Rendimiento académico
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A continuacion, se presenta la operacionalizacion de las variables del estudio, donde se detallan las dimensiones, indicadores y

procedimientos utilizados para su medicion (ver tabla 1).

Tabla 1

Operacionalizacion de variables

DEFINICION DEFINICION INSTRUMENTO
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES
La crianza con ternura Se midi6 mediante la . - Expresion de afecto Cuestionario
) ., Relaciones ., .
es un enfoque integral aplicacion del - Comunicacion afectiva
para el desarrollo “Cuestionario de Crianza (Condiciones - Ambiente seguro
infantil que promueve con Ternura”, adaptado - Estabilidad emocional
vinculos afectivos del modelo propuesto por
saludables y busca World Vision (2018). El
transformar las instrumento evaltia tres
condiciones de dimensiones: Relaciones,
Variable I: desigualdad y Condiciones y
Crianza con  violencia que limitan Acompafiamiento, a L,
. . . - Participacion en
ternura una vida plena en la través de una escala Likert A Samient tividad 1
nifiez de América de 5 puntos (desde ‘*cOMmPanamicento . activicades escolares

Latina y el Caribe
(World Vision, 2018).

“nunca” hasta “siempre”).
Cada dimension mide
comportamientos y
percepciones  familiares
relacionados  con el
afecto, la seguridad y la
orientacion parental.

- Celebracion de logros
- Orientacion positiva
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Variable D:
Rendimiento
académico

El rendimiento
académico es el nivel
de logro alcanzado
por el estudiante en
relacion con  los

objetivos de
aprendizaje

establecidos en el
proceso educativo

(Grasso, 2020).

Se evaludé mediante el

registro oficial de
calificaciones

proporcionado  por la
institucion educativa,
considerando las areas
curriculares de
Matematicas,

Comunicacion y Ciencia y
Tecnologia; y Ciencias

Sociales. Los promedios
fueron clasificados en una
escala de logro cualitativa
(AD, A, B, C), conforme a
los criterios del Ministerio
de Educaciéon del Peru
(MINEDU, 2020).

Matematica

Comunicacion

Ciencia y
Tecnologia

Ciencias
Sociales

Resuelve problemas Registro de notas

numeéricos

Aplica relaciones

algebraicas

Usa nociones

geométricas y espaciales

Analiza datos y

situaciones inciertas

Comprende textos

escritos

Redacta diversos textos
Se comunica de forma

oral

Comprende textos

cientificos

Redacta textos con base

cientifica

Se comunica oralmente
sobre temas cientificos
Construye
interpretaciones
histoéricas
Gestiona
responsablemente el
ambiente y el espacio
Gestiona
responsablemente los
recursos econodmicos




56

CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1 Ambito de estudio: localizacion politica y geografia

El estudio se desarrollé en la Institucion Educativa Virgen de Fatima, ubicada en el
distrito de San Sebastian, Cusco, Peru. Este lugar se caracteriza por su diversidad cultural y
social, lo que influye en las condiciones de aprendizaje de las alumnas. La geografia de la
zona comprende tanto areas urbanas como rurales, lo cual incide en el contexto educativo y
en las caracteristicas de la poblacion estudiantil.

4.2 Tipo y nivel de investigacion

Avrias (2021) sostiene que la investigacion basica, también Ilamada pura, se orienta a
ampliar el conocimiento cientifico sin buscar necesariamente una aplicacion préactica
inmediata. Bajo este enfoque, el presente estudio fue de tipo béasica, porque se centrd en
generar conocimiento sobre la relacion entre la crianza con ternura y el rendimiento
academico, con el propoésito de aportar evidencia que enriquezca la teoria y la comprension
educativa.

Respecto al enfoque, Naupas et al. (2018) sefialan que el enfoque cuantitativo se
caracteriza por la recoleccion y analisis de datos numéricos con el propdsito de establecer
patrones, relaciones y posibles asociaciones entre variables. Bajo este marco, la presente
investigacién adopté un enfoque cuantitativo, ya que buscdé medir de manera objetiva la
relacion entre la crianza con ternura y el rendimiento académico de las alumnas del cuarto
grado de secundaria. No se optd por un enfoque mixto dado que el proposito principal fue
analizar relaciones estadisticas, sin profundizar en percepciones o significados subjetivos que

requieran técnicas cualitativas.
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En cuanto al nivel, Herndndez y Mendoza (2018) definen el nivel descriptivo-
correlacional como aquel que describe fendmenos y, simultdneamente, examina las
relaciones entre ellos. En coherencia con ello, el estudio se situé en dicho nivel, porque
describi6 las caracteristicas de la crianza con ternura y analizd su correlacion con el
rendimiento académico en las alumnas de cuarto grado de secundaria de la IE Virgen de
Fatima.

Asimismo, el disefio fue no experimental y de tipo transversal, dado que no se
manipuld deliberadamente ninguna de las variables, sino que se observo la relacion entre
ellas tal como se presentaron en su contexto natural. Segun Hernandez y Mendoza (2018),
en los disefios no experimentales el investigador no interviene ni altera las condiciones de
estudio, limitandose a describir los fendmenos y analizar sus relaciones en situaciones reales.
En este sentido, el presente estudio adoptd dicho disefio al observar los niveles de crianza
con ternura y su vinculo con el rendimiento académico sin aplicar tratamientos o estimulos

externos.

4.3  Unidad de analisis
En esta investigacion, la unidad de andlisis estuvo conformada por las alumnas de

cuarto grado de secundaria de la IE Virgen de Fatima.

4.4  Poblacion de estudio

La poblacién es el conjunto total de sujetos que comparten caracteristicas comunes y
sobre los cuales se pretende obtener informacion (Rodriguez, 2020). Para la investigacion la
poblacion estuvo conformada por 50 estudiantes mujeres del cuarto grado de secundaria
(secciones “A”y “B”) de la Institucion Educativa Virgen de Fatima, ubicada en el distrito de

San Sebastian, provincia de Cusco, durante el afio académico 2024. Este grupo fue
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seleccionado por encontrarse en una etapa escolar clave en el desarrollo socioemocional y
académico, siendo pertinente para analizar la relacion entre la crianza con ternura y el

rendimiento académico.

Tabla 2
Distribucion de la poblacion de estudio
f %
4to "A" 23 46,0
4to0 "B" 27 54,0
Total 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la informacion proporcionada por la direccion
de la L.E.

4.5 Tamaiio de muestra
Se aplico el muestreo censal, de modo que la muestra estuvo conformada por los 50

estudiantes. Esta decision permiti6 abarcar de manera integral a todos los sujetos de interés.

4.6  Técnicas de seleccion de muestra

En términos metodoldgicos, se aplico la técnica del muestreo censal, la cual asegura
que no existan errores de representatividad al incluir a la totalidad de los integrantes de la
poblacion. Segun Pérez (2024), la muestra censal consiste en el estudio completo de todos
los elementos que conforman la poblacion objetivo, en lugar de seleccionar una parte
representativa de la misma.

Esta técnica fue seleccionada considerando que la poblacion total estuvo conformada
por solo 50 estudiantes, lo que permiti6 abarcarla de manera integra y factible. No se utilizé
un muestreo probabilistico, ya que el tamafio reducido y accesible de la poblacion hizo
innecesario aplicar procedimientos de seleccion aleatoria. De esta forma, se garantizoé una
evaluacion total y directa de las caracteristicas de la crianza con ternura y del rendimiento
académico de las alumnas del cuarto grado de secundaria de la Institucion Educativa Virgen

de Fatima, asegurando la validez interna de los resultados obtenidos.
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4.7  Técnicas de recoleccion de informacion

Baena (2017) sefiala que la encuesta constituye un instrumento idoneo para recopilar
informacion estandarizada sobre percepciones y actitudes. Asimismo, el analisis documental
es apropiado para obtener datos objetivos de fuentes registradas.

En concordancia con ello, en la presente investigacion se aplico la técnica de encuesta
a las alumnas, con el proposito de identificar sus percepciones y experiencias relacionadas
con la crianza con ternura. Paralelamente, se emple6 la técnica de analisis documental para
revisar los registros oficiales de calificaciones, considerando el promedio anual del afio
lectivo 2024 en las 4reas de Matematica, Comunicacion, Ciencia y Tecnologia, y Ciencias
Sociales. Este procedimiento permitié obtener una medida integral y representativa del
rendimiento académico de las alumnas.

Los instrumentos fueron:

e Cuestionario de Crianza con Ternura.
e Registro oficial de calificaciones de la institucion educativa.

El Cuestionario de Crianza con Ternura fue elaborado con base en los enfoques de
parentalidad afectiva y ternura promovidos por World Vision (2018) y UNICEF (2020). Este
instrumento estuvo compuesto por items tipo Likert de cinco alternativas (nunca, casi nunca,
a veces, casi siempre y siempre), orientados a evaluar las dimensiones afectiva,
comunicativa, formativa y de acompafiamiento familiar.

El cuestionario fue sometido a un proceso de validacion de contenido mediante juicio
de expertos, quienes evaluaron la claridad, coherencia y pertinencia de cada item. La
validacion fue realizada por especialistas en psicologia educativa y docentes investigadores

(ver Anexo), quienes otorgaron valoraciones favorables en todos los criterios. Este
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procedimiento permitié asegurar la validez de constructo, al confirmar que los items
representaron adecuadamente las dimensiones teoricas de la crianza con ternura.

La confiabilidad del instrumento se determind mediante el coeficiente Alfa de
Cronbach, obteniendo un valor de 0.913, lo que evidencia un nivel muy alto de consistencia
interna. Valores de a superiores a 0.8 indican excelente fiabilidad, lo que garantiza estabilidad
y homogeneidad en las respuestas de los items que conforman la escala.

En cuanto a la segunda variable, el rendimiento académico se midio a través del
registro oficial de calificaciones proporcionado por la institucion educativa, considerando el
promedio anual del afio lectivo 2024 en las areas de Matematica, Comunicacion, Ciencia y
Tecnologia, y Ciencias Sociales. Este registro constituyd una fuente objetiva y verificable

que permiti6 evaluar el desempeiio académico de las alumnas.

4.8  Técnicas de analisis e interpretacion de la informacion

Segun Naupas et al. (2018), el anélisis estadistico permite procesar informacion
numérica con el proposito de describir fendémenos, identificar patrones y establecer
relaciones significativas entre variables. En la presente investigacion, los datos fueron
organizados y tabulados en Microsoft Excel 2019, mientras que el procesamiento estadistico
se efectuo con el programa IBM SPSS Statistics version 26, aplicando analisis descriptivos
e inferenciales.

1. Preparacion y depuracion de datos: Los datos obtenidos mediante los
cuestionarios fueron ingresados en una matriz de Excel, asignando a cada
estudiante un codigo andnimo. Posteriormente, la base se exporté a SPSS para su
analisis. Se verifico la consistencia de los registros, eliminando valores atipicos y

revisando posibles omisiones. Los datos de rendimiento académico fueron
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codificados con el puntaje directo (AD, A, B, C) segun los registros oficiales de
la institucion.
Baremacion
a) Cuestionario “Crianza con ternura”
Para cada dimension e indicador se calcul6 el promedio aritmético de sus items,
y luego el promedio general de toda la escala. Los resultados se interpretaron
segun los siguientes rangos de valoracion:

v/ 1.00-1.80 = Muy baja

v’ 1.81-2.60 = Baja

v’ 2.61-3.40 = Regular

v’ 3.41-4.20 = Alta

v' 4.21-5.00 = Muy alta
Estos rangos se aplicaron a cada indicador, dimension y al puntaje total para la
lectura de resultados.
b) Baremacion del rendimiento académico
El rendimiento académico se midio a partir del promedio anual 2024 en las areas
de Matematica, Comunicacion, Ciencia y Tecnologia, y Ciencias Sociales, segiin
los registros oficiales de la institucion educativa. Con estos datos se construy6 un
promedio académico global, calculado como la media de las cuatro areas.
Los niveles de desempefio se interpretaron conforme a la escala oficial del
Ministerio de Educacion del Pert:
v' Eninicio=C
v' En proceso =B

v Logro esperado = A
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v Logro destacado = AD

3. Supuestos y eleccidn de pruebas
a) Normalidad
La distribucion de los datos se evalué mediante la prueba de Shapiro-Wilk,
recomendada para muestras menores de 50 observaciones. Los resultados
evidenciaron niveles de significancia inferiores a 0.05, lo que indico que los datos
no siguieron una distribucion normal; en funcion de ello, se optd por el uso de
pruebas no paramétricas para el analisis inferencial. Esta decision se sustentd,
ademas, en el nivel de medicion ordinal de las variables del estudio, ya que la
crianza con ternura se evalué mediante una escala tipo Likert y el rendimiento
académico, aunque provino de registros institucionales, se expreso a través de una
escala de logro cualitativa ordenada. Por consiguiente, la aplicacion de la
correlacion Rho de Spearman resulté estadisticamente pertinente para analizar la
relacion entre ambas variables.
b) Correlacion entre variables
Dado el nivel de medicién ordinal de las variables y la ausencia de normalidad en
los datos, se utilizo la correlacion Rho de Spearman (p) para determinar la relacion
entre la crianza con ternura y el rendimiento académico. La variable crianza con
ternura se expresé mediante un puntaje ordinal derivado de una escala tipo Likert
de cinco categorias, que permitié ordenar los niveles de frecuencia de las practicas
de crianza, mientras que el rendimiento académico se represento a traves de una
escala de logro cualitativa de cuatro categorias (C, B, A, AD), establecida por el

Ministerio de Educacién del Perd. Aunque ambas variables presentan un nimero
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distinto de categorias, comparten un orden jerarquico, lo que posibilito su analisis
conjunto mediante rangos, principio fundamental de la correlacion de Spearman.
El rendimiento académico se obtuvo a partir de los registros oficiales de
evaluacion proporcionados por la Institucion Educativa Virgen de Fatima,
correspondientes al afio académico 2024, los cuales se encuentran alineados con
los criterios de evaluacion vigentes del Ministerio de Educacion del Perd
(MINEDU, 2020). A partir de dichos registros se calculé un promedio académico
global, manteniendo la naturaleza ordinal de la escala de logro.

Para el analisis estadistico, los valores de ambas variables fueron transformados
en rangos, de manera que cada observacidn ocup6 una posicion relativa dentro de
su respectiva distribucién. Este procedimiento permitido estimar el grado y la
direccion de la asociacion entre los niveles de crianza con ternura y los niveles de
rendimiento académico, sin asumir intervalos iguales entre categorias ni
distribucion normal de los datos.

c) Prueba de correlacion de Spearman

Para analizar la relacion entre las variables crianza con ternura y rendimiento
académico, se aplico la prueba de correlacion Rho de Spearman (p), la cual
resulta adecuada para variables ordinales o datos que no siguen una distribucion
normal (Datatab, 2024). Esta prueba no requiere el supuesto de normalidad y
permite identificar tanto la direccion como la magnitud de la asociacion entre dos
conjuntos de datos ordenados.

El nivel de significancia estadistica se determind mediante el p-valor. Cuando p

< 0.05, se establece la existencia de una relacion estadisticamente significativa
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entre las variables, mientras que valores iguales o superiores a 0.05 indican
ausencia de evidencia suficiente de asociacion.
El coeficiente Rho de Spearman (p) toma valores comprendidos entre —1 y +1.
Los valores negativos indican una relacion inversa, es decir, a medida que una
variable aumenta, la otra tiende a disminuir, mientras que los valores positivos
reflejan una relacion directa, en la que ambas variables varian en el mismo
sentido. Un valor cercano a 0 indica ausencia de correlacion.
La magnitud de la correlacién se interpretd de acuerdo con los siguientes
criterios:

- 0.0<r1,<0.1 No existe correlacion

- 0.11<1,< 0.3 Baja correlacion

- 0.31<r1;<0.5 Correlacion media

- 0.5<1r,<0.7 Correlacion alta

- 0.7 <r,< 1.0 Correlacion muy alta
Segun este criterio, los valores mas proximos a 0 indican una relacion débil o
inexistente, mientras que los valores cercanos a 1 reflejan una correlacion fuerte
o muy alta (Datatab, 2024; De Kuckartz et al., 2013).
La correlacién Rho de Spearman se sustenta en el uso de rangos, es decir, en el
orden jerarquico de los valores dentro de cada variable, por lo que su aplicacion
no depende del numero de categorias de las escalas empleadas. Martinez Ortega
et al. (2009) precisan que el coeficiente de Spearman compara los rangos
(nimeros de orden) asignados a las observaciones y que puede calcularse

aplicando el coeficiente de Pearson sobre dichos rangos, previa transformacion
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de las puntuaciones. En ese sentido, la diferencia entre una escala de cinco
categorias y otra de cuatro categorias no representa una limitacion metodologica,
siempre que ambas variables conserven un orden definido, condicidon que permite
estimar su asociacion mediante Spearman.
d) Andlisis complementario: regresion ordinal
Con la finalidad de reforzar los resultados obtenidos mediante el analisis
correlacional, se aplicé una regresion ordinal, técnica estadistica pertinente
cuando la variable dependiente presenta una escala ordinal. Este andlisis permitio
estimar la influencia de las dimensiones de la crianza con ternura sobre la
probabilidad de alcanzar niveles superiores de rendimiento académico,
considerando la jerarquia de la escala de logro establecida por el Ministerio de
Educacion del Peru.
4. Presentacion e interpretacion
Los resultados fueron presentados mediante tablas y figuras estadisticas, la
interpretacion se realizo considerando los niveles establecidos en las escalas de
valoracion y los coeficientes obtenidos en los analisis de correlacion y regresion.
De este modo, se permitid una lectura integral de los resultados, evidenciando la
relacion entre la crianza con ternura y el rendimiento académico de las alumnas.
4.9 Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipotesis planteadas
Hernandez y Mendoza (2018) sostienen que la correlaciéon Rho de Spearman es
apropiada para determinar asociaciones entre variables ordinales o no paramétricas. Por tal
razdn, se utilizo este estadistico para contrastar las hipétesis planteadas. La significancia se

evalué a través del p-valor, con un nivel de confianza del 95%.
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CAPITULO V

RESULTADOS Y DISCUSION
5.1 [Estadistica descriptiva

5.1.1 Resultados aspectos sociodemograficos

La distribucion de las alumnas segtin su edad en la Institucion Educativa Virgen de
Fatima se presenta en la tabla 3. Esta informacion permite identificar la composicion etaria
de las alumnas de 4.° A 'y B de secundaria durante el afio 2024, en el distrito de San Sebastian,
Cusco.

Tabla 3
Distribucion de las alumnas segun edad en la L.E. Virgen de Fatima, 4.°Ay B de
secundaria — San Sebastian, Cusco, 2024

7 %
14,00 1 2,0

15,00 34 68,0
16,00 15 30,0
Total 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Figura 1
Distribucion de las alumnas segun edad en la LE. Virgen de Fatima, 4.°Ay B de
secundaria — San Sebastian, Cusco, 2024
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Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)
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La edad de las alumnas encuestadas de la I.E. Virgen de Fatima se distribuy6 de la
siguiente manera: la mayoria tuvo 15 afios (68.0%), un grupo menor contd con 16 afios
(30.0%) y solo una estudiante registrd 14 anos (2.0%). Estos resultados indicaron que casi
todas las alumnas estuvieron en la edad considerada regular para cursar cuarto de secundaria,
mientras que una proporcion minima se ubico por debajo de la edad esperada.

La distribucion de las alumnas segiin grado y seccion en la Institucion Educativa
Virgen de Fatima se presenta en la tabla 4. Esta informacidn permite observar la proporcion
de alumnas pertenecientes a los grados y secciones del cuarto afio de secundaria, durante el
ano 2024, en el distrito de San Sebastian, Cusco.

Tabla 4
Distribucion de las alumnas segun grado y seccion en la LE. Virgen de Fatima, 4.° de
secundaria — San Sebastian, Cusco, 2024

7 %
4to "A" 23 46,0
4t0 "B" 27 54,0
Total 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Figura 2
Distribucion de las alumnas segun grado y seccion en la LE. Virgen de Fatima, 4.° de
secundaria — San Sebastian, Cusco, 2024
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Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)
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La seccion de las alumnas encuestadas se distribuy6 de la siguiente manera: el 54.0%
pertenecio a 4.° “B”, mientras que el 46.0% correspondio a 4.° “A”. Estos resultados
indicaron que la poblacién evaluada estuvo conformada por estudiantes de ambas secciones,
con una ligera proporcidon mayor en la seccion “B”.

La convivencia familiar de las alumnas constituye un aspecto importante para
comprender el entorno en el que se desarrollan y las posibles influencias en su desempefio
escolar. La distribucion de las alumnas seglin con quién viven actualmente se presenta en la
tabla 5.

Tabla §
Distribucion de las alumnas segun con quién viven actualmente en la Institucion Educativa
Virgen de Fatima, 4.° de secundaria — San Sebastian, Cusco, 2024

f %
Con ambos padres 11 22,0
Con la madre 8 16,0
Con hermanos 4 8,0
Con otros familiares 1 2,0
Otros/ampliados (Padres, hermanos, abuelos) 26 52,0

Total 50 100,0
Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Figura 3
Distribucion de las alumnas segun con quién viven actualmente en la Institucion Educativa
Virgen de Fatima, 4.° de secundaria — San Sebastian, Cusco, 2024
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Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)
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La convivencia de las alumnas encuestadas se distribuye de la siguiente manera: el
52.0% vive con padres, hermanos y abuelos (otros/ampliados), el 22.0% vive con ambos
padres, el 16.0% unicamente con la madre, el 8.0% convive con hermanos y un 2.0% reside
con otros familiares. El porcentaje mas alto corresponde al grupo que reside en familias
ampliadas, lo cual evidencia la presencia de estructuras donde participan varios miembros en
la crianza. En segundo lugar, se encuentran las alumnas que viven con ambos padres, lo que
representa el modelo familiar tradicional, aunque en menor proporcion. Finalmente, la
convivencia solo con la madre, con hermanos o con otros familiares muestra la diversidad de
formas familiares existentes y su posible influencia en el apoyo y acompanamiento escolar.

El nivel educativo de la madre o tutor también representa un factor relevante para
comprender el contexto socioeducativo de las alumnas. La informacion correspondiente se
detalla en la tabla 6.

Tabla 6
Nivel de instruccion de la madre o tutor de las alumnas en la I.E. Virgen de Fatima, 4.° de
secundaria — San Sebastian, Cusco, 2024

f %
Primaria 3 6,0
Secundaria 13 26,0
Superior 17 34,0
Otro 15 30,0
Desconozco 2 4,0
Total 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)
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Figura 4
Nivel de instruccion de la madre o tutor de las alumnas en la I.E. Virgen de Fatima, 4.° de
secundaria — San Sebastian, Cusco, 2024
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Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

El nivel de instruccion de la madre o tutor de las alumnas se distribuye de la siguiente
manera: el 34.0% alcanz6 estudios superiores, el 30.0% indicé otro tipo de formacion, el
26.0% tuvo secundaria completa o incompleta, el 6.0% primaria, y un 4.0% manifestd
desconocer el nivel educativo de su madre o tutor. Estos resultados indican que la mayor
proporcion de las estudiantes proviene de familias donde la madre o el tutor cuenta con
formacion superior, lo que constituye un factor favorable para el acompafiamiento
académico. Sin embargo, también se observa un porcentaje importante con niveles
educativos basicos o con formacion no especifica, lo cual evidencia la diversidad de
trayectorias educativas en el entorno familiar y sus posibles implicancias en el apoyo escolar
de las alumnas.

En cuanto a la condicién laboral de los padres, madres o tutores de las alumnas, la
informacion se presenta en la tabla 7, la cual permite identificar el nivel de ocupacion laboral

en los hogares de las alumnas.
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Tabla 7
Condicion laboral del padre, madre o tutor de las alumnas en la I.E. Virgen de Fatima, 4.°
de secundaria — San Sebastian, Cusco, 2024

f %
Si 45 90,0
No 5 10,0
Total 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Figura 5
Condicion laboral del padre, madre o tutor de las alumnas en la I.E. Virgen de Fatima, 4.°
de secundaria — San Sebastian, Cusco, 2024
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Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

0

La condicion laboral del padre, madre o tutor de las alumnas se distribuye de la
siguiente manera: el 90.0% trabaja actualmente, mientras que el 10.0% no lo hace. Estos
resultados evidencian que la gran mayoria de las estudiantes cuenta con padres, madres o
tutores economicamente activos, lo cual representa una fuente de ingresos y estabilidad para
el hogar. En contraste, el porcentaje reducido de tutores sin trabajo refleja situaciones
particulares que podrian implicar limitaciones en los recursos disponibles para el

sostenimiento y apoyo educativo de las alumnas.



72

5.1.2 Resultados variable crianza con ternura

La tabla 8 muestra los niveles obtenidos en la variable crianza con ternura, la cual
evalua las practicas afectivas, de acompanamiento y comunicacion presentes en el entorno
familiar de las alumnas.

Tabla 8
Niveles de la variable crianza con ternura — LE. Virgen de Fatima, 4.°A y B, San
Sebastian, Cusco, 2024

f %
Bajo 5 10,0
Regular 26 52,0
Alto 9 18,0
Muy alto 10 20,0
Total 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Figura 6
Niveles de la variable crianza con ternura — LE. Virgen de Fatima, 4.°A y B, San
Sebastian, Cusco, 2024
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Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Respecto a la variable evaluada crianza con ternura, se tiene que el 52.0% califico

regular, seguido de 20.0% muy alto, 18.0% alto y 10.0% bajo. Esto indica que la mayoria
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presenta una crianza con ternura de nivel intermedio: se expresan afecto y reconocimiento,
se mantiene comunicacion respetuosa, se percibe seguridad en el hogar y se brinda
orientacion y acompafiamiento escolar, aunque no en todos los momentos ni con la misma
frecuencia.
5.1.3 Resultados dimensiones de la variable crianza con ternura

La tabla 9 presenta los resultados correspondientes a los indicadores de la dimension
Relaciones, especificamente expresion de afecto y comunicacion afectiva, evaluados en las
alumnas de 4.° Ay B.

Tabla 9
Niveles de los indicadores de la dimension relaciones en las alumnas de 4.°Ay B — LE.
Virgen de Fatima, San Sebastian, Cusco, 2024

Expresion de afecto Comunicacion afectiva

f % f %
Muy bajo 2 4,0 3 6,0
Bajo 23 46,0 13 26,0
Regular 11 22,0 10 20,0
Alto 7 14,0 13 26,0
Muy alto 7 14,0 11 22,0
Total 50 100,0 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Respecto al indicador evaluado expresion de afecto, se tiene que el 46.0% de las
alumnas califico bajo, seguido de 22.0% regular, 14.0% alto, 14.0% muy alto y 4.0% muy
bajo. Esto indica que, en una parte importante de los hogares, la expresion y el
reconocimiento de afecto es limitada, aunque casi tres de cada diez reportaron niveles altos
o muy altos.

Respecto al indicador evaluado comunicacion afectiva, se tiene que 26.0% califico

bajo y 26.0% alto, seguido de 22.0% muy alto, 20.0% regular y 6.0% muy bajo. Esto indica
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un panorama mixto: casi la mitad percibe buena comunicacion en el hogar, mientras que
alrededor de un tercio registra dificultades en la escucha y el didlogo respetuoso.

La tabla 10 sintetiza los resultados generales de la dimension relaciones, integrando
ambos indicadores.

Tabla 10
Niveles de la dimension relaciones en las alumnas de 4.°A y B — LE. Virgen de Fatima, San
Sebastian, Cusco, 2024

f %
Bajo 15 30,0
Regular 18 36,0
Alto 7 14,0
Muy alto 10 20,0
Total 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Figura 7
Niveles de la dimension relaciones en las alumnas de 4.°A y B — LE. Virgen de Fatima, San
Sebastian, Cusco, 2024
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Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)
La dimension relaciones, evaluada por las alumnas, obtuvo una calificacion regular
en el 36.0%, seguida de bajo con 30.0%, muy alto con 20.0% y alto con 14.0%. Esto indica

que dos tercios (66.0%) perciben relaciones en niveles intermedios o bajos; es decir, la
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expresion de afecto y la comunicacion afectiva estan presentes, pero con poca constancia y
apoyo emocional limitado. En contraste, un 34.0% las ubica en niveles altos o muy altos, lo
que refleja vinculos mas sélidos y comunicacion respetuosa.

La dimension condiciones se refiere al ambiente familiar que favorece la seguridad
fisica y emocional de las alumnas. En la tabla 11 se presentan los niveles obtenidos en los
indicadores ambiente seguro y estabilidad emocional.

Tabla 11
Niveles de los indicadores de la dimension condiciones — LE. Virgen de Fatima, 4.°A y B,
San Sebastian, Cusco, 2024

Ambiente seguro Estabilidad emocional

f % f %

Muy bajo 1 2,0 0 0,0
Bajo 5 10,0 13 26,0
Regular 11 22,0 9 18,0
Alto 14 28,0 14 28,0
Muy alto 19 38,0 14 28,0
Total 50 100,0 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Ambiente seguro. Respecto al indicador evaluado, se tiene que el 38.0% se ubicd en
muy alto, seguido de 28.0% alto, 22.0% regular, 10.0% bajo y 2.0% muy bajo. Esto indica
que, en la mayoria de los hogares, las alumnas perciben proteccion y tranquilidad, con normas
claras y ausencia de temor; los niveles bajos resultaron minoritarios.

Estabilidad emocional. Respecto al indicador evaluado, se tiene que 28.0% se ubico
en alto y 28.0% en muy alto, seguido de 26.0% bajo y 18.0% regular. Esto indica que una
parte importante percibi6 trato estable y predecible, con contencion emocional en el hogar;
al mismo tiempo, otro grupo reportd inestabilidad o cambios de humor que no sostienen un

clima emocional seguro.

La tabla 12 resume los resultados generales de esta dimension:
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Tabla 12
Niveles de la dimension condiciones — LE. Virgen de Fatima, 4.° A y B, San Sebastian,
Cusco, 2024

f %
Muy bajo 1 2,0
Bajo 3 6,0
Regular 20 40,0
Alto 9 18,0
Muy alto 17 34,0
Total 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Figura 8
Niveles de la dimension condiciones — LE. Virgen de Fatima, 4.°A y B, San Sebastian,
Cusco, 2024
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Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

La dimension condiciones se distribuye de mayor a menor en regular (40.0%), muy
alto (34.0%), alto (18.0%), bajo (6.0%) y muy bajo (2.0%). Esto indica que, en conjunto, las
alumnas ubicaron las condiciones del hogar entre niveles medios y muy altos: la proteccion,
la previsibilidad y la estabilidad emocional estdn presentes, aunque en parte de los casos no

de manera constante; los niveles bajos fueron poco frecuentes.
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La dimension acompafiamiento aborda la participacion de los padres, madres o tutores
en las actividades escolares, el reconocimiento de logros y la orientacion positiva. La tabla
13 presenta los resultados por indicador.

Tabla 13
Niveles de los indicadores de la dimension acomparniamiento — LE. Virgen de Fatima, 4.° A
v B, San Sebastian, Cusco, 2024
Participacion en
actividades escolares

Celebracion de logros  Orientacion positiva

f % f % f %
Muy bajo 0 0,0 5 10,0 4 8,0
Bajo 13 26,0 13 26,0 11 22,0
Regular 13 26,0 9 18,0 9 18,0
Alto 17 34,0 14 28,0 13 26,0
Muy alto 7 14,0 9 18,0 13 26,0
Total 50 100,0 50 100,0 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Respecto al indicador evaluado participacion en actividades escolares, se tiene que el
34.0% se ubico en alto, seguido de 26.0% bajo, 26.0% regular, 14.0% muy alto y 0.0% muy
bajo. Esto indica acompafiamiento escolar frecuente en una parte del grupo, junto con
porcentajes intermedios o bajos que evidencian asistencia y apoyo no sostenidos.

Respecto al indicador evaluado celebracion de logros, se tiene que el 28.0% se ubico
en alto, seguido de 26.0% bajo, 18.0% regular, 18.0% muy alto y 10.0% muy bajo. Esto
indica practicas de reconocimiento presentes, aunque con una proporcion relevante en
bajo/muy bajo, lo que revela refuerzo positivo irregular.

Respecto al indicador evaluado orientacion positiva, se tiene que 26.0% se ubico en
alto y 26.0% en muy alto, seguido de 22.0% bajo, 18.0% regular y 8.0% muy bajo. Esto
indica presencia amplia de guia respetuosa y constructiva, junto con porcentajes en

bajo/regular que sefialan orientacion poco consistente en parte de los hogares.
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La tabla 14 muestra la sintesis de los niveles generales de esta dimension:

Tabla 14
Niveles de la dimension acompainiamiento — LE. Virgen de Fatima, 4.°A y B, San Sebastian,
Cusco, 2024

f %
Muy bajo 2 4,0
Bajo 7 14,0
Regular 19 38,0
Alto 14 28,0
Muy alto 8 16,0
Total 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)
Figura 9

Niveles de la dimension acomparniamiento — LE. Virgen de Fatima, 4.°A y B, San Sebastian,
Cusco, 2024
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Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

La dimension acompanamiento se distribuye de mayor a menor en regular (38.0%),
alto (28.0%), muy alto (16.0%), bajo (14.0%) y muy bajo (4.0%). Esto indica que mas de la
mitad (56.0%) la ubic6 en niveles intermedios o bajos; en términos practicos, el seguimiento
escolar, el reconocimiento de avances y la orientacion cotidiana se brindaron de forma

discontinua, mientras que un grupo menor los percibi6 sostenidos y de alta calidad.
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5.1.4 Resultados variable rendimiento académico
La distribucion de niveles de rendimiento académico de las alumnas de 4.° Ay B se
presenta en la tabla 15.

Tabla 15
Niveles de la variable rendimiento académico en las alumnas de 4.°Ay B — LE. Virgen de
Fatima, San Sebastian, Cusco, 2024

f %
En proceso 1 2,0
Logro esperado 43 86,0
Logro destacado 6 12,0
Total 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Figura 10
Niveles de la variable rendimiento académico en las alumnas de 4.°Ay B — LE. Virgen de
Fatima, San Sebastian, Cusco, 2024
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Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)
En la variable rendimiento académico de las alumnas del 4.° “A” y “B” de la LE.
Virgen de Fatima, San Sebastidn — Cusco (2024), los resultados muestran que el 86.0%

alcanzo logro esperado, el 12.0% logro destacado y solo el 2.0% se mantuvo en proceso. Esto
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indica que la gran mayoria de estudiantes cumple con los estandares establecidos de
aprendizaje y que un grupo reducido ya se encuentra en niveles sobresalientes, lo que refleja

un rendimiento académico favorable en términos generales.

5.1.5 Resultados dimensiones de la variable rendimiento académico
La tabla 16 presenta los niveles alcanzados en los tres indicadores de la dimension
Comunicacion.

Tabla 16
Niveles de los indicadores de la dimension Comunicacion — LE. Virgen de Fatima, 4.°A y
B, San Sebastian, Cusco, 2024

Se comunica Lee diversos tipos de  Escribe diversos tipos
oralmente en su textos escritos en su de textos en lengua
lengua materna lengua materna materna

f % f % f %

En proceso 1 2,0 2 4,0 1 2,0

Logro esperado 17 34,0 33 66,0 33 66,0
Logro destacado 32 64,0 15 30,0 16 32,0
Total 50 100,0 50 100,0 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

En la dimension Comunicacion de las alumnas del 4.° “A” y “B” de la L.E. Virgen de
Fatima, San Sebastian — Cusco (2024), los resultados muestran un desempefio favorable. En
el indicador “Se comunica oralmente en su lengua materna”, el 64.0% alcanzdé logro
destacado y el 34.0% logro esperado, mientras que solo el 2.0% quedd en proceso. Esto
evidencia un desarrollo sélido de la competencia oral en lengua materna.

En “Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna”, el 66.0% se ubico en
logro esperado, el 30.0% en logro destacado y el 4.0% en proceso. Se aprecia que la mayoria
cumple con el estandar de lectura, aunque todavia es necesario impulsar mas desempefos

destacados.
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En el indicador “Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna”, el 66.0%
alcanz6 logro esperado, el 32.0% logro destacado y el 2.0% en proceso. Esto refleja que la
escritura en lengua materna se encuentra mayormente consolidada en niveles esperados,
aunque con menor proporcion de estudiantes que sobresalen en comparacion con la
comunicacion oral.

La tabla 17 sintetiza el nivel global de la dimensiéon comunicacion y la figura 11 lo
representa graficamente.

Tabla 17
Niveles de la dimension Comunicacion — L.E. Virgen de Fatima, 4.° A y B, San Sebastian,
Cusco, 2024

f %
En proceso 1 2,0
Logro esperado 30 60,0
Logro destacado 19 38,0
Total 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Figura 11
Niveles de la dimension Comunicacion — I.E. Virgen de Fatima, 4.° A y B, San Sebastidan,
Cusco, 2024
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Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)
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En la dimension Comunicacion de las alumnas del 4.° “A” y “B” de la LLE. Virgen de
Fatima, San Sebastian — Cusco (2024), los resultados muestran que el 60.0% alcanz6 logro
esperado, el 38.0% logro destacado y solo el 2.0% se mantuvo en proceso. Esto indica que la
gran mayoria se ubica en niveles adecuados de desarrollo de la competencia comunicativa,
con una proporcion importante de estudiantes que ya destacan en su desempeno.

La tabla 18 detalla los niveles por indicador de la dimensién matematica.

Tabla 18
Niveles de los indicadores de la dimension Matematica — LE. Virgen de Fatima, 4.°A y B,
San Sebastian, Cusco, 2024

Resuelve Resuelve Resuelve
problemas de problemas de roblemas de
Resuelve regularidad, forma, (E)stién de datos
problemas de equivalencia 'y movimiento y 2 ncertidumbre
cantidad cambio localizacion
f % f % f % f %
En inicio 0 0,0 0 0,0 0 0,0 13 26,0
En proceso 21 42,0 2 4,0 2 4,0 8 16,0
Logro 28 560 44 880 44 880 28 56,0
esperado
Logro 1 20 4 80 4 80 1 20
destacado
Total 50 100,0 50 100,0 50 100,0 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

En la dimension matematica de las alumnas del 4.° “A” y “B” de la I.E. Virgen de
Fatima, San Sebastidan — Cusco (2024), los resultados evidencian diferencias entre los
indicadores evaluados.

En “Resuelve problemas de cantidad”, el 56.0% alcanz6 logro esperado, el 42.0% se
ubicd en proceso y solo el 2.0% en logro destacado, sin casos en inicio. Esto refleja un
dominio aceptable en la resolucion de problemas numéricos, aunque todavia predomina el

nivel intermedio.
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En “Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio”, el 88.0% se situd
en logro esperado, el 8.0% en logro destacado y apenas el 4.0% en proceso. Este indicador
se presenta como uno de los mas consolidados en la dimension, con la gran mayoria de
estudiantes alcanzando o superando lo esperado.

En “Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion™ se repite el mismo
comportamiento: el 88.0% en logro esperado, el 8.0% en logro destacado y el 4.0% en
proceso, lo que confirma un avance so6lido en la comprension y aplicacion de nociones
espaciales y geométricas.

En “Resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre”, los resultados son més
dispersos. El 56.0% alcanz6 logro esperado, el 16.0% permanecid en proceso, el 26.0% en
inicio y solo el 2.0% en logro destacado. Esto evidencia mayores dificultades en el trabajo
con datos estadisticos y probabilisticos, convirtiéndose en el drea de mayor reto para las
alumnas.

La tabla 19 resume el nivel global de la dimension matematica y la figura 12 lo
representa graficamente.

Tabla 19
Niveles de la dimension Matemdtica — L.E. Virgen de Fatima, 4.°A y B, San Sebastian,
Cusco, 2024

f %
En proceso 15 30,0
Logro esperado 32 64,0
Logro destacado 3 6,0
Total 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)
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Figura 12
Niveles de la dimension Matematica — L.E. Virgen de Fatima, 4.° A y B, San Sebastian,
Cusco, 2024
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Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

En la dimensién Matematica de las alumnas del 4.° “A” y “B” de la I.E. Virgen de
Féatima, San Sebastian — Cusco (2024), los resultados muestran que el 64.0% alcanz6 logro
esperado, el 6.0% logr6 un desempefio destacado y el 30.0% permanecié en proceso. Esto
significa que la mayoria cumple con el estdndar esperado, aunque una proporcion
considerable atin se encuentra en un nivel intermedio que requiere refuerzo pedagogico.

La tabla 20 presenta los niveles por indicador de la dimension Ciencia y Tecnologia

en las alumnas de 4.° Ay B.
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Tabla 20

Niveles de los indicadores de la dimension Ciencia y Tecnologia — L.E. Virgen de Fatima,
4.°A y B, San Sebastian, Cusco, 2024

Explica el mundo

. fisico basandose en Disefia y construye
Indaga mediante

, g conocimientos sobre soluciones
métodos cientificos S ..
. los seres vivos; tecnoldgicas para
para construir . .
A materia y energia;  resolver problemas de
conocimientos - : )
biodiversidad, Tierra su entorno
y universo
f % f % f %
En inicio 1 2,0 0 0,0 0 0,0
En proceso 0 0,0 1 2,0 1 2,0
Logro esperado 25 50,0 32 64,0 45 90,0
Logro destacado 24 48,0 17 34,0 4 8,0
Total 50 100,0 50 100,0 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

En la dimension Ciencia y Tecnologia de las alumnas del 4.° “A” y “B” de la LE.
Virgen de Fatima, San Sebastian — Cusco (2024), los resultados muestran un desempefio alto.
En el indicador “Indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos”, el
50.0% alcanzd logro esperado, el 48.0% logro destacado y el 2.0% en inicio, sin estudiantes
en proceso. Esto refleja un avance positivo en el uso de métodos cientificos.

En “Explica el mundo fisico basdndose en conocimientos sobre los seres vivos;
materia y energia; biodiversidad, Tierra y universo”, el 64.0% alcanz6 logro esperado, el
34.0% logro destacado y solo el 2.0% en proceso. La mayoria demuestra comprension
adecuada de los fenomenos naturales.

En “Disena y construye soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su
entorno”, el 90.0% se ubico en logro esperado, el 8.0% en logro destacado y el 2.0% en
proceso. Este es el indicador mas consolidado, ya que casi todas las alumnas cumplen con lo

esperado en la aplicacion tecnoldgica.
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La tabla 21 sintetiza el nivel global de la dimension, y la figura 13 lo representa
graficamente.

Tabla 21
Niveles de la dimension Ciencia y Tecnologia — LE. Virgen de Fatima, 4.°Ay B, San
Sebastian, Cusco, 2024

f %
En proceso 2 4,0
Logro esperado 30 60,0
Logro destacado 18 36,0
Total 50 100,0

Figura 13
Niveles de la dimension Ciencia y Tecnologia — L.E. Virgen de Fatima, 4.°Ay B, San
Sebastian, Cusco, 2024
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Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

En la dimension Ciencia y Tecnologia de las alumnas del 4.° “A” y “B” de la LE.
Virgen de Fatima, San Sebastidan — Cusco (2024), los resultados muestran que el 60.0%
alcanzo logro esperado, el 36.0% logro destacado y solo el 4.0% se mantuvo en proceso. Esto
indica que la gran mayoria se encuentra en niveles adecuados de desarrollo de competencias

cientificas y tecnoldgicas, con un grupo importante que ya sobresale en su desempeiio.
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La tabla 22 presenta los niveles por indicador de la dimension Ciencias Sociales en
las alumnas de 4.° Ay B.

Tabla 22
Niveles de los indicadores de la dimension Ciencias Sociales — L.E. Virgen de Fatima, 4.° A
v B, San Sebastian, Cusco, 2024

Construye Gestiona Gestiona
Interpretaciones responsablemente el responsablemente los
historicas ambiente y el espacio  recursos econdémicos
f % f % f %
En inicio 0 0,0 0 0,0 0 0,0
En proceso 7 14,0 8 16,0 6 12,0
Logro esperado 43 86,0 42 84,0 44 88,0
Logro destacado 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Total 50 100,0 50 100,0 50 100,0

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

En la dimension Ciencias Sociales de las alumnas del 4.° “A” y “B” de la L.E. Virgen
de Fatima, San Sebastian — Cusco (2024), los resultados muestran un desempefio alto. En el
indicador “Construye interpretaciones histdricas”, el 86.0% de las alumnas se ubico en el
nivel de logro esperado, mientras que el 14.0% se encontrd en proceso, sin registros en los
niveles de inicio ni logro destacado. Este resultado evidencia un dominio adecuado en la
comprension y analisis de hechos y procesos historicos.

Respecto al indicador “Gestiona responsablemente el ambiente y el espacio”, el
84.0% alcanz¢ el nivel de logro esperado y el 16.0% permanecié en proceso, sin presencia
en los niveles extremos. Este comportamiento refleja una adecuada comprension del uso
responsable del territorio y del cuidado del entorno.

En el indicador “Gestiona responsablemente los recursos econdmicos”, el 88.0% de
las alumnas logroé el nivel esperado, mientras que el 12.0% se situd en proceso, sin casos en
inicio ni logro destacado. Este resultado evidencia una adecuada capacidad para comprender

nociones econdmicas bésicas y tomar decisiones responsables.
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La tabla 23 sintetiza el nivel global de la dimension, y la figura 14 lo representa
graficamente.

Tabla 23
Niveles de la dimension Ciencias Sociales — I.E. Virgen de Fatima, 4.° A y B, San Sebastian,
Cusco, 2024

f %
En proceso 6 12,0
Logro esperado 44 88,0
Logro destacado 0 0,0
Total 50 100,0

Figura 14
Niveles de la dimension Ciencias Sociales — I.E. Virgen de Fatima, 4.°A y B, San Sebastian,
Cusco, 2024
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Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

En la dimension Ciencias Sociales de las alumnas del 4.° “A” y “B” de la L.E. Virgen
de Fatima, San Sebastian — Cusco (2024), los resultados evidencian que el 88.0% alcanzo el
nivel de logro esperado y el 12.0% se ubicd en proceso, sin registros en el nivel de logro
destacado. Esta distribucion refleja que la mayoria de las alumnas presenta un desarrollo

adecuado de las competencias del area, vinculadas a la interpretacion historica y a la gestion
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responsable del ambiente, el espacio y los recursos econdmicos, mientras que un grupo
reducido requiere refuerzo pedagogico para consolidar dichos aprendizajes.

Cabe sefialar que, a diferencia del resultado global de la variable rendimiento
académico, donde se registré un 12.0% de estudiantes en el nivel de logro destacado, en la
dimension Ciencias Sociales no se evidenciaron calificaciones en dicho nivel. Esta situacion
indica que, si bien las alumnas alcanzan mayoritariamente los aprendizajes esperados en esta
area, los desempeios aun no logran consolidarse en niveles de excelencia, en comparacion
con otras dimensiones como Comunicacion y Ciencia y Tecnologia, donde si se observa una
proporcion relevante de logros destacados. En este sentido, los resultados evidencian la
necesidad de fortalecer estrategias pedagogicas orientadas a promover niveles superiores de
analisis, reflexion critica y aplicacion de conocimientos en el area de Ciencias Sociales, con
la finalidad de elevar el desempefio hacia niveles sobresalientes.

5.2 Estadistica inferencial

Antes de las correlaciones y modelos, se verifico el supuesto de normalidad. La tabla

24 presenta los resultados de Kolmogorov—Smirnov (con correccion de Lilliefors) y Shapiro—

Wilk.
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Prueba de normalidad Shapiro-Wilk para las variables de estudio — L.E. Virgen de Fatima,

4.°A y B, San Sebastian, Cusco, 2024

Kolmogorov-Smirnov?

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Relaciones ,246 50 ,000 ,836 50 ,000
Condiciones ,243 50 ,000 ,843 50 ,000
Acompafiamiento ,202 50 ,000 ,907 50 ,001
Crianza con ternura 317 50 ,000 ,824 50 ,000
Comunicacion 373 50 ,000 ,685 50 ,000
Matematica ,367 50 ,000 , 723 50 ,000
Ciencia y tecnologia ,359 50 ,000 ,715 50 ,000
Ciencias Sociales ,333 50 ,000 722 50 ,000
Rendimiento ,488 50 ,000 ,481 50 ,000

académico

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

La prueba de normalidad Shapiro-Wilk permitié verificar la distribucion de las

variables incluidas en el estudio. En todos los casos, el valor de significancia (Sig.) fue

inferior a 0.05, lo que indica que los datos no siguen una distribuciéon normal. Por lo tanto, el

analisis inferencial debe realizarse aplicando pruebas estadisticas no paramétricas, adecuadas

para la naturaleza de los datos observados.
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5.2.1 Prueba de correlacion respecto al objetivo general
La tabla 25 presenta la distribucidon conjunta entre crianza con ternura y rendimiento
académico.

Tabla 25
Relacion entre las variables crianza con ternura y rendimiento académico

Rendimiento académico

Logro Logro
En proceso  esperado destacado Total
Crianza con Bajo f 1 4 0 5
ternura % 2,0% 8,0% 0,0% 10,0%
Regular f 0 26 0 26
% 0,0% 52,0% 0,0% 52,0%
Alto f 0 7 2 9
% 0,0% 14,0% 4,0% 18,0%
Muy f 0 6 4 10
alto % 0,0% 12,0% 8,0% 20,0%
Total f 1 43 6 50
% 2,0% 86,0% 12,0% 100,0%

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

La tabla cruzada evidencia que el 52.0% de las alumnas calific6 la crianza con ternura
como regular y alcanzd logro esperado en el rendimiento académico. En segundo lugar, el
14.0% la consider? alta y logro el nivel esperado, mientras que el 12.0% la valoré muy alta
y también alcanzo logro esperado. A continuacion, el 8.0% califico la crianza con ternura
como baja y se ubico en logro esperado. Finalmente, el 4.0% senal6 la crianza como alta y
logré un desempefio destacado, el 8.0% la percibié muy alta y alcanzo6 logro destacado, y
otro 2.0% la evalu6 baja permaneciendo en proceso.

Esto revela que el mayor porcentaje de estudiantes percibid la crianza con ternura en
nivel regular, coincidiendo con un rendimiento académico de logro esperado; sin embargo, a
medida que aumenta la valoracion de la crianza con ternura hacia niveles alto y muy alto,
también se incrementa la presencia de estudiantes con rendimientos destacados, lo que

confirma una relacidn directa.
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Con el fin de evaluar la asociacion entre la crianza con ternura y el rendimiento
académico, se aplicd la correlacion de Spearman, adecuada para variables ordinales y
distribuciones no normales. La tabla 26 resume los estadisticos de contraste, permitiendo
valorar la direccion y fuerza de la relacion, asi como su significancia.

Prueba de hipotesis

Hipotesis nula (Ho): No existe relacion significativa entre la crianza con ternura y el
rendimiento académico de las alumnas de 4.° “A” y “B” de la L.E. Virgen de Fatima, San
Sebastian — Cusco, 2024.

Hipotesis alterna (Hi): Existe relacion significativa entre la crianza con ternura y el
rendimiento académico de las alumnas de 4.° “A” y “B” de la L.E. Virgen de Fatima, San

Sebastian — Cusco, 2024.

Tabla 26
Prueba de hipotesis — correlacion de Spearman entre crianza con ternura y rendimiento
académico
Error
estandar T Significacion
Valor asintotico® aproximada® aproximada

Intervalo por R de Pearson 518 ,101 4,191 ,000°¢
intervalo

Ordinal por Correlacion de 515 ,093 4,167 ,000°¢
ordinal Spearman

N de casos validos 50

a. No se presupone la hipdtesis nula.
b. Utilizacion del error estandar asintdtico que presupone la hipétesis nula.
c. Se basa en aproximacion normal.

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

La prueba de correlacion de Spearman reveld un nivel de significancia de 0.000 <
0.05 y un coeficiente de 0.515, lo que permitio6 rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis
alterna. Esto indica que existe una correlacion positiva y significativa entre la crianza con

ternura y el rendimiento académico; en otras palabras, a mayor nivel de crianza con ternura
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percibido por las alumnas, mejores fueron los niveles de logro alcanzados en el rendimiento
académico.

Este hallazgo significa que la crianza con ternura se asocia con condiciones
emocionales favorables para el aprendizaje, como mayor seguridad personal, motivacion,
confianza y disposicion hacia el estudio. Estos aspectos facilitan la concentracion, el
cumplimiento de responsabilidades escolares y una actitud mas positiva frente a las
exigencias académicas.

Para estimar el aporte explicativo de las dimensiones de crianza con ternura sobre el
rendimiento académico, se ajustd un modelo de regresion logistica ordinal con funcioén de
enlace logit. La tabla 27 presenta la informacion de ajuste, comparando el modelo final con
el de solo interseccion mediante la prueba de razoén de verosimilitudes.

Regresion ordinal

Rendimiento académico = f (Crianza con ternura, Relaciones, Condiciones,
Acompafiamiento)

La informacion de ajuste del modelo I se presenta en la tabla 27:

Tabla 27
Informacion de ajuste de los modelos

Logaritmo de la

Modelo verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Solo interseccion 35,041
Final 6,862 28,179 13 ,009

Funcion de enlace: Logit.
Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

El valor del estadistico Chi-cuadrado (y* = 28.179, p = 0.009) indica que el modelo
final mejor6d significativamente en comparacion con el modelo que solo incluye la
interseccion. Esto significa que las variables independientes (dimensiones de crianza con

ternura) aportan informacion relevante para predecir los niveles de rendimiento académico.
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Con el proposito de verificar la adecuacion global del modelo ordinal, se reportan las
pruebas de Pearson. La tabla 28 sintetiza estos indicadores de bondad de ajuste, utiles para

contrastar si las frecuencias observadas difieren de las predichas por el modelo.

Tabla 28
Bondad de ajuste del modelo de regresion ordinal
Chi-cuadrado gl Sig.
Pearson 2,664 27 1,000
Desvianza 4,019 27 1,000

Funcion de enlace: Logit.
Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Los valores de significancia (Sig. = 1.000) para las pruebas de Pearson y Desvianza
muestran que no existen diferencias significativas entre los datos observados y los predichos
por el modelo. Por tanto, el modelo ajusta adecuadamente los datos, lo que valida su
pertinencia estadistica.

La capacidad explicativa del modelo se complementa con las medidas de Pseudo R?
(Cox y Snell, Nagelkerke y McFadden). La tabla 29 permite interpretar la proporcion de
variabilidad del rendimiento académico atribuible a las dimensiones de crianza, teniendo
presente que estos coeficientes no son equivalentes al R? lineal.

Tabla 29
Medidas de Pseudo R cuadrado del modelo de regresion ordinal

Pseudo R cuadrado

Cox y Snell 231
Nagelkerke ,614
McFadden ,409

Funcion de enlace: Logit.
Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Los valores obtenidos de Pseudo R? evidencian una alta capacidad explicativa del
modelo. El coeficiente de Nagelkerke (0.614) indica que aproximadamente el 61.4% de la

variabilidad en el rendimiento académico es explicada por las dimensiones de la crianza con
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ternura. De igual modo, los indices de Cox y Snell (0.231) y McFadden (0.409) respaldan

que el modelo presenta un buen poder predictivo y un ajuste solido.

Con el fin de atender la observacion sobre posibles variables extranas (p. ej.,

estructura familiar y capital educativo del hogar), se estimo6 un segundo modelo de regresion

logistica ordinal (link logit) incorporando covariables sociodemograficas:

Con el objetivo de contextualizar el Modelo II e identificar posibles fuentes de

heterogeneidad, la tabla 30 presenta el resumen de procesamiento de casos y las

distribuciones marginales de las variables incluidas (edad, grado y seccion, convivencia,

nivel educativo y trabajo del tutor). Esto permite valorar la composicion muestral y la

ausencia de datos perdidos.

Rendimiento académico=f

(Crianza con ternura, Grado, Con quién vive, Nivel educativo del tutor, Trabajo del tutor)

Tabla 30

Resumen de procesamiento de casos

N Porcentaje marginal
Rendimiento académico En proceso 1 2,0%
Logro esperado 43 86,0%
Logro destacado 6 12,0%
Crianza con ternura Bajo 5 10,0%
Regular 26 52,0%
Alto 9 18,0%
Muy alto 10 20,0%
Edad 14,00 1 2,0%
15,00 34 68,0%
16,00 15 30,0%
Grado y seccidn 4to "A" 23 46,0%
4to "B" 27 54,0%
(Con quién vives actualmente? Con ambos padres 11 22,0%
Con la madre 8 16,0%
Con hermanos 4 8,0%
Con otros familiares 1 2,0%
Otros/ampliados (Padres,26 52,0%
hermanos, abuelos)
Primaria 3 6,0%
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(Cual es el nivel de instruccionSecundaria 13 26,0%
de tus padres o tutores? (Mama uSuperior 17 34,0%
otro) Otro 15 30,0%
Desconozco 2 4,0%
(Tu padre, madre o tutor trabajaSi 45 90,0%
actualmente? (Mama u otro) No 5 10,0%
Validos 50 100,0%
Perdidos 0
Total 50

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

La descripcion sociodemografica de las participantes permitid contextualizar los
resultados y minimizar posibles sesgos de interpretacion. La mayoria de las alumnas tenia 15
afios (68%) y pertenecia al cuarto grado “B” (54%). En cuanto al entorno familiar, mas de la
mitad (52%) vivia en hogares ampliados conformados por padres, hermanos o abuelos.
Respecto al nivel educativo de los padres o tutores, el 34% alcanzd formacion superior y el
26% secundaria. Asimismo, el 90% de las madres o tutoras se encontraban laboralmente
activas.

Estas caracteristicas evidencian un entorno predominantemente urbano, con tutores
instruidos y econdémicamente activos, lo que contribuye a comprender mejor los resultados
de crianza y rendimiento académico dentro de un contexto familiar funcional.

Rendimiento académico=f (Crianza con ternura, Grado y secciéon, Con quién vive,
Nivel educativo de los padres/tutores, Trabajo de los tutores)

Este modelo busca estimar la probabilidad de que una estudiante alcance un mayor
nivel de rendimiento académico, considerando simultineamente la crianza y las condiciones

familiares.

Para explorar el efecto conjunto de la crianza con ternura y las covariables

sociodemogréficas, se estimé un segundo modelo ordinal. La tabla 31 muestra la informacion
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de ajuste del Modelo II, contrastando si la inclusion de factores familiares mejora

significativamente respecto del modelo nulo.

Tabla 31
Informacion de ajuste de los modelos I1

Logaritmo de Ia

Modelo verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Solo interseccion 35,641
Final 30,243 5,399 14 979

Funcion de enlace: Logit.

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

El valor del Chi-cuadrado (5.399) y su significancia p = 0.979 (> 0.05) indican que,
al anadir las variables explicativas (crianza con ternura y factores familiares), el modelo no
mejora significativamente con respecto al modelo nulo (solo interseccidon). Esto significa que
las variables incluidas (aunque teéricamente relevantes) no explican de forma significativa

las variaciones en el rendimiento académico dentro de esta muestra (N=50).

Sin embargo, esto no invalida el modelo, sino que refleja una limitacion de tamafio

muestral o baja variabilidad en los niveles de rendimiento (la mayoria tiene “logro

esperado”).
Tabla 32
Bondad de ajuste 11
Chi-cuadrado gl Sig.
Pearson 210,353 50 ,000
Desvianza 23,560 50 ,999

Funcidn de enlace: Logit.

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)
La prueba de Desvianza (p = 0.999) indica que el modelo se ajusta adecuadamente a
los datos, es decir, las diferencias entre los valores observados y los predichos no son

significativas.
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El valor Pearson (p = 0.000) indica cierto sobreajuste o heterogeneidad, pero, al
coexistir con una Desvianza adecuada, el modelo puede considerarse estadisticamente
consistente pero débilmente explicativo.

Para dimensionar el poder explicativo del Modelo II, la tabla 33 presenta los Pseudo
R2. Estos coeficientes facilitan la comparacion relativa con el Modelo I y orientan sobre el
grado de mejora al incorporar variables familiares, con la cautela propia de su interpretacion
no lineal.

Tabla 33

Pseudo R cuadrado 11
Pseudo R cuadrado
Cox y Snell ,102
Nagelkerke ,170
McFadden 117
Funcion de enlace: Logit.

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

Estos coeficientes miden cuanto del rendimiento académico total puede explicarse
por el conjunto de variables incluidas. El valor de Nagelkerke (0.170) indica que el modelo
explica aproximadamente el 17% de la variabilidad del rendimiento académico.

Los valores de Cox y Snell (0.102) y McFadden (0.117) también muestran una baja
capacidad explicativa, aunque dentro de lo esperable en muestras pequefias y modelos
ordinales.

El modelo de regresion ordinal con funcidn de enlace logit, que incluy6 las variables
crianza con ternura, grado y seccidn, con quién vive, nivel educativo de los padres/tutores y
situacion laboral de los tutores, no resulto estadisticamente significativo (p =0.979). Aun asi,

las pruebas de bondad de ajuste indicaron un comportamiento adecuado del modelo
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(Desvianza p = 0.999), lo que indica que las predicciones no difieren de los valores
observados.

Los coeficientes de Pseudo R? (Nagelkerke = 0.170) evidencian que el modelo explica
parcialmente las variaciones del rendimiento académico, principalmente asociadas a la
crianza con ternura y al entorno familiar.

Si bien los efectos individuales no fueron significativos, estos resultados permiten
inferir que la interaccion entre factores afectivos y sociodemograficos podria incidir en el
rendimiento de las estudiantes, recomendandose ampliar la muestra y aplicar modelos
multivariados en futuras investigaciones para comprobar su influencia con mayor robustez.

Las dimensiones de la crianza con ternura, junto con las caracteristicas familiares
(grado, convivencia, educacion y ocupacion de los padres), explican en conjunto un 17% de
la variabilidad del rendimiento académico, evidenciando una influencia moderada pero no
significativa estadisticamente.

RESUMEN

El Modelo I, que incluy6 solo las dimensiones de la crianza con ternura, presentd una
alta capacidad explicativa (Nagelkerke = 0.614) y una mejora significativa frente al modelo
nulo. En cambio, el Modelo II, que incorporo variables familiares como grado, convivencia
y nivel educativo de los tutores, no mejoro el ajuste (p = 0.979) y redujo la varianza explicada
(Nagelkerke = 0.170). Esta diferencia se debe principalmente al tamafio de la muestray a la
poca variabilidad del rendimiento académico. Sin embargo, el Modelo II permitié comprobar
que las condiciones familiares no condicionan de manera importante la relacion entre la

crianza con ternura y el rendimiento académico.
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5.2.2 Prueba de correlacion respecto al objetivo especifico 1

Con el proposito de describir la distribucion conjunta entre la dimension relaciones y
el rendimiento académico, la tabla 34 muestra una tabla de contingencia por niveles. Esta
vista permite identificar patrones y tendencias preliminares, antes de la contrastacion
estadistica formal.

Tabla 34
Relacion entre la dimension relaciones y la variable rendimiento académico
Rendimiento académico

Logro Logro
En proceso esperado destacado Total

Relaciones Bajo f 1 14 0 15
% 2,0% 28,0% 0,0% 30,0%

Regular f 0 18 0 18
% 0,0% 36,0% 0,0% 36,0%

Alto f 0 4 3 7
% 0,0% 8,0% 6,0% 14,0%

Muy f 0 7 3 10
alto % 0,0% 14,0% 6,0% 20,0%

Total f 1 43 6 50
% 2,0% 86,0% 12,0% 100,0%

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

La tabla cruzada evidencia que el 36.0% de las alumnas califico las relaciones como
regulares y alcanzo logro esperado en el rendimiento académico. En segundo lugar, el 30.0%
valor6 las relaciones como bajas, logrando en su mayoria el nivel esperado (28.0%) y un
pequetio grupo en proceso (2.0%). El 20.0% consider¢ las relaciones muy altas, alcanzando
tanto logro esperado (14.0%) como logro destacado (6.0%). Finalmente, el 14.0% evalu¢ las
relaciones como altas, distribuyéndose entre logro esperado (8.0%) y logro destacado (6.0%).

Esto revela que los porcentajes mas elevados se concentran en la categoria regular, lo
cual coincide con rendimientos de logro esperado; sin embargo, conforme las relaciones
mejoran hacia niveles altos y muy altos, aumenta también la proporcion de estudiantes con

rendimientos destacados, lo que refleja una relacioén entre ambas variables.
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Para comprobar la relacion monotdnica entre relaciones y rendimiento académico, se
empled la correlacion de Spearman. La tabla 35 resume el coeficiente, su error estandar y la
significancia, proporcionando evidencia sobre la fuerza y direcciéon del vinculo.

Prueba de hipotesis

Hipotesis nula (Ho): No existe relacion significativa entre las relaciones y el
rendimiento académico de las alumnas de 4.° “A” y “B” de la I.E. Virgen de Fatima, San
Sebastian — Cusco, 2024.

Hipoétesis alterna (Hi): Existe relacion significativa entre las relaciones y el
rendimiento académico de las alumnas de 4.° “A” y “B” de la L.E. Virgen de Fatima, San

Sebastian — Cusco, 2024.

Tabla 35
Prueba de hipotesis — correlacion de Spearman entre relaciones y rendimiento académico
Error
estandar T Significacion

Valor asintotico® aproximada® aproximada
Intervalo por R de Pearson ,449 ,094 3,481 ,001¢
intervalo
Ordinal por Correlacion de ,450 ,086 3,492 ,001°¢
ordinal Spearman
N de casos validos 50

a. No se presupone la hipotesis nula.
b. Utilizacion del error estandar asintdtico que presupone la hipotesis nula.
c. Se basa en aproximacion normal.

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

La prueba de correlacion de Spearman registré un nivel de significancia de 0.001,
valor menor a 0.05, lo que permitié rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipotesis alterna,
confirmando la existencia de una relacion estadisticamente significativa entre las variables
analizadas. En cuanto al grado de asociacion, el coeficiente de correlacion obtenido fue p =
0.450, lo que indica una correlacion positiva de magnitud moderada entre las relaciones y el

rendimiento académico.
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Este resultado significa que las alumnas que perciben relaciones familiares mas
favorables, caracterizadas por el didlogo, el respeto y la cercania emocional, tienden a
alcanzar mejores niveles de logro académico. Estas relaciones se asocian con mayor
disposicion para cumplir responsabilidades escolares, mantener la concentracion y asumir

con mayor compromiso las actividades académicas.

5.2.3 Prueba de correlacion respecto al objetivo especifico 2
A fin de examinar como la dimension condiciones se vincula con el rendimiento
académico, la tabla 36 presenta la tabla cruzada por niveles. Este detalle favorece la lectura

comparativa entre categorias y orienta la interpretacion de los patrones de logro.

Tabla 36
Relacion entre la dimension condiciones y la variable rendimiento académico

Rendimiento académico

Logro Logro

En proceso  esperado destacado Total

Condiciones Muy f 0 1 0 1
bajo % 0,0% 2,0% 0,0% 2,0%

Bajo f 1 2 0 3
% 2,0% 4,0% 0,0% 6,0%

Regular f 0 20 0 20
% 0,0% 40,0% 0,0% 40,0%

Alto f 0 7 2 9
% 0,0% 14,0% 4,0% 18,0%

Muy alto f 0 13 4 17
% 0,0% 26,0% 8,0% 34,0%

Total f 1 43 6 50
% 2,0% 86,0% 12,0% 100,0%

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

La tabla cruzada muestra que el 40.0% de las alumnas califico las condiciones como
regulares y alcanzo logro esperado en el rendimiento académico. En segundo lugar, el 34.0%
las valor6 muy altas, logrando mayoritariamente logro esperado (26.0%) y en menor

proporcion logro destacado (8.0%). El 18.0% consideré las condiciones altas, con
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predominio en logro esperado (14.0%) y un grupo reducido en logro destacado (4.0%).
Asimismo, el 6.0% califico las condiciones como bajas, concentrandose en logro esperado
(4.0%) y un pequeiio porcentaje en proceso (2.0%). Finalmente, el 2.0% evalud las
condiciones como muy bajas y se ubico en logro esperado.

Estos resultados revelan que los mayores porcentajes se concentran en las categorias
regular y muy alta, ambas asociadas principalmente con logros esperados; sin embargo,
conforme las condiciones percibidas se ubican en niveles altos y muy altos, aumenta también
la presencia de estudiantes con rendimientos destacados.

Para evaluar estadisticamente la asociacion entre condiciones y rendimiento
académico, se aplicod la correlacion de Spearman. La tabla 37 consigna el coeficiente, el
estadistico de prueba y el valor p, criterios centrales para determinar la significancia del
vinculo.

Prueba de hipotesis

Hipoétesis nula (Ho): No existe relacion significativa entre las condiciones y el
rendimiento académico de las alumnas de 4.° “A” y “B” de la L.E. Virgen de Fatima, San
Sebastian — Cusco, 2024.

Hipoétesis alterna (Hi): Existe relacion significativa entre las condiciones y el
rendimiento académico de las alumnas de 4.° “A” y “B” de la L.E. Virgen de Fatima, San

Sebastian — Cusco, 2024.

Tabla 37
Prueba de hipotesis — correlacion de Spearman entre condiciones y rendimiento académico
Error
estandar T Significacion
Valor asintotico® aproximada® aproximada
Intervalo por R de Pearson ,380 ,096 2,850 ,006°

intervalo
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Ordinal por Correlacion de ,386 ,097 2,899 ,006°
ordinal Spearman
N de casos validos 50

a. No se presupone la hipotesis nula.
b. Utilizacién del error estandar asintotico que presupone la hipotesis nula.
¢. Se basa en aproximacion normal.

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

La prueba de correlacion de Spearman presentd un nivel de significancia de 0.006 <
0.05 y un coeficiente de 0.386, lo que permitio rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipotesis
alterna. Esto demuestra que existe una correlacion positiva y significativa entre las
condiciones y el rendimiento académico; en otras palabras, mejores condiciones percibidas
por las alumnas se asocian con mayores niveles de logro en su rendimiento académico.

Este resultado significa que las alumnas que cuentan con condiciones familiares mas
favorables, como un entorno estable, seguro y con recursos basicos adecuados, tienden a
alcanzar mejores niveles de rendimiento académico. Dichas condiciones se asocian con
mayor tranquilidad, constancia en el estudio y mejor disposicion para cumplir las actividades
escolares.

5.2.4 Prueba de correlacion respecto al objetivo especifico 3
Con el fin de caracterizar la relacion entre acompafiamiento y rendimiento académico,

la tabla 38 presenta la distribucion conjunta por niveles. Esta descripcion facilita reconocer

concentraciones de desempefio vinculados al acompafiamiento percibido.
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Tabla 38
Relacion entre la dimension acompariamiento y la variable rendimiento académico

Rendimiento académico

En Logro Logro
proceso esperado destacado Total
Acompafiamiento Muy f 0 2 0 2
bajo % 0,0% 4,0% 0,0% 4,0%
Bajo f 1 6 0 7
% 2,0% 12,0% 0,0% 14,0%
Regular f 0 18 1 19
% 0,0% 36,0% 2,0% 38,0%
Alto f 0 13 1 14
% 0,0% 26,0% 2,0% 28,0%
Muy f 0 4 4 8
alto % 0,0% 8,0% 8,0% 16,0%
Total f 1 43 6 50
% 2,0% 86,0% 12,0% 100,0%

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

La tabla cruzada muestra que el 38.0% de las alumnas calificé el acompaiiamiento
como regular, alcanzando en su mayoria logro esperado (36.0%) y un pequefio grupo logro
destacado (2.0%). En segundo lugar, el 28.0% lo consideré alto, con predominio en logro
esperado (26.0%) y un 2.0% en logro destacado. El 16.0% valoré el acompafiamiento como
muy alto, distribuyéndose entre logro esperado (8.0%) y logro destacado (8.0%). Asimismo,
el 14.0% lo percibi6 bajo, logrando en su mayoria logro esperado (12.0%) y un 2.0% en
proceso. Finalmente, el 4.0% evalud el acompafiamiento como muy bajo y alcanzé logro
esperado.

Estos resultados revelan que los mayores porcentajes se concentran en niveles regular
y alto, ambos vinculados principalmente a logros esperados; sin embargo, conforme el
acompanamiento mejora hacia niveles muy altos, aumenta también la proporcion de
estudiantes con rendimientos destacados.

Finalmente, para medir la intensidad y direccion entre acompaiamiento y

rendimiento, la tabla 39 reporta la correlacion de Spearman y su significancia. Este analisis
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corrobora si el incremento en el acompafiamiento se asocia con niveles mas altos de logro
académico.

Prueba de hipotesis

Hipotesis nula (Ho): No existe relacion significativa entre el acompafiamiento y el
rendimiento académico de las alumnas de 4.° “A” y “B” de la I.E. Virgen de Fatima, San
Sebastian — Cusco, 2024.

Hipotesis alterna (Hi): Existe relacion significativa entre el acompafiamiento y el
rendimiento académico de las alumnas de 4.° “A” y “B” de la L.E. Virgen de Fatima, San

Sebastian — Cusco, 2024.

Tabla 39
Prueba de hipotesis — correlacion de Spearman entre acompariamiento y rendimiento
académico
Error
estandar T Significacion

Valor asintotico® aproximada® aproximada
Intervalo por R de Pearson ,433 ,109 3,330 ,002°¢
intervalo
Ordinal por Correlacion de ,429 ,113 3,288 ,002°¢
ordinal Spearman
N de casos validos 50

a. No se presupone la hipotesis nula.
b. Utilizacion del error estandar asintdtico que presupone la hipotesis nula.
c. Se basa en aproximacion normal.

Nota. Fuente elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada (2024)

La prueba de correlacion de Spearman presentd un nivel de significancia de 0.002 <
0.05 y coeficiente de 0.429, con lo que permitid rechazar la hipdtesis nula y aceptar la
hipoétesis alterna. Esto demuestra que existe una correlacion positiva y significativa entre el
acompanamiento y el rendimiento académico; en otras palabras, mayores niveles de
acompanamiento percibido por las alumnas se asocian con mejores resultados de logro en el

rendimiento académico.
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Este resultado significa que las alumnas que perciben mayor acompaiiamiento por
parte de sus padres o cuidadores, expresado en interés, orientacion y seguimiento de sus
actividades escolares, tienden a alcanzar mejores niveles de rendimiento académico. Dicho
acompainamiento se asocia con mayor responsabilidad, organizacion y constancia en el
estudio, lo que favorece el cumplimiento de las exigencias escolares.

5.3  Discusion de resultados

Los resultados obtenidos evidenciaron una correlacion positiva y significativa entre
la crianza con ternura y el rendimiento académico de las alumnas de 4.° “A” y “B” de la L.E.
Virgen de Fatima (p = 0.515; p < 0.05). Este hallazgo indica que, a mayor percepcion de
ternura, apoyo y acompafiamiento por parte de la familia, las alumnas alcanzan un mejor
desempefio escolar. Asimismo, el coeficiente de Nagelkerke (0.614) evidencié que las
dimensiones de la crianza con ternura explican el 61.4% de la variacion del rendimiento
académico, lo cual refleja una relacion consistente y de magnitud considerable entre ambas
variables.

Estos resultados guardan coherencia con los hallazgos de Guerra (2023) y Chavez
(2021), quienes concluyeron que los estilos de crianza democraticos y afectivos favorecen la
motivacion, la seguridad emocional y el rendimiento escolar. Del mismo modo, Varela (2021)
y Martinez et al. (2020) destacaron la influencia de la comunicacion y el apoyo emocional
en el aprendizaje, mientras que Galecio (2022) y Guevara y Meza (2020) evidenciaron que
los hogares basados en la empatia, el didlogo y la confianza propician un entorno escolar
favorable. En el contexto cusqueio, Pefialoza (2022) encontr6 también una relacion positiva
entre la crianza democratica y los logros escolares, lo que confirma la relevancia del vinculo

afectivo familiar en los resultados académicos.
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De manera complementaria, Mora et al. (2025) sefialaron que la pedagogia de la
ternura fortalece la autoestima, la empatia y el desarrollo cognitivo; asimismo, Rodriguez et
al. (2021) y Rueda (2020) evidenciaron que los programas de crianza con ternura mejoran la
comunicacion, la expresion afectiva y el acompafiamiento respetuoso entre padres e hijos.
Estos hallazgos resultan relevantes porque demuestran que la ternura no solo favorece el
bienestar emocional, sino que también crea condiciones familiares que potencian el
aprendizaje y el rendimiento académico.

El nivel de correlacion hallado en esta investigacion (p = 0.515) fue més alto que el
reportado en varios estudios anteriores, lo que indica la existencia de condiciones particulares
en la poblacion analizada. Una primera interpretacion se relaciona con el instrumento de
medicion de la “crianza con ternura” apoyado en World Vision (2018). Este instrumento
abarca no solo las manifestaciones afectivas, sino también el acompafiamiento emocional, la
orientacion en la toma de decisiones y el fortalecimiento de la autonomia. Al integrar estas
dimensiones, la medicion pudo captar con mayor precision la calidad del vinculo familiar en
el contexto estudiado, reflejando asi una relacion mas fuerte con el rendimiento académico.

Otra posible explicacion se vincula con el contexto cultural del Cusco, especialmente
en el distrito de San Sebastidn, donde la estructura familiar mantiene rasgos comunitarios
caracteristicos de la cosmovision andina. En este entorno, las relaciones intergeneracionales,
el respeto mutuo y la cooperacion cotidiana fortalecen el sentido de pertenencia y la
responsabilidad individual. La ternura, entendida como una forma de cuidado reciproco, se
traduce en estabilidad emocional y confianza en las nifias, lo cual favorece su disposicion
para aprender y su perseverancia frente a los desafios escolares.

Ademas, el hecho de que la muestra estuviera conformada exclusivamente por

alumnas podria explicar la mayor sensibilidad observada ante el acompafiamiento afectivo.
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Las nifnas suelen responder de manera mas positiva a los gestos de apoyo emocional y al
reconocimiento de sus esfuerzos, lo que incrementa su motivacion intrinseca y su
autoconfianza. De esta manera, la crianza con ternura no solo fomenta el bienestar emocional,
sino que también fortalece competencias académicas al potenciar la autorregulacion y el
compromiso con las tareas escolares.

Sin embargo, no todos los estudios coinciden con estos resultados. Vega (2020) y
Amatesis (2020) advirtieron que el estilo democratico no siempre conduce a un alto
rendimiento, ya que su efecto puede verse limitado por factores como la influencia de las
tecnologias o las condiciones del entorno social. De igual manera, Buitron (2022) y
Avellaneda (2021) senalaron que variables como la educacion de los padres, la situacion
econdmica y la motivacion personal también inciden en el desempeno académico.

Estas discrepancias permiten comprender que la crianza con ternura, aunque esencial,
no act@ia de forma aislada. Su influencia depende del entramado de factores familiares,
escolares y sociales que rodean a cada estudiante. En el &mbito familiar, el nivel educativo
de los padres, la estabilidad econdmica y la disponibilidad de tiempo para acompaiar el
aprendizaje determinan la calidad del apoyo ofrecido. En el contexto escolar, la metodologia
docente, el clima del aula y la relacion entre maestros y estudiantes pueden reforzar o debilitar
los efectos del acompanamiento familiar. En el plano social, las presiones académicas, la
exposicion a entornos inseguros o el uso inadecuado de la tecnologia influyen en la
concentracion y la motivacion de las alumnas. Todo ello sugiere que la crianza con ternura
funciona de manera complementaria y sinérgica con el entorno, y que su efectividad depende
de la coherencia entre el hogar, la escuela y la comunidad.

Desde una perspectiva teodrica, la crianza con ternura se sustenta en tres componentes

esenciales: relaciones, condiciones y acompafiamiento (World Vision, 2018). Las relaciones
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afectivas fortalecen la autoestima y la seguridad emocional; las condiciones del hogar
proporcionan estabilidad y un entorno propicio para el aprendizaje; y el acompafiamiento
constante promueve la orientacion y la motivacion necesarias para el desarrollo académico.
Este enfoque coincide con las propuestas de Tacilla et al. (2020) y Bedregal et al. (2020),
quienes sostienen que la motivacion y las habilidades cognitivas se potencian cuando el
contexto familiar ofrece apoyo emocional y comunicacion efectiva.

De igual manera, los estilos de crianza democraticos descritos por Vega (2020) y
Burgos y Garcia (2020) combinan normas claras con afecto, promoviendo la autonomia y la
responsabilidad. Cuando los padres establecen limites desde el didlogo y la comprension, los
estudiantes adquieren disciplina y sentido del deber, factores que repercuten directamente en
la mejora del rendimiento académico.

El MINEDU (2016) también subraya la importancia del acompanamiento familiar en
el desarrollo de competencias escolares. En el area de Comunicacion, la lectura compartida
y el didlogo fortalecen la comprension lectora; en Matematica, la paciencia y el refuerzo
positivo facilitan la resolucion de problemas; y en Ciencia y Tecnologia, la confianza
estimula la curiosidad y el pensamiento critico. Estos aspectos probablemente se manifiestan
en las practicas familiares de las alumnas de la I.LE. Virgen de Fatima, lo que explicaria sus
resultados favorables en distintas areas.

En conjunto, los hallazgos del estudio permiten comprender que la crianza con ternura
constituye un factor protector y potenciador del rendimiento académico, al promover en las
estudiantes motivacion, seguridad y disciplina. Si bien existen otros determinantes
contextuales que también intervienen, el afecto, la comunicacién y el acompafiamiento

parental se consolidan como pilares esenciales del desarrollo integral de las nifias en



111

contextos cusqueios, donde la educacion trasciende el ambito escolar y se configura como
una expresion concreta de amor, cuidado y compromiso familiar.

En relacion con el objetivo especifico 1, orientado a examinar la relacion entre las
relaciones familiares y el rendimiento académico, los resultados evidenciaron una
correlacion positiva y significativa (p = 0.450; p <0.05). Este hallazgo indica que las alumnas
que perciben en sus familias vinculos caracterizados por el afecto, la comunicaciéon y la
confianza tienden a obtener mejores calificaciones y a mostrar mayor compromiso con sus
estudios. Esta relacion puede explicarse porque las interacciones familiares estables y
afectivas brindan seguridad emocional, lo cual facilita la concentracion, la regulacion del
comportamiento y la motivacion intrinseca hacia el aprendizaje. En entornos donde las nifias
se sienten escuchadas, comprendidas y apoyadas, se reduce la ansiedad frente al error y se
refuerza la percepcion de autoeficacia, aspectos esenciales para el logro académico.

Este resultado se vincula con diversas investigaciones que resaltan el papel del clima
familiar en el aprendizaje. Martinez et al. (2020) sostienen que un entorno familiar basado
en la confianza y el acompafiamiento fortalece la estabilidad emocional y fomenta el
compromiso con los estudios. Del mismo modo, Chavez (2021) advierte que la falta de
comunicacion y la indiferencia familiar reducen la motivacion y deterioran el desempefio
escolar, mientras que Galecio (2022) encontrd que los vinculos sustentados en el didlogo y
la participacion de los padres favorecen la responsabilidad y la mejora de las calificaciones.
En el contexto local, Pefialoza (2022) confirm¢é que las relaciones familiares democréticas y
afectivas guardan una relacion directa con los logros escolares, evidenciando que la
interaccion positiva entre padres e hijos constituye un soporte emocional y cognitivo para el

aprendizaje.
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De manera complementaria, Mora et al. (2025) sefialaron que la pedagogia de la
ternura fortalece la autoestima, la empatia y la convivencia, aspectos que consolidan
relaciones familiares mas afectivas y respetuosas. Asimismo, Rodriguez et al. (2021) y Rueda
(2020) evidenciaron que los programas de crianza con ternura mejoran la comunicacion, la
escucha activa y la expresion de afecto entre padres e hijos. Estos hallazgos respaldan el
presente resultado, ya que demuestran que las relaciones familiares basadas en la ternura
generan seguridad emocional y favorecen el compromiso académico de las estudiantes.

La explicacion de este resultado puede encontrarse en la funcion formadora que la
familia cumple dentro del proceso educativo. Cuando los vinculos familiares se basan en la
ternura y el respeto, las nifias desarrollan seguridad emocional, empatia y confianza, lo que
repercute directamente en su desempeiio académico. En el caso de las alumnas de la LE.
Virgen de Fatima, este efecto podria ser mas visible ya que muchas familias del distrito de
San Sebastian mantienen valores de convivencia y colaboracion propios de la cultura andina,
donde el apoyo mutuo y la reciprocidad se consideran expresiones de amor. En este contexto,
el didlogo familiar y la ayuda cotidiana en las tareas escolares no solo representan
acompafiamiento, sino también una forma de cuidado y reconocimiento que refuerza la
autoestima y la perseverancia de las estudiantes.

Sin embargo, algunos autores como Buitron (2022) y Avellaneda (2021) advierten
que la relacion entre los estilos de crianza y el rendimiento no siempre es lineal ni uniforme,
pues intervienen otros factores como las condiciones econdémicas, el nivel educativo de los
padres y la motivacion personal del estudiante. Estas diferencias ayudan a comprender que
la relacion familiar, aunque esencial, opera dentro de un sistema mas amplio de influencias.
En hogares donde existe afecto, pero no se cuenta con recursos materiales, tiempo o

estabilidad emocional, los beneficios de una buena relaciébn pueden verse atenuados.



113

Asimismo, en contextos escolares poco estimulantes, la capacidad del entorno familiar para
impulsar el aprendizaje puede verse limitada. Por tanto, el efecto de las relaciones familiares
se explica como un componente sinérgico, cuya fuerza depende de la articulacion entre la
familia, la escuela y las condiciones sociales del entorno.

Desde el sustento tedrico, la crianza con ternura propuesta por World Vision (2018)
considera las relaciones como un principio central. Estas se construyen sobre la base del
respeto, la empatia y la confianza, promoviendo una comunicacion que refuerza la autoestima
y la seguridad emocional. Dichas cualidades permiten al estudiante enfrentar los retos
escolares con serenidad y perseverancia, lo que se traduce en mejores logros académicos. De
acuerdo con Tacilla et al. (2020) y Bedregal et al. (2020), los procesos motivacionales y
cognitivos se desarrollan con mayor eficacia en contextos familiares donde predominan la
comunicacion afectiva y la contencidon emocional, ya que ambos aspectos fortalecen la
disposicion para aprender, la atencion sostenida y la capacidad de autorregulacion.

El resultado obtenido puede interpretarse como evidencia de que las relaciones
familiares solidas no solo benefician el bienestar emocional de las estudiantes, sino que
actian como una base estructural para el desarrollo cognitivo y académico. Cuando las
alumnas se sienten valoradas y comprendidas por sus padres o cuidadores, experimentan una
sensacion de seguridad que potencia su curiosidad y su disposicion a aprender. Ademas, este
clima familiar positivo fomenta habilidades como la organizacion del tiempo, la
responsabilidad y la perseverancia frente a las dificultades, factores que se reflejan en un
rendimiento académico mas estable y sostenido.

Desde el plano cultural, esta tendencia también puede explicarse porque en muchas
familias cusquenas la educacion de las hijas es vista como un proyecto compartido, donde el

éxito escolar representa no solo un logro individual, sino una fuente de orgullo y superacion
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para todo el hogar. Este sentido colectivo del aprendizaje refuerza el compromiso familiar
con el acompafiamiento y la participacion en la formacion académica de las nifias.

En sintesis, los resultados permiten concluir que las relaciones familiares basadas en
el didlogo, la confianza y el respeto se constituyen en un pilar esencial del rendimiento
académico. La conjunciéon de apoyo emocional, comunicacion abierta y acompafiamiento
constante genera un entorno de seguridad afectiva que impulsa la motivacion y refuerza la
autoconfianza. En consecuencia, las alumnas no solo logran mejores resultados escolares,
sino que desarrollan competencias socioemocionales indispensables para su desarrollo
integral. Este hallazgo reafirma la importancia de fortalecer el rol de la familia como espacio
de contencion, guia y aprendizaje, especialmente en contextos locales donde la ternura y la
reciprocidad son valores centrales de la vida cotidiana.

Respecto al objetivo especifico 2, orientado a establecer la influencia de las
condiciones familiares en el rendimiento académico, los resultados revelaron una correlacion
positiva y significativa (p = 0.386; p < 0.05), aunque con menor intensidad que la observada
en el caso de las relaciones familiares. Este valor indica que las alumnas que contaban con
un entorno seguro, estabilidad econdomica, apoyo material suficiente y espacios adecuados
para el estudio presentaron un mejor desempeilo académico. La menor magnitud de la
correlaciéon puede explicarse por el hecho de que las condiciones del hogar, aunque
importantes, no determinan por si solas el aprendizaje, sino que actuan en conjunto con
factores emocionales, motivacionales y pedagdgicos.

Este resultado guarda relacion con los hallazgos de Tacilla et al. (2020), quienes
sostienen que las condiciones socioeconomicas y del entorno doméstico influyen
directamente en la actitud del estudiante hacia el aprendizaje, ya que un ambiente ordenado,

limpio y estable favorece la concentracion y la adquisicion de hébitos de estudio. De forma
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similar, Chavez (2021) advierte que la ausencia de condiciones basicas en el hogar (como
materiales escolares, apoyo en las tareas o un espacio de tranquilidad) afecta la estabilidad
emocional y disminuye la motivacion académica. Briones (2021) complementa esta idea al
sefalar que la falta de organizacion, disciplina y comunicacion familiar genera desinterés y
bajo rendimiento, mientras que un hogar estructurado y afectivo estimula la responsabilidad
y la disposicion para aprender. En conjunto, estas investigaciones permiten comprender que
el ambiente familiar cumple una funcidon doble: provee los recursos materiales para el
aprendizaje y, al mismo tiempo, configura el clima emocional en el que este se desarrolla.

En la misma linea, Mora et al. (2025) destacaron que la pedagogia de la ternura
requiere entornos seguros y respetuosos para promover el desarrollo integral. Del mismo
modo, Rodriguez et al. (2021) y Rueda (2020) mostraron que la crianza con ternura
transforma el hogar en un espacio de proteccidn, estabilidad y acompafiamiento. Estos
resultados permiten comprender que las condiciones familiares favorables no solo involucran
recursos materiales, sino también un ambiente emocional equilibrado que facilita el
aprendizaje.

La explicacion de este resultado radica en que las condiciones familiares adecuadas
no solo se limitan a lo material, sino que representan un entorno de contencion y equilibrio
emocional. Un hogar donde se promueve la rutina, la estabilidad y la seguridad permite a las
estudiantes mantener la atencion y la constancia necesarias para aprender. Por el contrario,
la exposicion a conflictos familiares, carencias econémicas o desorganizacion del tiempo
doméstico genera distraccion, ansiedad y desmotivacion, lo que repercute negativamente en
el rendimiento escolar. Por ello, puede afirmarse que las condiciones familiares actiian como

un marco de estabilidad psicoldgica que facilita el aprendizaje sostenido.
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Sin embargo, algunos estudios como los de Buitron (2022) y Avellaneda (2021)
reportaron relaciones mas débiles entre las condiciones familiares y el rendimiento,
argumentando que el desempefio académico depende también de factores externos, como las
estrategias pedagogicas de los docentes, el clima institucional o la motivaciéon individual.
Estas diferencias enriquecen la interpretacion del presente resultado, ya que indican que las
condiciones del hogar no son un determinante tnico, sino un factor facilitador que interactia
con el contexto escolar y personal de las estudiantes. Es decir, un hogar favorable crea las
condiciones necesarias para el aprendizaje, pero su efecto solo se concreta cuando existe
coherencia entre el entorno familiar y las oportunidades educativas ofrecidas por la escuela.

Desde el sustento teorico, la crianza con ternura planteada por World Vision (2018)
reconoce las condiciones del hogar como un principio esencial para el desarrollo integral del
nifio o adolescente. Este enfoque enfatiza que un entorno seguro y estable fomenta la
confianza, la exploracion y la autonomia, mientras que la violencia o la desorganizacion
familiar generan inseguridad emocional que obstaculiza el aprendizaje. Asi, el hogar debe
constituirse en un espacio de proteccion y guia donde se establezcan normas claras
acompafiadas de afecto, favoreciendo la responsabilidad y la disciplina. En concordancia,
Tacilla et al. (2020) y Bedregal et al. (2020) sostienen que las condiciones materiales y
emocionales del hogar tienen efectos directos sobre el rendimiento: un ambiente seguro y
predecible mejora la concentracion y la memoria, mientras que la tension o el estrés familiar
disminuyen la atencion y el interés por las tareas escolares.

El resultado obtenido permite interpretar que las condiciones familiares favorables no
solo facilitan el acceso a materiales o espacios fisicos de estudio, sino que influyen
directamente en el equilibrio emocional y la actitud frente al aprendizaje. Las alumnas que

gozan de un ambiente tranquilo, con horarios definidos, acompafiamiento constante y
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refuerzo positivo, desarrollan mayor sentido de responsabilidad y autorregulacion. Por el
contrario, quienes viven en entornos inestables o con conflictos frecuentes pueden
experimentar ansiedad o desanimo, factores que dificultan la concentracion y la continuidad
en el estudio.

En el contexto cusqueio, este hallazgo adquiere particular relevancia, en distritos
como San Sebastian, muchas familias enfrentan limitaciones econémicas o laborales que
reducen el tiempo de acompafiamiento escolar. Sin embargo, los hogares que logran mantener
cierta organizacion, equilibrio afectivo y habitos de convivencia armonicos tienden a
compensar la falta de recursos materiales mediante apoyo emocional y refuerzo moral. En
estos casos, la estabilidad familiar se convierte en un factor protector que sostiene la
motivacion de las estudiantes, aun en medio de condiciones sociales desafiantes. Este aspecto
sugiere que la “condicion familiar” no debe entenderse solo en términos econdmicos, sino
también en su dimension afectiva, estructural y simbolica, donde la ternura y la estabilidad
emocional son tan importantes como los recursos materiales.

En resumen, aunque las condiciones familiares no fueron el factor mas determinante,
cumplen un papel esencial al proporcionar seguridad, estabilidad y recursos que facilitan el
aprendizaje y el desarrollo personal. Un entorno organizado, afectivo y libre de tensiones no
solo permite que las alumnas se concentren y mantengan la motivacion, sino que también
fortalece su sentido de responsabilidad y su capacidad para afrontar los retos escolares. En
consecuencia, garantizar condiciones familiares favorables constituye una base necesaria
para promover el aprendizaje sostenido y el desarrollo integral en las estudiantes,
especialmente en contextos donde la familia continuia siendo el ntcleo principal de formacion

emocional, social y moral.
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Finalmente, en el objetivo especifico 3, referido al acompanamiento familiar y su
relacion con el rendimiento académico, los resultados confirmaron una correlacion positiva
y significativa (p = 0.429; p < 0.05). Este valor evidencia que, cuando las alumnas perciben
acompanamiento constante por parte de sus padres o cuidadores, muestran mayor
compromiso con el estudio, desarrollan habitos de responsabilidad y alcanzan mejores
resultados escolares. Aunque la relacion no es tan alta como la obtenida para las relaciones
familiares, su consistencia estadistica confirma la relevancia del acompafiamiento como un
componente clave en el proceso educativo.

Este hallazgo concuerda con los resultados de Guevara y Meza (2020), quienes
identificaron que los estilos de crianza democraticos, caracterizados por una comunicacion
permanente y un acompaflamiento equilibrado, se asocian con un mejor desempeio
académico. De igual manera, Galecio (2022) resalta que la participacion de los padres en el
proceso educativo fomenta la organizacion, la responsabilidad y la autonomia del estudiante,
mientras que Chavez (2021) sefiala que el acompafiamiento parental sostenido contribuye a
la estabilidad emocional y a la motivacion intrinseca, factores esenciales para mantener la
constancia en el aprendizaje. En el plano local, Pefialoza (2022) evidencié que el
acompafiamiento familiar en el Cusco promueve habitos de estudio, disciplina y actitudes
favorables hacia el aprendizaje, lo que refuerza la validez de los resultados obtenidos en esta
investigacion.

De forma complementaria, Rodriguez et al. (2021) y Rueda (2020) evidenciaron que
la crianza con ternura fortalece el acompafiamiento respetuoso y la orientacion constante de
los padres hacia sus hijos. Asimismo, Mora et al. (2025) sehalaron que la ternura incrementa

la motivacion y la disposicion para aprender. Estos hallazgos respaldan el presente resultado,
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ya que demuestran que el acompafiamiento afectivo y dialogante contribuye al desarrollo de
habitos de estudio y a la mejora del rendimiento académico.

La explicacion de este resultado radica en que el acompanamiento familiar constituye
un soporte emocional y formativo simultineo. En su dimensiéon emocional, el
acompanamiento implica presencia, escucha activa y validacion afectiva, lo que genera
confianza y seguridad en las alumnas. Esta sensacion de respaldo reduce el miedo al fracaso,
mejora la autoestima y fortalece la disposicion a aprender. En su dimension académica, el
acompafiamiento se traduce en orientacion, guia y supervision positiva, ayudando a las
estudiantes a organizar su tiempo, comprender los contenidos y perseverar ante las
dificultades. De este modo, el acompafiamiento familiar actia como un mediador entre el
entorno doméstico y el rendimiento escolar, favoreciendo tanto la estabilidad emocional
como la eficacia en el aprendizaje.

Sin embargo, algunos autores como Buitron (2022) y Avellaneda (2021) sefialan que
el acompafiamiento no garantiza por si solo un alto rendimiento, ya que su eficacia depende
de la calidad de la orientacion brindada y del tipo de vinculo familiar. Un acompafiamiento
excesivamente controlador o punitivo puede generar presion y ansiedad, mientras que un
acompafiamiento dialogante y afectivo fomenta la autonomia y la motivacion. Estas
observaciones complementan el presente resultado al exponer que el acompafiamiento no es
un acto mecanico de supervision, sino una practica educativa sensible, que debe equilibrar
afecto, guia y libertad para que las alumnas desarrollen independencia y compromiso.

Desde el sustento tedrico, World Vision (2018) define el acompafiamiento como un
principio fundamental de la crianza con ternura, entendido como el acto de guiar, orientar y
apoyar sin imponer. Esta forma de acompafiar implica reconocer al nifio o adolescente como

sujeto activo de su aprendizaje, valorando su voz y sus emociones. Un acompafiamiento
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cercano, respetuoso y afectivo promueve la confianza y la autonomia, permitiendo que las
nifas enfrenten sus responsabilidades con seguridad. En la misma linea, Burgos y Garcia
(2020) sostienen que las pautas democraticas basadas en el didlogo fortalecen la disciplina y
la responsabilidad, mientras que Tacilla et al. (2020) afirman que las habilidades cognitivas
se consolidan en contextos donde los padres muestran interés constante por el progreso
escolar y ofrecen apoyo oportuno ante las dificultades.

En este sentido, los resultados obtenidos permiten interpretar que el acompafiamiento

familiar cumple una doble funcidén complementaria: emocional y académica.

e En el plano emocional, transmite afecto, seguridad y reconocimiento, lo que
reduce la ansiedad, aumenta la confianza y fomenta la participacion activa en el
aula.

e En el plano académico, refuerza la motivacion, el sentido de responsabilidad y la
perseverancia, ayudando a las alumnas a estructurar rutinas y estrategias de estudio
efectivas.

las alumnas que reciben orientacion constante perciben que su esfuerzo tiene valor y

sentido, lo que incrementa su compromiso y su deseo de superacion. A la vez, las que carecen
de acompafiamiento pueden experimentar desinterés o inseguridad, afectando su rendimiento
escolar y su auto concepto académico.

En el contexto cusquefio, el acompafiamiento familiar cobra una relevancia particular.

En comunidades como las de San Sebastidn, la figura de la familia sigue siendo el eje
principal del proceso educativo, no solo por su papel formativo, sino también por su valor
simbdlico y emocional. El acompafiamiento se expresa muchas veces en formas cotidianas
de ternura, como el apoyo en las tareas, las palabras de aliento o la presencia durante las

evaluaciones. Estas acciones, aunque sencillas, fortalecen los lazos afectivos y consolidan en
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las nifias un sentido de orgullo, pertenencia y responsabilidad hacia su familia y su
comunidad. Asi, el acompafiamiento no solo impulsa el rendimiento académico, sino que
refuerza la identidad cultural y los valores colectivos que caracterizan al entorno cusqueio.

En sintesis, el acompafiamiento familiar se configura como un factor clave para el
éxito educativo, al integrar cuidado, orientacion y apoyo afectivo. No se reduce a supervisar
tareas, sino que implica compartir, guiar y motivar desde la cercania y el respeto. Este tipo
de acompafnamiento genera un entorno emocionalmente seguro y estructurado que potencia
la confianza, la disciplina y la autonomia, condiciones indispensables para que las estudiantes
desarrollen plenamente sus capacidades y alcancen un aprendizaje significativo y sostenible
en el tiempo.

Aspectos éticos y de rigor cientifico

La investigacion se realizé siguiendo los principios éticos de respeto, honestidad,
responsabilidad y confidencialidad. Todas las actividades se desarrollaron con fines
académicos, cuidando en todo momento el bienestar y la integridad de las participantes.

Se contd con la autorizacion formal de la institucidn educativa para aplicar los
instrumentos dentro del plantel, asegurando el cumplimiento de las normas internas y el
apoyo de los docentes responsables. Asimismo, se solicitd el consentimiento informado de
los padres de familia y el asentimiento voluntario de las estudiantes, quienes participaron con
pleno conocimiento del propdsito del estudio y de su derecho a retirarse en cualquier
momento sin consecuencias. Este proceso garantizd la participacion libre, informada y
respetuosa de todas las alumnas.

Respecto a la confidencialidad, se protegi6 la identidad de las participantes mediante

el uso de codigos numéricos y el resguardo seguro de los cuestionarios aplicados. Los datos
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recopilados fueron utilizados tnicamente con fines de investigacion y no se divulgaron
resultados individuales.

En cuanto a los posibles sesgos, se reconoce la presencia potencial de sesgo de
deseabilidad social en las respuestas, ya que algunas alumnas pudieron responder buscando
reflejar una buena imagen familiar. Para disminuir este efecto, antes de aplicar el cuestionario
se explicod que no existian respuestas correctas o incorrectas y que toda la informacion seria
tratada de manera anonima y confidencial.

Limitaciones del estudio

Entre las principales limitaciones se encuentra el hecho de que la investigacion se
realizé en una sola institucion educativa, lo que restringe la posibilidad de generalizar los
resultados a otros contextos. Ademas, no se analizaron variables externas como el nivel
socioecondmico o las estrategias pedagogicas, que podrian influir en el rendimiento
académico. También se reconoce que el uso de un unico instrumento tipo cuestionario puede
limitar la profundidad del analisis.

Sugerencias para futuras investigaciones

- Ampliar la muestra a diferentes instituciones y niveles educativos para comparar

resultados y fortalecer la validez externa.

- Aplicar métodos mixtos, combinando encuestas, entrevistas o grupos focales que

permitan obtener una vision mas completa del fendmeno estudiado.

- Considerar variables complementarias, como la motivacién escolar, el nivel

socioecondmico o las condiciones pedagogicas, que podrian interactuar con la

crianza familiar.
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- Realizar estudios longitudinales, que permitan observar como el acompafiamiento
y la ternura familiar influyen en el desarrollo académico y emocional a lo largo del

tiempo.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

Primera:

Segunda:

Tercera:

Existe una relacion estadisticamente significativa entre la crianza con ternura
y el rendimiento académico de las alumnas del cuarto grado “A” y “B” de
secundaria de la Institucion Educativa Virgen de Fatima, distrito de San
Sebastian, Cusco — 2024. Los resultados evidencian que las alumnas que
perciben un entorno familiar caracterizado por el afecto, el respeto y la
comunicacion presentan mejores niveles de desempeiio escolar, lo cual se
asocia con una mayor seguridad emocional, motivacion y disposicion hacia el
aprendizaje, en el marco de una relacion de tipo correlacional.

Existe una relacion estadisticamente significativa entre la dimension
relaciones de la crianza con ternura y el rendimiento académico de las alumnas
del cuarto grado “A” y “B” de secundaria de la Institucion Educativa Virgen
de Fatima, distrito de San Sebastian, Cusco — 2024. Los resultados evidencian
que la presencia de vinculos familiares basados en la confianza, el didlogo y
la comunicacidn constante se asocia con mayores niveles de disciplina, interés
y compromiso académico, favoreciendo una actitud positiva frente a las
actividades escolares.

Existe una relacion estadisticamente significativa entre la dimension
condiciones de la crianza con ternura y el rendimiento académico de las
alumnas del cuarto grado “A” y “B” de secundaria de la Institucion Educativa

Virgen de Fatima, distrito de San Sebastian, Cusco — 2024. Los resultados
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indican que un entorno familiar estable y seguro se asocia con mejores niveles
de concentracion, desarrollo de habitos de estudio y equilibrio emocional,
aspectos que contribuyen a una disposicion favorable hacia el aprendizaje.

Existe una relacion estadisticamente significativa entre la dimension
acompanamiento de la crianza con ternura y el rendimiento académico de las
alumnas del cuarto grado “A” y “B” de secundaria de la Institucion Educativa
Virgen de Fatima, distrito de San Sebastian, Cusco — 2024. Los resultados
evidencian que la orientacidn, el interés y la presencia activa de los padres o
cuidadores se asocian con mayores niveles de autoestima, autonomia y
responsabilidad académica, fortaleciendo el proceso educativo desde un

entorno afectivo y de apoyo constante.
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6.2 Recomendaciones

Primera:

Segunda:

A la Institucion Educativa Virgen de Fatima, distrito de San Sebastian, Cusco —
2024, dado que los resultados evidencian una relacion significativa entre la crianza
con ternura y el rendimiento académico, se recomienda disefiar ¢ implementar un
Programa Integral de Crianza con Ternura y Convivencia Escolar, dirigido a toda
la comunidad educativa. Este programa deberia articular los componentes
afectivos, familiares y pedagogicos, e incluir:

Talleres bimestrales para padres y docentes sobre comunicacion afectiva,
resolucion pacifica de conflictos y acompafiamiento emocional.

Charlas participativas con especialistas en psicologia educativa para fortalecer las
habilidades parentales.

Actividades integradoras entre padres e hijas, como jornadas familiares o ferias de
valores, donde se promuevan el respeto, la empatia y el trabajo conjunto.
Ademas, incorporar en el Plan de Tutoria y Convivencia Escolar objetivos
especificos para mejorar la relacion familia—escuela, con indicadores observables
como la asistencia a talleres o la disminucion de reportes de conflictos. Estas
acciones permitiran fortalecer el vinculo entre hogar y escuela, generando un
entorno mas afectivo y favorable para el aprendizaje.

A los docentes de la I.E. Virgen de Fatima, Se recomienda integrar estrategias
pedagdgicas que vinculen lo emocional con lo académico, con el fin de potenciar
el aprendizaje integral y el bienestar socioemocional de las alumnas. Entre ellas:
Sesiones de tutoria semanales donde se fomente la comunicacion, el trabajo en

equipo y la empatia entre estudiantes.
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- Uso de dinamicas participativas (role playing, grupos cooperativos o circulos de
didlogo) para promover relaciones de respeto y colaboracion.

- Reuniones semestrales con padres de familia para intercambiar informacion sobre
el progreso académico y emocional de las alumnas.

- Elaboracion de fichas de observacion para identificar avances en la participacion,
conducta y actitud frente al aprendizaje.

Estas estrategias ayudaran a los docentes a comprender mejor las necesidades de las

alumnas y fortalecer su rendimiento desde una mirada integral.

Tercera: A los padres de familia de las alumnas del 4.° “A” y “B”, se recomienda fortalecer
el acompanamiento diario y afectivo en la educacion de sus hijas, reconociendo su
papel esencial como primeros educadores. Algunas acciones sugeridas son:

- Dedicar al menos 30 minutos diarios a revisar tareas, conversar sobre su jornada
escolar y brindar apoyo emocional.

- Establecer horarios de estudio y descanso en casa para mejorar la organizacion y
la disciplina.

- Participar en talleres formativos sobre crianza con ternura, promovidos por la
institucion, para aprender estrategias de comunicacion asertiva y refuerzo positivo.

- Fomentar espacios de convivencia familiar los fines de semana, donde se practique
el respeto y la escucha activa.

Estas acciones ayudardn a que las alumnas se sientan acompafiadas, seguras y

motivadas, fortaleciendo su autoestima y compromiso con el estudio.
Cuarta: A World Vision Pert y otras organizaciones no gubernamentales que promueven la

crianza con ternura en el pais, se recomienda utilizar los resultados de esta
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investigacion para fortalecer y expandir sus programas en la region del Cusco. En

particular:

- Disefiar proyectos piloto en instituciones educativas urbanas y rurales del Cusco
que integren la crianza con ternura con estrategias de acompanamiento escolar y
comunitario.

- Capacitar a docentes y padres en la aplicacion practica de los principios de ternura,
con enfoque en el desarrollo socioemocional y académico.

- Desarrollar materiales educativos contextualizados (guias, moédulos, recursos
digitales) que reflejen las costumbres y valores de la cosmovision andina,
fortaleciendo la pertinencia cultural del programa.

- Evaluar el impacto de la crianza con ternura mediante estudios longitudinales o de
seguimiento, que permitan medir cambios en la motivacion, la convivencia y el
rendimiento escolar.

Estas acciones permitirdn que las ONG contintien contribuyendo a la mejora de la
educacion y el bienestar infantil, basandose en evidencia empirica proveniente del propio
contexto cusqueno.

Asimismo, a los futuros investigadores se recomienda continuar explorando la
influencia de la crianza con ternura en otros ambitos educativos, como la motivacion, la
convivencia escolar y la autoestima estudiantil. Para ello se sugiere:

e Aplicar enfoques mixtos (cuantitativos y cualitativos) que permitan comprender

tanto los resultados estadisticos como las experiencias familiares y emocionales

detras de ellos.
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e Ampliar la muestra a otras instituciones y niveles educativos para comparar
resultados y fortalecer la validez externa de los hallazgos.

¢ Implementar disefios longitudinales, con el fin de analizar los cambios en el tiempo
y evitar interpretaciones causales.

e Considerar variables externas, como el nivel socioecondémico, las estrategias
pedagogicas o la salud emocional, que podrian mediar o moderar la relacion entre
familia y rendimiento académico.

El desarrollo de futuras investigaciones permitird consolidar un cuerpo de

conocimiento solido sobre la crianza con ternura como enfoque educativo y social en el

contexto peruano.
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base cientifica

Calificacion (nota)

Se comunica
oralmente sobre
temas cientificos

Calificacion (nota)

Ciencias
Sociales

Construye
interpretaciones
historicas

Calificacion (nota)

Gestiona
responsablemente el
ambiente y el espacio

Calificacion (nota)

Gestiona
responsablemente los
recursos econémicos

Calificacion (nota)

A Logro esperado/
B En proceso/C
En inicio
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c. Instrumentos
Cuestionario: Crianza con Ternura
Estimado(a) estudiante:

Este cuestionario tiene como finalidad recoger informacion sobre tu percepcion del trato
que recibes en casa, especialmente en relacion con el afecto, la seguridad, la comunicacion y el
acompanamiento que te brindan tus padres, madres o tutores. La informacioén proporcionada
sera tratada de manera confidencial y utilizada inicamente con fines académicos.

Te pedimos que contestes con sinceridad y que marques la opcidon que mas se aproxime
a tu experiencia personal. No hay respuestas correctas o incorrectas. Tu opinidon es muy valiosa
para nosotros.

Instrucciones:

Lee cuidadosamente cada afirmacion y responde marcando con una ‘X’ la opcioén que
mejor refleje tu situacion. La escala de respuesta es la siguiente:

1. Nunca

2. Casi nunca

3. A veces

4. Casi siempre

5. Siempre
I. Datos generales del estudiante:

1. Edad: afios
2. Grado y seccion:

3. (Con quién vives actualmente?

4. ;Cual es el nivel de instruccion de tus padres o tutores?
Padre:
Madre:

Otro:

5. {Tu padre, madre o tutor trabaja actualmente?
Padre: Si () No( )
Madre: Si( ) No( )
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ITEMS

. Tu madre, padre o tutor te expresa cariiio mediante
abrazos, caricias o palabras amables?

.Sientes que eres una persona valorada en tu hogar por
como eres?

. Tu familia te escucha con atencion cuando expresas tus
emociones?

. Tus padres o cuidadores dialogan contigo con respeto y
comprension?

JEn tu casa te sientes protegida frente a cualquier peligro?

. Tu hogar es un espacio donde puedes estar tranquila y sin
temor?

. Tus padres o cuidadores mantienen un trato estable y sin
cambios bruscos de humor hacia ti?

¢, Te sientes emocionalmente segura cuando estas en casa?

¢ Tu familia te acompaiia en actividades escolares como
exposiciones o reuniones?

. Tus padres o tutores se interesan por tus deberes y trabajos
escolares?

;Recibes palabras de felicitacion cuando logras buenas notas
0 avances en el colegio?

. Tus logros escolares son reconocidos o celebrados por tu
familia?

. Tu familia te orienta para superar dificultades escolares sin
gritos ni castigos?

;Cuando cometes errores, tus familiares te explican cémo
mejorar en lugar de reprenderte agresivamente?

Gracias
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Esta ficha tiene como finalidad registrar el rendimiento académico de las alumnas en las areas de Matematicas, Comunicacion y

Ciencia, Tecnologia y Ambiente (CTA), segin las competencias definidas por el Curriculo Nacional de Educacion Bésica del MINEDU.

Las calificaciones deben consignarse en escala literal: AD (Logro destacado), A (Logro esperado), B (En proceso), C (En inicio).

Grado:

Seccion:

N.O

Nombre
del
estudiante

Matematicas

Comunicacion

Ciencia y Tecnologia

Ciencias Sociales

Resuelve
problemas
numéricos

Aplica
relaciones
algebraicas

Usa
nociones
geométricas
y espaciales

Analiza
datos vy
situaciones
inciertas

Comprende
textos
escritos

Redacta
diversos
textos

Se
comunica
de forma
oral

Comprende
textos
cientificos

Redacta
textos
con base
cientifica

Se
comunica
oralmente
sobre
temas
cientificos

Construye
interpretaciones
histdricas

Gestiona
responsablemente
el ambiente y el
espacio

Gestiona
responsablemente
los recursos
econdmicos

Pron
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d. Instrumento aplicado
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e. Evidencias fotograficas
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Archivo

f. Base de datos

Editar  Ver

Datos  Transformar

Analizar

Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
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ShHE o Bl N BT 19

Nombre Tipo Anchura | Decimales! Etiqueta Valores Perdidos
1 VAR00001 Numérico 8 2 Edad Ningunao Ninguno
2 VARO00002 Numérico 8 2 Grado y seccion {1,00, 4to " Minguno
5 WVARO0003 MNumérico 8 2 £Con quién vives actualmente? {1.00, Con a... Minguno
4 VAR00004 Numérico 8 2 £ Cudl es el nivel de instruccidn de tus padres o tutores? (Mami u otra) {1.00, Prima... Ninguno
5) WVAR00005 Numérico 8 2 ¢ Tu padre, madre o tutor trabaja actualmente? (Mama u otro) {1.00, Si}...  Minguno
6 WVARO0006 Numérico 8 2 £ Tu madre, padre o tutor te expresa carifio mediante abrazos, caricias o palabras amables? Ninguno Ninguno
T VAR000OT Numérico 8 2 ¢ Sientes que eres una persona valorada en tu hogar por cdmo eres? Ningunao MNinguno
g VARO00008 Numérico 8 2 ¢ Tu familia te escucha con atencidn cuando expresas tus emociones? Ningunao Ninguno
9 WVARO00009 Numérico 8 2 ¢ Tus padres o cuidadores dialogan contigo con respeto y comprension? Ninguno Ninguno
10 VARO00010 Numérico 8 2 JEntu casa te sientes protegida frente a cualquier peligro? Ningunao MNinguno
1 VAR00D11 Numérico 8 2 ¢ Tu hogar es un espacio donde puedes estar tranquila y sin temor? Ningunao Ninguno
12 WAR00012 Numérico 8 2 ¢Tus padres o cuidadores mantienen un trato estable y sin cambios bruscos de humor hacia ti? Ninguno Ninguno
13 VARO0013 Numérico 8 2 & Te sientes emocionalmente segura cuando estds en casa? Ninguno Ninguno
14 VAR00014 Numérico i 2 ¢ Tu familia te acompaiia en actividades escolares como exposiciones o reuniones? Ningunao MNinguno
15 VARO0015 Numérico 8 2 ¢Tus padres o tutores se interesan por tus deberes y trabajos escolares? Ninguno Minguno
16 WVAR00016 Numérico 8 2 ¢Recibes palabras de felicitacion cuando logras buenas notas o avances en el colegio? Ninguno Ninguno
17 VARO0D1T Numérico 8 2 ¢ Tus logros escolares son reconocidos o celebrados por tu familia? Ningunao MNinguno
18 VAR00D18 Numérico 8 2 ¢ Tu familia te orienta para superar dificultades escolares sin gritos ni castigos? Ningunao Ninguno
19 WVARO00019 Numérico 8 2 £Cuando cometes errores, tus familiares te explican cdmo mejorar en lugar de reprenderte agresiva._.  Ninguno Ninguno
20 VARO0020 Numérico 8 2 Expresidn de afecto Ninguno Ninguno
2 VAR00021 MNumérico 8 2 Comunicacidn afectiva Ningunao Ninguno
22 VAR00022 Numérico 8 2 Ambiente seguro Ninguno MNinguno
23 VAR00023 Numérico 8 2 Estabilidad emocional Ninguno Ninguno
24 VAR00024 Numérico 8 2 Participacidn en actividades escolares Ningunao MNinguno
25 VAR00025 Numérico 8 2 Celebracidn de logros Ningunao Ninguno
26 WVAR00026 Numérico 8 2 Orientacion positiva Ninguno Ninguno

Archivo  Editar Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
SR W e« BLAE A B w

MNombre Tipo Anchura | Decimales Etiqueta Valores Perdidos
3 in MNumérico 8 2 Expresidn de afecto {1.00, Muy ... Minguno =
32 i2 MNumérico 8 2 Comunicacidn afectiva {1.00, Muy ... Minguno
33 i3 Numérico 8 2 Ambiente seguro {1,00, Muy . Minguno
34 i4 Numérico 8 2 Estabilidad emocional {1.00, Muy . Minguno
35 i5 MNumérico 8 2 Participacion en actividades escolares {1.00, Muy ... Minguno
36 i6 MNumérico 8 2 Celebracidn de logros {1.00, Muy ... Minguno
37 i7 Numérico 8 2 Orientacion positiva {1,00, Muy . Minguno
38 d1 Numérico 8 2 Relaciones {1.00, Muy . Minguno
39 dz2 Numérico 8 2 Condiciones {1.00, Muy ... Minguno
40 d3 MNumérico 8 2 Acompafiamiento {1.00, - |Minguno
41 vi MNumérico 8 2 Crianza con ternura {1.00, . |Ninguno
42 i1 Numérico 8 2 Se comunica oralmente en su lengua matema {1.00, Minguno
43 ii2 Numérico 8 2 Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua matemna {1.00, -.Ninguno
44 i3 MNumérico 8 2 Escribe diversos tipos de textos en lengua materna {1.00, - |Ninguno
45 dd1 MNumérico ] 2 Comunicacidn {1.00, .. |Ninguno
46 ii4 Numérico 8 2 Resuelve problemas de cantidad. {1.00, Minguno
47 i5 Numérica 8 2 Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio. {1.00, _.|Ninguno
43 ii6 MNumérico 8 2 Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacidn {1.00, - |Minguno
49 i7 MNumérico 8 2 Resuelve problemas de gestidn de datos e incertidumbre {1.00, .. Minguno
50 dd2 Numérico 8 2 Matematica {1.,00, _.|Minguno
51 i8 Numérica 8 2 Indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos {1.00, _.|Ninguno
52 ii9 MNumérico 8 2 Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos: materia y energia; biodiv... {1.00, - |Minguno
53 ii10 MNumérico 8 2 Disefia y construye soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno {1.00, .. Minguno
54 dd3 Numérico 8 2 Ciencia y tecnologia {1.,00, _.|Minguno
55 varibles Numérico 8 2 Rendimiento académico {1.00, _|Ninguno
56

Kl
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== = iz B [&] (5
SHEM -« BLARE H EE 1O
Visible: 55 de 55 variables
VARDO00| , VARD000| -, VAR0000| , VAR0D0O| - VAROD00| -, VAROODO| , VAROO0O| ., VAROOD0| - VARDOOD| - VARDOOH| - VAROOO1| o, VAR0DD1| , VARODD1
s 1 & 2 & 3 & 4 ] & 6 & 7 ] & 9 0 1 & 2 & 3 |
1 16,00 1,00 1,00 1,00 2,00 5,00 4,00 4,00 5,00 5,00 4,00 4,00 5,00/«
2 15.00 1,00 1,00 2,00 1.00 3.00 2,00 3,00 3,00 4,00 4,00 3,00 2,00
3 15,00 1,00 5,00 2,00 1,00 3,00 2,00 2,00 4,00 4,00 3,00 2,00 4,00
4 15,00 1,00 1,00 2,00 2,00 3,00 2,00 2,00 4,00 4,00 3,00 4,00 2,00
5 15.00 1,00 5,00 2,00 1.00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
6 15,00 1,00 2,00 2,00 1,00 2,00 3,00 3,00 4,00 3,00 3,00 2,00 3,00
7 15,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 3,00 3,00 2,00 3,00 3,00 2,00 4,00
8 16,00 1,00 5,00 1,00 1,00 2,00 3,00 2,00 3,00 3,00 3,00 2,00 3,00
9 15,00 1,00 5,00 1,00 1,00 2,00 3,00 3,00 3,00 2,00 3,00 3,00 4,00
10 15,00 1,00 2,00 4,00 1,00 2,00 3,00 3,00 2,00 3,00 3,00 3,00 2,00
1 15,00 1,00 5,00 3,00 1,00 3,00 2,00 2,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00
12 15,00 1,00 5,00 3,00 1,00 3,00 3,00 2,00 3,00 4,00 3,00 3,00 4.00| (4
13 15,00 1,00 5,00 3,00 1,00 2,00 3,00 2,00 2,00 3,00 3,00 3,00 4,00
14 16,00 1,00 5,00 3,00 1,00 4,00 3,00 3,00 4,00 5,00 5,00 5,00 5,00
15 16,00 1,00 2,00 2,00 1,00 4,00 3,00 3,00 4,00 5,00 3,00 3,00 4,00
16 15.00 1.00 5,00 3,00 1,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 4,00 3,00
17 15,00 1,00 2,00 3,00 1,00 4,00 5,00 4,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
18 15,00 1,00 5,00 2,00 1,00 2,00 3,00 4,00 3,00 5,00 5,00 4,00 5,00
19 15.00 1.00 5,00 3,00 1,00 3,00 2,00 3,00 3,00 3,00 2,00 3,00 3,00
20 15,00 1,00 5,00 2,00 1,00 3,00 3,00 4,00 3,00 4,00 3,00 2,00 3,00
21 15.00 1,00 5,00 2,00 1.00 2,00 3,00 3,00 4,00 3,00 3,00 3,00 3,00
22 15.00 1.00 5,00 2,00 1,00 3,00 3,00 4,00 3,00 4,00 3,00 2,00 3,00
23 15,00 1,00 5,00 2,00 1,00 2,00 3,00 3,00 4,00 3,00 3,00 3,00 3,00
24 15.00 2,00 5,00 4,00 1.00 3,00 3,00 3,00 3,00 1,00 5,00 3,00 5,00/
[ ¥ |
Vista de datos Vista de variables
A =] C o E F G H i 1 J K L M ] [u] F Q g u ¥ W X a
) Dp':'::::'l" Ciencias Sociales E"“:I':I“'::’i';:"“ Educacion Fisica Comunic: Arte y cultura  jstellano como segunda leng Ingles '
=
g |2=2% a * = s L= 2% 2. |8 nfa B a |a 20 | fa | w
Grad 3 Sac 5 Sue 2F EEOL o ER1 FE 223 aE (2 &£ H &2 H -
hem Seveid | [SE9 3 %.55 sfog-F85.%8] B |r:fy ge |GEE|EcF 3¢S, §zs H E“iﬁ.i“ fa | 2% 55 | 22 s §T°< 293
wo| b IRdEitleaislaagniiae| 3 (ES3% s gEE|cefjfoiycieisfsfleaid BRo| | g | PR | PP |si |3z
z R R P Y §asE 52 |22 §3(283¢ s |=5EE=3 88 535 [ 23 = s | B3 c | 855§
F o |ERiESEePEdPEagPety & |§38% 2% |§39 |5 cdstfRB(E cFetEN T | <f |z |sc|sE | g |=F?
s  |5%s | = | § |8 g ai” f2°|TEt |ty |HE2 |z 2 S iy | &5 iy | &°
4 AD A A L) A A A A o a0 A A o A A Aan a0 A
5 AD AD A A A A A A A AD A A A A A A A E
13 AD AD A e A A A A o a0 A A o A A A e A
T AD AD A L) A A A A o a0 A0 an o A A Aan a0 A
S AD A A A A A A A A AD A AD A A A AD AD A
4 AD AD A A A A A A A aAD A A a0 A A A a0 A
n AD AD A L) A A A A o a0 A0 an o A A A a0 A
1 A AD A A A A A A A AD A AD A A A A AD A
2 E n B E E A A n A A A A A A A A a0 A
13 A A A B A A A A A A A A A A A A A B
% AD A A A A A A A A AD AD AD A A A A A A
1] AD AD A A A A A n A aAD A A A A A a0 a0 A
16 AD AD A £ A A A A A a0 AD an A A A A a0 AD
17 E E E E E A A A A E E E C A A A A E
1] AD AD A A A A A n A aAD AD A A AD A a0 a0 A
19 AD A A £ A A A A A A A A A A A A £ A
20 AD AD A A A A AD AD AD AD AD AD A AD A AD AD A
il A n A A A E A n A aAD AD A A A A A A A
22 0 A A 2 Z A Z A ) A0 & ) ) Z 0 A A0 2
3 E A A L) A A A A o a0 A A o A A A a0 A
24 AD AD A A A A A n A aAD A a0 A A A A a0 A
5 AD AD A £ A A A A A a0 AD Aan A A A A a0 A
. R W S O S S W S S W T
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g. Otros resultados
Resultados de la encuesta por items

. Tu madre, padre o tutor te expresa carifio mediante abrazos, caricias o palabras

amables?
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Casi nunca 14 28,0 28,0 28,0
A veces 22 44,0 44,0 72,0
Casi siempre 8 16,0 16,0 88,0
Siempre 6 12,0 12,0 100,0
Total 50 100,0 100,0

.Sientes que eres una persona valorada en tu hogar por cémo eres?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Nunca 3 6.0 6,0 6,0
Casi nunca 12 24,0 24,0 30,0
A veces 23 46,0 46,0 76,0
Casi siempre 8 16,0 16,0 92,0
Siempre 4 8,0 8,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

. Tu familia te escucha con atencion cuando expresas tus emociones?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Nunca 5 10,0 10,0 10,0
Casi nunca 9 18,0 18,0 28.0
A veces 20 40,0 40,0 68,0
Casi siempre 8 16,0 16,0 84,0
Siempre 8 16,0 16,0 100,0

Total 50 100,0 100,0
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. Tus padres o cuidadores dialogan contigo con respeto y comprension?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Casi nunca 10 20,0 20,0 20,0
A veces 16 32,0 32,0 52,0
Casi siempre 13 26,0 26,0 78,0
Siempre 11 22,0 22,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
(En tu casa te sientes protegida frente a cualquier peligro?
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Nunca 2 4,0 4,0 4,0
Casi nunca 4 8,0 8,0 12,0
A veces 15 30,0 30,0 42.0
Casi siempre 12 24,0 24,0 66,0
Siempre 17 34,0 34,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

. Tu hogar es un espacio donde puedes estar tranquila y sin temor?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Nunca 1 2,0 2,0 2,0
Casi nunca 1 2,0 2,0 4,0
A veces 21 42,0 42,0 46,0
Casi siempre 8 16,0 16,0 62,0
Siempre 19 38,0 38,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

. Tus padres o cuidadores mantienen un trato estable y sin cambios bruscos de humor

hacia ti?
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Nunca 1 2,0 2,0 2,0
Casi nunca 9 18,0 18,0 20,0
A veces 18 36,0 36,0 56,0
Casi siempre 14 28,0 28,0 84,0

Siempre 8 16,0 16,0 100,0
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"Total 50 100,0 100,0

. Te sientes emocionalmente segura cuando estas en casa?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Nunca 1 2,0 2,0 2,0
Casi nunca 5 10,0 10,0 12,0
A veces 16 32,0 32,0 44,0
Casi siempre 14 28,0 28,0 72,0
Siempre 14 28,0 28,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

. Tu familia te acompaiia en actividades escolares como exposiciones o reuniones?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Nunca 5 10,0 10,0 10,0
Casi nunca 10 20,0 20,0 30,0
A veces 18 36,0 36,0 66,0
Casi siempre 10 20,0 20,0 86,0
Siempre 7 14,0 14,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

. Tus padres o tutores se interesan por tus deberes y trabajos escolares?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Nunca 1 2,0 2,0 2,0
Casi nunca 6 12,0 12,0 14,0
A veces 20 40,0 40,0 54,0
Casi siempre 9 18,0 18,0 72,0
Siempre 14 28,0 28,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

JRecibes palabras de felicitacion cuando logras buenas notas o avances en el colegio?
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado

Nunca 3 6,0 6,0 6,0
Casi nunca 9 18,0 18,0 24,0
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A veces 16 32,0 32,0 56,0
Casi siempre 9 18,0 18,0 74,0
Siempre 13 26,0 26,0 100,0
Total 50 100,0 100,0

. Tus logros escolares son reconocidos o celebrados por tu familia?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Nunca 6 12,0 12,0 12,0
Casi nunca 12 24,0 24,0 36,0
A veces 18 36,0 36,0 72,0
Casi siempre 7 14,0 14,0 86,0
Siempre 7 14,0 14,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

. Tu familia te orienta para superar dificultades escolares sin gritos ni castigos?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Nunca 5 10,0 10,0 10,0
Casi nunca 6 12,0 12,0 22,0
A veces 17 34,0 34,0 56,0
Casi siempre 12 24,0 24,0 80,0
Siempre 10 20,0 20,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

,Cuando cometes errores, tus familiares te explican como mejorar en lugar de
reprenderte agresivamente?

Porcentaje
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Nunca 5 10,0 10,0 10,0
Casi nunca 7 14,0 14,0 24,0

A veces 12 24,0 24,0 48,0



Casi siempre 16
Siempre 10
Total 50

32,0 32,0
20,0 20,0
100,0 100,0
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80,0
100,0

Tablas de contingencia

Tabla cruzada

Crianza con ternura

Bajo Regular Alto Muy alto Total
Edad 14,00 Recuento 0 1 0 0 1
% del total 0,0% 2,0% 0,0% 0,0% 2,0%
15,00 Recuento 5 21 1 7 34
% del total 10,0% 42,0% 2,0% 14,0% 68,0%
16,00 Recuento 0 4 8 3 15
% del total 0,0% 8,0% 16,0% 6,0% 30,0%
Total Recuento 5 26 9 10 50
% del total 10,0% 52,0% 18,0% 20,0% 100,0%
Pruebas de chi-cuadrado
Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 20,3442 6 ,002
Razoén de verosimilitud 21,211 6 ,002
Asociacion lineal por lineal 5,061 1 ,024
N de casos validos 50
a. 8 casillas (66,7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento
minimo esperado es ,10.
Tabla cruzada
Rendimiento académico
En proceso Logro esperado Logro destacado Total
Edad 14,00 Recuento 0 1 0 1
% del total 0,0% 2,0% 0,0% 2,0%
15,00 Recuento 0 30 4 34
% del total 0,0% 60,0% 8,0% 68,0%
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16,00 Recuento 1 12 2 15
% del total 2,0% 24,0% 4,0% 30,0%
Total Recuento 1 43 6 50
% del total 2,0% 86,0% 12,0% 100,0%
Pruebas de chi-cuadrado
Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 2,5822 4 ,630
Razoén de verosimilitud 2,777 4 ,596
Asociacion lineal por lineal ,100 1 752
N de casos validos 50
a. 7 casillas (77,8%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento
minimo esperado es ,02.
Tabla cruzada
Crianza con ternura
Bajo Regular Alto Muy alto Total
Grado y seccion 4to "A" Recuento 0 17 3 3 23
% del total 0,0% 34,0% 6,0% 6,0% 46,0%
4to "B" Recuento 5 9 6 7 27
% del total 10,0% 18,0% 12,0% 14,0% 54,0%
Total Recuento 5 26 9 10 50
% del total 10,0% 52,0% 18,0% 20,0% 100,0%
Pruebas de chi-cuadrado
Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 9,8042 3 ,020
Razoén de verosimilitud 11,778 3 ,008
Asociacion lineal por lineal ,387 1 ,534
N de casos validos 50

a. 5 casillas (62,5%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento

minimo esperado es 2,30.



Tabla cruzada

Rendimiento académico
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En proceso Logro esperado  Logro destacado Total
Grado y seccion 4to "A" Recuento 1 17 5 23
% del total 2,0% 34,0% 10,0% 46,0%
4to "B" Recuento 0 26 1 27
% del total 0,0% 52,0% 2,0% 54,0%
Total Recuento 1 43 6 50
% del total 2,0% 86,0% 12,0% 100,0%
Pruebas de chi-cuadrado
Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 5,2642 2 ,072
Razoén de verosimilitud 5,875 2 ,053
Asociacion lineal por lineal 1,754 1 ,185
N de casos validos 50
a. 4 casillas (66,7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento
minimo esperado es ,46.
Tabla cruzada
Crianza con ternura
Bajo Regular  Alto  Muy alto  Total
¢,Con quién vives Con ambos padres Recuento 2 4 4 1 11
actualmente? % del 4,0% 8,0% 8,0% 2,0% 22,0%
total
Con la madre Recuento 0 3 1 4 8
% del 0,0% 6,0% 2,0% 8,0%  16,0%
total
Con hermanos Recuento 2 0 0 2 4
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% del 4,0% 0,0% 0,0% 4,0% 8,0%
total
Con otros familiares Recuento 0 1 0 0 1
% del 0,0% 2,0% 0,0% 0,0% 2,0%
total
Otros/ampliados(Padres, Recuento 1 18 4 3 26
hermanos, abuelos) % del 2,0% 36,0% 8,0% 6,0% 52,0%
total
Total Recuento 5 26 9 10 50
% del 10,0% 52,0% 18,0% 20,0% 100,0%
total
Pruebas de chi-cuadrado
Significacion
asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 24,2492 12 ,019
Razoén de verosimilitud 23,465 12 ,024
Asociacion lineal por lineal ,794 1 ,373
N de casos validos 50
a. 17 casillas (85,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento
minimo esperado es ,10.
Tabla cruzada
Rendimiento académico
En Logro Logro
proceso esperado destacado Total
¢Con quién vives Con ambos padres Recuento 0 10 1 11
actualmente? % del 0,0% 20,0% 2,0% 22,0%
total
Con la madre Recuento 0 7 1 8
% del 0,0% 14,0% 2,0% 16,0%
total
Con hermanos Recuento 0 4 0 4
% del 0,0% 8,0% 0,0% 8,0%
total
Con otros familiares Recuento 0 1 0 1
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% del 0,0% 2,0% 0,0% 2,0%
total
Otros/ampliados(Padres, Recuento 1 21 4 26
hermanos, abuelos) % del 2,0% 42,0% 8,0% 52,0%
total
Total Recuento 1 43 6 50
% del 2,0% 86,0% 12,0% 100,0%
total
Pruebas de chi-cuadrado
Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 2,0802 ,978
Razon de verosimilitud 3,047 ,931
Asociacion lineal por lineal ,025 ,874
N de casos validos 50
a. 12 casillas (80,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento
minimo esperado es ,02.
Tabla cruzada
Crianza con ternura
Bajo Regular Alto Muy alto Total
¢ Cual es el nivel de Primaria Recuento 0 2 0 1 3
instruccion de tus padres % del total 0,0% 4,0% 0,0% 2,0% 6,0%
o tutores? (Mama u otro)  Secundaria  Recuento 0 10 2 1 13
% del total 0,0% 20,0% 4,0% 2,0% 26,0%
Superior Recuento 3 5 5 4 17
% del total 6,0% 10,0% 10,0% 8,0% 34,0%
Otro Recuento 2 8 2 3 15
% del total 4,0% 16,0% 4,0% 6,0% 30,0%
Desconozco Recuento 0 1 0 1 2
% del total 0,0% 2,0% 0,0% 2,0% 4,0%
Total Recuento 5 26 9 10 50
% del total 10,0% 52,0% 18,0% 20,0%  100,0%




Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 10,9302 12 ,535
Razén de verosimilitud 13,337 12 ,345
Asociacion lineal por lineal ,096 1 757
N de casos validos 50

a. 17 casillas (85,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento

minimo esperado es ,20.

Tabla cruzada

Rendimiento académico
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Logro Logro
En proceso esperado destacado Total
¢, Cual es el nivel de Primaria Recuento 0 3 0 3
instruccion de tus padres % del total 0,0% 6,0% 0,0% 6,0%
o tutores? (Mama u otro)  Secundaria  Recuento 0 10 3 13
% del total 0,0% 20,0% 6,0% 26,0%
Superior Recuento 1 13 3 17
% del total 2,0% 26,0% 6,0% 34,0%
Otro Recuento 0 15 0 15
% del total 0,0% 30,0% 0,0% 30,0%
Desconozco Recuento 0 2 0 2
% del total 0,0% 4,0% 0,0% 4,0%
Total Recuento 1 43 6 50
% del total 2,0% 86,0% 12,0%  100,0%
Pruebas de chi-cuadrado
Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 6,8822 8 ,549

Razoén de verosimilitud 9,144 ,330

Asociacion lineal por lineal 1,413 1 ,234



N de casos validos

50

a. 12 casillas (80,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento

minimo esperado es ,04.

Tabla cruzada

Crianza con ternura
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Bajo Regular Alto Muy alto Total
¢, Tu padre, madre o tutor Si Recuento 4 23 9 9 45
trabaja actualmente? % del total 8,0% 46,0% 18,0% 18,0% 90,0%
(Mama u otro) No Recuento 1 3 0 1 5
% del total 2,0% 6,0% 0,0% 2,0% 10,0%
Total Recuento 5 26 9 10 50
% del total 10,0% 52,0% 18,0% 20,0% 100,0%
Pruebas de chi-cuadrado
Significacion
asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1,6242 3 ,654
Razoén de verosimilitud 2,406 3 ,493
Asociacion lineal por lineal ,502 1 478
N de casos validos 50
a. 5 casillas (62,5%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento
minimo esperado es ,50.
Tabla cruzada
Rendimiento académico
Logro
En proceso Logro esperado destacado Total
¢, Tu padre, madre o tutor Si Recuento 1 38 6 45
trabaja actualmente? % del total 2,0% 76,0% 12,0% 90,0%
(Mama u otro) No Recuento 0 5 0 5
% del total 0,0% 10,0% 0,0% 10,0%
Total Recuento 1 43 6 50
% del total 2,0% 86,0% 12,0% 100,0%




Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson ,9042 2 ,636
Razén de verosimilitud 1,596 2 ,450
Asociacion lineal por lineal 419 1 ,518

N de casos validos 50

a. 4 casillas (66,7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento

minimo esperado es ,10.

I. Fiabilidad de instrumentos

Resumen de procesamiento de casos
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N %

Casos Valido 50 100,0
Excluido 0 ,0

Total 50 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

913 14

Estadisticas de elemento

Media Desv. Desviacion N

(Tu madre, padre o tutor te expresa 3,1200 96129 50
cariiio mediante abrazos, caricias o

palabras amables?

[Sientes que eres una persona 2,9600 ,98892 50
valorada en tu hogar por como eres?

(Tu familia te escucha con atencion 3,1000 1,18235 50

cuando expresas tus emociones?
[ Tus padres o cuidadores dialogan 3,5000 1,05463 50

contigo con respeto y comprension?



(En tu casa te sientes protegida
frente a cualquier peligro?
¢ Tu hogar es un espacio donde
puedes estar tranquila y sin temor?
[ Tus padres o cuidadores mantienen
un trato estable y sin cambios
bruscos de humor hacia ti?
(Te sientes emocionalmente segura
cuando estds en casa?
(Tu familia te acompaiia en
actividades escolares como
exposiciones o reuniones?
(Tus padres o tutores se interesan por
tus deberes y trabajos escolares?
(Recibes palabras de felicitacion
cuando logras buenas notas o
avances en el colegio?

(Tus logros escolares son
reconocidos o celebrados por tu
familia?

(Tu familia te orienta para superar
dificultades escolares sin gritos ni
castigos?

(Cuando cometes errores, tus
familiares te explican como mejorar
en lugar de reprenderte
agresivamente?

3,7600

3,8600

3,3800

3,7000

3,0800

3,5800

3,4000

2,9400

3,3200

3,3800

1,13497

1,03036

1,02798

1,05463

1,17526

1,08965

1,22890

1,20221

1,21957

1,24360

50

50

50

50

50

50

50

50

50

50
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