
1 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO 
ESCUELA DE POSGRADO 

SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL EN ENFERMERÍA 
DE LA ESPECIALIDAD DE: ENFERMERÍA EN EMERGENCIAS Y 

DESASTRES 

 TRABAJO ACADÉMICO 

PARA OPTAR AL TÍTULO DE SEGUNDA ESPECIALIDAD 
PROFESIONAL ESPECIALISTA DE ENFERMERÍA EN 

EMERGENCIAS Y DESASTRES 

AUTOR: 
LIC. JACKELINE HUILLCA VELASQUEZ 

CUSCO – PERÚ 
2026 

PROCESO DE ATENCIÓN DE ENFERMERÍA EN LOS 
MECANISMOS DE SEGURIDAD DEL PACIENTE CRÍTICO EN
EMERGENCIA, HOSPITAL REGIONAL GUILLERMO DIAZ DE 

LA VEGA - ABANCAY- 2026 





2 
 

 



3 
 

 



6 
 

RESUMEN 

 

El presente trabajo académico se desarrolla en el marco de la Segunda Especialidad Profesional 

de la Facultad de Enfermería de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco con 

el propósito de optar al título de Especialista en Enfermería en Emergencias y Desastres. El 

estudio se titula “Proceso de Atención de Enfermería en los mecanismos de seguridad del 

paciente crítico en emergencia, Hospital Regional Guillermo Díaz de la Vega - Abancay - 

2026”. 

La seguridad del paciente constituye un pilar fundamental en la calidad de los servicios de 

salud, especialmente en el área de emergencia donde la atención se caracteriza por la alta 

demanda asistencial la complejidad clínica y la toma de decisiones en tiempos reducidos. En 

este contexto, el paciente crítico presenta una elevada vulnerabilidad debido a su inestabilidad 

fisiológica, lo que incrementa el riesgo de eventos adversos si no se aplican mecanismos de 

seguridad adecuados. 

El trabajo tiene como finalidad aplicar los mecanismos de seguridad mediante el Proceso de 

Atención de Enfermería en una paciente con diagnóstico de infarto agudo de miocardio 

hospitalizada en el servicio de emergencia. A través de la valoración integral, la identificación 

de diagnósticos de enfermería, la planificación y ejecución de intervenciones basadas en 

protocolos, y la evaluación continua, se busca garantizar un cuidado seguro oportuno y centrado 

en la persona. 

Se concluye que la aplicación sistemática del Proceso de Atención de Enfermería fortalece la 

gestión del riesgo clínico, contribuye a la estabilidad hemodinámica y favorece la prevención 

de complicaciones, promoviendo una cultura institucional orientada a la seguridad y calidad del 

cuidado. 

Palabras clave: Seguridad del paciente; Paciente crítico Proceso de Atención de Enfermería; 

Emergencia hospitalaria. 
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ABSTRACT 

 

This academic work was developed within the framework of the Second Professional 

Specialization of the Faculty of Nursing at the National University of San Antonio Abad of 

Cusco, with the purpose of obtaining the title of Specialist in Emergency and Disaster Nursing. 

The study is titled “Nursing Care Process in the Safety Mechanisms of Critically Ill Patients in 

the Emergency Department, Guillermo Díaz de la Vega Regional Hospital - Abancay - 2026.” 

 

Patient safety is a fundamental pillar of quality healthcare services, especially in the emergency 

department, where care is characterized by high demand, clinical complexity, and rapid 

decision-making. In this context critically ill patients present a high degree of vulnerability due 

to their physiological instability which increases the risk of adverse events if appropriate safety 

mechanisms are not applied. 

This study aims to apply safety mechanisms through the Nursing Care Process to a patient 

diagnosed with acute myocardial infarction hospitalized in the emergency department. Through 

comprehensive assessment identification of nursing diagnoses planning and implementation of 

protocol-based interventions, and continuous evaluation, the goal is to ensure safe, timely, and 

patient-centered care. 

It is concluded that the systematic application of the Nursing Care Process strengthens clinical 

risk management, contributes to hemodynamic stability, and promotes the prevention of 

complications, fostering an institutional culture focused on safety and quality of care. 

Keywords: Patient safety; Critically ill patient; Nursing Care Process; Hospital emergency 

department. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




