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Resumen

El desarrollo del presente trabajo de investigacion tiene realce significativo en el marco
de la comunidad educativa, en donde se establecido como objetivo general, determinar la relacion
entre estilos de aprendizaje VAK y logro de competencias del 4rea de Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de
Coya, Calca-2024.

En el marco de la metodologia, se utiliz un enfoque cuantitativo, el tipo y nivel de
investigacion es basica y correlacional respectivamente, el disefio de investigacion es no
experimental de tipo transversal correlacional, la muestra estuvo representada por 44 estudiantes
del tercer grado de secundaria secciones A y B, los instrumentos y técnicas utilizadas son, la
encuesta y el cuestionario, los resultados obtenidos permiten concluir que existe una relacion
significativa y positiva de nivel moderado entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de
competencias en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes del nivel secundario. Esto indica
que las preferencias sensoriales de los estudiantes influyen en su desempefio académico,
particularmente en la forma en que comprenden, retienen y aplican los contenidos del area. El
valor de correlacion (r = 0,444) y el nivel de significancia (p = 0,003) validan esta relacion.

La investigacion destaca la importancia de los estilos de aprendizaje VAK en el logro de
competencias del area de Ciencias Sociales en estudiantes de nivel secundario de la Institucién
Educativa San Juan Bautista de Coya, Calca-2024, evidenciando su influencia en el desarrollo
de dichas competencias.

Palabras clave: Estilos de aprendizaje, Logro de competencias, Area, Ciencias Sociales.
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Abstract

The development of this research work has significant prominence within the framework
of the educational community, where the general objective was established to determine the
relationship between VAK learning styles and the achievement of competencies in the area of
Social Sciences in secondary school students at the San Juan Bautista Educational Institution in

the district of Coya, Calca-2024.

Within the framework of the methodology, a quantitative approach was used, the type
and level of research is basic and explanatory respectively, the research design is non-
experimental cross-sectional correlational type, the sample was represented by 44 third-grade
secondary school students, sections A and B, the instruments and techniques used are the survey
and the questionnaire, the results obtained allow us to conclude that there is a significant and
positive relationship of moderate level between VAK learning styles and the achievement of
competencies in the area of Social Sciences in secondary school students. This indicates that
students' sensory preferences influence their academic performance, particularly how they
understand, retain, and apply subject matter. The correlation coefficient (r = 0.444) and the

significance level (p = 0.003) validate this relationship.

The research highlights the importance of VAK learning styles in the achievement of
competencies in the area of Social Sciences among secondary-level students at the San Juan
Bautista Educational Institution in Coya, Calca-2024, demonstrating their influence on the

development of these competencies.

Keywords: Learning styles, Achievement of competencies, Area, Social Sciences.
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Introduccion

El presente trabajo de investigacion desarrollado, tiene como objetivo general determinar
la relacion entre estilos de aprendizaje VAK y logro de competencias del area de Ciencias
Sociales en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del
distrito de Coya, Calca-2024. El desarrollo de la investigacion representa un importante aporte al
ambito del conocimiento, en donde se conoce la realidad de las variables y su impacto en los
estudiantes, esta realidad es corroborada con los datos obtenidos en el proceso de la investigacion
que nos permiten conocer la verdadera dimension del problema de los estilos de aprendizaje
VAK y su relacion con logros de las competencias del 4rea de Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de
Coya, Calca-2024. Con la investigacion desarrollada se determina la relacion estrecha entre los
estilos de aprendizaje VAK y logro de competencias del area de Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de
Coya, Calca-2024.

La educacion contemporanea demanda enfoques pedagogicos innovadores que
respondan a la diversidad de estudiantes, reconociendo que el aprendizaje no es un proceso
uniforme sino influido por preferencias sensoriales individuales. En este contexto, el modelo de
estilos de aprendizaje VAK Visual, Auditivo y Kinestésico, clasifica las modalidades
predominantes de procesamiento de informacion: los visuales prefieren imagenes y diagramas,
los auditivos se benefician de explicaciones orales y discusiones, y los kinestésicos requieren
movimiento y manipulacion practica. En el area de Ciencias Sociales, donde se desarrollan
competencias clave como la interpretacion de fuentes histdricas, el analisis de procesos

socioculturales y la comprension de dindmicas territoriales, la alineacion entre estilos VAK y
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estrategias didacticas resulta crucial para elevar el logro de competencias, medido por
indicadores curriculares del MINEDU como "explica relaciones causales" o "elabora lineas de
tiempo". Esta investigacion, centrada en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
San Juan Bautista en el distrito de Coya, provincia de Calca, Cusco, durante 2024, busca
explorar cdmo estos estilos impactan el rendimiento en un contexto rural andino, caracterizado
por diversidad cultural quechua y desafios logisticos.

En Pert, el Curriculo Nacional de la Educacion Bésica (CNEB) enfatiza el logro de
competencias por areas, posicionando Ciencias Sociales como eje para formar ciudadanos
criticos capaces de leer su realidad historica y geografica. Sin embargo, evidencias locales
revelan brechas en logros secundarios, atribuidas parcialmente a metodologias tradicionales que
ignoran la heterogeneidad estilistica, generando desmotivacion y bajo desempefio en
evaluaciones estandarizadas. Estudios previos, como los de investigadores peruanos en
contextos similares, confirman correlaciones positivas entre identificacion de VAK y mejoras en
comprension lectora historica o analisis cartografico, subrayando la necesidad de intervenciones
diferenciadas. La IE San Juan Bautista, con un entorno de economia agricola y turismo
incipiente, representa un caso paradigmatico para indagar esta relacion, considerando factores
contextuales como el bilingiiismo quechua-espaiiol que podria modular preferencias kinestésicas
vinculadas a tradiciones orales y practicas comunitarias.

Esta indagacion adopta un enfoque cuantitativo- descriptivo bajo paradigma positivista,
mediante aplicacion de cuestionarios VAK validados, pruebas de competencias en Ciencias
Sociales y analisis estadistico correlacional, con el proposito de generar evidencia empirica que
oriente a docentes hacia précticas inclusivas. Los resultados no solo aportaran al

perfeccionamiento pedagogico local, sino que contribuiran al debate nacional sobre



personalizacion curricular en zonas rurales, alineandose con politicas de calidad educativa del
MINEDU. De esta manera, se pretende demostrar que optimizar estilos VAK eleva
significativamente el logro de competencias, promoviendo una educacion significativa 'y
equitativa en contextos desafiantes como Coya-Calca.

La presente investigacion esta dividida en 6 capitulos, los cuales constituyen:

En el capitulo I, denominado planteamiento del problema, este contiene:
descripcion y formulacion del problema, asimismo, las justificaciones, objetivos.

En el capitulo II: marco teérico conceptual, contiene antecedentes, bases tedricas y
conceptuales correspondientes.

En el capitulo III: hipdtesis y variables.

En el capitulo IV: denominada metodologia. Ademas, la poblacién y muestra, la

técnica e instrumentos.

13

En el capitulo V: Resultados, mediante cuadros estadisticos, la discusion, conclusiones y

las sugerencias.
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CAPITULOI
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Ambito de estudio: Localizacién politica y geogrifica

La Instituciéon Educativa San Juan Bautista se ubica en el distrito de Coya, provincia de
Calca, departamento del Cusco, fue el nucleo de la investigacion desarrollada. Esta localidad se
extiende en el recorrido del Valle Sagrado de los Incas, rodeado de montafias con imponentes
glaciares que pertenecen a la Cordillera del Vilcanota, atravesada por el rio Vilcanota, considera
un 4rea altamente agricola y ganadera como principales actividades econdmicas, a ello se suma
la actividad turistica en menor grado, su flora es predominante la presencia del eucalipto y en
menor proporcion flora autdctona, presenta una fauna muy reducida, ademas se tiene un relieve
accidentado y muy empinado por la presencia de cordilleras, mesetas y lo més destacado un valle
muy fértil. Segiin De Olarte (1984) Esta zona corresponde al piso Qheswa, es un piso altitudinal
de poca elevacion entre 2000 msnm. a 3300 msnm. con un clima templado, con presencia de
lluvias continuas en verano y estiaje en invierno, con corrientes de aire permanentes sobre todo
en el mes de agosto. Constituyéndose en un espacio geografico de relevancia socioeconémica
por la alta produccién de productos de primera necesidad sobre todo el maiz amilaceo, ademas de
constituirse como centro demografico de la provincia de Calca. Las coordenadas geograficas son,
13°23'15" Latitud Sur y 71°54'00” Longitud Oeste, sus limites correspondientes constituyen,
limita al norte con el distrito de Calca, al sur con el distrito de Taray, al este con los distritos de
Lamay y Pisac, y al oeste con la provincia de Urubamba.
1.2. Descripcion de la realidad problematica

Segun Silva (2018), la VAK, por sus siglas para estilo visual, auditivo y kinestésico, se

conoce por ser una prueba que identifica como aprenden los estudiantes de todas las edades a
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través de sus canales sensoriales, definiendo un estilo dominante o preferente.

El estilo de aprendizaje VAK (Visual, Auditivo, Kinestésico) es una teoria educativa que
sugiere que las personas aprenden de manera mas efectiva a través de uno o mas de estos tres
estilos. Es asi a nivel internacional se tiene diversas experiencias educativas con la aplicacion de
estos estilos los cuales permitieron resultados muy favorables en los estudiantes de diferentes
niveles y condiciones socioculturales.

En el ambito internacional, la calidad educativa es uno de los ejes prioritarios en las
agendas de organismos como la UNESCO (2018) y la OCDE (2018). En este marco, se reconoce
que una educacion de calidad debe atender a la diversidad de estilos de aprendizaje que presentan
los estudiantes. El modelo VAK que clasifica los estilos en visual, auditivo y kinestésico ha sido
ampliamente utilizado como una herramienta para adaptar la ensefianza a las particularidades
cognitivas de cada alumno. Sin embargo, pese al reconocimiento de esta diversidad, gran parte
de las instituciones educativas alin aplican metodologias centradas en la exposicion oral y la
repeticion, dejando de lado el enfoque personalizado.

Estudios internacionales, por ejemplo, los de Coffield et al. (2004) y Pashler et al. (2008)
cuestionan la eficacia del uso mecénico de los estilos de aprendizaje, pero coinciden en que la
ensefianza diferenciada, basada en la comprension de como aprenden los estudiantes, mejora el
rendimiento y favorece el desarrollo de competencias. En este contexto, las Ciencias Sociales se
constituyen como una de las dreas mas desafiantes, ya que requieren del estudiante no solo
conocimiento factual, sino también andlisis critico, interpretacion de procesos historicos y
reflexion ética, lo que exige una metodologia activa y significativa. La falta de atencion a los
estilos de aprendizaje limita el logro de dichas competencias y contribuye a una formacion

ciudadana deficiente.
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En el Perq, el Curriculo Nacional vigente plantea un enfoque educativo por competencias
que promueve una formacion integral, critica y contextualizada. No obstante, informes del
Ministerio de Educacion (2017) y de la Unidad de Medicion de la Calidad (UMC) han
evidenciado que un amplio porcentaje de estudiantes de secundaria no alcanzan los niveles
esperados de desempefio en el area de Ciencias Sociales. Esta situacion es preocupante, ya que
dicha area no solo busca transmitir contenidos historicos o geograficos, sino desarrollar
competencias clave para la vida democratica, el respeto por los derechos humanos y la
participacion ciudadana.

Una de las principales causas de este bajo logro esté relacionada con el uso de
metodologias tradicionales, homogéneas y poco activas, que no consideran las diferencias
individuales en los modos de aprender de los estudiantes. Pese a que se promueve la diversidad
como principio pedagdgico, en la practica muchos docentes no identifican ni aplican estrategias
diferenciadas segun los estilos de aprendizaje. Esta brecha entre la teoria curricular y la realidad
del aula afecta especialmente a los estudiantes de contextos rurales o con limitaciones
socioecondmicas, quienes requieren una ensefianza mas flexible, visual o experiencial para lograr
aprendizajes significativos.

En el ambito local, La Institucion Educativa San Juan Bautista se ubica en el distrito de
Coya, provincia de Calca, en la region Cusco. Es una escuela publica de educacion secundaria
que atiende a adolescentes de diversos contextos socioculturales y econdmicos, principalmente
de familias dedicadas a la agricultura, ganaderia y pequefios comercios. Su poblacion estudiantil
se caracteriza por la diversidad en cuanto a intereses, capacidades y estilos de aprendizaje, lo
cual constituye un reto para la practica docente y el logro de los aprendizajes esperados. La

institucion educativa cuenta con una plana docente comprometida con la mejora de la calidad
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educativa, aunque enfrenta limitaciones relacionadas con recursos pedagdgicos, infraestructura y
formacion continua especializada en estrategias de atencion a la diversidad. En este marco, el
area de Ciencias Sociales cobra especial relevancia, dado que su proposito es contribuir a la
formacion ciudadana, critica y reflexiva de los estudiantes, ayudandoles a comprender su entorno

historico, cultural y social.

No obstante, se observa que el logro de competencias en Ciencias Sociales presenta
variaciones significativas entre los estudiantes. Mientras algunos alcanzan un nivel satisfactorio,
otros muestran dificultades para comprender conceptos, analizar fuentes o argumentar
criticamente. Esta situacion puede estar vinculada a los diferentes estilos de aprendizaje que
predominan en la poblacion escolar y que, en muchas ocasiones, no son tomados en cuenta de
manera sistematica por los docentes en su practica pedagogica.

El modelo VAK (Visual, Auditivo y Kinestésico), ofrece un marco util para comprender
las preferencias sensoriales y cognitivas de los estudiantes al procesar informacién. Identificar y
reconocer estos estilos de aprendizaje en el contexto institucional permitira a los docentes disefiar
estrategias didacticas diversificadas, ajustadas a la realidad de sus estudiantes, promoviendo asi
una enseflanza mas inclusiva y eficaz.

En este sentido, la presente investigacion resulta pertinente, ya que se propone analizar la
relacion entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de competencias en el area de Ciencias
Sociales, aportando al mejoramiento del proceso de ensefianza-aprendizaje en la Institucién
Educativa San Juan Bautista. Los resultados del estudio no solo contribuiran a fortalecer la
gestion pedagdgica de la institucion, sino también a orientar futuras acciones de capacitacion
docente y a consolidar una propuesta educativa mas pertinente con la diversidad de la comunidad

estudiantil de Coya.
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En la Institucion Educativa San Juan Bautista, ubicada en el distrito de Coya, Calca,
durante el afio 2024 se observa que los estudiantes del nivel secundario presentan variaciones
notables en el desarrollo de competencias en Ciencias Sociales, particularmente en lectura de
elementos histdricos, interpretacion de fuentes y andlisis critico de procesos sociales; estas
variaciones podrian estar asociadas a diferencias en los estilos de aprendizaje VAK (visual,
auditivo y kinestésico), de modo que los alumnos que predomina el estilo visual tienden a retener
informacion a través de imagenes y mapas conceptuales, los que predomina el auditivo se
benefician de exposiciones y discusiones orales, y los kinestésicos requieren experiencias
practicas para consolidar conceptos, lo que a su vez impacta en su logro de resultados
evaluativos. Esta relacion puede verse reflejada en indicadores de logro de competencias como
comunicar ideas histdricas con precision, justificar interpretaciones de fuentes primarias y
explicar relaciones causales en procesos sociales, tal como sostiene un marco tedrico que vincula
los estilos de aprendizaje VAK con el rendimiento académico y la comprension de contenidos en
Ciencias Sociales.

En el area de ciencias sociales, la problematica de la competencia "Construye
interpretaciones historicas" radica en la dificultad para que los estudiantes pasen de una
memorizacion pasiva de hechos y fechas a la elaboracion de interpretaciones criticas y
contextualizadas del pasado, lo que se agrava por la diversidad de estilos de aprendizaje VAK
(Visual, Auditivo y Kinestésico). Muchos educadores priorizan enfoques auditivos tradicionales,
como clases magistrales y exposiciones orales, ignorando las necesidades visuales que requieren
mapas cronoldgicos, infografias o recreaciones graficas y kinestésicas como dramatizaciones,
simulaciones o manipulativos histéricos, lo que genera desmotivacion, baja retencion y una

comprension superficial de procesos historicos complejos. Esta desconexion limita la capacidad
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de los alumnos para relacionar eventos pasados con el presente, fomentando interpretaciones
sesgadas o fragmentadas, y demanda una pedagogia diferenciada que integre recursos
multimodales para potenciar la construccion activa de narrativas historicas inclusivas y
profundas.

La problematica de la competencia "Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente"
surge de la escasa integracion de practicas sostenibles en el estudio de dindmicas territoriales,
urbanas y ambientales, donde los estudiantes enfrentan barreras para internalizar una gestion
responsable debido a la predominancia de métodos de ensenanza auditivos que se limitan a
lecciones teodricas sobre cambio climatico o urbanismo, desatendiendo los estilos VAK (Visual,
Auditivo y Kinestésico). Los enfoques visuales, como modelados 3D de ecosistemas o mapas
interactivos de deforestacion, quedan subutilizados, al igual que las actividades kinestésicas tales
como salidas de campo para monitoreo ambiental, simulaciones de manejo de recursos o
experimentos practicos de reciclaje, lo que resulta en una comprension abstracta y pasiva que no
fomenta acciones concretas ni conciencia civica. Esta brecha pedagogica perpetia actitudes
irresponsables hacia el espacio y el ambiente, impidiendo que los alumnos desarrollen
competencias para intervenir de manera €tica en su entorno socioambiental.

La problematica de la competencia "Gestiona responsablemente los recursos
economicos" radica en la dificultad de los estudiantes para aplicar conceptos de economia
personal, presupuestos y consumo sostenible en contextos reales, agravada por enfoques
pedagbgicos predominantemente auditivos que se centran en explicaciones teéricas de mercados
o finanzas sin considerar los estilos de aprendizaje VAK (Visual, Auditivo y Kinestésico).
Mientras los métodos visuales como graficos de flujo de ingresos, infografias de inflacion o

simuladores digitales de inversiones podrian clarificar abstracciones complejas, y las actividades
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kinestésicas tales como juegos de rol de presupuestos familiares, ferias de trueque o
experimentos con monedas ficticias promoverian la practica activa, su ausencia genera una
comprension superficial y desmotivacion, fomentando decisiones econdomicas impulsivas e
irresponsables. Esta desconexion limita la formacion de ciudadanos capaces de manejar recursos
con criterio ético y eficiente en un mundo de desigualdades crecientes.

Esta investigacion no solo atendera una necesidad educativa concreta, sino que aportara
al debate sobre como hacer efectiva una educacion centrada en el estudiante en contextos rurales
y multiculturales del Peru.

1.3. Formulacion del problema
1.3.1.Problema general

(En qué medida se relaciona los estilos de aprendizaje VAK y el logro de competencias en
el area de Ciencias Sociales en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San
Juan Bautista del distrito de Coya, Calca-2024?

1.3.2. Problemas especificos
¢ ;En qué medida se relaciona el estilo de aprendizaje VAK en el logro de la competencia
construye interpretaciones historicas del area de Ciencias Sociales en los estudiantes del
nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya, Calca-

2024?

¢ ;En qué medida se relaciona el estilo de aprendizaje VAK en el logro de la competencia
gestiona responsablemente el espacio y el ambiente del area de Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito
de Coya, Calca-2024?

¢ .En qué medida se relaciona el estilo de aprendizaje VAK en el logro de la competencia
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gestiona responsablemente los recursos econdmicos del area de Ciencias Sociales en los

estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito

de Coya, Calca-2024?
1.4. Justificacion de la investigacion
1.4.1. Justificacion tedrica

La presente investigacion se realiz6 con el objetivo de aportar e incrementar al
conocimiento existente sobre estilos de aprendizaje VAK y logro de competencias en el 4rea de
Ciencias Sociales, relacionado a la preocupacion por el nivel educativo de los estudiantes en la
region Cusco, con el fin de generar un precedente y ser incorporado como conocimiento que
pueda ser aplicado y/o contrastado en otros contextos, ya que se estaria demostrando que existe
relacion directa entre estilos de aprendizaje VAK y logro de competencias en el area de Ciencias
Sociales, siendo fundamental el aporte en la region. Ello es importante puesto que enmarca el
desarrollo de este tema pues sirve como linea de base para siguientes investigaciones.

La presente investigacion aporta nuevos conocimientos al campo de la educacion al
analizar la relacion entre los estilos de aprendizaje VAK (Visual, Auditivo y Kinestésico) y el
logro de competencias en Ciencias Sociales, en estudiantes de secundaria de un contexto rural
andino. Segun Fleming y Mills (1992), los estilos de aprendizaje influyen directamente en la
forma en que los estudiantes reciben, procesan y retienen la informacion, lo que condiciona su
desempefio académico.

Gilakjani (2012) confirman que reconocer los estilos de aprendizaje permite al docente
seleccionar métodos de ensefianza mas efectivos. Sin embargo, atin existe debate en torno a la
efectividad del modelo VAK (Pashler et al., 2008; Cuevas, 2015), lo que hace relevante realizar

investigaciones contextualizadas que confirmen, amplien o refuten teorias previas. En este
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sentido, la investigacion busca contribuir al desarrollo conceptual del area de estudio,
especialmente en la didactica de las Ciencias Sociales, donde se requiere un mayor énfasis en el
aprendizaje significativo y en el enfoque por competencias (Ausubel, 2002; MINEDU, 2016)
1.4.2. Justificacion Metodologica

La metodologia utilizada podré ser analizada de tal manera de poder usarla en
investigaciones relacionadas al presenta trabajo de investigacion, el cual brinda datos validos y
confiables sobre las variables estilos de aprendizaje VAK y logro de competencias en el area de
Ciencias Sociales, pues se realizé la validez por criterios de jueces y la confiabilidad a través de
prueba estadistica. En ese sentido se adopt6 el instrumento a las caracteristicas de la poblacion
estudiada pudiendo ser utilizada para futuras investigaciones en el ambito.

En el aspecto metodoldgico, el estudio innova en el uso combinado de instrumentos: un
cuestionario basado en el modelo VAK para identificar estilos de aprendizaje, y rubricas de
evaluacion alineadas al enfoque por competencias en Ciencias Sociales. De acuerdo con
Hernandez et al. (2014), la construccion y validacion de instrumentos es clave para garantizar la
validez y confiabilidad de los resultados.

La aplicacion de estos instrumentos en un contexto especifico, como el distrito de Coya,
permitird adaptar y evaluar técnicas de investigacion educativa en poblaciones con
caracteristicas socioculturales particulares, aportando asi a futuros estudios exploratorios o
correlacionales en instituciones similares. Ademas, el estudio contribuye al debate metodolégico
sobre la pertinencia de los estilos de aprendizaje en la investigacion educativa actual (Newton,
2015), otorgando evidencia empirica desde un contexto latinoamericano.

1.4.3. Justificacion Pedagogica

Los resultados de la investigacion sobre, estilos de aprendizaje VAK y logro de
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competencias en el area de Ciencias Sociales, servira a la docencia conocer sobre los diferentes
estilos de aprendizaje que tienen dichos estudiantes y a partir del cual proyectar la planificacion
de las sesiones de aprendizaje en base a dichos estilos sobre salientes a fin de mejorar los

aprendizajes en las diferentes areas curriculares del nivel secundario de la institucion educativa.

En el &mbito pedagogico, la investigacion es relevante porque busca fortalecer las
practicas docentes mediante la comprension de coémo los estilos de aprendizaje influyen en el
logro de competencias. Segiin Ausubel (2002), el aprendizaje significativo se logra cuando los
nuevos conocimientos se relacionan con la estructura cognitiva del alumno; por ello, conocer
los estilos VAK permite disefar actividades mas acordes con las caracteristicas de los
estudiantes.

Asimismo, el Curriculo Nacional de la Educacion Basica (MINEDU, 2016) enfatiza la
necesidad de diversificar estrategias para garantizar que todos los estudiantes desarrollen
competencias en funcion de sus particularidades. En esta linea, el estudio ofrece a los docentes
del area de Ciencias Sociales herramientas pedagogicas practicas que contribuyen a mejorar la
ensenanza y el aprendizaje, promoviendo asi una educacion mas inclusiva, dindmica y efectiva.

1.4.4. Justificacion social

Es claro que, al desarrollarse el presente estudio sobre estilos de aprendizaje VAK y logro
de competencias en el area de Ciencias Sociales, no solo se logra conocer el comportamiento o
percepcion de los estudiantes, sino permite también tomar medidas que contrarresten el
desempefio promedio de la poblacion estudiantil, teniendo como finalidad elevar y desarrollar el
logro de competencias de los estudiantes de la institucion en estudio y posteriormente de tomar
medidas en otras instituciones educativas, atacando finalmente los factores que tienen

incidencia en el rendimiento académico. Siendo los principales beneficiarios la comunidad
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estudiantil de la localidad, como también del &mbito regional y nacional.

La investigacion tiene una fuerte relevancia social, pues busca responder a la necesidad
de mejorar la calidad de los aprendizajes en estudiantes de secundaria de zonas rurales. De
acuerdo con Arnaiz (2012), la atencion a la diversidad es un pilar para lograr una educacion
inclusiva y equitativa. En ese marco, identificar los estilos de aprendizaje predominantes en los
estudiantes de Coya permitira disefiar estrategias mas pertinentes que reduzcan brechas de
rendimiento escolar y fortalezcan la equidad educativa.

Ademas, el estudio aborda una dimension cultural y comunitaria, ya que promueve que la
ensefianza de las Ciencias Sociales —asignatura orientada a la formacion ciudadana y critica—
se realice respetando los ritmos, intereses y particularidades de los estudiantes (Delors, 1996).
De esta manera, los resultados podrén servir de base para apoyar politicas educativas locales y
fortalecer programas de formacion docente orientados a la ensefanza diferenciada y
contextualizada.

1.5. Objetivos de la investigacion
1.5.1. Objetivo general
e Determinar la relacion entre estilos de aprendizaje VAK y logro de competencias del
area de Ciencias Sociales en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion
Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya, Calca-2024.
1.5.2. Objetivos especificos
e Identificar la relacion entre estilos de aprendizaje VAK y logro de la competencia
construye interpretaciones historicas del area de Ciencias Sociales en los estudiantes del
nivel secundario de la Institucién Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya, Calca-

2024.
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e Establecer la relacion entre estilos de aprendizaje VAK y logro de la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente del area de Ciencias Sociales en los estudiantes
del nivel secundario de la Institucién Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya,
Calca-2024.

e Precisar la relacion entre estilos de aprendizaje VAK y logro de la competencia gestiona
responsablemente los recursos econémicos del area de Ciencias Sociales en los estudiantes
del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya,
Calca-2024.

1.6. Delimitacion y limitaciones de la investigacion
1.6.1. Delimitacion de la investigacion
La investigacion realizada esta enmarcada en el area del conocimiento, relacionado a las
ciencias sociales econdomicas y humanidades, en donde la linea de investigacion es el mapeo de
competencias y capacidades y sus actores educativos correspondientes.
1.6.2. Limitaciones de la investigacion
Respecto a las limitaciones del trabajo de investigacion se encontrd una variedad de
aspectos que, lamentablemente no permitieron recabar informacion que permitieran lograr con
las expectativas de la investigacion, entre las diferentes limitaciones se tiene:
o El perfil de introversion de los estudiantes en relacion al tema tan delicado para ellos,
siendo en muchos casos muy herméticos.
e [a veracidad de la informacion recabada, en donde los estudiantes no consideran
varios aspectos reales de su vida cotidiana y académica.
e Apoyo limitado de los docentes de aula, en la aplicacion de los instrumentos de

recoleccion de datos.
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CAPITULOII
MARCO TEORICO CONCEPTUAL
2.1. Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Internacional

Calderon (2022) en su tesis titulada “Estilos de aprendizaje (VAK) en estudiantes del
colegio fiscal técnico primero de junio, parroquia rural Tenguel-Ecuador, 2022, que tuvo como
objetivo general el determinar la prevalencia de los estilos de aprendizaje en 234 estudiantes de
Bachillerato Técnico en una zona rural ecuatoriana, su metodologia tuvo un enfoque cuantitativo,
el tipo y nivel de investigacion fue, aplicado y descriptivo, lo cual lleg a las siguientes
conclusiones: primero se debe cambiar la educacion partiendo del cambio en la formacion y
mentalidad de muchos docentes, puesto que frente a estudiantes del siglo XXI, tienen que estar
docentes del siglo XXI, esto quiere decir, que planifiquen las clases con metodologias activas,
como el Aprendizaje Basado en Problemas, o el Aprendizaje Basado en Proyectos; presentando
experiencias de aprendizaje, en lugar de impartir clases; utilizando las Tics para que los alumnos
hagan mapas conceptuales, videos, etc., es decir, no solo que vean y escuchen, sino que escojan
bien la informacion, que la evaltien, la resuman y luego expliquen a otros, en resumen que
aprendan haciendo.

Adame (2021) en su trabajo de investigacion titulada “Estilo de aprendizaje VAK y el
rendimiento académico de los estudiantes de 6to y 7mo de educacion basica general de La
Unidad Educativa “Juan Pablo II”” durante la pandemia Covid-19 en la ciudad de Ambato.”
Ecuador, su objetivo general fue determinar los estilos de aprendizaje y su relacion con el
rendimiento académico con los estudiantes de 6to y 7mo de educacion basica general de la

Unidad Educativa “Juan Pablo II”” durante la Pandemia Covid-19 en la Ciudad de Ambato
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mediante la aplicacion del Cuestionario Honey Alonso — CHAEA, y el cuestionario validado por
los expertos referente al rendimiento académico. Su metodologia de la investigacion tuvo un
enfoque cuantitativo, ya que se basa en la recopilacion y andlisis de datos numéricos, tipo
de investigacion aplicada, nivel descriptivo correlacional. Llegando a las siguientes conclusiones:
en referencia a los resultados obtenidos se concluye que 25 estudiantes equivalente al 39% ha
desarrollado el aprendizaje visual; a continuacion 20 escolares con equivalencia al 31% ha
fortalecido el aprendizaje auditivo; cabe resaltar que 19 educandos equivalente al 30%
desarrollaron el aprendizaje kinestésico. En referencia al rendimiento académico se obtiene que en
la mayoria de 32 estudiantes mantiene dificultades en las diferentes asignaturas considerando
que un alto porcentaje del 50% en planificacion curricular, 17 educandos relacionado al 27%
presenta problemas en los habitos de estudio; 15 vinculado al 23% exterioriza limitaciones en el
proceso evaluativo. Por tanto, existe la necesidad de utilizar estrategias que beneficien en la
integracion curricular, el desarrollo de contenidos y el proceso evaluativo de las unidades
didacticas.
2.1.2. Nacional

Paco & Ldpez (2023) en su tesis “Los estilos de aprendizaje y sus niveles de logro de los
estudiantes de un CEBA de la provincia de Huancavelica — 2022 Su objetivo general fue
determinar la relacion que existe entre los estilos de aprendizaje y los niveles de logro de las
competencias del area de Matematica de los estudiantes del CEBA Ramoén Castilla Marquesado
de la provincia de Huancavelica — 2022, su metodologia fue de tipo y nivel de investigacion,
basica y correlacional respectivamente, su disefio de investigacion descriptivo correlacional.
Llegando a las conclusiones: Se determind con una significancia bilateral de 0,155 que no existe

relacion entre los estilos de aprendizaje y los niveles de logro de las competencias del area de



28

Matematica de los estudiantes del Centro de Educacion Basica Alternativa Ramoén Castilla
Marquesado de la provincia de Huancavelica —2022. Como segunda conclusion se ha podido
identificar que no existe relacion entre el estilo de aprendizaje activo y los niveles de logro de las
competencias del drea de Matematica de los estudiantes del Centro de Educacion Bésica
Alternativa Ramon Castilla Marquesado de la provincia de Huancavelica — 2022
(significancia bilateral = 0,170). Y tercera conclusion se identifico que no existe relacion entre el
estilo de aprendizaje reflexivo y los niveles de logro de las competencias del area de Matematica
de los estudiantes del Centro de Educacion Bésica Alternativa Ramon Castilla Marquesado de
la provincia de Huancavelica — 2022, porque la significancia bilateral fue de 0,336.

Calvo (2021) En su trabajo de investigacion “Estilos de aprendizaje y logros de
aprendizaje en el area de Matematica en los estudiantes del segundo de secundaria, Uchiza”
departamento de San Martin, su objetivo general fue determinar cuél es la relacion de los estilos
de aprendizaje y logros de aprendizajes en el area de matematica de los estudiantes del segundo
de secundaria del Distrito de Uchiza de la Region San Martin, 2019. Su metodologia tuvo un
enfoque cuantitativo, disefio no experimental transversal correlacional. Arribando a las
siguientes conclusiones: primero que los estilos de aprendizaje en relacion a los logros de
aprendizaje es significativa, con un p valor= 0,00, siendo menor a 0,05. , quedando demostrado
que existe relacion entre los estilos de aprendizaje y los logros de aprendizaje en el area de
matematica de los estudiantes del segundo de secundaria del Distrito de Uchiza de la Region San
Martin, 2019, de acuerdo con el estadistico Tau C de Kendall. De esta manera una vez
determinado la significancia observamos en la tabla que el coeficiente de correlacion esta entre
0.40 a 0.59 de los diferentes estilos de aprendizaje en relacion a los logros de aprendizaje por lo

cual podemos afirmar que existe una moderada asociacion, entre las variables. De tal manera que
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a mejor estilo de aprendizaje mayor serd el logro de aprendizaje del estudiante. En cuanto a la
dimension de estilo de aprendizaje activo en relacion a los logros de aprendizaje es significativa,
con un p valor= 0,00, siendo menor a 0,05 de tal manera que existe relacion entre estilo activo y
los logros de aprendizaje en el area de matemadtica de los estudiantes del segundo de secundaria
del Distrito de Uchiza de la Region San Martin, 2019, de acuerdo con el estadistico Tau C de
Kendall. De esta manera una vez determinado la significancia podemos también afirmar debido a
que el coeficiente de correlacion es 0,457, que existe una asociacion moderada entre el estilo
activo y los logros de aprendizaje.
2.1.3. Local

Tarifa (2024) en su tesis “estilos de aprendizaje e inteligencia emocional en estudiantes
del nivel primario de la institucion educativa Almirante Miguel Grau de la provincia de
Espinar Cusco 20227, para optar el grado de licenciada en educacion primaria, su objetivo
general fue determinar la relacion que existe entre los estilos de aprendizaje y la inteligencia
emocional, en estudiantes del nivel primario de la institucion educativa Almirante Miguel Grau
de la provincia de Espinar Cusco 2022. Su metodologia fue de tipo y nivel de investigacion,
basica y descriptiva, su disefio de investigacion correlacional transversal, llegando a las
siguientes conclusiones: Primero de acuerdo a los resultados del estadistico, Rho de Spearman,
aplicados sobre los datos recogidos, se demuestra que existe relacion directa entre ambas
variables de estudio, ya que el valor del Rho calculado, es 0,542, y el p valor calculado es ,045,
por lo que este valor es menor que 0,05 (0,045, Segunda: El valor del Rho calculado es de 0,483
y el p valor determinado es ,047, este valor del p, es menor que 0,05 (0,047.

Guzman y Uscamayta (2022) en su trabajo de investigacion “Estilos de aprendizaje y el

proceso de aprendizaje significativo en el area curricular de ciencias sociales, en estudiantes de
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educacion secundaria de la institucion educativa Inca Garcilaso de la V ega, Cusco — 20207,
para optar el grado académico de licenciados en Educacion, su objetivo general fue determinar la
correlacion que existe entre los estilos de aprendizaje y el nivel de desarrollo de los procesos de
aprendizaje significativo, en estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la
institucion educativa nacional Inca Garcilaso de la Vega de la ciudad del Cusco, 2020. Su
metodologia fue de tipo y nivel de investigacion sustantiva y descriptiva correlacional
respectivamente, su disefio de investigacion fue correlacional transversal, llegando a las
siguientes conclusiones: no existe correlacion directa positiva de los estilos de aprendizaje y los
procesos de aprendizaje significativo, en los estudiantes del segundo grado de educacion
secundaria de la institucién educativa nacional Inca Garcilaso de la Vega de la ciudad del Cusco,
2020. En base a los resultados obtenidos del Rho =-,016, donde p = ,864 > 0,05), lo que
demuestra que ambas variables no se desarrollan de manera vinculada. Segunda: Segun los
resultados del coeficiente de correlacion de Spearman de la tabla N° 11, indican que no existe
relacion directa entre las variables estilo de aprendizaje activo y los procesos de aprendizaje
significativo (Rho = -,011 , p=,907 > 0,05), indicando que ambas variables no se desarrollan de
manera vinculada en la poblacion de estudio. Tercera: De acuerdo a los resultados del
coeficiente de correlacion de Spearman de la tabla N° 11, indica que no existe relacion directa
entre las variables estilo de aprendizaje reflexivo y los procesos de aprendizaje significativo
(Rho =-,078 , p =,412 > 0,05), indicando que ambas variables no se desarrollan de manera

vinculada en la poblacion de estudio.
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2.2. Bases tedricas
2.2.1. Estilos de aprendizaje

Kolb, D. (1984) indica que todas las personas tenemos una manera peculiar de aprender.
Esto se refiere a que cada persona, no se saca provecho pedagogico de estas ventajas que nos
ofrece el reconocer estos estilos de aprender. Por lo tanto, decimos que los estilos de aprendizaje
son las estrategias que cada individuo tiene y aplica en la practica durante su proceso de
aprender.

La gradual inquietud por mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje ha llevado a los
investigadores a incursionar en el estudio de los estilos de aprendizaje. De esta manera
encontramos una serie de definiciones con respecto a lo que es un estilo.

Los estilos de aprendizaje se refieren a las modalidades individuales a través de las cuales
los estudiantes adquieren comprension y habilidades en un tema o tarea especifica, siendo que
cada individuo emplea sus experiencias pasadas o conocimientos previos de manera distintiva en
este proceso (Alanya et al., 2021).

El estilo de aprendizaje se refiere al enfoque caracteristico que una persona adopta al
abordar una tarea de aprendizaje, ya que este se vincula con la manera en que la persona organiza
el material a aprender, emplea conceptos, interpreta informacion, resuelve problemas y elige sus
métodos preferidos para representar el conocimiento. En términos mas generales, el estilo de
aprendizaje puede ser concebido como la manera en que una persona percibe, procesa, incorpora
y retiene informacion (Alonzo et al., 2017).

Asi el Diccionario de la Real Academia Espafiola de la lengua citado por Rettis, H.
(2015), explica que el término estilo, es utilizado en varias disciplinas de manera diferente,

esto es, se puede hablar como estilo a algunos modos de comportamiento, a las costumbres, a las
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caracteristicas propias, a la manera de escribir, a la forma de interpretar la musica, a la moda,
entre otros.

Piqueras (2014) menciona que, los estilos de aprendizaje tienen que ver con nuestro
enfoque hacia la forma en la que mejor aprendemos. Se recomienda que para maximizar nuestra
forma de aprender comprendamos los distintos estilos de aprendizaje del resto de personas a las
que formamos y el nuestro propio.

Sefialan las formas en que los estudiantes perciben y procesan la informacion para
generar sus propios aprendizajes, ofrecen indicadores que rigen las formas de interactuar con el
escenario real. (Castro & Guzman de Castro, 2012, pag. 5).

A palabras de Martin (2011), el estilo de aprendizaje se refiere a la modalidad singular y
relativamente constante con la que cada estudiante enfrenta las actividades de aprendizaje,
incorporando elementos cognitivos, metacognitivos, emocionales y ambientales que funcionan
como sefiales de la aproximacion del alumno al proceso de aprendizaje y su adaptacion al mismo.
Alonso et al. (2007, p. 46) manifiesta que los estilos de aprendizaje consisten “en
comportamientos distintivos que sirven como indicadores de como una persona aprende y se
adapta a su ambiente”; esta definicion aporta la adaptacion como elemento importante
del aprendizaje.

Situaciones cotidianas en las que nos damos cuenta de que los estilos de aprendizaje son
importantes. Cazau afirma que, “los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos y
fisiolégicos que sirven como indicadores relativamente estables, de como los alumnos perciben
interacciones y responden a sus ambientes de aprendizaje” (2005, p. 1).

Keefe (1988, citado en Alonso et al., 2007, p. 48) sefiala que “los estilos de aprendizaje son

los rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos, que sirven como indicadores relativamente
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estables, de como los discentes perciben, interaccionan, y responden a sus ambientes de
aprendizaje”

Para Kolb (1984, citado en Alonso, 1997), incluye el concepto de estilos de aprendizaje
dentro de su modelo de aprendizaje por la experiencia y lo describe como "algunas capacidades
de aprender, que se destacan por encima de otras, como resultado del aparato hereditario de las
experiencias vitales propias, y de las exigencias del medio ambiente actual (p. 47).

En el transcurso del tiempo se ha generado diversas investigaciones por los psicélogos
cognitivos sobre este tema, las cuales se han ido perfeccionando, llegando a concordar la
mayoria de investigadores, en que los estilos de aprendizaje son la forma es a partir de estas
definiciones que sienten la necesidad de categorizar estos estilos. Es dificil encontrar estudiantes
con la misma motivacion, los mismos saberes previos, el mismo dominio en sus destrezas y
habilidades, aun cuando los estudiantes estén frente a la misma metodologia, las mismas
estrategias y por ende la misma actividad de trabajo académico, ello indica que cada estudiante,
posee una forma distinta de aprender. La Teoria de los Estilos de Aprendizaje propone
precisamente reconocer y atender esta diversidad, para mejorar el aprendizaje de lo contrario no
se podria garantizar los resultados de la misma.

2.2.1.1. Teorias de los estilos de aprendizaje

a) Teoria Sociocultural

Lev Semionovich Vygotsky (1896-1934), es considerado el precursor del
constructivismo social. A partir de ¢l, se han desarrollado diversas concepciones sociales sobre
el aprendizaje. Algunas de ellas amplian o modifican algunos de sus postulados, pero la esencia
del enfoque constructivista social permanece. Lo fundamental del enfoque de Vygotsky consiste

en considerar al individuo como el resultado del proceso historico y social donde el lenguaje
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desempefia un papel esencial. El conocimiento es un proceso de interaccion entre el sujeto y el
medio, pero el medio entendido social y culturalmente, no solamente fisico, como lo considera
primordialmente Piaget. Cinco conceptos son fundamentales: las funciones mentales, las
habilidades psicoldgicas, la zona de desarrollo proximo, las herramientas psicoldgicas y la
mediacion. En este sentido, se explica cada uno de estos conceptos.

b) Teoria cognitivista

Esta teoria entiende que, si el proceso de aprendizaje conlleva el almacenamiento de la
informacion en la memoria, no es necesario estudiar los procedimientos de estimulo- respuesta,
sino atender a los sistemas de retencion y recuperacion de datos, a las estructuras mentales donde
se alojaran estas informaciones y a las formas de actualizacion de estas, en este apartado, se
resalta, principalmente, la posibilidad que posee la mente humana a lo largo de su existencia,
poder construir el conocimiento en un proceso de cambio constante. El aprendizaje en el
constructivismo tiene una dimension individual, ya que, al residir el conocimiento en la propia
mente, el aprendizaje es visto como un proceso de construccion individual interno de dicho
conocimiento (Piaget, 1972). El nuevo objetivo de esta teoria es analizar procesos internos como
la compresion, la adquisicion de nueva informacion a través de la percepcion, la atencion, la
memoria, el razonamiento, el lenguaje.

2.2.1.2. Modelo de Richard Bandler y John Grinder

Los canales por el cual un individuo procesa la informacion que recibe, son parte de los
estilos de aprendizaje. El modelo neurolingiiistico, indica la manera en que como se representa
para el individuo la informacion que percibe de forma: visual, auditivo o kinestésico. “El individuo
desarrolla con mayor eficiencia uno de los canales de percepcion sin que esto necesariamente

implique que no pueda hacer uso del resto” Castro y Guzman (2005, p. 90) expresan que la
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Programacion Neurolingiiistica (PNL) establece que los seres humanos perciben al mundo desde
los canales de percepcion: auditivo, kinestésico y visual. El modelo de estilos de aprendizaje de
la PNL toma en cuenta el criterio neurolingiiistica, el que considera que la via de ingreso de
informacion al cerebro (oido, ojo, cuerpo) resulta fundamental en las preferencias de quien
aprende o ensefia. Neuro se refiere al sistema nervioso no solo al cerebro, sino al conjunto del
sistema nervioso en consecuencia el aprendizaje involucra a todo este sistema. El aspecto
lingiiistico de la PNL se refiere al hecho que, como seres humanos, se desarrollan sistemas de
comunicacion sumamente complejos sobre todo en lo que respecta al lenguaje, que refleja en
buena medida la capacidad del sistema nervioso. Efectivamente el lenguaje depende del sistema
nervioso y de la misma manera el sistema nervioso esta moldeado por el lenguaje. El lenguaje
constituye uno de los instrumentos y campos fundamentales en el aprendizaje humano en todas las
formas de educacion (Romo et al., 2006)

El modelo VAK es un estilo de aprendizaje, en lo cual estan inmersos tres principales
estilos: visual, auditivo y kinestésico, donde las personas aprenden diversos métodos, pero uno
suele ser predominante, por lo que sienten familiaridad con dicho estilo de aprendizaje, logrando
asociarlo con estrategias que permita abarcar cada una de las necesidades del alumno. Los
individuos, son capaces de determinar su estilo de aprendizaje, pero eso no quiere decir que no
desarrollen los otros canales de percepcion, ya que es imposible que una persona aprenda de una
solo manera, més bien desarrolla con facilidad un estilo, pero a su vez lo complementan los otros.

Las ventajas de utilizar el modelo VAK, ya que afirma que el estilo de aprendizaje VAK
ayuda al docente valorar el estilo de aprendizaje favorito del alumno y disefiar métodos y
estrategias que coincidan con esas preferencias, de tal manera, se puede inferir que la teoria VAK

representa una alternativa 1til en la ensefianza de idiomas. Por lo tanto, los maestros deben tener
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en cuenta esas caracteristicas individuales al momento de planificar una leccion para que sus
clases sean mas interactivas, significativas y beneficiosas para los alumnos.

a) Estilo de aprendizaje Visual

Fleming & Mills (1992) Indica que este tipo de estudiante entiende el mundo tal como lo
ve; el aspecto de las cosas es lo mas importante. Cuando recuerda algo lo hace en forma de
imagenes; transforma las palabras en imégenes y cuando imagina algo del futuro lo visualiza.
Son muy organizados, les encanta ver el mundo ordenado y limpio, siempre estan controlando
las cosas para asegurarse de que estan bien ubicadas. La gente visual, su postura es algo rigida,
con la cabeza inclinada hacia delante y los hombros en alto. Se presenta bien vestida y siempre
se le ve arreglada y limpia. La apariencia le es muy importante, combina bien su ropa y la elige
con cuidado.

El individuo suele ser organizado, tranquilo y muy observador. Son muy demostrativos
gestualmente. Al ser organizado requiere de informacion detallada para su proceso de
aprendizaje, recuerda lo que ve, su pensamiento se da en imagenes. Para este tipo de canal los
distractores son el movimiento y el desorden.

Cazau (2003) Captan la realidad a través de los ojos. Recuerdan los hechos en forma de
imagenes. Se caracterizan por su tranquilidad y organizacion, suelen ser observadores, limpios y
pulcros, incluso en el aspecto fisico. La conducta de los estudiantes visuales se caracteriza
porque son organizados, ordenados, observadores y tranquilos. Ademas, los estudiantes con este
tipo de aprendizaje se muestran preocupados por su aspecto. También se caracteriza por su voz

aguda, barbilla levantada y porque sus emociones se evidencian en su rostro.

El aprendizaje de las personas con estilo visual se da preferentemente mediante la

observacion. Puede tener dificultad para recordar instrucciones y mensajes verbales. Para ellos
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es muy importante ver la expresion facial y el lenguaje corporal de la persona que habla para
poder aprender y retener la leccion. El canal visual se activa al proporcionarle mayor atencion a
la informacién que se percibe visualmente, es por eso que resulta mas facil reconstruir en la
mente la informacion visual, dicho de otro modo, resulta més facil representar visualmente lo
que se sabe. Recordar mejor lo que se ve, por ello se utiliza el sistema de representacion visual
(Fleming & Mills, 1992).

Los educandos visuales tienen por caracteristica aprender mejor cuando observan una
figura, cuando leen o ven alguna informacién. Pone como ejemplo una conferencia, el educando
va a preferir ver las imagenes, leer fotocopias, trasparencias, tal vez tomar apuntes para luego
leerlas o, por ultimo, seguir la explicacion oral. Cuando se pide algo, se piensa en imagenes,
entonces se viene al cerebro una serie de informacion que se ha visto o leido y se recuerda
mucha informacion seguida, es por ello que muchas personas utilizan el sistema de
representacion visual por la facilidad que tiene para retener mucha cantidad de informacién con
celeridad.

Tocci (2013) explica que la persona visual tal como ve el mundo lo entiende, lo mas
importante es el aspecto de las cosas. Estas personas visualizan algo del futuro, las palabras las
trasforman en iméagenes y todo lo que recuerda lo hace en imagenes, les gusta el orden y la
limpieza, son muy organizados, supervisan continuamente las cosas para cerciorarse que estén
en el lugar adecuado. Por lo general, las personas visuales suelen tener una postura rigida, ser
delgada, garboso, los hombros en alto, les gusta estar bien limpios y arreglados, bien vestidas
y arregladas, combinan bien su vestimenta, se toman el tiempo adecuado para seleccionar sus
prendas de vestir, para ellas su apariencia es muy importante.

Este tipo de procrastinacion, esta caracterizado por la postergacion deliberada de las
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actividades, donde los individuos sostienen que tienen un mejor desempeio cuando trabajan
bajo presion, por lo que toman la decision de aplazar la realizacion de las actividades o tareas.
La ansiedad generada por la proximidad del plazo maximo de la realizacion de la actividad, hace
que el individuo destine mayor esfuerzo para alcanzar las metas esperadas. Esta procrastinacion
es consciente y voluntaria por parte del estudiante ya que lo hace por sentir placer y adrenalina
al realizar todo a tltima hora, estar bajo presion le ayuda a concentrarse y realizar sus trabajos
satisfactoriamente. Pero en algunos casos no logra su objetivo ya que esta satisfaccion es
enganosa.

Los estudiantes que perciben por este sistema de representacion piensan en imagenes y
tienen la capacidad de captar mayor informacion con mayor velocidad, son capaces de planificar
y abstraer mejor. Visualizar permite establecer relaciones entre ideas y conceptos.

Pizarro (2003) menciona que los estudiantes con preferenciales visuales son aquellos en
cuyo aprendizaje predomina el sentido de la vista, entienden las 6rdenes si se les muestra la
informacion, les gusta trabajar rapido y terminan pronto, siempre miran intencionalmente al
interlocutor, tienden a observar al profesor mientras este se mueve en el aula, recuerdan la
informacion visualizando la fuente, siempre captan los detalles, tienden a evitar la comunicacion
oral y cuando se les solicita, utilizan pocos recursos expresivos; son muy hébiles en la
presentacion de trabajos escritos y tratan de mantener el medio ordenadamente, prefieren leer las
fotocopias o diapositivas a seguir la explicacion oral.

“Se estima que un 40% de las personas tienen una preferencia visual, un 30% auditiva y

un 30% kinestésica” (Pizarro, 2003, pag. 234-235).
Caracteristicas de los estudiantes que desarrollan el estilo visual

Los estudiantes que desarrollan este estilo tienen las capacidades para pensar en imagenes



39

escuchando musica, conversando o realizando otra actividad paralela. “Perciben el mundo a través
de imagenes, piensan muy rapido, lo cual se refleja en que hablan de forma acelerada y mueven
mucho las manos”. (Navarro, 2008)

Estos estudiantes si no mantienen contactos visuales cuando hablan facilmente se
distraen con lo que miran en un determinado momento. Sus posturas corporales son algo rigidas
y suelen realizar movimientos hacia boca arriba. Sus respiraciones son superficiales y rapidas, al
igual que sus ritmos cuando hablan y manejan una voz aguda. (Navarro, 2008).

Estos estudiantes al pensar en imagenes “pueden manejar y absorber con rapidez mucha
informacion a la vez, si bien la organizan como si fuera un mapa mental, no de forma lineal o
secuencial”. (Belando, 2017). Visualizar les permite establecer mejores relaciones entre las
diversos conceptos e ideas y conceptos.

Otro de los rasgos caracteristicos son que sobresalen en sus excelentes ortografias ya que
se unen sus capacidades de lectura con sus memorias visuales (Caicedo & Sanabria, 2016).
Ademas, sus capacidades de abstraccion se relacionan de forma directa con las capacidades de
visualizacion y planificacion, los que explican “que la gran mayoria de los estudiantes sean
visuales”. (Cabrera & Farinas, 2010).

Estos alumnos aprenden mejor leyendo o mirando las informaciones representadas y en
gran medida aprenden mirando los procedimientos y demostraciones y prefieren leer con
representaciones para poder recrear las escenas detalladamente. (Castro & Guzméan de Castro,
2012).

Estos estudiantes generalmente destacan en lo imaginativo, como las “peliculas, videos,
dibujos, mapas, pinturas, exposiciones, microscopios y todo lo relacionado con la vista”.

(Navarro, 2008). Algunas de las actividades con contar las historietas con retratos o
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representaciones o dibujos de los comics con textos.

b) Estilo de aprendizaje auditivo

Fleming & Mills (1992)Tiende a ser mas sedentaria que la visual. Es mds cerebral que
otros y tiene mucha vida interior. Estara muy interesado en escuchar. La persona auditiva es
excelente conversadora. Tiene una gran capacidad de organizar mentalmente sus ideas. A veces
parece estar de mal humor debido a su sensibilidad a ciertos tipos de ruidos. Normalmente son
muy serios y no sonrien mucho. Su forma de vestir nunca va a ser tan importante como sus ideas.
Su estilo tiende a ser conservador y elegante.

El estudiante gusta de escuchar, participar en debates y hablar en ptblico sin
complicaciones. Tiene facilidad de palabra y son conversadores. Su aprendizaje suele darse por lo
que escuchan, repiten, recuerda lo que oye. Su distractor es el ruido. Escobar (2010).

e Captan la realidad mediante el oido.

e Recuerdan en base a los sonidos.

¢ Poseen gran capacidad de comunicacion y para recordad lo escuchado.

¢ Prefieren hablar y escuchar en lugar de expresarse fisicamente.

Marcano (2011) sefiala que, en el comportamiento, los sujetos con estilo de aprendizaje
auditivo muestran caracteristicas como, hablar solo, ficilmente se distraen, acaparan la
conversacion ya que tienen fluidez de palabras, no es muy importante su aspecto, al leer mueven
los labios, tiene facilidad para expresar sus emociones oralmente, la musica le encanta, modulan
el tono y timbre de voz. Para Marcano el aprendizaje para estas personas se inclina mas
aprender en base a lo que oyen por ello que tienden a repetir a si mismo varias veces toda la
secuencia de manera ordenada ya que si se olvidan de un paso se turba, se confunde, porque su

vision no es global.
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La mente faculta oir voces y sonidos, aqui se habla del sistema de representacion del
canal auditivo. Este sistema de representacion auditivo es capaz de reconocer la voz de un
interlocutor que habla por teléfono o cuando se reconoce una melodia, se emplea el sistema de
representacion auditivo, el cual tiene un proceso gradual, progresivo y ordenado. El aprendizaje
de los educandos que emplean o se inclinan por el sistema de representacion auditivo se logra
mejor ya que reciben explicaciones oralmente y ellos pueden trasmitir a otras personas.

Al respecto Tocci (2013) refiere que el educando auditivo, requiere percibir su grabacion
intelectual por pasos, estos estudiantes que retienen de manera auditiva pierden la ilacion si se
olvidan de una palabra. El estilo auditivo no es un sistema rapido no posibilita relacionar
conceptos o producir conceptos abstractos tan facilmente como el sistema visual, sin embargo, es
importante en el aprendizaje de la musica y de idiomas. Tocci también referia que las personas
auditivas son mas sedentarias que la visual, tiene vida interior, es cerebral, tiene gran capacidad
y gusto por escuchar, por ello son grandes conversadoras, gran capacidad de organizar
mentalmente sus ideas. En ocasiones se les percibe de mal humor porque son muy sensibles a
determinados ruidos, no sonrien mucho porque normalmente son muy serios. Sus ideas son mas
importantes que su forma de vestir, tienen un estilo muy conservador y elegante.

Los estudiantes que utilizan este sistema de representacion aprenden de manera secuencial
y ordenada prefieren explicaciones orales, les es mas dificil relacionar conceptos abstractos.

Pizarro (2003) en relacion al sistema de representacion auditivo sostiene que los
estudiantes auditivos aprenden con explicaciones orales, cuando hablan y explican cualquier
informacion a otro compafiero. Estos estudiantes auditivos necesitan tener toda la grabacion de la
informacion en su mente paso por paso ya que al memorizar no se pueden olvidan de una palabra,

este sistema auditivo es importante en el aprendizaje de los idiomas y musica.
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Caracteristicas de los estudiantes que desarrollan el estilo auditivo

Estos estudiantes generalmente “recuerdan conversaciones, musicas y sonidos. Son
metddicos y secuenciales, no hacen las cosas a la vez, primero hacen una y luego la otra. Pueden
escuchar a la otra persona sin necesidad de tener contacto visual”. (Salas, 2008).

Sus posturas son distendidas, “suelen adoptar la posicion de escucha telefonica (una
mano apoyada en la cara, como cuando cogemos el teléfono). Su respiracion es bastante amplia,
su voz esta bien timbrada y con un ritmo mediano”. (Salas, 2008).

Estos dicentes aprenden mejor si escuchan las explicaciones y si pueden expresar y
exponer la informacion a sus pares. Si se olvidan de alguna palabra no pueden seguir, a
diferencia de los estudiantes visuales, que pueden ver las informaciones completas.

Estos estudiantes generalmente participan en los debates, las mesas redondas, oir los
audiolibros, escribir los dictados de los docentes o hacer la lectura o hablar en voz alta.
(Belando, 2017).

Asimismo: Aprenden por medio de experiencias afines con el oido, habitualmente se
dejan llevar por sus sentidos de sus oidos. Estas personas generalmente leen en voz alta, tararear
mientras estudian algo, inventar rimas o canciones relacionados a sus temas de aprendizaje y
muchos de ellos estudian acompafniados de sonidos. Generalmente poseen grandes capacidades
para dominar la musica o los aprendizajes de nuevos idiomas.

¢) Estilo de aprendizaje Kinestésico

Fleming y Mills (1992) indica que este estilo procesa la informacion asocidndola a las
sensaciones y movimientos, al cuerpo, utilizando el sistema de representacion kinestésico.
Utiliza este sistema de forma natural cuando se aprende un deporte, pero también para muchas

otras actividades. Un ejemplo que grafica este estilo de aprendizaje es cuando se escribe en un
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teclado de computadora, la gente que escribe bien en el teclado no necesita mirar donde esta cada
letra, de hecho, si se les pregunta donde estd una letra cualquiera puede resultarles dificil
contestar, sin embargo, sus “dedos saben” lo que tienen que hacer.

Una caracteristica de este estilo kinestésico es ser lento, mucho mas lento que con
cualquiera de los otros dos sistemas, el visual y el auditivo. El aprendizaje kinestésico también es
profundo, se puede aprender una lista de palabras y olvidarlas al dia siguiente, pero cuando se
aprende a montar en bicicleta, no se olvida nunca. Una vez que se aprende algo con el cuerpo, es
decir, con la memoria muscular, es muy dificil que se olvide. (Seymour, 1992).

El estudiante percibe mediante las sensaciones y los movimientos, gusta de percibir, tocar,
sentir emociones y movimientos de su dia a dia, €l capta la realidad mediante el tacto, recuerda
gracias a los sentimientos, gesticulan mucho y les gusta especialmente la expresion de
emociones, incluso fisicamente como brazos, besos, caricias. Ontoria (2018).

Marcano (2011) manifiesta que los sujetos con estilo de aprendizaje kinestésico tienen una
peculiar forma de comportamiento, le gusta tocar todo, gesticulan mucho, se mueven, le
encantan las manifestaciones fisicas de carifio. No les dura mucho su arreglo personal cuando
salen de casa porque no tienen pausa, su forma de hablar alto y con la barbilla hacia abajo hace
que su tono de voz sea mas bajo. Suelen expresar sus afectos con movimientos. Su aprendizaje
de estas personas radica esencialmente a base de experiencias directas, todo lo que se refiere a
movimientos, sin embargo, lo que no experimenta directamente le va costar aprender, igualmente
lo que no pone en préctica le va costar comprender. Se refiere a las personas que aprenden por
medio de las actividades fisicas.

Ellos aprenden cuando hacen cosas, a través del movimiento y la manipulacion fisica.

Necesitan moverse constantemente y buscan cualquier pretexto para levantarse. Les gusta tocarlo
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todo y a través de ello descubrir como funcionan las cosas. Dificultades infantiles de
aprendizaje. Deteccion y estrategias de ayuda (Dunn y Dunn, 1985. p.161).

Cudicio (1999) expresa que el Canal Kinestésico se hace notar cuando se asocia
sensaciones con los movimientos, se aprecia el siguiente ejemplo, cualquier tipo de deporte que se
aprende, o también actividad que haga uso de instrumentos, maquinas, computadoras, entre otras.
También plantea que se activa el sistema de representacion kinestésico en la medida que se
encauza la informacion vinculdndola a las sensaciones y desplazamientos, a el cuerpo, este
sistema es utilizado cuando se aprende un deporte otras actividades fisicas. En este sistema
kinestésico el aprendizaje se hace mas lento que en el sistema visual y auditivo, sin embargo, su
aprendizaje es intenso, en la medida que se aprende algo con el cuerpo, ello indica que ha
funcionado la memoria muscular, se hace dificultoso que se olvide.

Tocci (2013) refiere que los educandos que emplean el sistema kinestésico emplean mayor
tiempo que el resto, son lentos, no es que le falte inteligencia, mas bien es otra forma distinta de
aprender. Ellos aprenden mediante experimentos de laboratorio o proyectos, estos estudiantes
necesitan movimientos, se pasean, se balancean para complacer esa necesidad de movimiento,
buscan cualquier excusa para moverse o levantarse cuando estan en clase. Son muy sentimentales,
sensibles y emotivos, manifiestan sus sentimientos y exteriorizan espontaneamente sus
emociones. No le interesa demasiado su apariencia, facilmente se relacionan con los demas, se le
ve descuidado en su forma de vestir porque no sabe combinar, solo les interesa sentirse
comodos, tienen mucha soltura y facilidad por ello se mueven mucho, tienen una postura muy
relajada con los hombros bajos y caidos, gesticulan mucho, se tocan y toca a sus compaifieros,
tiene movimientos lentos y calmados.

Es cuando procesamos las informaciones relacionadas a nuestras sensaciones y diferentes
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movimientos o desplazamientos del cuerpo. Pizarro (2003) menciona que: aprender con el sistema
de representacion kinestésico es lento y necesita mucho mas tiempo, pero a su vez, es el mas
profundo ya que una vez que se aprende algo con el cuerpo es mucho mas dificil que se olvide.
Los estudiantes kinestésicos aprenden al hacer experimentos de laboratorio, el estudiante
kinestésico necesita moverse buscando cualquier excusa en el salon de clases para levantarse o
salir (pag. 237-238).

Se sabe que los estilos vendrian hacer toda actividad o manera de ser que practica cada
persona para realizar una determinada actividad. Lo cual constituye un rasgo muy peculiar de las
personas con este estilo, asimismo los estilos hacen referencia a un marco tedrico y actian de
manera horizontal, lo cual va a facultar instaurar de una u otra forma aproximaciéon mayor o menor
del desenvolvimiento de las personas de una manera de aprendizaje. Debido a ello los estilos
tienen como caracteristicas una serie de estrategias de aprendizaje y tienen relacion de forma
significativa donde la frecuencia de aparicion coincidente establece la tendencia, lo cual no
implica que en una persona puedan coincidir estrategias distintas a otros estilos de aprendizaje.

2.2.1.3. Caracteristicas de los aprendizajes

De acuerdo con lo sefalado por Serrano (1996) y Vila (2010), estos procesos presentan
las siguientes caracteristicas:

¢ Autonomos referentes al grado de su capacidad inteligencia.

e Compuestos debido a que las personas emplean mas de un estilo de aprendizaje, pero

donde un estilo resalta mas que otro.

¢ Son flexibles, puesto que, de los estilos de aprendizaje seleccionados, estos pueden

adaptarse a la realidad que se presente y cambiar segin corresponda.

¢ Son constructos socializados, ya que los estilos de aprendizaje se van adquiriendo
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principalmente por factores ambientales, que en muchos casos pueden ser ensenados.

¢ Son frecuentemente estables, ya que segiin desarrollan los estudiantes su proceso de
aprendizaje, van descubriendo nuevas y superiores formas de aprender, tendiendo a
cambiar su estilo de aprendizaje, influyendo el tiempo y espacio en el que se sitien.

¢ Dependiendo de la situacion que afronte el estudiante, su estilo de aprendizaje puede
variar.

e Son formas que facultad al estudiante el poder conducir su propio aprendizaje,
identificar sus fortaleces y debilidades, asi como reconocer en qué contexto aprende de
manera superior, como aprovecha las experiencias adquiridas en el dia a dia y como
supera las dificultades que apareciesen en su proceso educativo.

e Buscan situarse en las bondades que tiene el estudiante y no en sus debilidades que
pueda presentar

2.2.1.4. Relacion de los aprendizajes VAK con el enfoque de la educacion inclusiva

Los estilos de aprendizaje VAK (Visual, Auditivo y Kinestésico) mantienen una relacion

simbidtica y estratégica con el enfoque de la educacion inclusiva, al promover la equidad
educativa mediante la adaptacion de estrategias pedagdgicas a las preferencias sensoriales
individuales de todos los estudiantes, independientemente de sus capacidades, origenes
culturales, condiciones socioecondémicas o necesidades especiales. En un marco inclusivo, donde
el objetivo es garantizar que cada nifio participe activamente en el aula sin exclusiones, el
modelo VAK actia como herramienta diagnostica y didactica al permitir identificar
tempranamente las fortalezas sensoriales visuales con apoyo en iméagenes, infografias y videos;
auditivos mediante narraciones, musica y didlogos grupales; kinestésicos a través de juegos,

manipulativos y movimiento corporal, lo que facilita la diferenciacion curricular sin segregar,
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reduciendo barreras al aprendizaje y fomentando la diversidad como riqueza. Esta integracion
potencia la accesibilidad universal al contenido, alinedndose con principios inclusivos como los
de la Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad y normativas educativas
como las del MINEDU en Pert, donde se enfatiza la personalizacion para alumnos con NEE
(necesidades educativas especiales), migrantes o de contextos rurales como Coya-Calca. Al
implementar actividades multimodales que combinen VAK, se estimula la colaboracion entre
pares, se fortalece la autoestima de estudiantes con estilos minoritarios en aulas homogéneas, y
se logra mayor retencion y logro de competencias transversales, transformando el aula en un
espacio de aprendizaje universal donde nadie queda rezagado, sino que todos avanzan desde su
potencial Uinico hacia metas comunes de desarrollo integral.

2.2.1.5. Relacion de los aprendizajes VAK con el aprendizaje significativo

La relacion entre los estilos de aprendizaje VAK (Visual, Auditivo y Kinestésico) y el
aprendizaje significativo es estrecha porque este tltimo se construye cuando el estudiante logra
vincular los nuevos contenidos con sus saberes previos de forma personalizada, activa y con
sentido para su vida. Cuando el docente disena experiencias de ensefianza que consideran a los
aprendices visuales mediante esquemas, graficos y organizadores; a los auditivos a través de
explicaciones dialogadas, debates y relatos; y a los kinestésicos con experimentos,
dramatizaciones y manipulacion de materiales, se favorece que cada estudiante procese la
informacion desde su canal de mayor fortaleza, lo que incrementa la atencion, la motivacion y la
comprension profunda, condiciones necesarias para que el aprendizaje deje de ser mecanico y se
vuelva verdaderamente significativo. En este enfoque, el modelo VAK no se reduce a una
tipologia rigida, sino que actia como una guia para diversificar metodologias, propiciando que el

estudiante participe activamente, reconstruya conceptos con sus propias palabras, aplique lo
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aprendido en contextos reales y genere conexiones emocionales y cognitivas con los contenidos,
aspectos que consolidan esquemas mentales mas estables y transferibles. Asi, la integracion
consciente de estrategias visuales, auditivas y kinestésicas en la planificacion curricular
contribuye a que los nuevos conocimientos se anclen en estructuras previas, se integren en redes
conceptuales mas amplias y se mantengan en el tiempo, respondiendo al principio central del
aprendizaje significativo: aprender no solo para aprobar, sino para comprender, usar y
transformar la realidad.

2.2.1.6. Importancia de los aprendizajes VAK

Los estilos de aprendizaje VAK (Visual, Auditivo y Kinestésico) revisten una
importancia fundamental en la educacion basica, ya que permiten identificar y potenciar las
preferencias sensoriales de los estudiantes de primaria y secundaria inicial, adaptando las
estrategias pedagogicas para maximizar la retencion de informacion, la motivacion intrinseca y el
desarrollo integral de competencias cognitivas, sociales y emocionales. En esta etapa critica
donde se consolidan bases curriculares como lectura, matematicas y ciencias sociales, el modelo
VAK facilita una ensefanza inclusiva al diversificar recursos —imagenes, diagramas y mapas
conceptuales para los visuales, que representan hasta el 65% de los aprendices segiin
observaciones empiricas; discusiones orales, podcasts y narraciones para los auditivos; y
actividades practicas, experimentos y manipulativos para los kinestésicos—, lo que no solo
reduce tasas de desercion y frustracion escolar, sino que también eleva significativamente los
logros académicos al alinear el proceso instructivo con las fortalezas individuales, fomentando la
autonomia, la creatividad y la capacidad de resolucioén de problemas en contextos reales.
Ademas, su implementacion promueve equidad educativa en aulas diversas, como en

instituciones rurales o urbanas de Pera, donde factores socioculturales influyen en
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predominancias kinestésicas o visuales, contribuyendo a cerrar brechas de rendimiento y preparar
a los niflos para aprendizajes superiores mediante evaluaciones diagndsticas iniciales y
retroalimentacion continua, todo ello respaldado por evidencia que correlaciona VAK con

mejoras en el engagement y competencias del siglo XXI.

2.2.2. Logro de competencias en el area de Ciencias Sociales

2.2.2.1. Definicion

Samper y Maussa (2014) El concepto de competencia implica la adquisicion de
conocimientos que permita la resolucion de problemas y la toma de decisiones, por tanto, las
competencias representan una combinacion dindmica de habilidades, destrezas y actitudes.

Tobon (2007) senala que, las competencias implican el saber hacer, saber sentir y saber
pensar; en otras palabras, el desarrollo de las competencias mejora los aspectos cognitivos,
refuerza los valores, las actitudes y la préactica de los individuos.

Segun el Ministerio de Educacion (2016) sefial6d que, en el Curriculo Nacional de la
Educacion Basica, la competencia se define como la facultad que tiene una persona de combinar
un conjunto de capacidades a fin de lograr un proposito especifico en una situacion determinada,
actuando de manera pertinente y con sentido ético. Ser competente supone comprender la situacion
que se debe afrontar; evaluar las posibilidades que se tiene para resolverla, es decir, identificar los
conocimientos y habilidades que uno posee o que estan disponibles en el entorno, analizar las
combinaciones mas pertinentes a la situacion y al proposito, para luego tomar decisiones; y
ejecutar o poner en accion la combinacion seleccionada. Asimismo, ser competente es combinar
también determinadas caracteristicas personales, con habilidades socioemocionales que hagan méas

eficaz su interaccion con otros. Esto le va a exigir al individuo mantenerse alerta respecto a las
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disposiciones subjetivas, valoraciones o estados emocionales personales y de los otros, pues estas
dimensiones influirdn tanto en la evaluacion y seleccion de alternativas, como también en su
desempefio mismo a la hora de actuar. El desarrollo de las competencias de los estudiantes es una
construccion constante, deliberada y consciente, propiciada por los docentes y la Institucion
Educativa. Este desarrollo se da a lo largo de la vida y tiene niveles esperados en cada ciclo
escolar.

El desarrollo de las competencias del Curriculo Nacional a lo largo de 1a Educacion Bésica
permite el logro del Perfil de Egreso. Estas competencias se desarrollan en forma vinculada,
simultanea y sostenida durante la experiencia educativa. Estas se prolongaran y se combinaran con
otras a lo largo de la vida.

2.2.2.2. Competencias

Es la facultad que tiene una persona de combinar un conjunto de capacidades a fin de lograr
un proposito especifico en una situacion determinada, actuando de manera pertinente y con sentido
ético. Ser competente supone comprender la situacion que se debe afrontar y evaluar las
posibilidades que se tiene para resolverla. Esto significa identificar los conocimientos y
habilidades que uno posee o que estan disponibles en el entorno, analizar las combinaciones mas
pertinentes a la situacion y al proposito, para luego tomar decisiones; y ejecutar o poner en accion
la combinacion seleccionada. Asimismo, ser competente es combinar también determinadas
caracteristicas personales, con habilidades socioemocionales que hagan mas eficaz su interaccion
con otros. Esto le va a exigir al individuo mantenerse alerta respecto a las disposiciones subjetivas,
valoraciones o estados emocionales personales y de los otros, pues estas dimensiones influiran
tanto en la evaluacion y seleccion de alternativas, como también en su desempefio mismo a la hora

de actuar. El desarrollo de las competencias de los estudiantes es una construccion constante,
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deliberada y consciente, propiciada por los docentes y las instituciones y programas educativos.
Este desarrollo se da a lo largo de la vida y tiene niveles esperados en cada ciclo de la escolaridad.
El desarrollo de las competencias del Curriculo Nacional de la Educacion Basica a lo largo de la
Educacion Basica permite el logro del Perfil de egreso. Estas competencias se desarrollan en forma
vinculada, simultanea y sostenida durante la experiencia educativa. Estas se prolongaran y se
combinaran con otras a lo largo de la vida. (MINEDU, 2021)

2.2.2.3. Capacidades

Constituye el potencial o la aptitud que posee una persona para llegar a la adquisicion de
nuevos conocimientos y habilidades, es decir las posibilidades que cada ser humano tiene, que
puede desarrollar y que le van a permitir realizar, de forma permanente y por si solo, aprendizajes

nuevos (Rodriguez y Lucini, 1991).

El concepto de capacidad hace referencia a las oportunidades reales que una persona tiene
para tomar decisiones informadas, con el fin de garantizarse una vida que tiene razones para
valorar (Boni et al., 2010).

Minedu (2017) Las capacidades son recursos para actuar de manera competente. Estos
recursos son los conocimientos, habilidades y actitudes que los estudiantes utilizan para afrontar
una situacion determinada.

Estas capacidades suponen operaciones menores implicadas en las competencias, que son
operaciones mas complejas. Los conocimientos son las teorias, conceptos y procedimientos
legados por la humanidad en distintos campos del saber. La escuela trabaja con conocimientos
construidos y validados por la sociedad global y por la sociedad en la que estan insertos. De la
misma forma, los estudiantes también construyen conocimientos. De ahi que el aprendizaje es un

proceso vivo, alejado de la repeticion mecanica y memoristica de los conocimientos
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preestablecidos. Las habilidades hacen referencia al talento, la pericia o la aptitud de una persona
para desarrollar alguna tarea con éxito. Las habilidades pueden ser sociales, cognitivas, motoras.
Las actitudes son disposiciones o tendencias para actuar de acuerdo o en desacuerdo a una
situacion especifica. Son formas habituales de pensar, sentir y comportarse de acuerdo a un
sistema de valores que se va configurando a lo largo de la vida a través de las experiencias y
educacion recibida.

2.2.2.4. Enfoque por competencias

El enfoque por competencias o aprendizaje basado en competencias, es una metodologia
educativa cuyo fundamento es el facilitar que los alumnos adquieran los contenidos de cada
materia a través de situaciones practicas y entornos experimentales. Este sistema, por lo tanto, se
contrapone a los modelos clasicos de educacion en los que se expone un temario de manera
eminentemente tedrica y los alumnos han de memorizar los datos para luego ser evaluados.
El enfoque por competencias obedece a una metodologia mucho mas dindmica y participativa
por parte del alumnado, siendo una parte activa durante la adquisicion de los conocimientos y no
meros sujetos pasivos que atienden la leccion del profesor, que puede ser mas o menos amena,
pero bajo una metodologia rigida y sin mucha posibilidad de interaccion (MINEDU, 2016).
Se ha demostrado que estas metodologias tradicionales, basadas inicamente en la capacidad
memoristica del alumnado, no son un sistema del todo eficaz y no producen un procesado de
calidad de esos conocimientos, que a largo plazo pueden verse muy deteriorados. Sin embargo, los
métodos que implican la puesta en practica de los temas que se estan impartiendo, como es el
caso del enfoque por competencias, favorecen en mayor medida la adquisicion y retencion del
conocimiento. (Martinez, 2020).

2.2.2.5. Modelo educativo basado en competencias

En el modelo educativo por competencias se debe considerar la capacidad adaptativa
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cognitivo-conductual que es propio del ser humano, las cuales son movilizadas para responder a
las necesidades especificas que los estudiantes enfrentan en contextos socio-histdricos y
culturales concretos, lo que demanda un proceso de adecuacion entre el sujeto, la demanda del
medio y las necesidades que se producen, con el objetivo de poder dar respuestas a las demandas
planteadas (Frade, 2009).

Las mencionadas demandas pueden tener dos 6rdenes: las sociales y las individuales, por
lo tanto, el modelo educativo debe enfocarse en estructurar la ensefianza con la finalidad de que
los estudiantes logren desarrollar capacidad para resolver problemas, tanto a nivel personal como
social (Aguerrondo, 2009).

Las competencias, por su naturaleza, tienen un caracter personal e individual, por lo tanto,
es imprescindible para su impulso conocer y respetar las capacidades metacognitivas de
los estudiantes, esto supone que los docentes conozcan los ritmos y estilos de aprendizaje de los
estudiantes (Alonso & Gallego, 2010).

Por su naturaleza, las Competencias no se adquieren o desarrollan en abstracto, sino a
partir de situaciones concretas, en espacios concretos, con y por personas concretas, a través de
actividades “concretas” que forman parte del quehacer del estudiante (Coll, 2007). De esta
manera, el desarrollo de una competencia estd asociada a la adquisicion de una serie de saberes
(conocimientos, habilidades, valores, actitudes, emociones, etc.), por parte del estudiante.

2.2.2.6. Aprendizaje por competencias

Entendemos por competencia el buen desempefio en contextos diversos y auténticos
basado en la integracion y activacion de conocimientos, normas, técnicas, procedimientos,
habilidades y destrezas, actitudes y valores. Existen distintos modelos que agrupan determinadas

competencias consideradas esenciales desde el punto de vista del desempefio profesional. En
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nuestro caso, establecemos una tipologia de competencias y seleccionamos aquellas que
consideramos bésicas y que pueden adquirirse durante el periodo académico universitario. Estas
competencias son utiles y valiosas en el desempefio profesional, tal corno se indica en los
informes y estudios que hemos revisado previamente.

Samper y Maussa (2014) El concepto de competencia implica la adquisicion de
conocimientos que permita la resolucion de problemas y la toma de decisiones, por tanto, las
competencias representan una combinacion dindmica de habilidades, destrezas y actitudes. Tobon
(2007) sefiala que, las competencias implican el saber hacer, saber sentir y saber pensar; en otras
palabras, el desarrollo de las competencias mejora los aspectos cognitivos, refuerza los valores, las
actitudes y la practica de los individuos.

Segun el Ministerio de Educacion (2016) sefial6 que, en el Curriculo Nacional de la
Educacion Bésica, la competencia se define como la facultad que tiene una persona de
combinar un conjunto de capacidades a fin de lograr un propodsito especifico en una situacion
determinada, actuando de manera pertinente y con sentido ético. Ser competente supone
comprender la situacidon que se debe afrontar; evaluar las posibilidades que se tiene para
resolverla, es decir, identificar los conocimientos y habilidades que uno posee o que estan
disponibles en el entorno, analizar las combinaciones mas pertinentes a la situacion y al
propdsito, para luego tomar decisiones; y ejecutar o poner en accion la combinacion
seleccionada.

Asimismo, ser competente es combinar también determinadas caracteristicas personales,
con habilidades socioemocionales que hagan mas eficaz su interaccion con otros. Esto le va a
exigir al individuo mantenerse alerta respecto a las disposiciones subjetivas, valoraciones o

estados emocionales personales y de los otros, pues estas dimensiones influiran tanto en la
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evaluacion y seleccion de alternativas, como también en su desempeiio mismo a la hora de
actuar. El desarrollo de las competencias de los estudiantes es una construccion constante,
deliberada y consciente, propiciada por los docentes y la Institucion Educativa. Este desarrollo se
da a lo largo de la vida y tiene niveles esperados en cada ciclo de la escolaridad. El desarrollo de
las competencias del Curriculo Nacional a lo largo de la Educacion Basica permite el logro del
Perfil de Egreso. Estas competencias se desarrollan en forma vinculada, simultanea y sostenida
durante la experiencia educativa. Estas se prolongardn y se combinaran con otras a lo largo de la
vida.

2.2.2.7. Dimensiones del logro de competencias en el Area de Ciencias Sociales

Segun el Ministerio de Educacion (2016) consider6 tres dimensiones para el logro de
competencias en el 4rea de ciencias sociales.

a) Dimension 1. Construye Interpretaciones Historicas

El estudiante sustenta una posicion critica sobre hechos y procesos historicos que ayuden
a comprender el siglo XXI y sus desafios, articulando el uso de distintas fuentes, la
comprension de los cambios, permanencias, simultaneidades y secuencias temporales y la
explicacion de las multiples causas y consecuencias de estos. Supone reconocerse como sujeto
historico, es decir, como protagonista de los procesos historicos y, como tal, producto de un
pasado, pero que, a la vez, esta construyendo su futuro (MINEDU, 2016, p.25).

Esta competencia implica la combinacion de las siguientes capacidades:

eInterpreta criticamente fuentes diversas Es reconocer la diversidad de fuentes y su
diferente utilidad para abordar un hecho o proceso histdrico. Supone ubicarlas en su contexto y
comprender, de manera critica, que estas reflejan una perspectiva particular y tienen diferentes

grados de fiabilidad.
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eComprende el tiempo historico Es usar las nociones relativas al tiempo de manera
pertinente, reconociendo que los sistemas de medicion temporal son convenciones que dependen
de distintas tradiciones culturales y que el tiempo histérico tiene diferentes duraciones.
Asimismo, implica ordenar los hechos y procesos historicos cronoldgicamente y explicar los
cambios y permanencias que se dan en ellos.

eElabora explicaciones sobre procesos histéricos Es jerarquizar las causas de los
procesos historicos relacionando las motivaciones de sus protagonistas con su cosmovision y la
época en la que vivieron. También es establecer las multiples consecuencias de los procesos del
pasado y sus implicancias en el presente, asi como reconocer que este va construyendo el futuro.

b) Dimension 2. Gestiona Responsablemente el Espacio y el Ambiente

MINEDU (2016) senald que, el estudiante toma decisiones que contribuyen a la
satisfaccion de las necesidades desde una posicion critica y una perspectiva de desarrollo
sostenible -es decir, sin poner en riesgo a las generaciones futuras-, y participa en acciones
que disminuyen la vulnerabilidad de la sociedad frente a distintos desastres. Supone comprender
que el espacio es una construccion social dinamica, es decir, un espacio de interaccion entre
elementos naturales y sociales que se va transformando a lo largo del tiempo y donde el ser
humano cumple un rol fundamental (p.30).

Esta competencia implica la combinacién de las siguientes capacidades:

e Comprende las relaciones entre los elementos naturales y sociales Es explicar las
dindmicas y transformaciones del espacio geografico, a partir del reconocimiento de sus
elementos naturales y sociales que los componen, asi como de las interacciones que se dan entre
ambos a escala local, nacional o global.

e Maneja fuentes de informacion para comprender el espacio geografico Es usar

distintas fuentes: cartogréficas, fotograficas e imagenes diversas, cuadros y graficos estadisticos,
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entre otros, para analizar el espacio geografico, orientarse y desplazarse en el.

¢ Genera acciones para preservar el ambiente Es proponer y poner en practica
acciones orientadas al cuidado del ambiente y a contribuir a la prevencion de situaciones de
riesgo de desastre. Esto supone analizar el impacto de las probleméaticas ambientales y
territoriales en la vida de las personas.

¢) Dimension 3. Gestiona responsablemente los recursos econémicos.

MINEDU (2016) sefiald que, el estudiante es capaz de administrar los recursos, tanto
personales como familiares, a partir de asumir una postura critica sobre el manejo de estos, de
manera informada y responsable. Esto supone reconocerse como agente economico, comprender
la funcion de los recursos econdmicos en la satisfaccion de las necesidades, y el funcionamiento
del sistema econdmico y financiero (p.35).

Esta competencia implica la combinacion de las siguientes capacidades:

e Comprende el funcionamiento del sistema econémico y financiero Supone identificar
los roles de los diversos agentes que intervienen en el sistema, analizar las interacciones entre
ellos y comprender el rol del Estado en dichas interrelaciones.

e Toma decisiones econémicas y financieras Supone planificar el uso de sus recursos
economicos de manera sostenible, en funcion a sus necesidades y posibilidades. También implica
asumir una posicion critica frente a los sistemas de produccion y de consumo, asi como ejercer sus
derechos y responsabilidades como consumidor informado.

2.2.2.8. Tipos de logros de aprendizaje

Seglin Ortiz (2004), la palabra "logro" proviene del latin "lucrum" y tiene el significado de
provecho o ventaja, aplicable a situaciones que generan una consecuencia favorable (p. 6). En el
ambito educativo, la palabra "logro" se centra en la capacidad de alcanzar las aspiraciones y

metas que busca obtener el alumno o para el alumno. Es comtn que en cada curso o asignatura se
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planteen logros que se desean alcanzar por parte del estudiante al finalizar la asignatura.

Por su parte, Guerra (2009) expone los logros de aprendizaje en los siguientes tipos:

a) Segun el contenido del aprendizaje de los estudiantes:

¢ Logros actitudinales: Son los valores morales y sociales que el estudiante debe de
convivir y sentir, es el elemento afectivo - motivacional de su personalidad.

¢ Logros cognoscitivos: El logro esperado del estudiante desde la parte cognitiva,
simboliza lo que el estudiante debe de alcanzar, conocimientos que debe de asimilar, lo que debe
conocer.

¢ Logros procedimentales: Vienen a ser las habilidades y destrezas que el estudiante debe
conseguir mediante la practica de su comportamiento conductual, es el tipo de logro donde es todo
lo que el estudiante debe saber hacer.

b) Segun su Alcance e Influencia

e Logro Instructivo: Va a referirse al conjunto de conocimientos y habilidades las cuales
el estudiante debe de aprender en el proceso pedagdgico. Ortiz (2005) lo defino como la
“formulacion de logros e indicadores de logro: Desarrollo de la capacidad de pensar, sentir y
actuar” (p. 2).

¢ Logro Educativo: Conjunto de valores, conocimientos y habilidades que el alumno logra
conseguir mediante el aprendizaje pedagogico.

¢ Logro Formativo: Son los logros obtenidos mediante las normas y reglas en el ambiente
estudiantil los cuales reflejan las aspiraciones o metas que debe reflejar el estudiante.

2.2.2.9. Dimensiones de logros de aprendizaje

Los logros de aprendizaje se categorizan en diferentes niveles que describen los
conocimientos adquiridos por el estudiante. Segtin el Ministerio de Educacion (2012), los logros

de aprendizaje son "descripciones de los conocimientos y habilidades que se espera que
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demuestren los estudiantes".

De manera similar, el MINEDU (2008) los define como "descripciones de los
conocimientos y habilidades que se espera que los estudiantes demuestren en los subsectores del
aprendizaje".

El MINEDU (2017) identifico cuatro dimensiones con una escala de calificacion para los
niveles de logro de aprendizaje en la educacion bésica:

¢ Logro destacado En este el estudiante demuestra un logro de aprendizaje mejor a lo
esperado, queriendo decir que su aprendizaje va a ser mucho mejor a lo esperado. El producto de
las actuaciones del estudiante presenta un logro muy satisfactorio.

¢ Logro esperado Esto sucede cuando el estudiante demuestra un logro de aprendizaje
esperado seglin la competencia, el estudiante va a demostrar un logro satisfactorio en las
actividades académicas durante el tiempo programado.

¢ En proceso En esta dimension el estudiante se encuentra aproximado a poder alcanzar
los logros de aprendizaje segiin la competencia, el estudiante va a necesitar acompafiamiento en
un tiempo razonable para poder alcanzar el nivel de logro esperado.

¢ En inicio En esta dimension el estudiante se encuentra en un logro de aprendizaje
minimo a los esperado presentando dificultades para el desarrollo de las actividades académicas,
tiene que recibir un mayor tiempo de acompafiamiento para poder alcanzar el nivel de logro
esperado.

2.2.2.10.Importancia del logro de aprendizajes

El logro de aprendizaje es importante porque se refiere a la capacidad de los estudiantes
para adquirir conocimientos, habilidades y valores que les permitan desarrollarse de manera
optima en la sociedad. No solo implica la adquisicidon de conocimientos, sino también la capacidad

de aplicarlos de manera efectiva en situaciones cotidianas, laborales y profesionales (MINEDU,
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2016).
Ellogro de aprendizaje es crucial para el éxito académico y personal de los estudiantes. Un
buen desempeiio académico puede abrir puertas a nuevas oportunidades de formacion y empleo, y
contribuir al desarrollo de una ciudadania informada y critica. Ademas, puede tener un impacto
positivo en la autoestima, la motivacion y la salud mental de los estudiantes. Para los docentes y
educadores, el logro de aprendizaje es un indicador clave del éxito de sus practicas pedagogicas.
Al conocer las habilidades y necesidades de los estudiantes, pueden disefar planes de
ensefianza personalizados y adaptados a las necesidades de cada estudiante, lo que puede mejorar
significativamente su rendimiento académico y su éxito futuro.
2.3. Marco conceptual

a) Aprendizaje: Proceso a través del cual se adquieren nuevas habilidades, destrezas,
conocimientos, conductas o valores como resultado del estudio, la experiencia, la
instruccion, el razonamiento y la observacion (Feldman, 2005).

b) Capacidad: Recursos para actuar de manera competente. Estos recursos son los
conocimientos, habilidades y actitudes que los estudiantes utilizan para afrontar una
situacion determinada.

¢) Competencia: Tobon (2007) senala que las competencias implican el saber hacer, saber
sentir y saber pensar; en otras palabras, el desarrollo de las competencias mejora los
aspectos cognitivos, refuerza los valores, las actitudes y la practica de los individuos.

d) Desempeiio: "Son descripciones explicitas de lo que hacen los estudiantes con respecto a
los grados de mejora de las habilidades (principios de aprendizaje). Son perceptibles en
una variedad de circunstancias o entornos" (Curriculo Nacional, 2016, p. 26).

e) Estilo: Los estilos de aprendizaje se refieren a las modalidades individuales a través
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de las cuales los estudiantes adquieren comprension y habilidades en un tema o tarea
especifica, siendo que cada individuo emplea sus experiencias pasadas o conocimientos
previos de manera distintiva en este proceso (Alanya et al., 2021).

Estudiantes: Personas que se dedican a la aprehension, puesta en practica y lectura de
conocimientos sobre alguna ciencia, disciplina o arte (Trujillo, 2019).

logros de aprendizaje: Se refieren a los resultados logrados por los alumnos, luego de
tener la vivencia de experiencias de significativos aprendizajes; tomado como fundamento
la autorreflexion en compaiia de los docentes, acerca de las neo destrezas adquiridas,
capacidades conseguidas y del conocimiento adquirido.

Logros: Resultado alcanzado por los estudiantes, después de haber vivenciado

experiencias de aprendizaje significativo.
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CAPITULO 11T
HIPOTESIS Y VARIABLES
3.1. Hipétesis
3.1.1. Hipétesis general

Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de
competencias en el drea de Ciencias Sociales en los estudiantes del nivel secundario de la
Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya, Calca-2024.

3.1.2. Hipaotesis especificas

« Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de la
competencia construye interpretaciones historicas en el area de Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya,
Calca-2024.

« Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en el area de Ciencias Sociales
en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito
de Coya, Calca-2024.

« Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de la
competencia gestiona responsablemente los recursos econémicos en el area de Ciencias Sociales
en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito
de Coya, Calca-2024.

3.1.3. Identificacion de variables:



Variable X: Estilos de aprendizaje VAK

Variable Y: Logro de competencias en el 4rea de Ciencias Sociales
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3.2

Tabla 1

Operacionalizacion de variables

Operacionalizacion de variables
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Varia . e s . . . . Escala
Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Items y
ble X valores
Los estudiantes que 1.  Aprendo mejor cuando escribo o subrayo las palabras.
perciben por este 2. Aprendo mejor con los organizadores visuales que el
sistema de docente realiza
representacion 3. Prefiero las instrucciones escritas a las orales.
piensan en 4. Me ayuda ver laminas, videos para comprender un tema.
imagenes y tienen 5. Necesito copiar los ejemplos de la pizarra para
la capacidad de comprender mejor un tema.
Los estilos de Estilo visual captar mas 6.  Prefiero un libro de texto que tenga dibujos, diagramas,
aprendizaje se refieren a informacion ~ con graficos y cuadros porque me ayudan a comprender el
las modalidades ) mayor velocidad, tema
M T . Los estilos de son capaces de 7.  Recuerdo mas un tema cuando lo leo, que cuando lo
= individuales a través de L . L,
aprendizaje se refieren planificar y escucho en una exposicion. .
> las cuales los bt . 8. Aorendo mei | " . Siempre
© cstudiantes  adquioren a las formas en que los abstraer mejor. X prendo mejor un tema al escuchar una exposicion en
. u ) . .
.§ comprension q v estudiantes procesan y L(.); estudiantes que . klgar de leer un 'llrbro. - ; .
-g P retienen  informacion th1 izan este . prest.ar a}tencmr} a una exposicion, puedo recordar las
S habilidades en un tema o . sistema de ideas principales sin anotarlas. .
= , . de manera efectiva. . . . Casi
% tarea especifica, siendo S . L. representacion 10. Prefiero enterarme de las noticias escuchando la radio, en .
in investigacion s siempre
2 que cada individuo egu . vestigac f)tes aprenden de lugar de leerlas en el periddico. P
L recientes existen ; ; ; :
2 emplea sus experiencias ) > manera secuencial 11. Prefiero las instrucciones ora.IeS a las escritas.
= pasadas o varios  estilos  de y ordenada 12. Me gusta escuchar las grabaciones de los temas hechos en
Rl . . g e
2 . . aprendizaje i iti prefieren clase en lugar de escribirlas
= conocimientos previos P 24 Estilo auditivo N . . A veces
A predominantes explicaciones 13. Aprendo mejor un tema al escuchar lo que exponen mis
de manera distintiva en orales, les es mas compaiieros
este proceso (Alanya et dificil  relacionar 14. Me gusta escuchar canciones educativas que los docentes
al., 2021). conceptos nos brindan y aprendo mejor N
. . unca
abstractos. 15. Me gusta el trabajo que me exige usar las manos y/o
Los estudiantes que herramientas.
utilizan este 16. Aprendo mejor los temas en clase cuando manipulo
sistema de objetos como mapas, plastilina, cuerpo humano etc.
Estilo representacion 17. Me agrada participar en sociodramas de los temas
kinestésico prefieren las aprendidos
sensaciones y el 18. Aprendo mejor con las dinamicas grupales realizadas en
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Variab
leY

Sociales

.

1encias

Logros de competencias en el area de C

Definicion conceptual

Es la facultad que
tiene una persona de
combinar un conjunto
de capacidades a fin
de lograr un propésito
especifico en una
situacion
determinada,
actuando de manera
pertinente 'y  con
sentido ético.
(MINEDU, 2021)

Definicion operacional

El logro de
competencias se
define
operacionalmente
como el grado en que
un individuo
demuestra habilidades,
conocimientos y
actitudes
para realizar tareas y
resolver problemas de

necesarias

manera efectiva en un
contexto especifico

Dimensiones

Construye
interpretacion
es historicas

Gestiona
responsablem
ente el
espacio y el
ambiente

Gestiona
responsablem
ente los
recursos
econdmicos

movimiento  del
cuerpo porque una
vez que se aprende
con el cuerpo es
mas dificil que se
olvide.

Indicadores

Interpreta criticamente

fuentes diversas

Comprende el tiempo

historico

Elabora explicaciones

sobre procesos
historicos
Comprende las

relaciones entre los
elementos naturales
y sociales

Maneja fuentes de
informacion ~ para
comprender el
espacio geografico
y el ambiente
Genera  acciones
para conservar el
ambiente local y
global

e Comprende el

funcionamiento del
sistema econdmico
y financiero

e Toma decisiones
econdmicas y
financieras

19.

20.

e

. Interpreto,

clase

Me agrada mucho armar los rompecabezas de diferentes
areas y aprendo con facilidad

Aprendo mucho al elaborar organizadores visuales

Items

. Identifico y clasifico las fuentes historicas de manera

adecuada leyendo textos y/o observando laminas, pinturas,
cuadros etc.

. Identifico y clasifico las fuentes historicas de manera

adecuada escuchando grabaciones, exposiciones del docente
y mis compaifieros.

. Identifico y clasifico las fuentes historicas de manera

adecuada manipulando o elaborando materiales historicos
como laminas, rompecabezas, vasijas, etc.

Explico sobre procesos historicos de manera adecuada
leyendo textos y/o observando laminas, pinturas, cuadros etc..
Explico sobre procesos historicos de manera adecuada
escuchando exposiciones del docente y compafieros como
también grabaciones. (relatos de la historia)

. Explico sobre procesos historicos de manera adecuada

cuando manipulo o elaboro materiales como mapas, vasijas,
telares, rocas talladas, etc.

clasifico y explico las fuentes historicas
adecuadamente haciendo uso de los estilos de aprendizaje
VAK.

Identifico y comprendo las relaciones entre los elementos
naturales y sociales de manera adecuada leyendo textos y/o
observando laminas, pinturas, cuadros, internet etc.

. Identifico y comprendo las relaciones entre los elementos

naturales y sociales de manera adecuada escuchando
exposiciones del docente y compafieros como también
grabaciones en internet sobre diversos temas ambientales.

10.Identifico y comprendo las relaciones entre los elementos

naturales y sociales de manera adecuada manipulando o
elaborando materiales didacticos como laminas, plastilina,
rompecabezas, editando videos, etc.

11.Promuevo acciones para conservar el ambiente local y global

de manera adecuada leyendo libros, separatas y publicando en
las redes sociales de diferentes maneras.

Escalay
valores

Siempre

Casi
siempre

A veces

Nunca



Nota: Elaboracion propia en base a las variables
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12.Promuevo acciones para conservar el ambiente local y global
de manera adecuada escuchando exposiciones del docente y
ponencias en eventos académicos como también relatos de
personas a la vez las socializo en clase o mi comunidad.

13.Promuevo acciones para conservar el ambiente local y global
de manera adecuada manipulando o elaborando materiales
didacticos como mapas, laminas, maquetas, editando videos
de internet y sensibilizar a la comunidad educativa y local a
través de las redes sociales.

14.Promuevo acciones para conservar el ambiente local y global
haciendo uso de los tres estilos de aprendizaje VAK

15.1dentifico y comprendo el funcionamiento del sistema
econdmico y financiero de manera adecuada leyendo libros,
separatas y haciendo uso de las TICs.

16.1dentifico y comprendo el funcionamiento del sistema
economico y financiero de manera adecuada escuchando
exposiciones del docente, ponencias en ambitos académicos
y charlas de instituciones financieras.

17.1dentifico y comprendo el funcionamiento del sistema
econdmico y financiero de manera adecuada manipulando o
elaborando materiales didacticos como mapas estadisticos,
laminas, maquetas, editando videos de internet y sensibilizar
a la comunidad educativa y local en el uso adecuado de los
recursos econdmicos y financieros a través de las redes
sociales.

18. Analizo y tomo decisiones en los aspectos econdmicos y
financieros de manera adecuada leyendo libros, separatas y
haciendo uso responsable del internet.

19. Analizo y tomo decisiones en los aspectos econdmicos y
financieros de manera adecuada escuchando exposiciones del
docente, ponencias en ambitos académicos y charlas de
instituciones financieras.

20.Analizo y tomo decisiones en los aspectos econdémicos y
financieros de manera adecuada manipulando o elaborando
materiales didacticos como mapas estadisticos, laminas,
maquetas, editando videos de internet y sensibilizar a la
comunidad educativa y local en el uso adecuado de los
recursos econdmicos y financieros a través de las redes
sociales.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA

4.1. Tipo, nivel y disefio de investigacion
4.1.1. Paradigma de investigacion

El paradigma positivista es un enfoque filosoéfico y metodolégico que sostiene que el
conocimiento valido proviene solo de la experiencia empirica y la observacion, buscando leyes
universales mediante métodos cientificos rigurosos, como los de las ciencias naturales, para
explicar, predecir y controlar fenomenos, enfatizando la objetividad, la medicion (cuantitativa) y
la separacion entre el investigador y lo estudiado, rechazando la metafisica y la subjetividad. Este
enfoque en sus inicios fue planteado por Augusto Comte.
4.1.2. Enfoque de investigacion

Hernéndez Sampieri, en su obra Metodologia de la investigacion, subraya que existen dos
enfoques principales: el cuantitativo y el cualitativo. Para el presente trabajo de investigacion se
optd por el enfoque cuantitativo, ya que este enfoque permite la recopilacion de datos, los cuales
fueron utilizados para verificar la hipotesis planteada mediante cifras. Por este motivo, se realizd
un andlisis estadistico que permitié confirmar la fiabilidad de los resultados obtenidos. (Hernandez
Sampieri, 2014)
4.1.3. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion del presente trabajo de investigacion es basica. Segiin Carrasco
(2016), este tipo de investigacion no tiene propositos aplicativos inmediatos, pues solo busca
ampliar y profundizar el caudal de conocimientos cientificos existentes acerca de la realidad. Su
objeto de estudio lo constituye las teorias cientificas, las mismas que las analiza para perfeccionar

sus contenidos.
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4.1.4. Nivel de investigacion

Es de caracter correlacional, segiin Herndndez, Ferndndez y Baptista (2010). Este nivel de
estudios correlacionales tiene como finalidad conocer la relacion o grado de asociacion que
existe entre dos 0 mas conceptos, categorias o variables en un contexto particular.
4.1.5. Diseiio de investigacion

El disefio es no experimental, puesto que, no se manipulé deliberadamente las variables,
sino que se estudid a estas en su estado o contexto natural, en un determinado momento siendo
también de tipo transversal (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014)
4.2. Poblacion y unidad de analisis
4.2.1. Poblacion de estudio

La investigacion se concentrd en la poblacion estudiantil de 180 estudiante del nivel
secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya, Calca-2024.
Segun Carrasco (2016) es el conjunto de todos los elementos que pertenecen al &mbito espacial
donde se desarrolla el trabajo de investigacion.
4.2.2. Unidad de analisis

La unidad de analisis estd conformada por los estudiantes del tercer grado del nivel
secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya, Calca-2024.
Carrasco (2016) es cada uno de los elementos que conforman la base de la muestra y por
consiguiente de la poblacion.
4.2.3. Tamaiio de muestra y técnicas de seleccion de muestra

4.2.3.1. Tamaiio de muestra

Constituida por 44 estudiantes del tercer grado seccion A y B del nivel secundario de la

Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya, Calca-2024.
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Segun Bernal (2010) La muestra es parte de la poblacion que se selecciona, de la cual se obtiene
la informacion para el desarrollo del estudio, y sobre la cual se afectaran la medicion y la
observacion de las variables objeto de estudio.
4.2.3.2. Técnicas de seleccion de muestra
La técnica utilizada en la seleccion de la muestra, es el muestreo no probabilistico,
debido a que se eligid este grupo de estudiantes por intereses del investigador. Carrasco (2016)
en este tipo de muestras, no todos los elementos de la poblacion tienen la probabilidad de ser
elegidos para formar parte de la muestra.
4.3. Técnicas de recoleccion de informacion
Carrasco (2016) Las técnicas de investigacion constituyen el conjunto de reglas y pautas
que guian las actividades que realizan los investigadores en cada una de las etapas de la
investigacion cientifica.
En el presente estudio se determind la técnica de:
¢ Encuesta: Es una técnica que permite recolectar la informacién de manera efectiva y
en tiempo real. Carrasco (2016) Es una técnica para la investigacion social por
excelencia debido a su utilidad, versatilidad, y objetividad de los datos que con ella
se obtiene. Su instrumento representa el cuestionario. Segiin Carrasco (2016) Es el
instrumento de investigacion social mas utilizado cuando se estudia gran namero de
personas, ya que permite una respuesta directa.
4.4. Técnicas de analisis e interpretacion de la informacion
Para el procesamiento e interpretacion de la informacion recolectada se utilizo el paquete
estadistico SPSS version 25, los cuales permitiran registrar de manera adecuada la informacion.
4.5. Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipotesis planteadas

Para contrastar la hipotesis se tomaran los criterios de la prueba estadistica rho de
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Spearman. El coeficiente de Spearman es una técnica estadistica no paramétrica que se aplica en la
contrastacion de hipotesis para comprobar si existe relacion significativa entre dos variables
ordinales o no normales. Su valor varia entre -1 y +1, indicando la fuerza y direccion de la
relacion, y se interpreta a través de la significancia estadistica (p < 0.05) para aceptar o rechazar la

hipotesis nula.
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CAPITULO V
RESULTADOS DE INVESTIGACION
5.1. Resultados Descriptivos de los Participantes
Tabla 2

Sexo de los estudiantes

Frecuencia Porcentaje
Mujer 21 47,7
Validos Varon 23 52,3
Total 44 100,0

Nota: Elaboracion propia
Figura 1

Sexo de los estudiantes

Nota: Elaboracion propia

Interpretacion

De latabla 2 y figura 1, se puede mencionar que el 52,27% de los estudiantes son varones y
el 47,73% son mujeres. Este escenario de la investigacion nos demuestra que, los estudiantes
parte de la investigacion tienen porcentajes muy similares lo que significa la paridad casi
igualitaria entre varones y mujeres, esta realidad permite enfocar desde dos puntos distintos

sobre el proposito de la investigacion.



Tabla 3

Edad de los estudiantes

Frecuencia Porcentaje
14 afos 25 56,8
15 afos 16 36,4
Validos
16 anos 3 6,8
Total 44 100,0

Nota: Elaboracion propia

Figura 2

Edad de los estudiantes

Nota: Elaboracion propia

Interpretacion

51

De la tabla 3 y figura 2, se puede observar que el 56.82% de los estudiantes tienen 14 afos,

el 36,36% de ellos tienen 15 afios de edad y un 6,82% de los estudiantes tienen 16 afios. Esta
realidad demuestra que se tiene una heterogeneidad de edades en el mismo grado, lo que

conlleva a enfocar a los estudiantes de manera diferentes, esta realidad contribuye al trabajo de

investigacion, aun teniendo un porcentaje bajo de estudiantes con 16 afios en relacion a la amplia

mayoria de 14 afios.



Tabla 4

Dimension 1: Estilo visual

Frecuencia Porcentaje
Casi siempre 29 65,9
Validos Siempre 15 34,1
Total 44 100,0

Nota: Elaboracion propia

Figura 3

Dimension 1: Estilo visual

Nota: Elaboracion propia

Interpretacion
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De latabla4 y figura 3, se puede afirmar que el 65,91% de los encuestados respondieron casi

siempre a las interrogantes: Aprendo mejor cuando escribo o subrayo las palabras, aprendo

mejor con los organizadores visuales que el docente realiza, prefiero las instrucciones escritas a las

orales, me ayuda ver laminas, necesito copiar los ejemplos de la pizarra para comprender mejor

un tema, prefiero un libro de texto que tenga dibujos, recuerdo més un tema cuando lo leo; ademas

el 34,09% de los estudiantes respondieron siempre.



Tabla 5

Dimension 2: Estilo Auditivo

Frecuencia Porcentaje
A veces 7 15,9
Casi siempre 26 59,1
Vilidos
Siempre 11 25,0
Total 44 100,0

Nota: Elaboracion propia

Figura 4

Dimension 2: Estilo Auditivo

Nota: Elaboracion propia

Interpretacion
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De latabla 5 y figura 4, se puede afirmar que el 59,09% de los encuestados respondieron casi

siempre a las preguntas: aprendo mejor un tema al escuchar una exposicion en lugar de leer un libro,

al prestar atencion a una exposicion, prefiero enterarme de las noticias escuchando la radio,
prefiero las instrucciones orales a las escritas, me gusta escuchar las grabaciones de los temas
hechos en clase en lugar de escribirlas, aprendo mejor un tema al escuchar lo que exponen mis

compaieros, me gusta escuchar canciones educativas que los docentes nos brindan; Asi mismo

prefiero el debate, asocio los sonidos con conceptos y evito el desorden visual extremo; Ademas

el 15,91% respondieron a veces y el 25% siempre.



Tabla 6

Dimension 3: Estilo Kinestésico

Frecuencia Porcentaje
A veces 12 27,3
Casi siempre 29 65,9
Validos
Siempre 3 6,8
Total 44 100,0

Nota: Elaboracion propia

Figura 5

Dimension 3: Estilo Kinestésico

Nota: Elaboracion propia

Interpretacion

De la tabla 6 y figura 5, se puede decir que el 65,91% de los estudiantes respondieron
casi siempre a las interrogantes: Me gusta el trabajo que me exige usar las manos y/o
herramientas educativas, aprendo mejor los temas en clase cuando manipulo objetos como
mapas, me agrada participar en sociodramas de los temas aprendidos, aprendo mejor con las
dindmicas grupales realizadas en clase, me agrada mucho armar los rompecabezas de diferentes
areas y aprendo con facilidad, aprendo mucho al elaborar organizadores visuales; ademas el

27,27% respondieron a veces y el 6,82% siempre.



Tabla 7

Variable X: Estilos de aprendizaje VAK

Frecuencia Porcentaje
A veces 2 4.5
Casi siempre 28 63,6
Vélidos
Siempre 14 31,8
Total 44 100,0

Nota: Elaboracion propia

Figura 6
Variable Y: Estilos de aprendizaje VAK

Nota: Elaboracion propia

Interpretacion

Enlatabla 7 y figura 6, se puede afirmar que el 63,64% de los encuestados respondieron
casi siempre a las interrogantes dentro de las dimensiones: Estilo visual, estilo auditivo y estilo
kinestésico; ademas el 4,55% respondieron a veces y el 31,82% siempre. Este panorama nos

demuestra que el mayor porcentaje afirma que se hace uso de los aprendizajes VAK, lo que

significa que, el estudiante si aplica los diferentes estilos de aprendizaje.

55
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Tabla 8

Dimensidn 1: Competencia construye interpretaciones historicas

Frecuencia Porcentaje
A veces 4 9,1
Casi siempre 25 56,8
Validos
Siempre 15 34,1
Total 44 100,0

Nota: Elaboracion propia

Figura 7

Dimension 1: Competencia construye interpretaciones historicas

Nota: Elaboracion propia

Interpretacion

En la tabla 8 y figura 7, se puede decir que el 56,82% de los encuestados respondieron
casi siempre a las interrogantes: Identifico y clasifico las fuentes historicas de manera adecuada
leyendo textos y/o observando laminas, identifico y clasifico las fuentes histéricas de manera
adecuada escuchando grabaciones, identifico y clasifico las fuentes historicas de manera
adecuada manipulando o elaborando materiales historicos como laminas, explico sobre procesos
histéricos de manera adecuada leyendo textos y/o observando laminas, explico sobre procesos
historicos de manera adecuada escuchando exposiciones del docente y compaiieros como
también grabaciones, explico sobre procesos historicos de manera adecuada cuando manipulo o
elaboro materiales como mapas, interpreto; Ademas el 9.09% respondi6 a veces y el 34,09%

siempre.
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Tabla 9

Dimensidn 2: Competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente

Frecuencia Porcentaje
A veces 3 6,8
Casi siempre 22 50,0
Validos
Siempre 19 43,2
Total 44 100,0

Nota: Elaboracion propia
Figura 8

Dimension 2: Competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente

Nota: Elaboracion propia
Interpretacion

Delatabla 9y figura 8, se puede mencionar que el 50% de los estudiantes respondieron
casi siempre a las preguntas: Identifico y comprendo las relaciones entre los elementos naturales
y sociales y comprendo las relaciones entre los elementos naturales y sociales de manera adecuada
escuchando exposiciones del docente y compafieros, elaboro materiales didacticos como laminas,
promuevo acciones para conservar el ambiente local, promuevo acciones para conservar el
ambiente local y global de manera adecuada escuchando exposiciones del docente y ponencias
en eventos académicos a la vez las socializo en clase 0 mi comunidad, promuevo acciones para
conservar el ambiente local y global de manera adecuada manipulando o elaborando materiales
didécticos como mapas, promuevo acciones para conservar el ambiente local haciendo uso de los

tres estilos de aprendizaje VAK; Ademas el 6,82% respondieron a veces y el 43,18% siempre.
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Tabla 10

Dimension 3: Competencia gestiona responsablemente los recursos econémicos

Frecuencia Porcentaje
A veces 6 13,6
Casi siempre 31 70,5
Validos
Siempre 7 15,9
Total 44 100,0

Nota: Elaboracion propia

Figura 9

Dimension 3: Competencia gestiona responsablemente los recursos econdémicos

Nota: Elaboracion propia
Interpretacion

De latabla 10 y figura 9, se puede afirmar que el 70,45% de los encuestados respondieron
casi siempre a las preguntas: Identifico y comprendo el funcionamiento del sistema econémico y
financiero leyendo libros, identifico y comprendo el funcionamiento del sistema econdémico y
financiero escuchando exposiciones del docente, identifico y comprendo el funcionamiento del
sistema economico y financiero elaborando materiales didacticos como mapas estadisticos,
analizo y tomo decisiones en los aspectos econdmicos y financieros leyendo libros, analizo y tomo
decisiones en los aspectos econdmicos y financieros escuchando exposiciones del docente,
analizo y tomo decisiones en los aspectos econdmicos y financieros manipulando o elaborando
materiales didacticos como mapas estadisticos; Ademas el 13,64% respondieron a veces y el

15,91% siempre.
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Tabla 11

Variable Y: Logro de competencias en el &rea de ciencias sociales

Frecuencia Porcentaje
A veces 1 2,3
Casi siempre 22 50,0
Validos
Siempre 21 47,7
Total 44 100,0

Nota: Elaboracion propia

Figura 10

Variable dependiente: Logro de competencias en el &rea de ciencias sociales

Nota: Elaboracion propia

Interpretacion

Enlatabla 11y figura 10, se puede afirmar que el 50% de los encuestados respondieron
casi siempre a las interrogantes dentro de las dimensiones: construye interpretaciones historicas,
gestiona responsablemente el espacio y el ambiente, gestiona responsablemente los recursos
econdmicos; Ademas el 2,27% respondieron a veces y el 47,73% respondieron siempre. Esta
realidad nos permite conocer que, los estudiantes tienen en promedio conocimiento y utilidad

sobre las competencias del area de Ciencias Sociales.
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5.2. Prueba de Hipotesis
5.1.1. Analisis correlacional entre las variables estilos de aprendizaje VAK y el logro de
competencias en el area de Ciencias Sociales

1. Formulacion de la Hipétesis nula (h,) y alterna (hy).

Hipétesis Alterna H: Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y
el logro de competencias en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes del nivel secundario de
la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya, Calca-2024

Hipotesis Nula Ho: No existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y
el logro de competencias en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes del nivel secundario de
la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya, Calca-2024

2. Eleccion del nivel de significancia.

Nivel de significancia: p-valor < 0,05, a un nivel de confianza del 95%.
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3. Eleccion de la prueba estadistica.
Tabla 12
Resultados de la correlacional entre las variables estilos de aprendizaje VAK y el logro de

competencias en el &rea de Ciencias Sociales

Correlaciones
Variable X: Variable Y: Logro de
Estilos de competencias en el area
aprendizaje VAK de ciencias sociales
Variable X: Coeﬁme‘r}‘w de 1,000 ,444
Estilos de correlacion
aprendizaje Sig. ' 003
VAK (bilateral)
Rh d N 44 44
N ©  Variable Y: Coeficiente de 444 1,000
Spearman .,
Logro de correlacion
competencias Sig. ,003
en el area de (bilateral)
ciencias 44 44
i N
sociales

**, La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Elaboracion propia

4. Lectura del p valor.
e P-valor = 0,003, es menor que a = 0,05
¢ Rho de Spearman = 0,444
5. Eleccion de la hipotesis
Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de
competencias en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes del nivel secundario de la

Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya, Calca-2024
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6. Conclusion

Haciendo el calculo del coeficiente de correlacion de Rho de Spearman entre los estilos de
aprendizaje VAK y el logro de competencias en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes, se
puede observar que presenta una correlacion positiva moderada (r = 0,444) y la significancia
bilateral es de 0,003 lo cual es menor a 0.05, por consiguiente, existe relacion significativa entre
los estilos de aprendizaje VAK y el logro de competencias en el area de Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya,
Calca-2024. Por lo que se acepta la hipdtesis alterna H1 y se rechaza la hipdtesis nula para la
hipotesis general de la investigacion.

5.2.2. Analisis correlacional entre estilos de aprendizaje VAK y el logro de la competencia
construye interpretaciones historicas en el area de Ciencias Sociales

1. Formulacion de la Hipétesis nula (h,) y alterna (hy).

Hipétesis Alterna H;: Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y
el logro de la competencia construye interpretaciones histdricas en el area de Ciencias Sociales en
los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de
Coya, Calca 2024.

Hipotesis Nula Ho: No existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y
el logro de la competencia construye interpretaciones historicas en el area de Ciencias Sociales en
los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de
Coya, Calca 2024.1a Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya, Calca-2024

2. Eleccion del nivel de significancia.

Nivel de significancia: p-valor < 0,05, a un nivel de confianza del 95%.



3. Eleccion de la prueba estadistica.

Tabla 13
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Resultados de la correlacional entre las variables estilos de aprendizaje VAK y el logro de

competencia construye interpretaciones histdricas

Correlaciones

Variable  X:
Estilos de
aprendizaje
VAK

Rho de
Spearman

Dimension  1:
Competencia
construye
interpretaciones
historicas

Variable X:
Estilos  de
aprendizaje
VAK

Coeficiente

de

correlacion
Sig.

(bilateral)

N

Coeficiente

de

correlacion
Sig.

(bilateral)

N

Dimension  1:
Competencia
construye
interpretaciones
histoéricas

1,000

44

,563™

,000

44

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Elaboracion propia

4. Lectura del p valor.

e P-valor = 0,000, es menor que o = 0,05

e Rho de Spearman = 0,563

,563"
,000

44

1,000

44
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5. Eleccion de la hipotesis

Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de la
competencia construye interpretaciones histdricas en el area de Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya,
Calca 2024.

6. Conclusion

Haciendo el célculo del coeficiente de correlacion de Rho de Spearman entre los estilos de
aprendizaje VAK vy el logro de la competencia construye interpretaciones histdricas en el area de
Ciencias Sociales en los estudiantes, se puede observar que presenta una correlacion positiva
moderada (r = 0,563) y la significancia bilateral es de 0,000 lo cual es menor a 0.05, por
consiguiente, existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de la
competencia construye interpretaciones historicas en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes
del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya, Calca 2024.
Por lo que se acepta la hipotesis alterna H1 y se rechaza la hipotesis nula para la hipotesis especifica
1 de la investigacion.
5.2.3. Analisis correlacional entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de la competencia
gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en el area de Ciencias Sociales

1. Formulacion de la Hipétesis nula (h,) y alterna (hy).

Hipotesis Alterna Hi: Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y
el logro de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en el area de
Ciencias Sociales en los estudiantes del nivel secundario de la Instituciéon Educativa San Juan

Bautista del distrito de Coya, Calca 2024.
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Hipétesis Nula H,: No existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y

el logro de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en el area de

Ciencias Sociales en los estudiantes del nivel secundario de la Institucién Educativa San Juan

Bautista del distrito de Coya, Calca 2024.

2. Eleccion del nivel de significancia.

Nivel de significancia: p-valor < 0,05, a un nivel de confianza del 95%.

3. Eleccion de la prueba estadistica.

Tabla 14

Resultados de la correlacional entre las variables estilos de aprendizaje VAK y el logro de

la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente

Correlaciones
Variable X:  Dimension 2:
Estilos de  Competencia
aprendizaje VAK  gestiona
responsablemente
el espacio y el
ambiente
Variable x: Coeﬁcie'r}te de 1,000 401"
Estilos de correlac19n .
aprendizaje VAK I’S\;g. (bilateral) 44 ZL0407
Rho de Dimension 2:  Coeficiente de 401 1,000
Spearman  Competencia correlacion
gestiona Sig. (bilateral) ,007 .
responsablemente 44 44
el espacio y el N
ambiente

**, La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Elaboracion propia

4. Lectura del p valor.

e P-valor = 0,007, es menor que o = 0,05

e Rho de Spearman = 0,401
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5. Eleccion de la hipotesis

Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en el area de Ciencias Sociales en
los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de
Coya, Calca 2024.

6. Conclusion

Haciendo el calculo del coeficiente de correlacion de Rho de Spearman entre los estilos de
aprendizaje VAK y el logro de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente
en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes, se puede observar que presenta una correlacion
positiva moderada (r = 0,401) y la significancia bilateral es de 0,007 lo cual es menor a 0.05, por
consiguiente, existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK vy el logro de la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en el area de Ciencias Sociales en
los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de
Coya, Calca 2024. Por lo que se acepta la hipotesis alterna H1 y se rechaza la hipotesis nula para la
hipdtesis especifica 2 de la investigacion.
5.2.4. Analisis correlacional entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de la competencia
gestiona responsablemente los recursos econémicos en el area de Ciencias Sociales

1. Formulacion de la Hipétesis nula (h,) y alterna (hy).

Hipotesis Alterna Hi: Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y
el logro de la competencia gestiona responsablemente los recursos economicos en el area de
Ciencias Sociales en los estudiantes del nivel secundario de la Instituciéon Educativa San Juan

Bautista del distrito de Coya, Calca 2024.
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Hipétesis Nula H,: No existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y

el logro de la competencia gestiona responsablemente los recursos econdmicos en el drea de

Ciencias Sociales en los estudiantes del nivel secundario de la Institucién Educativa San Juan

Bautista del distrito de Coya, Calca 2024.

2. Eleccion del nivel de significancia.

Nivel de significancia: p-valor < 0,05, a un nivel de confianza del 95%.

3. Eleccion de la prueba estadistica.

Tabla 15

Resultados de la correlacional entre las variables estilos de aprendizaje VAK y el logro de

la competencia gestiona responsablemente los recursos econémicos

Correlaciones
Variable X: Dimension 3:
Estilos de Competencia
aprendizaje gestiona
VAK responsablemente
los recursos
econdmicos
Variable X: Coeficiente de correlacion 1,000 ,446™
Estilos de Sig. (bilateral) . ,002
aprendizaje VAK N 44 44
Dimension 3:  Coeficiente de correlacion 446 1,000
Rho de . . .
Spearman Competenma Sig. (bilateral) ,002 .
gestiona 44 44
responsablemente N
los recursos
economicos

**_ La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Elaboracion propia
4. Lectura del p valor.
e P-valor = 0,002, es menor que o = 0,05

¢ Rho de Spearman = 0,446
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5. Eleccion de la hipotesis

Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de la
competencia gestiona responsablemente los recursos econémicos en el area de Ciencias Sociales
en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de
Coya, Calca 2024.

6. Conclusion

Haciendo el calculo del coeficiente de correlacion de Rho de Spearman entre los estilos de
aprendizaje VAK y el logro de la competencia gestiona responsablemente los recursos econdémicos
en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes, se puede observar que presenta una correlacion
positiva moderada (r = 0,446) y la significancia bilateral es de 0,002 lo cual es menor a 0.05, por
consiguiente, existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje VAK vy el logro de la
competencia gestiona responsablemente los recursos econémicos en el area de Ciencias Sociales
en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de
Coya, Calca 2024. Por lo que se acepta la hipotesis alterna H1 y se rechaza la hipotesis nula para la

hipdtesis especifica 3 de la investigacion.
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DISCUSION DE RESULTADOS

En referencia a la hipotesis general, Los resultados obtenidos en la presente
investigacion evidencian una correlacion positiva moderada (r = 0,444) y significativa (p = 0,003)
entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de competencias en el area de Ciencias Sociales,
lo cual valida la hipotesis general planteada. Al igual que en el estudio de Adame (2021), donde
también se hall6 una relacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico, los resultados
refuerzan la influencia de las preferencias sensoriales en el desempeio estudiantil. De forma
semejante, Tarifa (2024) identifico correlaciones significativas entre estilos de aprendizaje e
inteligencia emocional, con valores del Rho mayores que los hallados en nuestro estudio (0,542 y
0,483), aunque el enfoque fue emocional y no académico. Como en la presente investigacion,
ambos estudios utilizaron un enfoque cuantitativo, de tipo correlacional, lo cual fortalece la
comparacion entre resultados. De igual manera, las tres investigaciones aplicaron cuestionarios
estructurados y validados, lo que da mayor rigurosidad al analisis de datos. Tal como se observa
en Adame (2021), donde la mayoria de estudiantes presentaron dificultades académicas a pesar
de mostrar preferencias por ciertos estilos de aprendizaje, en nuestro estudio los estilos también
inciden, pero no determinan de forma absoluta el logro de competencias. Lo mismo que en Tarifa
(2024), se resalta que el aprendizaje es un proceso individual, influido por factores internos y
externos. Tanto como la inteligencia emocional, los estilos de aprendizaje configuran patrones de
asimilacion del conocimiento, lo que implica que una ensefianza diversificada podria elevar el
rendimiento. De forma similar, las bases teoricas revisadas indican que los estilos de aprendizaje
determinan coOmo se organiza, procesa y retiene la informacion (Alonzo et al., 2016), mientras que
el logro de competencias requiere una integracion de saberes, habilidades y actitudes (Tobon,

2007).
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En suma, los resultados obtenidos muestran que la relacion entre ambas variables es
consistente con investigaciones previas y teéricamente solida, lo que sugiere que atender los estilos
de aprendizaje puede favorecer el logro de competencias en Ciencias Sociales. En referencia a la
hipotesis especifica 1, Los resultados de la presente investigacion evidencian una correlacion
positiva moderada (r = 0,563) y significativa (p = 0,000) entre los estilos de aprendizaje VAK y el
logro de la competencia “construye interpretaciones historicas” en el area de Ciencias Sociales,
lo cual permite aceptar la hipdtesis alterna. De forma similar a lo encontrado por Calvo (2021),
donde también se hall6 una correlacion moderada entre estilos de aprendizaje y logros en el area
de Matematica, nuestro estudio confirma que existe una asociacion significativa entre las
variables analizadas. Al igual que en su investigacion, el valor de correlacion se situa entre 0,40
y 0,59, lo que indica una asociacion moderada, pero relevante para los procesos de ensefianza-
aprendizaje. Como en el estudio de Calderdn (2022), esta investigacion se apoya en un enfoque
cuantitativo con disefio correlacional, lo que permite analizar relaciones entre variables sin
manipulacion directa. Tal como se plantea en sus conclusiones, los estilos de aprendizaje
demandan metodologias activas y contextualizadas, lo cual se alinea con los hallazgos actuales.
De igual manera, los resultados reafirman que una ensefianza centrada en los estilos VAK
potencia el desarrollo de competencias complejas como interpretar hechos histéricos
criticamente. Lo mismo que en Calderon, se hace necesario repensar la practica docente, ya que
tanto como la diversidad de estilos, la competencia interpretativa historica exige estrategias
variadas y fuentes multiples. Anadlogamente, el logro de esta competencia implica que los
estudiantes comprendan el tiempo histdrico, articulen fuentes y elaboren explicaciones, procesos
que se benefician de métodos visuales, auditivos y kinestésicos. Asi, igual que en los antecedentes

revisados, se concluye que los estilos de aprendizaje no solo influyen, sino que orientan como los
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estudiantes construyen el conocimiento histdrico en contextos reales.

En referencia a la hipotesis especifica 2, Los resultados obtenidos en esta investigacion
muestran una correlacion positiva moderada (r = 0,401) y significativa (p = 0,007) entre los
estilos de aprendizaje VAK y el logro de la competencia “gestiona responsablemente el espacio
y el ambiente” en el area de Ciencias Sociales, lo que permite aceptar la hipotesis alterna. Al
igual que en el estudio de Tarifa (2024), donde se evidencid una relacion directa entre estilos de
aprendizaje y dimensiones emocionales, aqui también se confirma que estos estilos influyen en
el desarrollo de competencias complejas. De forma semejante, ambos trabajos utilizaron un
enfoque cuantitativo y disefo correlacional transversal, lo que permite comparar sus resultados
metodoldgicamente. Como se observa en este estudio, el estilo de aprendizaje incide en la manera
en que los estudiantes procesan informacion sobre el espacio geografico y las relaciones
socioambientales. De igual manera, la competencia evaluada exige habilidades de analisis critico
y toma de decisiones sostenibles, que se ven facilitadas cuando se emplean estrategias acordes al
estilo de aprendizaje predominante. Tal como se evidencio en investigaciones previas con
resultados significativos, la correlacion moderada hallada indica una asociacion real, aunque no
determinante, entre ambas variables. Analogamente, la investigacion de Guzméan y Uscamayta
(2022) difiere en sus hallazgos al no encontrar relacion, posiblemente por variaciones en
contexto educativo o en la operacionalizacion de las variables. Lo mismo que en esta
investigacion, ellos también trabajaron con estudiantes de secundaria y Ciencias Sociales, pero
con resultados opuestos. Tanto como la eleccion de instrumentos como el cuestionario VAK, las
condiciones del entorno escolar y el enfoque de competencia influyen en los hallazgos. De forma
similar, ambas investigaciones concuerdan en que los estilos de aprendizaje reflejan coémo los

estudiantes perciben e interactiian con su entorno, lo cual es clave en el desarrollo de
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competencias espaciales y ambientales. Por tanto, se evidencia que adaptar la ensefianza a estos
estilos mejora la forma en que los estudiantes interpretan y actian frente a su realidad

socioambiental.

En referencia a la hipotesis especifica 3, Los resultados de esta investigacion muestran
una correlacion positiva moderada (r = 0,446) y estadisticamente significativa (p = 0,002) entre los
estilos de aprendizaje VAK y el logro de la competencia “gestiona responsablemente los
recursos econdmicos” en el area de Ciencias Sociales. Al igual que otras investigaciones que han
identificado relaciones entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico, este estudio
evidencia que las preferencias sensoriales de los estudiantes influyen en su capacidad para
comprender y aplicar conceptos econémicos en contextos reales. De forma semejante, se observa
que aquellos estudiantes que aprenden mejor a través de experiencias visuales, auditivas o
kinestésicas logran tomar decisiones econdmicas mas informadas y responsables. Como en
investigaciones con resultados significativos, el enfoque cuantitativo y el disefio correlacional
transversal permitieron establecer relaciones entre variables sin manipulacion directa. De igual
manera, el instrumento utilizado permitio identificar estilos de aprendizaje de forma clara, lo que
facilito su asociacion con el nivel de logro en la competencia econdmica. Tal como se plantea en
el marco teorico, los estilos de aprendizaje determinan como se percibe y organiza la
informacion, lo que en este caso se relaciona con el manejo responsable de los recursos.
Analogamente, la competencia analizada exige comprension del sistema financiero y toma de
decisiones, capacidades que se potencian cuando se emplean estrategias pedagogicas alineadas al
estilo del estudiante. Lo mismo que en estudios con correlaciones significativas, se confirma que
no todos los estilos impactan de la misma manera, pero si permiten adaptar la ensefianza. Tanto

como el contenido econdmico, la forma en que se ensefia influye en la apropiacion del
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conocimiento, razdn por la cual esta correlacion hallada reafirma la importancia de metodologias
diferenciadas en el aula. En cambio, investigaciones como la de Lopez (2023) y Guzman y
Uscamayta (2022) no hallaron correlaciones significativas, lo que puede explicarse por
diferencias contextuales, poblacionales o en las dreas curriculares abordadas, lo cual refuerza la

relevancia del contexto y del disefio metodologico en los estudios educativos.
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CONCLUSIONES

Primera: Los resultados obtenidos permiten concluir que existe una relacion significativa
y positiva de nivel moderado entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de competencias en
el area de Ciencias Sociales en los estudiantes del nivel secundario. Esto indica que las
preferencias sensoriales de los estudiantes influyen en su desempefo académico, particularmente
en la forma en que comprenden, retienen y aplican los contenidos del area. El valor de correlacion
(r=0,444) y el nivel de significancia (p = 0,003) validan esta relacion. Por tanto, el estilo de
aprendizaje que predomina en cada estudiante puede facilitar o dificultar el logro de sus
competencias. Reconocer estas diferencias representa una oportunidad para optimizar los
procesos pedagogicos. Se confirma la hipdtesis alterna de la investigacion. Se rechaza la
hipotesis nula al evidenciarse esta relacion.

Segunda: Los resultados del presente estudio confirman que existe una relacion
significativa y moderadamente positiva (r = 0,563, p = 0,000) entre los estilos de aprendizaje
VAK y el logro de la competencia “construye interpretaciones histdricas” en el area de Ciencias
Sociales. Esta relacion sugiere que las preferencias sensoriales de los estudiantes influyen de
manera importante en su capacidad para analizar, comprender y explicar hechos historicos. Por
lo tanto, el estilo de aprendizaje actia como un facilitador en la construccion del conocimiento
histérico. El rechazo de la hipotesis nula y la aceptacion de la hipdtesis alterna respaldan esta
conclusion. La correlacion moderada indica que, aunque no es el Unico factor, el estilo de
aprendizaje tiene un impacto claro en el desarrollo de competencias historicas. Estos hallazgos
fortalecen la importancia de adecuar la ensefianza a las caracteristicas individuales de los

estudiantes.
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Tercera: Los resultados del presente estudio revelan que existe una relacion significativa
y positiva moderada (r = 0,401, p = 0,000) entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de la
competencia “gestiona responsablemente el espacio y el ambiente” en el area de Ciencias
Sociales. Esta relacion indica que la forma en que los estudiantes perciben y procesan la
informacion influye directamente en su capacidad para comprender dindmicas socioambientales
y tomar decisiones responsables. La aceptacion de la hipdtesis alterna confirma que los estilos
de aprendizaje son factores relevantes en el desarrollo de esta competencia. Aunque la
correlacion no es alta, si es suficientemente significativa como para considerar ajustes
pedagogicos. Estos hallazgos refuerzan la necesidad de incorporar enfoques personalizados en la
ensefianza. En consecuencia, se reconoce que una atencion adecuada a los estilos VAK puede
facilitar un aprendizaje mas contextualizado y comprometido con el ambiente.

Cuarta: Los resultados obtenidos demuestran que existe una relacion significativa 'y
positiva moderada (r = 0,446; p = 0,000) entre los estilos de aprendizaje VAK y el logro de la
competencia “gestiona responsablemente los recursos econdmicos” en el area de Ciencias
Sociales. Esto indica que la forma en que los estudiantes aprenden influye directamente en su
capacidad para comprender el funcionamiento del sistema econdémico y tomar decisiones
informadas. La correlacion moderada hallada respalda la importancia de atender las diferencias
individuales en el aula. Se acepta la hipotesis alterna planteada, confirmando que los estilos de
aprendizaje no solo inciden en el proceso de asimilacion de contenidos, sino también en el
desarrollo de competencias clave. Estos hallazgos validan el uso de metodologias personalizadas

como medio para mejorar el desempefio en competencias economicas.
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SUGERENCIAS

Primera: A la institucion educativa se le recomienda implementar estrategias didacticas
diversificadas que respondan a los diferentes estilos de aprendizaje VAK identificados en los
estudiantes. A los docentes, se les sugiere planificar clases que combinen recursos visuales,
auditivos y kinestésicos, permitiendo una ensefianza mas inclusiva y efectiva. Asimismo, deben
aplicar instrumentos diagndsticos que identifiquen el estilo predominante en sus estudiantes. A
los estudiantes, se les orienta a reconocer su propio estilo de aprendizaje para que puedan
desarrollar habitos de estudio acordes a sus fortalezas. En conjunto, estas acciones permitiran
mejorar el logro de competencias en el area de Ciencias Sociales y elevar el rendimiento
académico general.

Segunda: Se recomienda a la institucion educativa promover una cultura pedagogica
que valore y atienda la diversidad de estilos de aprendizaje en el aula. A los docentes, se les
sugiere aplicar metodologias activas que integren elementos visuales, auditivos y kinestésicos
en sus sesiones de Ciencias Sociales, permitiendo asi que los estudiantes desarrollen de forma mas
efectiva la competencia de construir interpretaciones historicas. A los estudiantes, se les aconseja
identificar su estilo de aprendizaje predominante y aprovecharlo para mejorar su comprension y
analisis critico de los procesos historicos. En conjunto, estas acciones permitiran fortalecer la
ensefianza, mejorar el rendimiento académico y fomentar un aprendizaje mas significativo.

Tercera: A la institucion educativa se le recomienda disefiar planes curriculares que
integren enfoques metodologicos diversos, considerando los estilos visual, auditivo y
kinestésico. A los docentes, se les sugiere aplicar estrategias didacticas que promuevan la
interaccion activa con el entorno, como salidas de campo, proyectos ambientales o recursos

multimedia, ajustados a los estilos de aprendizaje. De igual manera, deben fomentar el
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pensamiento critico y la toma de decisiones responsables mediante situaciones reales o
simuladas. A los estudiantes, se les orienta a identificar y potenciar su estilo predominante,
aplicandolo en actividades que promuevan la reflexion sobre el espacio y el ambiente. Estas
acciones conjuntas permitiran fortalecer el aprendizaje significativo y el compromiso
socioambiental desde el 4rea de Ciencias Sociales.

Cuarta: Se recomienda a la institucion educativa incorporar en su plan curricular
estrategias metodoldgicas diferenciadas que respondan a los estilos visual, auditivo y
kinestésico. A los docentes, se les sugiere aplicar actividades practicas, simulaciones econdmicas,
analisis de casos y recursos graficos que favorezcan la comprension de temas financieros segin
los estilos de aprendizaje. Asimismo, deben diagnosticar previamente estos estilos para planificar
una ensefianza mas efectiva. A los estudiantes, se les recomienda identificar su estilo predominante
y utilizarlo para mejorar su capacidad de analisis economico. Estas acciones permitiran
desarrollar competencias clave con mayor profundidad, promoviendo una educacion mas

contextualizada y pertinente frente a los retos del entorno econdmico.
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ANEXOS

Matriz de consistencia

Estilos de aprendizaje VAK y logro de competencias en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes del nivel secundario de la
Institucion Educativa San Juan Bautista del distrito de Coya, Calca-2024

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

VARIABLES/ DIMENSIONES

METODOLOGIA

(En qué medida se relaciona los
estilos de aprendizaje VAK y el
logro de competencias en el area
de Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel secundario
de la Institucion Educativa San
Juan Bautista del distrito de
Coya, Calca-2024?
PROBLEMAS ESPECIFICOS
a) (En qué medida se relaciona el
estilo de aprendizaje VAK en
el logro de la competencia
construye interpretaciones
histdricas del area de Ciencias
Sociales en los estudiantes del
nivel secundario de la
Institucion Educativa San Juan
Bautista del distrito de Coya,
Calca-2024?

b) (En qué medida se relaciona el
estilo de aprendizaje VAK en
el logro de la competencia
gestiona responsablemente el
espacio y el ambiente del area
de Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel
secundario de la Institucion
Educativa San Juan Bautista
del distrito de Coya, Calca-
20247

Determinar la relacion entre
estilos de aprendizaje VAK y
logro de competencias del area
de Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel secundario
de la Institucion Educativa San
Juan Bautista del distrito de
Coya, Calca-2024
OBJETIVOS ESPECIFICOS
a) Determinar la relacion entre
estilos de aprendizaje VAK y
logro de la competencia
construye interpretaciones
historicas del area de Ciencias
Sociales en los estudiantes del
nivel secundario de la
Institucion Educativa San Juan
Bautista del distrito de Coya,
Calca-2024.

b) Determinar la relacion entre
estilos de aprendizaje VAK y
logro de la competencia

gesti
ona responsablemente el
espacio y el ambiente del area
de Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel
secundario de la Institucion
Educativa San Juan Bautista
del distrito de Coya, Calca-
2024.

Existe relacion significativa entre
los estilos de aprendizaje VAK y
ellogro de competencias en el
area de Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel secundario
de la Institucion Educativa San
Juan Bautista del distrito de
Coya, Calca-2024.
HIPOTESIS ESPECIFICAS
a) Existe relacion significativa
entre los estilos de aprendizaje
VAKyel logrodela
competencia construye
interpretaciones histéricas en
el area de Ciencias Sociales
en los estudiantes del nivel
secundario de la Institucion
Educativa San Juan Bautista
del distrito de Coya, Calca-
2024.

b) Existe relacion significativa
entre los estilos de aprendizaje
VAKyel logro de la
competencia gestiona
responsablemente el espacio y
el ambiente en el area de
Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel
secundario de la Institucion
Educativa San Juan Bautista
del distrito de Coya, Calca-
2024.

Variable X

Estilos de aprendizaje VAK

Variable Y

Logro de competencias en el area de
Ciencias Sociales

DIMENSIONES:

Variable X

Estilo visual
Estilo auditivo
Estilo Kinestésico

Variable Y

e  Competencia construye
interpretaciones historicas

e  Competencia gestiona

responsablemente el espacio y
el ambiente

Gestiona responsablemente los
recursos econémicos

Enfoque de investigacién
Cuantitativo

Tipo de investigacion:
Basica

Nivel de investigacion
Correlacional

Disefio de la investigacién:
No experimental de tipo
transversal - correlacional

Poblacién:

Estudiantes matriculados en
la Institucion Educativa San
Juan Bautista del distrito de
Coya, Calca- 2024

Muestra:

Conformada por los 44
estudiantes del tercero
secciones A y B del nivel
secundario de la Institucion
Educativa San Juan Bautista
del distrito de Coya, Calca-
2024

Técnicas e instrumentos de
recojo de datos:

Técnica:

Encuesta




¢) (En qué medida se relaciona el

estilo de aprendizaje VAK en
el logro de la competencia
gestiona responsablemente los
recursos econdmicos del area
de Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel
secundario de la Institucion
Educativa San Juan Bautista
del distrito de Coya, Calca-
20247

¢) Determinar la relacion entre

estilos de aprendizaje VAK y
logro de la competencia
gestiona responsablemente los
recursos econdmicos del area
de Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel
secundario de la Institucion
Educativa San Juan Bautista
del distrito de Coya, Calca-
2024.

c) Existe relacion significativa

entre los estilos de aprendizaje
VAKyel logrode la
competencia gestiona
responsablemente los recursos
econdmicos en el area de
Ciencias Sociales en los
estudiantes del nivel
secundario de la Institucion
Educativa San Juan Bautista
del distrito de Coya, Calca-
2024.

Instrumento:

Cuestionario

4.8. Técnicas de
analisis e interpretaciéon
de la informacion Para el
procesamiento de la
informacion se utilizara el
software informatico
Microsoft Excel version
2016, y el paquete
estadistico Statiscal
Package for the social
Sciences (SPSS) version
25, los cuales permitiran
registrar de manera
adecuada la informacion.




Otros
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Evidencia fotografica

En la imagen se registra el momento en que la
investigadora realiza la entrega formal de la carta de
autorizacion al director de la Institucién Educativa

San Juan Bautista del distrito de Coya, Calca.
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La fotografia muestra el momento en que la docente
entrega encuestas diagndsticas a los estudiantes del
nivel secundario de la I.E. San Juan Bautista del
distrito de Coya, Calca. Esta actividad forma parte de
la recoleccion de datos sobre los estilos de
aprendizaje VAK (Visual, Auditivo, Kinestésico). Los
estudiantes, concentrados en el llenado de los
instrumentos, colaboran de manera individual en un
ambiente ordenado. Esta accion permite identificar
el estilo predominante en cada estudiante, como

base para mejorar el logro de competencias en el

area de Ciencias Sociales durante el afio 2024.




La actividad se desarrollé en un aula organizada,
con acompanamiento de Ila investigadora,
garantizando un ambiente de concentracidn y
autonomia. Esta fase fue clave para recopilar
datos vdlidos que permitieran correlacionar el
estilo predominante de aprendizaje con el logro

de competencias en el area de Ciencias Sociales.
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La fotografia muestra a los estudiantes del nivel
secundario de la |.E. San Juan Bautista del
distrito de Coya, Calca, durante la aplicacién de
encuestas diagndsticas sobre estilos de

aprendizaje VAK (Visual, Auditivo y Kinestésico).
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En esta imagen se observa a los estudiantes del nivel
secundario participando en la aplicacién del
instrumento de diagndstico sobre estilos de
aprendizaje VAK. La actividad, supervisada por la
investigadora, permitié obtener informacién precisa
sobre las preferencias cognitivas de los alumnos,
necesarias para orientar estrategias pedagodgicas

personalizadas en el area de Ciencias Sociales.

La fotografia evidencia el proceso de recoleccion de
datos en el aula, mediante la aplicaciéon de
cuestionarios relacionados con los estilos de
aprendizaje visual, auditivo y kinestésico. Esta fase
inicial de diagndstico constituye un insumo
fundamental para analizar cémo dichos estilos

influyen en el logro de competencias en el area de




La imagen documenta la ejecucién de la etapa
diagnodstica de la investigacion, en la cual se
aplicaron encuestas sobre los estilos de
aprendizaje VAK a estudiantes de secundaria. El
entorno ordenado y la participacidon activa de los
estudiantes permitieron obtener  datos
relevantes para vincular el estilo de aprendizaje
predominante con el rendimiento académico en

Ciencias Sociales.





