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PRESENTACION

Decano de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional de San Antonio Abad
del Cusco, conforme a lo estipulado en el reglamento de presentacion de tesis, presentamos a
vuestra consideracion la siguiente investigacion denominada; “Estrategias de ecoeficiencia
para desarrollar la conciencia ambiental en estudiantes de la Institucion Educativa Mixta
N°501100 la Rinconada de Cusco-2024”. Cuyo objetivo es determinar de qué manera la
estrategia de formacion en ecoeficiencia contribuye en el desarrollo de la conciencia ambiental
en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Mixta N° 501100 La Rinconada de
Cusco-2024. Esta investigacion contribuye al ambito educativo al proponer estrategias que
promueven el uso responsable de los recursos y el cuidado del entorno escolar, fortaleciendo
la conciencia ambiental en los estudiantes de primaria. Ademas, aporta al desarrollo de
practicas sostenibles alineadas con el Curriculo Nacional, fomenta valores y actitudes
responsables desde la infancia, y ofrece una alternativa viable para mejorar la educacion

ambiental en contextos escolares similares.

El estudio se ha planificado y desarrollado considerando los saberes teoricos y practicos
obtenidos durante el proceso formativo. Se ha implementado un enfoque de investigacion
riguroso y cientifico enfocado en el tema de estudio. Se espera que los resultados de esta tesis
sirvan como base para implementar acciones pedagogicas replicables en otras instituciones
educativas, contribuyendo a una cultura escolar ambientalmente responsable y al cumplimiento

de los lineamientos del Curriculo Nacional en torno al enfoque ambiental.
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INTRODUCCION

El objetivo de esta investigacion es determinar de qué manera la estrategia de formacion
en ecoeficiencia contribuye en el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de

primaria de la Institucion Educativa Mixta N° 501100 La Rinconada de Cusco.

La investigacion se estructura y organiza de la siguiente forma:

Capitulo I. Este capitulo detalla la situacion problematica, incluye la definicion del

problema, la justificacion y los objetivos de la investigacion.

Capitulo II. Se compone del marco conceptual tedrico que incluye antecedentes

internacionales, nacionales y locales de investigacion, el marco tedrico y el marco conceptual.

Capitulo III. Se plantea la hipdtesis general y las variables especificas, asi como la

operacionalizacion de dichas variables.

Capitulo IV. El marco metodologico de la investigacion abarca el ambito de estudio, el
tipo, el nivel y el disefio de la investigacion, la poblacion y su correspondiente muestra, los
métodos e instrumentos de investigacion, asi como la técnica de analisis e interpretacion de la
investigacion, asi como la técnica para verificar la veracidad o la falsedad de la hipotesis

propuesta.

Capitulo V. Se encuentran los resultados, la presentacion de los resultados de cada
variable, la prueba de normalidad y prueba de hipdtesis. Finalmente, se realiza la discusion de

la investigacion, las conclusiones, las recomendaciones, referencias bibliograficas y los anexos.



Xii

RESUMEN

El objetivo del presente trabajo de investigacion es determinar de qué manera la
estrategia de formacion en ecoeficiencia contribuye al desarrollo de la conciencia ambiental en
estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Mixta N° 501100 “La Rinconada” del
Cusco, durante el afio 2024. Este trabajo corresponde al tipo de investigacion aplicada, de un
disefio pre experimental, enfoque cuantitativo, la poblacion fue de los estudiantes de primero a
sexto grado de primaria y se seleccion6 un grupo de 20 estudiantes para conformar la muestra
siendo estudiantes de 5to grado de nivel primario de la Institucion Educativa N°501100. El
instrumento que se utilizd para la recoleccion de datos es el pre test y post test referido al
desarrollo de la conciencia ambiental la misma que fue validada por juicio de expertos y
confiabilidad se aplico una prueba piloto a través del Alfa de Cronbach a=0,805. Los resultados
permiten concluir a un nivel de confianza del 95%, existe evidencia estadistica que determina,
la estrategia de formacion en ecoeficiencia contribuye de manera significativa en el desarrollo
de la conciencia ambiental. El valor de la significacion asintotica (bilateral) de (0,001) segun
la prueba de Mc Nemar indica que contribuye de manera significativa la estrategia de formacion
en ecoeficiencia, en el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de primaria de la

Institucion Educativa Mixta N° 501100 La Rinconada de Cusco-2024

PALABRAS CLAVE: Estrategias, Ecoeficiencia, Conciencia ambiental, Enfoque ambiental
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ABSTRACT

The objective of this research work is to determine how the eco-efficiency training
strategy contributes to the development of environmental awareness in primary school students
of the Mixed Educational Institution N° 501100 La Rinconada de Cusco in 2024. This work
corresponds to the type of applied research, an preexperimental design, quantitative approach,
the population was students from first to sixth grade of primary school and a group of 20
students was selected to make up the sample being 5th grade students of primary level of
Educational Institution No. 501100. The instrument that was used for data collection is the pre-
test and post-test referring to the development of environmental awareness, which was
validated by expert judgment and reliability, a pilot test was applied through Cronbach's Alpha
a = 0.805. The results allow us to conclude, at a 95% confidence level, that there is statistical
evidence that the eco-efficiency training strategy contributes significantly to the development
of environmental awareness. The asymptotic significance (two-tailed) value of (0.001)
according to the McNemar test indicates that the eco-efficiency training strategy contributes
significantly to the development of environmental awareness among primary school students

at the Mixed Educational Institution No. 501100 La Rinconada, Cusco, 2024.

KEY WORDS: Strategies, Eco-efficiency, Environmental awareness, Environmental appr



CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Area y linea de investigacién

La presente investigacion se desarrolld en la Universidad Nacional de San Antonio
Abad del Cusco, dentro de la Facultad de Educacion y la Escuela Profesional de Educacion
Primaria. El estudio forma parte del Programa Académico de Educacion Primaria, y se
encuentra enmarcado en el 4rea de conocimiento de Ciencia, Tecnologia y Ambiente.

Especificamente, se adscribe a la linea de investigacion CTA-08: Gestion y tratamiento
de residuos, la cual se orienta al anélisis y aplicacion de estrategias que promuevan practicas
sostenibles para el manejo adecuado de los residuos sélidos, recursos energéticos y recursos
naturales, en coherencia con los principios de sostenibilidad ambiental y responsabilidad social

en el contexto educativo.

1.2 Ambitos de estudio: localizacién politica y geografica

La presente investigacion se realizd en la Institucion Educativa Mixta N.° 501100 “La
Rinconada”, la cual pertenece a la jurisdiccion de la Unidad de Gestion Educativa Local
(UGEL) Cusco. Se encuentra ubicada en la carretera Cusco—Abancay, paradero Mirador, en el

distrito de Cusco, provincia de Cusco, departamento de Cusco.

En cuanto a su delimitacion geografica, la institucion limita al norte con la zona de Tica
Tica, al sur con la urbanizacion Picchu Alto, al este con el sector Villa Maria y al oeste con la

carretera Cusco—Abancay.



Mapa de ubicacion de la Institucion Educativa Mixta N.° 501100 “La Rinconada” — Cusco.

Nota. Elaboracion propia basada en Google Maps (2024).

1.3 Descripcion del problema

A escala global, la carencia de conciencia ambiental conduce a diversos problemas,
entre ellos, la contaminacion del agua, suelo, aire, la pérdida de biodiversidad, el cambio
climatico, la escasez de recursos naturales y la degradacion de los ecosistemas. Menciona
Barcena et. al (2019) “Es indudable que muchos de los paises de América Latina, el Caribe

y los centroamericanos son muy vulnerables a los efectos del cambio climatico™ (p. 28).

Segin la Organizacion No Gubernamental Manos Unidas (2022) “El nivel del mar
aumenta, las sequias amenazan a la produccion alimentaria en Centroamérica y el Caribe,
mientras en el Sur las intensas lluvias repentinas provocan fuertes inundaciones. Si sigue
aumentando la temperatura promedio global, estas regiones seran una de las mas afectadas en
el mundo” (p. 05). Es decir, esto provoca inundaciones severas que afectan viviendas, carreteras
y cultivos, especialmente en regiones del sur de América Latina. Estas inundaciones no solo

generan pérdidas econdmicas y desplazamientos de comunidades, sino que también



incrementan el riesgo de enfermedades transmitidas por el agua. Por otro lado, el aumento del
nivel del mar amenaza gravemente a las zonas costeras e insulares, causando erosion,
salinizacion de fuentes de agua dulce y pérdida de tierras habitables, lo que pone en peligro la
seguridad alimentaria y la supervivencia de muchas poblaciones vulnerables. Ante este
panorama, es fundamental fomentar la conciencia ambiental, ya que solo a través del cambio
de habitos, la educacion y la accion colectiva se puede mitigar el impacto ambiental, proteger
los ecosistemas y garantizar un futuro sostenible para las proximas generaciones. Indica,
UNESCO (2023) “La educacion puede ser una poderosa palanca para transformar nuestra
relacion con la naturaleza. Debemos invertir en este campo para preservar el planeta” (p.01).
La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO)
ha propuesto que, para el afio 2025, la educaciéon esté orientada al desarrollo sostenible, se
integre de forma fundamental en todos los niveles del sistema educativo. Las recomendaciones
globales proponen incorporar la educacion ambiental, fomentar la participacion ciudadana y
aplicar politicas que promuevan la conciencia ecoldgica y desarrollo sostenible frente al cambio

climatico y biodiversidad.

Manifiesta la Organizacion No Gubernamental Manos Unidas (2022) “En Perti, han
ocurrido inundaciones que arrasaron los cultivos de los pueblos indigenas, ellos son de los
primeros que tienen que afrontar las consecuencias directas del cambio climatico por su

estrecha relacion con el medio ambiente y de sus recursos” (p. 05).

Sin embargo, cabe precisar lo que manifiesta, Ministerio del Ambiente (2012)

La conciencia ambiental que motiva el respeto, cuidado y conservacion del entorno
natural para el desarrollo de la vida, contribuye a la formacion de una sociedad que
supere la pobreza e impulse el desarrollo sostenible del pais (Inciso “g” del articulo 8°

e inciso “b” del articulo 9° de la Ley N° 28044, Ley General de Educacion). (p.12)
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Segun lo manifestado anteriormente, el Estado debe impulsar la participacion activa,
consciente y bien informada del sector privado y de la sociedad civil en las decisiones
relacionadas con el medio ambiente, asi como en la supervision de su cumplimiento,
promoviendo al mismo tiempo un mayor nivel de conciencia ambiental, sin embargo, el Centro

Nacional de Planeamiento Estratégico (2023) indica:

La situacion ambiental en Pert evidencia avances y retrocesos en la promocion de la
conciencia y educacion ambiental. Entre 2017 y 2023, las campafias ambientales
alcanzaron su maximo en 2019 con 331 acciones, pero cayeron a 134 en 2023,
reflejando una disminucién significativa atribuida a factores como la pandemia de
COVID-19. Asimismo, el porcentaje de provincias con servicios de informacion

ambiental, que llegd al 46,2 % en 2018, se redujo a un alarmante 15,8 % en 2023. (p.01)

Por ello, es necesario fomentar la conciencia ambiental en los diferentes niveles
educativos, para que las personas reconozcan su vinculo con el entorno natural y asuman la
responsabilidad de protegerlo. Su propdsito esencial es lograr un desarrollo sostenible a corto

y largo plazo.

Referente al departamento de Cusco la situacién ambiental es preocupante y se
manifiesta en la inadecuada gestion de residuos solidos y en practicas perjudiciales como la
ocupacion ilegal de areas verdes, la disposicion de desechos en lugares no autorizados y el
crecimiento descontrolado del parque automotor, factores que contribuyen al impacto del
cambio climatico que afecta a nuestra ciudad. Menciona el Consejo Nacional de Educacion,
(2024) “La gestion ambiental en Cusco enfrenta serios desafios para su sostenibilidad,
evidenciados en la creciente degradacion de sus ecosistemas entre 2015 y 2018, con un
incremento del 6.6% en su deterioro segun el Plan de Desarrollo Regional Concertado de Cusco

2023” (p. 06).



Se evidencian diversos problemas ambientales, como la alta generacion y el abandono
inadecuado de residuos s6lidos, la contaminacion del rio Huatanay, el riego de hortalizas con
aguas residuales sin tratar, la ausencia de contenedores diferenciados para una adecuada
segregacion, el uso de agua potable en sistemas de riego de areas verdes y el

desaprovechamiento del agua de lluvia.

Actualmente, en la Institucion Educativa N° 501100 “La Rinconada”, los estudiantes
muestran un bajo nivel de conciencia ambiental, debido al consumo excesivo de recursos y a
la influencia negativa de su entorno social. Esta situacion se ve reforzada por las acciones
inadecuadas que observan e imitan de docentes, padres de familia, compafieros y otras
personas, tanto en espacios publicos como en sus propios hogares., en relacion al
mantenimiento ambiental generando asi una influencia negativa hacia los estudiantes
inclinandose poco a poco a tener una carencia de habitos de la conciencia ambiental, asi mismo,
el inapropiado acompafiamiento de los padres de familia con sus menores hijos ,que repercute
en la correcta segregacion de los residuos solidos, el respeto por las areas verdes y el desgaste
general de nuestros recursos naturales como: el agua, se observa que los estudiantes dejan
abierto el grifo de agua por bastante tiempo, durante el lavado de las manos, el cepillado de los
dientes, al regar las areas verdes y jugando con el agua durante el tiempo de receso. En el caso
del suelo, arrojan la basura y no reciclan, fomentan la erosion del suelo, jugando algin deporte
encima de las areas verdes, y no teniendo conciencia de la importancia de sembrar plantas, o la
preservacion de las areas verdes, en cuestion del uso de papel se imprime varias veces, porque
los estudiantes no quieren escribir, no cuidan sus fichas de trabajo, o no utilizan ambas caras
del papel para imprimir, se evidencia la falta de reciclaje, en el mal uso de los contenedores, o
el poco conocimiento teérico de la correcta segregacion del papel usado en contenedores de
reciclaje, en la institucion educativa en el 5to de primaria sobre todo se evidencia, malos

hébitos en el uso de la energia, dejan luces encendidas, al salir de las aulas o estdn encendidas



6
durante el dia, el uso excesivo de dispositivos electronicos cargadores conectados o aparatos

encendidos sin uso, como las computadoras, laptops y el proyector multimedia.

Es por eso que no existe un habito en la conciencia ambiental, debido a; la escasez de
practica de valores, la apatia de los apoderados, la apatia de algunos docentes en promover
acciones para la mejora de los habitos, el poco interés de la municipalidad de Cusco, en
fomentar y ejecutar masivos programas educativos ambientales, que involucra, sobre todo a los

estudiantes, maestros y sociedad en general.

Es por ello que se debe realizar talleres de aprendizaje sobre ecoeficiencia, es crucial para
desarrollar la conciencia ambiental, ya que educa al alumnado sobre practicas sostenibles,
promueve cambios de comportamiento y fomenta una mayor responsabilidad en la

conservacion del medio ambiente para las futuras generaciones.

1.4 Formulacion del problema

1.4.1 Problema General

(De qué manera la estrategia de formacion en ecoeficiencia contribuye en el desarrollo
de la conciencia ambiental en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Mixta N°

501100 La Rinconada Cusco 2024?

1.4.2 Problemas especificos

1) (En qué medida la estrategia de formacion en ecoeficiencia contribuye en la
dimension afectiva para el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de
primaria de la institucion educativa Mixta N°501100 La Rinconada Cusco-2024?

2) (En qué nivel la estrategia de formacion en ecoeficiencia contribuye en la dimension
cognitiva para el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de primaria de
la institucion educativa Mixta N°501100 La Rinconada Cusco-2024?

3) (Codmo la estrategia de formacion en ecoeficiencia contribuye en la dimension activa
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para el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de primaria de la
institucion educativa Mixta N°501100 La Rinconada Cusco-2024?

4) ;De qué forma la estrategia de formacion en ecoeficiencia influye en la dimension
conativa para el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de primaria de

la institucidon educativa Mixta N°501100 La Rinconada Cusco-2024?

1.5 Objetivos de la investigacion

1.5.1 Objetivo general

Determinar de qué manera la estrategia de formacion en ecoeficiencia contribuye en el
desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de primaria de la Institucion Educativa

Mixta N° 501100 La Rinconada de Cusco-2024

1.5.2 Objetivos especificos

1) Identificar en qué medida la estrategia de formacion en ecoeficiencia favorece en la
dimension afectiva para el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de
primaria de la institucion educativa Mixta N°501100 La Rinconada Cusco-2024

2) Demostrar en qué nivel la estrategia de formacion en ecoeficiencia aporta en la
dimension cognitiva para el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de
primaria de la institucion educativa Mixta N°501100 La Rinconada Cusco-2024

3) Analizar como la estrategia de formacion en ecoeficiencia beneficia en la dimension
activa para el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de primaria de la
institucion educativa Mixta N°501100 La Rinconada Cusco-2024

4) Explicar de que forma la estrategia de formacion en ecoeficiencia coopera en la
dimension conativa para el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de

primaria de la institucion educativa Mixta N°501100 La Rinconada Cusco-2024



1.6 Justificacion de la investigacion

1.6.1 Justificacion teorica

El motivo del presente estudio se enfoca en el impacto que tienen las estrategias en la
ecoeficiencia en el desarrollo del conocimiento ambiental, siendo un aprendizaje significativo
para los estudiante de la Institucion Educativa Mixta N°501100 La Rinconada del distrito de
Cusco, provincia del Cusco, estando en un contexto urbano, la estrategia ayudard que los

estudiantes generen sensibilidad, empatia, respeto a su entorno y un pensamiento critico.

1.6.2 Justificacion practica

Esta investigacion se realiza con el proposito de aportar la estrategia en ecoeficiencia
para el crecimiento de la conciencia ambiental, por medio de talleres que puedan ayudar otras
instituciones urbanas y asi promover respeto entre seres vivos, asi mismo la practica de valores,
como el respeto a otros ecosistemas, la responsabilidad de cuidar el espacio y cuidar de otros
seres vivos, la empatia, puesto que, es crucial proteger y resguardar el ecosistema para
generaciones futuras, la compasion, ya que, impulsa a la preocupacion y el cuidado por los
animales, plantas y ecosistemas, motiva a actuar con sensibilidad hacia el entorno natural y

social.

Existe la necesidad de incrementar la consciencia ambiental del centro educativo
N°501100 La Rinconada Cusco, ya que la estrategia nos ayudara a fortalecer la conciencia
ambiental realizando una disminucion de los desechos sélidos, dandoles un segundo uso, en la
elaboracion de materiales reutilizables, asimismo generar conciencia de la correcta segregacion
de residuos, en cuestion de desperdicios orgdnicos para el uso de huertos ecoldgicos y de esta
manera generar el respeto hacia toda forma de vida por medio de las practicas y el
fortalecimiento de conocimientos de los recursos naturales que empleamos en nuestro diario

vivir (agua, energia) y como el consumo responsable genera un ecosistema equilibrado.
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La estrategia en ecoeficiencia permite fortalecer y desarrollar la conciencia ambiental,

logrando que el discente tenga conocimientos amplios respecto a este tema.

1.6.3 Justificacion metodologica

Por la naturaleza del tipo de investigacion aplicada se disefido el instrumento de
evaluacion del rendimiento ha sido validado por un criterio de especialistas y su confiabilidad
se determind por la prueba piloto, se empled la prueba estadistica de Alfa de Cronbach teniendo
un promedio de 0,805 de un niumero de 20 estudiantes siendo confiable para la gestion de datos
y el manejo de informacion; se emple6 como prueba pre test y post test, asi mismo esta
organizado en un total de veinte preguntas de energia, suelo, agua, consumo responsable y
residuos sodlidos, cinco preguntas por tema respectivamente y dentro de ellas evaluando las

dimensiones de la conciencia ambiental.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

2.1.Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Antecedentes nacionales

< Gutiérrez (2023) realizd el trabajo de investigacion titulado; Programa Vida
Ecoeficiente para mejorar la conciencia ambiental en estudiantes, en la Institucion Educativa
Artemio del Solar Santa, Ancash. El propoésito del estudio fue evaluar el efecto del programa
de vida ecoeficiente en el fortalecimiento de la conciencia ambiental. La investigacion
pertenece al enfoque aplicado y tiene un nivel explicativo. Se utiliz6 un disefio preexperimental
con un solo grupo, en el cual se aplico una prueba antes y después de la intervencion. La
poblacién estuvo conformada por 147 estudiantes de tercer afio de secundaria, mientras que la
muestra, seleccionada mediante muestreo no probabilistico, incluyé a 30 alumnos de la
seccion "A".

Las conclusiones fueron las siguientes: a) La implementacion del programa de vida
ecoeficiente contribuyd de manera significativa al desarrollo de la conciencia ambiental en los
estudiantes. b) Antes de la intervencion, el nivel de conciencia ambiental de los participantes
era regular en un 46,67 %. c) Los puntajes obtenidos en las evaluaciones previas y posteriores
al programa evidenciaron una variacion notable en la conciencia ambiental de los alumnos. d)
Se determind que, tras la aplicacion del programa, el 53,34 % de los encuestados alcanzé un
nivel bueno de conciencia ambiental, mientras que el 13,33 % logré un nivel excelente

« Bocanegra (2019) desarrollo de la investigacion; Programa de educacion ambiental
intercurricular y la ecoeficiencia en la Institucion Educativa Pedro Sanchez Gavidia, Huanuco

— periodo 2017.}, con una muestra de 180 estudiantes. Tuvo como objetivo; establecer la
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mejora que generara el programa de educacion ambiental intercurricular en la ecoeficiencia, en
mencionada Institucion. El tipo fue bésica, correlacional, cuantitativo y cuasi experimental. Las
conclusiones que obtuvieron son: a) La programacion de instruccion ambiental inter curricular
contribuyo en optimizar la ecoeficiencia en la institucion educativa Pedro Sanchez Gavidia,
ya que gracias a la mejora en conocimientos del alumnos en temas relacionados al cuidado y
proteccion del ambiente, se consiguidé lograr que los estudiantes apaguen los equipos
tecnologicos (sala de computo) una vez que finaliza su clase, se aproveche al maximo la luz
natural durante el dia evitando asi el consumo de luz artificial, se presenta trabajos impresos en
hojas reutilizables, se reduzca al minimo el hdbito de sacar fotocopia de las fichas de clases, se
ahorre agua, a raiz de la preocupacion latentes de los estudiantes por cerrar el grifo de agua
mientras que no se esté utilizando el vital elemento y se promueve el reciclaje dentro del aula
de clase, por medio de trabajos domésticos. b) El sub programa de segregacién y comunicacion
ambiental mejoro la ecoeficiencia de la institucion educativa Pedro Sanchez Gavidia, ya que se
encargd de ensefar a los estudiantes del nivel secundario respecto a la relevancia de segregar
o separar correctamente los residuos solidos seglin su tipo o categoria, para esto se tienen
colores: verde para todo lo organico, amarillo para papel o cartdon y azul para los residuos que
pueden ser reciclables. Como es de conocimiento general, un gran porcentaje de los residuos
generados dentro de las aulas de clase, son organicos y desperdicios de golosinas. Por medio
de las imagenes que se colocaron en la institucion educativa y en las redes sociales, se
fortalecieron dichos temas y se cred un conocimiento sélido que perdurard por muchos afios
maés. ¢) El sub programa de segregacion y comunicacion ambiental contribuye con el
fortalecimiento de la ecoeficiencia en la institucion Pedro Sanchez Gavidia, ya que, por medio
de su implementacion, se lograron separar los residuos segin su origen: en organicos e
inorgénicos. Los residuos organicos pueden ser utilizados a modo de abono para los jardines y
parques aledafos; en cambio, todo lo concerniente al plastico, se acumula, en su momento,

pueda ser trasladado a un centro de acopio por un reciclador.
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« Aquino y Barrionuevo (2020) en su tesis titulada, la ecoeficiencia y su influencia en la
formacion de actitudes ambientales en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
Integrada Huarichaca—Pachitea, en el afio 2019,con una muestra de 48 estudiantes divididos en
dos grupos, tuvo como objetivo evaluar su impacto en dicho proceso, con el proposito de optar
por el grado de maestro en educacion. Se trata de un estudio de enfoque aplicado, cuyo
proposito fue explicar las causas y condiciones en las que se manifiesta este fenomeno, por lo
que se clasifico como explicativo. Los investigadores llegaron a las conclusiones siguientes:
a) La ecoeficiencia genera un impacto significativo en la formacion de actitudes ambientales
en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Integrada
Huarichaca-Pachitea, con un valor t = 9,07, superior al critico tc= 1,68. b) También influye de
manera considerable en el desarrollo de la dimension afectiva de estas actitudes, con un t =
5,09 mayor a tc= 1,68. ¢) Su efecto en la dimension cognitiva es significativo, con un t = 9,96
que supera el valor critico tc= 1,68. d) Del mismo modo, la ecoeficiencia impacta en la

dimension activa de las actitudes ambientales, con un t = 4,02 mayor a tc= 1,6.

2.1.2 Antecedentes locales

% Cruz (2024) en su trabajo de investigacion denominado, La ecoeficiencia y la
conciencia ambiental en estudiantes del CEBA coronel Ladislao Espinar Cusco 2022, el
objetivo fue determinar la relacion entre: la ecoeficiencia y conciencia ambiental. En el que se
trabajo con 82 estudiantes. El estudio tuvo un enfoque tedrico, descriptivo y correlacional
transversal. Las conclusiones arribadas son: La ecoeficiencia guarda una relacion significativa
y directa con la conciencia ambiental en los estudiantes del CEBA Coronel Ladislao Espinar
del Cusco en el afio 2022. A partir del analisis con el coeficiente Rho de Spearman aplicado a
los datos recolectados, se evidencid una correlacion positiva entre ambas variables, con un

valor de Rho de 0,789 y un p-valor de 0,047. b) Existe una correlacion directa y moderada entre
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la ecoeficiencia y la dimension cognitiva. Segun el andlisis estadistico, se obtuvo un coeficiente
Rho de 0,739 con un p-valor de 0,048, lo que confirma la relacion entre ambas variables. ¢) La
ecoeficiencia también se asocia significativamente con la dimension afectiva. De acuerdo con
los resultados obtenidos mediante el Rho de Spearman, se determino una correlacion positiva
y alta entre los factores analizados. d) Se encontré una relacion significativa entre la
ecoeficiencia y la dimension conativa. Los valores obtenidos a partir del analisis estadistico
confirmaron una correlacion directa y elevada. Finalmente, se identifico una relacion moderada
entre la ecoeficiencia y la dimension activa en la muestra analizada, respaldada por los
resultados del Rho de Spearman aplicado a los datos recopilados.

< Guzman y Alata (2023) desarrollaron el trabajo de investigacion, Formacion en
ecoeficiencia y conciencia ambiental en estudiantes del nivel secundario la Institucion
Educativa N° 56105 Independencia Americana de Yanaoca Canas 2022, Con una muestra de
112 estudiantes tuvo el proposito; determinar la correlacion existente, entre la formacion en
ecoeficiencia y la conciencia ambiental para optar al Titulo de licenciatura en Educacion. El
tipo de investigacion fue tedrica, de disefio correlacional transversal, sus conclusiones mas
importantes son; a) Se ha determinado que la formacion en ecoeficiencia tiene una relacion
directa con la conciencia ambiental en los estudiantes analizados. Esto se debe a que el
fortalecimiento de la ecoeficiencia dentro de la institucion educativa contribuye
significativamente al desarrollo de la conciencia ambiental. b) También se identificé una
relacion significativa entre la formacidon en ecoeficiencia y la dimensién cognitiva de la
conciencia ambiental en los estudiantes de la muestra. Esto se explica porque presentan un
nivel de conocimiento moderado sobre educaciéon ambiental y sostenibilidad. ¢) Asimismo, se
encontrd una correlacion directa entre la dimension afectiva de la conciencia ambiental y la
formacion en ecoeficiencia en los alumnos de secundaria de la Institucion Independencia
Americana de Yanaoca. Esto se debe a que los estudiantes muestran un nivel intermedio en la

expresion de sus emociones y pensamientos frente a las problematicas ambientales. d) Se
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comprob6 una asociacion significativa entre la formacion en ecoeficiencia y la dimension
conativa de la conciencia ambiental en la muestra analizada. En este caso, 76 estudiantes
presentaron un nivel moderado en su intencién de actuar conforme a principios ecologicos y
reconocieron el papel del gobierno en la proteccion del medioambiente. e) Finalmente, se
identificé una relacion directa entre la formacion en ecoeficiencia y la dimension activa de la

conciencia ambiental en los participantes del estudio.

2.2.Bases tedricas

2.2.1. Ecoeficiencia

2.2.1.1. La ecoeficiencia

Diccionario etimolédgico (2023) “La palabra ecoeficiencia, el elemento compositivo
eco- (medio ambiente), tomada de la palabra griega (Oikos = casa). La palabra eficiencia, del

latin (efficientia = cualidad del que produce algo)”.

La ecoeficiencia es una estrategia util para fortalecer la competitividad y la transicion
hacia el desarrollo sostenible, permite la mejora continua del servicio publico, mediante
el fomento de una cultura de uso eficaz y eficiente de los recursos, quiere decir,
“Producir més, con menos recursos y menos impactos ambientales” (Direccion General

de Gestion del Riesgo de Desastres y Defensa Nacional en Salud, 2019, p. 05).

La ecoeficiencia es una filosofia de gestion que anima a realizar mejoras ambientales y
que al mismo tiempo econdmicos es posible producir mas con menos. Minimizar los efectos
negativos en el medio ambiente, comprimiendo los residuos y utilizando menos energia y
recursos para producir. Sus beneficios se pueden traducir en la promocion de la innovaciéon y

en la disminucion de costos.

La ecoeficiencia lleva a obtener mas valor de menos recursos, por medio del redisefio

de productos y servicios y a través de nuevas soluciones. Las compaiias mas exitosas
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seran aquellas que se fijen a si mismas estrictas metas ambientales, unidad a nuevas

tecnologias y practicas. (Ministerio del Ambiente, 2009, p. 02).

En otras palabras, se relaciona con crear utilidades de mayor valor, pero con menor

impacto, fomenta la innovacién e impulsa las mejoras ambientales.

2.2.1.2.0rigen

La ecoeficiencia es un concepto que nace en la Eco 92, en Rio de Janeiro, como una
propuesta fundamentalmente empresarial. Es una expresion acufiada por el Consejo
Empresarial Mundial para el Desarrollo Sostenible (CEMDS), como una manera de embarcar
de manera mas proactiva a los sectores privados en una senda de sostenibilidad. Se le considera
por eso, al inicio, como equivalente a la produccion limpia, que sin embargo se asocia mas a
politicas publicas y a temas de contaminacion, como se sefialo antes. Es por ello que este
concepto estuvo desde su origen mas ligado a los temas del alivio o recuperacion del deterioro

ambiental. (Leal, 2005, p. 11).

2.2.1.3.0Dbjetivos

Objetivos de la ecoeficiencia segiin Ministerio del Ambiente (2009) y son los

siguientes:

Reducir el consumo de recursos

Involucra la reduccion del uso de agua, recursos no renovables, suelo, incrementando

el proceso de reciclaje y duracion de los productos para finalizar el ciclo del material.

Utiliza de manera eficiente los recursos existentes generando una reduccion al consumo
que se realiza dentro de las viviendas e instituciones (agua, energia, suelo, area verde y
ecosistema, etc.). Para poder reducir también debemos reciclar y que el ciclo sea mas pequefio

para cumplir con el objetivo planteado.
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Reducir el impacto Ambiental

Consiste en minimizar la emision de residuos, eliminar residuos, asi como utilizar

racionalmente los recursos naturales

Disminuye la huella ecoldgica de sus acciones cotidianas al reducir la acumulacion de
ciertos desechos que nos puedan ayudar a generar otros productos también realizar la aplicacion
de las 3R (reciclar, reducir y reusar) haciendo un uso racional para evitar una contaminacion a

nivel global (acumulacion de residuos, hacinamiento, contaminacion).

Suministrar mas valor con el producto o servicio

Implica brindar mayor ventaja al usuario por medio de la optimizacién de la
funcionalidad, la adaptabilidad y la individualizaciéon del producto, ofreciendo servicios

adicionales y centrdndose en proporcionar soluciones a las necesidades de los clientes.

De tal modo que el usuario cubre sus necesidades, con un reducido uso de materiales y

recursos.

Anade un nuevo valor al servicio educativo: sostenibilidad, innovacion y
emprendimiento socio- ambiental. Generar que la persona satisfaga su necesidad, pero sin

exceder de los recursos.

2.2.1.4. Beneficios de la ecoeficiencia

Para incrementar en las organizaciones, en este caso, para las instituciones educativas,

se clasifica en tres categorias:

® Procesos mas limpios: mediante la gestion de la tecnologia y procesos
productivos ecoldgica y econdémicamente eficientes.
e Productos mas limpios: modificando la composicion de materiales de modo que

causen menos contaminacion.
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e Utilizacion sostenible de los recursos: se logra a través de la inclusion en el

sistema de produccion de procesos, insumos y productos mas limpios de manera

que se minimice el consumo del patrimonio natural y energético por unidad de
valor de produccion. (Granada et 4l1.,2021, p.23).

Una rapida y atinada respuesta tecnologica permite atajar los problemas
medioambientales que amenazan con desbordarse. Lo que ofrece un entorno sano y sostenible.
Los problemas medioambientales poco a poco van mostrando en toda su magnitud, para lo cual
se desarrollan estrategias econdmicas, politicas y cientifico-tecnoldgicas que permiten a la

sociedad enfrentar el problema.

Los problemas de degradacion del medio ambiente son ya desastrosos, y la situacion
supera ya la capacidad de reaccion de los gobiernos; la sociedad civil realiza acciones

comunitarias basadas en la conciencia y la solidaridad.

Nadie puede asegurar si el futuro se presenta como uno de estos escenarios o una mezcla
de ellos, la tnica certeza es que las instituciones, empresas y las personas que las forman,
tendremos que cambiar a ser mas ecoeficientes y responder de la mejor manera a la situacion

que se presente.

La orientacion hacia la ecoeficiencia es un enfoque correcto para las empresas hacia sus
aportaciones sustantivas de la sostenibilidad, pero sobre todo es un fuerte impulso para la

creatividad y la innovacion, que se traducen en los siguientes beneficios:

< Ahorros en energia y materiales.
< Aumento significativo en la calidad de los productos y servicios.
< Simplificacion de procesos de produccion.

% Abhorros en el control de la contaminacion comparados con las soluciones aplicadas al

final del producto.
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< Mayor competitividad a través de la aplicacion de tecnologias mejoradas.

X Reduccion de los riesgos y mejoras en las condiciones de trabajo.

<> Mejor imagen de las empresas a ojos de la comunidad donde se asientan.

< Participacion en mercados emergentes para productos ecoeficientes.

< Disminucion de las presiones provocadas por las leyes medioambientales.

< Mejora en la actitud de los trabajadores de las organizaciones a través de su

participacion en las propuestas hacia la sostenibilidad.

2.2.1.5 Tipos de ecoeficiencia

Ecoeficiencia educacional

Se trata de practicas y habitos destinados a proteger y conservar el entorno natural,
evitando el uso excesivo de energia para garantizar una vida sostenible y una mejor calidad
ambiental. Ademads, implica promover un cambio de mentalidad en la sociedad, fomentando

una mayor responsabilidad en la reduccion de riesgos ante la vulnerabilidad ambiental.

Asimismo, estas acciones incluyen el uso racional de recursos como la electricidad y el
agua en las instituciones educativas. Su proposito es incentivar comportamientos responsables,
como cerrar los grifos en los servicios higiénicos, apagar las luces durante el dia cuando hay
iluminacién natural y separar correctamente los residuos generados por los estudiantes. Aunque
estas medidas pueden parecer sencillas, contribuyen significativamente a la reduccion del

impacto ambiental y al cuidado de la biodiversidad, ayudando a mitigar el cambio climatico.

“La educacion en ecoeficiencia es una politica del Estado, desde varias carteras
ministeriales denominada “Pert Ecoeficiente” que involucra a los siguientes organismos

descentralizados como, municipalidades, Instituciones Educativas” (Minam, 2009, p. 21).

Institucion educativa ecoeficiente
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Respecto a las Instituciones Educativas ecoeficientes

Las escuelas ecoeficientes son espacios donde toda la comunidad educativa esta
comprometida en la mejora ambiental de su entorno, reduciendo sus impactos negativos
y desarrollando competencias para promover buenas practicas ambientales con
ecoeficiencia generando emprendimientos para una mejor calidad de vida y el desarrollo
sostenible de nuestro pais. Para lograr esta meta las instituciones educativas
incorporaran la dimensién de ecoeficiencia en su curriculo y en su gestion interna,

considerando la proyeccion a su entorno mas cercano (Ministerio del Ambiente, 2018,

p. O1).

Formacion en ecoeficiencia

La formacion en ecoeficiencia es el nivel de conocimientos, nivel de interiorizacion que
tienen docentes, estudiantes, la comunidad educativa en general como también la
poblacioén; especificamente sobre el uso eficiente de los recursos naturales como la
(energia, agua, suelo, aire, areas verdes, papel, biodiversidad), y la mitigacion del
cambio climatico, frente a la vulnerabilidad en la que se encuentra nuestra region

especificamente, por su ubicacion en la region Sur (Bernedo, 2017, p.53).

Propuesta pedagogica en ecoeficiencia

La Propuesta de Ecoeficiencia del Ministerio del Ambiente trasciende, el de la
prevencion y solucion de problemas ambientales, para dar paso a la formacion de
ciudadanos que promuevan una mayor productividad y calidad, usando una menor
cantidad de recursos y generando el menor impacto ambiental posible. Es decir, en un
proceso de educacion ambiental hacia una mayor conciencia ambiental y una cultura de
ecoeficiencia, para ayudar a la comunidad educativa a diagnosticar no solo los

problemas ambientales sino también las posibilidades u oportunidades que les ofrece
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la oferta ambiental, las potencialidades del lugar, procurando forjar ciudadanos
emprendedores que aplican innovacidon tecnoldgica amigable y sostenible con el

ambiente y la vida (Ministerio del ambiente, 2012, p. 03).

El docente puede implementarlo a través de la planificacion a corto plazo, mediante
unidades didacticas y sesiones de aprendizaje disefiadas para fortalecer competencias que
permitan abordar los problemas prioritarios identificados en el diagnéstico. Del mismo modo,
es fundamental considerar las oportunidades ambientales relacionadas con la ecoeficiencia,

integrandose en el proceso educativo.

Estrategia de educacion en ecoeficiencia

La ensefanza de la ecoeficiencia es una herramienta clave para fomentar un cambio
cultural que fortalezca la educaciéon ambiental dentro del contexto del desarrollo sostenible.
Contribuye al enriquecimiento de las instituciones educativas mediante la incorporacion de
enfoques, métodos y recursos que permitan a la comunidad educativa desarrollar valores,
conocimientos, sensibilidad, actitudes y habitos diarios orientados a una vida sostenible. En
otros términos, desarrolla competencias para construir sociedades sostenibles. (Minedu, 2018,

p.27)

Energia

La energia se entiende como la capacidad de generar transformaciones y realizar un
trabajo. Es cualquier fendmeno capaz de provocar un efecto o modificar la materia.
Técnicamente puede definirse como la capacidad de producir un trabajo, entendiendo por
trabajo el proceso por el cual se desplaza, se modifica o se transforma un cuerpo, mediante la

accion de una fuerza (Minedu, 2017).

Agua
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El agua, por su parte, es un elemento esencial para la vida. En su estado puro, carece de

olor, sabor y color, aunque en grandes volimenes adquiere un ligero tono azulado. A nivel del
mar, su punto de congelacion es de 0 °C y se hierve a 100 °C. Alcanza su densidad maxima a

una temperatura de 4 °C y se expande al congelarse (Minedu, 2016).

El agua es fuente de vida, constituye un 70% de nuestro peso corporal. Este recurso es
indispensable para funciones vitales como la respiracion, la lubricacion ocular, la eliminacién
de toxinas y la regulacion térmica del cuerpo. Mientras una persona puede sobrevivir mas de
dos semanas sin ingerir alimentos, no puede resistir mas de tres o cuatro dias sin agua.

Asimismo, las plantas dependen de este liquido para crecer y producir su alimento.

Desde el punto de vista quimico, el agua es un compuesto formado por dos atomos de
hidrégeno y uno de oxigeno (H20). Su estructura es tan estable que durante mucho tiempo se

creyd que era un elemento en lugar de un compuesto.

Del total de agua en el planeta, el 97% es salada y se encuentra principalmente en
océanos y mares. Solo el 3% es dulce, de la cual apenas un 1% esta en estado liquido en rios y
lagos, mientras que el 2% restante se encuentra en forma de hielo en glaciares y regiones
polares. Fuera de estas zonas, el agua dulce se halla en humedales, acuiferos y capas
subterraneas. Sorprendentemente, la cantidad de agua en la Tierra ha permanecido constante

desde hace aproximadamente 3.800 millones de afios, cuando se formo este recurso.

Este fendémeno se explica por el ciclo hidrologico, donde el agua cambia de estado y ubicacion
de manera continua, circulando entre rios, lagos, mares, nubes, precipitaciones, nieve, fuentes

subterraneas y organismos vivos, incluidos los seres humanos.

Suelo

Indica Condori et. al, (2022) “Los problemas ambientales, como la degradacion de los

suelos, son un tema ignorado por los actores politicos, debido que no es valorada el suelo como



22
un recurso natural para garantizar la seguridad alimentaria, principalmente de las comunidades

altoandinas del pais” (p. 01).

Este constituye la capa externa y mas superficial del planeta. Su composicion incluye
elementos s6lidos como minerales, materia organica y microorganismos; liquidos en forma de
soluciones acuosas; y gases como el aire. Todos estos componentes proporcionan los nutrientes
esenciales para el crecimiento vegetal. Ademas, alberga organismos que desempeian funciones
clave, como la descomposicion de materia organica, la simbiosis con las plantas y la mejora de
la aireacion y el drenaje. Estas interacciones son fundamentales para la fertilidad del suelo y su

capacidad de sostener la vida.

Generacion de residuos y consumo responsable

El consumo responsable implica el uso de bienes y servicios que satisfacen necesidades
esenciales, mejoran la calidad de vida y, al mismo tiempo, reducen el impacto ambiental. Esto
se logra mediante la optimizacion de los recursos naturales y la disminucion de sustancias
toxicas y contaminantes a lo largo de su ciclo de vida, garantizando que las futuras generaciones

no vean comprometidas sus propias necesidades (Minedu, 2017).

Toda actividad de producciéon y consumo conlleva efectos negativos, como la
contaminacion ambiental, la deforestacion, la pérdida de biodiversidad y el incremento del
calentamiento global. Estas consecuencias son el resultado de las acciones que permiten el
acceso a bienes esenciales como alimentos, transporte, vivienda, vestimenta y otros productos

de uso diario.

En este contexto, los aspectos ambientales y sociales adquieren mayor relevancia,
impulsando la busqueda de un modelo de produccidon y consumo mas sostenible. Sin embargo,

estos procesos generan inevitablemente residuos sélidos

Origen de los residuos solidos
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El Sistema Nacional de Informacion Ambiental y de Recursos Naturales (2023) indica

“La cantidad de residuos solidos urbanos generados es resultado de multiples factores,
reconociéndose entre los méas importantes el crecimiento urbano, el desarrollo industrial, las
modificaciones tecnoldgicas y el cambio en los patrones de consumo de la poblacion, entre

otras” (p.02).

Asi, entendemos por residuo s6lido a la materia que no presenta una utilidad o un valor

econdémico para el duefo, que se modifica, por ende, en generador de residuos.

Tipos de residuos

Por su estado: sélidos, liquidos y gaseosos.

Por su origen: domiciliarios, urbanos, mineros, agricolas, otros.

Por el tratamiento al que seran sometidos.

Entre ellos, los residuos peligrosos destacan por sus caracteristicas, como la
corrosividad, reactividad, explosividad, toxicidad, inflamabilidad y patogenicidad, lo que

representa un riesgo tanto para la salud humana como para el ecosistema.

.Generamos residuos peligrosos en el hogar?

Los envases y embalajes de muchos productos de uso cotidiano también pueden ser
considerados residuos peligrosos. Ejemplos de estos incluyen aceites usados, medicamentos
vencidos, ldmparas fluorescentes, esmaltes, baterias y otros desechos que requieren un manejo

adecuado para evitar dafios ambientales y sanitarios.

2.2.2. Conciencia Ambiental

La conciencia ambiental es una manera de vida, a través de la cual las personas buscan
conservar y preservar el ambiente. Teniendo en cuenta la teoria del ecosistema social,

todo grupo humano consta de cuatro areas bdésicas: poblacion, medio ambiente,
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organizacion social y tecnologia; las cuales se encuentran interconectadas; por lo que,

de ocurrir un cambio en una de ellas, afectara en alguno de los objetivos de la conciencia

Ambiental (Diaz & Ledesma, 2021, p.434).

Objetivos de la educacion ambiental

Conciencia

Facilita que las personas y los grupos sociales desarrollen una mayor sensibilidad y

conciencia sobre el entorno natural y los desafios relacionados con su conservacion.

Conocimientos

Brindar apoyo a las personas y a los grupos sociales para que adquieran un
conocimiento fundamental sobre el medio ambiente en su conjunto, los problemas asociados y
el papel que desempena la humanidad en €I, implicando asi una responsabilidad reflexiva y

comprometida.

Actitudes

Fomentar en las personas y en los grupos sociales la adquisicion de valores y un
compromiso genuino con el medio ambiente, motivandolos a involucrarse activamente en su

conservacion y mejora.

Aptitudes

Facilitar el desarrollo de habilidades en personas y grupos sociales para abordar y

solucionar los desafios ambientales.

Capacidad de evaluacion



25
Brindar apoyo a las personas y a los grupos sociales para analizar y valorar las
estrategias y programas de educacion ambiental considerando aspectos ecoldgicos, politicos,

economicos, sociales, estéticos y educativos.

Participacion
Fomentar en las personas y grupos sociales un sentido de responsabilidad y conciencia
sobre la importancia de atender con urgencia los problemas ambientales, garantizando la

implementacion de acciones adecuadas para su solucion.

Dimensiones de la conciencia ambiental

Afectiva

Afectiva (ligada a la sensibilidad), Para producir una conducta profesional de abrazador
de arboles en el individuo, es importante relacionar las expresiones de amor y
emociones para pensar en la naturaleza, lo que se sumara a la toma de conciencia
ecoldgica que luego se refleja en las actividades (Congreso Nacional del Medio

Ambiente, 2016, p. 15)

Este enfoque emocional hace referencia a los sentimientos vinculados al apoyo del
planeta, seguidos de la relevancia de contar con informacion precisa y relevante, con el

proposito de que usted pueda elegir un lugar que valore y respete su esencia.

Cognitiva

La perspectiva psicoldgica hace referencia a toda la informacion que las personas
adquieren desde sus primeros aprendizajes sobre la Tierra, sus caracteristicas y los desafios
ambientales que enfrentamos en la actualidad. Este proceso implica la investigacion y
comprension de estos elementos, los cuales se integran al conocimiento previo de los

individuos y se complementan con sus creencias, formando asi un pensamiento unificado.
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Activa

Desde esta perspectiva, el uso racional de los procesos intelectuales se complementa
con manifestaciones de afecto y compromiso hacia el cuidado y valoracion del planeta. En este
contexto, la postura de cada individuo se pone a prueba y se define, ya sea a favor o en contra
del bienestar ambiental. Las acciones llevadas a cabo reflejaran el grado de conciencia
ecologica adquirido a lo largo de este proceso. Por ello, es fundamental orientar dichas acciones

de manera adecuada para asegurar que contribuyan de forma positiva y constante al entorno.

Conativa

Incorpora la capacidad de actuar realmente con criterios bioldgicos y reconocer las
intercesiones gubernamentales (Ministerio de Educacion, Ministerio de Medio Ambiente,
Ministerio de Agricultura, Ministerio de Energia y Minas, entre otros) en cuestiones ecoldgicas.

(Mufioz, 2010, p.107).

Educacion Ambiental

Entendemos que el enfoque ambiental implica pensar y abordar lo ambiental como un
sistema complejo que tenga permanentemente en cuenta el resguardo de los equilibrios
bioldgicos, el pleno desarrollo del hombre y sus instituciones sociales, la busqueda de una
mejor calidad de vida y el desarrollo de las potencialidades productivas en una perspectiva
sustentable y respetando las caracteristicas culturales que las diferentes poblaciones quieran

mantener como fundamento y sentido de su vida (Garcia y Priotto, 2009, p. 33).

Enfoque ambiental

Sobre este tema Ministerio de Educacion (2020) indica que:

Orienta los procesos educativos hacia la formacion de personas con conciencia critica

y colectiva sobre la problematica ambiental y la condicion del cambio climéatico, asi como su
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relacion con la salud, la pobreza y la desigualdad social, el agotamiento de recursos naturales,

entre otros aspectos presenta las siguientes caracteristicas:

Fortalece el ejercicio de una ciudadania con conciencia ambiental para el desarrollo
sostenible y con la capacidad de adaptacion al cambio climatico.

Opera de manera holistica, interdisciplinaria y comunitaria, pues participan todos los
miembros de la comunidad educativa integrando a otros actores locales (aliados
estratégicos).

Su aplicacion en las II. EE. contribuye a la mejora de los entornos, de la calidad de vida
y de la educacion, asi como del bienestar comun.

Promueve el desarrollo de practicas relacionadas con la conservacion de la
biodiversidad, del suelo, del aire, el uso sostenible de la energia y el agua, la valoracion
de los servicios que nos brinda la naturaleza y los ecosistemas terrestres y marinos, la
promocion de patrones de produccion y consumo responsables, la reduccion y la gestion
de los residuos solidos, la promocion de la salud y el bienestar, la adaptacion al cambio
climatico, la gestion del riesgo de desastres, manifestandose en la practica de estilos de
vida saludables y sostenibles.

Orienta las practicas educativas que contribuyen al desarrollo sostenible de nuestro pais

y del planeta. (p.10-11)

Enfoques transversales

Las competencias transversales también conocidas en los enfoques pedagdgicos como
enfoques transversales, se han identificado como vitales para la vida del siglo XXI y se
les ha otorgado un lugar destacado en la sociedad del conocimiento y el aprendizaje
permanente y son necesarias para que los ciudadanos sean exitosos y competitivos en
el mercado laboral global, asi como para ser responsables y contribuir a la sociedad

(Disefio Curricular de Educacion Basica, 2008).
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Es muy importante en la educacion actual. Permiten a las personas adaptarse, aprender
constantemente, tener éxito en el trabajo y actuar con responsabilidad. Son esenciales para
enfrentar los retos del siglo XXI y participar activamente en la sociedad del conocimiento y el
desarrollo.

Enfoque Ambiental

En el contexto educativo de Peru, se busca fomentar una formacion colectiva que se

base en la conciencia critica y comunitaria, centrandose particularmente en la

conciencia medioambiental y en los desafios del cambio climatico a nivel local y global.

Este enfoque tiene como objetivo emprender acciones adecuadas para preservar,

defender y mejorar las condiciones ambientales, promoviendo simultdneamente una

convivencia armoniosa y una relacion equilibrada con respecto a la pobreza y la

desigualdad social (Butron, 2022, p. 26).

En las escuelas de Peru se busca formar a los estudiantes con conciencia critica y en
comunidad, enfocandose en el cuidado del medio ambiente y el cambio climatico. Se
promueven acciones para proteger la naturaleza y mejorar la convivencia, como; Reducir,
reutilizar y reciclar residuos, evitar el uso de plasticos de un solo uso, promover el ahorro de
agua y energia, cuidar areas verdes y plantar arboles.

Tratamiento del enfoque ambiental

Tabla 1
VALORES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRA, POR EJEMPLO,
SUPONEN CUANDO:
Solidaridad Disposicion para colaborar « Docentes y estudiantes desarrollan
planetaria y con el bienestar y la acciones de ciudadania, que demuestren
equidad calidad de vida de las conciencia sobre los eventos climaticos

intergeneraciona  generaciones presentes y extremos ocasionados por el calentamiento




29

futuras, asi como con la
naturaleza asumiendo el

cuidado del planeta

global (sequias e inundaciones, entre

otros.), asi como el desarrollo de

capacidades de resiliencia para la
adaptacion al cambio climatico.

* Docentes y estudiantes plantean
soluciones en relacion a la realidad
ambiental de su comunidad, tal como la

contaminacion, el agotamiento de la capa

de ozono, la salud ambiental, etc.

Justicia y

solidaridad

Disposicion a evaluar los

impactos y costos
ambientales de las
acciones y actividades

cotidianas, y a actuar en
beneficio de todas las
personas, asi como de los
sistemas, instituciones Yy
medios compartidos de los

que todos dependemos

* Docentes y estudiantes realizan acciones
para identificar los patrones de produccion
y consumo de aquellos productos utilizados
de forma cotidiana, en la escuela y la
comunidad.

* Docentes y estudiantes implementan las
3R (reducir, reusar y reciclar), la
segregacion adecuada de los residuos
solidos, las medidas de ecoeficiencia, las
practicas de cuidado de la salud y para el
bienestar comun.

* Docentes y estudiantes impulsan acciones
que contribuyan al ahorro del agua y el
cuidado de las cuencas hidrogréficas de la

comunidad, identificando su relacion con el

cambio climatico, adoptando una nueva
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cultura del agua.

* Docentes y estudiantes promueven la
preservacion de entornos saludables, a
favor de la limpieza de los espacios
educativos que comparten, asi como de los
habitos de higiene y alimentacion

saludables.

Respeto a toda Aprecio, valoracion y
forma de vida disposicion para el cuidado
a toda forma de vida sobre
la Tierra desde una mirada
sistémica y global,
revalorando los saberes

ancestrales.

* Docentes planifican y desarrollan
acciones pedagogicas a favor de la
preservacion de la flora y fauna local,
promoviendo la conservacion de la
diversidad bioldgica nacional.

* Docentes y estudiantes promueven estilos
de vida en armonia con el ambiente,
revalorando los saberes locales y el
conocimiento ancestral.

* Docentes y estudiantes impulsan la
recuperacion y uso de las areas verdes y las
areas naturales, como espacios educativos,

a fin de valorar el beneficio que les brindan.

Nota. Curriculo Nacional

Docentes y estudiantes organizan actividades para cuidar las plantas, animales y la

naturaleza, usando espacios verdes para aprender. También promueven formas de vida que

respetan el ambiente y valoran los conocimientos tradicionales de sus comunidades, ayudando

asi a conservar la biodiversidad y proteger el entorno que los rodea

Comité que se conforman en la Institucion Educativa
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De acuerdo al DS N° 006-2021-MINEDU, la IE conforma sus tres comités de gestion
liderados por el director o directora como responsable de la gestion escolar
Comité de gestion de condiciones operativas

“Debe de elaborar, implementar y evaluar el Plan de Gestion del Riesgo de Desastres
segun la normativa vigente, asi como la implementacion de simulacros sectoriales programados
o inopinados” (Ministerio de Educacion, 2020).
Comision de educacion ambiental y gestion del riesgo de desastres

“Participar en la elaboracion, actualizacion, implementacion y evaluacion de los
instrumentos de gestion de la institucion educativa garantizando la aplicacion del Enfoque

Ambiental” (Ministerio de Educacion, 2020).

Es por ello que se debe fomentar la participacion de estudiantes, docentes y padres
formando brigadas que realicen actividades relacionadas con la prevencion de desastres y el

cuidado del ambiente, siguiendo las indicaciones del Ministerio de Educacion.

Brigada de educacion ambiental y Gestion del riesgo de desastres y las funciones del
Comité de Gestion del Bienestar
Conformar brigadas con los integrantes de la comunidad educativa con el fin de
implementar acciones que promuevan la atencion de las y los estudiantes, en este comité se
conforma la Brigada de Educacion Ambiental (BEA) y Gestion del Riesgo de Desastres (GRD)
es necesaria la conformacion de la Brigada de EA y GRD porque permitira:
-Ciudadanas y ciudadanos ambientalmente responsables en sana y armoniosa
convivencia con el ambiente a través de la vivencia de valores como la justicia y
solidaridad planetaria y equidad intergeneracional, respeto a toda forma de vida como
resultado de su formacion integral.
-Docentes, integrantes de las familias y comunidad educativa en general que se

organizan y participan activamente como brigadistas (Ministerio de Educacion, 2020).
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Roles de los brigadistas integrantes:

acciones vinculadas
al fomento de la
ecoeficiencia.
Participa en la
implementacion del
Proyecto educativo
ambiental integrado
(PEAID) que la IE
desarrolla.
Coordinaconél o la
Regidor/a de salud
y ambiente a través
del Municipio

Escolar de la IE.

Tabla 2
BRIGADISTAS ROLES
De ecoeficiencia Promueve el desarrollo de acciones para sensibilizar y difundir sobre
Coordina las la importancia y valoracion del cuidado y uso responsable del agua,
actividades  para considerando saberes y précticas ancestrales.
contribuir al Promueve el desarrollo de acciones de sensibilizacion y difusion del
desarrollo de las conocimiento e importancia de las nacientes, fuentes y cursos de agua.

Desarrolla acciones sobre la importancia del consumo de agua segura

en la IE y en el hogar (Ministerio de Educacion, 2020).

Promueve el desarrollo de acciones para sensibilizar y difundir sobre
la importancia y valoracioén del cuidado y uso responsable del agua,
considerando saberes y practicas ancestrales.

Promueve el desarrollo de acciones de sensibilizacion y difusion del
conocimiento e importancia de las nacientes, fuentes y cursos de agua.
Desarrolla acciones sobre la importancia del consumo de agua segura

en la IE y en el hogar (Ministerio de Educacion, 2020).

Promueve el desarrollo de acciones para sensibilizar y difundir sobre
la importancia y valoracién del cuidado y uso responsable del agua,
considerando saberes y practicas ancestrales.

Promueve el desarrollo de acciones de sensibilizacion y difusion del

conocimiento e importancia de las nacientes, fuentes y cursos de agua.
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Desarrolla acciones sobre la importancia del consumo de agua segura

en la IE y en el hogar (Ministerio de Educacion, 2020).

Nota. Guia de Orientaciones para la conformacion de La Brigada de educacion ambiental

Importancia del enfoque ambiental en las II. EE

Ministerio de Educacion (2020) “Aborda enfoques transversales que propone el
Curriculo Nacional de la Educacion Basica (CNEB) permitiendo a la institucion educativa
responder adecuadamente a su problematica, a los efectos del cambio climéatico y a contribuir

con el desarrollo sostenible a nivel local y global” (p. 13).

La institucion educativa esta en proceso en practicar a cabalidad los enfoques
transversales del CNEB para resolver sus propios problemas, enfrentar el cambio climdtico y

apoyar el desarrollo sostenible en su comunidad.

Estrategias de la Institucion Educativa

En el 2024 los docentes evidencian en su Planificacion Anual, unidades que abordan
temas ambientales, sin embargo, la institucion no cuenta con proyectos educativos ambientales,

asi mismo no cuentan con el Proyecto Educativo Ambiental Integrado (PEAI)

Técnicas de la Institucion Educativa

En el afio 2024 se realiz6 una campana de reciclaje, el cudl consistia en almacenar
botellas descartables, los cual manifiestan los docentes de la Institucion, sin embargo, no logro
tener un impacto en los estudiantes puesto que en el pretest, los estudiantes estaban en proceso

de aprendizaje en referencia a la dimensién activa de la conciencia ambiental.

Se observa que cuentan con la Brigada de Educacion ambiental (cordon verde), sin

embargo, no se visualiza que practiquen sus funciones debido a desconocimiento, tal como se
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observa en la dimension cognitiva, de la conciencia ambiental, otro factor seria que no

promueven activamente la practica de acciones ambientales.

Proyecto Educativo Ambiental Integrado (PEAI)

“Es una estrategia integradora y dinamizadora que promueve la transversalizacion del
enfoque ambiental en la gestion escolar contribuyendo al desarrollo de competencias y a la

gestion ambiental de la IE” (Ministerio de Educacion, 2023).

Figura 2

Proceso para implementar el PEAI en una Institucion educativa

Nota. Ruta para el disefio e implementacion del (PEAI)

Segun lo anterior su objetivo principal es aportar a la mejora de los aprendizajes
establecidos en el Curriculo Nacional de la Educacion Basica, respondiendo a los desafios y
oportunidades ambientales tanto a nivel local como global, y fortaleciendo la formacion de

estudiantes con conciencia ambiental, comprometidos con el desarrollo sostenible.
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2.3.Marco conceptual

2.3.1. Ecoeficiencia

La educacion en ecoeficiencia es una estrategia de cambio cultural para reforzar los
procesos de la educacion ambiental en el marco del desarrollo sostenible. Agrega valor
a las instituciones educativas via temas, estrategias e instrumentos para cultivar en la
comunidad educativa valores, conocimientos, sensibilidades, actitudes y practicas
cotidianas para vivir de modo sostenible. En otros términos, desarrolla competencias

para construir sociedades sostenibles (Minedu, 2018, pag.27).

La ecoeficiencia es una filosofia de gestion que anima a realizar mejoras ambientales y

que al mismo tiempo lleven beneficios econdmicos.

“La ciencia que combina los principios de la ecologia con la economia para generar
alternativas de uso eficiente de las materias primas e insumos; asi como para optimizar los

procesos productivos y la provision de servicios” (Minan, 2017).

Agua

“El agua es el liquido vital para la subsistencia de la vida en nuestro planeta, garantiza
la vida del hombre y de los animales, curiosamente el 70 % de nuestro planeta es agua al igual

que nuestro cuerpo” (Araque, 2022, p. 15).

Suelo

“Porcion mas superficial de la corteza terrestre, constituida en su mayoria por residuos
de roca provenientes de procesos erosivos y otras alteraciones fisicas y quimicas, asi como de
materia organica fruto de la actividad biologica que se desarrolla en la superficie” (Universidad

Nacional de la Plata, 2023).

Generacion de residuos y consumo responsable
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Es el uso de productos y servicios que responden a necesidades basicas y que conllevan

a una mejor calidad de vida y que, ademas, minimizan el uso de los recursos naturales, materias
toxicas y contaminantes durante todo su ciclo de vida, y que no comprometen las necesidades

de las futuras generaciones (Minedu, 2017).

2.3.2. Conciencia Ambiental

La conciencia ambiental es un tema poco abordado en los entornos socioeducativos.
Aunque resulta esencial en la formacion de profesionales en disciplinas como Biologia,
Agronomia y Ecologia, en el dmbito educativo se han realizado pocos esfuerzos para
comprender y fomentar su desarrollo en nifios y estudiantes. No obstante, desde la Sociologia

y la Psicologia, (Corraliza, 2004).

2.3.3. Afectiva

“Relacionada con los afectos, sentimientos y emociones, que surgen a partir de la
interrelacion ambiental, focalizandose desde la perspectiva ambiental, se convierte en elemento
transformador de comportamientos, indican cémo a través de las percepciones se generan

emociones y vivencias internas” (Prada, 2023).

2.3.4. Cognitiva

“Hace referencia al conjunto de informaciéon y conocimientos que el individuo posee
sobre el ambiente permiten generar y aprender conceptualizaciones que se extraen de la
realidad, dan la posibilidad de reconocer el entorno la cultura y en general el ambiente” (Prada,

2023).

2.3.5. Activa

“Es la accion fisica, el actuar estd mediado por varios factores como lo son los

psicoldgicos, sociales, hereditarios, culturales, que pueden ser parte de estructuras
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reorganizadas, consolidadas a través del desarrollo pueden darse por elementos situacionales

que logran su activacion” (Prada, 2023).

2.3.6. Educacion Ambiental

“Promueve una educacidon y cultura ambiental permitiendo formar ciudadanas y
ciudadanos ambientalmente responsables que contribuyan al desarrollo sostenible a nivel local,
regional y nacional. Para vivir mds armonicamente con la naturaleza y con las generaciones

actuales y venideras” (Ministerio de Educacion, 2020, p.09).
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CAPITULO I1I

HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1. Hipotesis

3.1.1. Hipdtesis general

La ecoeficiencia contribuye de manera significativa en el desarrollo de la conciencia

ambiental con estudiantes de primaria de la institucion educativa La Rinconada de Cusco-2024

3.1.2. Hipotesis especificas

1. La ecoeficiencia favorece de manera significativa en el desarrollo de la dimension
afectiva para el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de primaria de
la Institucion Educativa N°501100 La Rinconada de Cusco 2024

2. La ecoeficiencia aporta de manera significativa en el desarrollo de la dimension
cognitiva para el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de primaria
de la Institucion Educativa N°501100 La Rinconada de Cusco 2024

3. La ecoeficiencia beneficia de manera significativa en el desarrollo de la dimension
activa para el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de primaria de la
Institucion Educativa N°501100 La Rinconada de Cusco 2024

4. La ecoeficiencia coopera de manera significativa en el desarrollo de la dimension
conativa para el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de primaria de

la Institucion Educativa N°501100 La Rinconada de Cusco 2024
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3.2. Identificacion de variables

Variable independiente

La wvariable independiente; ecoeficiencia, estd estructurada con sus siguientes

dimensiones: agua, suelo, energia, aire; biodiversidad, consumo responsable y residuos solidos.

Variable dependiente

La variable dependiente es el desarrollo de la conciencia ambiental estd dimensionado

de la siguiente manera: afectiva, activa, cognitiva y conativa.



3.2.1. Operacionalizacion de variables

40

Variables Concepto Dimensiones Talleres Indice
Es una estrategia tutil para 1. Conociendo el uso de las 7r y la clasificacion Alternativas
fortalecer la competitividad Agua de los residuos so6lidos segun sus colores
y la transicion hacia el 2. Elaboramos nuestros contenedores de material
desarrollo sostenible, reciclado para una mejor clasificacion de los AD =18-20
permite la mejora continuaSuelo residuos A=14-17
Ecoeficiencia del  servicio  publico, 3. Explicamos la formacion y composicion del suelo
mediante el fomento de una Energia para proponer acciones de proteccion contra su B=11-13
cultura de uso eficaz y degradacion. C=0-10
eficiente de los recursos, 4. Elaboramos una plantacion mostrando el
quiere decir, “Producir més, perfil del suelo
con menos recursos |y 5. Explicamos sobre qué es, los estados, el
menos impactos ciclo del agua
ambientales”  (Direccion 6. Elaboramos una regadera casera
General de Gestion del 7. Consumo responsable
Riesgo de Desastres y 8. Representamos la realidad de nuestro planeta
Defensa Nacional en Salud, 9. Laenergia
2019, pag. 05) 10. Valoramos la energia
Consumo
responsable y
residuos solidos
Con?lencm Diaz & Ledesma (2921) Afectiva [J Tiene sensibilizacion sobre el ambiente
ambiental Es una manera de vida, a

través de la cual las
personas buscan conservar
y preservar el ambiente.

] Respeta su ambiente
[0 Conserva valores ambientales
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Teniendo en cuenta la teoria Cognitiva
del ecosistema social, todo
grupo humano consta de
cuatro  areas  bdsicas:

[0 Conocimiento del uso de las 3R
[0 Conocimiento acerca de los

de contaminacién.

tipos

poblacién, medio ambiente,
organizacion  social y
tecnologia; las cuales se
encuentran interconectadas;
por lo que de ocurrir un
cambio en una de ellas,
afectard los objetivos de la
conciencia ambiental

Activa

[J Creacion de infografias

[0 Reduce los residuos

[] Recicla los residuos

[J Reutiliza los residuos

(p-434) Conativa

[] Dificultades para separar la basura.

[1 Conocimiento acerca de la reutilizar.
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CAPITULO IV

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

4.1.Tipo de investigacion

La investigacion aplicada recibe el nombre de “investigacion practica o empirica”, que
se caracteriza porque busca la aplicacion o utilizacién de los conocimientos adquiridos,
a la vez que se adquieren otros, después de implementar y sistematizar la practica
basada en investigacion. El uso del conocimiento y los resultados de investigacion que
da como resultado una forma rigurosa, organizada y sistematica de conocer la realidad

(Vargas, 2009, p. 159).

4.2.Nivel de investigacion

El nivel de profundidad es explicativo “Se encarga de buscar el porqué de los hechos
mediante el establecimiento de relaciones causa-efecto. Pueden ocuparse tanto de la
determinacion de las causas, como de los efectos que se inclina a la investigacion experimental”

(Marroquin, 2013)

4.3.Diseio de investigacion

La presente investigacion segiin Riba (2019) “Es un disefio pre- experimental, que tiene

medicion previa pero no grupo de control” (p.110).

Se aplico la evaluacion de entrada, se continud con los talleres para finalizar con la

evaluacion final. Se representa por medio del siguiente esquema.

Donde: M= Muestra
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O1= Pre test/ prueba de entrada

0O2= Post test/prueba de salida

X= variable independiente

Unidad de analisis

Los estudiantes de la Institucion Educativa Mixta N°501100 La Rinconada

4.4.Poblacion de estudio

Estuvo constituida por 200 alumnos de 1ro a 6to de primaria, la distribucion se visualiza

en la siguiente tabla.

Tabla 3

Estudiantes de Primaria de la Institucion Educativa Mixta N°501100 La Rinconada

Grados Estudiantes Total
Femenino Masculino
1° 17 11 28
2° 15 14 29
3° 17 13 30
4° 17 16 33
5° 07 13 20
6° 14 13 27

Nota. Némina de matricula del 2024 de la Institucién Educativa Mixta
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4.5. Tamano muestra

La muestra del estudio fue los estudiantes del 5to de primaria de la .LE.Mx. N°501100

La Rinconada Cusco, siendo el grupo pre experimental.

Tabla 4

Quinto Grado del Nivel Primario

Grupo experimental — quinto grado

Femenino Masculino Total

07 13 20

Nota. Nomina de matricula del 2024 de la Institucién Educativa

4.6.Técnica de seleccion de muestra

Segiin Mohamed et al. (2023) “La presente investigacion es una muestra nho
probabilistica las cuales se caracterizan porque se eligen debido a que tienen aspectos comunes
y su eleccion estd relacionado con las caracteristicas que busca el investigador en el estudio”

(p.78). Es decir, se eligié de manera intencionada.

4.7.Técnica de recoleccion de datos

Técnicas

Pre — test: Se empled para evaluar las condiciones de conciencia ambiental que

presentan los alumnos antes de aplicar la propuesta.

Post-test: Sirvid para evaluar nuestra hipotesis con los resultados y determinar si nuestra

propuesta dio los resultados esperados o no.

Instrumento
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Se emplearan como instrumentos para la recoleccion de datos un examen inicial
respecto al desarrollo de la conciencia ambiental y talleres tedricos que seran monitoreados por

medio de listas de cotejo.
Validez de instrumentos

La validacion de la prueba se llevo a cabo mediante el juicio de expertos. Donde, se contd
con el soporte de especialistas con grados académicos de doctorado, maestria o especializacion,
quienes evaluaron criterios para validar el instrumento. Se consideraron tres especialistas.

Tabla 5

Validacion de Expertos

N° Nombre del experto Puntuacion de validacion
01  Dr. Alzamora Flores Humberto 80%
02  Dr. Cornejo Vergara Gregorio 85%
03  Dr. Urrutia Mendoza Maricia Ursula 80%
Confiabilidad

Para la investigacion, se realiz6 un andlisis de confiabilidad mediante herramientas
estadisticas. En este procedimiento, se utilizo el coeficiente Alfa de Cronbach para determinar
la estabilidad y la consistencia de los resultados obtenidos, garantizando asi la fiabilidad del

instrumento.

La confiabilidad se refiere al nivel en que un instrumento produce resultados uniformes
y coherentes. Para su medicion, se aplico el coeficiente Alfa de Cronbach, un indicador de
consistencia interna que estima el valor minimo del coeficiente de fiabilidad y se representa de

la siguiente manera:
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Tabla 6

Estadistica de Confiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

0.805 20

La tabla muestra la prueba de Alfa de Cronbach obteniendo 0.805, siendo confiable para el

procesamiento de datos.

4.8.Técnicas de analisis e interpretacion de la informacion

Se empleo el software estadistico SPPS 26, el cual permiti6 el procesamiento de datos de
la recoleccion de datos, posteriormente se realizd el andlisis e interpretacion de tablas y figuras,
se continud con la evaluacion de respuestas y el calculo de porcentajes. Esto permitio responder

el objetivo formulado y validar la hipotesis a partir de la informacion obtenida en el estudio.

4.9.Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipétesis planteadas

Para dar respuesta a las hipdtesis establecidas se consider? el estadistico Test Mc Nemar,

la cual permite contrastar cada hipotesis.
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CAPITULO V

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

5.1. Datos de Procesamiento estadistico

5.1.1.Test de Mc Nemar

El test de Mc Nemar permite identificar modificaciones en una variable categorica
(conciencia ambiental y sus dimensiones afectivas, cognitiva, activa y conativa) a través del

tiempo.

Esta prueba estadistica requiere haber implementado dos medidas: una antes del

tratamiento experimental (pretest) y otra después (post test).

En el caso presente, el tratamiento consiste en la aplicacion de estrategias de formacion

en ecoeficiencia.

El test de Mc Nemar permite establecer si existe modificacion significativa en los
niveles de logro de la conciencia ambiental; la variable analizada es categorica y dicotomica

(mejora o no mejora los niveles de conciencia ambiental y de cada una de sus dimensiones)

5.1.2. Formulacion de hipotesis

Ho: Hipotesis nula o hipotesis de trabajo

H1: Hipotesis alterna o hipotesis del investigador

5.1.3. Prueba estadistica

Test de Mc Nemar

Nivel de significancia



5% = 0,05

5.1.4. Toma de decision

Sip < 0,05, entonces rechazamos la hipotesis nula y se adopta la hipotesis del investigador

5.2. Procesamiento Estadistico

5.3. Analisis descriptivo

48
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5.3.1. Prueba de hipotesis general

Tabla 7

Contribucion de las Estrategias de Ecoeficiencia al Desarrollo de la Conciencia Ambiental

Estudiantes Nivel de logro Influencia de las estrategias
Pre test Post test de ecoeficiencia
El C B Mejora
E2 A AD Mejora
E3 A AD Mejora
E4 C A Mejora
Es C A Mejora
E6 C B Mejora
E7 C B Mejora
E$ B AD Mejora
E9 B A Mejora
E10 B A Mejora
E11 C A Mejora
E 12 B A Mejora
EIL3 B A Mejora
E 14 A AD Mejora
E15 A AD Mejora
E16 C B Mejora
El7 C Mejora
E18 C A Mejora
ED9 A AD Mejora
E20 A AD Mejora

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion
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Figura 3

Contribucion de las Estrategias de Ecoeficiencia al Desarrollo de la Conciencia Ambiental

Mejora
20
100%

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Se aplicod la post prueba, se hallo que los estudiantes de primaria de la .LE.Mx. N°
501100 “La Rinconada” de Cusco, demostraron mayores niveles de desarrollo de la conciencia
ambiental luego de la implementacion de estrategias de formacion en ecoeficiencia, puesto que
se sensibilizo sobre el consumo de agua, energia, la importancia de tener huertos ecoldgicos y
el consumo responsable de los residuos sélidos, mediante la ejecucion de talleres tedricos y
practicos. Los resultados reflejados en la tabla y el grafico anteriores indican que los 20
estudiantes, representando el 100%, alcanzaron un desempefio superior al registrado en el
pretest, lo que se atribuye a la aplicacion de la variable independiente.

Es importante destacar que, en ningin caso, el nivel de desempefio mostré6 una

disminucién en comparacion con los resultados obtenidos en el pretest.
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Tabla 8
Conciencia Ambiental: Cambios en su Desarrollo a Consecuencia de la Implementacion de

Estrategias de Formacion en Ecoeficiencia

Cambios Fi hi Pi

De "A" a "AD" 6 0.3 30.0
De "B"a"AD" 1 0.05 5.0
De"B"a"A" 4 0.2 20.0
De"C"a"A" 4 0.2 20.0
De "C"a"B" 5 0.25 25.0
Total 20 1.00 100.00

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Figura 4:

Conciencia Ambiental: Cambios en su Desarrollo a Consecuencia de la Implementacion de

Estrategias de Formacion en Ecoeficiencia

De ||C|| a ||B||
De AN a "AD"

5
25% 6
30%

S De "B" a "AD"
De"C"a"A _ 1
4 .
20% >%
De IIBII a IIAII
4
20%

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion
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Al analizar los avances en el desarrollo de la conciencia ambiental, se observo que la
mayor proporcion (30%) corresponde a los estudiantes que pasaron de la calificacion “A”
(alcanzado) a la calificacion “AD” (logro destacado), mientras que el 25% de los estudiantes
progresaron de la categoria “C” (en inicio) a la categoria “B” (en proceso).

Ademas, se not6 que 4 estudiantes (20%) mejoraron de la calificacion “C” (en inicio) a
“A” (alcanzado), asi como de la calificacién “B” (en proceso) a “A” (alcanzado). También, un
estudiante transitd de la calificacion “B” (en proceso) a “AD” (logro destacado), lo que refleja
un avance notable.

Estos resultados se atribuyen a la aplicacion de estrategias educativas centradas en la
ecoeficiencia que abordo temas sobre el uso responsable del agua, suelo, energia, consumo
responsable, con los estudiantes de primaria de la LE.Mx. N° 501100, realizada en La
Rinconada de Cusco en el afno 2024.

Tabla 9

Conciencia Ambiental: Pre test y Post test

Niveles de logro Pre test Post test
AD 0 7

A 6 8

B 5 5

C 9 0

Total 20 20

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion
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Figura 5
Conciencia Ambiental: Pre test y Post test

9
9 8
8 7
7 6
(%]
e 5 5
s
g5
24
[J]
°Z3
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1 0 0
0
AD A B C

Pre test ® Post test

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Los resultados presentados en la tabla y el grafico anteriores evidencian una mejora en
los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa
Mixta N° 501100 La Rinconada de Cusco, en comparacion con los resultados obtenidos en el

pretest.

El incremento mas significativo se observa en el nivel de logro destacado “AD”, donde
7 estudiantes alcanzaron este desempefio, debido a la ejecucion de los talleres tedrico, practicos,
relacionados a talleres de ecoeficiencia, que abordo temas; agua, suelo, energia, consumo
responsable y residuos solidos. Esto es especialmente relevante, ya que en el pretest ningin

estudiante habia logrado este nivel.

Sobresale conjuntamente que en el post test, ningun estudiante muestra nivel “C” o en

inicio, respecto de la valoracion general de la conciencia ambiental.
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Prueba de hipdtesis general

Tabla 10:

Referencia Cruzada Pre test — Post test: Conciencia Ambiental

Post_test Total
A AD B
Pre test A Recuento 0 6 0 6
% del total 0,0% 30,0% 0,0% 30,0%
B Recuento 4 1 0 5
% del total 20,0% 5,0% 0,0% 25,0%
C Recuento 4 0 5 9
% del total 20,0% 0,0% 25,0% 45,0%
Total Recuento 8 7 5 20
% del total 40,0% 35,0% 25,0% 100,0%

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Tabla 11:
Prueba de Mc Nemar
Valor df Significacién asintética
(bilateral)
Prueba de McNemar-Bowker . . ,0012
N de casos validos 20

P valor encontrado = 0,001

Dado que el valor de significancia (0,001) es menor que 0,05, se rechaza la hipotesis
nula y se acepta la hipotesis alternativa. Esto demuestra que, con un nivel de confianza del 95

%, existe evidencia estadistica solida para afirmar que la estrategia de formacion en
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ecoeficiencia contribuye significativamente al desarrollo de la conciencia ambiental en los
estudiantes de primaria de la I.LE. Mixta N.° 501100 "La Rinconada" de Cusco en el afio 2024.
Esta contribucién se evidencia en los resultados del postest, que mostraron mejoras notables en
las dimensiones cognitiva, afectiva, activa y conativa de la conciencia ambiental. A través de
actividades didacticas, talleres practicos, recursos audiovisuales y dindmicas de sensibilizacion,
los estudiantes no solo adquirieron conocimientos sobre el cuidado del medio ambiente, sino
que también adoptaron actitudes responsables y comportamientos sostenibles en su entorno
cotidiano. Por tanto, los logros alcanzados no son producto del azar, sino efecto directo de una

estrategia pedagdgica intencionada, pertinente y bien aplicada.

5.4. Estadistica inferencial: Prueba de hipotesis

Para responder a las hipotesis, se verifico la existencia de diferencias en el nivel de
conciencia ambiental antes y después de la implementacion de las estrategias de ecoeficiencia.
Para ello, se aplico la prueba estadistica a un total de 20 estudiantes. En el caso de la variable
conciencia ambiental, se identifico en qué medida contribuye en las dimensiones; afectiva,

cognitiva, activa, conativa.
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5.4.1. Prueba de hipotesis especifica 1
Tabla 12
Contribucion de las Estrategias de Ecoeficiencia al Desarrollo de la Dimension Afectiva de la

Conciencia Ambiental

Estudiantes Nivel de logro Influencia de las estrategias
Pre test Post test de ecoeficiencia

El B B No mejora
E2 A A No mejora
E3 A AD Mejora
E4 C A Mejora
Es C B Mejora
E6 C Mejora
E7 C B Mejora
E$ B AD Mejora
E9 C B Mejora
E10 B A Mejora
E11 C A Mejora

E 12 B A Mejora
EIL3 B A Mejora

E 14 A AD Mejora
E15 A AD Mejora
E16 C B Mejora
El7 C Mejora
E18 C A Mejora
ED9 A AD Mejora
E20 A AD Mejora

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion
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Figura 6:
Contribucion de las Estrategias de Ecoeficiencia al Desarrollo de la Dimension Afectiva de la

Conciencia Ambiental

No mejora
2
10%

Mejora
18
90%

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Los resultados de la post prueba evidenciaron que los estudiantes de primaria de la
Instituciéon Educativa Mixta N° 501100 La Rinconada de Cusco alcanzaron un mayor
desarrollo en la dimension afectiva de la conciencia ambiental tras la implementacion de
estrategias de formacion en ecoeficiencia. Segun la tabla y el grafico anteriores, 18 estudiantes,
equivalentes al 90%, lograron un desempefio superior al registrado en el pretest, lo que se
atribuye a la aplicacion de la variable independiente, es decir, a las estrategias de formacion en
ecoeficiencia, puesto que se observa que los estudiantes tienen sensibilizacion sobre el medio
ambiente, mediante casuisticas, elaboracion de infografias, pdster, que promueve el respeto al
medio ambiente, pone en practica sus valores ambientales, la gratitud con los seres vivos, el
respeto a otras formas de vida y la empatia con otros ecosistemas. Se encontrdé ademas que 2
estudiantes (10%) no demostraron mejoras en la dimension afectiva de la conciencia ambiental.

Esto se atribuye a la constante inasistencia de los estudiantes.
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Tabla 13
Dimension Afectiva de la Conciencia Ambiental: Cambios en su Desarrollo a Consecuencia

de la Implementacion de Estrategias de Formacion en Ecoeficiencia

Cambios Fi Hi Pi

De "A" a"AD" 5 0.25 25.0
De "B" a"AD" 1 0.05 5.0

De "B"a"A" 3 0.15 15.0
De"C"a"A" 3 0.15 15.0
De "C"a "B" 6 0.3 30.0
No mejora 2 0.10 10.0
Total 20 0.75 100.00

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Figura 7

Dimension Afectiva de la Conciencia Ambiental: Cambios en su Desarrollo a Consecuencia
de la Implementacion de Estrategias de Formacion en Ecoeficiencia
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Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion
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El analisis de los cambios en la dimension afectiva de la conciencia ambiental revelod
que el porcentaje mas alto (30%) corresponde a los estudiantes que avanzaron de la valoracion
“C” (en inicio) a “B” (en proceso). Asimismo, el 25% de los estudiantes progresé del

desempefio “A” (logrado) al desempefio “AD” (logro destacado).

Ademés, se identifico que 3 estudiantes (15%) mejoraron al pasar de la valoracion “C”
(en inicio) a “A” (logrado), asi como de “B” (en proceso) a “A” (logrado), lo que representa
avances significativos. Estas mejoras se atribuyen a la implementacion de estrategias de
formacion en ecoeficiencia puesto que se abordd talleres sobre la importancia de las
dimensiones, evitar el consumismo y fomentar el consumo responsable, se realizo talleres
teoricos sobre las medidas que se puede tomar frente a la proteccion contra la degradacion del
suelo, asi mismo, desarrollaron su propia maceta, en el cual analizan los tipos de tierra y como
deberia nutrirse la planta, se disefié “El mundo disenado en una botella” y como es la realidad
de nuestro planeta, con los estudiantes de primaria de la [.LE.Mx. N° 501100 La Rinconada de
Cusco en el afio 2024.

Cabe destacar que, en ningun caso, el nivel de desempeiio disminuyd en comparacioén

con los resultados obtenidos en el pretest.
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Tabla 14

Dimension Afectiva de la Conciencia Ambiental: Pre test y Post test

Niveles de logro Pre test Post test
AD 0 6

A 6 7

B 5 7

C 9 0

Total 20 20

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Figura 8

Dimension Afectiva de la Conciencia Ambiental: Pre test y Post test
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Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Los datos mostrados en la tabla y el grafico anteriores muestran una mejora en el aspecto
afectivo de la conciencia ambiental de los estudiantes de primaria de la .LE.Mx. N° 501100 La

Rinconada de Cusco, en comparacion con los resultados del pretest. El mayor aumento se



61

observa en el nivel “AD” (logro destacado), alcanzado por 6 estudiantes, lo cual es
especialmente relevante, ya que en el pretest ninguno alcanz6 este nivel.

Asimismo, es importante sefalar que en el post test, ninglin estudiante se encuentra en
el nivel “C” (en inicio) dentro de la dimension afectiva de la conciencia ambiental.
Tabla 15

Referencia Cruzada Pre test — Post test: Dimension Afectiva de la Conciencia Ambiental

Post_test Total
A AD B
Pre_test A Recuento 1 5 0 6
% del total 5,0% 25,0% 0,0% 30,0%
B Recuento 3 1 1 5
% del total 15,0% 5,0% 5,0% 25,0%
C Recuento 3 0 6 9
% del total 15,0% 0,0% 30,0% 45,0%
Total Recuento 7 6 7 20
% del total 35,0% 30,0% 35,0% 100,0%

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Tabla 16
Prueba de Mc Nemar
Valor df Significacion
asintotica (bilateral)
Prueba de McNemar-Bowker ) . 0,002
N de casos validos 20

P valor encontrado = 0,002

Dado que el valor de significancia (0,002) es menor que 0,05, se rechaza la hipotesis

nula y se acepta la hipotesis alternativa. Esto demuestra que, con un nivel de confianza del 95



62

%, existe evidencia estadistica para afirmar que la estrategia de formacioén en ecoeficiencia
contribuye de manera significativa al desarrollo de la de la conciencia ambiental en los
estudiantes de primaria de la Institucién Educativa Mixta “La Rinconada” de Cusco, durante el

ano 2024.

Los resultados obtenidos en el postest reflejan un claro impacto emocional en los
estudiantes, atribuible a la aplicacion de la estrategia de intervencion. Esta comprendi6 talleres
de sensibilizacion acerca de la situacion ambiental global, complementados con recursos
audiovisuales y experiencias significativas como el taller practico "El mundo en una botella",
el cual permitio simular un ecosistema en miniatura. A través de esta dinamica, los estudiantes
observaron de forma directa los efectos de la contaminacion, la alteracion de los habitats y la

pérdida de seres vivos, generando una experiencia emocional transformadora.

Como resultado, los estudiantes desarrollaron un mayor sentido de empatia, respeto
hacia todos los seres vivos y un compromiso afectivo con el cuidado del medio ambiente. Este
fortalecimiento de la dimension afectiva se tradujo en una mayor conciencia sobre el consumo
responsable, el valor del entorno natural y la necesidad de adoptar actitudes que contribuyan a
prevenir la contaminacion. En conjunto, los hallazgos respaldan que la formacion en
ecoeficiencia no solo informa, sino que también toca el sentir del estudiante, generando

cambios positivos en su vinculo emocional con el entorno.
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5.4.2. Prueba de hipotesis especifica 2
Tabla 17:
Contribucion de las Estrategias de Ecoeficiencia al Desarrollo de la Dimension Cognitiva de

la Conciencia Ambiental

Estudiantes Nivel de logro Influencia de las estrategias
Pre test Post test de ecoeficiencia

El C C No mejora
E2 B AD Mejora
E3 A A No mejora
E4 C B Mejora
Es B A Mejora
E6 C C No mejora
E7 C B Mejora
E$ B AD Mejora
E9 B A Mejora
E10 B A Mejora
E11 C B Mejora

E 12 C B Mejora
EIL3 B A Mejora

E 14 B A Mejora
E15 A AD Mejora
E16 C Mejora
El7 B C No mejora
E18 C A Mejora
ED9 B A Mejora
E20 A AD Mejora

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion
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Figura 9:

Contribucion de las Estrategias de Ecoeficiencia al Desarrollo de la Dimension Cognitiva de
la Conciencia Ambiental
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Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Los resultados de la postprueba evidenciaron que los estudiantes de primaria de la L.E.
Mixta N.° 501100 La Rinconada de Cusco lograron un avance significativo en la dimension
cognitiva de la conciencia ambiental, como resultado de la implementacion de estrategias de
formacion en ecoeficiencia. Segin lo mostrado en la tabla y el grafico anteriores, 16 estudiantes
(equivalentes al 80 %) alcanzaron niveles de logro superiores en comparacion con los obtenidos
en el pretest, lo cual se atribuye a la influencia positiva de la variable independiente. No
obstante, 4 estudiantes (20 %) no evidenciaron mejoras, e incluso en un caso se registré una
disminucién en el nivel de desempefio. Este resultado se relaciona principalmente con la
inasistencia frecuente de algunos estudiantes, situacion vinculada a la condicion de

vulnerabilidad en la que se encuentra ubicada la institucion educativa.
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Tabla 18

Dimension Cognitiva de la Conciencia Ambiental: Cambios en su Desarrollo a Consecuencia
de la Implementacion de Estrategias de Formacion en Ecoeficiencia

Cambios Fi hi Pi

De "A" a"AD" 2 0.1 10.0
De "B"a"AD" 2 0.1 10.0
De "B"a"A" 6 0.3 30.0
De"C"a"A" 1 0.05 5.0
De"C"a"B" 5 0.25 25.0
No mejora 4 0.20 20.0
Total 20 0.90 100.00

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Figura 10

Dimension Cognitiva de la Conciencia Ambiental: Cambios en su Desarrollo a Consecuencia
de la Implementacion de Estrategias de Formacion en Ecoeficiencia
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Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion
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Al examinar los avances en el desarrollo de la conciencia ambiental, se observo que la
mayor proporcion (30%) de los estudiantes progreso de la calificacion “B” (en proceso) a la
calificacion “A” (alcanzado), mientras que el 25% de los estudiantes avanzaron del desempeio
“C” (en inicio) al desempefio “B” (en proceso).

Ademéds, se destaco que 2 estudiantes (10%) mejoraron de la calificacion “A”
(alcanzado) al nivel “AD” (logro destacado), y de la calificaciéon “B” (en proceso) al nivel
“AD” (logro destacado), lo que refleja un avance significativo.

Estos resultados pueden atribuirse a la implementacion de estrategias educativas
centradas en la ecoeficiencia con los estudiantes de primaria de la .LE.Mx. N° 501100 La

Rinconada de Cusco en el afio 2024.

Tabla 19

Dimension Cognitiva de la Conciencia Ambiental: Pre test y Post test

Niveles de logro Pre test Post test
AD 0 4

A 3 8

B 9 5

C 8 3

Total 20 20

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion
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Figura 11

Dimension Cognitiva de la Conciencia Ambiental: Pre test y Post test
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Nota. Elaboracion en base a los resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.

Los resultados presentados en la tabla y el grafico anteriores muestran que los
estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Mixta N° 501100 La Rinconada de Cusco
lograron una mejora en la dimension cognitiva de la conciencia ambiental en comparacion con

los resultados obtenidos en el pretest.

El mayor incremento se da en el nivel logrado “A”, donde se advierte que 8 estudiantes
alcanzan este desempefio, lo que resulta relevante si se advierte que en el pre test, inicamente

3 estudiantes lograron este nivel.

Resalta también que en el post test, 3 estudiantes muestran el nivel “C” o en inicio,

respecto de la dimension cognitiva de la conciencia ambiental.
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Tabla 20

Referencia Cruzada Pre test — Post test: Dimension Cognitiva de la Conciencia Ambiental

Post_test Total
A AD B C
Pre test A Recuento 1 2 0 0 3
% del total 5,0% 10,0% 0,0% 0,0% 15,0%
B Recuento 6 2 0 1 9
% del total 30,0% 10,0% 0,0% 5,0% 45,0%
C Recuento 1 0 5 2 8
% del total 5,0% 0,0% 25,0% 10,0% 40,0%
Total Recuento 8 4 5 3 20
% del total 40,0% 20,0% 25,0% 15,0% 100,0%

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Tabla 21
Prueba de Mc Nemar
Valor Df Significacion
asintotica (bilateral)
Prueba de McNemar-Bowker . . 0.001.2
N de casos validos 20

P valor encontrado = 0,001

Como 0,001 < 0,05, entonces se rechaza la hipotesis nula y se adopta la hipotesis alterna,
es decir, que a un nivel de confianza del 95%, existe evidencia estadistica de que “la estrategia
de formacion en ecoeficiencia, contribuye de manera significativa en el desarrollo de la
dimension cognitiva de la conciencia ambiental de los estudiantes de primaria de la institucién
educativa La Rinconada de Cusco en el afio 2024”; los resultados encontrados en el post test,

son atribuibles a la implementacion de la estrategia de formacion en ecoeficiencia, puesto que
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se realizo talleres para conocer la correcta clasificacion de los residuos solidos, de manera
practica elaboraron con material reciclado contenedores, diferenciados por colores y
explicaron la correcta segregacion, la importancia de la composicion del suelo, mediante la
elaboracion de su propio macetero, con diferentes tipos de suelo, los ciclos, estados del agua,
y diseno de una regadera casera, el consumo responsable de energia, realizaron poster e
infografias, para fomentar la conciencia ambiental, que evidencid en los estudiantes el

conocimiento de las dimensiones de la variable ecoeficiencia.
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5.4.3. Prueba de hipotesis especifica 3
Tabla 22
Contribucion de las Estrategias de Ecoeficiencia al Desarrollo de la Dimension Activa de la

Conciencia Ambiental

Nivel de logro Influencia de las estrategias
Estudiantes
Pre test Post test de ecoeficiencia

E1l C B Mejora
E2 A AD Mejora
E3 B AD Mejora
E4 C A Mejora
ES5 C A Mejora
E6 B B No mejora
E7 C Mejora
E8 C AD Mejora
E9 B A Mejora

E 10 C B Mejora

E 11 C A Mejora

E 12 B A Mejora

E 13 C A Mejora

E 14 A AD Mejora

E 15 A AD Mejora

E 16 B C No mejora
E 17 C B Mejora

E 18 C A Mejora

E 19 A AD Mejora

E 20 A A No mejora

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion
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Figura 12
Contribucion de las Estrategias de Ecoeficiencia al Desarrollo de la Dimension Activa de la

Conciencia Ambiental
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Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

La post prueba reveld que los estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Mixta
N° 501100 La Rinconada de Cusco alcanzaron un mayor desarrollo en la dimension activa de
la conciencia ambiental tras la implementacion de estrategias de formacion en ecoeficiencia.
Segun los resultados presentados en la tabla y el grafico anteriores, 17 estudiantes, equivalentes
al 85%, lograron niveles de logro superiores a los obtenidos en el pretest, lo que se atribuye a
la aplicacion de la variable independiente. Sin embargo, en el caso de 3 estudiantes (15%), no
se evidenciaron mejoras. Debido a la constante inasistencia de los estudiantes, puesto que la

institucion esté catalogada en una zona vulnerable.
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Tabla 23

Dimension Activa de la Conciencia Ambiental: Cambios en su Desarrollo a Consecuencia de

la Implementacion de Estrategias de Formacion en Ecoeficiencia

Cambios fi hi Pi
De"A" a"AD" 4 0.2 20.0
De "B" a"AD" 1 0.05 5.0

De "B"a"A" 2 0.1 10.0
De"C"a"AD" 1 0.05 5.0
De"C"a"A" 5 0.25 25.0
De "C"a"B" 4 0.2 20.0
No mejora 3 0.15 15.0
Total 20 1.00 100.00

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Figura 13:

Dimension Activa de la Conciencia Ambiental: Cambios en su Desarrollo a Consecuencia de
la Implementacion de Estrategias de Formacion en Ecoeficiencia
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Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion
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Al analizar los cambios en el desarrollo de la dimension activa de la conciencia
ambiental, se evidencid que la estrategia de formacion en ecoeficiencia tuvo un impacto
positivo y significativo en los estudiantes. El mayor porcentaje de mejora (25 %) corresponde
a aquellos estudiantes que pasaron de la valoracion “C” (en inicio) a la valoracién de
desempefio “A” (logrado), lo cual indica que dejaron atrds un nivel bajo para alcanzar un
desempefio satisfactorio. Asimismo, un 20 % de los estudiantes avanz6 de la valoracion “C” a
la valoracion “B” (en proceso), lo que también representa un progreso importante en sus

capacidades para actuar en favor del ambiente.

De manera destacada, se observé que 4 estudiantes (20 %) mejoraron de la valoracion
“A” (logrado) a “AD” (logro destacado), lo cual refleja un desarrollo més profundo en la puesta
en practica de acciones responsables como la reduccion del uso de plasticos, la reutilizacion de
materiales, y la promocion del cuidado ambiental a través de la elaboracion de productos como
infografias y materiales reutilizables. Estos resultados evidencian que la estrategia no solo
fortalecio el conocimiento, sino también incentivd la accion concreta y sostenida frente a los

problemas ambientales.

En conjunto, estos cambios demuestran que la estrategia de ecoeficiencia logr6é motivar,
involucrar y transformar las actitudes y practicas de los estudiantes, fomentando en ellos un rol

activo como agentes de cambio en su comunidad educativa y entorno inmediato.
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Tabla 24

Dimension activa de la Conciencia Ambiental: Pre test y Post test

Niveles de logro Pre test Post test
AD 0 6

A 5 8

B 5 5

C 10 1

Total 20 20

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Figura 14

Dimension Activa de la Conciencia Ambiental: Pre test y Post test
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Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Los resultados en la tabla y grafico anteriores, dejan ver que los estudiantes de primaria
de la Institucion Educativa Mixta N° 501100 La Rinconada de Cusco, mejoraron su desempeiio

en la dimensiodn activa, debido que se observa a consecuencia de la aplicacion de los talleres,
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los estudiantes, demuestran en su comportamiento el cuidado a su entorno, segregando
correctamente, cuidando el agua y el consumo responsable de energia, optando por reusar y
reutilizar el papel, teniendo como objetivo diario, cuidar de los jardines institucionales
observandose la mejora de la conciencia ambiental respecto de los resultados encontrados en

el pre test.

El mayor aumento se da en el nivel logro destacado “AD”, donde se advierte que 6
estudiantes logran, este desempefio, lo que resulta relevante si se indica que en el pre test,

ningln estudiante logrd este nivel.

Resalta ademas que en el post test, solo un estudiante muestra nivel “C” o en inicio, en

relacion de la dimension activa de la conciencia ambiental.

Tabla 25

Referencia Cruzada Pre test — Post test: Dimension Activa de la Conciencia Ambiental

Post_test Total
A AD B C
Pre_test A Recuento 1 4 0 0 5
% del total 5,0% 20,0% 0,0% 0,0% 25,0%
B Recuento 2 1 1 1 5
% del total 10,0% 5,0% 5,0% 5,0% 25,0%
C Recuento 5 1 4 0 10
% del total 25,0% 5,0% 20,0% 0,0% 50,0%
Total Recuento 8 6 5 1 20
% del total 40,0% 30,0% 25,0% 5,0% 100,0%

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion
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Tabla 26
Prueba de Mc Nemar
Valor Df Significacion
asintotica (bilateral)
Prueba de McNemar-Bowker ) . ,0032
N de casos validos 20

P valor encontrado = 0,003

Dado que el valor de significancia (0,003) es menor que 0,05, se rechaza la hipotesis
nula y se acepta la hipotesis alterna. Por lo tanto, con un nivel de confianza del 95 %, existe
evidencia estadistica que confirma que la estrategia de formacion en ecoeficiencia contribuye
de manera significativa al desarrollo de la dimensidn activa de la conciencia ambiental en los
estudiantes de primaria de la Instituciéon Educativa Mixta La Rinconada de Cusco en el afio

2024.

Los resultados obtenidos en el post test son atribuibles directamente a la
implementacion de la estrategia, la cual motivo a los estudiantes a adoptar comportamientos
concretos y sostenibles en su vida diaria. Entre las acciones observadas, destacan la reduccion
del uso de bolsas y botellas plésticas, la reutilizacién de materiales (como transformar botellas
en alcancias o maceteros), el uso del papel por ambas caras, y la clasificacion adecuada de
residuos en tachos diferenciados. Asimismo, los estudiantes participaron activamente en
campanas de sensibilizacion mediante la elaboracion de infografias, afiches y presentaciones,
lo cual evidencia su compromiso y capacidad para promover el cuidado ambiental en su entorno

escolar y familiar.

La dimensiéon activa no solo implico adquirir conocimientos, sino también

transformarlos en acciones visibles y responsables, reflejando una internalizacion de los valores
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ambientales. Todo ello respalda la efectividad de la estrategia implementada para desarrollar

en los estudiantes una actitud proactiva frente a los desafios ambientales de su contexto.

5.4.4. Prueba de hipotesis especifica 4

Tabla 27

Contribucion de las Estrategias de Ecoeficiencia al Desarrollo de la Dimension Conativa de

la Conciencia Ambiental

Estudiantes Nivel de logro Influencia de las estrategias
Pre test Post test de ecoeficiencia

El B Mejora
E2 A AD Mejora
E3 A AD Mejora
E4 B A Mejora
Es C A Mejora
E6 C B Mejora
E7 C C No mejora
E$ B A Mejora
E9 B A Mejora
E10 B A Mejora
E11 B A Mejora

E 12 B A Mejora
ELS B B No mejora
E 14 A AD Mejora
E15 B Mejora
El6 C Mejora
El7 C B Mejora
E18 B C No mejora
ED9 A AD Mejora
E20 B AD Mejora

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion
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Figura 15:
Contribucion de las Estrategias de Ecoeficiencia al Desarrollo de la Dimension Conativa de

la Conciencia Ambiental
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Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Tras la aplicacion de la post prueba, se evidencio que los estudiantes de primaria de la
Institucion Educativa Mixta N° 501100 La Rinconada de Cusco mostraron un mayor desarrollo
en la dimensién conativa de la conciencia ambiental. Este avance se produjo tras la
implementacion de estrategias de formacion en ecoeficiencia. De acuerdo con los resultados
presentados en la tabla y el grafico anteriores, se observa que 17 estudiantes, equivalentes al
85%, lograron niveles de desempefio superiores a los obtenidos en la prueba inicial, lo que
sugiere un efecto positivo de la variable independiente. Por su parte, 3 estudiantes (15%) no

demostraron mejora, debido a la constante inasistencia de los estudiantes.
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Tabla 28

Dimension Conativa de la Conciencia Ambiental: Cambios en su Desarrollo a Consecuencia

de la Implementacion de Estrategias de Formacion en Ecoeficiencia

Cambios Fi Hi Pi

De "A" a"AD" 4 0.2 20.0
De "B"a"AD" 1 0.05 5.0
De"B"a"A" 7 0.35 35.0
De"C"a"A" 1 0.05 5.0
De"C"a"B" 4 0.2 20.0
No mejora 3 0.15 15.0
Total 20 1.00 100.00

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Figura 16

Dimension Conativa de la Conciencia Ambiental: Cambios en su Desarrollo a Consecuencia

de la Implementacion de Estrategias de Formacion en Ecoeficiencia
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Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion
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El andlisis de los cambios en el desarrollo de la dimensién conativa de la conciencia
ambiental evidencid avances significativos en los estudiantes de primaria de la L.E. Mixta N.°
501100 La Rinconada de Cusco durante el afio 2024. El mayor porcentaje de mejora (35 %)
correspondio a los estudiantes que avanzaron de la valoracioén “B” (en proceso) a “A” (logrado),
lo cual indica un fortalecimiento en su capacidad para actuar con iniciativa y compromiso frente
a situaciones ambientales. Asimismo, un 20 % de los estudiantes mejord su desempefio al pasar
de la valoracion “A” a “AD” (logro destacado), lo que refleja una actitud mas firme, autbnoma
y coherente con los valores del cuidado ambiental. Ademas, se identifico que 4 estudiantes (20
%) progresaron de “C” (en inicio) a “B” (en proceso), lo cual también representa un avance

positivo en la disposicion a tomar decisiones responsables respecto al ambiente.

Estos resultados se atribuyen a la implementacion de estrategias pedagogicas centradas
en la ecoeficiencia, que promovieron en los estudiantes no solo la toma de conciencia, sino
también la motivacidn para actuar y asumir compromisos reales con su entorno. A través de
actividades como juegos cooperativos, debates, resoluciéon de problemas ambientales del
entorno escolar, y proyectos practicos, los estudiantes desarrollaron la voluntad, iniciativa y
perseverancia necesarias para asumir un rol activo en la proteccion del ambiente, lo cual

caracteriza el fortalecimiento de la dimension conativa.
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Tabla 29

Dimension Conativa de la Conciencia Ambiental: Pre test y Post test

Niveles de logro Pre test Post test
AD 0 5

A 4 8

B 10 5

C 6 2

Total 20 20

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Figura 17

Dimension Conativa de la Conciencia Ambiental: Pre test y Post test
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Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion

Los resultados presentados en la tabla y el grafico anteriores evidencian que los

estudiantes de primaria de la [.LE. Mixta N° 501100 La Rinconada de Cusco lograron una mejora
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en sus niveles de desempefio en la dimensién conativa de la conciencia ambiental en

comparacion con los obtenidos en el pretest.

El incremento mas significativo se observa en el nivel de logro destacado “AD”, donde
5 estudiantes alcanzaron este desempeno. Esto es especialmente relevante, considerando que

en el pretest ningun estudiante habia logrado este nivel.

Resalta también que en el post test, solo 2 estudiantes se evidencian en el nivel “C” o
en inicio, respecto de la dimension conativa de la conciencia ambiental, un factor es la constante

inasistencia de los estudiantes.

Tabla 30

Referencia Cruzada Pre test — Post test: Dimension Conativa de la Conciencia Ambiental

Post_test Total
A AD B C
Pre_test A Recuento 0 4 0 0 4
% del total 0,0% 20,0% 0,0% 0,0% 20,0%
B Recuento 7 1 1 1 10
% del total 35,0% 5,0% 5,0% 5,0% 50,0%
C Recuento 1 0 4 1 6
% del total 5,0% 0,0% 20,0% 5,0% 30,0%
Total Recuento 8 5 5 2 20
% del total 40,0% 25,0% 25,0% 10,0% 100,0%

Nota. Resultado obtenido de los instrumentos de recoleccion
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Tabla 31
Prueba de Mc Nemar
Valor Df Significacion
asintotica (bilateral)
Prueba de McNemar-Bowker ) . ,0032
N de casos validos 20

P valor encontrado = 0,003

Dado que el valor de significancia (0,003) es menor que 0,05, se rechaza la hipotesis
nula y se acepta la hipotesis alterna. Por tanto, con un nivel de confianza del 95 %, existe
evidencia estadistica que demuestra que la estrategia de formacion en ecoeficiencia contribuye
de manera significativa al desarrollo de la dimension conativa de la conciencia ambiental en
los estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Mixta N.° 501100 La Rinconada de
Cusco. Esta dimension, relacionada con la voluntad, la toma de decisiones y la accion

consciente frente a problemas ambientales, mostr6 un progreso notable tras la intervencion.

Se evidenci6 que los estudiantes superaron las dificultades iniciales para separar
adecuadamente los residuos sélidos, aplicando con mayor responsabilidad los principios de
reducir, reutilizar y reciclar. Ademas, durante los talleres practicos, elaboraron contenedores
utilizando materiales reciclados, lo cual refleja su disposicion para actuar con creatividad y
compromiso. También demostraron cuidado activo del entorno, manteniendo limpios los

espacios verdes de la institucion y promoviendo habitos responsables entre sus compaiieros.

Estos comportamientos son expresion concreta del desarrollo de la dimension conativa,
ya que los estudiantes no solo adquirieron conocimientos, sino que los transformaron en

acciones autonomas, voluntarias y sostenidas en el tiempo. Por ello, los resultados obtenidos
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en el postest son atribuibles directamente a la implementacion de la estrategia de formacion en

ecoeficiencia.
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5.5. Discusion de resultados
Primero, en relacion con el objetivo general planteado en esta investigacion, que busca
determinar como la estrategia de formacidon en ecoeficiencia influye en el desarrollo de la
conciencia ambiental en los estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Mixta N°
501100 La Rinconada de Cusco durante el 2024, se ha identificado, con un nivel de confianza
del 95%, que dicha estrategia contribuye significativamente a este desarrollo. Segun la prueba
de McNemar, esto indica que una mayor aplicacion de estrategias para fortalecer la conciencia

ambiental genera una mejora en dicha conciencia.

Segundo, al respecto Gutierrez (2023) afirma que; El programa vida ecoeficiente
mejora significativamente la conciencia ambiental en estudiantes de la Institucion Educativa
Artemio del Solar Icochea de Santa. El nivel de conciencia ambiental, antes de aplicar el
programa, es regular (46,67 %), posterior a la aplicacion se encuentra en un nivel bueno y
excelente es de un total de 66,67%. Es decir; si se implementa la estrategia de formacion en
ecoeficiencia mejora los resultados en la conciencia ambiental en estudiantes. Ante estos
resultados, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis de investigacion, la cual
establece que la ecoeficiencia contribuye significativamente al desarrollo de la conciencia
ambiental en los estudiantes de primaria de la Institucion Educativa La Rinconada de Cusco

durante el 2024.

Tercero, la ecoeficiencia contribuye de manera significativa en el desarrollo de la
dimension afectiva para el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de primaria
de la I. E. N°501100 La Rinconada de Cusco 2024, a un nivel de confianza de 95%, los
resultados obtenidos en esta investigacion son similares a los encontrados por Bocanegra
(2019), donde se concluye que tienen sensibilizacion sobre el ambiente, los estudiantes

aprovechan al maximo la luz natural durante el dia evitando asi el consumo de luz artificial, se
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presenta trabajos impresos en hojas reutilizables, se ahorre agua, a raiz de la preocupacion
latentes de los estudiantes por cerrar el grifo de agua, evidenciando el respeto al medio ambiente

y el desarrollo de sus valores ambientales.

Cuarta, contribuye de manera significativa en el desarrollo de la dimension cognitiva
para el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de primaria de la Institucion
Educativa N°501100 La Rinconada de Cusco 2024, se identifico estadisticamente que un 40 %
obtuvo en nivel de logro “A” y un “ 20% obtuvo en niveles de logro “AD”los resultados
coinciden con, Aquino y Barrionuevo (2020) concluye que; la ecoeficiencia tiene impacto
significativo en el desarrollo de la dimension cognitiva de las actitudes ambientales en los
estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa Integrada
Huarichaca— Pachitea 2019, con t = 9,96 es mayor a tc= 1,68. Puesto que demuestra el

conocimiento de las 3R, y los tipos de contaminacion.

Quinta, la ecoeficiencia contribuye de manera significativa en el desarrollo de la
dimension activa para el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de primaria
de la Institucion Educativa N°501100 La Rinconada de Cusco 2024, a un nivel de confianza de
95%, tiene similitud con los resultados de Cruz (2024) quien concluye; existe relacion directa
significativa entre la ecoeficiencia y la dimension activa en los estudiantes del CEBA Coronel
Ladislao Espinar del Cusco 2022, que en base a los resultados del estadistico, Rho de Spearman
aplicado sobre los datos recogidos, se demuestra que existe correlacion directa y moderada

entre ambas variables de estudio.

La ecoeficiencia contribuye de manera significativa en el desarrollo de la dimension
conativa para el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de primaria de la

Institucion Educativa N°501100 La Rinconada de Cusco 2024, se identificod estadisticamente
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que un 40 % obtuvo en nivel de logro “A” y un “ 25% obtuvo en niveles de logro “AD este
resultado concuerda con las investigaciones de Cruz (2024) quien concluye; existe relacion
directa significativa entre la ecoeficiencia y la dimension conativa en los estudiantes del CEBA
Coronel Ladislao Espinar del Cusco 2022, que en base a los resultados del estadistico, Rho de
Spearman aplicado sobre los datos recogidos, se demuestra que existe correlacion directa y alta

entre ambas variables de estudio.

En este contexto, considerando lo mencionado anteriormente y el andlisis de los
resultados, se confirma que la implementacion de estrategias de ecoeficiencia enfocadas en el
conocimiento del agua, suelo, energia, consumo responsable y gestion de residuos solidos
contribuye al desarrollo de la conciencia ambiental. Esta conclusion se evidencia en la presente
investigacion realizada con estudiantes de primaria de la Institucion Educativa La Rinconada

de Cusco.
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CONCLUSIONES

Primera: Los resultados permiten concluir, con un nivel de confianza del 95 %, que

existe evidencia estadistica significativa para afirmar que la estrategia de formacion en
ecoeficiencia contribuye de manera notable al desarrollo de la conciencia ambiental en los
estudiantes. El valor de significancia asintotica bilateral (0,001), obtenido mediante la prueba
de McNemar, respalda esta afirmacion. La aplicacion de talleres relacionados con el uso
responsable del agua, el suelo, la energia, el consumo consciente y la gestion adecuada de
residuos solidos generé cambios significativos en las actitudes y comportamientos de los
estudiantes. Estos cambios se evidencian en el respeto hacia el medio ambiente, la empatia
hacia otros seres vivos y la puesta en practica de acciones concretas como la reutilizacion,
reduccion, reciclaje y segregacion adecuada de los residuos. Asimismo, los estudiantes
demostraron conciencia sobre las consecuencias de la contaminacidn, lo cual se reflejo también
en la elaboracion de infografias y posteres orientados a la promocion del cuidado ambiental.
Todo ello se observo en los estudiantes de quinto grado de primaria de la Institucion Educativa

Mixta N.° 501100 La Rinconada de Cusco, durante el afio 2024.

Segunda: La ecoeficiencia contribuye de manera significativa al desarrollo de la
dimension afectiva en la formacién de la conciencia ambiental. Se evidencid que los
estudiantes de quinto grado de primaria de la Institucion Educativa N.° 501100 La Rinconada
de Cusco — 2024 muestran una creciente sensibilizacion hacia el cuidado del medio ambiente,
ya que proponen soluciones frente a los problemas ambientales de su entorno, respetan los
espacios naturales como los jardines institucionales y practican un consumo responsable de
energia y agua. Seglin la prueba de McNemar, con un nivel de significancia de 0,002 (p < 0.05)
y un nivel de confianza del 95 %, se identifico estadisticamente que el 35 % de los estudiantes

alcanzo el nivel de logro “A” (logro destacado) y el 30 % el nivel “AD” (logro esperado).



89

Tercera: La ecoeficiencia contribuye de manera significativa al desarrollo de la
dimension cognitiva en la formacion de la conciencia ambiental. Se observo que los estudiantes
de quinto grado de primaria de la Institucion Educativa N.° 501100 La Rinconada de Cusco —
2024 adquirieron conocimientos relevantes sobre los tipos de suelo, la importancia de la flora
para el planeta, las consecuencias de no segregar adecuadamente los desechos, el significado y
aplicacion de las 3R, asi como los distintos tipos de contaminacion. Segin la prueba de
McNemar, con un nivel de significancia de 0,001 (p <0.05) y un nivel de confianza del 95 %,
se identifico estadisticamente que el 40 % de los estudiantes alcanzo el nivel de logro “A”

(logro destacado) y el 20 % logr6 el nivel “AD” (logro esperado).

Cuarta: La ecoeficiencia contribuye de manera significativa al desarrollo de la
dimension activa en la formacion de la conciencia ambiental en los estudiantes de quinto grado
de primaria de la Institucion Educativa N.° 501100 La Rinconada de Cusco — 2024. Esta
contribucion se evidencio a través de acciones concretas como la elaboracion de infografias
para promover el cuidado del ambiente, la reduccion en el uso de bolsas y botellas plasticas, el
uso del papel por ambas caras y la reutilizacion de botellas para darles un segundo uso, como
alcancias o maceteros. Segun la prueba de McNemar, con un nivel de significancia de 0,003 (p
< 0.05) y un nivel de confianza del 95 %, se identifico estadisticamente que el 40 % de los
estudiantes alcanzo el nivel de logro “A” (logro destacado) y el 30 % obtuvo el nivel “AD”

(logro esperado).

Quinta: La ecoeficiencia contribuye significativamente al desarrollo de la dimension
conativa en la formacion de la conciencia ambiental de los estudiantes de quinto grado de
primaria de la Institucion Educativa N.°© 501100 La Rinconada de Cusco — 2024. Los
estudiantes actuan guiados por sus conocimientos e ideales, demostrando conductas

responsables orientadas al cuidado y preservacion del ecosistema, mediante la aplicacion de
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las 3R (reducir, reutilizar y reciclar) y la adecuada segregacion de residuos en tachos
diferenciados por colores. Seguin los resultados de la prueba de McNemar, con un nivel de
significancia de 0.003 (p < 0.05) y un nivel de confianza del 95 %, se evidencid
estadisticamente que el 40 % de los estudiantes alcanzo el nivel de logro “A” (logro destacado)

y el 25 % obtuvo el nivel “AD” (logro esperado
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SUGERENCIAS

Primero: Se recomienda que futuras investigaciones profundicen en el estudio de la
estrategia de formacion en ecoeficiencia debido que desarrolla la conciencia ambiental de los
estudiantes. Asimismo, seria pertinente replicar el estudio en otras instituciones educativas y
niveles escolares para evaluar la generalizacion de los resultados. Finalmente, se sugiere
complementar el analisis con metodologias cualitativas, como entrevistas o grupos focales, para
obtener una vision mads integral sobre la percepcion y el compromiso ambiental de los

estudiantes.

Segundo: Fortalecer las estrategias pedagdgicas en diversas instituciones educativas,
enfocadas en la dimension afectiva para el desarrollo de la conciencia ambiental en los
estudiantes, mediante una convivencia armonica, respetuosa, con nuestra naturaleza, promover

la empatia y compasion hacia la flora y fauna.

Tercero: Fortalecer e innovar las estrategias didacticas que fomenten la dimension
cognitiva de la conciencia ambiental en los estudiantes, asegurando un aprendizaje significativo
y aplicado. Asimismo, seria pertinente complementar talleres vivenciales para comprender
mejor coémo los estudiantes procesan y aplican los conocimientos adquiridos sobre
ecoeficiencia. Ademas, se sugiere expandir la investigacion a diferentes contextos educativos

para comparar resultados y evaluar la efectividad de la estrategia

Cuarta: Reforzar estrategias metodologicas que promuevan la dimension activa de la
ecoeficiencia en el contexto educativo y comunitario, fomentando la participacion y
cooperacion de los estudiantes en proyectos ambientales. También se sugiere incorporar

enfoques interdisciplinarios para fortalecer el aprendizaje experimental.
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Quinto: Fortalecer estrategias educativas que refuercen la dimension conativa de la
conciencia ambiental, fomentando la toma de decisiones a través de casuisticas, tal como se
presentd en los talleres aplicados en la investigacion, fomentando la motivacion para el logro
de metas ambientales y el compromiso de los estudiantes para adoptar practicas ecoeficientes

de manera autonoma y sostenida.
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Anexo 01: Matriz de consistencia

TITULO: Estrategias de ecoeficiencia para desarrollar la conciencia ambiental en estudiantes de la Institucion Educativa Mixta
N°501100 “La Rinconada de Cusco-2024

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA
GENERAL GENERAL GENERAL
iDe gqué manera la Determinar  de gqué La ecoeficienna  VARIABLE V. I Tipo
estrategia de formacdon manera la estrategia de contribuye de manera INDEPENDIENTE  Agua -Aplicada
£l ecoeficienca  fonmmacion en significativa en el  Estrategias -Suelo Nivel
contribuye el el ecoeficiencia contribuye  desarrollo de la  ecoeficiencia -Energia -Explicativa|
desarrollo de la en el desarrollo de la conciencia ambiental SCOnsumo Diisefio:
conciencia amhbiental en  conciencia amhbiental en con estudiantes  de Responzahle - Experimental
estudiantes de primana estudiantes de primana primaria de la “Fesiduns Esquema:
de la Institucidén  de la Institucidn  insttucidn  educatva Sélidos M: O:.-X - O-
Educativa Mixta MN° Educatwa Mixta MNM® La FRinconada de VARIABLE V.D Donde:
501100 La Rinconada 501100 LaRinconadade Cusco-2Z024 DEPENDIENTE _Afectiva M: IMuestra
Cuszco 20247 Cusco-2024 Conclencia -Cagnitiva O1: Fre-Test.
Arnbiental -Clonativa X: Estimulo —
_Actva Talleres  de  aprendizaje  sobre
estrategias de ecoeficiencia
O2: Post -test.
Poblacion
Loz estudiantes del nivel prmana
de la Institucidn  Educativa
M°501100 La Rinconada de Cusco
Mhuestra:
Los 20 esmudiantes de 3to de
primaria de la  Instbicidn

EducativalMN®501100 LaRinconada
de Cusco.

Técnica

Pre test v Posttest

Instrumento

Prueba escrita (Pre test ¥ Post test)
Lista de cotejo



PROBLEMA
ESPECIFICO

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

HIPOTESIS
ESPECIFICA

1.- jEn qué medidala
estrategia de Formacidn
En ecoeficiencia
contibuye en  la
dimensién afectiva para
el desarrolle de la
conciencia  ambiental

en  estudiantes  de

primatia de la
institucién  educativa
Mixta N°501100 La
Einconada Cusco-
20247

2- jEn gqué nivel la
estrategia de formacidn
En ecoeficiencia
contibuye  en  la
dimensién  cognitiva
para el desarrollo de la
conciencia  ambiental

en  estudiantes  de

primatia de la
institucién  educativa
Mixta N°501100 La
Einconada Cusco-

mnoat

1.- Identificar en qué
medida la estrategia de
formacidn EN
ecoeficienciaFavorece en
la  dimensién afectiva
para el desarrello de la
conciencia ambiental en
estudiantes de primaria

de la nstitucidn
educativa NWizta
I®501100 La Rinconada
Cusco-2024.

2-Demostrar  en  qué
nivel la estrategia de
Formacidn En
ecoeficiencia aportaen la
dimensién cognitiva para
el desarrolle de la
conciencia ambiental en

estudiantes de primaria

de la nstitucidn
educativa NWizta
I®501100 La Rinconada
Cusco-2024

1.- La ecoeficiencia
favorece de manera
significativa  en el
desarrollo de  la
dimensidn  afectiva
para el desarrcllo dela
conciencia  ambiental
en los estudiantes de
prifriaria de  la
Institucién Educativa
IEa01100 La
Finconada de Cusco
2024,

2.-La  ecoeficiencia
aporta  de  manera
significativa  en el
desarrolle de  la
dimensidn  cognitiva
para el desarrello dela
conciencia  ambiental
en los estudiantes de
primana de  la
Institucién Educativa
IEa01100 La
Finconada de Cusco
2024,













12. Marca la alternativa correcta: i Cuwal es la accién correcta para prevenir la contaminacion del suelo?
a] Ewitar botar los residuos en el patio de la institucion educativa y areas verdes.
b) Mo esperar z gque el carro recolector recoja nuestros residuos.
c) Mo szegregar nuestros residuos sdlides porgue toma mucho tiempo.

12. Marca la alternativa correcta: ¢Cual es la accién adecuada pars promover el buen consumo de |z
energia eléctrica?
z] Mientras estudio, prenda el televisor.
b} Mientras estudio, apago |a television y otros artefactos que no utilizo.
¢} Mientras estudio, prenda la luz eléctrica, la radio y el televisor.

14. Marca la alternativa correcta: ¢ Cual es la accién correcta sobre el consumo responsable?
a) Adgquirir productos con envolturas de plastico.
b} Comprar preductos de un solo uso.
¢} Ewitar comprar proeductos con envolturas de plastico en la tienda de la escuela.

15, Marca la alternativa corrects: ¢ Cual es la accion incorrecta sobre el buen manejo de los desechos
solidoz?
a) Evitar segregar los residuos porgque lleva mucho tiempe rezlizarlo.
b} Realizar una buenza s=gregacion de los residuos solidos.
¢} Botarlos desechos a los tachos correspondientes v esperar 3 los carros recolectores.

16, Anita wive con su familia y observa las siguientes acciones dentro de su familia, su mama lzva la ropa, su
papa lava el carro y su hermano menor riega las plantas. Todas estas acciones se realizan a dizrio v cads
vez que llegz el recibo menszuzl dzl agua ello: pagan unz cantidad mayor 2l de sus vecings. §Qué
recomendacion le darias a Anita para disminuir el consumo excesive de agua de su familia?

a) Cue no existe ningun problema en excederse en la utilizacion del agua limpia para los distintos

quehaceres de |a casa.
b} Mo es necesario una recomendacion, ya que es normal lavar la ropa, el carro y regar las plantas

diariamente.
¢} Reutilizar el zgua usada en el lavado de ropa para lavar el carro ¥ 2consejar a su hermano regar

laz plantas zolo tres veces 3 |z zemana.

17. Un grupa de estudiantes de gquinto grado estan investigando las caracteristicas del suelo. Con el apoyo
de =zu profesora, visitaron el jardin de Iz institucion y tomaron muestras del suslo de tres lugares
diferentes. $Cudl de las siguientes alternativas identifica mejor las caracteristicas del suelo?

a) Muestra, cantidad de plasticos encontrados en el suelo y color del suelo.
b} Muestra, humedad del suelo y tipo de suelo.

c] Muestra, cantidad de muestra del suslo v forma del suelo.






Anexo N°03: Talleres de aprendizaje

TALLER DE APRENDIZAJEN.2 1

1. DATOS INFORMATIVOS

E Institucion Educativa
I Director

¢ Docentes responsables

E Grado y Seccidn

. LE. MIXTA N°501100 LA RIMCOMADA DE CUSCO

: Hilda Meche Pilco
| : Nerida Caceres Sutta

: Dorly Edith Fuentes Salhua

: 50 "A" primaria

TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

CONOCIENDO EL USO DE LAS 7R Y LA CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

SEGUN COLORES

2. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

AREA CURRICULAR

Competencias/
Capacidades

Desempeiios

£Qué nos dara evidencias
de aprendizaje?

INDAGA MEDIANTE METODOS
CIENTIFICOS PARA
CONSTRUIR CONOCIMIENTOS

* Problematiza situaciones
para hacer indagacidn

*> Disefia estrategias para
hacer indagacién

* Genera y registra datos o
informacion

* Analiza datos e
informacion

» Evalda y comunica el

proceso y resultados de su
indagacion

» Toma posicidn critica
frente a situaciones o
acciones humanas que
deterioran su ambiente
natural por medio del
uso de las 7R
ambientales.

» Reconoce la clasificacién
de los residuos solidos
de acuerdo a su
determinado color.

Expresa lo que piensa
sobre los objetos o
acciones humanas que
ayudan a mejorar su
ambiente, con las 7R
ambientales.

Reconoce y Clasifica los
residuos sdlidos de
acuerdo a su material de
elaboracion.

Técnica/Instrumento

Lista de cotejo

ENFOQUE TRANSVERSAL:

ORIENTACION AL BIEN COMUN

Valores Actitudes y /o acciones observables
Disposicidn para colaborar con el bienestar de la calidad de vida de las
AMBIENTAL generaciones presentes y futuras, asi como con la naturaleza

asumiendo el cuidado del planeta.

£Qué necesito hacer antes de planificar?

iQué recursos o materiales se utilizaran?

L

o
o
o
o

Cancién

Video de un cortometraje
Lista de estudiantes
Fichas de los contenedores
Taller de aprendizaje

Cuademo
Lapiz

Borrador
Tijera
Colores
Proyector
laptop

KHHHHKKK

Ficha de imagenes

3. DESARROLLO




Secuencia de actividades

Inicio % Damos la bienvenida a todos los estudiantes del 5° grado.

& Realizamos una breve presentacion de ambas docentes.

MOTIVACION

% Les pedimos atencidn a un pequerio video

& Atentos vemos el video de (olvidalo)

& https://www.youtube.com/watch?v=21abiu5ftMQ

SABERES PREVIOS

& Realizamos preguntas acerca de la actividad que hicimos hace un momento.
< AQué vimos en el video?
% ¢De que creen que tratara nuestra clase de hoy?
4 {Qué son los residuos?
< {&Por qué la tierra se encuentra triste?

PROPOSITO

& Comunico el propdsito del taller: "Hoy conocemos el uso 7R ambientales y la
clasificacion de los residuos sdlidos seglin al color que corresponda para una
correcta clasificacion de los desechos”.

% Planteamos tres normas de convivencia para el desarrollo del taller.
# Prestar atencion y participar durante el desarrollo.
< Levantar la mano para participar.
<% Respetar las opiniones de nuestros comparneros y compafieras.

Desarrollo | PROBLEMATIZACION

Planteamiento del problema

& A confinuacion les pedimos a los estudiantes que presten atencion a un
pequefio cortometraje “la contaminacién” “la comunidad de las 7R".
https://www.youtube.com/watch?v=xWQ20r3DnSw
https://www.youtube.com/watch?v=bR2X6sgsAiY

planteamiento de la hipotesis

& |luego de haber visto el cortometraje, pedimos a los nifios y nifias a
responder las siguientes preguntas:

<Al inicio que cosas podemaos ver?

éPor qué crees que el hombre genera mucha basura?

iMosotros tambign generamos mucha basura?

<Quiénes hacen uso de las 7R?

cCrees que es importante hacer uso de las 7R?

GESTION Y ACOMPANAMIENTO

Elaboracion del plan de accion

éDe qué manera podrias clasificar los residuos sélidos?

L O










TALLER DE APRENDIZAJE N.2 2

4. DATOS INFORMATIVOS

M Institucién Educativa
M Director
& Docentes responsable

E Grado y Seccidn

» I.E. MIXTA MN2501100 LA RINCONADA DE CUSCO
: Hilda Meche Pilco

. Merida Caceres Sufta

: Dorly Edith Fuentes Salhua
: 50 "A" primaria

TIiTULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

ELABORAMOS NUESTROS CONTENEDORES DE MATERIAL RECICLADO PARA UNA MEJOR CLASIFICACION

DE LOS RESIDUOS

5. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

AREA CURRICULAR

Competencias/
Capacidades

Desemperfios

£Qué nos dara evidencias de
aprendizaje?

Explica el mundo natural y
artificial basiandose en
conocimientos sobre seres
vivos, materia y energia,
biodiversidad, tierra y
universo.

» Comprende y usa
conocimientos sobre
los seres vivos,
materia y energia,
biodiversidad, Tierra y
universo

» FEvalda las implicancias
del saber y del
quehacer cientifico y

# Propone un plan de

accion, describe las
estrategias que le
permitan ayudar a que
mantengamos un
equilibrio entre el
hombre y su medio
natural, a través de la
elaboracion de tachos
de basura de manera
clasificatoria comao
organicos, papel,
inorganicos y
plasticos.

» Propone un plan de accién
para la disminucion de
residuos.

> Reconoce los colores de los
contenedores que se
utilizaran como (organicos,

inorganicos, papel Vi
plastico).
» El estudiante elabora su

contenedor en equipo con
sUs compafieros con
material reciclado.

planetaria y equidad
intergeneracional.
» Justicia y solidaridad.
* Respeto a toda forma
de vida.

tecnologico —
Técnica/Instrumento
Escala de valoracion
ENFOQUE TRANSVERSAL: AMBIENTAL
Valores Actitudes y/o acciones observables
+ Los estudiantes tienen disposicion para colaborar con el
+ Solidaridad bienestar y la calidad de vida de las generaciones presentes y

futuras, asi como con la naturaleza asumiendo el cuidado el

planeta.

Disposicion a evaluar los impactos y costos ambientales de las
acciones y actividades cotidianas y a actuar en beneficio de
todas las personas, asi como de los sistemas, instituciones y
medios compartidos de los que todos dependemos.




o

wOR R

éQueé necesito hacer antes de planificar? £Qué recursos o materiales se utilizaran?

Realizar diapositivas adecuadas ¥ Cuademo
sobre el tema con imagenes < Lapiz
llamativas y acorde al tema. ¥ Ficha de imagenes
Video de un cortometraje * Tijera
Lista de estudiantes < Cartén
Fichas de la elaboracion del 3< Silicona
contenedor < Tgmperas

o ¥ Pinceles
Taller de aprendizaje < Proyector

*< laptop

6. DESARROLLO

Secuencia de actividades

Inicio

&« Damos la bienvenida a todos los estudiantes del 50 grado.

& Realizamos una breve presentacion de ambas docentes.

MOTIVACION

&« Les pedimos atencion a un pequefio video

« Cantamos la cancién (colibri)
https://www.youtube.com/watch?v=6SitltpgVuY

& Les mostramos los tachos de basura gue tenemos en el saldn.

SABERES PREVIOS

#« Realizamos preguntas acerca de la actividad que hicimos hace un momento.
“ ¢Cuantos tachos utilizamos?
< {De gué creen que tratara nuestra clase de hoy?
% <¢Clasificamos de manera correcta los residuos?

PROPOSITO

&« Comunico el propésito del taller: "Hoy elaboramos nuestros contenedores para la
clasificacién de los residuos, vy apoyar al cuidado ambiental”

#« Pido que plateen tres normas de convivencia para el desarrollo de clases.
% Prestar atencion y participar durante el desarrollo de clases.
< Levantar la mano para participar
< Respetar las opiniones de nuestros compafieros y compafieras.

Desarrollo

PROBLEMATIZACION
Planteamiento del problema
& A continuacién les pedimos a los estudiantes que presten atencidn al siguiente
video.
https://www.youtube.com/watch?v=xW020r3DnSw
& Luego de haber visto el cortometraje, pedimos a los nifios y nifias a responder las
siguientes preguntas:
4 ¢Al inicio que cosas podemos ver?
4 ¢éPor qué crees que el hombre genera mucha basura?
4 ¢Nosotros también generamos mucha basura?
4 ¢éDe qué manera disminuimos los residuos?

& Rotula en la pizarra las siguientes preguntas vy, a partir de ellas, problematiza el
tema del taller:

Planteamiento de hipotesis

& éDe qué esta compuesta la basura que generamos en nuestra L. E. y qué
hacemos con ella?







PROYECTO N2 01

“ELABORAMOS NUESTROS CONTENEDORES DE MATERIAL RECICLADO PARA UNA MEJOR CLASIFICACION DE LOS
RESIDUOS"

MATERIALES:

Botellas

Carton

Hojas de color
Silicona

Tijeras

Lapiz

Plumones de color
Botrador
Procedimientos de la elaboracion:

*, *, *, *, *, *, *, *,
L S R I

Dibujan el trabajo final que hicieron




7. DATOS INFORMATIVOS

& Institucion Educativa
& Director
& Docentes responsable

¥ Grado y Seccidn

TALLER DE APRENDIZAJE N." 3

: I.E. MIXTA N°501100 LA RINCONADA DE CUSCO
: Hilda Meche Pilco

: Nerida Caceres Sutta

: Dorly Edith Fuentes Salhua
: 50 “A" primaria

TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

EXPLICAMOS LA FORMACION Y COMPOSICION DEL SUELO PARA PROPONER
ACCIONES DE PROTECCION CONTRA SU DEGRADACION

8. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

AREA CURRICULAR

Competencias/
Capacidades

Desempeiios

£Queé nos dara evidencias de
aprendizaje?

INDAGA MEDIANTE METODOS
CIENTIFICOS PARA
CONSTRUIR CONOCIMIENTOS

&

L

Problematiza situaciones
para hacer indagacion
Disefia estrategias para
hacer indagacitn

Genera y registra datos o
informacidn

Analiza datos e
informacidn

Evalda y comunica el
proceso y resultados de su
indagacion

4 Formula preguntas
acerca de la formacidn y
compaosicion del suelo
para proponer acciones
de proteccion contra se
degradacion, identifica
los factores involucrados
en la relacion causa-
efecto para formular su

hipétesis.

< Determina, sobre la
formacion y
compaosicion del suelo
para proponer
acciones de
proteccién contra se
degradacion,
participan los
estudiantes de
manera espontanea.

Técnica/Instrumento

Lista de cotejo

ENFOQUE TRANSVERSAL:

AMBIENTAL

Valores

Actitudes y/o acciones observables

Solidaridad planetaria
y equidad
intergeneracional.
Justicia y solidaridad.
Respeto a toda forma
de vida.

Los estudiantes tienen disposicion para colaborar con
el bienestar y la calidad de vida de las generaciones
presentes y futuras, asi como con la naturaleza
asumiendo el cuidado el planeta.
los
ambientales de las acciones y actividades cotidianas y
a actuar en beneficio de todas las personas, asi como
de los sistemas, instituciones y medios compartidos de
los que todos dependemos.

Disposicion a evaluar

impactos y costos

£Qué necesito hacer antes de planificar?

£Qué recursos o materiales se utilizaran?




s

KKK K

Realizar diapositivas adecuadas sobre ¥ Cuademno

el tema con imagenes llamativas y ¥ Lapiz

acorde al tema. < Ficha de trabajo
Video de un cortometraje ¥ Lapiceros

Lista de estudiantes < Tijera

Fichas de los contenadores ii {P:r?clr?r;ecior
Taller de aprendizaje 3¢ laptop

9. DESARROLLO

Secuencia de actividades

Inicio

& Damos la bienvenida a todos los estudiantes del 5° grado.
# Realizamos una breve presentacion de ambas docentes.
MOTIVACION
& Les padimos atencidn a un pequefio video
& Atentos vemos el video de (wasichay).
tps://www.youtube.com/watch?v=PkApzPIbubY
SABERES PREVIOS
& Realizamos preguntas acerca de la actividad que hicimos hace un momento.
< {Qué vimos en el video?
< {En qué lugar viven los animales?
< ¢En qué superficie viven?
4 ¢{De qué creen que tratara nuestra clase de hoy?
PROPOSITO
& Comunico el proposito del taller: "Hoy conoceremos sobre la formacion vy
composicion del suelo para proponer acciones de proteccién contra su
degradacion”.
& Planteamos tres normas de convivencia para el desarrollo del taller.
< Prestar atencion y participar durante el desarrollo.
< Levantar la mano para participar.
4 Respetar las opiniones de nuestros compafneros y compafieras.

Desarrollo

PROBLEMATIZACION
Planteamiento del problema
& A continuacidén, les pedimos a los estudiantes que presten atencién a un
pequefio video.
ps:/fwww.youtube.com/watch?v=015eF6F9NL4&t=140s
& Luego de haber visto el video, pedimos a los nifios y nifias a responder las
siguientes preguntas:
4 ¢Al inicio que cosas podemos ver?
4 {COmo se forma el suelo?
4% {Cudles son los factores fundamentales para el desarrollo del suelo?
GESTION Y ACOMPANAMIENTO
Planteamiento de hipotesis
£Qué acciones propones para la proteccion contra se degradacién del suelo?

Elaboracion del plan de accidn

& Seexplica por medio de una ficha sobre la formacion, composicion del suelo.

% 5Se les hace reconocer cuales son los componentes, factores y la formacion
del suelo.

Recojo de datos y analisis de resultados de fuentes experimentales

& 5Se realiza un anadlisis de la explicacion también se realiza la siguiente
pregunta.

& iQué acciones debemos tomar para la proteccidon contra la degradacién?










TALLER DE APRENDIZAJE N.” 4

10. DATOS INFORMATIVOS

» ILE. MIXTA N°501100 LA RINCONADA DE CUSCO
: Hilda Meche Pilco
: Nerida Caceres Sutta
: Dorly Edith Fuentes Salhua
: 50 "A" primaria

¥ Institucion Educativa
¥ Director
¥ Docentes responsable

¥ Grado y Seccidn

TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

ELABORAMOS UNA PLANTACION MOSTRANDO EL PERFIL EL SUELO

11. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

AREA CURRICULAR

Competencias/
Capacidades

£Qué nos dara evidencias de

Desempefios ST

DISENA Y CONSTRUYE

SOLUCIONES TECNOLOGICAS

4 Determina,

< Elaboramos una elaboramos una

plantacién mostrando el

PARA RESOLVER PROBLEMAS
DE SU ENTORNO

& Problematiza situaciones
para hacer indagacidn

& Disefia estrategias para
hacer indagacidn

& Genera y registra datos o
informacion

& Analiza datos e
informacion

& Evalia y comunica el

proceso y resultados de su
indagacidn

plantacién mostrando
el perfil del suelo para
proponer acciones de
proteccién contra se
degradacion,
participan los
estudiantes de
manera espontanea.

perfil del suelo para
proponer acciones de
proteccién contra se
degradacidn, identifica
los factores involucrados
en la relacion causa-
efecto para formular su
hipdtesis.

Técnica/Instrumento

Lista de cotejo

ENFOQUE TRANSVERSAL:

AMBIENTAL

Valores

Actitudes y/o0 acciones observables

Solidaridad planetaria
y equidad
intergeneracional.
Justicia y solidaridad.
Respeto a toda forma
de vida.

Los estudiantes tienen disposicion para colaborar con
el bienestar y la calidad de vida de las generaciones
presentes y futuras, asi como con la naturaleza
asumiendo el cuidado el planeta.

Disposicion a evaluar los impactos y costos
ambientales de las acciones y actividades cotidianas vy
a actuar en beneficio de todas las personas, asi como
de los sistemas, instituciones y medios compartidos de
los que todos dependemos.




£0Qué necesito hacer antes de planificar? £Qué recursos o materiales se utilizaran?
< Realizar diapositivas adecuadas sobre ¥ Cuademo
el tema con imagenes llamativas y ¥ Lapiz
acorde al tema. < Ficha de trabajo
¥ Video de un cortometraje ¥ Borrador
3 Lista de estudiantes =< Lapiceros
3 Fichas del suelo %::: -(glg:laories
¥ Taller de aprendizaje sc Goma
¥ Anexo del taller N°3 2< Proyector
= Laptop
> Botellas
¥ Tierras (arcilla, tierra negra, arena,
piedra, semillas)
< Temperas

12. DESARROLLO

Secuencia de actividades

Inicio « Damos la bienvenida a todos los estudiantes del 52 grado.
& Realizamos una breve presentacion de ambas docentes.
MOTIVACION
& Les pedimos atencion a un pequerio video
& Atentos vemos el video de (wasichay).
tps://www.youtube.com/watch?v=PkApzPIbubY
SABERES PREVIOS
% Realizamos preguntas acerca de la actividad que hicimos hace un momento.
< AQUé vimos en el video?
< ¢En qué lugar viven los animales?
< ¢En qué superficie viven?
4 ¢De qué creen gque tratara nuestra clase de hoy?
PROPOSITO
Comunico el proposito del taller: “"Hoy elaboramos una plantacién en un
macetero de botellas para la proteccion de la degradacion del suelo”
& Planteamos tres normas de convivencia para el desarrollo del taller.
< Prestar atencion y participar durante el desarrollo.
% Levantar la mano para participar.
<% Respetar las opiniones de nuestros compafieros y compaferas.
Desarrollo | PROBLEMATIZACION

Planteamiento del problema
& A continuacién, les pedimos a los estudiantes que presten atencidn a un
pequefio video.
ps://www.youtube.com/watch?v=015eFEFONL4&t=1405

& Luego de haber visto el video, pedimos a los nifios y nifias a responder las
siguientes preguntas:

& Al inicio que cosas podemos ver?

& <4COomo se forma el suelo?

& ¢Cudles son los factores fundamentales para el desarrollo del suelo?

GESTION Y ACOMPANAMIENTO

Planteamiento de solucidn

Rotula en la pizarra las siguientes preguntas y, a partir de ellas, problematiza el

tema del taller:

éDe qué manera podemos evitar la degradacion del suelo?

£Qué acciones propones para la proteccion contra se degradacion del suelo?







Elaboracion de una plantacion en un macetero

. Qué es un perfil del suelo?

El perfil de un suelo es la ordenacion vertical de todos sus horizontes hasta la roca madre.
Los horizontes o niveles son capas que se desarrollan en el seno del suelo y que presentan,
rada uno de ellos, caracteristicas diferentes.

Materiales:

¢ Piedras

Botella plastica
Arena

Tierra amarilla
Tierra roja

o o o o o
O‘I' O‘I' “l‘ 0‘.‘ O‘I'

Tierra negra

Cascara de huevo
% Semulla

Procedimiento:

o
O‘I'

+ Limpiamos la botella y cortamos la parte superior, ya que sera nuestro envase.

+ Horizonte de la roca madre, colocamos las piedras en un espacio pequefio con el
nombre de roca madre.

+ Seguidamente continuamos con el horizonte C, también conocido como material de
subsuelo, es la parte frapmentada, donde se colocara la arena.

<+ Enel horizonte B, en esta capa no hay humus, practicamente por el color ya que es
mas claro que el de capa superior, se depositan los materiales arrastrados de la parte
de arriba como arcillosos, oxidos e idroxidos donde colocara la tierra amarilla.

% El horizonte E, se encuentra por debajo del horizonte E. ya que se parte de algunos
nutrientes, se colocara la tierra roja.

<+ Elhorizonte A, es rica en material de descomposicion es de color mucha mas
oscura, se colocara la tierra negra.

% El horizonte 0, es la capa superficial, compuesto por hojas, ramas y restos
vegetales, tambien conocido como detritos, por la mayor adquisicion de materia
organica, se colocara tierra negra con hojas secas y cascaras de huevo y su semilla.

. Cual fue el trabajo final?
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13. DATOS INFORMATIVOS

& Institucion Educativa
& Director
¢ Docentes responsables

» ILE. MIXTA N°501100 LA RINCONADA DE CUSCO
: Hilda Meche Pilco
: Nerida Caceres Sutta

: Dorly Edith Fuentes Salhua

M Grado y Seccion

: 50 A" primaria

TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

¢QUE SON LOS ESTADOS Y EL CICLO DEL AGUA?

14. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

AREA CURRICULAR

Competencias/

£Qué nos dara evidencias de

Capacidades Desempenos aprendizaje?
INDAGA MEDIANTE METODOS Determina, sobre que es,
CIENTIFICOS PARA » Formula preguntas los estados y el ciclo del
CONSTRUIR CONOCIMIENTOS acerca que es, los agua para el cuidado

¥ Problematiza situaciones
para hacer indagacion

» Disefia estrategias para
hacer indagacién

*> Genera y registra datos o
informacion

* Analiza datos e
informacion

> Evalda y comunica el
proceso y resultados de su
indagacidn

estado_s Y E.I ciclo del responsable sobre este
agua, identifica los

factores involucrados recu.rsjo natural, )
en la relacién causa- | participan los estudiantes

efecto para formular | de manera espontanea.

su hipdtesis. Técnica/Instrumento

Lista de cotejo

ENFOQUE TRANSVERSAL:

AMBIENTAL

Valores

Actitudes y /o acciones observables

+ Solidaridad planetaria
y equidad
intergeneracional.

+ Justicia y solidaridad.

= Respeto a toda forma

Los estudiantes tienen disposicidn para colaborar con

el bienestar y la calidad de vida de las generaciones
presentes y futuras, asi como con la naturaleza
asumiendo el cuidado el planeta.

Disposicion a evaluar los impactos y costos
ambientales de las acciones y actividades cotidianas y
a actuar en beneficio de todas las personas, asi como

de vida. de los sistemas, instituciones y medios compartidos de
los que todos dependemaos.
£Qué necesito hacer antes de planificar? £Queé recursos o materiales se utilizaran?
¥ Realizar diapositivas adecuadas sobre el ¥ Cuademo
tema con imagenes llamativas y acorde al ¥ Lapiz
tema. ¥ Ficha de trabajo
¥ Video de un cortometraje ¥ Colores
¥ Fichas de los estados y el ciclo del agua < Proyector
3= Taller de aprendizaje ¥< laptop




15. DESARROLLO

Secuencia de actividades

Inicio & Damos la bienvenida a todos los estudiantes del 5° grado.

& Realizamos una breve presentacion de ambas docentes.

MOTIVACION

& Les pedimos atencion a un pequeno video

& Atentos vemos el video de (El colibri y la lluvia).

tps://www.youtube.com/watch?v=65itltpgVuY

SABERES PREVIOS

& Realizamos preguntas acerca de la actividad que hicimos hace un momento.
4 (Qué vimos en el video?
4 ¢En qué se parece el colibri a nosotros las personas?
4 éCual fue su mayor dificultad del colibri?
4 ¢éDe qué creen que tratara nuestra clase de hoy?

PROPOSITO

& Comunico el propdsito del taller: "Hoy conocemaos sobre que es, los estados
y el ciclo del agua para proponer acciones contra su degradacién”.

& Planteamos tres normas de convivencia para el desarrollo del taller.
% Prestar atencion y participar durante el desarrollo.
< Levantar la mano para participar.
4 Respetar las opiniones de nuestros compafieros y compafieras.

Desarrollo | PROBLEMATIZACION

Planteamiento del problema
& A continuacidn, les pedimos a los estudiantes que presten atencién a un
pequefio video.
ps://www.youtube.com/watch?v=JXv6430KCB4 y
ps://www.youtube.com/watch?v=76dw3ZRFGNQ
& Luego de haber visto el video, pedimos a los nifios y nifias a responder las
siguientes preguntas:
4 (Al inicio que cosas podemos ver?
4 &COmo es el ciclo del agua?
4 ¢(Cuales son los estados del agua?
GESTION Y ACOMPANAMIENTO
Planteamiento de hipditesis

¢ Qué acciones propones para la proteccion contra el desgaste de nuestro recurso
natural que es el agua?

Elaboracion del plan de accion

& Se explica por medio de una ficha sobre que es el agua.

& Se les hace reconocer cuales son los estados y el ciclo del agua.

& 5e realiza un analisis de la explicacién también se realiza la siguiente
pregunta.

Recojo de datos y analisis de resultados de fuentes experimentales

& &Qué acciones debemos tomar para la proteccion contra la disminucién del
agua?

& 5e les presentara informacién sobre el agua, su ciclo y los estados que esta
tiene.

& Y cual es la funcidn principal.
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16. DATOS INFORMATIVOS

M Institucidn Educativa » ILE. MIXTA N°501100 LA RINCONADA DE CUSCO
& Director : Hilda Meche Pilco
¥ Docentes responsable : Nerida Caceres Sutta
: Dorly Edith Fuentes Salhua
¥ Grado y Seccidn : 50 A" primaria

TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

ELABORAMOS UNA REGADERA CASERA

17. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

AREA CURRICULAR

Competencias/ £Qué nos dara evidencias de

Capacidades LaEpETs aprendizaje?
DISENA Y CONSTRUYE Determina, sobre la
SOLUCIONES TECNOLOGICAS > E'abgra""os una elaboracién de una
PARA RESOLVER PROBLEMAS rz%?ar‘::acgflig?;’: '8 | regadera casera para el
DE SUS ENTORNO gmbiental cuidado responsable
» Problematiza situaciones reutilizando residuos | SCDTe este recurso
para hacer indagacién s6lidos e identifica natural, participan los
» Disefia estrategias para los factores estudiantes de manera
involucrados en la espontanea.

hacer indagacidn

relacion causa-efecto

» (Genera y registra datos o para formular su Técnica/Instrumento
informacion hipétesis.

» Analiza datos e
informacion

» Evalda y comunica el Lista de cotejo

proceso y resultados de su

indagacidn
ENFOQUE TRANSVERSAL: AMBIENTAL
Valores Actitudes y /o acciones observables

+ Los estudiantes tienen disposicién para colaborar con
el bienestar y la calidad de vida de las generaciones
presentes y futuras, asi como con la naturaleza
asumiendo el cuidado el planeta.

s« Disposicion a evaluar los impactos vy costos
ambientales de las acciones y actividades cotidianas vy
a actuar en beneficio de todas las personas, asi como
de los sistemas, instituciones y medios compartidos de
los que todos dependemos.

+ Solidaridad planetaria
y equidad
intergeneracional.

+ Justicia y solidaridad.

* Respeto a toda forma
de vida.




£Qué necesito hacer antes de planificar? £Qué recursos o materiales se utilizaran?
¥ Realizar diapositivas adecuadas sobre ¥ Lapiz
el tema con imagenes llamativas y *< Ficha de trabajo
acorde al tema. *< Borrador
#< Video de un cortometraje *< Lapiceros
3< Lista de estudiantes * Tijera
3< Fichas del agua z’z Egﬁrjs
¥ Taller de aprendizaje < Proyector
¥ Anexo del taller N°5 %< Laptop
*< Botellas
¥ Popote

18. DESARROLLO

Secuencia de actividades

Inicio & Damos la bienvenida a todos los estudiantes del 59 grado.

& Realizamos una breve presentacion de ambas docentes.

MOTIVACION

& Les pedimos atencién a un pequefio video

& Atentos vemos el video de (El colibri y la lluvia).

tps://www.youtube.com/watch?v=65itltpgVuy

SABERES PREVIOS

#« Realizamos preguntas acerca de la actividad que hicimos hace un momento.
4 <4Quée vimos en el video?
4 LEn qué se parece el colibri a nosotros las personas?
4 ¢Cual fue su mayor dificultad del colibri?
4% <De qué creen que tratara nuestra clase de hoy?

PROPOSITO

& Comunico el propodsito del taller: "Hoy elaboramos nuestra regadera casera
y apoyar en el desgaste de nuestro recurso natural”

&« Planteamos tres normas de convivencia para el desarrollo del taller.
< Prestar atencidn y participar durante el desarrollo.
4 Levantar la mano para participar.
4% Respetar las opiniones de nuestros compafieros y compafieras.

Desarrollo | PROBLEMATIZACION

Planteamiento del problema
« A continuacion, les pedimos a los estudiantes que presten atencion a un
pequefio video.
ps://www.youtube.com/watch?v=CeWQ7uY5W70o

& Luego de haber visto el video, pedimos a los nifios y nifias a responder las
siguientes preguntas:
4 ¢Al inicio que cosas podemos ver?
4 ¢Por qué debemos cuidar del agua?
4 iQuiénes deberian cuidar el agua?
GESTION Y ACOMPANAMIENTO
Planteamiento de soluciones
Rotula en la pizarra las siguientes preguntas y, a partir de ellas, problematiza el
tema del taller:
éQué acciones propones para la proteccion contra el desgaste de nuestro recurso
natural que es el agua?
Disefio del prototipo
& Se explica por medio de una ficha sobre que es el agua.

& 5Se les hace reconocer cuales son los estados vy el ciclo del agua.
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19. DATOS INFORMATIVOS

¥ Institucion Educativa » LLE. MIXTA N®501100 LA RINCONADA DE
CUsCco
@ Director : Hilda Meche Pilco
¥ Docentes responsable : Nerida Caceres Sutta
: Dorly Edith Fuentes Salhua
¥ Grado y Seccidn : 50 "A" primaria

TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

CONSUMO RESPONSABLE

20. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

AREA CURRICULAR

Competencias/

<Qué nos dara evidencias de

Capacidades L= AT aprendizaje?
INDAGA MEDIANTE METODOS # Explica, en base a » Identifica y
CIENTIFICOS PARA fuentes con respaldo describe ejemplos
cientifico, que al de practicas de
CONSTRUIR CONOCIMIENTOS impulsar la educacién conzumo
» Problematiza situaciones conciencia
Y responsable en su
para hacer indagacion ambiental sobre la P
» Disefia estrategias para importancia del entorno cercano.
hacer indagacién consumo responsable » Proponey
» Genera y registra datos o generamos un argumenta
informacian impacto positivo en alternativas para
. el medio ambiente, rOMOVer un
» Analiza datos e asi como en |a p i
informacion sociedad. consumao mas
» Evalda y comunica el rESPU”_SE'b'E en su
proceso y resultados de su comunidad.
indagacian Técnica/Instrumento

Lista de cotejo

ENFOQUE TRANSVERSAL:

AMBIENTAL

Valores

Actitudes y/o acciones observables

« Soplidaridad planetaria
y equidad
intergeneracional.

« Justicia vy solidaridad.

= Respeto a toda forma
de vida.

Los estudiantes tienen disposicién para colaborar con
el bienestar y la calidad de vida de las generaciones
presentes y futuras, asi como con la naturaleza
asumiendo el cuidado el planeta.

Disposicion a evaluar los impactos y costos
ambientales de las acciones y actividades cotidianas y
a actuar en beneficio de todas las personas, asi como
de los sistemas, instituciones y medios compartidos de
los que todos dependemos.




£Queé necesito hacer antes de planificar? £Queé recursos o materiales se utilizaran?
¥ Realizar diapositivas adecuadas sobre ¥ Cuademo
el tema con imagenes llamativas y ¥ Lapiz
acorde al tema. ¥ Ficha de imagenes
¥ Video de un cortometraje ¥ Borrador
3< Lista de estudiantes < Lapiceros
3 Fichas ?}2 E'[J}‘FO"EES
¥ Taller de aprendizaje v Goma
¥ Proyector
=< laptop

21. DESARROLLO

Secuencia de actividades

Inicio & Damos la bienvenida emotivamente a todos los estudiantes del 52 grado.
15 % Realizamos la presentacion de ambas docentes.

MOTIVACION
% Presentamos una serie de imagenes sobre productos que consumimos.
& Asi mismo se realiza las siguientes preguntas:

¥ éQueé productos me gue ves en las imagenes consumes mas? Y
éPor que?

¥ &Qué acciones crees que podriamos llevar a cabo para consumir
de manera mas responsable?

¥+ éPor qué crees que es importante cuidar el medio ambiente a
través de nuestras decisiones de consumao?

SABERES PREVIOS

& Realizamos preguntas acerca de la actividad que hicimos hace un momento.
- éQué saben ustedes sobre el consumo responsable?

- éHan escuchado hablar de este tema antes?

PROPOSITO

Hoy aprenderemos sobre el consumo responsable, comprendiendo la

importancia de tomar decisiones conscientes y sostenibles en sus habitos de

consumao. Al finalizar el taller, los estudiantes seran capaces de identificar la
importancia de consumir de manera responsable para cuidar el medio ambiente

y promover un desarrollo sostenible.

% Acordamos con los nifios y las nifias los acuerdos de convivencia del dia para
el desarrollo del taller y recurro a ellas las veces que sea necesario para
mantener el orden y el buen trato entre el grupo de clase.
<% Prestar atencidén y participar durante el desarrollo.
<% Levantar la mano para participar.
<% Respetar las opiniones de nuestros compafieros y compafieras.

Desarrollo | PROBLEMATIZACION
65 Planteamiento del problema

Se plantea un dilema ético en el que los estudiantes tengan que decidir entre
comprar un producto mas barato pero que no respeta los derechos de los
trabajadores, o un producto mas caro pero que garantiza condiciones laborales
justas.

PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS
& Los estudiantes mencionan una posible respuesta al planteamiento del
dilema propuesto.
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22. DATOS INFORMATIVOS

& Institucion Educativa
CUSCO

» LE. MIXTA N®501100 LA RINCONADA DE

& Director
& Docentes responsable

& Grado y Seccidn

: Hilda Meche Pilco

: Nerida Caceres Sutta

: Dorly Edith Fuentes Salhua
: 50 "A" primaria

TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

REPRESENTAMOS LA REALIDAD DE NUESTRO PLANETA

23.

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

AREA CURRICULAR

Competencias/
Capacidades

£Qué nos dara evidencias de

EXPLICA EL MUNDO FiSICO,
BASANDOSE EN
CONOCIMIENTOS SOBRE LOS
SERES VIVOS; MATERIA
ENERGIA; BIODIVERSIDAD,
TIERRA Y UNIVERSO

& Problematiza situaciones
para hacer indagacion

& Disefa estrategias para
hacer indagacién

& Genera y registra datos o
informacion

& Analiza datos e
informacion

& Evalda y comunica el

proceso y resultados de su
indagacidn

Desempefios s
Invitamos a los
4 Explica que la empatia y | estudiantes a proponer y
la conciencia social son comprometerse con

imprescindibles para
considerar el impacto
que nuestras decisiones
de consumo tienen en
otras personas y en el
planeta.

acciones concretas para
modificar sus habitos de
consumo hacia practicas
mas responsables.

Técnica/Instrumento

Lista de cotejo

ENFOQUE TRANSVERSAL:

AMBIENTAL

Valores

Actitudes y/o acciones observables

Solidaridad planetaria
y equidad
intergeneracional.
Justicia y solidaridad.
Respeto a toda forma
de vida.

Los estudiantes tienen disposicidn para colaborar con
el bienestar y la calidad de vida de las generaciones
presentes y futuras, asi como con la naturaleza
asumiendo el cuidado el planeta.

Disposicion a evaluar los impactos vy costos
ambientales de las acciones y actividades cotidianas y
a actuar en beneficio de todas las personas, asi como
de los sistemas, instituciones y medios compartidos de
los que todos dependemos.




£Queé necesito hacer antes de planificar? LQué recursos o materiales se utilizaran?
¥ Tener el video preparado < Cuademno
3 Realizar diapositivas adecuadas sobre > Lapiz
el tema con imagenes llamativas y < Ficha de imagenes
acorde al tema. ¥ Borrador
¥ Taller de aprendizaje #I Lapiceros
= Tijera
< Colores
= Goma
> Proyector
¥ Laptop
< Fichas

Secuencia de actividades

Inicio & Damos la bienvenida emotivamente a todos los estudiantes del 5° grado.
15 & Realizamos la presentacion de ambas docentes.

MOTIVACION

& Iniciamos con la dindmica "el camino” donde los estudiantes forman grupos
de trabajo, para realizar el recorrido de un producto determinado, desde su
origen hasta llegar a sus manos.

& Indicamos que deben considerar todas las etapas del proceso: extraccién de
materias primas, fabricacion, distribucion, consumo y disposicién final.

& Una vez que los grupos hayan completado sus dibujos, invitalos a presentar
sus trabajos frente a toda la clase y a explicar el impacto ambiental y social
identificado en cada etapa del "camino del producto”

SABERES PREVIOS

& Realizamos preguntas acerca de la actividad que hicimos hace un momento.
- ¢&Por qué realizamos esta actividad?

- <Conocian el origen de los productos que consumimos?
- &Cual sera nuestro tema de trabajo el dia de hoy?

PROPOSITO

Hoy nos vamos a sensibilizar, educar y empoderar para ser consumidores

conscientes y responsables que contribuyan al cuidado del planeta y al bienestar

de las personas.

& Acordamos con los nifios y las nifias los acuerdos de convivencia del dia para
el desarrollo del taller y recurro a ellas las veces que sea necesario para
mantener el orden y el buen trato entre el grupo de clase.

4 Prestar atencién y participar durante el desarrollo.
4 Levantar la mano para participar.
4 Respetar las opiniones de nuestros compafieros y comparieras.
Desarrollo
65 & A continuacidn, representamos la realdad de nuestro planeta en una botella

donde observamos el deterioro progresivo por la mano del hombre.

PROBLEMATIZACION

Planteamiento del problema

éComo podemos transformar nuestros habitos de consumo en acciones
concretas gue contribuyan a la sostenibilidad de nuestro planeta y al bienestar
de las generaciones futuras?

PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS
& A través de una lluvia de ideas los estudiantes mencionan una posible
respuesta a nuestra pregunta de investigacién
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25. DATOS INFORMATIVOS

& Institucion Educativa
CUsSCO

¥ Director

£ Docentes responsable

¥ Grado y Seccidn

: Hilda Meche Pilco

: Merida Caceres Sutta
: Dorly Edith Fuentes Salhua
: 50 "A" primaria

» LLE. MIXTA N°501100 LA RINCONADA DE

TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

LA ENERGIA

20.

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

AREA CURRICULAR

Competencias/
Capacidades

Desempeiios

£0Qué nos dara evidencias de
aprendizaje?

Explica el mundo fisico
basandose en conocimientos
sobre los seres vivos; materia
Yy energia; biodiversidad,
Tierra y universo

O Evalia las implicancias del
saber y del quehacer cientifico y
tecnologico

[ Comprende y usa
conocimientos sobre los seres
vivos; materia y energia;
biodiversidad, Tierra y universo

Explica, en base a fuentes
con respaldo cientifico,
sobre la energia vy los tipos
de energia gque existen.

Identifica y describe
diferentes fuentes de
energia, como la solar,
edlica, hidraulica,
térmica, entre otras.

Explica como se
transforma la energia en
distintos procesos,
considerando la
conservacion de la
energia.

Técnica/Instrumento

Lista de cotejo

ENFOQUE TRANSVERSAL:

AMBIENTAL

Valores

Actitudes y/o0 acciones observables

+« Solidaridad planetaria
y equidad
intergeneracional.
Justicia vy solidaridad.
Respeto a toda forma
de vida.

Los estudiantes tienen disposicion para colaborar con
el bienestar y la calidad de vida de las generaciones
presentes y futuras, asi como con la naturaleza
asumiendo el cuidado el planeta.

Disposicion a evaluar los impactos y costos
ambientales de las acciones y actividades cotidianas vy
a actuar en beneficio de todas las personas, asi como
de los sistemas, instituciones y medios compartidos de
los que todos dependemos.




£0Queé necesito hacer antes de planificar?

£ recursos o materiales se utilizaran?

ST

KKK

Realizar diapositivas adecuadas sobre
2l tema con imagenes llamativas vy
acorde al tema.

Video de un cortometraje

Lista de estudiantes

Fichas

Taller de aprendizaje

Cuademo
Lapiz
Ficha de imagenes
Borrador
Lapiceros
Tijera
Colores
Soma
Proyector
Laptop
Fichas

KRKAKKKKKKK] §







TIPOS DE ENERGIA

Renovables

No Renovables

1)

2)

3)

4)

Son fuentes de energia que se
pueden regenerar de manera natural
en un corto plazo, como la energia
solar, edlica, hidroeléctrica,
geotérmica y biomasa.

Son inagotables, ya que se pueden
volver a utilizar continuamente sin
agotar la fuente.

Son mas respetuosas con el medio
ambiente, ya que su impacto
ambiental es menor en comparacion
con las energias no renovables.

Contribuyen a la reduccion de
emisiones de gases de efecto

1)

2)

3)

4)

Son fuentes de energia que se
encuentran en cantidades limitadas en
la Tierra y tardan millones de afios en
formarse, como el petroleo, el gas
natural, el carbon y los combustibles
fosiles.

Son finitas y una vez agotadas, no se
pueden regenerar en un corto plazo.

Provocan impactos ambientales
negativos, como la contaminacion del
aire, suelo y agua, y la generacion de
residuos toxicos.

Contribuyen al calentamiento global
debido a las emisiones de gases de
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28.

& Institucion Educativa
CUsCco

& Director

M Docentes responsable

M Grado y Seccidn

DATOS INFORMATIVOS
» I.LE. MIXTA N°501100 LA RINCONADA DE

: Hilda Meche Pilco
| : Nerida Caceres Sutta
: Dorly Edith Fuentes Salhua
: 50 "A" primaria

TIiTULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

VALORAMOS LA ENERGIA

29,

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

AREA CURRICULAR

Competencias/
Capacidades

Desempeiios

£Qué nos dara evidencias de
aprendizaje?

Explica el mundo fisico
basandose en conocimientos
sobre los seres vivos; materia
y energia; biodiversidad,
Tierra y universo

O Evalda las implicancias del
saber y del quehacer cientifico y
tecnoldgico

O Comprende y usa
conocimientos sobre los seres
vivos; materia y energia;
biodiversidad, Tierra y universo

Describe los problemas
ambientales de su
localidad y region;
propone y realiza
actividades orientadas a
solucionarlos y a mejorar
la conservacién del
ambiente desde su
institucién educativa.

Comprende y explica la
importancia de la energia
en la vida cotidiana, y su
relacion con el medio
ambiente y el desarrollo
sostenible.

Técnica/Instrumento

Lista de cotejo

ENFOQUE TRANSVERSAL:

AMBIENTAL

Valores

Actitudes y/o0 acciones observables

¢« Solidaridad planetaria
y equidad
intergeneracional.

¢ Justicia y solidaridad.

s Respeto a toda forma
de vida.

Los estudiantes tienen disposicién para colaborar con
el bienestar y la calidad de vida de las generaciones
presentes y futuras, asi como con
asumiendo el cuidado el planeta.
los

ambientales de las acciones y actividades cotidianas vy
a actuar en beneficio de todas las personas, asi como
de los sistemas, instituciones y medios compartidos de

Disposicion a evaluar

los que todos dependemos.

la naturaleza

impactos y costos

£Queé necesito hacer antes de planificar?

&Qué recursos o materiales se utilizaran?

= Realizar diapositivas adecuadas sobre
el tema con imagenes llamativas y

acorde al tema.
Video de un cortometraje

Lista de estudiantes
Fichas

L

Cuademao
Ldpiz

Borrador
Lapiceros
Tijera

KERKKR

Ficha de imagenes




30. DESARROLLO

Secuencia de actividades

Inicio
15

« Damos la bienvenida emotivamente a todos los estudiantes del 52 grado.

« Realizamos |la presentacion de ambas docentes.

MOTIVACION

#« Presentamos un video: "Ahorro de energia en el hogar”

& https://www.youtube.com/watch?v=l yK3F7PL zZAg&t=565

SABERES PREVIOS

% Realizamos preguntas acerca de la actividad que hicimos hace un momento.
- &Qué te parecio el video?

- ¢éCudles son los consejos claves para ahorrar energia en el hogar?
- éQué medidas se deben tomar con el refrigerador y la computadora para
ahorrar energia?

PROPOSITO

Hoy aprenderemos a promover la conciencia sobre la importancia del cuidado de

la energia y brindar consejos practicos para su uso eficiente.

« Acordamos con los nifios y las nifias los acuerdos de convivencia del dia para
el desarrollo del taller y recurro a ellas las veces que sea necesario para
mantener el orden y el buen trato entre el grupo de clase.
< Prestar atencion y participar durante el desarrollo.
< Levantar la mano para participar.
< Respetar las opiniones de nuestros compafieros y comparieras.

Desarrollo
i)

PROBLEMATIZACION
Planteamiento del problema

Se plantea a los estudiantes las siguientes interrogantes:
s (Para que nos sirve la energia?
« (JCOmMOo podemos usar la energia eléctrica responsablemente?

PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS

& A través de una lluvia de ideas se les pide a los estudiantes que compartan
sus puntos de vista sobre las preguntas que se realizo.

« Tomamos nota y las anotamos en la pizarra.

& Mencionamos que toda idea es relevante para la sesion.

Elaboramos del plan de accion

« Consecuentemente realizamos un poster sobre las causas, consecuencias del
mal uso de la energia y asi mismo se incorpora acciones practicas para el
eficiente uso de la energia.

Recojo de datos de fuentes secundarias y analisis de resultados

& Realizamos las siguientes preguntas:

- ¢Qué artefactos consumen mas energias?

- ¢Qué significa mal uso de energia y porque es importante evitarlo?

- ¢Como podemos ahorrar energia en casa?

- &COmo afecta el mal uso de la energia al medio ambiente?
Estructuracion del saber construido como respuesta al problema -
contrastacion de la hipoétesis
& Elaboramos una infografia gigante ene | aula sobre el consumo de la

energia y como debemos cuidar.




ANEXO
ELABORAMOS UN POSTER GRUPAL

e Elabora la finalizacion de tu poster



Anexo 04: Constancia de Solicitud para efectuar el trabajo de investigacion



Anexo 05: Constancia de aplicacion de los instrumentos



Anexo 06: Ficha de validacion — experto N° 01



Anexo 07: Ficha de validacion — experto N° 02



Anexo 08: Ficha de validacion — experto N° 03

Anexo 08: Ficha de validacion — experto N° 03



Anexo 9: Resultados del cuestionario de Pre — Test

CONCIENCIA AMBIENTAL

Valoracion

total

de 1la

conciencia
ambiental

Dimension conativa

valoracion
total

1213|1415

1

c|C |C|C|C |C
AlA |A A |A A

AlA |[A|A |A|A

B |B |B |B |B |B

c|C |C|C|C |C

c|C |C|C|C |C

c|C |C|C|C |C
B |B |B |B |B B
B |B |B |B |B |B
B |B |B |B |B B
B |B |B |B |B |B
B |B |B |B |B B
B |B |B |B |B B
AlA |[A|A |A|A

B |B |B |B |B B

c|C |C|C|C |C

C|C |C |C|C|C
B|B B |B B |B
AlA |[A|A |A|A

B |B |B |B |B B

Dimension activa

valoracion | 1

total

14 |15

1213

1

C|C |C |C |C|C
A A |A|A A A
B|/B|B |B B |B

Cc|C |C|C|C|C
Cc|C |C|C|C|C
B|B|B |B |B|B

Cc|C |C |C |C|C

Cc|C |C |C |C|C

B |B |B|B B |B

Cc|C |C |C |C|C

Cc|C |C|C |C|C

B |B |B|B B |B

Cc|C |C |C |C|C

A A |A|A A A
A A |A|A |A A
B|B|B |B B |B

Cc|C |C |C |C|C
Cc|C |C |C |C|C
A A |A|A A |A
A A |A|A A A

Dimension cognitiva

valoracion | 1

total

678|910

c|c|Cc|C|C |C

B|B|B|B|B |B

AlAJAIA|A |A

c|c|Cc|C|C |C

B|/B|B|B|B |B

c|c|Cc|C|C |C

c|Cc|Cc|C|C |C

B|/B|B|B|B |B

B|/B|B|B|B |B

B|/B|B|B|B |B

c|c|Cc|C|C |C

c|Cc|Cc|C|C |C

B|/B|B|B|B |B

B|/B|B|B|B |B

AlAJAIA|A |A

cic|cic|c |C
B|B|B|B|B |B

c|icic|c|c |C

B|/B|B|B|B |B

AlAJAIA|A |A

Dimension afectiva

valoracion
total

5

4

3

B |[B|B |B|C|B
A |A|A |AA A
A |A|A |AA A
CcC (C|C |[C|C|C
Cc |(C|C |[C|C|C
Cc |(C|C |[C|C|C
Cc |C |C |C|C|C
B |[B|B |B|B|B
Cc |C |C |[C|B|C

B |B|B |B|B |B

Cc |C |C |[C|C|C
B |[B|B |B|B|B
B |[B|B |B|B|B
A |A|A |AA A
A |A|A |AA A
Cc |C |C |[C|C|C
Cc |(C|C |[C|C|C
Cc |(C|C |[C|C|C
A |A|A |AA A
A A A |AA A

Estudiantes

10
11
12
13

14
15
16
17
18

19
20




Anexo 10: Resultados del cuestionario Post — Test

CONCIENCIA AMBIENTAL
Dimension afectiva Dimension cognitiva Dimensién activa Dimension conativa Y?lOl‘a

Estu cion

dian valor valor valor valor | total

tes 11 2 (3 |4 |5 flci(’ 6 |7 |8 |9 |10 :'lci"’ n (12 |13 |14 |15 i‘lci"’ 16 |17 |18 |19 |20 icié ;‘ﬁnci{f
total total total total |ncia

amb

1 B B B B B B C C C C C C B B B B B B B B B B B |B B

2 A A A A A AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD AD |AD |AD AD |AD |AD |A AD |AD |AD|AD |AD

3 AD |AD |AD |AD |AD |(AD |A A A A A A AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD|AD |AD

4 A A A A A A B B B B B B A A A A A A A A A A A A A

5 B B B B B B A A A A A A A A A A A A A A A A A A A

6 B B B B B B C C C C C C B B B B B B B B B B B |B B

7 B B B B B B B B B B B B B B B B B B C C C C Cc |C B

8 AD |AD |AD |AD |A AD |AD |(AD |AD |AD |AD |AD |AD AD |AD |AD AD |AD |A A A A A |A AD

9 B B B B B B A A A A A A A A A A A A A A A A A |A A

10 A A A A A A A A A A A A B B B B B B A A A A A |A A

11 A A A A A A B B B B B B A A A A A A A A A A A |A A

12 A A A A A A B B B B B B A A A A A A A A A A A |A A

13 A A A A A A A A A A A A A A A A A A B B B B B |B A

14 AD |AD |AD |AD |AD |AD |A A A A A A AD AD |AD |AD AD |AD |AD |A AD |AD |AD|AD |AD

15 AD |AD |AD |AD |AD |(AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |A A A A A A AD

16 B B B B B B B B B B B B C C C C C C B B B B B |B B

17 B B B B B B C C C C C C B B B B B B B B B B B |B B

18 A A A A A A A A A A A A A A A A A A C C C C Cc |C A

19 AD |AD |AD |AD |AD |AD |A A A A A A AD AD |AD |AD AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD|AD |[AD

20 AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |AD |A A A A A A AD |AD |(AD |AD |AD|AD |AD




Anexo 11: Pruebas aplicadas












Anexo 12: Evidencias fotograficas
Figura 18

Local de la Institucion Educativa N°501100

Nota. En la puerta de la Institucion Educativa Mixta N°501100 la Rinconada de Cusco-2024
Figura 19

Aplicacion del pre test

Nota. Aplicacion del pre test.



Figura 20
Taller uso de la “R”’

Nota. Taller sobre el uso de las “3 R” reciclar, rehusar, reutilizar.
Figura 21

Taller elaboramos nuestros contenedores de material reciclado

Nota. Taller aplicativo, elaboracién de tachos, para identificar correctamente al momento de
segregar los residuos solidos.



Figura 22

Taller explicamos la formacion y composicion del suelo

Nota. Taller practico sobre la division del suelo para comprender su importancia en la flora,
se les explica, asimismo, la importancia de los maceteros.

Figura 23

Taller Explicamos sobre que es, los estados, ciclo del agua

Nota. Taller teorico sobre el recurso natural del agua y su importancia.



Figura 24

Taller La energia

Nota. Taller practico elaboracion de afiches sobre el uso responsable de la energia
Figura 25

Aplicacion del poste test

Nota. Con los estudiantes después de la aplicacion del post test.





