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RESUMEN

La presente investigacion busca determinar la relacion entre la gestion de residuos solidos y
la actitud de conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del
CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro durante el afio 2023. El estudio sigue
un enfoque cuantitativo, de tipo teérico, nivel correlacional, con un disefio no experimental
de corte transversal. La poblacion de estudio estuvo compuesta por estudiantes de una
institucion educativa perteneciente a la jurisdiccion de la UGEL-Paruro, en el que la muestra
incluyo a 50 participantes, para el recojo de datos se ha hecho uso de la encuesta, cada uno
con su correspondiente cuestionario. Los resultados de la investigacion reportan que existe
relacion positiva entre la gestion de residuos solidos y la actitud de conservacion ambiental,
con una intensidad moderada (p=0,000; Rho=0,610), por otro lado, también se observaron
relaciones positivas y moderadas entre la gestion de residuos s6lidos con los componentes
cognitivos, afectivos y disposicionales (p=0,001; Rho=0,447; p=0,000; Rho=0,667; p=0,000;
Rho=0,462), respectivamente.

Palabras clave: Educacion Ambiental, Gestion de Residuos Sélidos,

Contaminacion Ambiental, Medio Ambiente, Estudiantes.



ABSTRACT

The present research seeks to determine the relationship between solid waste management
and the environmental conservation attitude in secondary level students of the CRFA Apu
Yauri Waynakuna Kallpachaq of Paruro during the year 2023. The study follows a
quantitative, theoretical approach. , correlational level, with a non-experimental cross-
sectional design. The study population was made up of students from an educational
institution belonging to the jurisdiction of the UGEL-Paruro, in which the sample included
50 participants. To collect data, the survey was used, each with its corresponding
questionnaire. The results of the research report that there is a positive relationship between
solid waste management and the attitude of environmental conservation, with a moderate
intensity (p=0.000; Rho=0.610), on the other hand, positive and moderate relationships were
also observed between the solid waste management with the cognitive, affective and
dispositional components (p=0.001; Rho=0.447; p=0.000; Rho=0.667; p=0.000;
Rho=0.462), respectively.

Keywords:  Environmental Education, Solid Waste Management,

Environmental Pollution, Environment, Students.



INTRODUCCION

La gestion de residuos solidos y la actitud hacia la conservacion del medio ambiente
son temas cruciales en la educacion secundaria, ya que los jovenes tienen un papel clave en
la sostenibilidad futura. Sin olvidar que, la responsabilidad sobre el tratamiento de residuos
se enmarca dentro de normativas y practicas, pero también necesita una actitud proactiva de
parte de los jovenes para adoptar un comportamiento adecuado. Dicha actitud es un reflejo
del compromiso personal y colectivo para mitigar los efectos del cambio climatico y proteger
la biodiversidad. En este sentido, se forma no solo a través del conocimiento recibido en las
aulas (componente cognitivo), sino también mediante su conexiéon emocional con la
naturaleza (componente afectivo) y sus acciones concretas (componente disposicional) para
preservar el entorno como son actividades como el reciclaje, la reduccion del uso de plésticos,
y el ahorro de recursos naturales como el agua y la energia, acciones que van mas alla de lo
individual y pueden tener un gran impacto en la comunidad escolar y local.

En el contexto de la institucion Centro Rural de Formacion en Alternancia Apu Yauri
Waynakuna Kallpachaq en Paruro, la implementacion de conocimientos y practicas sobre la
gestion de residuos solidos se convierte en un aspecto fundamental para asegurar un futuro
mas limpio y consciente. Por tanto, este estudio buscé explorar la relacion entre la gestion de
residuos solidos y la actitud hacia la conservacion ambiental en estudiantes del nivel
secundario en la Centro Rural de Formacion en Alternancia Apu Yauri Waynakuna
Kallpachaq durante el afio 2023, dado que los jovenes se encontraban en una etapa crucial
para desarrollar comportamientos responsables que impacten positivamente en su entorno.

La investigacion desarrollada se divide en los siguientes capitulos:

Capitulo I, donde se abordaron temas como la descripcion del problema, la
formulacion de las interrogantes de investigacion, la justificacion de la investigacion, los
objetivos de investigacion y las limitaciones que se presentaron durante el desarrollo de la
investigacion

En el Capitulo II, se abordaron tematicas como los antecedentes de investigacion sean
internacionales, nacionales y locales, asimismo las bases tedricas-cientificas acerca de las
variables, el marco conceptual, las hipotesis de investigacion y la identificacion y
operacionalizacion de variables.

En cuanto al Capitulo III, capitulo destinado a desarrollar temas con respecto a la

metodologia de la investigacion empleada, como, por ejemplo, el tipo, nivel y disefio de



X1

investigacion, la poblacion y unidad de analisis, asimismo las técnicas de recoleccion de
informacion (instrumento, validacién por juicio de expertos, entre otros) y los aspectos
éticos.

En el Capitulo IV, se abordaron los resultados de la investigacion, donde se detallan
aspectos como los resultados descriptivos en funcion de las variables y sus dimensiones,
también se desarrolla el andlisis inferencial para la comprobaciéon o no de las hipdtesis de
investigacion.

Seguidamente en el Capitulo V, se desarrolla la discusion de los resultados logrados
en el capitulo anterior, contrastando con investigaciones anteriores realizadas a nivel
internacional, nacional y local.

Finalmente se desarrollaron las Conclusiones, Sugerencias, asi como las referencias

bibliograficas y los anexos respectivos.
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CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Localizacion Politica y Geografica.

El Centro Rural de Formacion en Alternancia Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq se
localiza a orillas del rio Apurimac en el distrito de Colcha, provincia de Paruro, region Cusco
a casi 2800 msnm (Ver Figura 1) (Gobierno Regional Cusco [GRCusco], 2020). Durante los
ultimos 12 afios de su funcionamiento, este ha proporcionado educacidon secundaria en
alternancia a estudiantes provenientes de mas de 23 comunidades cercanas, que incluyen los
distritos de Colcha, Accha, Rondocan, Paruro, Huanoquite y Omacha. Incluso, algunos
estudiantes provienen de la ciudad del Cusco. Su desafio en el &mbito rural es garantizar el
acceso, la permanencia y la culminacion oportuna de nifos, nifias y adolescentes
condicionados por factores como la pobreza, la desigualdad, el dificil acceso geografico, las
responsabilidades domésticas, productivas, entre otras tareas que amenazan la etapa escolar
de una poblacion rural (Ministerio de Educacion [MINEDU], 2018).

Figura 1
Mapa de localizacion del Centro Rural de Formacion en Alternancia Apu Yauri Waynakuna
Kallpachag

Nota: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEIL, 2014), Ministerio de Transportes
y Comunicaciones (MTC, 2021), Unidad de Estadistica Educativa (ESCALE, 2024) y
Colegios del Peru (2024).
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1.2. Descripcion del Problema

En el Peru de las dos primeras décadas del siglo XXI, cada afio se producen mas de 7
millones de toneladas de residuos sélidos municipales, lo que equivale a aproximadamente a
20 mil toneladas al dia y cerca de mil toneladas por hora. El1 70% de estos residuos provienen
de los hogares (Defensoria del Pueblo [DP], 2019). Indudablemente, la gran cantidad de
residuos no solo representa riesgos notables para el medio ambiente, la vida y la salud de las
ciudades y la poblacion, sino que también supone un desafio en términos de gestion para el
Estado, el sector privado y la sociedad civil.

Para reducir un poco el tamafio por region. E1 2019, laregion de Cusco formaria parte
de una lista donde las municipalidades tanto de region, provincias como distritos registraron
las mayores cantidades de residuos sélidos a nivel nacional. De acuerdo al Sistema Nacional
de Informacion Ambiental (SINIA, 2021), las 13 provincias de la ciudad imperial del sol,
habian generado durante el 2020 un aproximado de 234 mil toneladas de residuos solidos
municipales (Ver Tabla 1), que, desde el afio 2007 (127 785 t) terminaria de incrementarse a
mas de 100 mil toneladas en produccion de residuos (Sotomayor, 2008). No cabe duda que,
con el pasar de los afos, al crecer las poblaciones, también se ha aumentado la produccion de
desechos. Dicha acumulacion de residuos conduce a la formacion de vertederos, los cuales
ocasionan contaminacion del suelo y del agua, emiten malos olores y se convierten en
criaderos de insectos y roedores. Dado que estos lugares representan riesgos para la salud, es
crucial dar una correcta gestion a los residuos solidos (GRS) (Minchan et al., 2017).

Pues, la contaminacién medioambiental de los ultimos afios en zonas urbanas y rurales
de la region, estd vinculada con la produccion, aumento y el débil manejo de residuos solidos
(RS). Asi, lo demuestra el Organismo de Evaluacion y Fiscalizacion Ambiental (OEFA,
2016a), quien durante el 2015 llevd a cabo supervisiones en varias municipalidades
provinciales de la region para verificar el cumplimiento de la gestion adecuada de los residuos
solidos.

Durante estas supervisiones, se encontrd que solo el 54% de las municipalidades tenia
estudios de caracterizacion de residuos solidos; un 54% implementaba programas de
segregacion en la fuente; solo un 15% promovia la formalizacion de recicladores; un 8%
contaba con planes de cierre, clausura y recuperacion de vertederos; un 46% disponia de

personal técnico especializado en temas ambientales y de residuos s6lidos; un 23% fomentaba
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las buenas practicas ambientales; en casi el 77% de las municipalidades supervisadas se
identificaron lugares con una disposicion inadecuada de residuos solidos, y solo el 38% de
ellas tomaba medidas para eliminar estos puntos; ademas, ninguna de ellas tenia una planta de
tratamiento de residuos organicos e inorganicos, ni procedimientos para autorizar y supervisar
las rutas de transporte de residuos peligrosos (Organismo de Evaluacion y Fiscalizacion
Ambiental [OEFA], 2016a).

Por tanto, la gestion de los desechos so6lidos generados en las diversas ciudades como
comunidades es una prioridad para reducir el impacto ambiental negativo (Gomez, 2021). Si
bien desde las entidades publicas, empresas, hogares, entre otros, hay una responsabilidad
directa en gestionar y eliminar estos desechos. Las instituciones educativas, también
desempefian un papel fundamental en la promocion de practicas responsables frente a los
residuos solidos.

Por lo tanto, es crucial fortalecer determinadas competencias en materia ambiental asi
como desarrollar programas educativos efectivos que involucren a la comunidad, ya que esto
permite que se reconozca el problema y se busque una solucidon conjunta por parte de todos
los involucrados (Rondén et al., 2016; Cotrina et al., 2020). En ese sentido, la participacién
activa de los ciudadanos y su compromiso en el manejo adecuado de los recursos naturales
deben estar fundamentados en la educacion, la cual es esencial para reforzar los principios y
valores de una comunidad en la ruta del desarrollo sostenible (Serna & Serna, 2022).

No obstante, todavia nos encontramos con ciertas barreras por romper. Dado que, en
lo que va de los afios, la falta o poca conciencia ambiental ha generado actitudes que causan
dafio al medio ambiente. Por lo tanto, es necesario promover practicas ambientales que
fomenten el desarrollo de esta conciencia (Cerdn et al., 2015; Amaya et al., 2021). Asi como
también es crucial implementar estrategias educativas que fomenten una cultura y
comportamiento proambiental lleno de practicas que permitan contrarrestar el aumento de la
contaminacion ambiental (Rico & Jiménez, 2018).

En la tabla 1 presentamos la cantidad de habitantes y la generacion anual y diaria de
residuos solidos municipales en las provincias del Cusco. Aunque Cusco y La Convencion
concentran los mayores volimenes de residuos, el estudio se realizé en estudiantes de una
institucion educativa en Paruro, una provincia con menor generacion de residuos, con el
objetivo de analizar la gestion local de residuos so6lidos y la actitud de los estudiantes hacia su

conservacion.
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Tabla 1
Cusco: Produccion de residuos solidos por provincias durante el 2020
N Provincia Numero Generacion municipal ~ Generacién municipal
de anual (t/afio) diaria (t/dia)
habitantes

1 Acomayo 22 940 3 416,63 9,36
2  Anta 56 206 7 670,48 21,02
3 Calca 63 155 9 440,83 25,87
4  Canas 32 484 1 919,37 5,26
5  Canchis 95 774 18 540,15 50,79
6  Chumbivilcas 66 410 8 244,38 22,59
7  Cusco 447 588 129 363,18 354,42
8 Espinar 57 582 9 507,94 26,05
9 La 147 148 22 151,34 60,69

Convencion
1 Paruro 25 567 2 953,52 8,09
0
1 Paucartambo 42 504 2 491,81 6,83
1
1 Quispicanchis 87 430 9 587,52 26,27
2
1 Urubamba 60 739 9 020,23 24,71
3

Total 1 205 527 234 307,38 641,94

Nota: Sistema Nacional de Informacion Ambiental (SINIA, 2021).

El Centro Rural de Formacién en Alternancia Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq
forma parte de una red de 70 Centros de Formacion Alternativa Rural (CRFA) que estan
distribuidos en 15 regiones del Pert. Estos CRFA son reconocidos como centros nacionales
de educacion rural. Este modelo educativo permite que los estudiantes de secundaria obtengan
una educacion integral que abarca tanto aspectos académicos como técnicos y humanisticos,
alternando entre instituciones educativas y su entorno social y laboral. Ademas, estos centros
fomentan el desarrollo de los estudiantes, sus familias y comunidades locales mediante
enfoques interculturales (Otazu, 2023).

En efecto, el CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq, tiene el reto de acabar con esa
escasa oportunidad que detiene a miles de estudiantes de la zona rural en una etapa
globalizadora, con fuertes impactos culturales y tecnoldgicos (Canaza-Choque, 2021a; 2022b;
2021c¢). Sin embargo, hasta hace un afio, la institucion atraveso periodos muy dificiles, ya que
los estudiantes se encontraban alojados en la Institucion Educativa Primaria San Juan Bautista

N°50347. Durante este tiempo, las actividades académicas se llevaron a cabo en méddulos
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proporcionados por la UGEL de Paruro, asi como en los espacios de la parroquia y el salon
comunal. Los estudiantes residian en el albergue municipal y dos areas adicionales se
utilizaron como dormitorios para las estudiantes femeninas, ubicados en las instalaciones del
nivel primario.

En el afio 2015 estuvo a punto de ser cerrado por dificultades administrativas y poca
cantidad de estudiantes. Desde el afio 2016 gracias a las gestiones realizadas y la toma de
decisiones estratégicas se superaron todas las dificultades presentadas en el afio anterior a
causa de ello la poblacién estudiantil increment6 significativamente. En la actualidad se tiene
una nueva infraestructura el cual esta equipado de la siguiente manera:

- Tienen 4 aulas implementados con pizarras y pantallas interactivas,

- Un pabellén de tres pisos, en el primer piso se encuentra la direccion, sala de
docentes, laboratorio y comedor cada ambiente con sus respectivos servicios
higiénicos.

- En el segundo piso se encuentran las 10 habitaciones que corresponde a las
seforitas con una lavanderia que tiene 8 lavadoras y los servicios higiénicos.

- En el tercer piso se encuentran las 10 habitaciones que corresponde a los
estudiantes varones con una lavanderia que tiene 8 lavadoras y los servicios
higiénicos.

- Un pabellon de dormitorios para los docentes.

- Tiene una loza deportiva con un techo.

No obstante, el problema situacional que enfrenta la institucion CRFA con su nueva
infraestructura se centra en el mal uso de los servicios higiénicos y la mala separacion de
desechos inorgénicos e inorganicos, ademas de la acumulacion de basura, tanto institucional
como local. A pesar de haber superado dificultades administrativas y haber experimentado un
aumento importante en la poblacion estudiantil, la falta de habitos adecuados en el cuidado de
los espacios y la gestion de desechos se ha convertido en un problema critico. Algunos de

estos principales aspectos del problema son los siguientes:

- Mal uso de los servicios higiénicos: A pesar de contar con instalaciones
adecuadas y equipadas, los estudiantes no han desarrollado el héabito de
mantener limpios los servicios higiénicos. Esto puede provocar problemas de
higiene, salud y deterioro prematuro de las instalaciones.

- Frecuencia insuficiente de recoleccion de basura: La municipalidad del distrito
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Colcha de manera eventual proporciona el servicio de limpieza. Lo que fuerza
a que los estudiantes deban de desarrollar competencias asociadas a la gestion
de residuos sélidos en zonas rurales; no obstante, por lo detallado, esto sigue
siendo un desafio para los estudiantes, ya sea en el manejo de residuos o en la
de forjar actitudes pro- ambientales.

1.3. Formulacion del problema
1.3.1. Problema general
- (Cudl es la relacion entre la gestion de residuos solidos y la actitud de
conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del
CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023?
1.3.2. Problemas especificos

- (Cuadl es la relacion entre la gestion de residuos sélidos y la actitud cognitiva
de conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del

CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023?

- (Cuadl es la relacion entre la gestion de residuos solidos y la actitud afectiva de
conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del

CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023?

- (Cudl es la relacion entre la gestion de residuos solidos y la actitud
disposicional de conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel

secundario del CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023?

1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1. Justificacién tedrica

La investigacion brindara su aporte tedrico sobre las variables de estudio, porque la
revision actualizada de toda la informacion concerniente a las variables permitira
resistematizar su argumentacion y a la vez brindar informacién a los futuros investigadores

que quieran desarrollar investigacion con estas variables de estudio.
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1.4.2. Justificacion social

Los resultados de la investigacion permitirdn al cuerpo directivo y profesores evaluar
y reflexionar sobre la politica ambiental que estan aplicando en la institucion; asimismo los
profesores pueden reajustar las dificultades que se presenten en el plan de gestion de residuos
solidos aplicados y reajustarlos a fin de lograr mejores resultados en cuento al desarrollo de
la actitud ambiental de los estudiantes y lo cual pueda también servir como efecto

multiplicador en el contexto de la sociedad.

1.4.3. Justificacion practica pedagogica

Por su propiedad y proposito, la investigacion permitira fomentar actitudes
proambientales regidas por la reduccion, reutilizacion y reciclaje de residuos, asi como el
respeto por el entorno natural. Dando importancia, a la gestion adecuada de los residuos
solidos en la preservacion del medio ambiente, y poniendo a los estudiantes en el centro de un

papel destinado a la proteccion del medio ambiente.

Igualmente, se brinda la oportunidad de integrar dentro del curriculo educativo las
facultades de la educacion ambiental, empoderando asi, el rol de los educadores ambientales,

y de las intenciones de la escuela en enfrentarse a desafios y problemas medioambientales.

1.4.4. Justificacion metodoldgica

El procedimiento metodologico generado para evaluar la aplicacion del plan de gestion
de residuos soélidos es propio de los investigadores y validado, puede servir a otros

investigadores que deseen evaluar planes de GRS en otros contextos.

1.4.5. Justificacion legal

Porque, dentro de la estructura constitucional y las demds leyes en materia
medioambiental, contribuye a empoderar el rol del Estado en el campo ambiental,
fortaleciendo a las instituciones educativas, las empresas y la sociedad en su conjunto en
ayudar a cumplir con las normativas ambientales, al tener presente que la gestion adecuada de
residuos solidos es un requisito indispensable en promover el respeto por el entorno natural y
saludable. Endureciendo actitudes de conservacion y proteccion del medio ambiente no solo

entre los estudiantes, sino, comprometiendo a todos los agentes mencionados.
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En la siguiente tabla presentamos un resumen de las principales leyes peruanas de
1993-2012 sobre gestion ambiental, salud publica y residuos, destacando coémo estas

normativas han fortalecido el marco legal del pais.

Tabla 2
Marco normativo sobre residuos solidos en el Peru
Publicacion Normas legales
1993 Constitucion Politica del Pert.
1997 Ley N.° 26842, Ley General de Salud
2000 Ley N.° 27314, Ley General de Residuos Solidos (LGRS).
2001 Ley N.° 27446, Ley del Sistema Nacional de Evaluacion
del Impacto Ambiental.
2004 Ley N.° 28245, Ley Marco del Sistema Nacional de
Gestion Ambiental.
2004 Ley N.° 28256, Ley que regula el Transporte Terrestre
de Materiales y Residuos Peligrosos.
2005 Ley n.° 28611, Ley General del Ambiente.
2008 Ley de Creacion, Organizacion y Funciones del Ministerio
del Ambiente (DL. N.° 1013-2008).
2009 Politica Nacional del Ambiente (DS. N.° 012-2009).
2012 Ley N.° 1549, Ley por medio de la cual se fortalece
la institucionalizacion de la politicanacional de

educacion ambiental y su incorporacion efectiva en el
desarrollo territorial.
Nota: Elaboracién propia en base al Ministerio del Ambiente (MINAM, 2014).

1.5. Objetivos de la investigacion

1.5.1. Objetivo general

- Determinar la relacion entre la gestion de residuos solidos y la actitud de
conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del

CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.

1.5.2. Objetivos especificos

- Establecer la relacion entre la gestion de residuos solidos y la actitud cognitiva
de conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del

CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.
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- Identificar la relacion entre la gestion de residuos solidos y la actitud afectiva
de conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del

CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.

- Describir la relaciéon entre la gestion de residuos sélidos y la actitud
disposicional de conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel

secundario del CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.

1.6. Limitaciones de la investigacion

La investigacion se desarrolld con todos los estudiantes del nivel secundario sin
excepcion, matriculados en el afio académico 2023. Los resultados de la investigacion tienen

un poder de generalizacion solo para los estudiantes de esta institucion educativa.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes internacionales

Calder6én y Camarena (2022), realizaron el estudio “Actitud hacia la conservacion
ambiental, que manifiestan los estudiantes de la Universidad Especializada de Américas Sede
Azuero, Panama”, tuvo por objetivo describir el nivel predominante en la variable actitud
hacia la conservacion del ambiente, por lo cual se hizo uso de un disefio no experimental, en
una muestra de 228 sujetos de ambos sexos. Los resultados encontrados indicaron que, el
53,5% de la muestra tenia una edad entre los 17 a 20 afios de edad y el 81,1% era de sexo
fememino, la actitud de los alumnos de UDELAS, sede Azuero sobre la proteccion ambiental
mostrd una respuesta totalmente de acuerdo (61.12%), dicho estudaintes a nivel cognitivo
estaba igualmente de acuerdo con la importancia del mismo (63.16%). A nivel conductual, el
68,75% se encontraba de acuerdo en que se debe poner en practica este estilo de vida,
finalmente en cuanto al componente afectivo, un 68,75% se encontraba afectivamente

predispuesto a desarrollar actitudes en favor de la conservacion del medio ambiente.

Mora (2021), en su investigacion que tuvo por titulo: “Actitudes ambientales positivas
a través de actividades eco pedagodgicas, Centro Educativo Concentracion Desarrollo Rural —
Consaca”, que tuvo por objetivo, fomentar actitudes ambientales positivas en estudiantes de
grado 6° del Centro Educativo Concentracion Desarrollo Rural a través de actividades eco
pedagogicas de manejo de residuos solidos generados en la Institucion. La investigacion fue
de tipo descriptiva, en una muestra de 15 docentes. Los resultados indicaron que, el 60% de
docentes indicaba que sus estudiantes estan conscientes de la necesidad de cuidar el medio
ambiente, sin embargo, no realizar el adecuado almacenamiento del mismo, un 87% indicaba
que era necesario el uso de nuevas estrategias que motiven a los estudiantes a afianzar el

conocimiento en cuanto a las actitudes ecoldgicas.
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En el trabajo de Casallas y otros (2019), titulada: “Disefio de una estrategia de
educacion ambiental para el manejo adecuado de residuos so6lidos en el barrio José Maria
Melo del Municipio de Chaparral- Tolima”. Proponen la adopcién de la Estrategia de
Educacion Ambiental Basada en la Cultura de las 3Rs (reducir, reutilizar, reciclar) para el
manejo de residuos solidos en el barrio Jos¢é Maria Melo del Chaparral Tolima. El objetivo es
asegurar una gestion eficiente y efectiva de los residuos domésticos, con la meta de disminuir
su produccion, promoviendo asi la reutilizaciéon y el reciclaje. Ademas, se busca la
colaboracion de las autoridades gubernamentales y locales para trabajar de manera conjunta
en pro del desarrollo sostenible de la region y establecer un ejemplo a seguir, dada la
relevancia global de este tema. A raiz de la industrializacion y de muchos procesos
destructivos para el medio ambiente se debe pensar que, antes de convertirse en "basura", es
decir, mezclarlos de manera irresponsable con otros desechos y con el medio ambiente, se
pueden aprovechar mas del 91.7% de los desperdicios para reutilizarlos. Cuando se convierten
en basura apenas se logra rescatar un 30%. Practicando las 3 R salvamos vidas de arboles los

cuales aportan oxigeno a la tierra.

2.1.2. Antecedentes nacionales

En la investigacion de Bermudez (2019), titulada: “Influencia de educacion ambiental
en la gestion de residuos solidos en la institucion educativa Victor Reyes Roca distrito de
Luando, 2018”. Este tuvo como propdsito evaluar hasta el afio 2018 el impacto de la educacion
ambiental en la gestion de residuos solidos en la Fundacion Victor Reyes Roca, ubicada en la
provincia de Luando. Se examino el sistema actual de gestion de residuos solidos, y se disefid
e implementd un programa institucional de manejo de residuos so6lidos en tres etapas. La
poblacion de estudio incluy6 a 291 personas, entre docentes de secundaria, estudiantes y
personal administrativo. Se investigaron las actitudes de las partes interesadas hacia la gestion
de residuos soélidos, asi como las caracteristicas de los residuos, como su cantidad total,
producciodn por persona, composicion y densidad. Se observo que inicialmente, el 47% de los
miembros de la Fundacion Educativa Victor Reyes Roca mostraron indiferencia hacia el
manejo de los residuos solidos, pero después del programa de capacitacion, esta actitud
cambid a una vision positiva (alto, 77%), para la dimension reciclar, tras el programa

desarrollado, el 72% se encontraba de acuerdo con esta practica,
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para la dimension reutilizar, el 57% de la muestra se encontraba de acuerdo, asimismo

este consenso también se observo en la dimension reciclar (72%).

Suarez (2024), en su investigacion “Actitudes hacia la conservacion del
medioambiente y la conciencia ambiental de los estudiantes de nivel secundario de la I.E.P.
San Agustin de Jauja, 2023”, cuyo objetivo fue determinar la relacion que existe entre las
actitudes hacia la conservacion del medio ambiente y la conciencia ambiental de los
estudiantes de nivel secundario de la I.LE.P. San Agustin de Jauja, 2023. Por lo que la
investigacion fue de tipo basica, correlacional y de caracter no experimental, en una muestra
de 154 estudiantes. Los resultados encontrados indicaron que el nivel predomiante en cuanto
a las actitudes de conservacion con el medio ambiente eran altas en el 64% de la muestra, en
cuanto al componente cognitivo de esta variable un 69% indicoé que era alto, en cuanto a la
dimension conductual el 60% la consideraba como alta y finalmente, en cuanto a la dimension
afectiva, el 65% de estudiantes se encontraba predispuesto afectivamente en favor de la

conservacion del medio ambiente.

En el trabajo de Begazo (2023), en su investigacion titulada: “La educacion ambiental
y el manejo de residuos sélidos en el mercado dos de mayo de la ciudad de Tacna, 2022”. Se
busco analizar la conexion entre la Educacion Ambiental y la Gestion de Residuos Sélidos en
el mercado Dos de Mayo de Tacna durante el afio 2022. El enfoque de la investigacion fue
fundamental, de disefio no experimental y correlacional. Se utilizé una encuesta como método
de recoleccion de datos, empleando un cuestionario como instrumento, dirigido a todos los
comerciantes y/o trabajadores del mercado Dos de Mayo en el periodo mencionado. Se aplico
el cuestionario a una muestra de 133 personas seleccionadas mediante muestreo
probabilistico. Tras analizar los datos recopilados, se encontrd una relacion significativa entre
las variables de estudio, respaldada por un coeficiente de correlacion estadisticamente alto
(P=0,915), lo que confirma la hipotesis general. Ademas, las hipdtesis especificas también
fueron corroboradas, demostrando que el Conocimiento sobre el Medio Ambiente, la
Conciencia Ambiental y la Actitud de Conservacion del Medio Ambiente tienen una relacion
positiva y fuerte con el Manejo de Residuos Solidos en el mercado Dos de Mayo de Tacna
durante el afo 2022. Finalmente, se proporcionan conclusiones y recomendaciones para

mejorar el conocimiento ambiental, lo que se espera conduzca a una mejor Educacion
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ambiental y por ende, a una mejora en la gestion de residuos soélidos

En el estudio de Tito (2019), investigacion titulada: “Educaciéon ambiental y la
reduccion del uso de bolsas plasticas en la institucion educativa Coronel Pedro Portillo Silva
de Huaura”. Planteé determinar si la implementacion de programas de educacién ambiental
en la Fundacion Educativa Coronel Pedro Portillo Silva en Huaura durante el afio 2018 tenia
un impacto en la reduccion del uso de bolsas plasticas. Se emple6 el método cientifico para
recopilar informacidn, encuestando a todos los estudiantes de tercero a quinto grado de
secundaria, con una muestra de 191 participantes. Los datos fueron recopilados a través de un
cuestionario utilizando la escala Likert y fueron procesados utilizando el software estadistico
SPSS, especificamente la Prueba de Correlacion Rho de Spearman. Los resultados indicaron
que la educacién ambiental que tenian los estudiantes era alta en el 60% de los estudiantes, a
nivel cognitivo, el nivel predominante era el alto con un 47% de representatividad. A nivel
inferencial, se observo una correlacion de 0.50 entre la educacion ambiental y la reduccion
del uso de bolsas plasticas, lo que indica una relacion directa y moderada entre ambos factores.
Se concluy6 que la educacion ambiental tiene un impacto significativo en la disminucion del

uso de bolsas plasticas en la Institucion Educativa Coronel Pedro Portillo Silva en Huaura.

2.1.3. Antecedentes locales

En el trabajo desarrollado por Caceres (2020): “Servicio de manejo de residuos solidos
domiciliarios en el marco de la ley de gestion integral de residuos sélidos D.L N° 1278, en el
distrito de Wanchaq — Cusco, periodo setiembre - diciembre de 2019 en la Universidad Andina
del Cusco”. Este busco examinar las actitudes de los residentes bajo administracion municipal
hacia la gestion de los residuos solidos domiciliarios dentro del distrito. Ademas, se enfoco
en comprender la funcidon de supervision ambiental de residuos solidos llevada a cabo por la
Municipalidad Distrital de Wanchaq en su papel como Entidad de Fiscalizacion Ambiental
(EFA) dentro de su area de influencia. Como resultado, se determin6 que la problematica en
la gestion de residuos sdlidos domiciliarios se deriva principalmente de la falta de
conocimiento de la normativa ambiental por parte de los residentes dentro de su distrito. Las
soluciones propuestas en este estudio se espera que contribuyan a mejorar las practicas
relacionadas con la gestion de residuos solidos domiciliarios en el distrito de Wéanchaq

en Cusco.

En la investigacion de Vargas (2019): “Gestion de residuos so6lidos y el nivel de
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contaminacion ambiental en el mercado vino canchon del distrito de San Jeréonimo — Cusco,
2017”. Este tuvo como propoésito evaluar como la gestion de residuos soélidos afecta el nivel
de contaminacién ambiental en el mercado Vino Canchoén del distrito de San Jeronimo, Cusco,
en el afio 2017. Se plante6 la hipdtesis general de que la gestion de residuos solidos tiene un
impacto directo en el nivel de contaminacién ambiental en este mercado. El enfoque de
investigacion es descriptivo y correlacional, utilizando el método hipotético deductivo -
inductivo. Se empled un disefio no experimental de corte transeccional o transversal. La
poblacién de estudio consiste en 675 vendedores del mercado mayorista Vino Canchén en el
distrito de San Jeréonimo - Cusco, y se selecciond una muestra de 142 encuestas mediante
técnicas especificas. Las conclusiones revelaron que la gestion de residuos so6lidos tiene un
impacto directo y significativo en el nivel de contaminacion ambiental en este mercado. Al
aplicar el coeficiente de correlaciéon de Spearman (r= 0,789, P = 0,000), se encontré una
relacion significativa entre las variables estudiadas, segun la percepcion de los vendedores del

mercado mayorista, cumpliendo con el nivel de significancia establecido (P<0,05).

En el trabajo desarrollado por Montalvo (2022), cuyo titulo lleva: “Contaminacion
ambiental y gestion de residuos solidos en una municipalidad distrital, Cusco, 2021”. Este
busco analizar la relacion entre la contaminacion ambiental y la gestion de residuos sélidos
en una municipalidad distrital en Cusco durante el afo 2021. Este estudio se clasifico como
basico, con un disefio no experimental de tipo transversal y correlacional. La poblacion objeto
de estudio consistio en trabajadores de la municipalidad local, y se selecciond una muestra de
112 individuos. Se utilizé una encuesta como técnica de recoleccion de datos, empleando un
cuestionario que constaba de 22 items para medir la variable de contaminacion ambiental y
18 items para medir la variable de gestion de residuos solidos. Los datos fueron procesados
utilizando el software estadistico SPSS version 25. Los resultados de la investigacion
revelaron una relacion directa y significativa entre la contaminacién ambiental y la gestion de
residuos solidos, con un coeficiente de correlacion de rho =0.190 y un p- valor calculado de
0.000. Esto permiti6 confirmar la hipétesis planteada, concluyendo que la relacion entre las

variables es positiva pero baja.
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2.2. Bases teoricas

2.2.1. Gestion de residuos solidos

La GRS se define como el proceso de elegir y utilizar herramientas tecnoldgicas y
técnicas apropiadas para alcanzar objetivos especificos en el manejo de residuos sélidos.
Incluyendo actividades como reducir, reciclar, recuperar, reutilizar y eliminar el residuo sélido
(Osra et al., 2021; Martel et al., 2022). Al respecto, para Rondon y otros (2016) la gestion de
residuos consiste principalmente en la gestion administrativa, que se puede evaluar en
términos de su eficiencia, eficacia y efectividad en todas las etapas, incluyendo la
manipulacion, almacenamiento y transporte internos, asi como la coordinacion con

instituciones y empresas para las etapas externas, como el tratamiento y la disposicion final.

Por otra parte, Leiva (2020), Paccha (2017) y Rodriguez-Rodriguez y otros (2021), lo
definen como un conjunto de actividades técnicas operativas relacionadas con los residuos
solidos, que abarca desde la manipulacion, el acondicionamiento, el transporte, la
transferencia, el tratamiento, la disposicion final, u otros procedimientos técnicos operativos
utilizados desde la generacion hasta la disposicion final de los residuos. De igual forma, la
disposicion completa de los residuos solidos se refiere a una serie de actividades y procesos
asociados con la eliminacion de residuos en diferentes contextos, como hogares, industrias,
agricultura, comercios, hospitales e instituciones. Esta gestion abarca leyes y regulaciones
técnicas, asi como métodos para reducir los desechos en su origen y sistemas para la
separacion en la fuente, recoleccion, reciclaje y eliminacion final tanto para uso publico como

privado (Begazo, 2023).

La gestion de residuos solidos requiere un enfoque integral que combine técnicas
operativas y administrativas para reducir, reciclar y disponer adecuadamente de los desechos.
Este proceso debe estar respaldado por una coordinacion efectiva entre instituciones y un

marco normativo que promueva la sostenibilidad.
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Figura 2
Etapas del manejo de residuos solidos

10. Disposici('m@ 1. Minimizacién
final
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8. Transferencia 3. Almacenamiento

7. Transporte 4. Recoleccion
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6. Comercializacié’;} 5. Reaprovechamiento

Nota: Elaborado en base a la MINAM (2016b) y 1a Ley de Gestion Integral de Residuos Solidos.

2.2.2. Residuos solidos

Se refieren a los restos dejados por diferentes actividades humanas; quienes los
generan suelen considerar esas actividades como innecesarias, poco populares o desechables,
pero podrian ser de utilidad para otras personas. En términos simples, se trata de residuos que
pueden ser procesados para su reutilizacion. Residuos abarca todos los materiales que se
descartan después de cumplir su funcidon o concluir una actividad especifica. Comtiinmente se
les denomina basura, término referido a los desechos producidos por los humanos en sus

actividades (Santiago, 2017).

De igual manera, los residuos solidos se definen como materiales que han perdido su
valor econémico y ya no son utilizados, siendo descartados por establecimientos comerciales
o mediante procesos industriales. Estos materiales pueden ser reutilizables o inertes. Ademas,
la gestion de los desechos solidos industriales plantea problemas mas graves que la
contaminacion del suelo, aire y agua, ya que su eliminacion se vuelve complicada debido a la
presencia de numerosos productos quimicos nocivos (Yacaman & Torralvo, 2011; Hoyos et

al., 2013; Villanueva-Jimenez et al., 2022).
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Aunque los residuos solidos son cominmente vistos como basura, muchos de ellos
pueden ser procesados y reutilizados, lo que contribuye a reducir su impacto ambiental. La
gestion adecuada de estos residuos, especialmente industriales, es crucial para evitar

problemas graves de contaminacion.

En la actualidad, el aumento de la poblaciéon y el incremento en el consumo de
productos, bienes y servicios han resultado en un aumento de la cantidad de residuos
generados. En consecuencia, tanto los gobiernos como las instituciones académicas han
progresado en la investigacion de diversas técnicas para la disposicion y tratamiento de estos
residuos. Entre los métodos actuales se encuentran los rellenos sanitarios, el compostaje, la
digestion anaerobia y el tratamiento térmico, los cuales seran analizados en detalle a

continuacion (Taboada-Gonzélez et al., 2009; Lépez & Franco, 2020).

El crecimiento de la poblacién y el consumo elevado han generado un aumento
significativo de residuos, lo que ha impulsado la investigacion de técnicas avanzadas para su
manejo. La adopcion de métodos como compostaje y tratamiento térmico se vuelve esencial

para mitigar su impacto ambiental.

Por ello, para el INEI (2015) el proposito de la gestion de los residuos solidos es lograr
un manejo integral y sostenible de estos, a través de la coordinacion, combinacion y
adaptacion de politicas, planes y acciones. Esto se rige por directrices politicas que son
programaticamente exigibles, teniendo en cuenta las capacidades economicas y técnicas

disponibles para garantizar su cumplimiento.

Cabe senalar ademas que, en nuestro pais, las instituciones responsables de la gestion
y control de los residuos incluyen al MINAM, el OEFA, el Servicio Nacional de Certificacion
Ambiental para las Inversiones Sostenibles (SENACE), el Ministerio de Salud (MINSA) y el
MTC, este ultimo encargado del transporte terrestre de materiales y residuos solidos

(Marchan-Solier et al., 2021).

Una gestion integral y sostenible de los residuos solidos requiere una efectiva
coordinacion entre politicas, instituciones y recursos disponibles. Es fundamental que las
entidades responsables, como el MINAM y el MTC, trabajen de manera conjunta para

garantizar el cumplimiento de las normativas y la proteccion ambiental.
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Figura 3
Entidades vinculadas a la gestion, manejo y fiscalizacion ambiental de los residuos solidos

* Este se encarga de aprobar la politica nacional de residuos sélidos y trabaja en conjunto con
las autoridades de diferentes sectores y municipales para asegurar que se cumpla esta politica,
asi como también para garantizar el camplimiento de las normativas que la regulen.
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ajusten a las politicas de desarrollo local y regional.

J

Nota: Elaborado en base al OEFA (2014; 2016a).

2.2.3. Clasificacion de residuos solidos

Los desechos solidos pueden ser clasificados segun tres criterios distintos: por su
origen, por su gestion y por su peligrosidad (Caceres, 2020). A continuacion, se explicaran en

detalle estas diversas formas de clasificacion.

a) Clasificacion de residuos sélidos por su origen:

De acuerdo a la Ley N°27314, Ley General de Residuos Solidos (LGRS) y el D.L.
N°1278, Ley de Gestion Integral de Residuos Sdlidos, estos se clasifican en residuos
domiciliarios, comercial, de limpieza de espacios publicos, de establecimiento de atencion de
salud, industrial, de las actividades de construccion, agropecuario y residuos de instalaciones
o actividades especiales (OEFA, 2016b; Congreso de la Republica, 2016). Para efectos de

detallar, describimos cada una de ellas:

- Residuo domiciliario: Estos son los desechos, tanto organicos como
inorganicos, que se generan como resultado de las actividades llevadas a cabo
en los hogares. La cantidad de estos residuos esta determinada por la cantidad

de bienes consumidos por los residentes (Duran, 2020).



Residuo comercial: Estos son los desechos que surgen como consecuencia de
las actividades comerciales relacionadas con la venta de bienes y servicios,
como supermercados, tiendas, restaurantes, bares, bancos, entre otros

establecimientos (Duran, 2020; Céceres, 2020).

Residuo de limpieza: Son aquellos desechos que son descartados por los
transeuntes y posteriormente recolectados de calles, aceras, plazas, parques,

escuelas y prisiones (MINAM, 2016b).

Residuos hospitalarios: Son desechos producidos en el &mbito de la salud,
como hospitales, clinicas, centros de salud, laboratorios clinicos, consultorios
y otros establecimientos relacionados. Estos son extremadamente peligrosos,
ya que tienen el potencial de causar contaminacion a nivel bioldgico mediante la

propagacién de microorganismos patdgenos y sustancias quimicas (Orgulloso &

Salas, 2022).

Residuos industriales: Son aquellos desechos originados durante los procesos
de extraccion, transformacion y fabricacion en diversas industrias, como la
manufacturera, metaltrgica, pesquera, entre otras (Coronel-Sarmiento &

Ramoén- Poma, 2022; Jiménez, 2023).

Residuos de construccion: Son aquellos desechos generados en actividades de
construccion y demolicion de estructuras como edificios, obra civil, puentes,

carreteras, represas y canales (Castafio et al., 2013).

Residuos agropecuarios: Son aquellos desechos derivados de las actividades

agricolas, ganaderas y pesqueras (Galvis, 2016).

Residuos de actividades especiales: Son aquellos desechos solidos producidos
en infraestructuras complejas que presentan riesgos en su operacion, como
plantas de tratamiento de agua potable o residual, puertos, aeropuertos,
terminales terrestres, instalaciones navales y militares (MINAM, 2016b;

Duran, 2020).

30
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La clasificacion de los residuos solidos en diversas categorias segun su origen es
crucial para su manejo adecuado y la implementacion de estrategias de reciclaje y disposicion
final. Cada tipo de residuo requiere un enfoque especifico para minimizar su impacto

ambiental y proteger la salud publica.

b) Clasificacion de residuos solidos por su gestion:

De igual manera, para un adecuado tratamiento, disposicion o aprovechamiento de
acuerdo a las regulaciones y normativas pertinentes. Esto también se clasifican por la entidad

que esta a cargo de su gestion:

- Residuos de ambito municipal: Son residuos domiciliarios y comerciales, que
provienen de hogares y establecimientos comerciales como restaurantes,
supermercados y oficinas, son ejemplos de estos residuos, como restos de
alimentos, periodicos, revistas, botellas, latas, carton, entre otros. La
recoleccion y gestion de estos residuos son responsabilidad de la municipalidad

distrital (Wieland, 2017).

- Residuos de no ambito municipal: Son aquellos que se producen en entornos
productivos e instalaciones industriales o especiales, como grandes
infraestructuras con potencial de riesgo, tales como plantas de tratamiento de
aguas residuales, puertos, aeropuertos, terminales terrestres, instalaciones
maritimas, eventos musicales, entre otros. Ejemplos de estos residuos son
lodos, cenizas, escorias metalicas, vidrios, plasticos, papel, carton, madera,
fibras, que suelen estar mezclados con sustancias alcalinas o acidas, aceites
pesados, entre otros. La responsabilidad de gestionar estos residuos recae en el

generador (Wieland, 2017).

La clasificacion de residuos seglin su gestion es esencial para asegurar su tratamiento
y disposicion adecuados. Mientras que los residuos municipales son gestionados por las
autoridades locales, los de &mbito industrial o especial deben ser manejados por los propios

generadores, siguiendo regulaciones especificas.
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En esa linea, otra de las clasificaciones que plantea la Ley N° 27314, es segin su

peligrosidad:

Residuos peligrosos: Son aquellos que, debido a sus propiedades intrinsecas o
al tratamiento al que estan sujetos, representan un riesgo considerable para la

salud humana o el medio ambiente (MINAM, 2016b).

Residuos no peligrosos: Son residuos generados por las personas en cualquier
entorno y durante el curso de sus actividades, los cuales no representan un

peligro para la salud humana o el medio ambiente (MINAM, 2016b).

La clasificacion de residuos segun su peligrosidad es fundamental para aplicar los

protocolos adecuados de manejo y proteccion ambiental. Los residuos peligrosos requieren un

control mas estricto para evitar riesgos a la salud y al entorno, mientras que los no peligrosos

implican un menor riesgo.

d) Clasificacion de los residuos sélidos por su naturaleza:

residuos de naturaleza organica y los de inorganica.

Residuos orgénicos: Son los que destacan por su rdpida degradacion o
desintegracion en materia organica. Proceden de diversas fuentes como
hogares, industrias, plantas de tratamiento, agricultura, horticultura y
silvicultura, entre otros (Aguilar, 2020); que, si no se gestionan correctamente,
podrian producir olores desagradables, atraer plagas y representar fuentes de

contaminacion ambiental y sanitaria (Chancafe, 2021).

Residuos inorgénicos: Son aquellos desechos que estan compuestos
principalmente por materiales no organicos, es decir, como plastico, vidrio,
metal, papel, entre otros. Ademads, se han clasificado los desechos en categorias
como reciclables, no reciclables no peligrosos y reciclables peligrosos

(Carvajal et al., 2021).

Para Aye y Widjaya (2006), estos se pueden dividir en dos amplios grupos: los
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La clasificacion de los residuos solidos por su naturaleza es crucial para una gestion
eficiente, ya que los orgdnicos requieren un manejo que prevenga su descomposicion
indeseada, mientras que los inorganicos ofrecen oportunidades de reciclaje. Esta distincion

facilita la implementacion de soluciones mas sostenibles y menos contaminantes.

Figura 4
Clasificacion de residuos solidos
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Nota: Elaborado en base a la Sociedad Peruana de Derecho Ambiental (SPDA, 2009) y el
OEFA, (2016b).
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Para el OEFA (2016a), la disposicion inapropiada de los residuos solidos tiene

consecuencias graves para el medio ambiente. Algunos efectos incluyen:

a)

b)

d)

Contaminacion del agua: Esto ocurre cuando los residuos sélidos se depositan
en cuerpos de agua, como rios o lagos, contaminando tanto el agua superficial
como la subterranea debido a los lixiviados que se filtran en el suelo desde los
vertederos (Valizadeh & Hakimian, 2018; Déavila-Samano et al., 2021).

Contaminacioén del suelo: La eliminacion directa de residuos en lugares
inapropiados afecta negativamente el suelo, especialmente si no esta revestido.
Dicha contaminacion esta causada por actividades humanas como el uso
excesivo de fertilizantes, fosfatos, nitratos o sustancias radioactivas presentes
en las aguas residuales, ya sea de origen industrial, de desagiies o del uso de
fungicidas en la agricultura, provoca la pérdida de materia organica y la
alteracion de los componentes fisicos y quimicos del suelo debido al riego con

aguas contaminadas (Ibafiez, 2018; Aguilar & Cubas, 2021).

Contaminacién del aire: La descomposicion y la eventual quema de residuos
pueden generar emisiones de gases con efectos dafiinos para la salud y que
contribuyen al efecto invernadero, lo que puede resultar en el deterioro de la
calidad del aire que inhalamos, tanto en el entorno cercano como en areas
adyacentes, ocasionando la propagaciéon de microorganismos dafiinos que
pueden causar infecciones respiratorias, irritacion nasal y ocular (Guerra,

2014).

Problemas paisajisticos y riesgo: La acumulacion de desechos en lugares
inapropiados resulta en un impacto visual negativo, causando un deterioro en
el entorno que, en algunos casos, conlleva un riesgo ambiental significativo y

puede ocasionar accidentes (Fernandez, 2005).

Problemas en la salud: La propagacion de ciertas enfermedades puede ocurrir

tanto por el contacto directo con los desechos como de manera indirecta a través
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de portadores comunes como moscas, mosquitos, cucarachas, ratas, asi como
perros y gatos callejeros que se alimentan de la basura (Fernandez, 2005). Incluso,
existen estudios que corroboran el deterioro emocional y psicologico en individuos

directamente impactados por este problema (Canchari & Sanchez, 2008).

Por ello, la falta de una adecuada gestion de los desechos solidos, ha llevado al Estado
en buscar incansablemente mecanismos para mitigar los efectos negativos tanto en la salud
publica como en el entorno ambiental, los cuales amenazan la salud de la poblacion, la
disponibilidad de recursos naturales y la preservacion de los ecosistemas (Montes, 2018; José

& Marquez, 2020).

En ese sentido, un enfoque integral hacia la gestion de residuos solidos va mas alla de
simplemente tratarlos, reciclarlos y disponer de ellos adecuadamente. Implica la participacion
de todos y abarca desde la responsabilidad individual hasta el compromiso con la reduccion,

la implementacion de tecnologias limpias y procesos ecoeficientes (Fernandez, 2005).

La inadecuada gestion de los residuos soélidos genera impactos graves en el medio
ambiente y la salud publica, desde la contaminacion del agua y el suelo hasta la propagacion
de enfermedades. Ademas, la acumulacion de desechos afecta tanto el paisaje como la calidad
del aire. Es urgente implementar enfoques integrales que incluyan la responsabilidad

individual y el uso de tecnologias limpias para mitigar estos efectos.

2.2.5. Dimensiones de la gestion de residuos sélidos

Para una gestion integral y sostenible de los residuos solidos, se requiere de tres
dimensiones que puedan proporcionar la base tedrica necesaria, su aplicacion efectiva y una
actitud que garantice llevar a cabo acciones fijadas en la gestion de residuos. Enseguida,

detallaremos estos elementos.

f) Conocimiento de gestion de residuos solidos: Se refiere al entendimiento
teodrico y practico sobre los principios, normativas, procedimientos, tecnologias
y practicas relacionadas con la gestion adecuada de los residuos solidos
(Esamat, 2022). Esto incluye la correcta manipulacion desde su generacion

hasta su disposicion final, asi como la identificacion de los tipos de residuos
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solidos, métodos de conservacion, manejo, tratamiento, y la responsabilidad

ética (Tumi, 2012).

g) Practica sobre la gestion de residuos solidos: Estas son acciones concretas
dirigidas a gestionar de forma adecuada los residuos solidos, para evitar
impactos negativos en el ambiente (Elera, 2018). Entre las practicas
recomendadas para reducir, reutilizar y reciclar los residuos solidos se
incluyen: comprar productos con menos envases, reutilizar papel, separar los
residuos segliin su clasificacion, producir compost, sustituir productos de un
solo uso y concienciar a las personas sobre la generacion de residuos, entre

otras (Cordova, 2019; Sanchez, 2023).

h) Actitud hacia la gestion de residuos solidos: Se refiere a la predisposicion,
disposicion o inclinacion positiva o negativa que una persona tiene respecto a
la gestion adecuada de los residuos solidos (Gonzélez, 2018). Una actitud
positiva implica estar consciente de la importancia del manejo de residuos de
manera responsable, tener un fuerte interés en adoptar comportamientos que
contribuyan a reducir, reciclar y reutilizar los residuos sélidos (Wojtarowski et
al., 2019). Asumiendo wuna actitud activa, participativa, coherente y

comprometida (Duenas, 2011; Sanchez-Muiioz et al., 2020).

Una gestion efectiva de residuos solidos depende de combinar conocimiento, practicas
adecuadas y una actitud responsable. Solo con un enfoque integral se podrd garantizar un

manejo sostenible y eficiente de los desechos.

2.2.6. Medio ambiente

El medio ambiente es todo lo que rodea a un ser vivo y afecta las circunstancias de
vida de las personas y la sociedad en su conjunto. Incluye elementos naturales como animales,
plantas, agua, aire, suelo, asi como elementos artificiales como edificaciones (Schoemaker,
2017). Este entorno, de acuerdo al MINAM (2012b), abarca factores fisicos, quimicos y
bioldgicos, ya sean naturales o creados por el ser humano, que influyen en el desarrollo de la

vida y son fundamentales para la salud individual y colectiva, la conservacion de los recursos
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naturales, la diversidad biologica y el patrimonio cultural asociado.

Por otra parte, para Leyva y otros (2020) el ambiente es todo lo que rodea a un ser vivo
y afecta las circunstancias de vida de las personas y la sociedad en su conjunto. Incluye
elementos naturales como animales, plantas, agua, aire, suelo, asi como elementos artificiales
como edificaciones. Este entorno abarca factores fisicos, quimicos y bioldgicos, ya sean
naturales o creados por el ser humano, que influyen en el desarrollo de la vida y son
fundamentales para la salud individual y colectiva, la conservacion de los recursos naturales,

la diversidad biolédgica y el patrimonio cultural asociado.

A la par, conforme a los modelos predominantes, el concepto inicialmente se ha
centrado en lo natural y posteriormente ha adoptado una perspectiva mas integral que abarca
problemas sociales y del entorno construido (Pérez & Oviedo, 2019). En esa linea, el medio
ambiente es el resultado de la interaccion entre la sociedad y la naturaleza en un lugar y
momento especificos (Velasquez, 2005), donde también los factores abioticos influyen en el

desarrollo de los organismos (Calixto, 2008).

El medio ambiente es un conjunto integral de elementos naturales y artificiales que
influencian la vida de los seres vivos y la sociedad. Su comprension debe abarcar tanto
factores fisicos y biologicos como las interacciones sociales y culturales para lograr un
desarrollo sostenible.

2.2.7. Los problemas ambientales

Se refiere a cualquier cambio o perturbacion que afecta negativamente a un entorno
natural, alterando su equilibrio y dificultando que cumpla con sus funciones ecoldgicas en un
ecosistema determinado, lo que puede impactar en el desarrollo sostenible. Estos problemas
pueden ser provocados por diversas actividades humanas, como el uso intensivo de los
sistemas naturales que modifican sus propiedades, el crecimiento poblacional, la
industrializacién y la globalizacion, que han generado cambios climdticos y ambientales
significativos. La utilizacion de productos quimicos en los procesos industriales, por ejemplo,
ha causado contaminacion que afecta la capa de ozono, los océanos, el aire y otros recursos

naturales (Martinez et al., 2006; Leyva et al., 2020).

Los problemas ambientales surgen cuando las actividades humanas alteran el
equilibrio de los ecosistemas, afectando su capacidad para cumplir funciones ecologicas

esenciales. Estos impactos, como la contaminacién y el cambio climatico, amenazan el
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desarrollo sostenible y la salud del planeta.

Entre los principales problemas ambientales a nivel global se encuentran el cambio
climatico, la destruccion de la capa de ozono, la deforestacion, la contaminacion y escasez de
agua, la acidificacion del suelo, la contaminacion por hidrocarburos y otros agentes
contaminantes, como los derrames de petroleo, que afectan los ecosistemas marinos. También
se incluyen la extincion de especies y la pérdida de biodiversidad, asi como la invasion y

trafico ilegal de especies (Leyva et al., 2020).

Los problemas ambientales globales, como el cambio climatico y la deforestacion,
representan amenazas graves para los ecosistemas y la biodiversidad. Es urgente abordar estos

desafios para garantizar la salud del planeta y la sostenibilidad de los recursos naturales.

Es importante sefialar que el Estado peruano se enfrenta a una serie de desafios
ambientales que requieren de politicas publicas efectivas, la participacion de la sociedad civil
y el compromiso de todos los sectores para su mitigacion y prevencion. Parte de estos
problemas y barreras tienen que ver con el caos ambiental urbano, la mineria ilegal, mineria
formal, la deforestacion, tala ilegal y mala gestion de bosques, la matriz energética
insostenible, la planificacion sectorial social y ambientalmente irresponsable, la industria
pesquera ambientalmente malsana, los pasivos mineros y petroleros, la agricultura
insostenible, el deterioro generalizado de fuentes de agua dulce y cuencas hidrograficas, el
cambio climatico, la pobre representacion politica favorable a una gestion ambiental
responsable, los impactos ambientales sobre la salud y el bienestar humanos, la débil
proteccion de nuestro patrimonio natural, pueblos originarios, territorios colectivos,
concesiones y titulacion de tierras y la informacion ambiental dispersa, poco transparente y de

calidad desigual (Rdez & Dourojeanni, 2016).

El Estado peruano enfrenta graves desafios ambientales que requieren politicas
publicas sdlidas y la colaboracion de todos los sectores. La falta de una gestion ambiental
responsable y los problemas estructurales, como la mineria ilegal y la deforestacion, dificultan

el progreso hacia la sostenibilidad.

2.2.8. Conservacion del medio ambiente

De acuerdo a la Ley N° 28611, Ley General del Ambiente, los recursos naturales son

considerados como parte del patrimonio de la nacidn, y su proteccion y conservacion pueden
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ser justificadas como una necesidad publica (MINAM, 2005). Por ello, la conservacion o
proteccion del medio ambiente se refiere a las distintas medidas que el Estado destina a
regular, reducir o prevenir el dafio a los ecosistemas naturales, especialmente a la flora y fauna,
causado por actividades humanas como la industria, la agricultura, la urbanizacioén y otras

actividades comerciales (Han et al., 2021; Aranda, 2022).

Por tal razon, el uso racional y sostenible de los recursos y del medio ambiente,
garantiza la supervivencia de especies y ecosistemas, asi como mejora la calidad de vida de
las poblaciones actuales y futuras (Zorrilla-Miras et al., 2018). En este contexto, la educacion
desempefia un papel crucial en la proteccion de los recursos naturales y en el fomento de
actitudes y comportamientos responsables hacia el entorno (Salas-Canales, 2021).
Actividades como salidas al campo, visitas a granjas educativas, centros forestales, reservas y
parques nacionales, asi como charlas educativas y eventos publicos, son estrategias
metodologicas efectivas para estudiar, cuidar y conservar el medio ambiente (Bautista &

Sanchez, 2015).

La conservacion del medio ambiente es esencial para garantizar la supervivencia de
los ecosistemas y la calidad de vida de las generaciones presentes y futuras. La educacion y
el uso sostenible de los recursos naturales son claves para fomentar actitudes responsables y

proteger el patrimonio ambiental.

2.2.9. Actitud de conservacion del medio ambiente

Se refiere a la predisposicion de las personas hacia la proteccion y preservacion de los
recursos naturales y del entorno en general (Baldi & Garcia, 2006). Esta actitud se manifiesta
en la disposicion a realizar acciones, de forma individual o en un escenario colectivo que
contribuyan a la sostenibilidad ambiental (De Castro, 2001; Rivera & Rodriguez, 2009), como
reducir el consumo de recursos, reciclar, reutilizar, apoyar politicas de conservacion, respetar
la biodiversidad, la gestion de residuos (Amérigo et al., 2017) o el de minimizar el impacto
negativo sobre el ambiente natural y construido (Corral-Verdugo et al., 2010; Cortes et al.,

2017).

Por otra parte, la actitud hacia la conservacion del medio ambiente puede definirse
también como la determinacion de las personas en proteger y estar interesado en conservar su

entorno ambiental, basdndose en su experiencia, habilidades, competencias y valores
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adquiridos, asi como en la influencia que ejerce el medio ambiente en sus acciones (Solis,
2018). De esta forma, las actitudes ambientales abarcan las opiniones, valoraciones y
decisiones afectivas relacionadas con la preservacion del medio ambiente. Las mismas que
influyen en preservar y proteger el medio ambiente, ya sea en la vida diaria, en actividades

menores o acontecimientos de grandes dimensiones (Rivas, 2020; Velazco, 2022).

Igualmente, para Astuhuaman y otros (2020), estas actitudes proambientales pueden
estan determinadas por factores que inciden en las conductas ambientales: factores

sociodemograficos, la edad, el nivel educativo, el sexo, el nivel de ingresos, entre otros.

La actitud hacia la conservacion del medio ambiente refleja el compromiso individual
y colectivo con la proteccion de los recursos naturales. Adoptar conductas responsables, como
reciclar y reducir el consumo, es esencial para fomentar la sostenibilidad y la preservacion del
entorno.

2.2.10. Dimensiones de la actitud de conservacion del medio ambiente

De acuerdo a Bertoni y Lopez (2010), las actitudes ambientales se forman a través de
la percepcion y valoracion social, y consisten en elementos afectivos, cognitivos y
disposicionales o de intencidén que las personas tienen hacia el medio ambiente. Estas actitudes
reflejan la inclinacion positiva o negativa de los individuos hacia el objeto de estudio, asi
como su grado de intensidad.
1) Componente cognitivo: Se trata de la conducta ambiental que abarca aspectos
como el conocimiento y la informacion sobre los problemas ambientales
(Prada, 2013; Espinoza, 2018), las actividades que los ocasionan y las medidas
para prevenirlos o solucionarlos (Rivera-Torres & Garcés-Ayerbe, 2018). En
este aspecto, se incluyen elementos como el conocimiento general sobre el
medio ambiente, la comprension especializada sobre las causas y efectos
de los problemas ambientales, y la percepcion y entendimiento acerca de
la politica ambiental (Sanchez & Lafuente, 2010; Nufiez et al., 2023).
El componente cognitivo de la conducta ambiental es clave para comprender
los problemas ambientales y las medidas necesarias para mitigarlos. Un mayor
conocimiento sobre las causas, efectos y politicas ambientales fomenta una

ciudadania mas consciente y comprometida con la sostenibilidad.

j) Componente afectivo: Esta dimension se relaciona con los afectos,
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sentimientos y emociones que surgen de la interaccion con el entorno ambiental
(Prada, 2013). Incluye la preocupacion de las personas por el estado del medio
ambiente y su grado de compromiso con los valores culturales que favorecen
la proteccion de la naturaleza (Espinoza, 2018). Abarcando aspectos
psicolégicos como valores y creencias, que suelen preceder a conductas
proambientales al generar preocupacion, sentido de responsabilidad moral y
motivacion para adoptar comportamientos que reduzcan el impacto ambiental
(Rivera-Torres & Garcés-Ayerbe, 2018). Entre los elementos que la componen
se encuentran la adhesion a valores a favor del medio ambiente, la sensibilidad
hacia los problemas ambientales expresada en la preocupacion personal y la
priorizacion de estos temas, asi como la percepcion de la gravedad de los
problemas ambientales y la demanda de su cuidado y proteccion (Sanchez &
Lafuente, 2010; Nufiez et al., 2023).

El componente afectivo juega un papel fundamental en la conservacion del
medio ambiente, ya que la preocupacion y la conexion emocional con el
entorno motivan comportamientos responsables. Los valores y creencias
personales son esenciales para generar un compromiso genuino con la

proteccion ambiental.

Componente disposicional: Se refiere a un factor determinante relacionado con
las predisposiciones, convicciones y valores que llevan a las personas a actuar de
manera favorable o desfavorable hacia el cuidado y proteccion del medio
ambiente (Prada, 2013). Esto implica que los ciudadanos estén dispuestos a
actuar de forma sostenible (Espinoza, 2018), invirtiendo esfuerzo individual,
fisico, econdmico o de tiempo en este proposito (Rivera-Torres & Garcés-
Ayerbe, 2018). Esta conducta esta precedida por una intencién y se manifiesta
en la practica a través de acciones como la separacion de residuos en programas
de reciclado o el compromiso con campafias de concientizacion ambiental
(Bezzina & Dimech, 2011; Nufiez et al., 2023).

El componente disposicional refleja la disposicion de las personas a
comprometerse activamente con la proteccion del medio ambiente, ya sea a
través de acciones individuales o colectivas. Este factor es clave para lograr

cambios sostenibles, ya que implica invertir tiempo, esfuerzo y recursos en
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practicas ambientales responsables.

Figura 5
Dimensiones de la actitud de conservacion del medio ambiente

Actitudes de conservaciéon del medio ambiente

Cognitivo Afectivo

Disposicional

Se refiere a los
conocimientos que las
personas tienen sobre]
los problemas
ambientales.

Se centra en los
sentimientos que las
personas tienen hacia el
Imedio ambiente.

Implica el
comportamiento  activo,
de las personas en I
mejora del medio
ambiente.

Nota: Elaboracion propia en base a Hernandez y Jiménez (2010) y Galvez y Saldana (2022).

2.2.11. Las 5R
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Se han estudiado diversas medidas durante varias décadas para controlar el impacto

de los residuos s6lidos en el ambiente, como la estrategia de las SR, que incluye la reduccion,

reutilizacion, reciclaje, rechazo y responsabilidad (MINAM, 2012a; Klemes et al., 2020;

Flores, 2020). A continuacién, detallamos cada una de estas erres y los propdsitos que los

caracteriza:

1) Reducir: Este requiere de conciencia y decision, asi como una actitud

preventiva, para reducir, limitar y evitar la generacion de desechos

innecesarios, es decir, disminuir el volumen de residuos que generamos. La

reducciéon ayuda a ahorrar energia y a reducir los impactos ambientales

derivados de la extraccion, procesamiento y uso de los recursos. Ejemplos de

esto incluyen el uso adecuado de los automoviles, el consumo prudente de

energia en el hogar y en el trabajo, y el manejo consciente del agua, entre otros

(MINAM, 2012a; Lara, 2008).

m) Reutilizar: Este requiere una mayor informacion, capacitacion e instruir a la

poblacion sobre las formas, principios, procesos, ventajas y desafios de la

reutilizacion, que consiste en darle mayor utilidad a los objetos sin necesidad
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de desecharlos. Reutilizar implica usar un articulo o elemento nuevamente
después de su primer uso, dandole un nuevo proposito. Por ejemplo, las botellas
de pléstico descartables se pueden reutilizar como dispositivos de riego por

aspersion en areas verdes (MINAM, 2012a; Lara, 2008).

n) Reciclar: Este enfoque consiste en convertir los residuos sélidos recuperados
en materia prima para la fabricacion de nuevos productos. Se trata de cualquier
actividad que permita reutilizar un residuo solido a través de un proceso de
transformacion para cumplir su proposito original u otros fines. Por ejemplo,
las botellas PET desechadas pueden transformarse en telas polar, o las latas de
cerveza usadas pueden convertirse en barras de aluminio o en nuevas latas sin

la necesidad de utilizar mineral en bruto (MINAM, 2012a; 2016Db).

o) Rechazar: Esta practica implica rechazar plasticos u otros materiales
innecesarios, especialmente como envoltorios adicionales, y optar por
productos que no dafien el medio ambiente (como aerosoles, poliestireno
expandido, pilas desechables o productos no reciclables). También implica
evitar el sobreempaquetado y optar por alimentos y bebidas saludables
(evitando las gaseosas en general, las alcoholicas, y otras artificiales o de

calidad dudosa) (MINAM, 2012a; Campos et al., 2017).

p) Responsabilidad: Esta erre insta a que cada individuo se comprometa con la
preservacion del medio ambiente reconociendo su papel tanto en el problema
como en la solucidon. Por lo tanto, implica asumir la responsabilidad de
contribuir al ordenamiento adecuado de la institucion educativa y de la ciudad,
sensibilizar a otros sobre el manejo correcto de los desechos, comprometerse a
reducir la produccion de residuos s6lidos y unirse a la campafia de residuo cero

(MINAM, 2012a; Campos et al., 2017).

La estrategia de las 5R es fundamental para mitigar el impacto de los residuos solidos
en el ambiente. Adoptar précticas como reducir, reutilizar, reciclar, rechazar y asumir
responsabilidad ambiental puede transformar habitos individuales y colectivos, promoviendo

un futuro mas sostenible.
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Figura 6
Las 5R para la gestion de residuos solidos

Responsa
bilidad .

Nota: Elaboracion propia en base al MINAM (2012a), Campos y otros (2017), Klemes y otros
(2020) y Flores (2020).

2.3. Marco conceptual

2.3.1. Gestién ambiental

Se define como un proceso continuo y permanente que busca administrar los recursos
e intereses relacionados con los objetivos de la Politica Nacional Ambiental. Su objetivo es
mejorar la calidad de vida de la poblacion, promover el desarrollo econdomico, mejorar el
ambiente urbano y rural, y conservar el patrimonio natural del pais, entre otros. La sociedad
informada estd cada vez mas interesada en participar en los procesos de vigilancia, control y
seguimiento ambiental, y demanda al Estado respuestas rapidas a los problemas ambientales

y acceso a la justicia ambiental (INEIL, 2015).

La gestion ambiental es clave para equilibrar el desarrollo econdémico con la
conservacion del medio ambiente, promoviendo una mejor calidad de vida. La creciente
participacion ciudadana en los procesos de control y vigilancia subraya la necesidad de

respuestas rapidas y efectivas por parte del Estado ante los desafios ambientales.
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2.3.2. Manejo de residuos

Toda actividad técnica y operativa que abarcan desde la generacion del residuo hasta
su disposicion final, e incluyen manipulacion, acondicionamiento, transporte, transferencia,
tratamiento, disposicion final u otros procedimientos técnicos operativos relacionados

(MINAM, 2012b; 2016b).

El manejo adecuado de residuos es fundamental para minimizar su impacto ambiental,
abarcando todo el proceso desde su generacion hasta su disposicion final. Un enfoque técnico

y operativo eficiente asegura una gestion mas sostenible y responsable de los desechos.

2.3.3. Residuos solidos

Se define como cualquier sustancia, producto o subproducto en estado sélido o
semisolido que su generador debe disponer de acuerdo con la normativa vigente para prevenir

los riesgos que puedan representar para la salud y el medio ambiente (INEI, 2015).

Los residuos solidos deben ser gestionados adecuadamente para prevenir riesgos a la

salud y al medio ambiente. Su disposicion responsable es clave para la sostenibilidad.

2.3.4. Impacto ambiental

Se refiere a las consecuencias que tiene una accion especifica realizada por el ser
humano sobre el medio ambiente, abarcando sus diversos aspectos. También puede aplicarse,
aunque con menos relevancia, a los efectos de eventos naturales extremos. Desde un enfoque
técnico, se considera como la modificacion de las condiciones ambientales normales (la linea
de base), ya sea por la actividad humana o por sucesos naturales. Las acciones humanas,
impulsadas por la busqueda de diferentes objetivos, generan efectos secundarios sobre el

entorno natural o social (Guevara, 2021).

El impacto ambiental refleja las consecuencias de las actividades humanas sobre el
entorno, alterando las condiciones naturales. Es crucial considerar estos efectos al tomar

decisiones para minimizar el dafio y promover la sostenibilidad.

2.3.5. Desarrollo sostenible



46

Implica el manejo integrado de los recursos naturales mediante la implementacién de
politicas efectivas que logren un equilibrio entre el progreso y la preservacion, considerando
las necesidades tanto de las generaciones actuales como de las venideras (Morales, 2002).
Enfocandose en elevar la calidad de vida de todas las personas en el mundo, sin exceder el
uso de los recursos naturales mas alla de lo que el ambiente puede proporcionar de forma
sostenible. Requiere comprender las repercusiones de no actuar y, por lo tanto, implica la
necesidad de encontrar nuevas formas que permitan modificar las estructuras institucionales
e influir en los comportamientos individuales. Se trata de tomar medidas concretas, cambiar
politicas y practicas en todos los niveles, desde lo individual hasta lo internacional (Galarza

et al., 2002).

El desarrollo sostenible busca equilibrar el progreso con la preservacion de los
recursos naturales, garantizando un futuro viable para las generaciones venideras. Es esencial
adoptar politicas y comportamientos responsables para lograr un impacto positivo en el

bienestar global sin agotar los recursos del planeta.

2.3.6. Educacién ambiental

Es el proceso educativo que se enfoca en incorporar la dimension ambiental de manera
sostenible en los sistemas educativos formales y no formales. Para esto, es crucial considerar
conceptos como el ambiente, la biodiversidad y su preservacion, los problemas ambientales,
el manejo de residuos solidos, el tratamiento de aguas residuales y la ecoeficiencia. Ademas,
es importante reconocer como cada individuo contribuye a los problemas ambientales a través
de su huella ecolodgica, huella de carbono y huella hidrica generadas por el consumo de bienes
y servicios. Asimismo, se debe destacar como se puede contribuir a la solucion de estos
problemas de manera colectiva (Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego [MIDAGRI],
2014).

La educacion ambiental es clave para integrar la sostenibilidad en todos los niveles
educativos, promoviendo la conciencia sobre el impacto individual y colectivo en el entorno.
Incluir conceptos como biodiversidad, manejo de residuos y huella ecoldgica es fundamental

para formar ciudadanos responsables.
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2.4. Hipotesis

2.4.1. Hipdtesis general

- Existe relacion entre la gestion de residuos so6lidos y la actitud de conservacion
del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del CRFA Apu

Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.

2.4.2. Hipotesis especificas

- Existe relacion entre la gestion de residuos so6lidos y la actitud cognitiva de
conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del

CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.

- Existe relacion entre la gestion de residuos so6lidos y la actitud afectiva de
conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del
CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.

- Existe relacion entre la gestion de residuos solidos y la actitud disposicional de
conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del
CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.

2.5. Variables de investigacion
2.5.1. Variable independiente

Gestidn de residuos solidos

2.5.2. Variable dependiente

Actitud de conservacion del medio ambiente.



2.6. Operacionalizacion de variables

Tabla 3

Operacionalizacion de variables
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Variable Definicion conceptual Dimensiones Indicadores Criterios de
evaluacion
D1: Conocimiento: Se refiere al entendimiento
Es el conjunto de tedrico y practico sobre los principios, normativas, - Conocimiento sobre
acciones administrativas  procedimientos,  tecnologias y  practicas  disposicion de
y técnicas relacionadas con la gestion adecuada de los residuos solidos.
que implican I residuos solidos (Esamat, 2022). Esto incluye la - Conocimientos sobre
a planificacion, correcta manipulacion desde su generacion hasta su saneamiento
coordinacion, disposicion final, asi como la identificacion de los ambiental.
disefio, tipos de residuos s6lidos, métodos de conservacion, - Conocimientos del
implementacion manejo, tratamiento, y la ciclo de vida de los
y evaluacion responsabilidad ética (Tumi, 2012). residuos solidos
de politicas, D2: Practica: Estas son acciones concretas
estrategias, planes dirigidas a gestionar de forma adecuada los residuos - Participaciéon en el 1= Nunca
Gestion  y programas para el solidos, para evitar impactos negativos en el desarrollo del plan 2= Casi nunca
de manejo adecuado de los ambiente (Elera, 2018). Entre las practicas para la gestion de 3= A veces
residuos  residuos solidos. Esta recomendadas para reducir, reutilizar y reciclar los residuos solidos. 3= Casi siempre
solidos gestion abarca  residuos solidos se incluyen: comprar productos - Reciclaje segun tipo 4= Siempre

tanto el ambito
municipal como no
municipal, anivel

con menos envases, reutilizar papel, separar los
residuos segun su clasificacion, producir compost,
sustituir productos de un solo uso

de residuo.
- Buenas practicas de
reciclaje.




nacional, regional y
local

(MINAM, 2012b).

y concienciar a las personas sobre la generacion de
residuos, entre otras (Cérdova, 2019; Sanchez, 2023).

D3: Actitud: Se refiere a la predisposicion,
disposicion o inclinacion positiva o negativa que una
persona tiene respecto a la gestion adecuada de los
residuos solidos (Gonzalez, 2018). Una actitud
positiva implica estar consciente de la importancia del
manejo de residuos de manera responsable, tener un
fuerte interés en adoptar comportamientos que
contribuyan a reducir, reciclar y reutilizar los residuos
solidos (Wojtarowski et al., 2019). Asumiendo una
actitud  activa,  participativa,  coherente y
comprometida (Duefias, 2011; Sanchez-Mufioz et al.,
2020).

- Motivacion e interés.
- Afectividad frente al arrojo de

desperdicios.

- Cuidado del

medio
ambiente.

Se refiere a la
predisposicion de las
personas
proteccion y
preservacion de los
recursos naturales y
del entorno en general
(Baldi & Garcia,
2006). Esta actitud se
manifiesta en la
disposicion a realizar
acciones, d e forma

hacia la

D1: Componente cognitivo: Esta dimension incluye
los conocimientos que las personas tienen acerca de
los problemas ambientales, como la contaminacion
por desechos, gases y combustibles, asi como las
causas y consecuencias del cambio climatico
(Hernandez & Jiménez, 2010; Galvez & Saldaiia,
2022).

Identifica las
sustancias
contaminantes  del
ambiente.

Reconoce los
recursos agotables y
no agotables.

Conocen las
actividades que
alteran la
conservacion del

ambiente.
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individual o en un
escenario colectivo que

contribuyan a la

Actitud de  sostenibilidad

conservaci  ambiental (De Castro,
on del 2001; Rivera &
medio Rodriguez, 2009),

ambiente como reducir el

consumo de recursos,
reciclar, reutilizar,
politicas  de
respetar
la biodiversidad, Ila
gestion de residuos
(Amérigo et al., 2017) o
el de
impacto negativo sobre
el ambiente natural y
construido

apoyar
conservacion,

minimizar el

(Corr
al- Verdugo et al., 2010;
Cortes et al., 2017).

D2: Componente afectivo: Dimension que recoge
los sentimientos que las personas tienen hacia el
entorno ambiental, como el amor por la naturaleza,
el compromiso de proteger el medio ambiente y la

preocupacion por los problemas ambientales
(Hernandez & Jiménez, 2010; Galvez &
Saldania,
2022)..

- Se muestra sensible
ante la problematica
medio ambiental.

- Indica respeto por
cada componente del
medio ambiente.

D3: Componente disposicional: Esta dimension se
refiere a las acciones que las personas realizan en
cumplimiento de normas u obligaciones para
mejorar el medio ambiente, como la reutilizacion y
reciclaje de residuos, el ahorro de energia y agua, y
la participacion en campaias medioambientales
(Hernandez & Jiménez, 2010; Galvez & Saldana,
2022).

- Realiza acciones que
contribuyen a la
conservacion

del ambiente.
- Muestra interés en
participar

en
actividades
q

ue protegen a su
medio ambiente.

- Promueve
a participacion de los
demas con acciones
a
favor del ambiente.

1=
Completamente
en desacuerdo
2=En
desacuerdo 3=
Ni de acuerdo o
ni en desacuerdo
4= De acuerdo
5=
Completamente
de acuerdo

Nota: Elaboracion propia.



50

CAPITULO 111
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Tipo, enfoque, nivel y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo y enfoque de investigacion

La presente investigacion adopta el enfoque cuantitativo, la misma que utiliza la
recoleccion de datos mediante la medicion numérica y el andlisis estadistico, con el proposito

de establecer patrones de comportamiento y verificar teorias (Hernandez et al., 2014).

En este modelo, de acuerdo a Babativa (2017), los datos se convierten en cifras para
contrastar con las hipotesis, obtenidos a través de experimentos, encuestas con preguntas
cerradas y escalas estandarizadas. Esto facilita la medicion de variables y su relacion con la
hipdtesis, permitiendo, mediante un disefio de investigacion apropiado, ofrecer pruebas

explicativas sobre el fendmeno social investigado y anticipar posibles eventos futuros.

De igual manera, el estudio es de tipo basico de corte transeccional o transversal. Para
Hernandez y otros (2014), este tiene por finalidad determinar el nivel de relacion entre dos o
mas conceptos, categorias o variables en una muestra o contexto especifico, recolectando

datos en un inico momento.

Tabla 4

Resumen metodologico de la investigacion
Enfoque Cuantitativo
Tipo Basica
Nivel Descriptivo-correlacional
Disefio No experimental de corte transversal
Muestra 50 estudiantes del nivel secundaria
Técnica Encuesta y el analisis estadistico
Instrumento Cuestionario

Nota: Elaboracion propia.
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3.1.2. Nivel de investigacion

El presente trabajo de investigacion corresponde al nivel descriptivo-correlacional.
Pues, el proposito de este nivel de estudio es establecer la relacion o asociacion (sin implicar
causalidad) entre dos o mas variables. Midiendo inicialmente las variables y luego, a través

de pruebas y el uso de técnicas estadisticas, se calcula la correlacion (Arias, 2012).

En este alcance de la investigacion, se hace necesario formular una hipotesis que
sugiera una relacion entre dos variables con el fin de describir las variables de gestion de
residuos solidos y actitud hacia la conservacion ambiental, y analizar su relacion en un
momento determinado en un grupo especifico de estudiantes de secundaria de una institucion
educativa, particularmente en el afio 2023. La figura 7 ilustra el esquema de la investigacion
actual:

Para analizar la relacion entre variables, se utilizo la prueba estadistica de correlacion
de Spearman, también conocida como rho de Spearman. Esta medida de asociacion lineal se
basa en los rangos, es decir, los nimeros de orden, de cada grupo de sujetos, y compara estos
rangos para determinar la relacion entre las variables. Los valores del coeficiente de
correlacion de Spearman van de +1 a - 1,
donde +1 indica una correlacion positiva (relacion directa), -1 indica una correlacion negativa
(relacion inversa) y 0 indica una correlacion nula (Martinez et al., 2009; Martinez & Campos,
2015). La féormula para calcular el coeficiente de correlaciéon de Spearman (CCS) es la

siguiente:
1 6Y D?
B n(n? —1)
Donde:
> D2= Representa la sumatoria de la diferencia de rangos entre la variable X

(gestion de residuos so6lidos) y Y (actitud de conservacion ambiental).

n = es el nimero de observaciones obtenidos en el muestreo.

Para la determinacion de la relacion de variables y la posterior interpretacion

analitica se tomo en cuenta el r de Spearman o el CCS.
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Tabla §
Interpretacion del coeficiente de correlacion de Spearman
Valor obtenido Interpretacion

0-0,20 Correlacion practicamente nula
0,21 -0,40 Correlacion baja
0,41 -0,70 Correlacidon moderada
0,71 -0,90 Correlacion alta
0,91 -1 Correlacion muy alta

Nota: Amayay otros (2021).

Ademas de evaluar el coeficiente de correlacion, es importante tener en cuenta su
signo, ya que nos indica la direccion de la relacion entre las variables. Un signo positivo
indica que cuando una variable aumenta, la otra también lo hace. Por otro lado, un signo
negativo indica que cuando una variable aumenta, la otra disminuye (Roy-Garcia et al.,

2019). Las hipotesis que se pueden plantear mediante un andlisis de correlacion incluyen:

Ho: rho = 0, no existe correlacion.

Hi: rho # 0, existe correlacion y esta puede ser positiva o negativa.

La hipétesis nula (Ho) en términos estadisticos indica que no existe correlacion entre
dos variables (rho = 0), mientras que la hipdtesis alternativa (rho # 0) sugiere que si hay una

correlacion entre las dos variables (Martinez & Campos, 2015).

3.1.3. Disefio de investigacion
La investigacion se llevo a cabo con un disefio no experimental. Se enfocd en recopilar
datos directamente de los sujetos de estudio o del entorno donde se desarrollan los

acontecimientos, sin intervenir ni controlar ninguna variable (Arias, 2012).

En otras palabras, se refiere a investigaciones en las que no se manipulan en forma
intencional las variables independientes para observar su efecto en otras variables. De igual
manera, de acuerdo a su dimension temporal, este adoptd un modelo transversal, recopilando
datos en un unico momento con tal de describir la relacion entre dos variables (Hernandez-

Sampieri & Mendoza, 2018).
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Figura 7
Esquema metodologico

Nota: Quispe y otros (2020).

Donde:

M: Muestra

O1: Gestion de residuos solidos

02: Actitud de conservacion ambiental
r: Relacion entre las variables de

estudio

3.2. Poblacion y unidad de analisis

3.2.1. Poblacion de estudio

La poblacion de estudio se refiere al grupo de personas u objetos que se desea
investigar y que poseen caracteristicas especificas que se pretenden estudiar (Lopez, 2004).
Este, segiin Ventura-Leon (2017) y Martin (2004) se distinguen en dos niveles: la poblacion
diana, que suele ser amplia y a la que el investigador no puede acceder directamente, y la
poblacion accesible, que es un grupo mas limitado del cual se puede obtener acceso y que esta

definido por criterios de inclusion y exclusion.

Para efectos de la investigacion, durante el afio 2023, de acuerdo a la Unidad de
Estadistica Educativa (ESCALE, 2024) del MINEDU, la institucién educativa CRFA Apu
Yauri Waynakuna Kallpachaq contaba con un total de 151 estudiantes (Tabla 6).
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Tabla 6
Poblacion de estudio del CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq segun matricula y grado:
2013-2023

Ano

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
1° 16 4 13 0 29 22 20 37 38 35 34
Grado
2° 12 14 3 19 19 30 22 26 37 40 31
Grado
3° 3 13 13 9 24 12 21 22 26 39 35
Grado
4° 20 0 13 11 11 23 15 25 22 23 33
Grado
5° 0 15 0 15 14 12 18 17 25 21 18
Grado

Total 51 46 42 54 97 99 96 127 148 158 151
Nota: Elaboracion propia en base a la ESCALE (2024).

3.2.2. Tamaiio de muestra

La muestra hace referencia a la seleccion de una parte o subgrupo de la poblacion. Una
muestra es precisamente esa porcion de la poblacion que, mediante técnicas estadisticas, nos
permite inferir resultados sobre la poblacion en su totalidad a partir de los datos recopilados
de la muestra (Martin, 2004; Lopez, 2004). En esos términos, la muestra estuvo conformado
por 50 estudiantes, entre mujeres y varones del primer (A y B) y segundo (A y B) de educacion
secundaria entre 12 y 13 afios de edad. La misma que estuvo constituido y distribuido de la

siguiente manera:

Tabla 7
Muestra de estudio del CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq Paruro 2023
Bloque Grado Seccion  N° de estudiantes
1 A 15
B 18
I 2 A 16
B 15
Total 64

Nota: Elaboracion propia en base a la nomina de matricula de la LE.

Igualmente, respecto a la seleccion de la muestra se utilizo la técnica del muestreo no

probabilistico intencional o por conveniencia, que, como explica Arias (2012), es un
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procedimiento de seleccion donde los elementos escogidos son definidos por ciertos criterios

0 juicios preestablecidos.

Dicho de otra manera, en las muestras no probabilisticas, también llamadas muestras
dirigidas, la seleccion de los elementos no se realiza mediante un proceso aleatorio, sino que
estd determinada por factores relacionados con las particularidades de la investigacion o los
objetivos del investigador. Este enfoque no sigue un procedimiento mecanico ni se
fundamenta en célculos de probabilidad, sino que se basa en la toma de decisiones del
investigador. Las muestras en este caso son seleccionadas siguiendo otros criterios de

investigacion (Hernandez et al., 2014; Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).

3.3. Técnicas de recoleccion de informacion

Para la recoleccion de los datos, se aplico la técnica de la encuesta. Al respecto, esta
se define como aquella que permite obtener datos de interés mediante la interrogacion a los
miembros de la sociedad. Al estar integrada de un sistema de preguntas, su objetivo principal
es recopilar informacidn para una investigacion. Esta técnica, ademas de ser efectiva en la
observacion cientifica, también permite identificar problemas especificos de interés (Montes,

2000).

3.3.1. Instrumentos

Como instrumento para recoger la informacion, se utilizé el cuestionario. Este, segiin
Aguilera-Eguia (2016), permite recopilar informacion sobre un tema especifico de interés de
manera cuantitativa, lo que facilita la extraccion de conclusiones y la extrapolacion de los
datos. A menudo, cuando se mencionan los cuestionarios, se hace referencia de forma general
a escalas de medicion. Estas escalas permiten acumular puntajes en varios items, lo que facilita

la obtencion de conclusiones basadas en puntuaciones, indicadores, entre otros aspectos.
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En esta oportunidad, para medir los datos obtenidos, se utilizaron dos cuestionarios de
escalas validadas tipo Likert con 5 opciones multiples en los distintos items de ambas
variables divididas. El primero, analiza y evalaa los datos en una escala progresiva desde el
Nunca (1 punto) hasta el Siempre (5 puntos). En tanto que el segundo, tuvo una escala de

valoracion entre Completamente en desacuerdo (1) y Completamente de acuerdo (5).

Es importante indicar que el Cuestionario N° 1 (C1) de gestion de residuos sélidos, se
dividié en tres dimensiones: conocimiento, practica y actitud, sumando un total de 18
preguntas. Por otra parte, el Cuestionario N° 2 (C2) sobre actitud de conservacion ambiental,
se clasifico en tres componentes: cognitivo, afectivo y disposicional, reuniendo un total de 37

items.

3.3.2. Validacion por juicio de expertos

Si bien la validez se refiere al grado en que un instrumento realmente mide la variable
que se pretende medir. Dicha validacion se puede clasificar de tres tipos principales:
contenido, criterio y construccion. En este estudio, se ha utilizado la validez de contenido, que
evalta si un instrumento de medicion parece medir adecuadamente la variable en cuestion,

segun la opinidn de expertos o personas calificadas en el tema (Rodriguez et al., 2021).

Para Escobar-Pérez y Cuervo-Martinez (2008), el juicio de expertos se refiere a la
opinion especializada de individuos con experiencia y reconocimiento en un area especifica,
quienes pueden ofrecer informacidn, evaluaciones y valoraciones fundamentadas. La
seleccion de expertos considera varios criterios, como la experiencia en la toma de decisiones
basadas en evidencia, la reputacion en la comunidad, la disposicion para participar y

cualidades personales como imparcialidad, confianza en si mismo y adaptabilidad.
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Tabla 8
Distribucion de los jueces evaluadores
Expertos Pertinencia Relevancia Claridad Calificacion
Dr. Luis Epifanio Canal Apaza Si Si Si Aplicable
Mtg Rosa Maria Montes Pedraza Si Si Si Aplicable
Dra. Mercedes Vargas Fernandez Si Si Si Aplicable

Nota: Elaboracion propia en base a las fichas de validez.

3.3.3. Confiabilidad de los instrumentos de investigacion

Para el cuestionario que evalua la gestion de residuos se obtuvo un coeficiente de alfa
de Cronbach de 0,903, que indica una confiabilidad muy alta, es decir el cuestionario mide lo

que pretende medir.

En cuanto al cuestionario que evalua la actitud hacia la conservacion del medio
ambiente, se obtuvo un coeficiente de alfa de Cronbach de 0,754, que indica una confiabilidad
aceptable, es decir el cuestionario se encuentra dentro de los pardmetros para poder ser

empleado como un instrumento de evaluacion.

3.3.4. Prueba de normalidad

Tabla 9
Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov

Kolmogoérov-Smirnov

Estadistico gl Sig.

Variable gestion de residuos solidos 0,269 50 0,00
Dimensioén conocimiento 0,267 50 O,(())O
Dimension practica 0,221 50 O,(())O
Dimensioén actitud 0,267 50 O,(())O
Variable actitud de conservacion del medio 0,338 50 O,(())O
ambiente 0

Componente cognitivo 0,338 50 0,00
Componente afectivo 0,225 50 O,(())O
Componente disposicional 0,280 50 O,;())O

Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.
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En la tabla 9, se analiz¢ la distribucidon que presentaban las variables y sus respectivas
dimensiones a través de la prueba de normalidad de Kolmogérov-Smirnov, empleada debido
a que la muestra es igual a 50 sujetos. Del andlisis se desprende que en todos los casos
(variables y dimensiones) se obtuvo una significancia menor a 0,05 (0,000), por tanto, se
indica que los datos analizados son no normales, por tanto, para decidir por qué tipo de pruebas
estadisticas se deben usar, se decidi6 por las pruebas de naturaleza no paramétrica, debido al

resultado ya sefalado.

3.3.5. Procedimientos

Para recopilar la informacion, el primer paso fue presentar y obtener la carta de
aceptacion de parte de la directora del CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq para
aplicacion de los cuestionarios a la muestra seleccionada entre octubre y noviembre de 2023.
Después, en base a la informacion recogida, se realiz6 el andlisis estadistico. Posterior a ello,
se obtuvieron los resultados, los mismos que luego tuvieron su respectiva discusion mediante

la revision documental

3.3.6. Método de analisis de datos

Similar a la ruta seguida por Lino (2020) y Santamaria (2022), una vez recopilados los
datos, estos se ingresaron en al programa de ediciéon Microsoft Excel 2016, y posterior a ello,
se exportaron al programa estadistico SPSS (Paquete Estadistico para las Ciencias Sociales)
version actual. En este ultimo, se calcularon los resultados en términos porcentuales y se

analizaron e interpretaron las correlaciones entre variables.
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CAPITULO IV
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

4.1. Resultado de la variable gestion de residuos solidos

En este capitulo se hace un analisis de los resultados obtenidos a partir de la aplicacion
de los instrumentos de recoleccion de datos, estos fueron procesados y organizados en tablas

estadisticas para una mejor comprension.

La informacion recolectada corresponde a la muestra seleccionada y esta relacionada
con las variables de estudio. A través del analisis cuantitativo de los datos, se busco evidenciar
la situacion actual sobre la gestion de residuos solidos y la actitud de conservacion del medio
ambiente en estudiantes de nivel secundario, ademas de identificar patrones, tendencias y
niveles que permitan una interpretaciéon objetiva y fundamentada. A continuacion, se
presentan los resultados de manera detallada por cada variable e indicador evaluado.

Tabla 10
Niveles de la variable gestion de residuos solidos

F %
Niveles Deficiente 21 42.0
Regular 15 30,0
Buena 14 28.0
Total 50 100

Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.

Figura 8
Niveles de la variable gestion de residuos solidos
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Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.
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De la tabla 10 y figura 8, se tiene que el nivel predominante en cuanto a la percepcion

con respecto de la gestion de residuos sélidos, era deficiente en el 42% de la muestra, este

porcentaje mayoritario sugiere que una porcion significativa de la muestra percibe que las

acciones administrativas y técnicas actuales, como la planificacioén, coordinacion, disefio,

implementacion y evaluacion de politicas y estrategias, no estan siendo efectivas. Esto puede

estar relacionado con problemas como la falta de recoleccion adecuada, deficiencias en el

reciclaje, manejo inapropiado de vertederos, o la falta de campaias de concienciacion. seguido

or el 30% que la senalaba como regular, para este grupo la satisfaccion con la gestion era
p q g p grup g

intermedia, donde algunos aspectos de la gestion podrian estar funcionando correctamente,

pero otros presentan deficiencias. Finalmente, un 28% que la percibia como buena, es decir

tienen una percepcion positiva de la gestion de residuos so6lidos, las acciones emprendidas son

adecuadas y efectivas.

Tabla 11
Niveles de la dimension conocimiento
F %
Niveles Deficiente 21 42,0
Regular 17 34,0
Buena 12 24.0
Total 50 100
Nota. Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.
Figura 9
Niveles de la dimension conocimiento
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Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.
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De la tabla 11 y figura 9, se observa que en la dimension conocimiento la percepcion
que se tenia sobre la misma fue deficiente en el 42%, este porcentaje significativo sugiere que
una gran parte de la muestra no posee un entendimiento adecuado sobre los principios,
normativas, procedimientos, tecnologias y practicas necesarias para una gestion efectiva de
residuos. Esta falta de conocimiento puede influir negativamente en la capacidad de las
personas para manejar adecuadamente los residuos desde su generacion hasta su disposicion
final. Por otro lado, otro 34% de la muestra se encontraba en el nivel regular, este grupo posee
un entendimiento basico, pero no completo, sobre la gestion de residuos solidos. Puede que
tengan una idea general de las normativas y practicas, pero carecen de un conocimiento
profundo y detallado necesario para una implementacion efectiva y responsable. Finalmente,
un 24% indicaba que era buena, por lo que este grupo minoritario probablemente tiene un
buen entendimiento tedrico y practico sobre la correcta manipulaciéon de residuos, la

identificacion de los tipos de residuos sélidos, y los métodos de conservacion, manejo y

tratamiento.
Tabla 12
Niveles de la dimension practica
f %
Niveles Deficiente 17 34,0
Regular 21 42,0
Buena 12 24,0
Total 50 100

Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.
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Figura 10
Niveles de la dimension practica

45
40
35

Porcentaje
—_ —_ N [\ 98]
[e) (9] [e) ()] [e)

Deficiente Regular Buena

Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.

Enlatabla 12 y figura 10 se aborda la dimension practica, siendo el nivel predominante
el regular con un 42% de representatividad, este porcentaje considera que las précticas
concretas, como reducir, reutilizar y reciclar, estan presentes, pero no son totalmente efectivas.
Esto sugiere que existen esfuerzos para gestionar adecuadamente los residuos, pero estos no
son suficientes o estan parcialmente implementados. Otro 34% indicaba que era deficiente, es
decir, para este grupo las acciones concretas para gestionar los residuos no estdn siendo
ejecutadas adecuadamente. Problemas como la falta de infraestructura para reciclaje,
insuficientes campafias de concienciacion, o la ausencia de incentivos para practicas
sostenibles podrian estar contribuyendo a esta percepcion negativa. Y, finalmente solo un 24%
pensaba que era buena. Este grupo minoritario probablemente participa activamente en
practicas recomendadas como reducir el uso de productos con mucho envase, producir
compost, y sustituir productos de un solo uso. Ademas, estan conscientes y comprometidos

con la concienciacion sobre la generacion de residuos.



Tabla 13
Niveles de la dimension actitud

f %
Niveles Deficiente 21 42,0
Regular 21 42,0
Buena 8 16,0
Total 50 100

Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.

Figura 11
Niveles de la dimension actitud
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Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.
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Con respecto a la dimension actitud, en la tabla 13 y figura 11, se observa que el nivel
predominante se equipara entre una percepcion deficiente y regular (42% para cada nivel,
respectivamente) mientras que solo un 16% indicaba un nivel bueno para esta dimension. El
42% de la muestra considera que su actitud hacia la gestion adecuada de residuos solidos es
negativa. Este grupo considerable presenta una falta de conciencia, interés y compromiso con
el manejo responsable de los residuos. Las personas en este grupo probablemente no adoptan
comportamientos que contribuyan a la reduccion, reciclaje y reutilizacion de residuos, y no
estan dispuestas a participar activamente en practicas sostenibles. Otro 42% de la muestra
percibe su actitud como regular. Este grupo cuenta con relativa conciencia sobre la
importancia de la gestion de residuos so6lidos, pero su interés y compromiso son moderados o
inconsistentes. Pueden participar en algunas actividades sostenibles, pero no de manera
constante o con una actitud verdaderamente comprometida. Y solo el 16% de la muestra tiene
una percepcion positiva de su actitud hacia la gestion de residuos sélidos. Este grupo
minoritario esta conscientemente comprometido con la adopcién de comportamientos
responsables, mostrando interés activo y participativo en practicas de reduccion, reciclaje y
reutilizacion de residuos. Su actitud es coherente y alineada con la gestion adecuada de

residuos.

4.2. Resultados de la variable actitud de conservacion del medio ambiente

Tabla 14
Niveles de la variable actitud de conservacion del medio ambiente
f %
Niveles Inadecuada 27 54,0
Intermedio 11 22,0
Adecuado 12 24,0
Total 50 100

Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.
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Figura 12
Niveles de la variable actitud de conservacion del medio ambiente

60

| I

Inadecuada Intermedia Adecuada

— I\%ie (98] LN
() S S S

Porcen

)

Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.

De la tabla 14 y figura 12, se tiene que, para la variable actitud de conservacion del
medio ambiente, se observd que el nivel predominante fue el de la actitud inadecuada dado
que el 54% se encontraba en esta categoria, este grupo demuestra una predisposicion negativa
o falta de interés en realizar acciones que contribuyan a la sostenibilidad ambiental. Las
personas en esta categoria probablemente no participan en actividades como reducir el
consumo de recursos, reciclar, reutilizar, apoyar politicas de conservacion, o respetar la
biodiversidad. Un 24% indicaba un nivel adecuado de actitud de conservacion, este porcentaje
muestra una disposicion positiva y esta dispuesto a realizar acciones individuales o colectivas
que contribuyan a la sostenibilidad ambiental. Participan en actividades como reducir el
consumo de recursos, reciclar, reutilizar y apoyar politicas de conservacion, mostrando un
compromiso activo con la proteccion del medio ambiente. Finalmente, el 22% se ubicaba en
el nivel intermedio, es decir, tienen una disposicion variable, con comportamientos que
pueden ser inconsistentes. Pueden estar conscientes de la importancia de la conservacion y

participar en algunas acciones sostenibles, pero no de manera constante o comprometida.
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Tabla 15
Niveles del componente cognitivo
f %
Niveles Inadecuada 27 54,0
Intermedio 11 22,0
Adecuado 12 24,0
Total 50 100

Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.

Figura 13
Niveles del componente cognitivo
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Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.

De la tabla 15 y figura 13, se observa que el nivel predominante en el componente
cognitivo se encuentra en el nivel inadecuado con un 54% de representatividad, lo que sugiere
que una gran parte de estudiantes carece de informacion adecuada sobre la contaminacion por
desechos, gases y combustibles, asi como sobre las causas y consecuencias del cambio
climatico. La falta de conocimiento en estos temas criticos puede limitar su capacidad para
comprender la gravedad de los problemas ambientales y actuar de manera efectiva para
mitigarlos. El nivel adecuado representa al 24% de la muestra, quienes demuestran una
comprension suficiente de la contaminacion y el cambio climatico, incluyendo sus causas y
consecuencias. Finalmente, solo un 22% se ubica en el nivel intermedio, ya que solo poseian
una comprension parcial o superficial de los problemas ambientales, lo que indica que estan

algo informados, pero no de manera completa o profunda.
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Tabla 16
Niveles del componente afectivo
f %
Niveles Inadecuada 17 34,0
Intermedio 16 32,0
Adecuado 17 34,0
Total 50 100
Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.
Figura 14
Niveles del componente afectivo
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Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.

De la tabla 16 y figura 14, se observa que tanto el nivel inadecuado como el adecuado

tienen un 34% de representatividad, respectivamente. En el caso del grupo que indica niveles

inadecuados, ellos claramente muestran una falta de amor por la naturaleza, un compromiso

débil para proteger el medio ambiente y poca preocupacion por los problemas ambientales.

La ausencia de una conexion emocional con el entorno puede llevar a una falta de motivacion

para participar en actividades de conservacion y sostenibilidad, mientras que, en contraste, el

otro grupo que se encuentra en el nivel adecuado, demuestra amor por la naturaleza, un fuerte

compromiso para proteger el medio ambiente y una preocupacion activa por los problemas

ambientales. Las personas con estos sentimientos positivos son mas propensas a participar en
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acciones de conservacion y a promover practicas sostenibles. Finalmente, el nivel intermedio
concentraba al 32% restante, quienes poseen sentimientos moderados, con una conexion
emocional que puede ser variable, ya que pueden mostrar cierto compromiso y preocupacion,

pero no de manera constante o profundamente arraigada.

Tabla 17
Niveles del componente disposicional
F %
Niveles Inadecuada 22 44,0
Intermedio 15 30,0
Adecuado 13 26,0
Total 50 100

Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.

Figura 15
Niveles del componente disposicional
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Nota: Elaborado en base a los datos obtenidos de la muestra.
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De latabla 17y figura 15, en cuanto al componente disposicional, el 44% de la muestra
se ubica en el nivel inadecuado, los que no cumplen adecuadamente con normas u
obligaciones ambientales, como la reutilizacion y reciclaje de residuos, el ahorro de energia y
agua, y la participaciéon en campanas medioambientales. El 30% se ubica en el nivel
intermedio, es decir, los estudiantes que se encuentran en este nivel tienen una disposicion
variable para cumplir con las normas ambientales, pero no lo hacen de manera constante o
completamente comprometida. Finalmente, un 26% de la muestra se encontraba en el nivel
adecuado, siendo ellos quienes cumplen consistentemente con las normas y obligaciones
ambientales, participan activamente en la reutilizacion y reciclaje de residuos, el ahorro de
energia y agua, y la participacion en campafias medioambientales. Su compromiso con estas

acciones contribuye significativamente a la mejora del medio ambiente.

4.3. Prueba de hipotesis

4.3.1. Analisis e interpretacion para la hipoétesis general

-  Ho= No existe relacion entre la gestion de residuos solidos y la actitud de
conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del CRFA

Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.

- Hi= Existe relacion entre la gestion de residuos solidos y la actitud de conservacion
del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del CRFA Apu Yauri

Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.

Se acepta la Ho, cuando el p-valor calculado es mayor a 0,05; mientras que se

acepta la Hi, cuando el p-valor obtenido es menor a 0,05
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Tabla 18
Prueba de correlacion no paramétrica (HG)

Gestion Actitud de
de conservacion
residuo del
S medio

solidos ambiente
Rho Gestion Coeficiente de correlacion 1,000 0,610
de i Sig. (bilateral) . 0,000
Spearma  residuos so6lidos
n
N 50 50
Actitud Coeficiente de correlacion  0,610™ 1,000
Sig. (bilateral) 0,000 .
de N 50 50
conservacion
del medio
ambiente

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

A partir de los resultados de la tabla 18, se acepta la existencia de una relacion
significativa entre la gestion de residuos solidos con la actitud de conservacion del medio
ambiente, ello debido a que, primeramente, se obtuvo un p-valor o significancia de 0,000 que
es menor a 0,05. Seguidamente se obtuvo un coeficiente de correlacion de Rho de Spearman
de 0,610, que indica una relacion directamente proporcional y de una intensidad moderada, es
decir a medida que la percepcion de la gestion de residuos solidos sea favorable, es mas
probable que los niveles de actitud de conservacion del medio ambiente sean mas elevados o
viceversa. Hay una conexion importante entre como se maneja la gestion de residuos solidos
y como las personas sienten y actilan respecto a la conservacion del medio ambiente. Una
buena gestion de residuos solidos puede influir positivamente en la actitud de las personas

hacia la proteccion del medio ambiente.

En conclusion, se acepta que existe relacion entre la gestion de residuos solidos y la
actitud de conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del CRFA

Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.



71

4.3.2. Analisis e interpretacion para las hipotesis especificas

Primera hipotesis especifica

- Ho= No existe relacion entre la gestion de residuos solidos y la actitud cognitiva de
conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del CRFA
Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.

- Hi= Existe relacion entre la gestion de residuos soélidos y la actitud cognitiva de
conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del CRFA

Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.

Se acepta la Ho, cuando el p-valor calculado es mayor a 0,05; mientras que se

acepta la Hi, cuando el p-valor obtenido es menor a 0,05.

Tabla 19
Prueba de correlacion no paramétrica (HE1)

Gestion de Compone
residuos solidos nte
cognitiv
0
Rho de Gestion de Coeficiente de correlacion 1,000 0,447
Spearman  residuos Sig. (bilateral) . 0,001
solidos N 50 50
Componente Coeficiente de correlacién 0,447
cognitivo 1,000 Sig. (bilateral)
0,001
N 50 50

*#* La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Enlatabla 19, através de la prueba de correlacion no paramétrica de Rho de Spearman,
se observa una significancia de 0,001 que es menor a 0,05, por lo que se acepta la existencia
de una relacion significativa entre la gestion de residuos solidos y el componente cognitivo.
Esta relacion es directamente proporcional y de una intensidad moderada (Rho=0,447). Esto
quiere decir que, a medida que la gestion de residuos solidos se da a conocer y se implementa
de manera adecuada, es mas probable que el componente cognitivo (conocimiento sobre los

problemas ambientales, contaminacion y cambio climatico) también mejore.
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De igual manera, si la gestion de residuos sélidos es percibida y ejecutada
desfavorablemente, es probable que el nivel cognitivo de la muestra sea mas bajo. Por lo que
se hace evidente que hay una conexion importante entre como se maneja y comunica la gestion
de residuos s6lidos y el nivel de conocimiento que las personas tienen sobre los problemas
ambientales. Una buena gestion de residuos solidos puede influir positivamente en la

percepcion y comprension cognitiva de los problemas ambientales.

En conclusion, existe relacion entre la gestion de residuos sélidos y la actitud cognitiva
de conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del CRFA Apu

Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.

Segunda hipoétesis especifica

- Ho= No existe relacion entre la gestion de residuos solidos y la actitud afectiva de
conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del CRFA

Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.

- Hi= Existe relacion entre la gestion de residuos solidos y la actitud afectiva de
conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del CRFA

Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.

Se acepta la Ho, cuando el p-valor calculado es mayor a 0,05; mientras que se acepta

la Hi, cuando el p-valor obtenido es menor a 0,05
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Tabla 20
Prueba de correlacion no paramétrica (HE2)

Gestion de Compone
residuos solidos nte
afectivo
Rho de Gestion de Coeficiente de correlacion 1,000 0,667
Spearman  residuos Sig. (bilateral) . 0,000
solidos N 50 50
Componente Coeficiente de correlacion 0,667°"
afectivo 1,000 Sig. (bilateral)
0,000 .
N 50 50

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 20 se observa la relacion significativa entre la gestion de residuos solidos
y el componente afectivo, ya que se obtuvo una significancia de 0,000 valor que es mucho
menor a 0,05. Ademas, se obtuvo un coeficiente de correlacion de 0,667, indicativo de una
relacion positiva y de una intensidad moderada. Es decir, A medida que la percepcion de la
gestion de residuos solidos mejora, es mas probable que las personas desarrollen una
predisposicion afectiva positiva hacia dicha gestion. Del mismo modo, una gestion mal

percibida puede llevar a una predisposicion afectiva negativa.

Estos resultados sugieren que la forma en que se gestiona y comunica la gestion de
residuos solidos puede influir significativamente en la actitud emocional de las personas hacia
esta gestion. Una gestion efectiva y bien percibida puede generar una disposicion afectiva

positiva, mientras que una gestion deficiente puede generar sentimientos negativos.

En conclusion, existe relacion entre la gestion de residuos solidos y la actitud afectiva
de conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del CRFA Apu

Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.
Tercera hipotesis especifica

- Ho= No existe relacion entre la gestion de residuos so6lidos y la actitud disposicional
de conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del
CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023

- Hi= Existe relacion entre la gestion de residuos solidos y la actitud disposicional de
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conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del CRFA

Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023

Se acepta la Ho, cuando el p-valor calculado es mayor a 0,05; mientras que se acepta

la Hi, cuando el p-valor obtenido es menor a 0,05.

Tabla 21
Prueba de correlacion no paramétrica (HE3)
Gestion de
residuos Componente
solidos disposicional
Rho Gestion de Coeficiente de 1,000 0,462
residuos correlacion
de solidos Sig. (bilateral) 0,000
Spearm
an
N 50 50
Componente Coeficiente de 0,462 1,000
disposicional correlacion
Sig. (bilateral) 0,000 .
N 50 50
**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01
(bilateral).

En la tabla 21, se confirma la existencia de una relacion significativa entre la gestion

de residuos so6lidos y el componente disposicional, con una significancia calculada de 0,000 y

un coeficiente de correlacion de 0,462, indicador de una relacidon positiva y moderada. Es

decir, la percepcion que progresivamente mejora con respecto a la gestion de residuos solidos,

muy probablemente genere en los estudiantes una buena disposicion actitudinal con respecto

a este fin, el de la conservacion del medio ambiente a través de una adecuada gestion de

residuos solidos. Es decir, que los esfuerzos de la gestion de residuos sélidos, si se despliegan

de buena forma, tendran un efecto visible en la muestra, ya que su actitud sera la esperada, y

por tanto permitird una mejor capacidad de conservacion del medio ambiente.

En conclusion, existe relacion entre la gestion de residuos sélidos y la actitud

disposicional de conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del

CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, 2023.
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CAPITULO V
DISCUSION DE RESULTADOS

En la presente investigacion realizada en los estudiantes del CRFA Apu Yauri, en el
afio 2023, se observo que el nivel predominante de actitud hacia la conservacion del medio
ambiente fue inadecuado, con un 54% de representatividad. Esto se reflejaba también en los
componentes cognitivo, afectivo y disposicional, donde también se encontraron niveles
significativos de inadecuacion. Resultado que es similar, al encontrado en el estudio de Mora
(2022), ya que, pese a que, en dicho estudio, el 60% de los docentes indicaron que los
estudiantes eran conscientes de la necesidad de cuidar el medio ambiente, la falta de un
adecuado almacenamiento de residuos y la necesidad de nuevas estrategias reflejan una brecha
en la practica efectiva y en la actitud general hacia la conservacion. Esto sugiere que, aunque
puede haber una conciencia general, la implementacion efectiva y el compromiso pueden ser
deficientes, una observacioén que también resuena con las actitudes inadecuadas reportadas en

el CRFA Apu Yauri,2023.

Por otro lado, se difiere con los hallazgos de Calderon y Camarena (2022), llevada a
cabo en Panamad, en 228 sujetos de ambos sexos, donde la actitud de los estudiantes hacia la
conservacion ambiental mostré niveles de acuerdo elevados en todos los componentes:
cognitivo (63.16%), afectivo y conductual (68.75%). Esto sugiere que los estudiantes de la
Universidad Especializada de Américas Sede Azuero tienen una actitud mas positiva hacia la
conservacion del medio ambiente en comparacion con los estudiantes del CRFA Apu Yauri.
La alta concordancia en los componentes de actitud indica que los estudiantes no solo
comprenden la importancia de la conservacion, sino que también estan comprometidos con
ella, sin embargo, se debe ser consciente de que, en el estudio de estos autores, los estudiantes

eran universitarios, mientras que, en Apu Yauri, eran de nivel secundario.
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En esa misma linea, en el estudio de Suarez (2024) también se observaron actitudes
positivas hacia la conservacion del medio ambiente entre los estudiantes de secundaria, con
altos porcentajes en las dimensiones cognitiva (69%), conductual (60%) y afectiva (65%).
Estas actitudes positivas contrastan claramente con las actitudes inadecuadas observadas en
el CRFA Apu Yauri, indicando un mayor nivel de conciencia y compromiso con la

conservacion ambiental en el contexto de Suarez (2024).

Asimismo, en el trabajo de Bermudez (2019) se demostraba que un cambio positivo
en las actitudes hacia la gestion de residuos después de la implementacion de un programa
educativo, es posible, ya que, inicialmente, el 47% de los miembros de la Fundacion Victor
Reyes Roca mostroé indiferencia, pero tras el programa, el 77% tenia una actitud positiva hacia
la gestion de residuos. Esto resalta la influencia significativa de la educacion en la mejora de
las actitudes, similar a como una intervencion educativa podria mejorar las actitudes

observadas en el CRFA Apu Yauri.

Las diferencias encontradas entre los antecedentes de investigacion y los resultados
logrados, responden a condiciones como el contexto educativo, ya que el entorno educativo y
cultural de los participantes puede influir significativamente en sus actitudes hacia la
conservacion. En el CRFA Apu Yauri, ubicado en un contexto rural, con menos recursos, las
actitudes inadecuadas hacia la conservacion podrian reflejar una falta de recursos educativos
y programas de concienciacion. En contraste, estudios en entornos urbanos o con mayores
recursos, como los de Calderon y Camarena (2022) o Suarez (2024), pueden beneficiarse de
programas educativos mds robustos y un mayor acceso a informacion y recursos sobre la
conservacion, o con la presencia de programas educativos de calidad, que generan actitudes
positivas frente al medio ambiente, como fue en el caso de estudios de Calderén y Camarena

(2022) y Suarez (2024).

Otro aspecto a considerar son los factores sociodemograficos, dado que estas
condiciones pueden afectar las actitudes hacia la conservacion. En éareas con limitaciones
economicas, puede haber menos recursos disponibles para la educacion y la gestion de
residuos, lo que puede llevar a actitudes menos desarrolladas hacia la conservacion. En

contraste, contextos con mayores recursos econdmicos pueden permitir una mejor
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implementacion de programas educativos y una mayor disponibilidad de recursos para

apoyar la conservacion.

Los resultados encontrados en la presente investigacion indicaron un nivel
predominante “malo” en la gestion de residuos solidos, con un 42% en la variable general.
Esta evaluacion se reflejo en las dimensiones especificas: el conocimiento y la actitud, ambos
con un 42% en el nivel malo, y la practica en un nivel regular con un 42%. Hallazgos que
sugieren una deficiencia generalizada en la gestion de residuos, lo que puede tener multiples
causas. Este resultado difiere con los logrados por Bermudez (2019), dado que en su
investigacion mostréo un cambio significativo en las actitudes hacia la gestion de residuos
solidos después de un programa educativo, con un aumento del 47% al 77% en actitudes
positivas hacia la gestion de residuos. En el estudio de Tito (2019) mostré que la
implementacion de programas de educacion ambiental tuvo un impacto significativo en la
reduccion del uso de bolsas plésticas, indicando que la educacion puede tener un efecto
tangible en las practicas ambientales. En el CRFA Apu Yauri, sin embargo, no se reporta una
intervencion educativa especifica, lo que podria ser una de las razones para las actitudes

predominantemente inadecuadas y las practicas subdptimas observadas.

Esto ultimo va en la misma linea con los hallazgos de Casallas y otros (2019), que
llego a la conclusion de que la adopcidon de una estrategia educativa basada en la cultura de
las 3Rs (Reducir, Reutilizar, Reciclar) era necesaria de mantener, para mejorar la gestion de
residuos solidos. Lo que claramente contrasta con los hallazgos en el CRFA Apu Yauri, ya
que las actitudes hacia la conservacion fueron evaluadas como regulares, lo que sugiere una
falta de estrategias implementadas que podrian haber contribuido a una mejor gestion y

conciencia sobre los residuos.

En resumen, aunque la investigacion en el CRFA Apu Yauri, comparte algunos puntos
en comun con estudios previos, como la preocupacion por las actitudes hacia la conservacion
y la relacion con la gestion de residuos, también muestra diferencias notables en términos de
conocimiento, practicas y efectividad de las intervenciones educativas. Estas diferencias
subrayan la necesidad de adaptar las estrategias de educacion y manejo de residuos a las

caracteristicas especificas de cada contexto para mejorar las actitudes y practicas ambientales
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de manera mas efectiva.

A nivel inferencial, se encontr6 una relacion significativa entre la gestion de residuos
solidos y la actitud hacia la conservacién del medio ambiente (p=0,000; Rho=0,610), con
valores de p y Rho que indican correlaciones positivas en varias dimensiones. Esto sugiere
que una mejor gestion de residuos esta asociada con actitudes mas favorables hacia la
conservacion ambiental. Si bien la direccion es positiva vale aclarar que a nivel descriptivo en
ambas variables se ha evidenciado niveles bajos e inadecuados, por lo que, también se podria
indicar que el desconocimiento y mal actuar en cuanto a la gestion de residuos solidos y la
poca disposicidn para con la conservacion del medio ambiente, también puede verse reflejada
en los padres de los estudiantes, en ese sentido, también se demostraria el desconocimiento de
los moradores sobre las buenas practicas ambientales que deben ejecutarse para evitar la
contaminacion ambiental, y en consecuencia es claro la falta que hace el promover una

conciencia y cultura de conservacion y valoracion del medio ambiente.

Al comparar estos hallazgos con los resultados inferenciales de los estudios previos,
se observaron similitudes con la investigacion de Begazo (2023), donde se identificd una
relacion significativa entre la educacion ambiental y la gestion de residuos solidos, con una
alta correlacion (rho=0.915). Esta investigacién, muestra que un mejor conocimiento y
conciencia ambiental estan asociados con una gestion mas efectiva de los residuos. La alta
correlacion sugiere que tanto la educacion ambiental como la actitud hacia la conservacion
son cruciales para mejorar la gestion de residuos. Del mismo modo, en el estudio de Vargas
(2019) también se proporcionaba informacion relevante, mostrando una relacion significativa
entre la gestion de residuos solidos y el nivel de contaminacién ambiental, con un coeficiente
de correlacion de r=0.789. Esto apoya la idea de que una gestion adecuada de los residuos
puede reducir la contaminacion, lo que se alinea con la relacion encontrada en el CRFA entre
la gestion de residuos y la actitud hacia la conservacion, aunque en este caso la relacion

observada en el CRFA es mas especifica en cuanto a las actitudes y su impacto en la gestion.

En el caso de Montalvo (2022), se encontr6 una relacion positiva pero baja (rho =
0.190) entre la contaminacion ambiental y la gestion de residuos sélidos. Esta relacion mas
débil en comparacion con los estudios mencionados puede reflejar diferencias en el contexto

o en la metodologia utilizada, pero aun asi refuerza la idea de que la gestion de residuos tiene
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un impacto en la contaminacién ambiental, aunque quizds de manera menos directa o
significativa. Del mismo modo, en el estudio de Suarez (2024) se reportd altos niveles de
actitud positiva hacia la conservacion del medio ambiente y una relacion significativa entre
estas actitudes y la conciencia ambiental, con correlaciones altas en las dimensiones cognitiva,
conductual y afectiva. Esto muestra un patrén similar al del CRFA Apu Yauri, donde se
identificaron correlaciones significativas entre actitudes y practicas relacionadas con la

gestion de residuos.

Sin embargo, en el CRFA, las actitudes eran predominantemente inadecuadas,
mientras que, en el estudio de Suarez (2024), las actitudes eran altas, lo que puede reflejar un
contexto mas favorable en cuanto a la actitud ambiental en el segundo estudio. Todos estos
estudios sugieren que una mejor gestion de residuos suele estar asociada con actitudes mas
favorables hacia la conservacion. Este hallazgo se puede atribuir a la comprension
generalizada de que practicas adecuadas en la gestion de residuos tienen un impacto positivo
en el medio ambiente, lo cual es consistente con la teoria ambiental y los enfoques educativos

sobre el manejo de residuos.

Las diferencias, por otro lado, pueden ser el resultado de varios factores, como por
ejemplo los sefialados por Puerta (2004) y Lopez y Franco (2020), quienes indicaron que son
cuatro los elementos contribuyen al aumento del desafio relacionado con la eliminacion o
manejo de los residuos: el crecimiento demografico acelerado, la concentracion de la
poblacién en areas urbanas, el uso de productos de corta vida util y la prevalencia de envases
desechables no biodegradables. Estos factores resultan en una produccion de residuos que
supera la capacidad de recuperacion ecologica y la disponibilidad de areas para su
eliminacion. Como resultado, los ecosistemas tienen dificultades para adaptarse, lo que
interrumpe sus funciones esenciales y, en general, provoca impactos adversos en el medio

ambiente y la salud.

Ahora bien, no es suficiente el hecho de que la educacion formal cuente con las
herramientas necesarias para establecer un modelo que considere las dimensiones afectivas,
cognitivas y disposicionales. Este tipo de educacion debe enfocarse en traducir sus principios

en acciones ambientales concretas que impacten positivamente a la sociedad de manera
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responsable. Los problemas ambientales actuales surgen, en gran parte, porque las personas y
las comunidades carecen de un conocimiento objetivo y preciso sobre la naturaleza de estos
problemas y las soluciones adecuadas. Por lo tanto, la educacion, especialmente la educacion
ambiental, debe priorizar la ensefianza de conocimientos cientificos que permitan formar una
comprension auténtica del entorno. Esto ayudaréd a que las personas perciban y comprendan
su entorno tal como es, lo que a su vez las capacitard para actuar de manera informada y

responsable conforme a lo aprendido (Caycedo & Rosas, 2011).

Como reflexion final, la tendencia a convertir la educacién ambiental en una disciplina
puramente cientifica a menudo refleja intentos de deconstruccion de enfoques tradicionales.
Los problemas ambientales representan una amenaza significativa que exige reconsiderar la
escala desde la cual pensamos y actuamos. Estos problemas no solo son una consecuencia de
la globalizacién, sino también una causa que la perpetua. Desafian nuestras capacidades
cognitivas y sociales, generando una sensacion de inseguridad. Para los educadores
ambientales, estos problemas constituyen un nuevo reto. Abordarlos requiere una conciencia
aguda de la existencia de poderosos mecanismos que buscan limitar y desactivar la percepcion
de la crisis ecologica, promoviendo interpretaciones que minimizan o niegan su importancia

como un asunto crucial para la humanidad (Meira, 2013).
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CONCLUSIONES

Primera: Existe una relacion entre la gestion de residuos solidos y la actitud hacia la
conservacion del medio ambiente en los estudiantes del nivel secundario del CRFA
Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro en 2023. Cuando los estudiantes
mejoran en actividades como separar y reciclar los residuos, también muestran una
actitud mas positiva hacia el cuidado del medio ambiente. Es decir, un mejor manejo
de los residuos esta vinculado a una mayor conciencia ambiental y disposicion para
proteger la naturaleza.

Segunda: Se ha encontrado una relacion positiva de intensidad moderada entre la gestion
de residuos solidos y la actitud cognitiva hacia la conservacion del medio ambiente
en los estudiantes del nivel secundario del CRFA Apu Yauri Waynakuna
Kallpachaq de Paruro en 2023. Aunque la relacion no es muy fuerte, es significativa.
A medida que los estudiantes mejoran en practicas como separar, reciclar y disponer
adecuadamente los residuos, también muestran una mayor comprension sobre la
importancia de cuidar el medio ambiente.

Tercera: Se ha encontrado una relacion positiva y de intensidad moderada entre la gestion
de residuos sélidos y la actitud afectiva hacia la conservacién del medio ambiente
en los estudiantes del nivel secundario del CRFA Apu Yauri Waynakuna
Kallpachaq de Paruro en 2023. Es decir, cuando los estudiantes practicaban una
gestion adecuada de residuos, como el reciclaje y la correcta disposicion de
desechos, mostraban mayor empatia y afecto por el cuidado del medio ambiente.
Esto resalta que, ademas de la comprension intelectual, las emociones y los valores

hacia la naturaleza se fortalecen a través de estas practicas sostenibles.

Cuarta: Se comprobo una relacion positiva y moderada entre la gestion de residuos solidos
y la actitud disposicional hacia la conservacion del medio ambiente en los
estudiantes del nivel secundario del CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de
Paruro en 2023. Esto significa que los estudiantes que gestionan mejor los residuos,
como el reciclaje y la correcta disposicion de desechos, suelen estar mas dispuestos
a actuar en favor del cuidado del medio ambiente. La intensidad moderada de la
relacion indica que, aunque la gestion de residuos influye en la actitud de los

estudiantes, hay otros factores que también juegan un papel importante.
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SUGERENCIAS

Primera: A la direccion del CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, se le
sugiere que continten y fortalezcan los programas educativos que integren tanto la
teoria como la practica en la gestion de residuos solidos. Implementar talleres
interactivos, proyectos comunitarios y actividades extracurriculares relacionadas con
el reciclaje, la reutilizacion y la reduccioén de desechos puede no solo aumentar la
concienciacion, sino también traducirse en acciones concretas y sostenibles. Ademas,
es crucial involucrar a toda la comunidad educativa, incluyendo a docentes y padres
de familia, en estas iniciativas. La formacion de alianzas con organizaciones
ambientales locales puede proporcionar recursos adicionales y experiencias
enriquecedoras, fomentando una cultura de conservacion que trascienda las aulas.

Segunda: Se sugiere que los padres de familia del CRFA Apu Yauri Waynakuna
Kallpachaq de Paruro , participen de manera activa apoyando a los docentes ya que
estos ultimos, al ser los guias directos en el proceso educativo, tienen la oportunidad
de integrar temas de gestion de residuos solidos en el curriculo escolar, utilizando
metodologias didacticas que promuevan la reflexion critica y la accion proactiva, las
mismas que deben tener una continuidad fuera de la escuela para que su efecto pueda
ser consistente y duradero en el tiempo. Por tanto, los padres deben participar de
manera activa en actividades como los proyectos y eventos organizados por la
escuela relacionados con el manejo de residuos y la educacion ambiental. Esto no
solo fortalece el vinculo entre padres, estudiantes y docentes, sino que también
muestra a los jovenes la importancia de la colaboracion comunitaria. Entre dichos
proyectos pueden estar actividades destinadas a implementar sistemas de reciclaje,
reduccion de desechos y compostaje en casa. Dado que, los hdbitos sostenibles en el

hogar sirven como un refuerzo diario de los conceptos aprendidos en la escuela.

Tercera: La direccion del CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, en base a la
relacion entre el componente afectivo y la gestion de residuos sélidos debe, generar
oportunidades para que los estudiantes demuestren dicha afinidad afectividad para
con la gestion de residuos solidos. Ello a través de eventos ecologicos desarrollados

en toda la institucion educativa, donde se lleven a cabo diversas actividades
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educativas y recreativas, como una estrategia para involucrar a los estudiantes en el
cuidado del medio ambiente, a través de la colaboracion e influencia de sus
compafieros.

Cuarta: Para aprovechar y fortalecer esta disposicion positiva en los estudiantes del CRFA
Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, se pueden implementar diversas
estrategias centradas en los estudiantes, con el apoyo de docentes y padres de familia.
La participacion en proyectos comunitarios es otra estrategia efectiva. Organizar
jornadas de limpieza comunitaria, donde los estudiantes puedan participar y ver el
impacto directo de sus acciones en su entorno, y establecer alianzas con
organizaciones y autoridades locales para desarrollar proyectos de conservacion
ambiental, proporcionando a los estudiantes experiencias practicas y significativas.
Ademas, la formacion de clubes y grupos ambientales dentro de la escuela puede
fomentar la disposicion positiva hacia la conservacion ambiental. Establecer clubes
de ecologia y sostenibilidad, donde los estudiantes puedan reunirse para discutir,
planificar y ejecutar proyectos de gestion de residuos y conservacion ambiental, y
fomentar el liderazgo estudiantil, permitiendo a los estudiantes tomar la iniciativa en

proyectos ambientales y actividades de sensibilizacion.
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Titulo: Gestion de Residuos Soélidos y Actitud de Conservacion del Medio Ambiente en Estudiantes del Nivel Secundario de la CRFA
Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq Paruro 2023

Autores: Yesica Quispe Muiioz y Carla Lucila Huillca Ccoa
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b. baremacion

Baremos de la Variable Gestion de solidos

Nivel

es
Dimensién / Variable Deficiente Regular Buena
Conocimiento 12-22 23-25 26-29
Practica 11-20 21-25 26-29
Actitud 12-20 21-24 25-29
Puntaje Total (Variable) 18-42 43-67 68-90

Baremos de la Variable Actitud de conservacion del medio ambiente

Nivele

S
Dimension / Variable Inadecuado Intermedio Adecuado
Componente cognitivo 31-50 51-55 56-70
Componente afectivo 28-35 36-43 44-52
Componente 20-37 38-42 43-48

disposicional
Puntaje Total (Variable) 91-124 125-136 137-168
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Prueba de alfa de Cronbach para el cuestionario de Gestion de residuos

Estadisticas de fiabilidad de Gestion de residuos

Alfa de Cronbach [tems n
0,903 18 10

Para el cuestionario que evalta la gestion de residuos se obtuvo un coeficiente de
alfa de Cronbach de 0,903, que indica una confiabilidad muy alta, es decir el

cuestionario mide lo que pretende medir.

Prueba de alfa de Cronbach para el cuestionario de Actitud hacia la conservacion

Estadisticas de fiabilidad de Gestion de residuos

Alfa de Cronbach ftems n
0,754 37 10

Para el cuestionario que evalua la actitud hacia la conservacion del medio ambiente,
se obtuvo un coeficiente de alfa de Cronbach de 0,754, que indica una confiabilidad
aceptable, es decir el cuestionario se encuentra dentro de los pardmetros para poder

ser empleado como un instrumento de evaluacion.
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c. validaciéon de instrumentos
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO ESCUELA PROFESIONAL DE
EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE ACOPIO DE DATOS | JUICIO DE EXPERTOS
TITULO: GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS Y ACTITUD DE CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE EN ESTUDIANTES DEL
NIVEL SECUNDARIO DE LA CRFA APU YAURI WAYNAKUNA KALLPACHAQ PARURO 2023

INSTRUMENTO: Cuestionario sobre Gestién de Residuos Sélidos

. REFERENCIA
1.1. EXPERTO: ..Mtg Rosa Maria Montes Pedraza
1.2. ESPECIALIDAD : LICENCIADO EN EDUCACION.
1.3. CARGO ACTUAL A Docente auxiliar.
1.4. GRADO ACADEMICO : Magister.
15. CODIGO ORCID : ...0000-0003-2026-4460.......c.ceviiiiiiiiii i

Il.  ASPECTO DE EVALUACION

NOTA: Para cada criterio considere la escala de 0,0 a 2,0 donde:

1. CLARIDAD: Esta escrito en lenguaje cientifico de facil comprensién y es apropiado
al tipo de investigacion que se pretende realizar.

2. OBJETIVIDAD: Esta expresado en forma de indicadores observables o medibles.

3. ACTUALIDAD: Los items corresponden a las formas actuales de formulacién de
instrumento de investigacion.

4. ORGANIZACION: La formulacion de los items tienen una secuencia logica
segun el tipo de investigacion que se pretende realizar.

5. COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de items es correspondiente a la
cantidad de indicadores que se quiere medir.

6. COHERENCIA SEMANTICA: Los items se refiere a las incognitas de los problemasde
investigacion o al sentido de investigacion.

7. CONSISTENCIA TEORICA: Los items se sustentan en el marco teérico que se X
asume en la investigacion.

8. METODOLOGIA: Este instrumento corresponde a la técnica de investigacion X
apropiada para recoger los datos confiables.

9. ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contiene todos los instrumentos basicos.

10. ORIGINALIDAD: El instrumento es elaboracion propia de lo contrario se

menciona la fuente.

x| x| | =

=

Promedio de valoracion:

a) Muy deficiente ( ) b) Deficiente () c¢)Regular( ) d)Buena( X ) €)Muy buena( )

M. OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES

\Y2 RESOLUCION
a) Aprobado (C>75%) (X )
b) Desaprobado (C<75%) ()

EXPERTO: Mgt. Rosa Maria Montes Pedraza
DNI: 31035842
Cel:.. 974703168
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO ESCUELA PROFESIONAL DE
EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE ACOPIO DE DATOS | JUICIO DE EXPERTOS
TITULO: GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS Y ACTITUD DE CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE EN ESTUDIANTES
DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA CRFA APU YAURI WAYNAKUNA KALLPACHAQ PARURO 2023

INSTRUMENTO: Cuestionario de Actitud de Conservacién del Medio Ambiente
V. REFERENCIA

1.5. EXPERTO : .Mtg Rosa Maria Montes Pedraza
1.6. ESPECIALIDAD . LICENCIADO EN EDUCACION.
1.7. CARGO ACTUAL D Docente auxiliar
1.8. GRADO ACADEMICO D e Magister
1.5. CODIGO ORCID : ...0000-0003-2026-4460..........ccovviriiiiiiiiiinnn,

VI.  ASPECTO DE EVALUACION

NOTA: Para cada criterio considere la escala de 0,0 a 2,0 donde:

X

1. CLARIDAD: Esta escrito en lenguaje cientifico de facil comprensién y es apropiado
al tipo de investigacion que se pretende realizar.
2. OBJETIVIDAD: Esta expresado en forma de indicadores observables o medibles.
3. ACTUALIDAD: Los items corresponden a las formas actuales de formulacién de
instrumento de investigacion.
4. ORGANIZACION: La formulacion de los items tienen una secuencia logica
segun el tipo de investigacion que se pretende realizar.
5. COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de items es correspondiente a la
cantidad de indicadores que se quiere medir.
6. COHERENCIA SEMANTICA: Los items se refiere a las incognitas de los problemasde
investigacion o al sentido de investigacion.
7. CONSISTENCIA TEORICA: Los items se sustentan en el marco teérico que se
asume en la investigacion.
8. METODOLOGIA: Este instrumento corresponde a la técnica de investigacion
apropiada para recoger los datos confiables.
g.’ ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contiene todos los instrumentos
asicos.
10. ORIGINALIDAD: El instrumento es elaboracion propia de lo contrario se
menciona la fuente.

x| x| x| x| x| X R™

Promedio de valoracion:

a) Muy deficiente ( ) b) Deficiente () c¢)Regular( ) d)Buena(X ) e)Muybuena( )

VII. OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES

VI, RESOLUCION
a) Aprobado (C>75%) (X )
b) Desaprobado (C<75%) ()

EXPERTO: Mgt. Rosa Maria Montes Pedraza
DNI: 31035842
Cel:.. 974703168



118

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO ESCUELA
PROFESIONAL DE EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE ACOPIO DE DATOS | JUICIO DE EXPERTOS
TITULO: GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS Y ACTITUD DE CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE
EN ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA CRFA APU YAURI WAYNAKUNA
KALLPACHAQ PARURO 2023

INSTRUMENTO: Cuestionario sobre Gestién de Residuos Sélidos
IV. REFERENCIA

a) EXPERTO Dra. MERCEDES VARGAS FERNANDEZ

b) ESPECIALIDAD LICENCIADO EN EDUCACION.

¢) CARGO ACTUAL DOCENTE AUXILIAR A TIEMPO COMPLETO UNSAAC
d) GRADO ACADEMICO : DOCTORA EN EDUCACION

e) CODIGO ORCID  : ...0000-0001-7380-7508

V. ASPECTO DE EVALUACION

NOTA: Para cada criterio considere la escala de 0,0 a 2,0 donde:

1. CLARIDAD: Esta escrito en lenguaje cientifico de facil comprensién y es apropiado
al tipo de investigacion que se pretende realizar.

2. OBJETIVIDAD: Esta expresado en forma de indicadores observables o medibles. X

3. ACTUALIDAD: Los items corresponden a las formas actuales de formulacién de
instrumento de investigacion.

4. ORGANIZACION: La formulacion de los items tienen una secuencia logica segin
el tipo de investigacion que se pretende realizar.

5. COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de items es correspondiente a la
cantidad de indicadores que se quiere medir.

6. COHERENCIA SEMANTICA: Los items se refiere a las incognitas de los problemasde
investigacion o al sentido de investigacion.

7. CONSISTENCIA TEORICA: Los items se sustentan en el marco teérico que se
asume en la investigacion.

8. METODOLOGIA: Este instrumento corresponde a la técnica de investigacion X
apropiada para recoger los datos confiables.

9. ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contiene todos los instrumentos basicos. X

10. ORIGINALIDAD: El instrumento es elaboracién propia de lo contrario se menciona X

la fuente.

Xl ox| x| K]

Promedio de valoracion:

a) Muy deficiente ( ) b) Deficiente () c¢)Regular( ) d)Buena( X ) €)Muy buena( )

VL. OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES
\Y2 RESOLUCION
¢) Aprobado (C>75%) (X )
d) Desaprobado (C<75%) ()

EXPERTO: MERCEDES VARGAS FERNANDEZ
DNI: 40092836
Cel...... 984629781
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO ESCUELA PROFESIONAL DE
EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE ACOPIO DE DATOS | JUICIO DE EXPERTOS
TITULO: GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS Y ACTITUD DE CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE EN ESTUDIANTES
DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA CRFA APU YAURI WAYNAKUNA KALLPACHAQ PARURO 2023

INSTRUMENTO: Cuestionario de Actitud de Conservacién del Medio Ambiente

l. REFERENCIA

1.1. EXPERTO : Dra. MERCEDES VARGAS FERNANDEZ

1.2. ESPECIALIDAD : LICENCIADO EN EDUCACION.

1.3. CARGO ACTUAL : DOCENTE AUXILIAR A TIEMPO COMPLETO UNSAAC
1.4. GRADO ACADEMICO : DOCTORA EN EDUCACION

15. CODIGO ORCID ;W27 ...0000-0001-7380-7508

Il. ASPECTO DE EVALUACION

NOTA: Para cada criterio considere la escala de 0,0 a 2,0 donde:

1. CLARIDAD: Esta escrito en lenguaje cientifico de facil comprensién y es apropiado
al tipo de investigacion que se pretende realizar.
2. OBJETIVIDAD: Esta expresado en forma de indicadores observables o medibles. X
3. ACTUALIDAD: Los items corresponden a las formas actuales de formulacién
de instrumento de investigacion.
4. ORGANIZACION: La formulacion de los items tienen una secuencia logica
segun el tipo de investigacion que se pretende realizar.
5. COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de items es correspondiente a la
cantidad de indicadores que se quiere medir.
6. COHERENCIA SEMANTICA: Los items se refiere a las incognitas de los problemas
de investigacion o al sentido de investigacion.
7. CONSISTENCIA TEORICA: Los items se sustentan en el marco teérico que se
asume en la investigacion.
8. METODOLOGIA: Este instrumento corresponde a la técnica de investigacion
apropiada para recoger los datos confiables.
9. ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contiene todos los instrumentos X
basicos.
10. ORIGINALIDAD: El instrumento es elaboracion propia de lo contrario se X
menciona la fuente.

XX ) X x| X

Promedio de valoracion:

i. Muy deficiente ( ) b)Deficiente( ) c)Regular( ) d)Buena( ) e)Muybuena
(X)

lIl.  OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES

IV. RESOLUCION

i.  Aprobado (C>75%) ()
ii. Desaprobado (C<75%) ()

EXPERTO: MERCEDES VARGAS FERNANDEZ
DNI: 40092836
Cel: 984629781
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO ESCUELA PROFESIONAL DE
EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE ACOPIO DE DATOS | JUICIO DE EXPERTOS
TITULO: GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS Y ACTITUD DE CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE EN
ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA CRFA APU YAURI WAYNAKUNA KALLPACHAQ
PARURO 2023
INSTRUMENTO: Cuestionario sobre gestién de residuos soélidos

. REFERENCIA
1.1, EXPERTO :...Dr. Luis Epifanio Canal Apaza
1.2. ESPECIALIDAD : LICENCIADO EN EDUCACION.
1.3.  CARGO ACTUAL D Docente
1.4. GRADO ACADEMICO : Doctor
15. CODIGO ORCID : ...0000-0001- 8954-3121............

Il.  ASPECTO DE EVALUACION

NOTA: Para cada criterio considere la escala de 0,0 a 2,0 donde:

1. CLARIDAD: Esta escrito en lenguaje cientifico de facil comprensién y es apropiado
al tipo de investigacion que se pretende realizar.
2. OBJETIVIDAD: Esta expresado en forma de indicadores observables o medibles. X
3. ACTUALIDAD: Los items corresponden a las formas actuales de formulacién de X
instrumento de investigacion.
4. ORGANIZACION: La formulacion de los items tienen una secuencia logica segin el tipo de X
investigacion que se pretende realizar.
5. COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de items es correspondiente a la X
cantidad de indicadores que se quiere medir.
6. COHERENCIA SEMANTICA: Los items se refiere a las incognitas de los problemasde X
investigacion o al sentido de investigacion.
7. CONSISTENCIA TEORICA: Los items se sustentan en el marco teorico que se asume en X
la investigacion.
8. METODOLOGIA: Este instrumento corresponde a la técnica de investigacion apropiada X
para recoger los datos confiables.
9. ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contiene todos los instrumentos basicos. X
10. ORIGINALIDAD: El instrumento es elaboracion propia de lo contrario se menciona la X
fuente.

Promedio de valoracion:

a) Muy deficiente ( ) b) Deficiente () c¢)Regular( ) d)Buena( X ) €)Muy buena( )

M. OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES

V. RESOLUCION

a) Aprobado (C>75%) (X )
b) Desaprobado (C<75%)( )

EXPERTO: Dr. Luis Epifanio Canal Apaza
DNI: 23814047
Cel: 950331200
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO ESCUELA PROFESIONAL
DE EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE ACOPIO DE DATOS | JUICIO DE EXPERTOS
TITULO: GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS Y ACTITUD DE CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE EN
ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA CRFA APU YAURI WAYNAKUNA KALLPACHAQ PARURO

2023
INSTRUMENTO: Cuestionario de Actitud de Conservaciéon del Medio Ambiente
I. REFERENCIA
15. EXPERTO . ...Dr. LUIS EPIFANIO CANAL APAZA
1.6. ESPECIALIDAD . LICENCIADO EN EDUCACION.
1.7. CARGO ACTUAL : Docente
1.8. GRADO ACADEMICO : Doctor
1.5. CODIGO ORCID . W50 ...0000-0001- 8954-3121

Il. ASPECTO DE EVALUACION

NOTA: Para cada criterio considere la escala de 0,0 a 2,0 donde:

1. CLARIDAD: Esta escrito en lenguaje cientifico de facil comprensién y es apropiado
al tipo de investigacion que se pretende realizar.

2. OBJETIVIDAD: Esta expresado en forma de indicadores observables o medibles.

3. ACTUALIDAD: Los items corresponden a las formas actuales de formulacion de instrumento
de investigacion.

4. ORGANIZACION: La formulacion de los items tienen una secuencia légica segun el tipo de
investigacion que se pretende realizar.

5. COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de items es correspondiente a la
cantidad de indicadores que se quiere medir.

6. COHERENCIA SEMANTICA: Los items se refiere a las incdgnitas de los problemas X
de investigacion o al sentido de investigacion.

7. CONSISTENCIA TEORICA: Los items se sustentan en el marco teérico que se asume en la
investigacion.

8. METODOLOGIA: Este instrumento corresponde a la técnica de investigacion apropiada X
para recoger los datos confiables.

9. ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contiene todos los instrumentos basicos. X
10. ORIGINALIDAD: El instrumento es elaboracién propia de lo contrario se menciona la fuente.

XX x|x

>

Promedio de valoracion:
i. Muy deficiente ( ) b)Deficiente ( ) ¢) Regular( ) d)Buena( ) €)Muybuena( X)

lIl.  OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES

IV. RESOLUCION

i.  Aprobado (C>75%) (X )
ii. Desaprobado (C<75%) ()

EXPERTO: Dr. Luis Epifanio Canal Apaza
DNI: 23814047
Cel: 950331200
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Perii Ministerio de Gobierno Regional Dlreccw_nl Regional de Unidad de Gestién
. s del Cusco Educacion del Cusco .
Educaciéon Educativa Local Paruro
IE. Centro Rural de Formacion en Alternancia

“Apu Yauri Waynakuna Xallpachaq”
“Ano de la unidad, la paz y el desarrollo”

CONSTANCIA

Yo, LUZ MARINA ROMERO TTITO, directora de la Instituciéon Educativa Centro Rural de
Formacién en Alternancia Apu Yauri Waynakuna Kallpchaq con nimero de DNI 40349745 que
suscribe:

HACE CONSTAR
Los bachilleres YESICA QUISPE MUNOZ Y CARLA LUCILA HUILLCA CCOA, de la
mencionada Universidad Nacional San Antonio Abad del Cusco, han llevado a cabo la
aplicacion de un instrumento de recoleccion de datos en el marco de su proyecto de
investigacion sobre “GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS Y ACTITUD DE
CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE EN ESTUDIANTES DEL NIVEL
SECUNDARIO DE LA CRFA APU YAURI WAYNAKUNA KALLPACHAQ
PARURO 2023”.
La aplicacion de dicho instrumento se realizo el 22 de noviembre del 2023 a los estudiantes
de primero y segundo de secundaria, los estudiantes participaron activamente bajo la
supervision de los responsables del proyecto.
Se expide la presente constancia para los fines que considere convenientes.

Colcha, 22 de noviembre del 2023.

DNI: 40349745
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d. panel fotografico

[lustracion 1- aplicacion de instrumento, se brinda las indicaciones a los estudiantes

Ilustracion 2- Se realizo la distribucion de los instrumentos de evaluacion
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Ilustracion 3- se realizo absolucion de preguntas

[lustracion 4- se realizo el monitoreo y absolucion de dudas
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Ilustracion 5- Se puede evidenciar uno los puntos de acumulacion de

residuos dentro de la Institucion Educativa CRFA Apu

Yauri Waynakuna Kallpachaq
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Cuestionario
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PLAN DE MEJORA
Plan de Mejora 1
Titulo: Mejoramiento de la Gestion de Residuos y Promocion de Actitudes Positivas hacia el
Medio Ambiente
Objetivo
El objetivo de este plan es fortalecer las practicas de gestion de residuos solidos en los
estudiantes del CRFA Apu Yauri Waynakuna Kallpachaq de Paruro, con el fin de fomentar una
actitud mas positiva y proactiva hacia la conservacion del medio ambiente.
Justificacion
Los resultados obtenidos en la investigacion revelan que los estudiantes que gestionan
adecuadamente los residuos, como el reciclaje y la disposicion correcta de desechos, muestran
una actitud mas consciente y responsable hacia el cuidado del medio ambiente. Por lo tanto, es
esencial seguir promoviendo estas practicas y reforzarlas dentro de la comunidad educativa.
Actividades

e Talleres de Capacitacion: Se organizaran talleres sobre gestion de residuos, enfocados en la
separacion y reciclaje. Participaran estudiantes, docentes y personal administrativo, con
sesiones tedricas y practicas.

o Campaiia de Concientizacion: Los estudiantes crearan carteles, organizaran charlas
educativas y producirdn videos informativos. La campafia durard una semana con
actividades diarias.

o Estaciones de Reciclaje: Se instalaran estaciones de reciclaje en puntos clave de la
escuela. Los estudiantes supervisaran estas estaciones para asegurar que se recicle
correctamente.

e Evaluacion del Impacto: Se realizardn encuestas periddicas para medir el

conocimiento y las practicas sobre la gestion de residuos entre los estudiantes.
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Plan de Mejora 2:

Titulo: Fomento de la Comprension Cognitiva y Emocional sobre la Conservacion Ambiental
Objetivo

Este plan tiene como objetivo desarrollar una comprension mas profunda y emocional sobre la
importancia de la conservacion del medio ambiente en los estudiantes, promoviendo tanto el
conocimiento intelectual como la conexion afectiva con la naturaleza.

Justificacion

La comprension cognitiva sobre los problemas ambientales es crucial para que los estudiantes
no solo entiendan la importancia de la conservacion del medio ambiente, sino también para que
desarrollen una conexidén emocional con la naturaleza. Este enfoque ayudard a crear una actitud
mas comprometida y empdtica hacia la proteccion del entorno.

Actividades

e Proyectos Educativos Interactivos: Los estudiantes investigardn problemas
ambientales locales y propondran soluciones practicas. Aplicardn conocimientos y
generaran ideas innovadoras para mejorar el entorno.

o Debates y Reflexiones Grupales: Se fomentaran debates sobre temas ambientales,
donde los estudiantes discutiran y reflexionaran sobre su papel en la conservacion,
desarrollando pensamiento critico.

e Simulaciones de Problemas Ambientales: Los estudiantes tomaran decisiones sobre
la gestion de recursos y residuos, entendiendo las consecuencias de sus acciones en el
medio ambiente.

« Visitas Educativas a Areas Naturales: Se organizaran visitas a parques y reservas
ecologicas, seguidas de reflexiones grupales para analizar lo aprendido y conectar

emocionalmente con la naturaleza.



133

Plan de Mejora 3

Titulo: Impulso a la Actitud Proactiva hacia la Conservacion Ambiental

Objetivo

Este plan busca aumentar la disposicion de los estudiantes para tomar acciones concretas en la
conservacion del medio ambiente mediante su participacion activa en proyectos y actividades
sostenibles.

Justificacion

Si bien la gestion adecuada de residuos estd relacionada con una actitud positiva hacia la
conservacion, es necesario reforzar la disposicion de los estudiantes a actuar de manera
proactiva para lograr un cambio real y sostenible. Este plan tiene como objetivo involucrar a
los estudiantes en actividades que les permitan aplicar lo aprendido y convertirse en agentes de
cambio en su comunidad.

Actividades

e Proyectos de Voluntariado Ambiental: Los estudiantes participaran en la limpieza de
parques y areas verdes, aplicando lo aprendido sobre gestion de residuos y conservacion. Esto
fortalecera su responsabilidad ambiental.

o Iniciativas en la Comunidad: Se impulsaran campafias de reforestacion y talleres
educativos en otras escuelas, para que los estudiantes compartan lo aprendido y
promuevan el cuidado del medio ambiente.

e Concursos de Soluciones Ambientales: Los estudiantes presentaran ideas innovadoras
para mejorar la gestion de residuos y fomentar practicas sostenibles. Las mejores
propuestas podran implementarse en la escuela o comunidad.

e Reconocimiento y Premios: Se establecera un sistema de incentivos para destacar a
los estudiantes mas comprometidos con las actividades ambientales, motivando su

participacion continua.
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