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RESUMEN 

La investigación titulada “Implementación del Sistema de Gestión de Seguridad y Salud 

en el Trabajo mediante la norma ISO 45001 para reducir accidentes en la Unidad Minera Antahuila 

Contratistas-La Rinconada-Puno” tiene como objetivo brindar pasos necesarios para implementar 

un SGSST alineado a los requisitos que establece la norma ISO 45001 y así poder reducir 

accidentes en la U.M. 

La metodología de investigación es de tipo aplicativo con un nivel cuantitativo descriptivo y un 

diseño no experimental, para esta implementación del sistema de gestión se comprendió desde el 

diagnóstico inicial del sistema de gestión de la Unidad Minera mediante la aplicación de la lista 

de verificación de la ISO 45001, tomándose en cuenta las herramientas de gestión de seguridad 

acorde a la normativa vigente como también realizando una auditoría interna y de esta manera 

garantizando la no ocurrencia de accidentes en la U.M. El resultado del diagnóstico situacional 

que se obtuvo fue de 43% de cumplimiento, los capítulos en los cuales se tuvo menor porcentaje 

de cumplimiento fueron: capitulo 4: contexto de la organización 41%, capitulo 7: apoyo 35%, 

capitulo 9: evaluación de desempeño 35% y capitulo 10: mejora 39%. 

Al implementarse el SGSST en base a los requisitos y estructura de cada cláusula de la norma ISO 

45001 se obtuvo un 91% del total de 100%, lográndose la disminución de los factores de 

accidentabilidad implementando practicas responsables, transparencia en cada uno de los procesos 

operativos, planificación estratégica, identificación de los factores externos e internos, 

procedimientos y estándares.  

Palabras clave: Norma ISO 45001:2018, Sistema de gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo, 

Accidentabilidad, Auditoría Interna. 

 




