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RESUMEN

Frente a los multiples problemas ambientales, la educacion adquiere un rol importante,
ya que es a través de ella que se puede actuar sobre la formacion de las personas, de modo que
las personas puedan actuar minimizando los impactos ambientales.

Es en esta perspectiva el Ministerio de Educacion plantea, entre otros, el “enfoque
ambiental”; desde este enfoque, los procesos educativos se orientan hacia la formacion de
personas con conciencia critica sobre la problematica ambiental. Asi, se pretende el enfoque
ambiental, se incorpore a la gestion institucional y pedagdgica.

Siendo uno de los impactos esperados de la educacion ambiental, la reduccion de la
huella ecolodgica, la investigacion se planted para establecer como se implementa el enfoque
ambiental en la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco — 2023 y coémo
repercute en la huella ecologica de los estudiantes del sexto grado de primaria. La
investigacion, de tipo bdsico y sustantivo, corresponde al nivel no experimental y
transeccional, debido a que no se manipularon las variables y se recogio informacién en un
momento especifico. Luego de analizar los resultados proporcionados por los instrumentos de
investigacion, se encontrd avances significativos en la implementacion del enfoque ambiental
a la gestion institucional y pedagdgica de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas
Cusco- 2023; se encontr6 ademas que estos niveles de implementacion contribuyeron a evitar
el incremento de la huella ecoldgica de los estudiantes del sexto grado de primaria.

Palabras clave: enfoque ambiental, gestion institucional, gestion pedagogica, huella

ecologica, biocapacidad.
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ABSTRACT

Faced with multiple environmental problems, education takes on an important role,
since it is through it that we can act on the training of people, so that people can act by
minimizing environmental impacts.

It is in this perspective that the Ministry of Education proposes, among others, the
“environmental approach”; From this approach, educational processes are oriented towards
the training of people with critical awareness of environmental problems. Thus, the
environmental approach is intended to be incorporated into institutional and pedagogical
management.

Being one of the expected impacts of environmental education, the reduction of the
ecological footprint, the research was proposed to establish how the environmental approach
is implemented in Educational Institution No. 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023 and how
it affects the ecological footprint of sixth grade primary school students. The research, of a
basic and substantive type, corresponds to the non-experimental and transectional level,
because the variables were not manipulated and information was collected at a specific time.
After analyzing the results provided by the research instruments, significant advances were
found in the implementation of the environmental approach to the institutional and
pedagogical management of Educational Institution No. 56105 Yanaoca Canas Cusco- 2023;
It was also found that these levels of implementation contributed to avoiding the increase in
the ecological footprint of sixth grade primary school students.

Keywords: environmental approach, institutional management, pedagogical

management, ecological footprint, biocapacity.
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INTRODUCCION

Teniendo en consideracion que el Ministerio de Educacion plantea el enfoque
ambiental como transversal al curriculo, la investigacion se plante6 con el propodsito de
establecer como, en la Institucion Educativa N° 56105, se implementa este enfoque y se
incorpora a la gestion institucional y pedagdgica, y si ello impacta en la huella ecolédgica de
los estudiantes.

El informe final de esta investigacion se presenta en seis capitulos:

En el primer capitulo se desarrolla el planteamiento del problema lo que comprende la
descripcion y formulacion de problemas, los objetivos, la justificacion y la descripcion de sus
limitaciones

En el segundo capitulo se presentan investigaciones previas que fueron consideradas
como antecedentes de este estudio. Se presentan ademads las bases tedricas y el marco
conceptual.

En el tercer capitulo se presentan las hipodtesis descriptivas respecto de los niveles que
se pronosticaron para la variable, detallindose ademas la operacionalizacion de esta ultima.

El cuarto capitulo corresponde a la metodologia lo que comprende el tipo, nivel y
disefio de investigacion, la poblacion y la muestra. En este capitulo se describe ademas las
técnicas de recoleccion de datos e interpretacion de la informacion.

En el quinto capitulo se presentan los resultados encontrados a partir de la aplicacion
del instrumento de investigacion. Comprende ademas la discusion, en donde se precisan los
hallazgos mas importantes en relacion con los antecedentes y el marco tedrico de este estudio.

Finalmente, se presentan las conclusiones, sugerencias y anexos que comprenden la
matriz de consistencia, los instrumentos de investigacion la constancia y evidencias

fotograficas.



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Linea de investigacion

La presente investigacion se vincula con la linea de investigacion del grupo de
estudios del area de Didactica de Ciencia y Tecnologia denominada “Preservacion.
conservacion y manejo del medio ambiente. Alfabetizacion cientifica y tecnologica”,
identificada con el cddigo EDEP 171.

1.2. Ambito de estudio: localizacién politica y geografica

Politicamente, la provincia Canas es una de las 13 provincias del departamento
Cusco, localizada en la parte suroeste de la Region Cusco. Limita al norte con la provincia
de Acomayo, al este con la provincia de Canchis y la Region Puno, al sur con la provincia de
Espinar y al oeste con la provincia de Chumbivilcas.

La provincia Canas, forma parte del grupo de las llamadas provincias altas abarcando
las regiones naturales de sierra y zonas altoandinas y la cuenca del Apurimac, en la cual se
identifican 05 zonas de vida con predominio del pdramo muy himedo subalpino subtropical
de acuerdo a la clasificacion de Holdridge.

La Institucion Educativa N° 56105 donde se desarrolla el estudio, se ubica en
Yanaoca Canas Cusco.

1.3. Descripcion de la realidad problematica

Frente a los multiples problemas ambientales, que se evidencian en el calentamiento
global, el cambio climético, la escasez del agua, la crisis alimentaria, la extincion de especies
y el riesgo para la vida del propio hombre, la educacion adquiere un rol importante, ya que es

a través de ella que se puede actuar sobre la formacion de las personas modificando sus



conductas, de modo que las nuevas generaciones, puedan actuar minimizando los impactos
frente al medio ambiente.

Si bien las acciones educativas ambientales pueden desarrollarse en cualquier
contexto, las instituciones educativas, en todos sus niveles y modalidades, se constituyen en
espacios ideales para formar a ciudadanos con conciencia ambiental, ya que, por su propia
naturaleza, son espacios para la formacion.

Es en esta perspectiva que el Ministerio de educacion plantea como parte del perfil
de egreso de la Curriculo Nacional de la Educacion Bésica que el estudiante sea capaz de
“relacionarse armonicamente con el ambiente” y “proponer soluciones a problemas (...)
considerando el cuidado responsable del medio ambiente y adaptacion al cambio climatico”.
(Ministerio de Educacion del Perua, 2016, p.14-15). Ademas, en el Curriculo Nacional de
educacion bésica regular, se plantea el “enfoque ambiental” como transversal, asi, se afirma
que:

Desde este enfoque, los procesos educativos se orientan hacia la formacion de personas

con conciencia critica y colectiva sobre la problematica ambiental y la condicion del

cambio climatico a nivel local y global, asi como sobre su relacion con la pobreza y la
desigualdad social. Ademds, implica desarrollar practicas relacionadas con la

conservacion de la biodiversidad, del suelo y el aire, el uso sostenible de la energia y

el agua, la valoracion de los servicios que nos brinda la naturaleza y los ecosistemas

terrestres y marinos, la promocion de patrones de produccion y consumo responsables

y el manejo adecuado de los residuos solidos, la promocion de la salud y el bienestar,

la adaptacion al cambio climatico y la gestion del riesgo de desastres y, finalmente,

desarrollar estilos de vida saludables y sostenibles (p. 24).

Las practicas educativas con enfoque ambiental contribuyen al desarrollo sostenible

de nuestro pais y del planeta, es decir son practicas que ponen énfasis en satisfacer las



necesidades de hoy, sin poner en riesgo el poder cubrir las necesidades de las proximas
generaciones, donde las dimensiones social, econdmica, cultural y ambiental del desarrollo
sostenible interactian y toman valor de forma inseparable (Ministerio de Educacion del Perq,
2016, p. 24).

Esta perspectiva, incorporar el enfoque ambiental, no solo implica desarrollar
contenidos de naturaleza ambiental en un curso, o realizar actividades aisladas de connotacion
ambiental (limpieza de jardines, cuidado de maceteros, recojo de residuos solidos, entre otros);
hacer educacion ambiental requiere el compromiso de toda la comunidad educativa, de manera
que este enfoque se incorpore a la gestion institucional y pedagdgica. Asi, se pretende que,
con la implementacion del enfoque ambiental, se oriente los esfuerzos de toda la comunidad
educativa, a lograr los propositos de la educaciéon ambiental.

En esta misma perspectiva, en el Peru se ha estructurado como documentos rectores,
la Politica Nacional de Educacion Ambiental y el Plan Nacional de Educacion Ambiental, los
mismos que contienen lineamientos que orientan las acciones educativas que deben
desarrollarse en el pais.

De este modo, uno de los impactos esperados de la educaciéon ambiental es la reduccion
de la huella ecologica, la misma que es considerada como uno de los indicadores
fundamentales de la eficiencia de los procesos de educacion ambiental. Asi, debe precisarse
que la huella ecologica, es el impacto que genera cualquier actividad humana sobre los
recursos y servicios que prestan los ecosistemas de la tierra, ya que es una medida que
establece la presion que se genera al planeta con nuestro estilo de vida, y mide la cantidad de
territorio necesario para producir lo que consumimos y procesar y degradar lo que
desechamos.

En este contexto, a la fecha, en la Institucidon Educativa N° 56105 Yanaoca Canas

Cusco, si bien se identifican acciones educativas de connotacion ambiental, no se ha estudiado



si el enfoque ambiental ha sido plenamente implementado en la gestion institucional y
pedagogica, es decir, si mas alla de acciones especificas aisladas, se ha logrado el compromiso
de toda la comunidad educativa incorporandose la perspectiva ambiental a la gestion
institucional y pedagogica. A la fecha, tampoco se han desarrollado mediciones de la huella
ecoldgica y el impacto que sobre ella pueda tener la implementacion del enfoque ambiental,
cuestiones que se absuelven en el presente estudio.
1.4. Formulacion del problema
1.4.1. Problema general
(Como es la implementacion del enfoque ambiental en la huella ecoldgica de los
estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas?
1.4.2. Problemas especificos:
1) ;Cuéles son los avances en la implementacion del enfoque ambiental en la gestion
institucional de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco -2023?
2) (Cuadles son los avances en la implementacion del enfoque ambiental en la gestion
pedagodgica de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023?
3) (Cudl es la huella ecologica de los estudiantes del sexto grado de primaria de la

Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco -2023?

1.5. Justificacion de la investigacion
La investigacion se justifica por las siguientes razones:
1.5.1. Conveniencia.
Habiendo asumido el Ministerio de Educacion la educaciéon ambiental como un
enfoque transversal, corresponde verificar si este enfoque, se incorpora con efectividad a la
gestion institucional y pedagogica de las instituciones educativas. Resulta necesario, ademas,

verificar si la accion educativa derivada de la implementacion del enfoque ambiental impacta



o no en la huella ecologica de los estudiantes, dado que éste, es un indicador de la eficacia de
la accidn educativa ambiental.
1.5.2 Relevancia social

Estudiar el impacto de la educacion ambiental en la huella ecolédgica de los estudiantes
de una Institucion Educativa tiene importancia debido a la trascendencia de los problemas
ambientales que afectan a toda la sociedad y comprometen la vida del planeta. Asi mismo, es
relevante en razon a la importancia del rol que le toca asumir a la educacion para afrontar los
desafios ambientales.

1.5.3 Implicancias practicas.

Existiendo consenso en que la educacion desempefia un rol fundamental para superar
la problemdtica ambiental, los resultados encontrados permiten impulsar la investigacién en
otros contextos, a partir de lo cual es posible proponer cambios de practicas educativas
ambientales ineficientes y afianzar aquellas que vienen dando resultados 6ptimos.

1.5.4 Valor teorico

Los resultados de la investigacion permiten conocer el impacto de la accién educativa
sobre la huella ecoldgica de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca
Canas Cusco - 2023

El conocimiento generado constituye un aporte en el propdsito de establecer la eficacia
de las acciones educativas que se implementan frente a la problematica ambiental.

1.5.5 Utilidad metodologica.
En la investigacion se implementaron estrategias, técnicas e instrumentos que pueden

servir de referencia para investigaciones posteriores. que adopten tematica similar.



1.6. Objetivos de la Investigacion
1.6.1. Objetivo general
Determinar como es la implementacion del enfoque ambiental en la huella ecologica
de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca
Canas Cusco - 2023
1.6.2. Objetivos especificos:
1) Caracterizar los avances en la implementacion del enfoque ambiental en la gestion
institucional de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023.
2) Caracterizar los avances en la implementacion del enfoque ambiental en la gestion
pedagodgica de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023.
3) Determinar la huella ecologica de los estudiantes del sexto grado de primaria de la

Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023.

1.7. Limitaciones de la investigacion
Como en todo trabajo de investigacion, aqui se advierte la existencia de limitaciones
que a continuacion se detallan:

e La investigacion solo indagd por todos los factores o causas que hayan incidido en la
incorporacion del enfoque ambiental a la gestion institucional y pedagdgica de la
Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco en el afio 2023.

e En la investigacion, no se determino las causas de las diferencias en las respuestas de
los docentes respecto de la incorporacion del enfoque ambiental a el proyecto educativo
institucional, plan anual de trabajo, proyecto curricular institucional y programaciones
curriculares.

e Alser lainvestigacion transeccional, los resultados encontrados responden a la realidad

existente en el momento en que se desarroll6 la indagacion, pudiendo ello variar en el



transcurso del tiempo, asi se trate con estudiantes de la muestra considerada en el
presente estudio.

La investigacion se desarrollo en una sola Institucion Educativa de un &mbito territorial,
y con una poblacion especifica de estudiantes, lo que genera que las conclusiones a las
que se arribaron no se puedan generalizar directamente a otras instituciones, asi estas

pertenezcan al mismo ambito provincial o nivel socio econémico.



CAPITULO II

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. Antecedentes de investigacion

Se han realizado diversas investigaciones respecto de la implementacion del enfoque
ambiental y a cerca de la huella ecologica; de ellas se consideran como antecedentes:

2.1.1. Antecedente internacional

Catald, J (2012) en su trabajo de investigacion denominado Disefio y validacion de un
procedimiento de calculo de la huella de carbono en una administracion local, presentada ante
la Universidad Miguel Herndndez de Elche, tuvo como objetivo “Facilitar a las
administraciones locales el acceso a una herramienta que le permita conocer y mejorar su
comportamiento ambiental, demostrando su compromiso con la proteccion del medio
ambiente y con una gestion eficiente de los recursos, e identificar qué actividades de las
administraciones locales generan mas impacto sobre el medio ambiente, para facilitar la
adopcion de medidas correctoras”.

En esta investigacion se arribd, entre otras, a las siguientes conclusiones:

Diferentes instituciones internacionales se han pronunciado sobre la necesidad de que

las administraciones publicas, a todos los niveles, integren en su gestion

consideraciones de tipo social y medioambiental, y empiezan a surgir iniciativas en

este sentido. No obstante, no existen suficientes herramientas de apoyo a la toma de

decisiones que faciliten esta tarea.

La huella de carbono presenta numerosas ventajas, porque se trata de un indicador

ambiental reconocido por el mercado, que supone un importante recurso de

comunicacion para llegar a un amplio rango de audiencias, promoviendo la



comprension de como las actividades de la gente tienen un impacto sobre el medio

ambiente. (Catala, 2012)

De Esteban, G (2010) en el trabajo de investigacion denominado. Analisis de
indicadores de desarrollo de la educacion ambiental en Espafia para optar el grado de Doctor,
presentada ante la Universidad Complutense de Madrid, plante6 como objetivo general
“Definir e identificar indicadores de desarrollo de la Educacion Ambiental”. (Curiel, 2010)

De la investigacion antes citada se transcriben la siguiente conclusion:

La construccion de indicadores de desarrollo de la Educacion Ambiental sigue las

pautas y directrices internacionales, con el objetivo de definir instrumentos que

faciliten el seguimiento y evaluacion de las politicas de Educacion Ambiental, que
tanto instituciones publicas como privadas, estan intentando aplicar en Espafia o en
otros paises. En concreto, la formulacion de estos indicadores esta basada en el capitulo

36 de la Agenda 21 y la aplicacién en el Ambito Europeo del V Programa de Politica

y Actuacion en Materia de Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible. (Curiel, 2010,

pag. 307)

2.1.2 Antecedentes nacionales

Jaimes, L. L (2019) en su trabajo de investigacion denominado Estimacion de la huella
ecologica en la Universidad Peruana Union, presentada ante la pontificia Universidad Catolica
del Peru en el afio 2019, se tuvo por objetivo estimar la Huella Ecolégica de la Universidad
Peruana Unién sede Lima del periodo 2017, con el fin de brindar a la institucion una
herramienta para identificar los impactos ambientales que genera y asi contribuir a una
discusion de sostenibilidad de las actividades que desarrolla.

La investigacion arribd, entre otras, a las siguientes conclusiones:

Los resultados obtenidos muestran cual fue la HE total y por persona de la UPeU, asi

mismo se determino para cada categoria los valores anuales de consumo, las emisiones
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de CO; generadas y sus respectivas HE, para el periodo 2017. Este tipo de estudio
enmarcado dentro de un paradigma posestructuralista cumple su objetivo al fomentar
mecanismos de cambio (saber y hacer) y construye un objeto de debate que promueve
la accidn académica.

La academia debe promover este tipo de investigaciones pues sus efectos en la
comunidad universitaria trascienden los limites de la universidad. Se expanden no sélo
a su contexto cercano sino a su futuro desempeio profesional. (Gutierrez, 2019)

Estrada, R. & Yndigoyen, M. (2017) en su trabajo de investigacion denominado

Educacién ambiental y conservacion del medio ambiente en los alumnos del cuarto grado de

primaria de la LE. 6069 UGEL 01 de Villa el Salvador. Lima. 2016. Tesis de Maestria

presentada ante la Universidad César Vallejo en el 2017, se plante6 como objetivo general

“Determinar la relacion entre la Educacion ambiental y conservacion del medio ambiente en

los alumnos del cuarto grado de primaria de la I.LE. 6069 UGEL 01 Villa el Salvador. Lima.

2016".

La investigacion, arribd a varias conclusiones, entre ellas:

Primera: La educaciéon ambiental se relaciona directa (Rho=0,708) 'y
significativamente (p=0.001) con conservacion del medio ambiente en los alumnos del
cuarto grado de primaria de la .LE. 6069 UGEL 01 Villa el Salvador. Lima. 2016. Se
probd la hipotesis planteada y esta relacion es alta.

Segunda: La educacion ambiental se relaciona directa (Rho=0, 699) vy
significativamente (p=0.001) con el cuidado del medio ambiente en los alumnos del
cuarto grado de primaria de la LE. 6069 UGEL 01 Villa el Salvador. Lima. 2016
(Estrada & Yndigoyen, 2017, p. 71)

Huerta, J.V. & Popayan, E.M. (2014) en su trabajo de investigaciéon denominado

Determinacion de la huella ecoldgica en la comunidad universitaria “Santigo Antunéz de
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Mayolo”, Campus Universitario de Shancayan - periodo anual 2014”. Tesis presentada ante
la Universidad Nacional Santiago Antunez de Mayolo en el 2018, planteé como objetivo
general “Determinar la huella ecoldgica en la comunidad universitaria “Santiago Antunez de
Mayolo”, campus universitario de Shancayan - periodo anual 2014”.
De la investigacion antes citada se transcriben las siguientes conclusiones:
La huella ecologica de la UNASAM (campus) se pudo estimar en 604.50 hectareas
globales (0.051 hag per capita), utilizadas para cubrir la demanda de recursos, absorber
los residuos generados; e incluso, disponer de la infraestructura asociada. Bajo este
escenario, si los 7244 millones de habitantes del planeta (ONU, 2014) tuvieran un
patréon de consumo similar al nuestro, teniendo en cuenta la biocapacidad mundial
(12243 millones de hag), se necesitaria una trigésima tercera parte de la superficie
bioldgicamente productiva para sustentarnos.
De acuerdo con la Tabla 35, se observa que el componente con mayor peso en la HE
estad representado por el consumo de alimentos, que asciende hasta 273.53 hag (45.2%
de la huella absoluta), seguido del uso de combustibles para el transporte de los
miembros “Santiaguinos” (16.6%), el gasto de energia eléctrica (13.1%) y la demanda
de productos de papel (8.9%). En el extremo opuesto, los valores minimos
pertenecieron a la generacion de RR.SS. y al consumo de agua, con un nivel de
participacion del 0.3 y 0.03%, respectivamente. (p. 5)
2.2. Bases Teoricas
2.2.1 La Educacion Ambiental
La educacion ambiental es una corriente de pensamiento y accion que adquiere gran
auge a partir de los afios 70, cuando la destruccion de los habitats naturales y la degradacion
de la calidad ambiental empiezan a ser considerados como problemas sociales. Se acepta

comunmente que el reconocimiento oficial de su existencia y de su importancia se produce en
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la Conferencia de Naciones Unidas sobre el Medio Humano realizada en Estocolmo, en el ano
1972, aunque existen referencias explicitas en documentos de afios anteriores.

La educacioén ambiental ha tenido diferentes concepciones en foros internacionales y
documentos de las Naciones Unidas. Asi, en 1987 se pedia al mundo un “esfuerzo comun de
nuevos modos de comportamiento a todo nivel y en aras del interés de todos, con cambios de
actitudes, de valores sociales y de aspiraciones en base a amplias campafas de educacion, con
participacion del publico” (Programa de desarrollo de las Naciones Unidas (PNUD), 1987)

Una definicioén de educacion ambiental fue propuesta por el Programa de Desarrollo
de las Naciones Unidas (PNUD) y la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (UNESCO) en el Programa Internacional de Educaciéon Ambiental
(PIEA) en 1987, donde se manifestd que:

La educacién ambiental es el proceso permanente en el cual los individuos y la

colectividad toman conciencia sobre su ambiente y sobre los conocimientos, los

valores, las habilidades, las experiencias y la determinacién que les permita actuar

individual y colectivamente, para resolver los problemas ambientales presentes y

futuros (Programa de desarrollo de las Naciones Unidas (PNUD), 1987)

En el Pert, la Ley General del Medio Ambiente en su articulo 127, precisa que:

La educacion ambiental se convierte en un proceso educativo integral, que se da en

toda la vida del individuo, y que busca generar en éste los conocimientos, las actitudes,

los valores y las précticas, necesarios para desarrollar sus actividades en forma
ambientalmente adecuada, con miras a contribuir al desarrollo sostenible del pais. (Ley

N° 28611, 2005)

Respecto de los retos de la educacion ambiental, Novo advierte que:

La educacion se enfrenta, cuando menos, a dos retos ineludibles: por un lado el reto

ecologico, que implica contribuir a formar y capacitar no solo a jévenes y nifios, sino
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también a los gestores, planificadores y las personas que toman las decisiones, para
que orienten sus valores y comportamientos hacia una relacion armoénica con la
naturaleza; por otro, el desafio social que, en un mundo en el que la riqueza esta muy
injustamente repartida, nos impele a transformar radicalmente las estructuras de
gestion y redistribucion de los recursos de la Tierra. Ambas cuestiones constituyen

verdaderos ejes referenciales al hablar de desarrollo sostenible. (Novo, 2018)

2.2.2. Principios de la Educacion Ambiental

Segtin la UNESCO-PNUMA. Programa Internacional de Educacion Ambiental (1989)

la Educacion ambiental deberia:

1))

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Considerar el ambiente en su totalidad natural y construido, tecnoldgico y social
(econémico, politico, moral, cultural e historico estéticos).

Ser un proceso continuo de toda la vida: empezar a nivel preescolar y continuar a lo
largo de las etapas formales y no formales.

Ser interdisciplinaria en su enfoque, inspirada en el contenido especifico de cada
disciplina para hacer posible una perspectiva holistica y equilibrada.

Entregar la participacion activa para prevenir problemas ambientales y trabajar hacia
la solucion.

Examinar hechos ambientales mayores desde el punto de vistas locales, nacionales,
regionales e internacionales para que asi los aprendices se formen una idea de las
condiciones ambientales en otras areas geograficas y de la interrelacion de todos los
asuntos.

Enfocarse hacia las situaciones actuales y potenciales.

Enfatizar la complejidad de los problemas ambientales y necesidad de desarrollar un

pensamiento critico y habilidades de resolver problemas.
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8) Utilizar diversos ambientes de aprendizaje con intensidad en las actividades practicas
y experiencias directas.
9) Enfocarse en la comunidad del aprendizaje y topicos de decision relacionados con los
hechos y perspectivas estables, regionales, nacionales e internacionales.
10)Relacionar sensibilidad ambiental conocimiento y solucion de problemas y
clasificacion de valores en cada nivel de ensefianza, pero con especial énfasis en la
sensibilidad ambiental hacia la comunidad de aprendizaje durante los primeros afios.
Por medio de una adecuada estrategia la educacion ambiental debe abarcarse en:
e Sensibilidad por el Medio Ambiente a través de los sentidos.
e Informacion sobre la totalidad y los problemas del Medio Ambiente.
e Fomento a la participacion en las soluciones.
2.2.3. Educacion ambiental en el disefio curricular nacional
El Curriculo Nacional vigente propone como una competencia del perfil de egreso de
la educacion bésica regular que el estudiante “indague y comprenda el mundo natural y
artificial utilizando conocimientos cientificos en dialogo con saberes locales para mejorar la
calidad de vida y cuidando la naturaleza”
Esta competencia implica que el estudiante indague sobre el mundo natural y artificial
para comprender y apreciar su estructura y funcionamiento. En consecuencia, asume
posturas criticas y €ticas para tomar decisiones informadas en &mbitos de la vida y del
conocimiento relacionados con los seres vivos, la materia y energia, biodiversidad,
Tierra y universo. Segun sus caracteristicas, utiliza o propone soluciones a problemas
derivados de sus propias acciones y necesidades, considerando el cuidado responsable

del ambiente y adaptacion al cambio climético.
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Usa procedimientos cientificos para probar la validez de sus hipotesis, saberes locales

u observaciones como una manera de relacionarse con el mundo natural y artificial (p.

15).

2.2.4. El enfoque ambiental como enfoque transversal del curriculo

El curriculo nacional prevé enfoques transversales que responden a los principios
educativos declarados en la Ley General de Educacion y otros principios relacionados a las
demandas del mundo contemporaneo.

Los enfoques transversales aportan concepciones importantes sobre las personas, su

relacion con los demas, con el entorno y con el espacio comun y se traducen en formas

especificas de actuar, que constituyen valores y actitudes que tanto estudiantes,
maestros y autoridades, deben esforzarse por demostrar en la dinamica diaria de la

escuela. (Ministerio de Educacion del Perua, 2016)

Los enfoques trasversales que prevé el Curriculo nacional son el enfoque de derechos,
el enfoque inclusivo, el enfoque intercultural, el enfoque de igualdad de género, el enfoque
ambiental, el enfoque de orientacion al bien comun y el enfoque de busqueda de la excelencia.

Estas formas de actuar empatia, solidaridad, respeto, honestidad, entre otros se
traducen siempre en actitudes y en comportamientos observables.

Desde el enfoque ambiental

“los procesos educativos se orientan hacia la formacion de personas con conciencia

critica y colectiva sobre la problematica ambiental y la condicion del cambio climatico

anivel local y global, asi como sobre su relacion con la pobreza y la desigualdad social.

Ademas, implica desarrollar practicas relacionadas con la conservacion de la

biodiversidad, del suelo y el aire, el uso sostenible de la energia y el agua, la valoracion

de los servicios que nos brinda la naturaleza y los ecosistemas terrestres y marinos, la

promocion de patrones de produccion y consumo responsables y el manejo adecuado
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de los residuos solidos, la promocion de la salud y el bienestar, la adaptacion al cambio

climéatico y la gestion del riesgo de desastres y, finalmente, desarrollar estilos de vida

saludables y sostenibles” (Ministerio de Educacion del Peru, 2016, p.24)

Las practicas educativas con enfoque ambiental contribuyen al desarrollo sostenible
de nuestro pais y del planeta, es decir son practicas que ponen énfasis en satisfacer las
necesidades de hoy, sin poner en riesgo el poder cubrir las necesidades de las proximas
generaciones, donde las dimensiones social, economica, cultural y ambiental del desarrollo
sostenible interactiian y toman valor de forma inseparable.

El enfoque ambiental involucra valores y actitudes que se detallan en la siguiente tabla:

Tabla 1

Valores y actitudes del enfoque ambiental

Valores Actitudes
Solidaridad planetariay ~ Disposicion para colaborar con el bienestar y la calidad de vida
equidad de las generaciones presentes y futuras, asi como con la
intergeneracional naturaleza asumiendo el cuidado del planeta.

Disposicion a evaluar los impactos y costos ambientales de las
acciones y actividades cotidianas, y a actuar en beneficio de
todas las personas, asi como de los sistemas, instituciones y
medios compartidos de los que todos dependemos.

Justicia y solidaridad

Aprecio, valoracion y disposicion para el cuidado a toda forma
de vida sobre la Tierra desde una mirada sistémica y global,
revalorando los saberes ancestrales.

Respeto a toda forma de
vida

Nota: (Ministerio de Educacion del Perti, 2016, pag. 25)

2.2.5. Huella ecoldgica
La huella ecoldgica es un indicador de sustentabilidad disefiado por William Rees y
Malthis Wackernagel a mediados de la década de los noventa del siglo pasado, para conocer
el grado de impacto que ejerce cierta comunidad humana, persona, organizacion, pais, region

o ciudad sobre el ambiente.
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Es, en palabras de Wackernagel, un sistema de contabilidad ecoldgica, que muestra las
consecuencias de acciones y actividades en el planeta. Es una herramienta para determinar
cuanto espacio terrestre y marino se necesita para producir todos los recursos y los bienes que
se consumen, asi como la superficie para absorber todos los desechos que se generan, usando
la tecnologia actual.

De esta forma, la huella ecoldgica considera que el consumo de recursos y la
generacion de desechos pueden convertirse en la superficie productiva indispensable para
mantener esos consumos y absorber esos desechos.

En su medicion toma en cuenta la poblacion total que habita un espacio (localidad,
region, ciudad, pais, planeta), en un periodo determinado, al tiempo que estima las superficies
productivas dedicas a:

e (Cultivos, para producir alimentos, fibras, aceites.

e Pastoreo, para obtener carne, leche, cuero, lana.

e Bosques, para disponer de madera que se usa en la produccion de bienes o como
combustible

e Mar, para obtener pescados y mariscos.

e Superficie construida, que incluye viviendas, industrias, carreteras y otras
infraestructuras.

e Area de absorcion, cantidad de bosque para absorber los desechos producidos
por la quema de combustibles fosiles, como el carbon, el petrdleo y el gas
natural, utilizados, entre otros, por las industrias y para el transporte.

e Espacio para la conservacion, reservado para el mantenimiento de la

biodiversidad. (Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales, 2012)

Segun el Ministerio del Ambiente (2012), La Huella Ecologica es un método de
medicion que analiza las demandas de la humanidad sobre la biosfera respecto a la capacidad
regenerativa del planeta. Esto se realiza considerando conjuntamente el area requerida para
proporcionar los recursos renovables que la gente utiliza, el area ocupada por infraestructuras

y la necesaria para absorber los desechos (p. 3).
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La huella ecoldgica se define como “el area de territorio ecolégicamente productivo
necesaria para producir los recursos utilizados y para asimilar los residuos producidos por una
poblacién definida con un nivel de vida especifico, donde sea que se encuentre esta area”.

Es el indice de sostenibilidad que detalla las demandas que tiene la humanidad sobre

la biosfera respecto de la biocapacidad del planeta, es decir, la cantidad necesaria y la

capacidad regenerativa de los recursos naturales. Es el area de territorio
ecologicamente productivo (cultivos, pastos, bosques o ecosistema acuatico) necesaria
para producir los recursos utilizados y para asimilar los residuos por una poblacion

definida con un nivel de vida especifico, donde sea que se encuentre esta area. (p. 4).

Asimismo, el Ministerio del Ambiente afirma que detras del concepto huella ecoldgica
existe la siguiente logica:

1) Para confeccionar cualquier producto se necesita contar con ecosistemas naturales.

2) A su vez, estos ecosistemas son necesarios para reabsorber los desechos que la
humanidad genera.

3) Asimismo, se requiere espacios para construir infraestructura urbana, carreteras y

demas edificaciones (p. 5).

La huella ecologica siempre se refiere a dos preguntas: ;Cuénta superficie estamos
utilizando? y ;Cudnta es la superficie de la cual disponemos? La huella ecologica es la
demanda de productos y la biocapacidad, la oferta de recursos. La huella ecologica apunta
hacia la medicion de las superficies productivas, marinas y terrestres, que un individuo
necesita para satisfacer sus necesidades de consumo, utilizando la tecnologia actual. La
biocapacidad corresponderia a la superficie de tierra y mar disponible para un determinado
nivel de produccion. Comparando, la demanda se refiere a cudntos recursos naturales
necesitamos y la oferta, a cuantos recursos naturales tiene el planeta para soportar la demanda

de la humanidad.
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2.2.6. Componentes de la huella ecologica
Los componentes que forman la HE son seis: tierras de cultivo, bosques, tierras de
pastoreo, superficie necesaria para la captura de carbono, areas de pesca y tierras construidas.

e Huella de las tierras de cultivo: Calculada a partir del area utilizada para producir
alimentos y fibra para consumo humano, alimento para el ganado, cultivos
oleaginosos y caucho. Huella forestal (bosques): Calculada a partir de la cantidad
de madera, lefia y pulpa que consume anualmente cada pais.

e Huella de las tierras de pastoreo: Calculada a partir del area que utiliza el ganado
(carne, lacteos, piel y lana).

e Huella de la absorcion de carbono: Calculada como la cantidad de terreno forestal
requerido para absorber las emisiones de CO02 procedentes de la quema de
combustibles fosiles, cambios en los usos del suelo y procesos quimicos, excepto
la porcion absorbida por los océanos. Estas emisiones son el Gnico producto
residual incluido en la huella ecologica.

e Huella de las areas de pesca: Calculada a partir de la produccion primaria estimada
requerida para sostener las capturas de pescados y mariscos, basada en los datos
de captura de 1439 especies marinas y mas de 268 especies de agua dulce.

e Huella de la tierra construida: Calculada a partir del area de tierra ocupada por la
infraestructura humana, que incluye transportes, viviendas, estructuras
industriales y presas para producir energia hidroeléctrica. (Ministerio del

Ambiente, 2012, p. 6).

2.2.7. El tamaiio de la huella ecologica
Segun la Secretaria de medio ambiente y recursos naturales (2012), se considera que
alrededor de una cuarta parte de la superficie del planeta es biologicamente productiva, lo que

equivale aproximadamente a 13 mil 400 millones de hectareas terrestres y marinas. De éstas,
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90 por ciento estarian destinadas a las personas y 10 por ciento a preservar los otros seres
vivos. (p. 7).

A cada uno de los habitantes del planeta nos tocaria 1.8 hectareas para satisfacer

nuestros consumos y absorber todos nuestros desechos. Cuando utilizamos mas de 1.8

hectareas se rebasa la capacidad del planeta para reemplazar lo que consumimos y

desechamos. A esto se le conoce como déficit ecoldgico, que es la diferencia entre el

area disponible (capacidad de carga o biocapacidad) y el area consumida (huella
ecoldgica) en un lugar determinado. Eso se debe inicialmente a la sobreexplotacion del

capital natural y/o a la incapacidad de regeneracion global y/o local. (Moreno, 2012)

Para el afio 1961 se estimaba que la huella ecoldégica mundial equivalia al 70 por ciento
de la capacidad de regeneracion de la Tierra. En la década de los ochenta llegd al 100 por
ciento y en la década siguiente excedio la disponibilidad planetaria.

En efecto, y, de entrada, el problema consiste en que usamos recursos mas rapido de
lo que pueden regenerarse y producimos desechos mas rapido de lo que pueden ser absorbidos.
A mediados de la década pasada se estimaba que en los primeros nueve meses de un afio
consumiamos y desechdbamos lo que la Tierra podia regenerar en 12 meses. (Global Footprint
Network, 2020)

Ahora, y de acuerdo con Wackernagel, “la humanidad utiliza el equivalente a 1.5
planetas para proporcionar los recursos que utilizamos y absorber nuestros desechos. Esto
significa que la Tierra tarda un afo y medio para regenerar lo que utilizamos en un aflo. Este
dato... oculta el hecho de que algunos paises ya rebasaron su biocapacidad, mientras que otros
todavia tienen un superavit”

A esto hay que afiadir el incremento exponencial de la poblacion mundial y de la
esperanza de vida (promedio de afios de vida). Entre 1968 y 2011 la poblacion se duplico,

llegando a los 7 mil millones de habitantes en el planeta, y en tan s6lo nueve anos, de 1999 a
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2008, crecid en casi mil millones. También la esperanza de vida ha aumentado en todo el

mundo en aproximadamente 20 afios. Lo anterior se ha traducido en una mayor demanda y

consumo de recursos naturales. Por ello resultan justificadas las preocupaciones acerca del

numero de personas que puede sostener la Tierra. (Secretaria de medio ambiente y recursos

naturales, 2012, p. 8).

2.2.8. Ventajas y desventajas de la huella ecolégica como indicador
Se trata de un indicador muy desarrollado, con mas de 15 afos de experiencia, y
diferentes metodologias y fuentes de datos
Es muy representativo, porque indica la demanda total de recursos, comparada con la
disponibilidad existente.
Amplia cobertura geografica y temporal, a lo largo de todo el mundo, y por un largo
espacio de tiempo
La mayor parte de los datos disponibles son a nivel nacional, pero permiten agregaciones
a diferentes escalas fisicas.
El indicador se puede desagregar para proporcionar informacion de recursos o
ecosistemas especificos.
Es una potente herramienta de comunicacion, que puede llegar a un amplio rango de
audiencias, para promover la comprension de como las actividades de la gente tienen un
impacto sobre el medio ambiente, y apoyar la toma de decisiones que reduzcan ese
impacto.
Puede servir de instrumento para favorecer la planificacion ambiental, establecer los
objetivos y metas y su seguimiento. Catald, J. (2015) Disefio y validaciéon de un
procedimiento de célculo de la huella de carbono en una administracion local.
Se trata de un indicador muy establecido a nivel territorio, especialmente a escala

nacional, pero con poca trayectoria a nivel administraciones, como organizaciones.
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e Las metodologias de calculo son muy complejas.
e En las administraciones publicas la fase de recogida de datos resulta especialmente
compleja debido a que los datos estan dispersos por varios departamentos, ya que el

personal que tendria que recopilarlos tiene pocos conocimientos de la materia.

2.2.9. Huella ecologica en el mundo

Global Footprint Network (GFN) estim6 que durante los afios ‘70 la humanidad en su
conjunto traspaséd el punto en el que la poblacion humana empez6d a consumir recursos
renovables mas rapido de lo que pueden regenerar los ecosistemas; y a liberar mas CO> de lo
que los ecosistemas pueden absorber. Esta situacion se denomina “translimitacion ecologica”
y ha continuado desde entonces.

En el 2007 la Huella de la humanidad era de 18 000 millones de hag, o 2,7 hag por

persona. Sin embargo, la biocapacidad de la Tierra era s6lo de 11 900 millones de hag,

o 1,8 hag por persona. Esto representa una translimitacion ecoldgica del 50% y

significa que la Tierra tardaria 1,5 anos en regenerar los recursos renovables que la

gente utilizo en 2007 y en absorber los desechos de CO». Dicho de otra forma, la gente

utilizo el equivalente a 1,5 planetas en 2007 para sostener sus actividades. (Ministerio

del Ambiente, 2012, p. 5).

Segun estos datos, la humanidad estd explotando los recursos del planeta en un nivel
muy por encima de la capacidad regenerativa, superando ampliamente la biocapacidad.

2.2.10. Huella ecoldgica en el Peru

En el ano 2010, el Ministerio del Ambiente, a través de la Direccion General de
Investigacion e Informacion Ambiental realiza el calculo de la Huella Ecolégica para el Pera
y sus departamentos, buscando lo siguiente:

e Validar la informacion con la cual se construye el indice para nuestro pais, con datos

de nuestras propias entidades; y evaluar el cambio.



23

e Permitir no Unicamente compararnos a nivel internacional, sino poder evaluar el
desempefio ambiental y desarrollo sostenible de nuestros departamentos.
e A través de una evaluacion integrada, y considerando otros indices e indicadores de

sostenibilidad, apoyar a la gestion y al anélisis de nuestro desempefio ambiental.

El afio 2007 es el ultimo afio para el cual Global Footprint Network (GFN) ha
calculado la Huella ecoldgica a nivel mundial; y en dicho calculo nuestro pais alcanzo el valor
1,54 hectéareas globales por persona.

El Ministerio del ambiente realizd el calculo de una nueva version de la HEN del afo
2007, utilizando las bases de datos recibidas por los diferentes administradores nacionales de
informacion y adaptadas al formato del software de la HEN creado por GFN. El nuevo
resultado ha sido de 1,46 hectareas globales por persona. Para facilitar el entendimiento, a este
nuevo calculo se le denominara HE-MINAM y al célculo inicial realizado por GFN, HE-GFN.

El cambio de 1,54 hag/per a 1,46 hag/per aparenta ser pequefio, pero refleja un leve

distanciamiento entre la informaciéon que se maneja a nivel internacional con la

informacion reportada por el Estado peruano. Por otro lado, un cambio de esta
magnitud hace que el Pert ascienda 04 posiciones en el ranking de los paises de menor

Huella por persona (superando a Uganda, Republica Arabe Siria, Suazilandia y

Republica Dominicana). En la actualidad, Pert se ubica en la posicion 101 de 152

paises considerados. En América Latina y El Caribe, s6lo Republica Dominicana

(1,47) y Haiti (0,68) tienen HE per capita menores a la nuestra (1,54). (MINAM, 2018).

GFN estim6 que para el afio 2007, si todos los habitantes del planeta consumieran
como lo hace un peruano promedio; se utilizaria el 87% de la superficie productiva mundial.
Es decir, nos encontrariamos dentro de los margenes de sostenibilidad.

Si bien nuestros habitos de consumo se encuentran dentro de los pardmetros

ecologicamente permisibles. Sin embargo, la tendencia es creciente.
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La siguiente figura muestra la evolucion de la HE en el Peru. Se estima que, en tan
solo 5 afos, el Pert ingresard al grupo de paises con un consumo mayor al permitido por el
planeta (junto con México, Espaiia, EEUU, Chile, Argentina, Francia y muchos mas).

Figura 1

Evolucion de la HE en el Peru
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Nota: (Ministerio del Ambiente, 2012, pag. 6)

El Peru es el pais con la menor Huella Ecolégica per capita de Sudamérica; pero
teniendo en cuenta los contrastes internos de nuestro pais, no podemos decir que ese valor es
representativo para todos los peruanos.

De nuestros 24 departamentos, Lima es quien tiene la huella mas alta superando los
pardmetros ecoldégicamente permisibles. Es decir, si todos los seres humanos mantuviéramos
los habitos actuales de un limefio promedio, utilizariamos 1,27 planetas. Le siguen los
departamentos de Tumbes, Madre de Dios y Arequipa con huellas que implican el consumo
de 1,01; 0,96 y 0,94 planetas, respectivamente. En el otro extremo, tenemos a Cajamarca,
Puno, Huénuco y Huancavelica que muestran un requerimiento de 0,46; 0,45; 0,41 y 0,33
planetas respectivamente (si es que toda la humanidad viviera de acuerdo a sus hébitos de

consumo).
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Figura 2
Huella ecoldgica en el Peru

Huella ecologica per capita por departamento
Huella ecologica total por departamento

Huella regional Huella regional

Departamento Departamento

per capita 2007 total 2007
2,262 21781 %07
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0724 Hueda prokégia total (hag) 267 462

|
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Nota: (Ministerio del Ambiente, 2013)

2.3. Marco Conceptual.

Biocapacidad: La capacidad biologica se refiere a la capacidad de un éarea especifica
bioldgicamente productiva de generar un abastecimiento regular de recursos renovables y de
absorber los desechos resultantes de su consumo. Cuando la huella ecoldgica de una region
supera su capacidad biolédgica, quiere decir que se estd usando de manera no sostenible.

Educacion ambiental: proceso educativo permanente que busca generar conciencia
ambiental (conocimientos, valores, conciencia y participacion con compromiso individual o
colectivo) para el cuidado del ambiente, la calidad de vida y por ende para el desarrollo

sostenible.
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Enfoque ambiental: el enfoque ambiental es una estrategia que facilita la integracion
de las areas de aprendizaje, abordando problemas locales y globales. Se trata de una
conceptualizacion de la relacion existente entre la sociedad, su entorno y la cultura,
fomentando la conciencia critica en los y las estudiantes. La educacion con enfoque ambiental
se refleja transversalmente en la gestion escolar, tanto a nivel institucional como pedagogico,
orientada al desarrollo sostenible

Gestion institucional: implica impulsar la conduccion de la institucion escolar hacia
determinadas metas a partir de una planificacion educativa, para lo que resultan necesarios
saberes, habilidades y experiencias respecto del medio sobre el que se pretende operar, asi
como sobre las practicas y mecanismos utilizados por las personas implicadas en las tareas
educativas.

Gestion pedagogica: Es la dindmica de aquellos procesos y actividades que se
desarrollan de manera preferencial en el aula y otros espacios de la institucion educativa y
comunidad, con el proposito de desarrollar las competencias de los estudiantes. Tiene como
tarea gestionar y facilitar el clima de aprendizaje, con el proposito de lograr mayor eficiencia
y efectividad en el desarrollo de los aprendizajes de los estudiantes. Se hace énfasis en los
procesos pedagogicos y didacticos, alineados con las actitudes, clima de trabajo, ambientacion
del aula, productos y resultados esperados los intercambios en GIAS, monitoreo, el
seguimiento y el acompafiamiento docente.

Huella ecologica: La huella ecoldgica se define como “el area de territorio ecolégicamente
productivo necesaria para producir los recursos utilizados y para asimilar los residuos
producidos por una poblacion definida con un nivel de vida especifico, donde sea que se
encuentre esta drea”. La Huella Ecoldgica se mide a partir de hectareas globales (HAG),

aquellas con capacidad mundial promedio de producir recursos y absorber desechos.
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CAPITULO 11l
HIPOTESIS Y VARIABLES
3.1. Hipotesis general
La implementacion del enfoque ambiental en la huella ecologica de los estudiantes del
sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco — 2023,
es significativa.
3.2. Hipotesis especificas
1) Existen avances significativos en la implementacion del enfoque ambiental en la gestion
institucional de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco -2023.
2) Existen avances significativos en la implementacion del enfoque ambiental en la gestion
pedagdgica de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco -2023.
3) La huella ecoldgica de los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion
Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023, se mantiene por debajo de los

promedios regional y nacional.

3.3. Identificacion de la variable de estudio
Variable 1
Implementacion del enfoque ambiental
Variable 2

Huella ecolégica.



3.4. Operacionalizacion de la variable de estudio

Tabla 2

Operacionalizacion de la variable implementacion del enfoque ambiental

VARIABLE DIMENSIONES

SUBDIMENSIONES

INDICADORES

Incorporacion del enfoque
ambiental a la gestion
institucional

Enfoque ambiental en el PEI

Incorporacion del enfoque ambiental a

Diagnostico

Mision

Vision

Propuesta de gestion
Objetivos y metas

Enfoque ambiental en el
PAT

Incorporacion del enfoque ambiental a

Objetivos / metas
Actividades
Indicadores de logro

Nivel de implementacion del
enfoque ambiental

Incorporacion del enfoque
ambiental a la gestion
pedagogica

Enfoque ambiental en el PCI

Incorporacion del enfoque ambiental a

Demandas educativas
Valores y actitudes
Objetivos

Transversalidad del enfoque
Calendario local

Saberes locales

Enfoque ambiental en las
programaciones curriculares

Incorporacion del enfoque ambiental a
las programaciones curriculares
Lineamientos ambientales en todas las
areas

Proyectos interdisciplinarios de
naturaleza ambiental

Nota: elaboracion propia
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Operacionalizacion de la variable huella ecologica
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VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
* ;Con qué frecuencia consumes carne?
Consumo de carne (vacuno, ovino, * (Con qué frecuencia consumes
cerdo, pollo o pescado) pescado?
Consumo de lacteos y derivados de * (Con qué frecuencia consumes
Alimentacion carne huevos, leche y otros productos

Huella
ecologica
personal

Produccion de alimentos en la
comunidad
Consumo de alimentos procesados

lacteos?

Aproximadamente, ;cuanto de la
comida que consumes es producida en
el pais?

Es el area de territorio
ecoldgicamente
productivo necesaria
para producir los
recursos utilizados y
para asimilar los
residuos producidos
por una persona donde
sea que se encuentre
esta area.

Productos y
objetos diversos

Consumo de ropa, calzado
Adquisicion de objetos de plastico
(tinas, pocillos, tazas y otros) madera
(mesas, sillas, bancas), de porcelana
(platos, tazas)

Consumo de papel

(Qué se acerca mas a tus habitos
mensuales de consumo de ropa,
calzado y articulos deportivos?
(Con que frecuencia compran
electrodomésticos nuevos?
(Con qué frecuencia adquieren
aparatos electronicos de
entretenimiento como television,
equipo de sonido, computadora, etc.?
(Con qué frecuencia adquieren
libros nuevos, revistas y peri6dicos
para su hogar?

Vivienda

Tipo de vivienda

Numero de personas que habitan el
hogar

Material de la vivienda

Consumo de electricidad

Consumo de gas

Adquisicion de electrodomésticos

(Cuantas personas viven en su hogar?
(Cuanto paga por electricidad
mensualmente?

(Cuanto paga por gas mensualmente?
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Adquisicion de aparatos electronicos

Movilidad

Distancia que recorre en motorizados
Medio de transporte habitual

* (Qué distancia recorre semanalmente
en automovil particular o motocicleta
(como pasajero)?

* ;Cuanto es el consumo de
combustible del vehiculo que mas
frecuentemente utiliza?

* (Qué distancia recorre semanalmente
en transporte publico?

Nota: elaboracion propia
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CAPITULO IV
METODOLOGIA
4.1 Tipo y nivel y disefio de investigacion

La investigacion es de tipo basico y sustantivo en razon a buscé recoger informacion
de la realidad para enriquecer el conocimiento respecto del impacto de la implementacion del
enfoque ambiental en la huella ecologica de los estudiantes del sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas.

La investigacion es de nivel descriptivo debido a que se implement6 para establecer el
impacto de la implementacion del enfoque ambiental en la huella ecoldgica en un contexto
especifico.

La investigacion corresponde al disefio no experimental - transeccional. Es no
experimental porque se realizd sin manipular deliberadamente variables, es decir que en el
estudio no se hizo variar en forma intencional las variables de estudio. En esta investigacion
se observaron los fendmenos tal y como se dan en su contexto natural, para posteriormente
analizarlos.

Es transeccional (también llamada transversal) porque se recolectaron datos en un solo
momento, en un tiempo unico. (Hernandez Sampieri y otros, 2010, pag. 149)

El disefio planteado se esquematiza del siguiente modo:

« X1
“ X2
En donde:

X1 = implementacion del enfoque ambiental

X> = Huella ecoldgica.
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4.2. Unidad de Analisis

Constituyeron unidad de analisis la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas
Cusco —2023.
4.3. Poblacion de Estudio

Constituyeron poblacion de estudio los docentes y estudiantes de la IE N° 56105
Yanaoca Canas Cusco -2023.

Tabla 4

Poblacion de estudio

NO

1 Directivos 02
2 Docentes 18
3 Estudiantes 313
TOTAL 333

Nota: Datos obtenidos de la Institucion Educativa N° 56105 del distrito de Yanaoca.

4.4. Seleccion de muestra

En la presente investigacion, la muestra es de tipo no probabilistica o dirigida debido
a que la eleccion de la Institucion Educativa donde se aplicaron los instrumentos no dependid
de la probabilidad o de un procedimiento mecanico, sino de causas relacionadas con las
caracteristicas de la investigacion (apertura y facilidades otorgadas para el desarrollo de la
investigacion).
4.5. Tamafio de muestra

Se considerd como muestra al director de la Institucion, docentes y estudiantes de la
poblacién

Tabla 5

Tamanio de la muestra

N° MUESTRA NUMERO
1 Director 2

2 Docentes 18

5 Estudiantes del sexto grado de primaria 49

Nota: elaboracion propia
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4.6. Técnicas de Recoleccion de Datos e Informacion
Se utilizaron como técnicas durante el proceso de investigacion:
1) Observacion
2) Encuesta
4.7. Técnicas de Analisis e Interpretacion de la Informacion
Para el procesamiento y analisis de la informacidn se utilizaron técnicas estadisticas:
e Plan de Tabulacién: para ordenar y agrupar los datos o resultados para su posterior
tratamiento estadistico.
e Cuadros Estadisticos y tablas: para que a través de ellos se comprenda y visualice mejor
los resultados de la investigacion.
4.8. Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipdtesis
Las hipotesis no se probaron mediante estadistica inferencial; su verdad o falsedad se
determind a través del andlisis de la estadistica descriptiva generada en base a los datos
proporcionados por los instrumentos de investigacion.
4.9. Instrumentos de investigacion
Para alcanzar los objetivos propuestos en la investigacion, se aplicaron dos
instrumentos:
1. Instrumento para verificar la incorporacion del enfoque ambiental a la gestion
institucional y pedagdgica de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco-2023.
El cuestionario toma los indicadores establecidos por el Ministerio de Educacion en la
“guia de orientaciones para el reporte, evaluacion y reconocimiento de logros ambientales de
las instituciones educativas publicas y privadas de la educacion basica para el afno 2019”
(Ministerio de Educacion, 2019)
2. Cuestionario para determinar la huella ecoldgica de los estudiantes del sexto grado

de primaria de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco -2023.
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Para determinar la huella ecologica se utilizo el cuestionario de la Global Footprint
Network. (Global Footprint Network, 2020). El ntcleo de Global Footprint Network es la
Huella Ecoldgica, una métrica integral de sostenibilidad. Este instrumento fue creado por
Mathis Wackernagel y William Rees a principios de la década de 1990 como parte de la
investigacion de doctorado de Wackernagel en la Universidad de Columbia Britanica.

La Huella Ecologica es una métrica que compara la demanda humana sobre la
naturaleza con la capacidad de la naturaleza para regenerarse. Se basa en una contabilidad
simple y directa, no en una puntuacion arbitraria. Desde sus inicios, Global Footprint Network
ha calculado las Huellas de los paises para cada afio en que los datos de la ONU han estado
disponibles.

En los anexos del informe se encuentra un ejemplar del instrumento de investigacion
que caracteriza la huella ecoldgica a partir de cuatro componentes:

1) Alimentacion
2) Ropay objetos diversos
3) Vivienda
4) Movilidad
4.10. Validez y confiabilidad de los instrumentos de investigacion

Los instrumentos de investigacion que se utilizaron son los que han sido propuestos:
(1) por el Ministerio de Educacion en los documentos de orientacion para el desarrollo de la
educacion ambiental; y (2) por la Global Footprint Network. (Global Footprint Network,

2020), por lo que no se implemento6 procedimientos de validacion.
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CAPITULO V

RESULTADOS

En paginas siguientes se presentan los resultados proporcionados por los instrumentos
de investigacion, los mismos que caracterizaron la implementacion del enfoque ambiental y
el impacto en la huella ecologica en la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas.

5.1. Incorporacion del enfoque ambiental a la gestion institucional de la Institucion
Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023

De acuerdo con el Ministerio de Educacion, y en acuerdo con la Politica Nacional de
Educacion Ambiental, las acciones educativas en materia ambiental se asumen a través de la
gestion escolar tanto institucional como pedagodgica.

En la gestion institucional, el enfoque ambiental se aplica a partir de su incorporacion
de este enfoque en los instrumentos de gestion de las instituciones educativas, los mismos que
deben guardar coherencia con la situacion y el contexto identificados en el diagndstico
institucional.

Para verificar si el enfoque ambiental se incorpor6 a la gestion institucional de la
Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco en el afio 2023, se procedi6 a encuestar
al director y a los docentes, dado que este instrumento debe ser elaborado de manera conjunta.
De este modo, se pudo contrastar la informacion proporcionada por el responsable de la
gestion con la informacion que proporcionan los docentes respecto del proyecto educativo
institucional, el proyecto educativo ambiental y el plan anual de trabajo seglin los indicadores
propuestos por el Ministerio de Educacion en la “guia de orientaciones para el reporte,
evaluacion y reconocimiento de logros ambientales de las instituciones educativas publicas y

privadas”. Los resultados encontrados se muestran a continuacion.
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5.1.1. Incorporacion del enfoque ambiental al proyecto educativo institucional
(PEI) de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023
El instrumento de investigacidon nos proporciono la siguiente informacion:
Tabla 6

Incorporacion del enfoque ambiental al proyecto educativo institucional

] SI NO
Indicadores - -
fi % fi %
La mision del PEI incorpora el enfoque ambiental 15 100.00 0 0.00
La vision del PEI incorpora el enfoque ambiental 15 100.00 0 0.00
Los objetivos del PEI incorporan el enfoque ambiental 13 86.67 2 13.33

Los lineamientos institucionales han incorporado el enfoque ambiental 12 80.00 3 20.00

Nota: elaboracion propia a partir de los instrumentos de investigacion

Figura 3

Incorporacion del enfoque ambiental al proyecto educativo institucional

Los lineamientos institucionales han

incorporado el enfoque ambiental = .

Los objetivos del PEl incorporan el enfoque
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La vision del PEl incorpora el enfoque
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La mision del PEl incorpora el enfoque

ambiental L5
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Nota: elaboracion en base a los instrumentos de investigacion

De acuerdo con la Ley General de Educacion, el Proyecto Educativo Institucional
(PEI) es un instrumento que orienta la gestion de la IE y permite resolver, en forma organizada
y planificada un problema previamente identificado en su realidad educativa, aprovechando

para ello los recursos disponibles.
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Si bien todos los docentes encuestados afirmaron que la visiéon y misién del PEI
incorporaron el enfoque ambiental, resulta importante advertir que dos docentes afirmen que
los objetivos del PEI no incorporan el enfoque ambiental, y que tres docentes afirmen que lis
lineamientos institucionales no han incorporado este enfoque.

Al respecto, los docentes encuestados afirmaron que si bien el documento institucional
tiene declarados objetivos y lineamientos que corresponden al enfoque ambiental, estos no
han podido concretizarse en practicas concretas.

En tal sentido, si bien se advierten avances en la incorporacion del enfoque ambiental
al PEI de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco en el afio 2023, alin existen
aspectos pendientes de logro.

5.1.2. Incorporacion del enfoque ambiental al proyecto educativo ambiental (PEA)
de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023
El instrumento de investigacion nos proporciond la siguiente informacion:

Tabla 7

Incorporacion del enfoque ambiental al proyecto educativo ambiental

SI NO
fi % fi %

Indicadores

N~

La IE cuenta con un proyecto educativo ambiental integrado 11 73.33 26.67

El proyecto educativo ambiental presenta un diagnodstico
11 7333 4  26.67
ambiental de la [E

En el proyecto educativo ambiental se caracteriza los
. 10 66.67 5 3333
problemas ambientales de la IE

En el proyecto educativo ambiental se plantean propuestas de
10 66.67 5 33.33
solucion a los problemas ambientales de la [E

En el proyecto educativo ambiental se presenta un plan de
. . 10 66.67 5 33.33
accion para afrontar los problemas ambientales de la IE

Nota: elaboracién propia a partir de los instrumentos de investigacion
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Figura 4

Incorporacion del enfoque ambiental al proyecto educativo ambiental
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Nota: elaboracion en base a los instrumentos de investigacion

El Ministerio de Educacion afirma que el Proyecto Educativo Ambiental (PEA) es un
instrumento de gestion pedagogica e institucional que permite a los miembros de una
institucion educativa abordar y contribuir de manera integral a la solucion de los principales
problemas y demandas ambientales identificados en el diagnostico ambiental, en tal sentido,
es un documento fundamental para acreditar la efectiva incorporacion del enfoque ambiental
a la gestion institucional de la institucion educativa.

Los resultados encontrados permiten concluir que no todos los docentes de la N° 56105
Yanaoca Canas Cusco — 2023, tienen conocimiento de que se haya estructurado un proyecto
educativo ambiental integrado, lo que revela que este documento no ha sido elaborado por el
conjunto de la comunidad educativa y, por lo tanto, no es utilizado como lineamiento
orientativo por estos docentes.

De lo anterior se desprende que, al menos para los docentes que dieron respuestas

negativas, no tienen referencia del diagnéstico de los problemas ambientales de la institucion,
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ni las alternativas de solucion planteadas desde una perspectiva estratégica. En tal sentido,
este instrumento solo podria estar siendo utilizado por los docentes que participaron de la
estructuracion del proyecto educativo ambiental y tienen conocimiento de sus objetivos y
acciones estratégicas.
5.1.3 Incorporacion del enfoque ambiental al plan anual de trabajo (PAT) de la
Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023
El instrumento de investigacidon nos proporciono la siguiente informacion:

Tabla 8

Incorporacion del enfoque ambiental al plan anual de trabajo

SI NO
Fi Y% fi Y%

Indicadores

Los objetivos del PAT incorporan el enfoque ambiental 13 86.67 2 13.33

En el PAT se incorporan las actividades del plan de
. . . 13 86.67 2 13.33
accion del Proyecto Educativo Ambiental

Nota: elaboracion propia a partir de los instrumentos de investigacion

Figura 5

Incorporacion del enfoque ambiental al plan anual de trabajo

En el PAT se incorporan las actividades del plan de
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Nota: elaboracion en base a los instrumentos de investigacion
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El plan anual de trabajo (PAT) tiene por propdsito concretar los objetivos establecidos
en el PEI a través de actividades y practicas que se realizan durante el afio escolar.

Las respuestas que se muestran en la tabla y gréafico precedentes revelan que dos
docentes, no consideran que el plan anual de trabajo incorpora las actividades del plan de
accion del Proyecto Educativo Ambiental, concretizando asi el enfoque.

Un aspecto que debe considerarse es que los aplicativos proporcionados por el
Ministerio de Educacion que orientan la estructuracion del plan de trabajo estan orientados
hacia los compromisos de gestion escolar, por lo que, en términos formales, el aplicativo no
se vincula necesariamente con las acciones estratégicas del proyecto educativo ambiental. Sin
embargo, al verificar las actividades concretas incorporadas al PAT se identifican actividades
que concretizan el enfoque ambiental: campaias de forestacion, educacion para la mitigacion
de los efectos de la radiacion UV, reduccion de uso de agroquimicos, gestion de residuos
solidos en la IE, entre otros que en su conjunto se orientan a formar ciudadanos
ambientalmente responsables.

5.2. Incorporacion del enfoque ambiental a la gestion pedagogica de la Institucion
Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023

El enfoque ambiental, se concretiza en la gestion pedagdgica a través del proyecto
curricular institucional (PCI) y su aplicacion en la planificacion anual, las unidades y/o
proyectos de aprendizaje.

En esta perspectiva, para verificar si el enfoque ambiental se incorporo6 a la gestion
pedagobgica de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco en el afio 2023, se

aplico el instrumento de investigacion, cuyos resultados se muestran a continuacion.
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5.2.1. Incorporacion del enfoque ambiental al proyecto curricular institucional
(PCI) de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023
Tabla 9

Incorporacion del enfoque ambiental al proyecto curricular institucional

SI NO
fi % fi %
El PCI incorpora el enfoque ambiental 14 93.33 1 6.67

Indicadores

El PCI incorpora lo ambiental en las demandas

: 14 93.33 1 6.67
educativas

El PCI incorpora el enfoque ambiental, valores y

actitudes 14 93.33 1 6.67

El PCI incorpora orientaciones pedagogicas para la

concretizacion del enfoque ambiental 13 86.67 2 13.33

Nota: elaboracion propia a partir de los instrumentos de investigacion

Figura 6

Incorporacion del enfoque ambiental al plan anual de trabajo
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Nota: elaboracion en base a los instrumentos de investigacion
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5.2.2. Incorporacion del enfoque ambiental a las programaciones curriculares de
la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023

Tabla 10

Incorporacion del enfoque ambiental a las programaciones curriculares

SI NO
fi Y% Fi Y%

Indicadores

Los programas curriculares incorporan el enfoque
. 13 86.67 2 13.33
ambiental

Los programas curriculares incorporan lo ambiental en las

demandas educativas 14 93.33 1 6.67

Nota: elaboracion propia a partir de los instrumentos de investigacion
Figura 7

Incorporacion del enfoque ambiental a las programaciones curriculares
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Nota: elaboracion en base a los instrumentos de investigacion

La mayoria de los docentes (93.33% en todos los casos) refieren que el enfoque
ambiental se ha logrado incorporar al proyecto curricular institucional (PCI), lo que es
concordante con el numero de docentes que afirman que las programaciones curriculares de
todas las 4reas operativizan el enfoque ambiental; sin embargo, 2 docentes indican que las

programaciones curriculares de las diversas dreas no incorporan el enfoque ambiental. A este
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respecto, se identificd que, desde la perspectiva de dos docentes, el enfoque ambiental se
plantea y concretiza en las areas curriculares de ciencia y ambiente, personal social y
comunicacion, mientras que en las areas curriculares de matematica, educacion religiosa y
educacion fisica se encuentra ausente.

Lo anterior revela que atn subsisten deficiencias en la transversalizacion del enfoque
ambiental en todas las areas curriculares, pues se la asocia o considera propia solo de aquellas
cuyos contenidos estan directamente vinculados a temas medio ambientales.

5.3. Huella ecoldgica en la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023
Figura 8
Huella ecologica en el 6° A de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco en

el ario 2023
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Figura 9

Huella ecologica en el 6° B de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco en
el ario 2023
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Figura 10
Huella ecologica en el 6° C de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco en

el anio 2023
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El instrumento aplicado a los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105
Yanaoca Canas Cusco en el afio 2023, revela, en las tres secciones del sexto grado de primaria,
valores de huella ecologica inferiores al promedio de la huella ecologica per capita de la
Region Cusco (1,026 HAG), a la huella ecoldgica del Pert (1,54 HAG) y a la huella ecologica
mundial estimado en 2,7 HAG.

Asi mismo, los valores de la huella ecoldgica en la Institucion Educativa N° 56105
Yanaoca Canas Cusco en el afo 2023, no superan el umbral de biocapacidad (1,8) definido
como la capacidad del 4rea para generar un abastecimiento regular de recursos renovables y
de absorber los desechos resultantes de su consumo.

Estos valores de la huella ecologica en los estudiantes objeto de estudio, revelan que
los habitos de consumo son sostenibles por el planeta, es decir que el estilo de vida de los
estudiantes y de sus familias de esta institucion, no ha superado atn los limites del planeta.

Figura 11

Huella ecologica promedio de las secciones de sexto grado de la Institucion Educativa N°
56105 Yanaoca Canas Cusco en el ario 2023
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El promedio del valor de la huella ecoldgica por seccion, corresponde a 0,832 HAG,
0,864 HAG y 0,904 HAG, lo que significa que, si ellos y sus familias mantuvieran el mismo
estilo de vida, se requeriria de Imenos de un planeta tierra para subsistir, ya que no superan el
limite de la biocapacidad del planeta (1.8).

Por otra parte, si se considera que la biocapacidad (1,8) corresponde al 100%, el
promedio de la huella ecologica en la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco
en el ano 2023 que es de 0.866 HAG, corresponde al 48,14% de la biocapacidad consumida.
De este modo, la biocapacidad restante es de 51,86%, lo que se representa en el grafico
siguiente.

Figura 12

Biocapacidad consumida y biocapacidad restante, segun los hdbitos de consumo en la
Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco en el aiio 2023
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Nota: elaboracion en base a los instrumentos de investigacion

El conjunto de estos valores indica que las acciones educativas que se implementan en
la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco en el afio 2023, como producto de
los niveles de implementacién del enfoque ambiental, no ha impulsado el crecimiento de

habitos de consumo, lo que incrementaria la huella ecologica.



47

En tal sentido, si bien los habitos de consumo estan condicionados a diversas fuentes
de influencia (tales como los que promueven los medios de comunicacion), la labor de
educacion ambiental que se desarrolla en la institucion objeto de estudio contribuye a evitar

el incremento de la huella ecoldgica generada por los estudiantes y por sus familias.
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CAPITULO VI

DISCUSION

En la presente investigacion se encontrd que, si bien se advierten avances en la
incorporacion del enfoque ambiental al PEI de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca
Canas Cusco en el afio 2023, atn existen aspectos pendientes de logro.

Ademas, los resultados encontrados permiten concluir que no todos los docentes de la
N° 56105 Yanaoca Canas Cusco — 2023, tienen conocimiento de que se haya estructurado un
proyecto educativo ambiental integrado, lo que revela que este documento no ha sido
elaborado por el conjunto de la comunidad educativa y, por lo tanto, no es utilizado como
lineamiento orientativo por estos docentes.

Por su parte, los resultados encontrados revelan que dos docentes, no consideran que
el plan anual de trabajo incorpora las actividades del plan de accion del Proyecto Educativo
Ambiental, concretizando asi el enfoque; sin embargo, debe tenerse en cuenta que los
aplicativos proporcionados por el Ministerio de Educacion que orientan la estructuracion del
plan de trabajo estan orientados hacia los compromisos de gestion escolar, por lo que, en
términos formales, el aplicativo no se vincula necesariamente con las acciones estratégicas del
proyecto educativo ambiental. Esta situacion explica que, al verificar las actividades concretas
incorporadas al PAT, se identifican actividades que concretizan el enfoque ambiental:
campanas de forestacion, educacion para la mitigacion de los efectos de la radiacion UV,
reduccion de uso de agroquimicos, gestion de residuos sélidos en la IE, entre otros que en su
conjunto se orientan a formar ciudadanos ambientalmente responsables.

Ahora bien, respecto de la incorporacion del enfoque ambiental a la gestion pedagogica

de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco — 2023, se encontré que la
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mayoria de los docentes (93.33% en todos los casos) refieren que el enfoque ambiental se ha
logrado incorporar al proyecto curricular institucional (PCI), lo que es concordante con el
numero de docentes que afirman que las programaciones curriculares de todas las areas
operativizan el enfoque ambiental; sin embargo, se encontrd que aun subsisten deficiencias en
la transversalizacion del enfoque ambiental en todas las areas curriculares, pues se la asocia o
considera propia solo de aquellas cuyos contenidos estan directamente vinculados a temas
medio ambientales.

Estos resultados son concordantes con las conclusiones de los estudios considerados
en los antecedentes; asi, en la investigacion “Analisis de indicadores de desarrollo de la
educacion ambiental en Espana” de Gema de Esteban Curiel, se concluy6 que

La construccion de indicadores de desarrollo de la Educacion Ambiental, sigue las
pautas y directrices internacionales, con el objetivo de definir instrumentos que faciliten el
seguimiento y evaluacion de las politicas de Educacion Ambiental, que tanto instituciones
publicas como privadas, estan intentando aplicar en Espafia o en otros paises. (De Esteban, G,
2010, p.307)

De manera similar, en el caso estudiado, aunque con limitaciones, la institucion
educativa sigue los lineamientos del Ministerio de Educaciéon en materia de educacion
ambiental.

Por su parte, en la investigacion “Educacion ambiental y conservacion del medio
ambiente en los alumnos del cuarto grado de primaria de la .LE. 6069 UGEL 01 de Villa el
Salvador. Lima. 2016 de Estrada Yndigoyen, se concluy6 que

Primera: La educaciéon ambiental se relaciona directa (Rho=0,708) 'y

significativamente (p=0.001) con conservacion del medio ambiente en los alumnos del

cuarto grado de primaria de la LLE. 6069 UGEL 01 Villa el Salvador. Lima. 2016. Se

probd la hipotesis planteada y esta relacion es alta.
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Segunda: La educacion ambiental se relaciona directa (Rho=0, 699) vy
significativamente (p=0.001) con el cuidado del medio ambiente en los alumnos del
cuarto grado de primaria de la L.LE. 6069 UGEL 01 Villa el Salvador. Lima. 2016.
(Estrada, R. E & y Yndigoyen, M. 2017, p. 71)

Estas conclusiones son concordantes con el presente estudio en donde se encuentra
qué; las acciones educativas ambientales implementadas han contribuido a mantener una
huella ecoldgica que no rebasa la biocapacidad.

Por otra parte, el instrumento aplicado a los estudiantes de la Institucion Educativa N°
56105 Yanaoca Canas Cusco en el afio 2023, reveld, en las tres secciones del sexto grado de
primaria, que los valores de huella la ecoldgica son, en todos los casos, inferiores al promedio
de la huella ecoldgica per capita de la Region Cusco (1,026 HAG), a la huella ecoldgica del
Pert (1,54 HAG) y a la huella ecologica mundial estimado en 2,7 HAG.

Se encontr6 ademas que los valores de la huella ecoldgica en la Institucion Educativa
N° 56105 Yanaoca Canas Cusco en el afio 2023, no superan el umbral de biocapacidad (1,8)
definido como la capacidad del area para generar un abastecimiento regular de recursos
renovables y de absorber los desechos resultantes de su consumo.

El conjunto de estos valores indica que las acciones educativas que se implementan en
la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco en el afio 2023, como producto de
los niveles de implementacion del enfoque ambiental, no ha impulsado el crecimiento de
habitos de consumo, lo que incrementaria la huella ecoldgica. En tal sentido, cabe reiterar que,
si bien los habitos de consumo estdn condicionados a diversas fuentes de influencia (tales
como los que promueven los medios de comunicacion), la labor de educacion ambiental que
se desarrolla en la institucion objeto de estudio contribuye a evitar el incremento de la huella

ecologica generada por los estudiantes y por sus familias.
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Estos resultados guardan correspondencia con las investigaciones consideradas en los
antecedentes. Asi, en el estudio “Disefio y validacion de un procedimiento de célculo de la
huella de carbono en una administracion local” de Josefa Catala Goyanes, se encontrd que

Diferentes instituciones internacionales se han pronunciado sobre la necesidad de que
las administraciones publicas, a todos los niveles, integren en su gestion
consideraciones de tipo social y medioambiental, y empiezan a surgir iniciativas en
este sentido. No obstante, no existen suficientes herramientas de apoyo a la toma de
decisiones que faciliten esta tarea. (Catald, J. (2012)

Por su parte, en la investigacion “Estimacion de la huella ecoldgica en la Universidad

Peruana Union” de Leslie Luz James Gutiérrez se concluyo6 que

Los resultados obtenidos muestran cual fue la HE total y por persona de la UPeU, asi
mismo se determiné para cada categoria los valores anuales de consumo, las emisiones
de CO: generadas y sus respectivas HE, para el periodo 2017. Este tipo de estudio
enmarcado dentro de un paradigma posestructuralista, cumple su objetivo al fomentar
mecanismos de cambio (saber y hacer) y construye un objeto de debate que promueve
la accion académica.

La academia debe promover este tipo de investigaciones pues sus efectos en la
comunidad universitaria trascienden los limites de la universidad. Se expanden no sélo
a su contexto cercano sino a su futuro desempefo profesional. James, L. (2019).

En tal sentido, si bien los documentos de gestion de la institucion objeto de estudio no
mencionan como objetivo especifico, evitar el incremento de la huella ecologica, las acciones
educativas que en ella se implementan, en aplicacion del enfoque ambiental, repercuten en

mantener un estilo de vida que no supere la biocapacidad de su entorno ambiental.
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CONCLUSIONES

Primera: Los resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion,
permiten concluir que el enfoque ambiental que se implementa en la Institucion Educativa N°
56105 Yanaoca Canas, contribuye a evitar el incremento de la huella ecoldgica de los
estudiantes del sexto grado de primaria.

Segunda: Existen avances significativos en la implementacion del enfoque ambiental
en la gestion institucional de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas: la vision y
mision del proyecto educativo institucional incorporan el enfoque ambiental y el plan anual
de trabajo incorpora objetivos y actividades del proyecto educativo ambiental. Se encontraron
sin embargo que 26 % de docentes no tienen conocimiento del proyecto educativo ambiental
como instrumento de gestion.

Tercera: Existen avances significativos en la implementacion del enfoque ambiental
en la gestion pedagogica de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas. 93% de los
docentes precisan que el proyecto curricular institucional y las programaciones curriculares
incorporan el enfoque ambiental, lo que involucra conocimientos, actitudes y valores
ambientales. Sin embargo, 13% de los docentes refieren que el enfoque ambiental no se ha
incorporado a todas las areas curriculares, siendo esta una tarea pendiente.

Cuarto: La huella ecoldgica promedio de los estudiantes del sexto grado de primaria
de la Instituciéon Educativa N° 56105 Yanaoca Canas en el afio 2023 corresponde a 0,866
HAG y se encuentra por debajo del promedio de la huella ecologica per capita de la Region
Cusco (1,026 HAG), la huella ecoldgica Nacional (1,54 HAG) y a la huella ecoldgica mundial

estimado en 2,7 HAG.
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SUGERENCIAS

Al término de la investigacion, se proponen como sugerencias:

Primera: Implementar evaluaciones peridodicas del nivel de implementacion del
enfoque ambiental, y de otras politicas educativas ambientales en las instituciones educativas
de educacion basica regular, a efectos de verificar avances y limitaciones.

Segunda: Implementar estudios longitudinales a efectos de verificar las tendencias en
la huella ecologica de instituciones educativas, a efectos de implementar acciones educativas
orientadas a reducir el impacto sobre la biocapacidad del planeta.

Tercera: Incorporar a los procesos de formacion docente, desarrollo de capacidades
para el disefo, formulacion, implementacion y evaluacidon de proyectos educativos
ambientales.

Cuarta: Incorporar a los procesos de formacion docente, acciones educativas que
desarrollen capacidades para incorporar el enfoque ambiental a todas las 4reas curriculares de

educacion basica regular.
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Anexo 1: Matriz de consistencia
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Implementacion del enfoque de educacion ambiental y su impacto en la huella ecologica de los estudiantes de la IE N° 56105 Yanaoca

Canas Cusco - 2023

OBJETIVOS DE . ,
PROBLEMA INVESTIGACION HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema General Objetivo General Hipadtesis General TIPO:
(Como es la implementacion  Determinar cémo es la La implementacion del Basico y sustantivo
del enfoque ambiental enla  implementacion del enfoque ambiental en la
huella ecoldgica de los enfoque ambiental en la huella ecoldgica de los NIVEL:
estudiantes del sexto grado huella ecoldgica de los estudiantes del sexto grado Descriptivo.
de primaria de la Institucion  estudiantes del sexto grado  de primaria de la Institucién
Educativa N° 56105 Yanaoca de primaria de la Institucion Educativa N° 56105 DISENO:
Canas? ’ Educativa N° 56105 Yanéoca Canas —2023, es VARIABLE 1 No experimental
Problemas especificos Yanaoca Canas significativa. Transeccional
1) (Cuadles son los avances  Objetivos especificos Hipotesis Especificas .
. . . . Implementacion del
en la implementacion del 1) Caracterizar los avances 1) Existen avances .
. . .y . . enfoque ambiental « X1

enfoque ambiental en la en la implementacion significativos en la 0

gest'10n '1flst1tuc1on.al de la del enfoqI'J’e ambiental 1mplementac%on del VARIABLE 2 « ¥7

Institucion Educativa N° en la gestion enfoque ambiental en la

56105 Yanaoca Canas? institucional de la gestion institucional de .

Huella ecologica donde:

2) (Cuales son los avances
en la implementacion del
enfoque ambiental en la
gestion pedagodgica de la
Institucion Educativa N°
56105 Yanaoca Canas?

Institucion Educativa
N° 56105 Yanaoca
Canas.

2) Caracterizar los avances
en la implementacion
del enfoque ambiental
en la gestion

la Institucion Educativa
N° 56105 Yanaoca
Canas Cusco -2023.

2) Existen avances
significativos en la
implementacion del
enfoque ambiental en la

X1 = implementacion del
enfoque ambiental
X2 = huella ecologica

POBLACION
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3) (Cual es la huella

ecologica de los
estudiantes del sexto
grado de primaria de la
Institucion Educativa N°
56105 Yanaoca Canas?

3)

pedagogica de la
Institucion Educativa
N° 56105 Yanaoca
Canas Cusco -2023.
Determinar la huella
ecoldgica de los
estudiantes del sexto
grado de primaria de la
Institucion Educativa
N° 56105 Yanaoca
Canas Cusco - 2023.

3)

gestion pedagogica de
la Institucion Educativa
N° 56105 Yanaoca
Canas Cusco -2023.

La huella ecologica de
los estudiantes del sexto
grado de primaria de la
Institucion Educativa
N° 56105 Yanaoca
Canas Cusco - 2023, se
mantiene por debajo de
los promedios regional
y nacional.

Estudiantes de la IE N°
56105 Yanaoca Canas.

INSTRUMENTOS DE
RECOLECCION DE
DATOS

Cuestionario para
verificar la incorporacion
del enfoque ambiental a la
gestion  institucional 'y
pedagogica.

Instrumento de la Global
Footprint Network que
permite caracterizar la
huella ecoldgica.
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2.1. Instrumento para verificar la incorporacion del enfoque ambiental a la gestion

institucional y pedagogica de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas

DATOS GENERALES:

1. Nombre de la Institucion Educativa:
2. Ubicacion:
3. Niveles:
4, Director:
N° INDICADORES SI | NO

PROYECTO EDUCATIVO INSTITUCIONAL

1 | La misién del PEI incorpora el enfoque ambiental

2 | Lavision del PEI incorpora el enfoque ambiental

3 | Los objetivos del PEI incorporan el enfoque ambiental

4 | Los lineamientos institucionales han incorporado el enfoque ambiental

PROYECTO EDUCATIVO AMBIENTAL

5 | LaIE cuenta con un proyecto educativo ambiental integrado

6 | Elproyecto educativo ambiental presenta un diagndstico ambiental de la IE

7 | En el proyecto educativo ambiental se caracteriza los problemas
ambientales de la IE

8 | En el proyecto educativo ambiental se plantean propuestas de solucion a
los problemas ambientales de la IE

9 | En el proyecto educativo ambiental se presenta un plan de accién para

afrontar los problemas ambientales de la IE

PLAN ANUAL DE TRABAJO

10

Los objetivos del PAT incorporan el enfoque ambiental

11

En el PAT se incorporan las actividades del plan de accion del Proyecto

Educativo Ambiental

PROYECTO CURRICULAR INSTITUCIONAL

12

El PCI incorpora el enfoque ambiental

13

El PCI incorpora lo ambiental en las demandas educativas




59

NO

INDICADORES

SI

NO

14

El PCI incorpora el enfoque ambiental, valores y actitudes

15

El PCI incorpora orientaciones pedagodgicas para la concretizacion del

enfoque ambiental

PROGRAMACIONES CURRICULARES

16 | Las programaciones curriculares de las diversas 4reas incorporan el
enfoque ambiental
17 | Los instrumentos de planificacion de corto plazo operativizan el enfoque

ambiental en todas las areas curriculares
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2.2. Cuestionario para determinar la huella ecolégica de los estudiantes del sexto grado
de primaria de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas.

Instrumento tomado de la Global Footprint Network

EtreVIStAOr: ..ottt e e e
) 8T8 LA TA 1] 22T (o SO
NI (o R Edad: ..................

I. Alimentacion:
1. ;Con qué frecuencia consume carne?
a. Nunca
b. Con poca frecuencia (menos de una vez por semana)
c. Ocasionalmente (una o dos veces por semana)
d. Con frecuencia (casi diariamente)
e. Con mucha frecuencia (casi todas las comidas)
2. (Con qué frecuencia consume pescado?
a. Nunca
b. Con poca frecuencia (menos de una vez por semana)
c. Ocasionalmente (una o dos veces por semana)
d. Con frecuencia (un dia si, un dia no)
e. Con mucha frecuencia (casi diariamente)
3. (Con qué frecuencia consume huevos, leche y otros productos lacteos?
a. Nunca
b. Con poca frecuencia (menos de una vez por semana)
c. Ocasionalmente (una o dos veces por semana)
d. Con frecuencia (casi diariamente)
e. Con mucha frecuencia (casi todas las comidas)
4. ; Aproximadamente cudnta de la comida que consume es producida en tu comunidad?
a. Muy poca
b. Una cuarta parte
c. La mitad
d. Tres cuartas partes
e. Casi toda
II. Productos:
5. (Qué se acerca mas a sus habitos mensuales de consumo de ropa, calzado y articulos
deportivos?
a. Mis padres no compran mucho, de vez en cuando algun polo o medias.
b. Mis padres, cada mes, compran un par de pantalones y una camisa.
c. Mis padres, cada mes compran pantalones, zapatos deportivos, un par de camisetas
y ropa interior.
d. Mis padres siempre compran ropa para estar a la moda.
6. {Qué se acerca mas a sus habitos anuales de remodelacion y compras para su hogar?
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a. Mis padres compran frazadas de vez en cuando, no hemos arreglado la casa en afios.
b. Mis padres compran adornos para alegrar la casa.
¢. Mis padres compran muebles nuevos y adornos para la casa con frecuencia.
d. Mis padres remodelan la casa con adornos y decoracion, cada ao.
7. {Con qué frecuencia adquiere electrodomésticos nuevos?
a. Mis padres nunca compran
b. Mis padres casi nunca compran (no compran electrodomésticos grandes, solo cosas
pequeiias como una licuadora de vez en cuando)
¢. Mis padres compran con poca frecuencia (solo reemplazamos los electrodomésticos
que ya no sirven)
d. Mis padres compran ocasionalmente (a veces reemplazan modelos antiguos por
nuevos)
e. Mis padres compran con frecuencia (reemplazan mis electrodomésticos por los
nuevos modelos con frecuencia)
8. (Con qué frecuencia adquiere aparatos electronicos de entretenimiento como television,
equipo de sonido, computadora, etc.?
a. Mis padres nunca compran
b. Mis padres casi nunca compran (tenemos celular pero no compran otros aparatos
electronicos)
c. Mis padres compran con poca frecuencia (reemplazamos la television o la
computadora cuando ya no sirve)
d. Mis padres compran ocasionalmente (reemplazamos los modelos viejos y
ocasionalmente compramos un aparato para el entretenimiento)
e. Mis padres compran con frecuencia (tenemos muchos de los ultimos aparatos
electronicos del mercado)
9. (Con qué frecuencia adquiere libros nuevos, revistas y periddicos para su hogar?
a. Mis padres casi nunca compran (un perioddico, una revista o un libro unas pocas
veces al afo)
b. Mis padres compran con poca frecuencia (la mayoria de cosas que leo son prestadas
0 estan en internet)
c. Mis padres compran ocasionalmente (compramos el periddico o una revista de vez
en cuando)
d. Mis padres compran con frecuencia (compramos el peridodico con frecuencia y
revistas de vez en cuando)
e. Mis padres compran con mucha frecuencia (recibimos el periddico diariamente y
compramos revistas o libros semanalmente)
III. Vivienda:
10. ;Cuantas personas viven en su hogar?
a. l
b. 2
c.3
d. 4
e.5
f.6
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g. 7 amas
11. ;Cuénto paga por electricidad mensualmente?
a. No sabe
b. No tiene electricidad
c.3.5a35 soles
d. 36 a 175 soles
e. 176 a 525 soles
f. Mas de 525 soles
12. ;Cuénto paga por gas mensualmente?
a. No sabe
b. No tiene electricidad
c.3.5a35 soles
d. 36 a 175 soles
e. 176 a 525 soles
f. Mas de 525 soles
IV. Movilidad:
13. (Qué distancia recorre semanalmente en un automoévil particular o motocicleta (como
conductor o pasajero)?
a. No viaja en un automovil particular o motocicleta.
b. 1-20 km
c. 20 - 60 km
d. 60 - 100 km
e. 100 - 200 km
f. 200 km o mas
14. ;Cuanto es el consumo de combustible del vehiculo que mas frecuentemente utiliza?
a. Menos de 8 km por galon
b. 8 - 25 km por galéon
c. 25 - 50 km por galon
d. 50 - 65 km por galon
e. Mas de 65 km por galon
f. No sabe
15. {Qué distancia recorre semanalmente en transporte publico?
a. 0 km
b.1-8km
c. 8-40 km
d. 40 - 80 km
e. 80 km o mas



Anexo 3: Constancias de la aplicacion del instrumento

CONSTANCIA

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 56105
YANAOCA PROVINCIA DE CANAS REGION CUSCO

HACE CONSTAR QUE, los BR. HENRRY TACUSI JAQQUEHUA ¢ ITALO
JAIME BERNA APAZA han aplicado el instrumento de investigacion al director,
docentes y estudiantes del sexto grado ¢l 28 de diciembre del afio en curso. El trabajo de
investigacion se realizd para alcanzar al titulo profesional de LICENCIADO EN
EDUCACION PRIMARIA cuyo titulo del trabajo realizado ¢s ENFOQUE
AMBIENTAL EN LA HUELLA ECOLOGICA DE LOS ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 56105 YANAOCA CANAS CUSCO - 2023

Se emite la presente constancia a solicitud de los interesados para fines que vieren
por conveniente,

Yanaoca, 29 de diciembre del 2023
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Anexo 4: Evidencias fotograficas
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IMAGEN 1: Investigadores y director en la puerta de la Instituciéon Educativa N° 56105
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IMAGEN 2: Investigadores aplicando el instrumento de investigacion a un docente de la
Institucién Educativa N° 56105

REDMI N

E]STUDI

IMAGEN 3: Investigadores aplicando el instrumento de investigacion a los estudiantes de la
Institucion Educativa N° 56105
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IMAGEN 4: docente y estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 llenando el
instrumento de investigacion.
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: Tabulaci

Anexo 5

Huella Ecoldgica

17

16

15

14

13

12

11

10

6°A

10
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12
13
14
15
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15

14

13

12

11

10

6°B

10
11
12
13
14
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13

12

11
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6° C
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11
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13
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ENFOQUE AMBIENTAL - DOCENTES

17

16

15

14

13

12

11

10

Doce
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