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RESUMEN

La sonrisa forma parte del atractivo facial y cémo la percibimos es importante, ya
que interviene en la interaccién social. La percepcién estética de una sonrisa puede
verse afectada por muchos factores, uno muy relevante es la linea labial pudiendo
ser alta, media o baja, al no poder estandarizar que se considera como una sonrisa
estética en todo el mundo, este estudio busca conocer la percepcién estética de la
sonrisa respecto a la linea labial en la poblacién cusqueia.

Objetivo: La presente investigacion tuvo como objetivo determinar cual es la
percepcion estética de la sonrisa segun la ubicacion de la linea labial en estudiantes
de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco en el semestre 2024-II.
Metodologia: Estudio no experimental, de enfoque cuantitativo, alcance
descriptivo y transversal. Se realizé la edicion digital mediante adobe Photoshop de
la fotografia de una sonrisa femenina a 5 niveles de linea labial (+4mm, +2mm,
Omm, -2mm y -4mm). Mediante una escala visual analoga los 376 estudiantes de
ambos sexos de las diferentes facultades de la Universidad Nacional de San
Antonio Abad del Cusco tuvieron que calificar las 5 fotografias de 0 a 10
dependiendo de que tan estética le parecia a cada una.

Resultados: Como resultados se obtuvo que el 47.1% de los estudiantes
consideran una linea labial a Omm como la mas estética, la linea labial a +2mm vy a
-2mm fueron calificadas como estéticas en un 42.8% y 46.5% respectivamente, la
linea labial a +4mm fue considerada como aceptable para el 38.3% y la linea labial
a -4mm fue considera como poco estética para el 31.9%, en cuanto al sexo y edad
de los estudiantes hubo coincidencia en la gran mayoria de resultados.
Conclusién: Se concluye que los estudiantes de la UNSAAC perciben como mas
estética una sonrisa con una linea labial a Omm, ademas podemos decir que una
sonrisa con una linea labial alta es percibida mas estética que con una linea labial
baja. En este estudio, el sexo y la edad no fueron relevantes al evaluar la percepcion

estética de la sonrisa.

Palabras clave: Linea labial, sonrisa, percepcién estética



ABSTRACT

The smile is a key component of facial attractiveness, and its perception plays a
significant role in social interactions. The aesthetic perception of a smile can be
influenced by many factors, one of the most relevant being the lip line, which can be
high, medium, or low. Since it is not possible to standardize what is considered an
aesthetic smile worldwide, this study aims to understand the aesthetic perception of
the smile in relation to the lip line in the Cusco population.

Objective: This research aimed to determine the aesthetic perception of the smile
based on the position of the lip line among students of the National University of
San Antonio Abad of Cusco during the 2024-II semester.

Methodology: This was a non-experimental, quantitative study with a descriptive
and cross-sectional approach. Using Adobe Photoshop, a photograph of a female
smile was digitally edited to reflect five levels of lip lines (+4mm, +2mm, Omm, -
2mm, and -4mm). A total of 376 students of both sexes from different faculties of
the National University of San Antonio Abad of Cusco were asked to rate the five
photographs on a scale from 0 to 10, depending on how aesthetic each one
appeared to them.

Results: The results showed that 47.1% of the students considered a lip line at
Omm to be the most aesthetic. Lip lines at +2mm and -2mm were rated as aesthetic
by 42.8% and 46.5%, respectively. The lip line at +4mm was considered acceptable
by 38.3%, while the lip line at -4mm was deemed less aesthetic by 31.9%. Both
sexes and the two age groups showed strong agreement in most of the results.
Conclusion: It was concluded that UNSAAC students perceive a smile with a 0Omm
lip line as the most aesthetic. Furthermore, they are more tolerant of a smile with a
high lip line than with a low lip line. In this study, gender and age did not influence

the aesthetic perception of the smile.

Keywords: Lip line, smile, aesthetic perception.



CAPITULO I: PROBLEMA

1.1 Caracterizacion del problema

La sonrisa forma parte del atractivo facial después de los ojos(1). De qué manera
la percibimos es importante, ya que interviene en la interaccion social afectando asi
las relaciones interpersonales, la personalidad del individuo, incluso en el ambito
profesional repercutiendo sobre la autoestima de la persona, es asi que una sonrisa
estética puede estar asociada con el éxito y una sonrisa no estética puede provocar
efectos negativos psicosociales(2,3). La OMS define la autoestima como la
duplicidad entre el autoconcepto y la autoimagen, se reporta que un 85% de la
poblaciéon mundial padece de baja autoestima, la cual afecta a hombres y mujeres,
convirtiéndolos en personas que dificimente conoceran su verdadero
potencial(4,5). Las consecuencias de una baja autoestima pueden ser desde
insomnio, trastornos alimenticios, depresion y en el peor de los casos el suicidio(6).
Un estudio en California en el 2020, encontré6 que existe asociacién entre la
autoestima y la satisfaccion de la sonrisa. Es decir, que a mayor percepcion estética
de la sonrisa mayor es la autoestima del individuo, de manera que la percepcion de

la sonrisa influye en la salud y bienestar de las personas(7).

En Brasil se realizé una revision de la literatura donde se evalué como la percepcion
estética de la sonrisa puede verse afectada por la sonrisa gingival, es decir, una
linea labial alta, donde si la percepcion estética de la sonrisa resulta desagradable
para el individuo puede afectar su calidad de vida, al contrario de una percepcion
agradable causa satisfaccion y mejora la autoestima de la persona es asi que un
58% de la poblacién en ese estudio no esta contenta con la estética de su
sonrisa(8). En Peru, un estudio en Huancayo sobre la relacion que tiene la
percepcion estética de la sonrisa con el bienestar psicosocial demuestra que los
estudiantes universitarios que percibian su sonrisa como estéticamente alta,

perciben su calidad de vida social y psicologica alta(9)

Al evaluar la percepcion estética de la sonrisa se busca la armonia entre los
componentes de la misma, la linea labial viene a ser uno de los parametros mas
importantes al valorar la estética de una sonrisa(10,11). Los diferentes tipos de linea
labial influirdn en la estética de la sonrisa, en una linea labial alta puede existir un

exceso de exposicion gingival la cual se denomina sonrisa gingival, la misma que



no es muy aceptada por la mayoria de pacientes ya que, no es considerada
estética, como lo demuestran los estudios en Arabia Saudita donde el 81.1%
percibe una sonrisa con excesiva exposicion gingival como la menos
estética(12,10). Se estima que en estos ultimos afios la sonrisa gingival afecta al
10% de adultos jovenes a nivel mundial, cuya edad oscila entre los 20 a 30
anos(13,14). Estudios sobre los aspectos psicosociales y la sonrisa gingival refiere
que una linea labial mayor a 3mm puede tener consecuencias negativas en el
individuo como malestar psicoldgico y desventaja social, teniendo un impacto en la
calidad de la vida de la persona(8). Una linea labial baja de -2mm para el 67.4% de
Malasios en Asia es considerada estética, mientras que una linea de -4mm es
considerada en varios paises como no estética, generando incomodidad al
momento de sonreir(11). Los multiples estudios realizados en relacion a la
percepcion estética de la sonrisa y la linea labial muestran diferentes resultados
dependiendo del lugar, cultura y etnia(11). Por todo lo visto antes, la percepcion
estética de la sonrisa juega un papel importante en el desarrollo social,
interpersonal y en la autoestima de la persona. Pero la percepciéon estética de la
sonrisa es subjetiva, quiere decir que no podemos estandarizar o generalizar lo que
se considera una sonrisa estética en todo el mundo, ya que puede variar en funcién
a diferentes fatores tales como la poblacion, pais, etnia, edad y sexo(15). Desde mi
experiencia pude observar que en nuestro entorno es muy comun una linea labial
alta, la misma que no genera incomodidad en las personas, pero en algunos
individuos es excesivamente alta y muy evidente al momento de sonreir, en

consecuencia, cubren su sonrisa con las manos o evitan sonreir.

El odontdlogo debe ser meticuloso al evaluar y proponer tratamientos respecto a la
estética de la sonrisa, debido a que los conceptos aprendidos podrian no coincidir
con las expectativas del paciente ya que la percepcion estética es subjetiva,
entonces si el odontdlogo y el paciente no llegaran a un consenso en cuanto a lo
que se espera de una sonrisa estética estariamos enfrentando un problema de
insatisfaccion por parte del paciente lo cual podria traer consecuencias negativas
psicosociales y ademas frustracion por parte del odontélogo(16,17). Es importante
conocer que considera como sonrisa estética cada poblacion y contexto
sociocultural para poder brindar opciones de tratamiento segun los requerimientos

y expectativas de los pacientes(15). En Cusco no existen estudios que nos



permitan conocer que es lo que la poblacion considera una sonrisa estética con
respecto a la linea labial, lo cual es motivo para realizar esta investigacion para asi
conocer la percepcion estética de la sonrisa en los cusquefios segun la linea labial,
tomando como poblacion a los estudiantes de la Universidad Nacional de San
Antonio Abad del Cusco, debido a que es una institucion en la cual convergen
individuos procedentes de varias provincias del Cusco, de ambos sexos y con un

rango de edad similar.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general
¢, Cual es la percepcion estética de la sonrisa segun la ubicacion de la linea
labial en los estudiantes de la UNSAAC, Cusco 20247

1.2.2 Problemas especificos

1. ¢Cual es la percepcion estética de la sonrisa de acuerdo a la ubicacion de la
linea labial, en los estudiantes de la UNSAAC, Cusco 2024, segun el sexo?

2. ¢Cual es la percepcidn estética de la sonrisa de acuerdo a la ubicacion de la
linea labial, en los estudiantes de la UNSAAC, Cusco 2024, segun la edad?

3. ¢Cual es la percepcidn estética de la sonrisa de acuerdo a la ubicacion de
la linea labial, en los estudiantes de cada facultad de la UNSAAC, Cusco
20247

1.3 Justificaciéon

La percepcién estética juega un papel importante del ser humano, siendo asi que
una sonrisa hermosa y estética puede mejorar el desarrollo personal y la calidad de
vida. La subjetividad de la percepcion estética es sin duda, el motivo principal para
realizar diferentes estudios en diferentes tipos de poblacion. Debido a que no
existen estudios en el Cusco que investiguen cual es la percepcion estética de la
sonrisa, el estudio pretende describir cual es la percepcion estética de la sonrisa
segun la linea labial en nuestra poblacion y asi establecer una base solida para

realizar futuras investigaciones.
1.3.1 Implicancia practica

La insatisfaccion de la sonrisa puede traer consigo consecuencias negativas y la
percepcidn estética de esta, no se puede generalizar, es asi que se han realizado

varios estudios en diferentes poblaciones con el fin de conocer cuales son sus

3



expectativas de los tratamientos, qué consideran estético, para asi poder brindar
tratamientos que puedan satisfacer sus necesidades y expectativas. Al obtener los
resultados de la presente investigacién podriamos usar la informacién y tenerla en

cuenta al momento de realizar y proponer tratamientos estéticos.
1.3.2 Relevancia Social

El estudio tiene relevancia social a un nivel mas especifico, si bien existen otros
problemas que pueden afectar la autoestima del individuo, la sonrisa viene a ser
uno de ellos y por lo tanto resulta relevante conocer la percepcidén de la misma en
nuestro contexto cultural, mas aun en una poblacion joven en la cual la salud mental
es un tema importante actualmente. La percepcion estética al estar influenciada por
factores culturales especificos, permite comprender como la identidad cultural y los
estandares de belleza locales o globales impactan en las ideas personales sobre la
estética, percibir como las culturas moldean la percepcion estética podria ayudar a
promover una visibn mas saludable y menos estandarizada de la belleza,

impulsando asi una autoimagen positiva.
1.3.3 Conveniencia

Con los resultados de la presente investigacién podriamos obtener informacion
acerca de la preferencia estética respecto a la linea labial en nuestra poblacion y
con esto, el odontdlogo especialista podria ofrecer tratamientos que respondan
mejor a las expectativas de los pacientes. Es asi que para conocer la percepcion
estética de la sonrisa segun la linea labial en nuestra poblacién, se eligié a la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco que viene a ser un punto
donde acuden individuos de diferentes partes del departamento del Cusco, ademas

de poseer un rango de edad similar e individuos de ambos sexos.
1.3.4 Utilidad Metodolégica

El presente trabajo posee una utilidad metodologica, pues en un futuro podria
usarse el mismo procedimiento en investigaciones similares y compatibles. Asi
mismo, existiria la posibilidad de realizar analisis y trabajos comparativos entre

diferentes poblaciones.



1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General
Determinar la percepcion estética de la sonrisa segun la ubicacion de la

linea labial en los estudiantes de la UNSAAC, Cusco 2024.

1.4.2 Objetivos Especificos
1. Conocer la percepcion estética de la sonrisa de acuerdo a la ubicacion de la

linea labial, en los estudiantes de la UNSAAC, Cusco 2024, segun el sexo.
2. Determinar la percepcion estética de la sonrisa de acuerdo a la ubicacién de
la linea labial, en los estudiantes de la UNSAAC, Cusco 2024, segun la edad.
3. Establecer la percepcion estética de la sonrisa de acuerdo a la ubicacion de
la linea labial, en los estudiantes de cada facultad de la UNSAAC, Cusco
2024.

1.5 Delimitacion del estudio

1.5.1 Delimitacion espacial

El presente estudio se realizé en la Universidad Nacional de San Antonio Abad

del Cusco, ubicada en la ciudad de Cusco.
1.5.2 Delimitacion temporal
El estudio se realizé en un solo momento del ano 2024, en el semestre 2024-I1.

1.6 Limitaciones del estudio
No se encontraron antecedentes locales para la discusion del presente estudio. No
se consideraron para el estudio las facultades que tienen como sede otra localidad

fuera del Cusco ciudad, ya que la distancia fue un obstaculo.



CAPITULO IlI: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Antecedentes internacionales

Najarzadegan F, Eslamipour F. (Iran, 2024) En su estudio titulado: “Percepcion
estética de la sonrisa de personas sin conocimiento odontolégico de diferentes
lugares de origen”, el objetivo fue comparar la percepcion estética de la sonrisa en
norteamericanos e iranies sin conocimientos odontolégicos. Se adoptd una
metodologia descriptiva de corte transversal. Fueron seleccionas 200 personas de
manera aleatoria, 100 norteamericanos y 100 iranies de diferentes ciudades y les
aplicaron una encuesta la cual present6é imagenes editadas de 5 componentes de
la sonrisa en adobe Photoshop 7, la exposicion gingival fue editada a Omm, 0,5mm,
1mm, 1.5mm y 2mm. Los resultados fueron que los norteamericanos y los iranies
consideraron una exposicion gingival de Omm como la mas estética, para los iranies
una sonrisa con una exposicion desde 0.5mm ya fue considera poco estética, pero
para los norteamericanos la exposicion gingival a diferentes niveles fue aceptada.
En conclusidn, los iranies fueron menos tolerantes a la exposicion gingival que los

norteamericanos(1).

Xian J, et al. (Malasia, 2023) En su estudio titulado: “Percepcion estética de la
sonrisa gingival en personas que buscan atencion dental”’, tuvo como objetivo
determinar la influencia de la exposicion gingival en la percepcidén estética de
pacientes adultos que acuden a 3 universidades en Malasia en busca de atencion
dental. La metodologia del estudio fue descriptiva de corte transversal. Se elaboro
un cuestionario con 5 fotografias editas con Adobe Photoshop, la linea labial a
+4mm, +2mm, Omm, -2mm, y -4mm. Los evaluadores fueron seleccionados de 3
diferentes universidades de Malasia, como requisito tenian que ser descendientes
de 2 generaciones de Malasia, China o India, los cuales usaron la escala de Likert
de 0 a 10, donde un extremo seria “nada estética” y el otro extremo “muy estética”.
Los resultados fueron que los sujetos de Malasia consideraron que una linea labial
de -2mm fue la mas estética y una linea labial de -4mm la menos estética, los
sujetos de China consideraron que todos los tipos de linea labial eran estéticos y
los sujetos de la India consideraron una linea labial de +2mm como la mas estética
y todas las demas como menos estéticas. En cuanto al género los hombres

consideraron que una linea labial de -2mm y +2mm fueron las mas estéticas y las



mujeres consideraron estéticas todas a excepcion de la linea labial de -4mm. En
conclusién, hubo diferencias estadisticamente significativas en los 3 grupos de
sujetos, lo cual indicd que la percepcion estética varia dependiendo del lugar de

origen(11).

Alageely R, et al. (Arabia Saudita, 2023) En su estudio titulado: “Influencia de la
exposicion gingival sobre el atractivo de la sonrisa evaluado por laicos de Arabia
Saudita y profesionales dentales”, cuyo objetivo fue evaluar como influyen los
diferentes niveles de exposicion gingival en la estética de una sonrisa en legos de
Arabia Saudita y odontélogos. El estudio fue descriptivo y de corte transversal. Se
selecciond por conveniencia a 138 dentistas y 182 laicos, a los cuales se les
presentd un cuestionario en donde deberian evaluar con una EVA cual de las
fotografias les parecia mas estética, la fotografia inicial fue tomada a los modelos
con una sonrisa posada y luego fue editada con Adobe Photoshop a diferentes
niveles de linea labial a +4mm, +2mm, Omm, -2mm y -4mm. Los resultados fueron
que el 52.7% de los laicos consideraron como mas estética una linea labial de -
2mmy el 81,1% considero como menos estético la linea labial de +4mm. En cuanto
a una linea labial de Omm, el 59% de los odontdlogos la calific6 como “muy estética”
y el 49,4% de los laicos como “no estética”, ambos grupos no toleraron la linea
labial alta a ningun nivel. En conclusién, los laicos de Arabia Saudita con un
promedio de edad de 25£3.5 prefirieron una linea labial baja y media, rechazando

cualquier tipo de exposicién gingival(10).

Torres A, et al. (Brasil, 2023) En su estudio titulado: “Evaluacion de la importancia
de las encias en la percepcion estética de la sonrisa por parte de legos y
estudiantes del curso de Odontologia”, tuvo como objetivo evaluar la importancia
de las encias en la percepcion estética de la sonrisa en personas del estado de
Pernambuco-Brasil. El estudio fue descriptivo transversal. Se evaluaron a 220
personas de las cuales el 35% tenian conocimientos en odontologia, tuvieron que
evaluar un cuestionario con fotografias, las cuales fueron editadas en Adobe
Photoshop a -3mm, 3 a 4 mm y mas de 4mm. Los resultados fueron que ambos
grupos calificaron como mas estética una sonrisa con una linea labial entre 3 a
4mm y la menos estética para ambos grupos fue una sonrisa con una linea labial

alta de mas de 4mm. En conclusién, los legos y estudiantes de odontologia del



estado de Pernambuco consideraron como mas estética una linea alta de 3 a
4mm(16).

2.1.2 Antecedentes nacionales

Puicon A. (Chiclayo, 2023) en su tesis titulada: “Percepcion estética de la sonrisa
en pacientes atendidos en clinicas odontoldgicas de Chiclayo, 2022” la cual tuvo
como objetivo evaluar la percepcion estética de la sonrisa en pacientes atendidos
en las clinicas odontologicas de Chiclayo. La metodologia fue observacional y
transversal. La muestra fue de 116 personas de ambos sexos, se usd un
cuestionario con fotografias alteradas en Adobe Photoshop a seis niveles de linea
labial siendo +6mm, +4mm, +2mm, Omm, -2mm y -4mm; estas fueron calificadas
con una EVA del 1 al 10. Los resultados fueron que en cuanto a la edad y sexo no
hubo diferencias en la percepcion estética de la sonrisa en los diferentes niveles de
linea labial, en cuanto al nivel de la linea labial a +4mm y 6mm las calificaron como
menos estéticas, también la linea labial baja de -2mm y -4mm fue considerada
menos estética. En conclusion, para los sujetos de Chiclayo de ambos sexos, sin

conocimiento odontoldgico fue mas estética una linea labial a Omm y +2mm(18).

Cayo R. (Lima, 2021) en su tesis titulada: “Estudio comparativo sobre percepcion
de la estética de la sonrisa entre odontdlogos y danzantes en la provincia del Callao
2021” cuyo objetivo fue comparar la percepcidon estética de la sonrisa en
odontdlogos y en danzantes de la provincia del Callao. La metodologia que adopté
fue no experimental, transversal comparativo. La muestra fue de 346 odontdlogos
y 169 danzantes seleccionados por muestreo no probabilistico, se aplicé una
encuesta con 5 fotografias alteradas con Adobe Photoshop a 5 diferentes niveles
de linea labial -2mm, Omm, +2mm, +4mm, +6mm,; los evaluadores debian indicar
cual de todas les parecia mas estética. Los resultados fueron que el 61% de
odontdlogos consideran mas estética una linea labial de Omm y medianamente
estética una linea labial de -2mm, el 51% de danzantes consideraron mas estética
una linea labial de Omm y menos estética -2mm. En conclusion, la edad y el sexo
no influyeron en la percepcidn estética de la sonrisa y ambos grupos consideraron

que la sonrisa mas estética fue la que tenia una linea labial a Omm.(19)

Acuia B, Ysla P. (Lima, 2022) en su tesis titulada: “Percepcioén estética de los

componentes de la sonrisa en personas sin conocimiento odontolégico Lima 20227,



el objetivo fue describir la percepcidon estética de la sonrisa de los diferentes
componentes de la sonrisa en legos de Lima. La metodologia fue de tipo basica,
observacional y transversal. La muestra estuvo compuesta por 50 trabajadores de
diferentes empresas en Lima elegidos por muestreo no probabilistico, los cuales
evaluaron fotografias alteradas con Adobe Photoshop en funcion a los diferentes
componentes de la sonrisa, para la linea labial se alteraron 3 fotografias, simulando
una linea labial alta, media y baja; en la encuesta tenian que responder cual les
parecia mas estética. Los resultados fueron que el 68% de los encuestados
eligieron como menos estética una linea labial baja y el 64% de ellos consideraron
como mas estética una linea labial media. En conclusion, respecto a la percepcion
estética de la sonrisa segun la linea labial no existio diferencia entre sexo o género
y la linea labial media fue considerada la mas estética para los trabajadores de

diferentes empresas en Lima.(20)

Abadie M, et al. (Lima, 2021) en su estudio titulado: “Percepcion estética de la
sonrisa segun la exposicion gingival en estudiantes universitarios de Lima, Peru,
2020”, cuyo objetivo fue determinar la percepcion estética de la sonrisa segun la
exposicion gingival en estudiantes universitarios limefios. El estudio fue
correlacional. Se realizo una encuesta virtual donde se modificé digitalmente la
exposicion gingival de una mujer a +0.5mm, +1mm, +1.5mm, +2mm y +2.5mm, tal
encuesta se aplicé a 512 estudiantes de la Universidad Cientifica del Sur y otras
universidades de Lima, teniendo que evaluar mediante una EVA. En los resultados
se observo que los estudiantes de ambos sexos percibieron como una sonrisa mas
estética la exposicion de 0.5 mm y menos estética la exposicion de 2.5mm, en
cuanto a la edad y carrera universitaria de los estudiantes si hubo algunas
diferencias en la percepcion. En conclusién, entre los estudiantes universitarios de
otras carreras y estudiantes de odontologia hubo diferencias significativas en la
percepcion estética de los diferentes niveles de exposicion gingival y en general los
estudiantes universitarios de Lima consideraron una linea labial media como la mas

estética.(2)

2.2Base tedrica
2.2.1 Estética
Término conocido y usado desde hace muchos afos atras, la estética viene a ser

entre muchas de sus definiciones, la teoria filoséfica de lo bello y o que esta belleza



puede causar en el ser humano, luego la definen como “teoria del arte” y también
esta definida como el aspecto externo de algo o alguien como referencia de la
belleza formal. Entonces la estética esta intimamente ligada a la belleza, al arte y
a las proporciones, es asi que Platon en sus escritos hacia referencia de lo estético
dando importancia a la belleza de los cuerpos y de las almas buscando en ellos la
proporcion y la armonia.(21)

La palabra estética tiene origen del latin aestheticus, la cual hace referencia a
aquello que es percibido por los sentidos. La percepcidn puede variar en cada
individuo, por conocimientos adquiridos, experiencias previas e incluso cultura y
creencias, esta consiste en captar e interpretar las sefiales del exterior mediante
una actividad sensitiva, al ser individual la percepcion viene a ser algo subijetivo.
(22,23)

2.2.2 Odontologia estética

Cuando hablamos de estética en odontologia nos referimos al arte de crear,
reproducir y armonizar las restauraciones con las estructuras dentarias vy
anatémicas circunvecinas de tal manera que, dé como resultado algo bello y
expresivo.(24)

Linn(25), menciona que la apariencia dental es de suma importancia ya que esta
relacionada al agrado o rechazo del individuo. Otros autores dicen que existen 2
factores asociados a la atraccion facial, los ojos y la boca. Teniendo en cuenta esto
podemos afirmar que sin duda la sonrisa viene a ser parte fundamental en el ser
humano, ya que un individuo aceptado socialmente tiene una confianza y
autoestima saludables. (25)

Al hablar sobre estética en periodoncia como principal objetivo tenemos que, al
realizar tratamientos quirurgicos y clinicos, la encia resulte lo mas sana y armoniosa
posible, ya que esta es considerada como el marco de la estética dental, pieza
importante para una sonrisa perfecta.(26)

Actualmente, en la busqueda de profundizar en la estética dental se fueron
desarrollando varios cursos académicos, los cuales son fundamentales para el
odontdlogo actual, ya que, la sociedad nos exige este conocimiento para poder
cumplir con ciertas expectativas frente a sus problemas.

2.2.3 Sonrisa

Paul E. un reconocido psicologo define la sonrisa como una expresion facial en

donde existe un levantamiento de los labios vy, frecuentemente de las mejillas, lo
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cual es indicativo de una emocion positiva pudiendo ser la felicidad, alegria o la
satisfaccion.(27)

La sonrisa es una expresion facial que por lo general indicar placer, amabilidad y
gratitud. El analisis de la sonrisa es indispensable en las fases de diagndstico y
planificacién de un tratamiento de proétesis y en la odontologia estética. Teniendo
en cuenta el control neuroldgico, la sonrisa puede dividirse a grosso modo en
sonrisa involuntaria y voluntaria, la primera también llamada espontanea esta
relacionada con la emocién, mientras que la segunda llamada también sonrisa
posada o social es intencional y por lo general no esta relacionada con la
emocion.(28) Ademas, la sonrisa posada es la mas adecuada al momento de
realizar diferentes estudios y analisis de la sonrisa por la facilidad de volver a ser
reproducida en diferente momentos.(29)

La sonrisa nos ayuda a expresar distintos sentimientos y sensaciones; por lo cual,
no debe ser olvidada en el diagndstico y plan de tratamiento. Se han realizado ya,
estudios en los que evaluan las variables que pueden intervenir en la estética de la
sonrisa, pero aun no se conoce con exactitud como influyen y como se relacionan
entre ellas. Aqui esta la importancia de realizar estos estudios, el conocer que es
estético tomando en cuanta diferentes criterios y entre ellos la perspectiva del
paciente, considerando todo esto como un conjunto podemos ofrecer un
diagnéstico y un plan de tratamiento que lograran una satisfaccion en el
paciente.(30)

La responsabilidad del profesional odontdlogo juega un papel muy importante ya
que, si bien el paciente muchas veces vendra netamente por el motivo estético,
estamos en el deber de brindarle un tratamiento satisfactorio estéticamente y a la
vez devolver o mantener la funcién del aparato estomatoldégico, por mas que el
paciente no considere este ultimo como algo prioritario.

2.2.4 Componentes de la sonrisa

Roy Sabri(2005) escribe un articulo acerca de los 8 componentes de la sonrisa,
los cuales considera necesarios para tener una sonrisa equilibrada, siendo estos
usados en muchos estudios y son los siguientes: (31)

2.2.4.1 Linea labial

Este componente viene a ser expresada como la cantidad de exposicién vertical
del componente dental y gingival al sonreir. Esto estd mas relacionado con el labio

superior.(31)
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2.2.4.2 Arco de la sonrisa

El arco de sonrisa viene a ser la linea imaginaria trazada sobre los bordes incisales
de los dientes anteriores en relacién al contorno del labio inferior. En este
componenete podemos analizar diferentes variaciones como la sonrisa consonante
en donde el arco coincide con el contorno del labio inferior y una sonrisa no
consonante cuando el arco dental no coincide con el contorno labial pudiendo ser
un arco plano o incluso invertido. (31)

2.2.4.3 Curvatura del labio superior

La curvatura del labio superior se evalua desde la porcion central hasta la comisura
cuando el individuo sonrie. Existen 3 tipos de curvaturas con respecto al labio
superior, de las cuales las 2 primeras son consideradas mas estéticas, cuanto la
parte de la comisura se encuentra mas elevada que la porcién central es una
curvatura hacia arriba, cuando la comisura esta al mismo nivel que la porcion
central, es recta y cuando la comisura se encuentra por debajo de la porcion central

es hacia abajo. (31)

2.2.4.4 Espacio negativo lateral
Se dice del espacio que existe entre los dientes posteriores y la comisura labial al

sonreir, llamado también corredor bucal. (31)

2.2.4.5 Simetria de la sonrisa

Posicién relativa de las comisuras en relacién al plano vertical, al sonreir las
comisuras tienen a tener movimientos, hacia arriba y hacia los laterales, al existir
una variacion en estos movimientos como que haya mas elevacion de un lado, se
produce una asimetria que dara un aspecto poco o nada estético.(31)

2.2.4.6 Plano oclusal frontal

Se refiere a la linea imaginaria que va desde la el borde incisal del canino derecho
hasta el borde incisal del canino izquierdo, al haber problemas en la erupcion este
plano puede verse afectado provocando una asimetria. (31)

2.2.4.7 Componentes dentales

Componente fundamental ya que una sonrisa ideal es aquella en donde los dientes
guardan armonia entre si, se evaluara la forma, el tamafio, el color, la linea media

y la simetria del arco dental. (31)
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2.2.4.8 Componentes gingivales

Entre ellos el color, contorno, textura y la altura gingival. Todos estos componentes
reflejaran la salud gingival y si se ven alterados podria significar enfermedad
periodontal o anomalias de erupcion. El cénit de los incisivos superiores centrales
debe ser mas alto que el cénit del incisivo lateral, de otra manera esto alteraria la

estética y seria desagradable para el paciente. (26,31)

2.2.5Linea labial

Como ya ha sido expuesto, Sabri(31) menciona que una sonrisa balanceada posee
8 componentes de los cuales profundizaremos en uno de ellos: la linea labial. Otros
autores también mencionan que la linea labial es un parametro estético muy
importante al evaluar una sonrisa.(26,32)

La linea labial no es otra cosa que, la posicién del labio superior, una linea
imaginaria que recorre todo el borde inferior del labio superior.(32) Dependiendo de
la cantidad de tejido gingival y dental que se observa en una sonrisa en relacion al
borde inferior del labio superior y los dientes superiores, puede ser una linea labial
alta, media o baja. (26)

La longitud del labio en promedio oscila entre 20 a 24mm tomando como punto de
referencia la base la nariz y el borde inferior del labio superior. Al sonreir se produce
una elevacion del labio, donde 8 a 7mm es considerada muy estética, teniendo en
cuenta que, se logra visualizar los dientes anteriores superiores por completo y
2mm de tejido gingival.(33) La posicion de la linea labial puede dar lugar a una
alteracion en la percepcidon estética de una sonrisa, dependiendo de si es alta,

media o baja.

a. Linea labial alta
Figura 1:Linea labial alta

-

Fuente: Elaborado por Hen}'iues P.(26)
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La linea labial alta (LLA) también llamada sonrisa gingival (Figura 1), es cuando
se expone en su totalidad los dientes anteriores superiores, acompafados de
tejido gingival continuo, en estudios realizados los autores sefialan que un
exceso de exposicion gingival es considerado antiestético, es decir que, mas de

3 mm, incluso algunos autores refieren que mas de 2 mm de exposicién gingival

es comprendida como una sonrisa antiestética. Cabe mencionar que la

exposicion gingival es mayor en mujeres que en varones, y ademas puede

aportar un signo de juventud hasta cierto grado. (31-33)

Al identificar una LLA debemos considerar entre las posibles causas:(34,35)

e Exceso vertical del maxilar (EMV): Es un sobrecrecimiento del maxilar en
direccion vertical, de origen multifactorial pudiendo estar causado por
factores genéticos (patrones de crecimiento) o ambientales (respiracion oral,
succion digital, etc.) en donde se observa el 1/3 inferior facial aumentado, la
mejor alternativa de tratamiento en este caso es la cirugia ortognatica.

e Labio superior hiperactivo o corto: En este caso se recomienda una cirugia
plastica o inyecciones de toxina botulinica para la relajacién muscular.

e Corona clinica corta: Puede ser por un problema de erupcién, o crecimiento
gingival. Como alternativa de tratamiento después de haber realizado
sondaje y haber localizado la unién cemento esmalte, se podria realizar el
alargamiento de corona quirurgico.

Dependiendo de la causa de una sonrisa gingival se tratara el problema,

pudiendo ser un tratamiento no invasivo como la colocaciéon de toxina botulinica

0 algo mucho mas invasivo como cirugia ortognatica.(35)

b. Linea labial media
La linea labial media (LLM) es también llamada linea labial optima o ideal

(Figura 2), al sonreir se puede observar los dientes superiores por completo, es

Figura 2: Linea labial media

Fuente: Elaborado por Weir D y Santucci E.(32)
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decir, desde el borde incisal hasta el margen gingival acompaniado por encia
interproximal.

Este tipo de linea labial es considerada como la mas estética al ser comparada
con los otros 2 tipos de linea labial, esto debe ser considerado al realizar un
tratamiento estético.(32,34)

. Linea labial baja

La linea labial baja (LLB) (Figura 3) es cuando al momento de sonreir el labio
superior cubre parte de los dientes, Sabri refiere que permite la visibilidad de
menos del 75% de la longitud total de los dientes superiores anteriores, otros
autores mencionan que una labial baja oculta un tercio o mas de las piezas

anteriores superiores.

Figura 3: Linea labial baja

Fuente: Elaborado por Weir D y Santucci E.(32)

La LLB también es considerada como poco estética, debido a que puede dar la
impresion de envejecimiento, muchos pacientes suelen adoptar una sonrisa con
una linea labial baja a propdsito con el objetivo de ocultar algun defecto dental
como una restauracion en mal estado o la ausencia de piezas dentales, otras
causas pueden incluir un labio superior con movilidad deficiente o una longitud
vertical maxilar disminuida, como sea, es importante identificar la causa de una

sonrisa con linea labial baja para mejorar la estética de la misma(32-34).

2.2.6 Escala visual analoga

La escala visual analoga (EVA), es una escala actualmente validada y muy usada

en diferentes estudios. La primera vez que se aplico fue en 1974 por Bond y Lader

en estudios de psicologia para evaluar con precision estados de animo en

pacientes. En 1976, Scott y Huskisson aplicaron esta escala para estudios en

algologia. La escala visual analoga sirve como herramienta para medir la intensidad

de ciertos fendmenos conductuales y fisiologicos(36).
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Consiste en una linea horizontal de “10” cm, cada centimetro corresponde a un

numero, comenzando desde el 0 hasta el nimero “10”, donde el nidmero “0”

indicaria ausencia o baja intensidad del fendmeno a estudiar y el numero “10”

indicaria la presencia o la mayor intensidad del fendmeno estudiado(36,37).

La escala visual analoga ha sido usada en estudios similares en odontologia con

temas relacionados a la estética(38,39). Para este estudio se aplicara la EVA para

valorar la percepcion estética de la sonrisa en los encuestados, donde el extremo

izquierdo sera nada estética y el extremo derecho sera muy estética, dando los

valores:

e (0-2): Nada estética
e (3-4): Poco estética
e (5-6): Aceptable

e (7-8): Estética
(9-10): Muy estética

2.3 Definicion de términos basicos

Percepcion: Sensacion o idea interior que resulta de una impresién material
producida en los sentidos corporales. (23)

Estética: El aspecto externo de algo o alguien como referencia de la belleza
formal.(21)

Linea labial: La linea imaginaria que recorre el borde inferior del labio superior
al momento de sonreir.(32)

Exposicion: Accidn y efecto de exponer algo, sinébnimo de exhibir.(40)

Encia: Tejido conectivo y epitelial que rodea a los dientes y cubre al hueso
alveolar de la mandibula y el maxilar. (41)

Sonrisa: Expresion en el rostro de un individuo que se da al mover los
musculos que rodean a la boca y ojos. Expresa alegria o conformidad. (42)
EVA: Escala visual andloga, frecuentemente usada por su precision y facil
comprension. (37)

Sexo: Categoria fisica y biologica que distinguen al ser humano como hombre
0 mujer.(43)

Adobe Photoshop: Es un software profesional usado en su mayoria por

fotégrafos y disefiadores para retocar o editar digitalmente fotos y videos.(44)
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CAPITULO lll: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Diseino de investigacion:

e Por el enfoque la investigacién es cuantitativo porque se su medicion se

realizara mediante métodos estadisticos
e Elalcance del estudio es descriptivo porque describira un fendmeno o situacion.

e Secuencia temporal es transversal ya que los datos se recolectaran en un solo

momento.

3.2 Tipo de investigacion

Tipo de investigacién basica, no experimental.

3.3 Poblacién y muestra

3.3.1 Poblacién

La poblacion esta constituida por los estudiantes de la Universidad Nacional de San
Antonio Abad del Cusco matriculados en el semestre 2024-1l, sede principal de
Cusco. Siendo un total de 15 793.

Criterios de inclusion

e Estudiantes matriculados en el semestre 2024-I|

e Estudiantes procedentes de cualquier provincia del Cusco cuyos padres
también procedan de cualquier provincia del Cusco.

e Estudiantes entre 18 a 29 afos de edad.
Criterios de exclusion

e Estudiantes que posean algun tipo de discapacidad visual.
e Estudiantes que reciban tratamientos ortodoénticos.
e Estudiantes que no acepten participar en el presente estudio.

e Estudiantes de la escuela profesional de odontologia.

3.3.2 Muestra
3.3.2.1 Tipo de muestreo

El tipo de muestreo es probabilistico estratificado proporcional, la muestra de
cada estrato sera proporcional al porcentaje que este represente en la poblacién

total.
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1. Primero se calcul6 la muestra total usando la formula para poblaciones finitas.

B Z2.P.Q.N
~ (N-1).e2+Z2.P.Q

n

Donde:

n= tamafo de la muestra por hallar

Z=1.96 a un nivel de confianza del 95%

P=0.5

Q=0.5

E=0.05

N= 15 793 estudiantes matriculados en el semestre 2024-1| de la UNSAAC.

B 1.962%x 0.5x 0.5 x 15 793
~ (15793 — 1)x 0.052 + 1.962x 0.5 x 0.5

n

n =376
La muestra es de 376 estudiantes de la UNSAAC.

2. Se calculé la constante para cada estrato, es decir para cada una de las
facultades de la UNSAAC.

n
K=%
_ 376
K‘15793

K = 0.0238080

3. Se aplicé la siguiente férmula para calcular la muestra de cada uno de los 18
estratos, es decir, para cada una de las facultades de la UNSAAC. (Anexo 2)
n, = K.N,

Donde:
nx = La muestra por hallar de cada facultad o estrato.
K = La constante calculada para todos los estratos.
Nx = La cantidad total de estudiantes en cada facultad.
4. Se realizé la seleccion aleatoria de los estudiantes de cada facultad que
participaron en el estudio, de acuerdo a la lista de matriculados obtenida del

centro de computo.
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3.4 Variables del estudio

Variable 1

e Percepcion estética de la sonrisa
Variable 2

e Linea labial

Covariables

e Estudiantes de la UNSAAC
e Sexo
e Edad
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3.4.1 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

_ L L _ Indicador Escala de o
Variables Definicién conceptual Definicién operacional Instrumento | Naturaleza o Expresion final
es medicion
Es la manera en la que | Calificacion dada por el .
_ ) Escala - Nada estética: 0-2
. el cerebro puede estudiante, a través de | .
Percepcion o . visual _ ) - Poco estética: 3-4
. asimilar e interpretar la escala analoga ) Cuestionari o .
estéticadela | . _ . analoga Cualitativa |Ordinal - Aceptable: 5-6
. cierta informacion visual (EVA) al o

sonrisa o (EVA) de - Estética: 7-8

percibida por los observar las o

_ ) 0a10. - Muy estética: 9-10
sentidos. (5) fotografias.
La linea labial se define _ Linea labial alta:
_ Se confeccionaron 5
como la cantidad de +4mm
. o fotografias las cuales
tejido gingival y dental . +2mm
presentaran una ltem del . . . . .
) . que se observa en una L . Cuestionari o . Linea labial media

Linea labial . . modificacion cada una | cuestiona Cualitativa |Ordinal

sonrisa en relacion al ) _ o} Omm

en funcién a la linea rio

borde inferior del labio
superior y los dientes

superiores. (4)

labial y se mostraran

en orden aleatorio.

Linea labial baja:
-2mm

-4mm
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Covariables

e Fac. CC Quimicas, Fisicas y
Matematicas

Fac. Ciencias Bioldgicas

Fac. Administracion y Turismo

Fac. Ciencias contables y financieras
Fac. Economia

Fac. Agronomia y Zootecnia

[ ]
[ ]
[ )
[ )
[ )
Informacion obtenida e Fac. Ciencias de la Salud
Estudiantes  |Estudiantes del centro de computo | item del o ¢ Fac. Enfermeria
. _ Cuestionari o _ e Fac. Medicina
dela matriculados en el de la UNSAAC, donde |cuestionar Cualitativa |Nominal e Fac. Arquitectura y Urbanismo
0 o
UNSAAC semestre 2024-I| sefiala la facultad del |io * Fac. Ing. Civil
tudiant e Fac. Derecho y CC Politicas
estudiante. ¢ Fac. Ciencias Sociales
e Fac. Educacion
e Fac. Comunicacion Social e idiomas
e Fac. Ing. Eléctrica, Electrénica y
Mecanica
¢ Fac. Ing. de Procesos
e Fac. Ing. Geoldgica, Metalurgica y
Minas
Caracteristicas Diferenciar al ,
fisioldgicas y anatomicas di ltem del Cuestionari . .
diferencian a la estudiante como _ uestionari o _ e Femenino
Sexo que ar . _ cuestionar Cualitativa |Nominal
especie humana como |femenino o masculino | o e Masculino
femenino o segun el DN "
masculino.(43) 9 )
i i item del
Tiempo que ha vivido InfonaC|<indc?bt?n|dal _ Cuestionari | Cuantitativ ° 18-23 afios
Edad una persona expresada | PO 1S estudiantes al fcyestionar De razon
" momento de realizar el o a ° 24-29 anos
en afos. c ) ; i
uestionario.
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3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.5.1 Técnica
La técnica de recoleccioén fue la encuesta.

3.5.2 Instrumento
Se uso un cuestionario.

3.5.3 Procedimientos
Etapa de procedimientos administrativos

Se solicité al centro de computo la lista de estudiantes matriculados en todas las

facultades de la UNSAAC, sede principal Cusco. (Anexo 3)
Etapa de elaboracion del instrumento
e Confeccion de las fotografias

Se selecciond a una colaboradora de sexo femenino que poseia las
caracteristicas adecuadas para el caso, las cuales fueron: dientes alineados, no
estar maquillada, cabello recogido y sonreir, a la cual se le informé sobre el
trabajo de investigacion y se le hizo firmar un consentimiento informado. Se le
tomo una fotografia de vista frontal sonriendo, plano de Frankfort paralelo al piso
y el fondo blanco. La fotografia se tomo a 30 cm del fondo blanco con una camara
Nikon D5600, apoyada sobre un tripode y ubicada a 1 metro de la colaboradora
(39,45).

Con la foto elegida se realizo las modificaciones mediante el software Adobe
Photoshop, las modificaciones se hicieron a nivel de la linea labial y seran 5:
linea labial alta con +4mm de exposicidn gingival, +2mm de exposicion gingival,
linea labial media con Omm de exposicidn dental completa y exposicion de encia
interproximal, linea labial baja con -2mm en donde el labio cubrira 2 mm de las
piezas dentales anteriores y -4mm donde el labio superior cubrira 4 mm de las
piezas anteriores superiores. Este tipo de modificaciones digitales realizadas en
el software Adobe Photoshop, han sido validadas en varios estudios similares
para simular distintas situaciones clinicas en cuanto a parametros estéticos de
la sonrisa(46). Las fotografias mostraron exclusivamente la sonrisa y fueron
impresas en una hoja A4, papel fotografico mate y estuvieron organizadas en
orden aleatorio. Para reducir la fatiga visual entre cada fotografia se colocé la
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imagen de una catarata impresa en hoja A4 papel fotografico mate (11). La

asignacion de los diferentes niveles de linea labial fueron los siguientes: (Anexo

4)

Fotografia 1: +2mm

Fotografia 2: -2mm

Fotografia 3: +4mm

Fotografia4: Omm

Fotografia 5: -4mm

Confeccion del cuestionario

Se usd un cuestionario (14,15). Este, fue brindado a los estudiantes de la

UNSAAC ubicados en sus facultades, él cual consta de 2 partes: (Anexo 5)

- Primera parte: Recoleccion de datos de filiacion de los estudiantes los
cuales fueron utiles para la investigacion.

- Segunda parte: Contiene 5 preguntas en donde cada una de ellas hace
referencia a cada una de las 5 fotografias con los diferentes niveles de linea
labial, el estudiante valord la estética de la sonrisa mediante una escala
visual andloga (EVA) siendo 0 nada estético y 10 muy estético.

Proceso de recoleccion de datos

Con la lista de estudiantes obtenida del centro de cémputo, se procedié a

seleccionar aleatoriamente a los estudiantes que participaron en la encuesta,

ubicandolos en sus escuelas profesionales, ademas tenian que cumplir con los
criterios de inclusién y exclusion. Antes de comenzar a llenar el cuestionario se
les hizo firmar el consentimiento informado voluntario a cada uno de ellos. Los
estudiantes seleccionados fueron llevados a un salén iluminado con luz natural
y alejado de cualquier distractor auditivo, se les explico el objetivo del
cuestionario y se les indicé que las fotografias mostradas por la investigadora
solo podian ser observadas por 15 segundos, sin opcion de volver a verlas,
dichas fotografias fueron mostradas de frente, a medio metro de distanciay a la

altura de los ojos del evaluador.

3.6 Validez y confiabilidad

La estructura del instrumento y los procedimientos han sido utilizados en

investigaciones anteriores, similares al presente estudio(38,39,45,46). Se

modificaron ciertos items que fueron de utilidad para la investigacion, asimismo, la
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modelo usada para la evaluacion fotografica fue una colaboradora de nuestra
ciudad. Por todo esto, se necesitd la validacion del instrumento por juicio de
expertos. Se calculd el coeficiente V de Aiken para estimar la validez del
instrumento obteniendo como resultado 0.90 lo cual indica un mayor acuerdo entre
los jueces expertos (Anexo 6) y para la confiabilidad del instrumento se realizé una
prueba piloto a 30 individuos los cuales no formaron parte de la muestra usada en
el presente estudio, se calculd el coeficiente Alfa de Cronbach el cual tuvo como

resultado 0.8 indicador de excelente confiabilidad. (Anexo 7).

3.7 Plan de analisis de datos

Los datos se recolectaron de las encuestas en Excel (Anexo 8) y fueron
procesados mediante un paquete estadistico IBM SPSS STATISTICS. Se realizo
un analisis descriptivo y los datos fueron generados en tablas de distribucion de

frecuencias.

3.8 Aspectos éticos

El presente estudio respeta las normas éticas tomando como referencia el Informe
Belmont y la Declaracion de Helsinki. El estudio aplico un cuestionario en el cual el
individuo que presto su imagen firmé un consentimiento informado donde se le
informa que su imagen sera usada con fines de estudio netamente sin exponer su
identidad (Anexo 9). Los evaluadores del cuestionario también firmaron un
consentimiento informado manteniendo en total confidencialidad su participacion.
Este cuestionario solo recopilara datos, no provocara ningun dafio. Los resultados
de la investigacion en curso, beneficiaran a toda la comunidad odontolégica y

pacientes.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

Respecto al objetivo general
TABLA N° 01: Percepcion estética de la sonrisa segun la ubicacién de la linea
labial en los estudiantes de la UNSAAC, Cusco 2024.

Recuento %
Nada Estética 3 0.8%
Poco Estética 22 5.9%
Linea Labial Alta +2mm Aceptable 66 17.6%
Estética 161 42.8%
Muy Estética 124 33.0%
Total 376 100.0%
Nada Estética 7 1.9%
Poco Estética 26 6.9%
, . . Aceptable 104 27.7%
Linea Labial Baja -2mm Estética 175 46.5%
Muy Estética 64 17.0%
Total 376 100.0%
Nada Estética 20 5.3%
Poco Estética 81 21.5%
Linea Labial Alta + 4mm Aceptable 144 38.3%
Estética 97 25.8%
Muy Estética 34 9.0%
Total 376 100.0%
Nada Estética 1 0.3%
Poco Estética 13 3.5%
., . . Aceptable 60 16.0%
Linea Labial Media Omm Estética 125 33.2%
Muy Estética 177 47.1%
Total 376 100.0%
Nada Estética 75 19.9%
Poco Estética 120 31.9%
3 i . Aceptable 106 28.2%
Linea Labial Baja -4mm i
Estética 60 16.0%
Muy Estética 15 4.0%
Total 376 100.0%

Fuente: Ficha de recoleccion de datos
Interpretacion: En la tabla N° 01 observamos que, una linea labial media de Omm
en su mayor porcentaje fue muy estética en un 47.1%, la linea labial alta de +2mm
y la baja de -2mm fueron consideradas en mayor porcentaje como estética en un
42.8% y 46.5% respectivamente, la linea labial alta de +4mm en su mayor
porcentaje fue considerada como aceptable con un 38.3% y la linea labial baja de
-4mm fue considera como poco estética con un 31,9%. Esto nos indica que los
estudiantes de la UNSAAC perciben una sonrisa con una linea labial a Omm como
la mas estética y la menos estética vendria a ser la sonrisa con una linea labial de

baja de -4mm.
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Respecto a los objetivos especificos:
TABLA N° 02: Percepcion estética de la sonrisa de acuerdo a la ubicacion de la

linea labial, en los estudiantes de la UNSAAC, Cusco 2024, segun el sexo.

Sexo
F M
f % F %
Nada Estética 3 0.8% 0 0.0%
Poco Estética 9 2.4% 13 3.4%
. Aceptable 28 7.4% 38 10.1%
Linea Labial Alta +2mm L
Estética 72 19.2% 89 23.7%
Muy Estética 68 18.1% 56 14.9%
Total 180 47.9% 196 52.1%
Nada Estética 3 0.8% 4 1.1%
Poco Estética 9 2.4% 17 4.5%
) o Aceptable 51 13.6% 53 14.1%
Linea Labia Baja -2mm L.
Estética 82 21.8% 93 24.7%
Muy Estética 35 9.3% 29 7.7%
Total 180 47.9% 196 52.1%
Nada Estética 10 2.7% 10 2.6%
Poco Estética 45 11.9% 36 9.6%
. Aceptable 66 17.6% 78 20.7%
Linea Labial Alta +4mm L
Estética 41 10.9% 56 14.9%
Muy Estética 18 4.8% 16 4.3%
Total 180 47.9% 196 52.1%
Nada Estética 1 0.3% 0 0.0%
Poco Estética 4 1.1% 9 2.4%
. . . Aceptable 28 7.4% 32 8.5%
Linea Labial Media Omm L
Estética 59 15.7% 66 17.5%
Muy Estética 88 23.4% 89 23.7%
Total 180 47.9% 196 52.1%
Nada Estética 36 9.6% 39 10.4%
Poco Estética 65 17.3% 55 14.6%
. . . Aceptable 50 13.3% 56 14.9%
Linea Labial Baja -4mm L
Estética 26 6.9% 34 9%
Muy Estética 3 0.8% 12 3.2%
Total 180 47.9% 196 52.1%

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

Interpretacion: En la tabla N° 02 observamos que, la linea labial alta a +2mm fue
considerada estética para ambos sexos (F=19.2%, M=23.7%), la linea labial baja
a -2mm fue considerada estética para ambos sexos (F=21.8%, M=24.7%), la linea
labial alta a +4mm fue considerada aceptable para ambos sexos (F=17.6%,
M=20.7%), la linea labial media fue considera muy estética para ambos sexos
(F=23.4%, M=23.7%) y la linea labial baja a -4mm para el sexo femenino fue
considerada poco estética (F=17.3%) y para el sexo masculino fue considerada
aceptable (M=14.9%). Esto nos indica que ambos sexos coinciden en la
percepcion estética de la sonrisa en los diferentes niveles de linea labial a
excepcion de la linea labial baja a -4mm en donde podriamos decir que el sexo

femenino fue mas observador al momento de evaluar la sonrisa.
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TABLA N° 03: Percepcion estética de la sonrisa de acuerdo a la ubicacion de la

linea labial, en los estudiantes de la UNSAAC, Cusco 2024, segun la edad.

Edad
18-23 24-29
f % F %
Nada Estética 3 0.8% 0 0.0%
Poco Estética 20 5.3% 2 0.5%
3 . Aceptable 48 12.8% 18 4.8%
Linea Labial Alta +2mm L
Estética 123 32.7% 38 10.1%
Muy Estética 87 23.1% 37 9.9%
Total 281 74.7% 95 25.3%
Nada Estética 5 1.3% 2 0.5%
Poco Estética 20 5.3% 6 1.6%
. . . Aceptable 77 20.5% 27 7.2%
Linea Labial Baja -2mm ..
Estética 128 34% 47 12.5%
Muy Estética 51 13.6% 13 3.5%
Total 281 74.7% 95 25.3%
Nada Estética 13 3.5% 7 1.9%
Poco Estética 62 16.5% 19 5.1%
i . Aceptable 105 27.9% 39 10.4%
Linea Labial Alta +4mm L
Estética 76 20.2% 21 5.6%
Muy Estética 25 6.6% 9 2.4%
Total 281 74.7% 95 25.3%
Nada Estética 0 0.0% 1 0.3%
Poco Estética 8 2.1% 5 1.3%
i . ) Aceptable 43 11.4% 17 4.5%
Linea Labial Media Omm L
Estética 99 26.3% 26 6.9%
Muy Estética 131 34.8% 46 12.3%
Total 281 74.7% 95 25.3%
Nada Estética 55 14.6% 20 5.3%
Poco Estética 90 23.9% 30 8%
) . i Aceptable 80 21.3% 26 6.9%
Linea Labial Baja -4mm L.
Estética 45 12% 15 4%
Muy Estética 11 2.9% 4 1.1%
Total 281 74.7% 95 25.3%

Fuente: Ficha de recoleccién de datos
Interpretacion: En la tabla N° 03 observamos que, la linea labial alta a +2mm fue
considerada estética para ambos grupos de edad (18-23 anos =32.7%, 24-29
anos=10.1%), de igual manera la linea labial baja a -2mm fue considerada estética
para ambos grupos de edad (18-23 anos =34%, 24-29 anos=12.5%), la linea labial
alta a +4mm fue considerada como aceptable para ambos grupos de edad en su
mayoria (18-23 afos =27.9%, 24-29 anos=10.4%), la linea labial a Omm fue
considerada como muy estética para ambos grupos de edad (18-23 afios =34.8%,
24-29 anos=12.3%), una linea labial baja a -4mm de igual manera fue considera
por ambos sexos como poco estética (18-23 afios =23.9%, 24-29 afnos=8%). Esto
indica que ambos grupos de edad coinciden en la percepcion estética de la sonrisa

para los diferentes niveles de linea labial.
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TABLA N° 04: Percepcion estética de la sonrisa de acuerdo a la ubicacion de la linea labial, en los estudiantes de cada facultad de
la UNSAAC, Cusco 2024.

Admin/ Agron/ Arquit CC. CC. CC. CC.Q,F CC. Comunc Derech. Econom Educacié Enferm Ing.Civil Ing. Ing. E,E Ing, Geo Medic.

Turis Zootec Urban Biolog Contab Salud yM Sociales  eldiom CC Polit n Proces ,M,Inf Min,Met Hum

(34) f(14) f(13) f(13) f(24) f(10) f(11) f(42) f(15) f(17) f(18) (39) f(16) f(15) f(11) f(42) (30) f(12)

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
Nada Estética 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2.4% 0% 0% 0% 5.1% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Linea  Poco Estética 2.9% 0% 0% 0% 20.8% 0% 0% 2.4% 13.3% 0% 11.1% 7.7% 6.3% 0% 9.1% 71% 6.7% 8.3%
Labial  Aceptable 14.7% 71% 7.7% 7.7% 20.8% 30% 45.5% 14.3% 6.7% 17.6% 22.2% 20.5% 12.5% 26.7% 9.1% 14.3% 16.7% 41.7%
Alta Estética 35.3% 64.3% 38.5% 53.8% 25% 40% 18.2% 42.9% 33.3% 58.8% 27.8% 38.5% 43.8% 40% 27.3% 54.8% 63.3% 41.7%
+2mm  Muy Estética 47.1% 28.6% 53.8% 38.5% 33.3% 30% 36.4% 38.1% 46.7% 23.5% 38.9% 28.2% 37.5% 33.3% 54.5% 23.8% 13.3% 8.3%
Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
Nada Estética 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 5.6% 0% 6.3% 0% 9.1% 4.8% 0% 16.7%
Linea  Poco Estética 2.9% 0% 0% 15.4% 8.3% 10% 9.1% 71% 6.7% 0% 11.1% 7.7% 0% 6.7% 0% 9.5% 16.7% 0%
Labial  Aceptable 29.4% 14.3% 30.8% 15.4% 37.5% 40% 36.4% 23.8% 33.3% 471% 22.2% 20.5% 37.5% 46.7% 27.3% 21.4% 20% 25%
Baja  Estética 47.1% 57.1% 46.2% 61.5% 50% 30% 54.5% 50% 26.7% 471% 38.9% 51.3% 31.3% 33.3% 27.3% 52.4% 46.7% 58.3%
-2mm  Muy Estética 20.6% 28.6% 23.1% 7.7% 4.2% 20% 0% 19% 33.3% 5.9% 22.2% 20.5% 25% 13.3% 36.4% 11.9% 16.7% 0%
Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
Nada Estética 2.9% 0% 7.7% 0% 12.5% 0% 9.1% 9.5% 13.3% 0% 0% 2.6% 12.5% 13.3% 0% 2.4% 6.7% 0%
Linea  Poco Estética 17.6% 28.6% 15.4% 15.4% 20.8% 30% 45.5% 16.7% 20% 29.4% 27.8% 43.6% 25% 6.7% 9.1% 16.7% 10% 8.3%
Labial Aceptable 26.5% 28.6% 46.2% 46.2% 37.5% 40% 27.3% 33.3% 40% 41.2% 61.1% 23.1% 37.5% 40% 54.5% 42.9% 43.3% 58.3%
Alta Estética 44.1% 35.7% 15.4% 30.8% 25% 30% 18.2% 23.8% 20% 29.4% 5.6% 12.8% 18.8% 33.3% 36.4% 23.8% 33.3% 33.3%
+4mm  Muy Estética 8.8% 7.1% 15.4% 7.7% 4.2% 0% 0% 16.7% 6.7% 0% 5.6% 17.9% 6.3% 6.7% 0% 14.3% 6.7% 0%
Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
Nada Estética 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2.6% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Linea  Poco Estética 0% 0% 0% 0% 0% 10% 18.2% 2.4% 0% 0% 5.6% 12.8% 0% 0% 0% 2.4% 3.3% 8.3%
Labia  Aceptable 14.7% 21.4% 15.4% 7.7% 8.3% 30% 18.2% 16.7% 6.7% 5.9% 16.7% 30.8% 31.3% 13.3% 18.2% 16.7% 6.7% 0%
Media  Estética 38.2% 35.7% 53.8% 46.2% 41.7% 20% 18.2% 28.6% 20% 52.9% 22.2% 17.9% 31.3% 46.7% 54.5% 28.6% 23.3% 66.7%
Omm  Muy Estética 47.1% 42.9% 30.8% 46.2% 50% 40% 45.5% 52.4% 73.3% 41.2% 55.6% 35.9% 37.5% 40% 27.3% 52.4% 66.7% 25%
Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
Nada Estética 20.6% 71% 15.4% 23.1% 25% 10% 36.4% 14.3% 20% 17.6% 0% 30.8% 6.3% 13.3% 36.4% 19% 36.7% 8.3%
Linea  Poco Estética 32.4% 50% 0% 30.8% 20.8% 40% 27.3% 31% 33.3% 29.4% 55.6% 33.3% 37.5% 46.7% 54.5% 16.7% 40% 16.7%
Labial  Aceptable 17.6% 35.7% 46.2% 7.7% 29.2% 40% 27.3% 28.6% 26.7% 41.2% 22.2% 30.8% 37.5% 26.7% 9.1% 26.2% 23.3% 50%
Baja Estética 17.6% 71% 38.5% 30.8% 16.7% 10% 9.1% 23.8% 20% 11.8% 22.2% 5.1% 12.5% 13.3% 0% 23.8% 0% 25%
-4mm  Muy Estética 11.8% 0% 0% 7.7% 8.3% 0% 0% 2.4% 0% 0% 0% 0% 6.3% 0% 0% 14.3% 0% 0%
Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Fuente: Ficha de recoleccion de datos
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Interpretacion: En la tabla N° 04 podemos observar que la linea labial media a
Omm es considerada como “muy estética” para la mayoria de facultades, en mayor
proporcion para la facultad de Comunicacion e idiomas (73.3%), seguido por ing.
geoldgica, minas y metalurgica (66.7%) y la facultad de economia (55.6%).

Sin embargo, la LLA a +2mm también es considerada “muy estética” para algunas
facultades como ing. de procesos (54.5%), arquitectura y urbanismo (53.8%) y para
administracion y turismo (47.1%).

Ademas, la linea labial menos estética fue la LLB -4mm, donde la facultad de CC.
Quimicas, fisicas y matematicas en un 36.4% la considero “nada estética’, la
mayoria de las facultades la consideraron “poco estética” en mayor proporcion las
facultades de economia (55.6%), ing. de procesos (54.5%) y agronomia y zootecnia
(50%).

Todo esto indica que los estudiantes de las diferentes facultades de la UNSAAC
perciben “muy estética” la linea labial a Omm, seguido por la linea labial alta +2mm

y la menos estética es la linea labial baja -4mm.
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CAPITULO V: DISCUSION Y COMENTARIOS

La percepcion estética de la sonrisa puede estar influenciada por muchos factores,
entre ellos la poblacion y etnia, a razén de ello, existen varios estudios en diferentes
grupos poblacionales donde la percepcién estética de la sonrisa varia dependiendo
del lugar de origen, para evaluar una sonrisa se necesitan 8 componentes de los
cuales la linea labial viene a ser uno de los mas importantes(10,11). En la presente
investigacion se evalud la percepcion estética de la sonrisa segun la ubicacion de
la linea labial en los estudiantes de la UNSAAC, en total fueron 376 estudiantes de
las 18 facultades ubicadas en la ciudad del Cusco, de los cuales el 47.9% fueron
del sexo femenino y el 52.1% fueron del sexo masculino; entre 18 a 23 afios y 24 a

29 anos con un porcentaje de 74.7% y 25.3% respectivamente.

Respecto al objetivo general del presente estudio el cual fue determinar la
percepcion estética de la sonrisa segun la ubicacion de la linea labial a diferentes
niveles los cuales fueron +4mm, +2mm, Omm, -2mm y -4mm al igual que en otros
estudios, ya que consideraron que era un rango apropiado para determinar las
variaciones de la percepcion, respecto al nivel de linea labial(10,11,18,19). En el
estudio realizado por Alageely R, et al. (10) en Arabia Saudita, una linea labial alta
a +4mm fue considerada como la menos estética en relacion a las otras, resultado
que difiere del nuestro, en donde esta linea labial fue considerada “aceptable”, otro
estudio realizado en el medio oriente, Iran(1) al evaluar una linea labial alta a +2mm
tuvo como resultado una calificacion “poco estética”, mientras que en nuestro
estudio una linea labial alta de +2mm es considerada “estética”, entonces al
referirnos a una linea labial alta, +2mm y mas aun a +4mm en paises del medio
oriente se puede apreciar un evidente rechazo a las ya mencionadas, esto puede
deberse a que los paises de esta parte del mundo poseen una cultura mas
conservadora en donde ningun tipo de exhibicidon es aceptada, algo muy diferente
en comparacion con otros paises del occidente, quiza este sea el motivo por el cual
también rechacen una linea labial que exponga mas las encias, es asi que incluso
se reporta un aumento de cirugias estéticas como el relleno de labios para disminuir

la exposicion gingival.(10)

En la India (11), la sonrisa “mas estética” fue la que tenia una exposicion gingival

de +2mm, lo mismo que otros estudios en Brasil (16) en donde perciben una linea
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labial alta como estética, ademas para los pobladores de la India no solo significa
algo estético, sino que lo asocian a la juventud, lo cual tiene mucho sentido ya que
la literatura menciona que con el paso de los afios la linea labial tiene tendencia a
bajar por la pérdida de tonicidad de los musculos. (11) En nuestro estudio los
resultados muestran que una linea labial a +2mm es “estética” al igual que otro
estudio en Chiclayo (18) en Norte América(1) aunque perciben una linea labial alta
a +2mm como “aceptable”, el estudio indica que con el paso de los afos, la
percepcion esta cambiando y cada vez son menos tolerantes a la exposicion
gingival, esto podria deberse al aumento del uso de las redes sociales y los nuevos
estandares de belleza. Entonces, respecto a la linea labial alta podemos decir que,
mientras que en paises del medio oriente es muy rechazada, en Norteamérica es
aceptable y en paises latinos como Brasil y el nuestro puede llegar a ser
considerada estética; evidenciando que la percepcion estética varia en los
diferentes grupos poblacionales.

En cuanto a una linea labial a Omm en general viene a ser la mas aceptada, en
nuestro estudio es considerada como la mas estética de entre todos los niveles de
linea labial, coincidiendo con la mayoria de estudios en Peru y también en
Norteamérica e Iran. (1,18-20) Sin embargo, un estudio en Malasia, Turquia y
Arabia Saudita (10,11) difiere de esto, donde se considera como la sonrisa mas
estética, una sonrisa con una linea labial baja a -2mm, podria estar relacionado a
la cultura propia de estos paises en los cuales es muy comun cubrirse la sonrisa
con las manos siendo un gesto que indica recato y pudor. Para casi todas las
poblaciones de diferentes paises la linea labial menos estética fue la de -4mm
incluyendo a nuestro estudio, esto indicaria que una linea labial baja excesiva, no

resulta nada estético para ninguna poblacion. (2,10,11,18-20)

Por otro lado, los resultados en relacion a nuestro primer objetivo especifico segun
el sexo nos indican que, ambos coincidieron en la percepcion de la sonrisa en casi
todos los niveles de linea labial al igual que en los estudios de Abadie(2),
Puicon(18), Acufa(20) y Cayo(19), estudios en donde no se encontraron
diferencias significativas en los cinco niveles de linea labial, asi mismo en nuestro
estudio no hubo diferencias significativas pero debemos mencionar que en la linea
labial baja a -4mm el sexo femenino percibié como “poco estético” y el sexo

masculino en su mayoria lo percibié como “aceptable”, asi como en el estudio de
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Xian(11) siendo el unico en donde se encontraron diferencias significativas en
relacion al sexo, en el cual los hombres fueron mas tolerantes a una linea labial de
-4mm y las mujeres mas rigurosas al calificarla como poco estética, esto puede
deberse a que las mujeres a diferencia de los hombres tienden a ser mas
observadoras y meticulosas, por lo que se percatan de detalles que podrian alterar
Su percepcion.

En cuanto a la edad, que vendria ser nuestro segundo objetivo especifico, para
nuestro estudio no fue un factor de relevancia al momento de calificar la percepcion
estética de los estudiantes ya que, ambos grupos de edad 18 a 23 afios y 24 a 29
afnos tuvieron una similar percepcion estética de la sonrisa en los diferentes niveles
de linea labial, lo mismo que en estudios realizados por Puicon y Cayo(18,19). Sin
embargo, en el estudio de Xian (11) la edad si fue un factor influyente, este estudio
mostré que la percepcion estética variaba segun los diferentes grupos de edad,
esto puede ser debido a que los rangos de edad en este estudio fueron mas
amplios, considerando un rango de 15-29 y el otro de 36-50, es asi que el grupo
mas joven tiene una percepcidn mas critica y el grupo de mayor edad tiene
dificultades en encontrar diferencias entre los diferentes niveles de linea labial.
Los resultados respecto a nuestro tercer y ultimo objetivo especifico en relacién a
la facultad perteneciente de los estudiantes, nos muestra que no existieron
diferencias significativas en la percepcion estética de las distintas facultades,
existieron 2 niveles de linea labial consideradas como “muy estéticas” la primera y
la considerada como muy estética por la mayoria de facultades, la linea labial
media, asi como en el estudio de Abadie (2) y la segunda linea labial considerada
muy estética por algunas facultades fue la LLA +2mm, de igual manera que el
estudio de Puicon (18) en el cual consideraron la linea a Omm y +2mm como las
mas estéticas, estos resultados similares pueden ser consecuencia de que ninguna
de las facultades que participaron en el estudio tiene conocimiento odontoldgico.
Pero al comparar grupos con conocimiento odontolégico y sin conocimiento
odontoldgico si se observan diferencias significativas como en el estudio Alageely
y Abadie (2,10), estas diferencias se atribuyen a que la formacién académica y la
adquisicién de nuevos conocimientos podrian influir en la percepcion estética de la
sonrisa.

En cuanto a la literatura, Henriques(26) y Hall(32) en sus libros sobre estética y

periodoncia, ambos autores consideran que una linea labial media es la mas
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estética, llegando a ser ideal, deseado por los pacientes y por el odontélogo al
momento de realizar una evaluacion estética, libros que son usados como
referencia para la formacién de muchos odontélogos asi mismo, en nuestro estudio
la linea labial media a Omm coincide con la teoria de estos autores, al ser calificada
por la mayoria de estudiantes, independientemente del sexo y de la edad, como la
mas estética de entre las demas.

Con estudios de este tipo se evidencia que la percepcién estética de la sonrisa es
realmente subjetiva, dependiendo del origen de los grupos estudiados, de las
diferentes culturas, incluso dependiendo de cada individuo en particular. No
pretendamos estandarizar cierto tipo de sonrisa, al identificar que considera estético
cada poblacion y cada individuo, estamos reconociendo la diversidad de la belleza,
la cual no obedece a estandares estrictos sino a diferentes factores que influyen en

la percepcién de cada cultura, poblacion y persona.
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CONCLUSIONES

. Para los estudiantes de la UNSAAC una linea labial media a Omm es

considerada como la mas estética (47.1%), seguida de una linea labial a +2mm
(42.8%) y la linea labial baja de -4mm (31.9%) fue considerada como la menos
estética.

. La muestra estuvo conformada en un 47.9% por el sexo femenino y un 52.1%
por el sexo masculino, ambos sexos coincidieron en la calificacion de los
diferentes niveles de linea labial.

. Respecto a la edad la muestra fue conformada en su mayoria por estudiantes
de 18-23 afios en un 74.7% y en su minoria de 24-29 afos en un 25.3%, ambos
grupos de edad coincidieron en la percepcion estética para los diferentes niveles
de linea labial.

. Segun la facultad a la que pertenecen los estudiantes, se encontraron

variaciones respecto a la percepcion de la sonrisa.
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A

RECOMENDACIONES

los estudiantes de odontologia, cirujanos dentistas y futuros

investigadores:

A

Se recomienda realizar estudios que incluyan diferentes tipos de poblacion con
variables como el nivel socio econémico y grado de instruccion, ya que esto
podria influir en la percepcion estética y podria dar como resultado un estudio
mas completo.

En futuras investigaciones se recomienda, incluir la fotografia de una sonrisa
masculina en los estudios, ya que los resultados podrian variar entre una sonrisa

femenina y una masculina.

los odontélogos especialistas en rehabilitacion oral, periodoncia,

odontologia estética y otros:

Se recomienda considerar estos resultados al momento de realizar y

recomendar tratamientos estéticos.
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ANEXO |

MATRIZ DE CONSISTENCIA

. POBLACION
PROBLEMA OBJETIVO VARIABLES | INSTRUMENTO | METODOLOGIA Y MUESTRA
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL:
¢,Cual es la percepcion estética | Determinar la percepcion
de la sonrisa segun la | estética de la sonrisa segun la
ubicacion de la linea labial en | ubicacion de la linea labial en los Poblacién
los estudiantes de la UNSAAC, | estudiantes de la UNSAAC, 15 793
Cusco 20247 Cusco 2024. p . estudiantes
PROBLEMAS ESPECIFICOS | OBJETIVOS ESPECIFICOS ercepcion .
, ., ., " estética matriculados
1. ¢Cual es la percepcion | 1.Conocer la percepcion estética . .
e . . Tipo de estudio | en el semestre
estética de la sonrisa de | de la sonrisa de acuerdo a la .

L D , ) basico, no 2024-11 de la
acuerdo a la ubicacidon de la | ubicacion de la linea labial, en experimental UNSAAC sede
linea labial, en los estudiantes | los estudiantes de la UNSAAC, El zlcance de-l Cusco
de la UNSAAC, Cusco 2024, | Cusco 2024, segun el sexo. . '

, . L, . . estudio es
segun el sexo? 2.Determinar la  percepcion Cuestionario .
, . i . descriptivo, de Muestra:
2. 4Cual es la percepcion | estética de la sonrisa de acuerdo
e . L , . enfoque 376 alumnos
estética de la sonrisa de | a la ubicacion de la linea labial, o

L . cuantitativo y de de las
acuerdo a la ubicacion de la | en los estudiantes de Ila corte diferentes
linea labial, en los estudiantes | UNSAAC, Cusco 2024, segun la transversal facultades
de la UNSAAC, Cusco 2024, | edad. ’ .

. e Tipo de
segun la edad? 3.Establecer la  percepcion i )

. , ., . . Linea labial muestreo:
3. ¢Cual es la percepcion | estética de la sonrisa de acuerdo

e . . , . Muestreo
estética de la sonrisa de | a la ubicaciéon de la linea labial, L

L, . probabilistico
acuerdo a la ubicacion de la | en los estudiantes de cada -

estratificado

linea labial, en los estudiantes
de cada facultad de Ila
UNSAAC, Cusco 20247

facultad de la UNSAAC, Cusco
2024.
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ANEXO Il
TAMANO DE LA MUESTRA:

Semestre 2024-I1

FACULTADES

TOTAL

TAMANO DE
MUESTRA
n, = K.N,

Ciencias quimicas fisicas y matematicas 458 10.90407142 11
Ciencias biolégicas 548 13.04679288 13
Administracién y turismo 1450 34.5216235 34
Ciencias contables y financieras 996 23.71278414 24
Economia 757 18.02266827 18
Agronomia y Zootecnia 594 14.14196163 14
Ciencias de la Salud 420 9.999366808 10
Enfermeria 662 15.76090673 16
Medicina Humana 505 12.02304819 12
Arquitectura y urbanismo 536 12.76109669 13
Ingenieria Civil 654 15.5704426 15
Derecho y Ciencias Politicas 704 16.76084341 17
Ciencias Sociales 1754 41.75926043 42
Educacion 1654 39.37845881 39
Comunicacion social e idiomas 618 14.71335402 15
Ing. I’Eléctrica, Electrénica, Informatica y 1751 41 68783638 42
Mecanica
Ingenieria de Procesos 461 10.97549547 11
Ing. Geologica, Minas y Metalurgica 1271 30.2599886 30
18 15793 | 376 376
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ANEXO Il
Solicitud al centro de computo de la lista estudiantes de la UNSAAC

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO
I'NIDAD DE CENTRO DE COMPUTO

NOTA DE ATENCION N° - 046-2024 UCC-DSLUNSAAC- VIETUAL

DE ; ING. AGUEDO HUAMANI HUAYHUA
JEFE DE LA UNIDAD DEL CENTRO DE COMPUTO

EST. ABIGAIL CANDY ESTRADA TORRES
ESTUDIANTE DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGLA.

o

ASUNTO : FEMITE INFOEMACION SOLICITADA,

REFERENCTA: EXPEDIENTE N® TD5875

FECHA : CUSCO, 20 DE NOVIEMERE DE 2024

Habiende temido conocimiento del documento de la referencia v mediante la
Unidad de Tramite Documentario sirvase hacer de conocimiento a la usuana, la informacicn
solicitada mediante el expedients IN° 703273, El mismo que se adjunta a la presentes

Es cuanto puedo mformar a usted para las acciones que amente el caso.

Atentaments.

Firmmde dSgilaimenie

o b | LAY HILIA Aguas
I g FALI ZnTaaTa5n el
£ Moo En Safal S Conformided

FIPMEL b Uikt o Cafilic o
DIFITAL C: -

s
Focha 2034-11-21 OF SE-(500

C.C
AFT'sab.
Archivo
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ANEXO IV
FOTOGRAFIAS DEL INSTRUMENTO
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FOTOGRAFIA 1
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FOTOGRAFIA 2
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FOTOGRAFIA 3
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FOTOGRAFIA 4
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FOTOGRAFIA 5
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ANEXO V: CUESTIONARIO

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Lo invitamos a paricipar en el estudio titulado “LINEA LABIAL ¥ PERCEPCION
ESTETICA DE LA SONRISA EN ESTUDIANTES DE LA UNSAAC, CUSCO 2024".
El presente estudio es desarrollado por la bachiller de odontologia Abigail Candy
Estrada Torres, de la escuela profesional de odontologia de la Universidad Macional
de San Antonio Abad del Cusco. El proposito de este estudio es determinar cual es la
percepcion estética de la sonrisa segun la ubicacion de la linea labial en los
estudiantes de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco.

PROCEDIMIENTOS

Si usted acepta paricipar en este estudio respondera la siguiente ficha de evaluacion
que consta de dos partes. La primera parte consta de preguntas referentes a sus datos
de filiacion. La segunda parte pertenece a la valoracion estética de la sonrisa mediante
una escala visual analoga (EVA) dividida en 05 preguntas, cada pregunta cuestiona:
*&Cuan estética le parece la sonrisa de cada fotografia®™ Cada una contard con una
escala visual andloga donde 0 significa nada estético v 10 muy estetico. Podra
visualizar cada fotografia por un periodo de 30 segundos, durante el cual debera
marcar la respuesta que considere mas adecuada y cumplido el tiempo no podra
vaolver a ver la foto. El investigador controlara el tiempo.

CONSENTIMIENTO

Luego de haber leido la informacion otorgada por el investigador, yo ACEPTO
voluntariamente parficipar en el presente estudio. He comprendido la informacion
brindada y soy consciente de que puedo decidir no participar en el presente estudio.

Firma del participante
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UNIWERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONID ABAD DEL CUSCO
ESCUELA PROFESIOMAL DE ODONTOLOGLA

CUESTIONARIO

Tiula de 3 Investigacion: “LINEA LABLAL ¥ PERCEPCION ESTETICA DE LA 3OMRIZA EH
ESTUDIANTE & DE L& UNS44C, CU 0D 2024"

{JDJB-H\'DZ El proposito de aste pstudio =5 daterninar cubl as la percapeidn astalics de la sanriss
sapin b ubicacon de & linea labial en les estudiantes de la Universidad Macional de Zan Antanio
Abad del Cusen

PARTE 1: Datos de filiacion del estudiante.

Sexn: [_] Masculino [] Femening
Bdad: [_] 18-Ziafos  [_| 24-20afos
. Cadigo uniearsitario:

- Faculftad

- Lugar de procedencia

. Lugar de procedencia de los padres
Madre: Padre:

PARTE 2: Evaluacion Fotografica. Encierre en un circulo su respuesta
1. pCudn esiésica le parece b sonrisa de b fotografia 17

o1 2 3 4 5 a4 T & 49 1AQ
——t— i

HADA ERTETICD MUY EETETICD

2. Cudn esiétics le parece la sonrisa de la fotografia 27

o 1 2 3 4 5§ a8 7 g 9 10
i
I

HADA ESTETICD MUY EETETICD

3. ¢ Cudn esiésica le panrece §a sonrisa de & fotografia 37

o 1 2 3 4 Iﬁ g 7 i g 10
I

HADA EETETICD MUY EETETICD

4. Cudn esiétics le parece ba sonrisa de la fotografia 47

o 1 2 3 4 i a 7 a 8 10
i
I

HaDA ESTETICD MUY EETETICD

5. ACudn astétics b parece la sareisa de la fotografla 57

HADA ERTETICD MUY EETETICOD

o 1 2 3 4 5 8 7 4 4 10
I
1
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ANEXO VI
Validacion por juicio de expertos

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
{(JUICIO DE EXPERTOS)

TITULD DE LA TESIS: Linea |sbial y percepcitn estética de la sonrisa en estudiantes de la
UMSAAC, Cusco 2024

OBJETIVO: Dalarminar cudl es la percepcidn estética de la sonnsa segin la ubicacian de la linga
labial &n los estudiantes de |a Universidad Macional de San Antonioc Abad del Cusco.

.

DATOS GENERALES

.1 &P IDOS Y MOMBRES DEL JUEZ EXPERTO:
...... Etﬁpuﬂmgngw:m HTHH'LE":- ————
LI CARGDO E MSTITUCH UDf‘qE CIRA: .

Tl btk daciot ¥ |

LI ALUTOR{A) DEL INSTRUMENTO:
o ADIga .[f'anduj.ghﬂﬂ:‘l..ﬁuﬁﬁ.....

ASPECTOS DE VALIDACION

Il Margque (x) dentro del cuadro e valoracidn, solo una vez por cada criterio, €l que usted
considers su opinkén sobre el cuestionario,

1: Muy mako

Z: Malo

3 Regular

4: Buano

& Muy bueno

N'

CRITERIOS VALORACION

OCojetividad

5
Claridad: J{
Esta formulado con el lenguaje apropiado y comprensible i N e
Permite medir hechos observables X

Achualidad ] _j;:
Agecugdo gl gvance de s cencis y |a tecnoclogia | . T [

Qrganizacdn
Presantacidn ordendda

Comprende los aspecios en canlidad y claridad

Pertinencia:
Permite conseguir detos de acuardo 8 oopetivos

Consistencia:
Permite conseguir dales basados en modelos bebricos

Sufi B ’}(
X
-

Coharnencia; | X
Hay coherencia enire las variables, indicaderes e lems

La estrategia responde al propasiio de la investigacion
LA GBI

Matodologia:
X

Los datos permiten un tratamiento estadistico

aian

FrpAsc. Esp. Baepra lekandas
Bl BRI CAM. [ PAPLANTES

1
o Faum;..f.r.ﬁ.i_./ﬂ.i?ﬁ

.o RME: £299, . COP JB51Y., ...

o LG LAA
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
(JUICIO DE EXPERTOS)

TITULO DE LA TESIS: Linea labial y percepcion estética de la sonrisa en estudiantes do la
UNSAAC, Cusco 2024

OBJETIVO: Determinar cual es |a percepcion estética de la sonrisa segun la ubicacidn de la linea
labial en lcs estudiantes de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco.

I DATOS GENERALES .
|| APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ EXPERTO: ORHi¢ TE Okwe NinanTa y D awit
I CARGO E INSTITUCION DONDE LABORA: Dpcente — uns ARC
NATORMOS NTRANTO Mgal (andy € iode, Tonss
. "ASPECTOS DE VALIDACION
1.1 Margue (x) dentro del cuadro de valoracion, solo una vez por cada criterio, el que usted
considere su opinion sobre el cuestionario.
1: Muy malo
2: Mailo
3: Regular
4: Bueno
5: Muy bueno
N* CRITERIOS VALORACION
1 2 3 & 5
1 | Claridag
Esta formulado con el lenguaje apropiado y comprensible )(
2 | Objetividad: S
Permite medir hechos observables
3 | Actualidag: . X
Adecuado al avance de la ciencia y la tecnologia
4 | Organizacion:
Presentacion ordenada x
& | Suficiencia. v
Comprende los aspectos en canbidad y claridad
6 | Pertinencia: ~
Permite conseguir datos de acuerdo a objetives
7 | Consistencia: X
Permite consequir datos basados en modelos tedricos
8 | Coherencia: .
Hay coherencia entre las variables, indicadores e items X
i X
10 ;"

Focnal/////(o<’4
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
(JUICIO DE EXPERTOS)

TITULO DE LA TESIS: Linea labial y percepcién estética de la sonrisa en estudiantes de la
UNSAAC, Cusco 2024

OBJETIVO: Determinar cudl es la percepcién estélica de la sonrisa segun la ubicacién de la linea
labial en los estudiantes de |a Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco.

I.  DATOS GENERALES

|1 APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ EXPERT
RANCHC 2. PO TIND... NJNMI»A
I|ICARGOE|NSTITUCIONDONDE LABORA
I R T . s e Sy n ey PR TR oy ety A ea v KA et e g vd SRt e
I | ESPECIALIDAD:
LRISgOND(G-LI 4 o
llV A I :
. ASPECTOSDEVALIDACION
Il.I Marque (x) dentro del cuadro de valoracion, solo una vez por cada criterio, el que usted
considere su opinién sobre el cuestionario,
1: Muy malo
2: Malo
3: Regular
4: Bueno
5: Muy bueno

CRITERIOS | VALORACION

%

1 2 3 B 5

-

Claridad:
Esta formulado con el lenguaje apropiado y comprensile X

Objetvidad:
Permite medir hechos observables X

Actualidad: .
Adecuado al avance de la cencia y la tecnologia )(

Organizacion:
Presentacién ordenada = ) S N

x
Suficiencia
Comprende los aspectos en cantidad y claridad X

Pertinencia:
Permite conseguir datos de acuerdo a objetivos X

Consistencia
Permite conseguir datos basados en modelos tedricos X

Coherencla:

© @ N ;) O A WN

Hay coherenca entre |as vanables, indicadores e items

10

Firma del Juez Experto- COP
ONL. 42200 F.6...
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ACUERDO ENTRE LOS JUECES (V DE AIKEN)

Ecuacion N° 1: Coeficiente V de Aiken

Donde:

W = Coeficiente V de Aiken
X = promedio de las calificaciones de todos los jueces.
| = Calificacién minima.
k = es la resta de la calificacion maxima menos la calificacion minima,

Ecuaciones N°2 y N°3: Intervalos de confianza

Donde:

L = limite inferior del intervalo de confianza.
U = limite superior del intervalo de confianza.
Z =valor en la distribucién normal estandar, segn nivel de confianza (para un 95% de confianza Z = 1.96, para un 99% de confianza Z =

2.58).

V = coeficiente V de Aiken.
k = es la resta de la calificacion méxima menos la calificacion minima.
n =namero de jueces

20k +3 =1 [AnkV(1=V)+22

L 2nk+22) @
y = 2KV 2 4 AnkV( V) + 2 )
2(nk +7%)
CALIFICACIONES DE LOS JUECES I.C. AL95%, Z: 196
LIMITE LIMITE
ITEM |JUEZ1 |JUEZ2 |JUEZ3 |JUEZ4 |JUEZS5 | promedio Vv INFERIOR SUPERIOR
1 5 4 3 4.0 0.75 0.47 0.91
2 5 4 5 4.7 0.92 0.65 0.99
3 4 5 4 4.3 0.83 0.55 0.95
4 5 5 5 5.0 1.00 0.76 1.00
5 5 4 5 4.7 0.92 0.65 0.99
6 5 4 4 4.3 0.83 0.55 0.95
7 5 5 5 5.0 1.00 0.76 1.00
8 4 5 5 4.7 0.92 0.65 0.99
9 5 4 5 4.7 0.92 0.65 0.99
10 5 5 4 4.7 0.92 0.65 0.99
V DE AIKEN GENERAL DEL CUESTIONARIO 0.90

Al estimar cuantitativamente la evidencia de validez basada en el contenido de los
items que componen un test, en base a las calificaciones obtenidas mediante el
método de criterio de expertos (jueces). Este coeficiente presenta valores entre 0 y
1, siendo los valores cercanos a la unidad aquellos que indican un mayor acuerdo
entre jueces, que se traduce en una mayor evidencia de validez de contenido.
Como se observa el valor obtenido fue del 0.90 cercano a la unidad lo que indica
un mayor acuerdo entre los jueces siendo valido el instrumento.
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ANEXO VI

Prueba piloto
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Coeficiente Alfa de Cronbach

a: 0.8049 | Coeficiente
k: 5 | Nimero de items del instrumento
k
2 !-:15;-2: 18.068 | Sumatoria de las variables de los items
S2:
50.743 | Varianza total del instrumento
2
K 2.5
o 1=
K -1 S.
RANGO CONFIABILIDAD
<0.53 Nula .
- Al obtener un coeficiente de 0.8049, este valor
0.54-0.59 Baja f e
. esta dentro del rango excelente confiabilidad, lo
0.60-0.65 Confiable . .
. que se traduce a un instrumento muy confiable.
0.66-0.71 Muy confiable
0.72-0.99 | Excelente confiabilidad
1 Confiabilidad Perfecta
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ANEXO VIii: BASE DE DATOS

Codig _|Facultad Sexo | Edad | N°1 | N°2 | N°3 | N°4 | N°5 | Codig | Facultad Sexo | Edad | N°1 [ N°2 | N°3 | N°4 | N°5
191899 |Med.Humana |[M | 1823 7| 2| 6| 10| 4|2%2077|cC delaSalud |F |1823| 9| 9| 8| 10| 4
235413 |Vled. Humana |M  |24-29| 6| 7| 7| 8| 5|234724|cC.delaSalud [F  |2420| 6| 5| 4| 9| 5
246233 |Med. Humana M |1823| 3| 8| 7| 8| 5|231520|cc delasalud |F |2429| 5| 4| 5| 4| 5
221961 |Vied. Humana |F | 2429| 8| 7| 8| 7| 7[2?4828|cC delasalud (M |1823| 7| 8| 6| 8| 3
194698 |Med. Humana |M  [18-23| 6| 6| 7| 7| 5[2??497|cC.delasalud |F |2429| 9| 9| 7| 8| 8
171088 |Med.Humana |F | 18-23| 7| 8| 5| 8| 5|'925%6|cC delasalud |[F |1823| 7| 6| 5| 6| 6
174947 |Med. Humana |F  |18-23| 10| 7| 6| 7| 7[2?404|cc.q,Fym |M [1823| 8| 6| 3| 10| 0
201023 |Med. Humana |F  |24-29| 6| o| 3| 9| 7|20 |cc.o, Fym |M |1823| 5| 7| 3| 9| 4
11973 |Med. Humana |M  |2420| 8| 8| 5| 3| 4[2%8% |ccoFym |M |2420| 6| 5| 8| 3| 5
230623 |Vied. Humana |M | 1823| 8| 6| 6| 8| 0[19185|ccoFym [m [1823| 6| 4| 2| 8| 3
235413 Med. Humana |F |18-23| 5| 6| 5| 7| 5|2'8M|cc.o Fym |M [1823| 10| 6| 5| 9| 2
163675 |Med. Humana |F  |2429| 6| 7| 5| 10| 5[2?2"82]|cc.o FymM |M [1823| 6| 7| 5| 10| 5
235414 |per y cC. Polit |F 1823| 6| 5| 7| 8| 5|'8722|ccoFymMm |M [18-23| 6| 8| 3| 7| o0
200710 Iper.ycc.polit |[F | 1823| 8| 6| 7| 9| 4|87 |ccoFym [mM [1823| 9| 7| 8| 5| 0
220572 |per.ycC.Polit M |18-23| 5| 5| 4| 9| 5|'897|cc.o Fym |M [1823| 10| 5| 3| 4| 3
194546 |per.ycc.Polit (M |1823| 9| 8| 7| 7| 6|23 |cc o Fym |F |1823| 8| 8| 6| 10| 5
215810 |per.ycc.Polit [M | 18-23| 8| 8| 6| 8| 5|242%02|cc.o Fym |M [1823| 10| 8| 4| 6] 7
211989 |per ycc.Polit (M |2429] 8| 8| 6| 8| 6221624 |cc Biolsgicas |M  |1823| 8| 6| 5| 8| 7
184497 lper.yccC.Polit (M | 2429 9| 6| 4| 5| 4|2409%4|cc Biolsgicas |M | 2429| 10| 8| 5| 7| 0
241068 |per ycc.pPolit [F |1823| 7| 8| 8| 8| 2]231210|cc Biolsgicas |F |1823| 8| 8| 8| 8| 9
210787 Iper.ycc.Polit [M | 1823| 7| 6| 6| 7| 7[245216|cC Biolégicas |F |1823| 7| 8| 7| 8| 7
200475 Iper.ycc.Polit |F | 24-29| 10| 6| 6| 8| 023492/ cc Biolégicas |F |1823| 10| 8| 3| 9| 6
230190 |per.ycc.Polit M |1823| 8| 8| 5| 7| 7|234563 |cc Biolsgicas |M  |1823| 8| 8| 6| 10| 7
231276 Iper ycC.Polit |F | 24-29] 9| 8| 6| 10| 6211632 |cc. Biolsgicas | F | 1823 5| 4| 4| 8| 3
224684 |per.ycc.Polit [F |1823| 6| 7| 7| 8| 3|2%212|cc Biolsgicas |F |1823| 8| 7| 7| 9| 3
241086 |per.ycc.pPolit [F |1823] 7| 9| 3| 10| 4221208 |cc Biolsgicas |F |1823| 7| 7| 6| 6| 7
215592 |per ycc.Polit (M |1823| 7| 6| 4| 10| 6191650 |cc Biolsgicas |F 1823 8| 8| 5| 10| ©
240278 Iper ycC.Polit M |24-29] 8| 5| 3| 10| 0299172 |cc Biolsgicas |F | 1823 9| 4| 6| 8| 3
214606 |per.ycc.polit |[F | 1823 7| 7| 5| 10| 4[2"130 cc Biolégicas |M |1823| 9| 5| 7| 9o 4
205000 |enfermeria F|1823] 7| | 8| 7| 5|194702|cc piolsgicas |F |24-29| 10| 9| 9| 10| 2
220162 |Enfermeria M [1823] 8| 9| 8| 8| 7|234485 |Admin.yTurism |[F  |1823| 7| 5| 4| 8| 3
201097 |Enfermeria M [1823] 8| 9| o 8| 9]230108 aAqmin.yTurism [F  |18-23| 10| 7| 3| 9| o
221723 |enfermeria M |18-23] 6| 6| 4| 6| 5204180 |Agmin.yTurism |[F  |18-23| 8| 6| 4| 8| 7
191735 |Enfermeria F_[1823] 8| 8| 5| 7| 7[290M2|Admin.yTurism M |18-23| 8| 7| 7| 10| 0
232071 |Enfermeria F_[1823] 9| 9| 8| 10| 3["63772|Admin.yTurism [M |24-20| 8| 8| 7| 7| 3
184940 |enfermeria Fl24a29] 9| 6| 4| 8| 5|192723 | admin.yTurism |[M  |1823| 9| 6| 8| 8| 7
215619 |Enfermeria F_[1823] 3| 2| 2| of 0]|"92566 | aAdmin.yTurism |[F  |24-20| 9| 7| 5| 6] 9
245376 |Enfermeria F_[1823] 9| 9| 6| 10| 4[23489 | Admin.yTurism |[F  |24-20| 8| 7| 7| 7| 6
230480 |Enfermeria Fl2a29] 7| 5| 6| 5| 3|224516 | admin.yTurism |[M  |1823| 3| 4| 5| 9| 4
210811 |Enfermeria F_ |24-29] 10| 7| 2| 6| 52938 | Agmin.yTurism [M [18-23| 9| 9| 9| 10| 9
225220 |Enfermeria F_ |2429] 9| 6| 5| of 3|224520 | Admin.yTurism [F |18-23| 9| 9| 8| 10| 7
221036 |enfermeria F|2420| 8| 7| 4| 5| 5|2"517 |agmin.yTurism |[F  |18-23| 7| 7| 8| 8| 4
230823 |Enfermeria F_[1823] 9| 8| 5| 9| 5|249833 | Admin.yTurism M |18-23| 9| 7| 2| 8| 3
232077 |Enfermeria F_ |2420] 7| 6| 4| 10| 3["7"2%4 |Admin.yTurism [F  |18-23| 8| 5| 6| 6| 3
234724 |Enfermeria F_[1823] 6| 7| 5| 6| 3[2""5"8 | Admin.yTurism [F  |18-23| 5| 6| 3| 7| 4
240826 |cC. delaSalud M |1823| 7| 8| 3| 5| 3|230672 Admin.yTurism [F  |1823| 7| 8| 9| 10| 5
151511 |cc.delasalud |M  |24-29] 7| 8| 6| 9| 4*83509 aAqmin.yTurism |M |2429| 9| 8| 6| 10| 6
235462 |cC.delaSalud M |2429| 9| 5| 8| 10| 6242?40 |aAdmin.yTurism [M | 1823 10| 7| 8| 7| 9
210494 |cC.delaSalud |[F |2429| 5| 5| 4| 5| 2[225982 admin.yTurism [F  |1823| 10| 6| 5| 5| 0
120733 |adminy Turism |F | 18-23| 10| 9| 8| 10| 7[235480 |Admin.yTurism |M [1823| 9| 9| 8| 10| 9
194597 |adminy Turism |M_ [18-23| 9| 7| 8| 7| 6['94%®8|cc.Sociales |F  [1823| 7| 7| 5| 4| 5
201334 |adminy Turism |F | 1823| 7| 8| 9| 7| 4[232008 cc sociales [F  |2429| 5| 5| 6| 5| 3
242239 |ngminy Turism |M | 2429 8| 5| 7| 5| 2219471 /cc Sociales  |F | 1823| 8| 7| 6| 10| 5
210225 |adminy Turism |[F | 1823| 8| 5| 6| 9| 0[22"99 |cc.sociales [F [1823| 8| 6| 4 4
194598 |adminy Turism |M [ 18-23| 6| 8| 8| 10| 8["94580|cc Sociales |F |24-29| 10| 5| 2| 10| 5
215957 |adminy Turism [M_ |1823| 9| 8| 5| 10| 2]239341|cc sociales  |M  |2429| 9| 4| o] 10| 4
215397 |adminy Turism |M | 1823| 5| 7| 5| 5| 3[290398|cc sociales [F  [1823| 9| 9| 10| 10| 3

(9]
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170615 |admin y Turism |F 18-23| 6| 5| 4| 8| 4]?200133|cc. sociales M |2429| 5| 5| 4| 6| 3
222101 |agminy Turism |F 1823 10| 9| 7| 10| 8]|192743|cc.Sociales | F 1823| 7| 5| 6| 6] 4
216100 |admin y Turism |F 1823 10| 9| 7| 10| 5]|211097 |cc. sociales F 1823 6| 7| 4| 8| s
200422 |agmin y Turism |F 1823 7| 6| 8| 8| 3|144742 |cc. sociales F 2429 9| 7| 8| 10| 2
175076 |admin y Turism |F 1823| 6| 9| 4| 10| 5|231583|cc.Sociales  |F | 24-29| 10| 8| 10| 10| 4
183515 |adminy Turism |M  |2420| 9| 8| 5| 10| 2|249862|cc. sociales F 1823| 2| 3| 2| 10| o
241020 | Gonty Fin |F 1823 10| 5| 2| 9| 5|2"1099|cc. Sociales | F 1823| 10| 7| 7] 10| 5
241025 oo contyFin |[M | 2420| 8| 6| 2| 8| 9|242271|cc.Sociales | F 1823| 8| 6| 5| 5| 4
241021 |cc conty Fin |M 18-23| 10| 8| 7| 10| 8241840 |cc sociales M |2420| 4| 5| 2| 9| o
234626 |oc. contyFin |[M | 1823| 6| 8| 5| 7| 7|245134|cC.Sociales | F 1823| 7| 7| 8| 8| 5
241024 |cc. conty Fin |F 1823 10| 8| 1| 10| 5230350 |cc. sociales M |1823| 9| 10| 7| 8| 6
221668 |cc contyFin |F 1823| 4| 5| 5| 9| 1]|241828|cc sociales M |1823| 8| 6| 5| 8| 7
192229 |cc. conty Fin |F 1823 4| 3| 3| 7| 0]2%135|cc.Sociales  |M  |18-23| 6| 4| 4| 9| 4
211682 |cc. conty Fin |F 2429| 9| 8| 7| 8| 0]200139|cc sociales M |1823| 8| 8| 9| 8| 4
234630 |cc conty Fin |M 1823 10| 7| 5| 9| 2]|211612|cc. sociales M |2420| 7| 7| 5| 8| s
204579 |cc. conty Fin |F 2429 7| 7| 4| 10| 8|?24%46 |GG sociales  |M | 1823| 5| 6| 6| 6| 6
211686 |cc. conty Fin  |M 1823 7| 6| 6| 9| 6170118 |cc. Sociales M |1823| 7| 8| 6| 8| o9
245279 oo conty Fin  |M 1823| 9| 7| 5| 9| 6241848 |cc sociales M |1823| 8| 7| 9| 10| 7
210750 |oc.contyFin |[M | 1823| 4| 5| 3| 9| 5|230116|cc Sociales | F 1823| 9| 9| 10| 10| 4
210139 |cc. conty Fin |F 1823| 6| 7| 5| 8| 9]220294|cc sociales F 1823| 9| 8| 8| 8| 7
231253 |cc. contyFin |M | 2429| 7| 6| 8| 8| 8]|249918 |cc sociales F 18-23| 10| 8| 10| 10| o
241039 |6, Gonty Fin |F 1823| 6| 7| 5| 8| 5|22"176|cc.Sociales | F 1823| 8| 10| 6] 7] o
194783 |cc. conty Fin  |M 1823| 3| 4| 9| 10| 0]235123|cc. sociales F 1823| 8| 7| 3| 10| 4
194381 |cc. conty Fin  |M 1823| 6| 5| 7| 5| 3]|214962|cc. sociales F 18-23| 10| 10| 7| 8| 8
194774 lcc.contyFin [M |1823| 7| 8| 4| 7| 3|215468 |GG sociales | F 1823| 9| 9| 7| 8| 8
215064 |cc. conty Fin  |M 1823| 4| 6| 7| 5| 5]|170117|cc. Sociales F 1823| 8| 7| 8| 7| 7
235209 |cc contyFin | 1823| 6| 5| 4| 7| 3]220295|cc sociales F 1823 8| 6| 7| 9| &
245291 |66 Conty Fin_|F 2429 10| 9| 6] 10| 0199303 |cG. sociales | F 1823| 6| 7| 5| 10| &
170922 |6 contyFin |[M |2420] 7| 8| 8| 7| 4|225075|cc. sociales | F 1823 9| 8| 6] 10| 4
141215 e, conty Fin  |M 2429| 9| 7| 6| 10| 4194297 |cc. sociales F 2429 9| 7| 8| 10| &
204675 |Economia F 1823] 9| 9| 5| 7| 5[19429|cc.Sociales  |M  |1823]| 7| 7| 3| 9| o
224742 e conomia F 1823] 9| o] 10| 5| 4|'81979|cc.Sociales  |M  |24-29| 9| 7| 5| 10| 5
240322 |Economia M 18-23] 8| 9| 5| 8| 424185 |cc. sociales M |2429| 7| 8| 4| 10| 7
194420 |economia F 1823] 6| 7| 5| 10| 3[2"789]Educacisn M |1823| 4| 4| 3 0
235268 e conomia M |24-29] 9| 6| 4| 10| 417995 Equcacion M |1823| 5| 6| 3] 5| &
241184 |Economia M 18-23] 7| 8| 5| 6| 3]240345 | Equcacion M |1823| 8| 9| 8| 8| 7
184543 |Economia M |1823] 5| 4| 6| 4| 3200730 Equcacisn M |1823| 4| 3| 3] 4| 5
240337 |economia F 1823| 4| 8| 3| 6| 8]2352% | Educacion F 1823 9| 7| 6| 9| 4
241204 |Economia M |1823] 8| 8| 6| 8| 72769 Educacisn F  |2420| 8| 7| 6] 7| &
215155 |economia M |1823] 8| 5| 5| 10| 81947 | Educacisn F 1823| 10| 7| 10| 10| 4
235286 |Economia F 1823 10| 8| 6| 10| 7[229481|Educacion M |1823| 9| 7| 4| 6| 5
210838 |Economia F 1823| 4| 5| 3| 10| 6221793 | Educacisn M |2420]| 10| 7| 9] 10| 2
204283 |Economia M |1823] 9| 9| 8| 9| 5242031 Equcacisn M |1823| 5| 6| 4| 4| 5
211759 |economia F 1823] 5| 6| 5| 10| 3]2"1264|Educacion F 1823| 9| 5| 4| 5| 3
221331 |Economia F 1823 7| 4| 5| 10| 3221350 Equcacisn F  |2420| 9| of 5| 4| 4
230684 |economia M |2429] 6| 9| 5| 10| 4221351 | Equcacisn F 1823| 4| 8| 3] 10| o
241994 e onomia F 1823] 9| 8| 3| 8| 3230530 Fqycacisn F 1823| 8| 7| 9| 6| 3
224761 |economia F 1823] 9| 8| 3| 9| 5|24217|Educacisn M |1823| 7| 8| 4] 5| 5
194288 |ngron y Zootec |F 1823] 8| 9| 7| 8| 5192339 Equcacion M |1823| 6] 7| 4| 9| s
232008  |agron y Zootec |F 1823] 9| 9| 9l 10| 3220449 |Equcacion F 1823| 6| 6| 5| 6| 8
216245 |agrony Zootec |M | 1823| 7| 7| 8] 10| 4231361 |Educacisn F 1823| 2| 4| 6| 6| &
221595 |agron y Zootec |F 1823| 8| 8| 4| 8| 7174883 |Educacion F 1823| 9| 9| 10| 10| 3
152053 |agrony zootec |M | 2420| 9| 8| 5| 10| 5231780 |Equcacion M |1823| 6| 7| 4| 5| 2
230341 |agrony Zootec |M | 2420| 6| 8| 8| 10| 4240376 Equcacisn M |1823| 5| 10| 7] 3| &
225609 |agronyzootec |M | 1823| 7| 9| 7| 6| 5191766 |Equcacion F 1823| 9| 5| 2| 8| o
211994 |agron y Zootec |F 18-23| 8| 6| 6| 5| 4235773 |Educacion F 1823 5| 7| 5| 8| 2
192743 |agron y Zootec |F 2429 7| 7| 3| 7| 0]?231780 | Equcacion F 1823| 7| 6| 3| 10| 3
211097 |agrony Zootec |M | 2429| 7| 8| 4| 5| 6]224807 |Eqycacion F 1823 8| 8| 4| 6| 4
200133 |agron y Zootec |M 1823 8| 9| 5| 8| 4]|221793 |Equcacion F 1823 7| 6| 9| 10| 3
231583 |agron y Zootec |F 1823] 8| 5| 7| 10| 5229859 Eqycacisn M |1823] 7| 8| 6| 8] 3
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210111 |agronyZootec M |18-23| 9| 7| 6| 8| 4]24249 |Equcacion M [1823| 10] 9| 8| 10| &
161180 |agron y Zootec |F 2420| 10| 8| 4| 10| 3]215202]Eqycacion F |2429| 8] 7| 4] 2| o
225086 |arquite y Urban |F 1823] 7| 6| 5| 8| 5]210870|Eqgucacion F 1823 7| 6| 8| 5| 4
200914 |arquite y Urban |F 1823| 8| 6| 5| 7| o0]240384 |Eqyucacion F 1823| 2| 8| 3| 10| 1
192973 |arquitey Urban |M | 1823] 10| 8| 6| 8| 7200745 | Equcacion F 18-23| 10| 10| 8] 10| 2
231200 |arquitey Urban |M | 1823| 8| 8| 7| 7| 5] '82785 |Equcacion F  |2429| 8| 9| 9| 10| 3
221191 |arquite y Urban | M 18-23| 10| 10| 10| 10| 6240385 | Equcacion M |2429| 9| 9| 9| 10| 2
183482 |arquitey Urban |M 1823 9| 9| 9| 10| 7194888 | Equcacion F 1823 8| 7| 4] 9| o
245203 |arquite y Urban |F 2429 7| 6| 4| 9| o0]2331 | Educacion M |1823| 7| 8| 5| 5| 1
204478 |arquite y Urban | F 2429| 9| 9| 6| 10| 8231783 | Equcacion M |1823| 6| 7| 4| 6| 3
204204 |arquite y Urban |F 2429| 5| 8| 5| 8| 6]22181|Educacion F 1823| 8| 7| 5| 8| &
241342 |arquitey Urban |M | 2429| 9| 8| o] 8| 8]25689 |Eqycacion F 1823 8| 7| 4| 4| s
240941 |arquite y Urban |F 2429 10| 8| 7| 8| 5|25 |comueldiom |M |2429| 10| 7| 6| 10| 7
184613 |arquitey Urban |[M | 2420] 9| 7| 5| 6| 7/21519 | comueldiom |M |2429| 6| 5| 5| 9| 3
175048 |arquitey Urban |M | 1823] 8| 6| 4| 6| 5]|241886|comueldiom |F 1823| 10| 10| 6| 7| 8
134044 ing. civil M 2429 5| 4| 2| 6| 3|204535|comueldiom |F 18-23| 4| 5| 3| 10| 5
221969 |ing. Civil M |2420] 8| 6| 9| 10| 3200167 |comueldiom |F 1823| 7| 6| 2| e8| 5
241001 |ing civil F 1823] 8| 7| 7| 8| 4|21847|comueldiom |F 1823 4| 4| 2| 9| s
224630 |ing. Givil M |1823] 7| 6| 2| 8| 3|23 |comueldiom |F 1823 7| 8| 4| 10| 5
204231 |ing. civil M [1823] 7| 6| 5| 10| 4245933 |comueldiom |M |2429| 7| e&| 8] 10| o0
211669 |ing civil M |1823] 5| 8| 5| 7| 5|245233|comueldiom |F 1823| 10| 9| 6] 10| o0
194349 ing. civil M 1823] 5| 6| 3| 6| 2[200457 |comueldiom |M  |18-23| 9l 10| 7| 10| 7
225427 |ing. Givil M |1823] 9| 5| 7| 8| 5/200831|comueldiom |M |18-23| 10| 10| 5| 8| 3
183383 |ing. Civil M |1823] 9| 5| 7| 8| 3|19332|comueldiom |F 1823| 9| 7| 5| 10| 4
241906 |ing. civil F 18-23] 9| 8| 6| 8| 3]240216 | comueldiom |F 18-23| 9| 9| 8| 8| 4
211309 |ing. civil M |1823] 7| 9| 5| 9| 019805 |comueldiom |F 1823 8| 8| 9| 10| 4
231473 |ing. Givil F 1823 10| 9| 7| 10| 6]230405 |comueldiom |F 1823| 8| 6| 4| 10| 2
235242 |ing. Givil F 1823| 9| 7| 5| 10| 5[19490|ng E.E.Mel |M  |1823] 7| 6| 5| 5| 7
201187 |ing. Givil M |1823] 6| 7| 5| 8| 7|230609 g EEMel |M |1823| 9| 10| 9| 9| s
241012 g Givil M 1823| 7| 5| 7| 10| 8|221458||hg.E.E.Mel |M |1823| 8| 5| 3| 9| 3
241346 |0c.sociales  |[M | 2420| 8| 9| 5| 6| 7[2192|ng.E.E.Mel |[M  |1823| 5| 4| 2| 9| o
241347 |cc. sociales | 1823] 9| 9| ol 10| 8|163928 g E E-Mel |M |2429| 8| 9| 9] 10| o0
240541 ing Procesos  |M 1823 6| 6| 6| 6| 422185 ||hg EEMel |M |1823]| 4| o| 6| 8| 4
222061 |\ng. procesos  |F 1823 o| 7| 7| 8| 2[99 |ing.E.E.Mel |M  |1823| 9| 8| 8| 10| 7
241606 | ing procesos  |F 1823] 7| 6| 5| 8| 2|98 |jngEEMel |M |1823| 8| 8| 7] 9| o
183352 |ing. Procesos  |M 1823 4| 2| 7| 9| 0]231480||hg E E.Mel |M |1823] 8| 8| 9| 9| s
215915 |ing. Procesos  |F 1823] 9| 9| 6| 10| 4|15\ hgEEMel |[M  |1823| 9| 4| 3| 9| s
200412 |jng procesos  |F 1823] 8| 6| 4| 6| 4[210803| g EEMel |M |1823| 7| 7| 6| 10| 5
175021 ing. Procesos  |[M | 24-29] 10| 10| 8| 10| 3|191846 || E.E.Mel |M  |2420| 8| 8| 8| 8| 9
193086 |ing. Procesos |M  |1823] 7| 7| 7| 7| 5|23019 |\hg E.E.Mel |M  |2429| 10| 9| 9| 8| 9
184289 |ing. Procesos  |F 1823| 9| 8| 5| 8| 4|1808 g EEMel |F 1823| 9| 8| 3| 10| o
241642 |ing procesos  |F 18-23] 9| 9| 6| 8| 0?39 |ingEEMel |M |1823| 5| 5| 6| 4| 6
225381 ling. Procesos _ |M | 18-23| 9| 10| 6| 7| 4|'9009|ngE E-Mel |F |1823| 10| 8| 10| 10| 8
246153 |Ing. 182972

Geol,min,metal |Mf | 1823 8| 9| 5| 10| 2 Ing.E.E.Mel |F |2429| 7| 8| 6| 8| 7
230239 |Ing. 200239

Geol,min,metal |[M | 1823 8| 7| 8| 9| 5 Ing.E.E.Mel |F |2429| 7| 9| 5| o 8
230275 |ing. 215601

Geol,min,metal |[M | 24-20] 6| 5| 6| 10| 5 Ing.E.E.Mel |M |1823| 7| 8| 6| 7| o0
193048 |ing. 245587

Geol,min,metal |M | 2420 4| 4| 4| 8| 5 Ing.E.E.Mel |M |2429| 10| 8| 5| 10| 7
215320 |ing. 246211

Geol,min,metal  |M 24-29 7 7 6 4 3 Ing. E.E.Mel M 18-23 7 8 71 10 6
225482 |Ing. 224877

Geol,min,metal |M_ | 1823 7| 5| 5| 9| 5 Ing.E.E.Mel |M _|1823| 6| 5| 5| 9| &
200945 |Ing. 220557

Geol,min,metal | F 2429| 6| 5| 7| 10| 3 Ing.E.E.Mel |M |1823| 8| 7| 6| 7| 4
216074 |Ing. 182964

Geol,min,metal |[M | 1823 8| 8| 7| 10| 3 Ing.E.E.Mel |F |1823| 8| 6| 5| 9| o0
245525 |ing. 215112

Geol,min,metal |M | 1823| 10| 9| 6| 9| 2 Ing.E.E.Mel |M |1823| 7| 8| 7| 8| o9
192394 |ing. 231732

Geol,min,metal |M 24-29 8 7 6| 10 3 Ing. E.E.Mel M 18-23 9 5 5 8 5
234850 |Ing. 215795

Geol,min,metal |F 1823] 9| 10] 9| 10| 4 Ing.E.E.Mel |M |1823| 7| 8| 8| 8| 9
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224839 |Ing. 210921

Geol,min,metal |F 18-23 8 9 3 Ing. .Mel F 18-23 6 5
241368 |Ing. 215796

Geol,min,metal |F 18-23 8 7 3 Ing. .Mel M 18-23 10 7
240757 |Ing. 230992

Geol,min,metal |M 18-23 8 10 5 Ing. .Mel M 18-23 6 8
234851 |Ing. 184218

Geol,min,metal |M 18-23 4 8 0 Ing. .Mel M 18-23 6 9
175019 |Ing. 182969

Geol,min,metal |M 24-29 7 6 5 Ing. .Mel M 18-23 8] 10
155496 |Ing. 193839

Geol,min,metal |M 24-29 7 7 4 Ing. .Mel M 18-23 7 7
200509 |Ing. 234904

Geol,min,metal |M 18-23| 10 10 2 Ing. .Mel M 18-23 9 4
163887 |Ing. 204324

Geol,min,metal |M 24-29 7 8 3 Ing. .Mel M 24-29 8 0
194903 |Ing. 174463

Geol,min,metal |M 18-23 7 9 5 Ing. .Mel M 24-29 6 6
221417 |Ing. 211865

Geol,min,metal  |M 18-23 9 10 0 Ing. .Mel M 18-23 10 5
224846 |Ing. 221458

Geol,min,metal |M 18-23 8 8 3 Ing. .Mel M 24-29 10 0
204755 |Ing. 211870

Geol,min,metal |M 18-23 8 8 2 Ing. .Mel M 24-29 6 5
192396 |Ing. 211871

Geol,min,metal |M 18-23 6 10 2 Ing. .Mel M 18-23 10 4
211330 |Ing. 242103

Geol,min,metal |F 18-23 8 10 1 Ing. .Mel F 18-23 9 3
210907 |(Ing. 221446

Geol,min,metal  |M 18-23 7 10 2 Ing. .Mel F 24-29 6 4
246155 |Ing.

Geol,min,metal |M 24-29 6 10 3
246142 |Ing.

Geol,min,metal |F 18-23 5 5 4
175045 |Ing.

Geol,min,metal |M 18-23 7 10 0
195001 |Ing.

Geol,min,metal |F 18-23 8 9 0
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ANEXO IX: CONSENTIMIENTO INFORMADO DE LA COLABORADORA

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR COMO COLABORADOR
EN UN TRABAJO DE INVESTIGACION

Institucion: Universidad Nacional De San Antonio Abad del Cusco - UNSAAC
Investigador: Bachiller Abigail Candy Estrada Torres

Titulo: “LINEA LABIAL Y PERCEPCION ESTETICA DE LA SONRISA EN
ESTUDIANTES DE LA UNSAAC, CUSCO 2024”

PROPOSITO DEL ESTUDIO
El presente estudio es desarrollado por Abigail Candy Estrada Torres, bachiller de la

escuela profesional de odontologia de la Universidad Nacional de San Antonio Abad
del Cusco. El proposito del estudio es determinar cual es la percepcion estética de la
sonrisa segun ia ubicacién de la linea labial en estudiantes de las diferentes facultades
de la UNSAAC.

RIESGOS
No se prevé riesgos por participar en este estudio.

BENEFICIOS y
Usted como colaborador de la investigacion tendra derecho a recibir informacién de
los resultados y conclusiones de la presente investigacion

USO DE LA INFORMACION OBTENIDA

La fotografia tomada, servira como modelo fotografico inicial, la cual se editara
obteniendo 5 niveles de linea labial. Las 5 fotografias seran parte del instrumento del
presente estudio.

CONFIDENCIALIDAD

Los datos personales brindados seran de total confidencialidad. Si los resultados del
estudid son publicos en una revista cientifica, no se mostrara ningln dato que permita
la identificacion de su persona. Sus archivos no seran mostrados a ninguna persona
ajena al estudio sin su consentimiento.

CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo los procedimientos que
seran realizados con mi fotografia como colaborador en la presente investigacion. De
la misma manera también entiendo que puedo decidir no participar y que puedo
abandonar el estudio en cualquier momento.

N

Firma: ) W C(J
Nombre: Hagdal sme. 8 o dolupe. (ﬁ\w:) > ACCep
DNI: 371218
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ANEXO X: FOTOS

Recolectando datos en las diferentes facultades de la UNSAAC
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